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บทคัดย่อ 

Cryptoccoccus neoformans เป็นเชื้อยีสต์ฉวยโอกาสที่สามารถก่อโรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบ 

(cryptococcosis) โดยพบมากในกลุ่มสัตว์ปีก ดังนั้น ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยมีความสนใจในการตรวจหา

เชื้อ  C. neoformans จากมูลนกและไก่ในเขตจังหวัดยะลา โดยสุ่มตัวอย่างทั้งหมด 30 ตัวอย่าง 

แบ่งเป็นมูลนกพิราบ นกเขา ชนิดละ 10 ตัวอย่าง และไก่เนื้อและไก่บ้าน ชนิดละ 5 ตัวอย่าง เก็บ

ตัวอย่างในช่วงเดือนพฤษภาคม ถึง พฤศจิกายน 2558 ซึ่งครอบคลุมทั้งฤดูร้อนและฤดูฝน โดยใช้การ

เพาะเลี้ยงบนอาหาร Sabouraud dextrose agar และจ าแนกโดยการย้อมสี India Ink การทดสอบ

การสร้างเอนไซม์ Urease และทดสอบการหมักน้ าตาล ผลการศึกษาพบเชื้อที่มีแนวโน้มจะเป็นเชื้อ  

C. neoformans จากตัวอย่างมูลนกและไก่ทั้งหมด จ านวน12 ตัวอย่างจากตัวอย่าง 30 ตัวอย่าง คิด

เป็นร้อยละ  40  โดยมูลนกพิราบมีความถี่ในการพบเชื้อสูงสุด คือ 6/30 ตัวอย่างคิดเป็นร้อยละ  20 

ส่วน นกเขาและไก่บ้านพบรองลงมาคือ 3/30 ตัวอย่าง คิดเป็นร้อยละ  10 ส่วนการแพร่กระจายของ

เชื้อ  C. neoformans พบมากในฤดูฝนคิดเป็นร้อยละ 75 คือ นกพิราบพบร้อยละ 33.33 ไก่บ้านร้อย

ละ 25 และนกเขาร้อยละ 16.67 ตามล าดับ นอกจากนั้นจะเห็นได้ว่าตัวอย่างมูลนกพิราบมีการตรวจ

พบเชื้อ C. neoformans มากที่สุดในช่วงฤดูฝน ข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยนี้เป็นประโยชน์กับหน่วยงาน

ผู้รับผิดชอบเพื่อวางมาตรการในป้องกันและการควบคุมแพร่กระจายของเชื้อ   C. neoformans 

 

ค าส าคัญ      Cryptococcus neoformans   มูลนกและไก ่จังหวัดยะลา 
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Abstract 

Cryptococcus neoformans encapsulated yeast and opportunistic infections 

that can causes cryptococcosis, and commonly found among poultry.   In this study, 

the researchers’ interest is therefore on detecting C. neoformans infection from bird 

and chicken droppings in Yala area.   By sampling a total of 30 samples; each 10 from 

bird and pigeon droppings, and 5 each from those of chickens, and domestic fowls, 

during May to November 2558. Covering both summer and rainy seasons, their 

cultures on Sabouraud dextrose agar were then identified by staining India Ink test, 

urease test and sugar fermentation.   It was shown that as many as 12 out of 30 

samples (40%) from bird droppings and chicken samples were more likely to be 

infected with C. neoformans.   Of these, pigeon droppings had the highest frequency 

of infection, that is 6/30 samples (20%).   Followed by Dove bird and domestic fowl 

droppings of 3/30 samples (10%).   Spread of C. neoformans was mostly found in the 

rainy season (75%), and of these were 33.33% of the dove (25%) and chicken 

(16.67%).   In addition, it was observed that most samples from pigeon droppings had 

been found to be infected by C. neoformans during the rainy season.   Data from this 

research is valuable to those responsible agencies in setting a measure to prevent 

and control the spread of C. neoformans. 

 

Keywords: Cryptococcus neoformans    Bird and chicken droppings  Yala Provice 
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บทท่ี 1 
บทน า 

 

1.1 ความเป็นมาและค าส าคัญของปัญหา 
มูลสัตว์ปีกตําง ๆ โดยเฉพาะมูลนกและมูลไกํเป็นปัญหาทางสิ่งแวดล๎อมอยํางหนึ่งที่ควรต๎อง

ค านึงถึง ซึ่งนอกเหนือจากจะท าให๎อาคารส านักงานหรืออาคารบ๎านเรือนดูสกปรกแล๎ว ยังเป็นพาหะ

ของเชื้อโรคได๎อีกด๎วย เชํน โรคไขหวัดนกที่เป็นโรคที่ประชาชนตื่นตระหนกและวิตกกังวลกันมากใน

ปัจจุบัน นอกจากนั้นโรคเยื่อหุ๎มสมองอักเสบ (cryptococcosis) ซึ่งเป็นโรคที่เกิดจากเชื้อรา 

Cryptococcus neoformans  เชื้อชนิดนี้มีการรายงานพบวําแหลํงธรรมชาติที่พบเชื้อนี้มากที่สุดคือ

ในมูลสัตว์ปีกตํางๆ ได๎แกํ มูลนกพิราบ มูลนกเขา มูลนกหงส์หยก มูลไกํ เป็นต๎น หรืออาจพบได๎ใน

บริเวณดินปนเปื้อนหรือสถานที่ที่มีการสะสมของมูลสัตว์เหลํานี้  โดยเฉพาะในตระกูลนกพิราบ      

(พิไลพันธ์ และคณะ, 2541)  นอกจากนั้นเชื้อ C. neoformans  ยังเป็นเชื้อราฉวยโอกาสที่พบได๎บํอย

เป็นอันดับที่ 3 ในผู๎ปุวยเอดส์ในประเทศไทย รองจากวัณโรคและโรคปอดอักเสบ (กรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสุข, 2557)   นอกจากนั้นบุคคลที่มีภาวะเสี่ยงตํอการเชื้อโรคชนิดนี้ได๎อีกคือในกลุํม

เด็กเล็ก คนชรา ผู๎ปุวยด๎วยโรคมะเร็ง ผู๎ปุวยที่รับสเตียรอยด์และผู๎ปุวยด๎วยโรคเรื้อรัง ปัจจุบันมีผู๎ติ ด

เชื้อยีสต์กลุํมนี้ประมาณ 1 ล๎านคน และมากกวํา 625,000 ที่ท าให๎เสียชีวิต (Park et al., 2009, 

2014a; Warkentien and Crum-Cianflone, 2010) ปัจจุบันมีรายงานผู๎ที่มีภาวะเสี่ยงตํอการติดเชื้อ

ชนิดนี้มีปริมาณที่เพ่ิมข้ึน โดยเฉพาะในกลุํมผู๎ที่มีภาวะภูมิคุ๎มกันบกพรํอง โดยดูรายงานของนายแพทย์

ประชา ชยาภัม ผู๎อ านวยการโรงพยาบาลศูนย์ยะลา ที่เปิดเผยวําสถานการณ์ผู๎ปุวยเอดส์และผู๎ติดเชื้อที่

มีอาการในประเทศไทยลําสุด 31 มีนาคม 2554  ของส านักระบาดวิทยารายงาน มีจ านวนผู๎ปุวยเอดส์

ทั้งสิ้น จ านวน  372,874 ราย  เสียชีวิตแล๎วจ านวน 98,153 ราย และสถานการณ์เอดส์ในจังหวัด

ยะลาตั้งแตํปี 2531 ถึง 30 มิถุนายน 2554  มีผู๎ติดเชื้อเอดส์และผู๎ปุวย 1,633 คน และมีรายงาน

เกี่ยวกับโรคเยื่อหุ๎มสมองอักเสบในปี พ.ศ. 2552 ส านักระบาดวิทยาได๎รับรายงานผู๎ปุวยเยื่อหุ๎มสมอง

อักเสบรวม 2,112 ราย เสียชีวิต 22 ราย ซึ่งมีสาเหตุมาจากหลาย ๆ สาเหตุ คือ เกิดจากพยาธิ และอ่ืน ๆ 

(พิมพ์ชนก, 2554; อมรา ทองหงษ์, 2553)  
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ปัจจุบันพื้นที่จังหวัดยะลาเป็นจังหวัดหนึ่งที่ประสบปัญหามูลสัตว์ปีกเหลํานี้ เนื่องจากมีนกมา

อาศัยท ารังและท าให๎เกิดความสกปรก โดยเฉพาะบริเวณอาคารตามสถานที่ตํางๆ เชํน โ รงพยาบาล 

ตามอาคารของมหาวิทยาลัย และอาคารบ๎านเรือน โดยเฉพาะตามอาคารบ๎านเรือน เนื่องจากความ

นิยมในการเลี้ยงสัตว์ของคนในพ้ืนที่ ซึ่งมักจะเลี้ยงสัตว์ปีกกลุํมนี้ไว๎ใกล๎บ๎านหรือตามชุมชน บางพ้ืนที่

จะนิยมเลี้ยงไกํแบบปลํอย ซึ่งวิธีการเลี้ยงสัตว์ด๎วยรูปแบบตํางๆ เหลําท าให๎ผู๎ที่อยูํอาศัยมีความเสี่ยงที่

จะติดเชื้อชนิดนี้สูง  ซึ่งปัจจุบันยังไมํมีรายงานการวิจัยในพ้ืนที่ท าการส ารวจปริมาณของเชื้อที่เป็น

สาเหตุของโรคนี้ ดังนั้นผู๎วิจัยได๎สนใจที่จะศึกษาตรวจหาแหลํงของมูลนกและไกํมาท าการแยกเชื้อ    

C.  neoformans  เพ่ือเป็นข๎อมูลที่สามารถน ามาวิเคราะห์และเผยแพรํความรู๎และแนะน าให๎ข๎อมูล

ให๎กับผู๎ที่เกี่ยวข๎อง เพ่ือให๎มีความตระหนักถึงปัญหาดังกลําว และสามารถหาแนวทางปูองกันการติด

เชื้อนี้ตํอไป 

1.2 วัตถุประสงค์ 
              1. เพ่ือคัดแยกและพิสูจน์เอกลักษณ์ของเชื้อรา C. neoformans   จากมูลนกและไกํใน
พ้ืนที่จังหวัดยะลา 
            2. เพ่ือหาคําความถ่ีของการพบเชื้อรา C. neoformans  จากมูลนกและไกํในพ้ืนที่จังหวัด
ยะลา 
 

1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
                1.  ทราบข๎อมูลปริมาณของเชื้อ C. neoformans จากมูลนกและไกํในอ าเภอเมือง
จังหวัดยะลา 
                2.  ทราบความถี่ของการพบเชื้อ C. neoformans จากมูลนกและไกํในอ าเภอเมือง
จังหวัดยะลา 
 

1.4 ขอบเขตของโครงการวิจัย 
ขอบเขตด้านเนื้อหา 

1. คําความถ่ีของการพบเชื้อ C. neoformans  จากมูลไกํและนกที่พบในแตํละพ้ืนที่ 
2. หาคําความถี่ของเชื้อ C. neoformans  จากแหลํงเก็บตัวอยําง 
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    ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
การศึกษาครั้งนี้เป็นการเก็บตัวอยํางมูลนกและมูลไกํ ในบริเวณพ้ืนที่จังหวัดยะลา โดยแบํง

พ้ืนที่การเก็บตัวอยําง ดังนี้ 
1. ตัวอยํางมูลนกพิราบจากอาคาร 9 ของมหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา  และวิทูรอุทิศ 1 

จ านวน 5   แหลํงๆ ละ 3 จุด เก็บตัวอยํางแหลํงละ  2 ครั้ง รวมเป็น 30 ตัวอยําง 
2. ตัวอยํางมูลนกเขาตามเรือนในพื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 5 แหลํงๆ ละ 3 จุด 

เก็บตัวอยํางแหลํงละ  2 ครั้ง รวมเป็น 30 ตัวอยําง 
3. ตัวอยํางมูลไกํเนื้อ จากฟาร์มเลี้ยงไกํเนื้อในพ้ืนที่อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา   

จ านวน  5 แหลํงๆ ละ 3 จุด เก็บตัวอยํางแหลํงละ  2 ครั้ง รวมเป็น 30 ตัวอยําง 
4. ตัวอยํางมูลไกํบ๎านตามบ๎านเรือนในพื้นที่อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา  

จ านวน  5 แหลํงๆ ละ 3 จุด เก็บตัวอยํางแหลํงละ  2 ครั้ง รวมเป็น 30 ตัวอยําง 
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บทท่ี 2 

เอกสารและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

เชื้อ C. neoformans   จัดอยูํในกลุํมของเชื้อยีสต์ basidiomycetous ที่มีความส าคัญ
ทางด๎านคลินิก โดยเชื้อยีสต์กลุํมนี้เป็นสาเหตุที่ท าให๎เกิดโรคเยื่อหุ๎มสมองอักเสบในกลุํมผู๎ที่มีภาวะ
ภูมิคุ๎มกันบกพรํองและผู๎ปุวยที่มีภาวะภูมคุ๎มกันต่ า เชํน กลุํมเด็กเล็ก คนชรา ผู๎ปุวยด๎วยโรคมะเร็ง 
ผู๎ปุวยที่รับสเตียรอยด์และผู๎ปุวยด๎วยโรคเรื้อรัง เชื้อชนิดนี้สามารถติดตํอได๎ผํานระบบทางเดินหายใจ 
ลักษณะอาการของโรคมี 2 ชนิด คือ ชนิดแรกเป็นโรคที่ปอดแล๎วเชื้อแพรํไปที่สมองและระบบประสาท 
เป็น cerebral  crytococcosis หรือ crytococcal meningitis ชนิดที่สองเกิดโรคที่ปอดแล๎วเชื้อ
กระจายไปตามเส๎นเลือดและทางเดินของน้ าเหลืองและจะแสดงพยาธิสภาพที่ผิวหนัง (cutaneous) ที่
รอยตํอของเยื่อเมือกกับผิวหนัง (mucocutaneous) ที่กระดูก ( osseous) และอวัยวะภายในตํางๆ
เป็น systemic cryptococcosis เมื่อเป็นโรคนี้แล๎วพบวําอาจกลับเป็นใหมํได๎อีกร๎อยละ 20-25 และ 
นอกจากนั้นอีกร๎อยละ 40 ของผู๎ปุวยที่รักษาหายแล๎วยังมีอาการผิดปกติระบบประสาทเหลืออยูํ 
อาการผิดปกตินี้รวมไปถึงการมองเห็น เป็นอัมพาตของประสาทบางเส๎น บุคลิกเปลี่ยนและ
ความสามารถของบุคคลนั้นลดลง (ณัฏฐีวรรณ, 2529) 

 
2.1 ลักษณะทั่วไปของเชื้อ C. neoformans   

2.1.1 ลักษณะรูปร่างของเชื้อรา C. neoformans   
 C. neoformans  เป็นเชื้อยีสต์ที่มีรูปรํางกลมหรือรูปวงรี มีแคปซูลเป็นสารโพลีแซคคาไรด์

หุ๎มรอบเซลล์ มีผนังเซลล์ที่ประกอบด๎วยเมลานิน (Melanin) และออร์กาแนลอ่ืน ๆ ดังภาพที่ 1 ขนาด

เส๎นผํานศูนย์กลางเซลล์ประมาณ 5-20 ไมครอน มีสปอร์แบบ basidiospore ถ๎าย๎อมสี ด๎วยสี India 

ink จะเห็นแคปซูลได๎ชัดเจนมีลักษณะเหลืองใสรอบๆ เซลล์ ถ๎าย๎อมสีด๎วย  mucicarmine  แคปซูล

จะติดสีแดงและเมื่อย๎อมสีแกรมตัวเซลล์ติดสีแกรมบวกแตํแคปซูลไมํติดสี (ณัฏฐีรรณ, 2557) อาจ

แสดงลักษณะ short hyphae หรือ Pseudohyphal structures 
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ภาพที่ 1 องคป์ระกอบของเชื้อ C. neoformans  
ที่มา: http://www.scq.ubc.ca/a-peach-of-a-pathogen-cryptococcus-neoformans 

 
เชื้อ C. neoformans มีรูปรํางได๎หลายแบบ ซึ่งจะมีลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่โดดเดํนและ

แตกตํางกันในระยะของการผสมพันธุ์ (Mating community) หรือในชํวงของการติดตํอ (Infection) 

ดังแสดงในภาพที่ 2 (Shi M., et al., 2010; Wang L., et al., 2012; Crabtree JN., et al., 2012 

และ lin X., et al., 2014 ) เซลล์ที่มีรูปรํางสัณฐานที่แตกตํางกัน จะแสดงความรุนแรงของโรคและ

ความต๎านทานตํอความเครียดของพวกเขาได๎รับตามธรรมชาติที่แตกตํางกัน (Wang L., et al. 2012; 

Crabtree JN., et al. 2012) ดังนั้นเปลี่ยนแปลงรูปรํางถูกควบคุมโดยการประสานงานของเซลล์ใน

การตอบสนองตํอสิ่งแวดล๎อมหรือโฮสต์ (Okagaki LH., et al., 2010 และ Wan L.et al., 2013)  
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ภาพที่ 2 รูปรํางของเชื้อ C. neoformans  ระยะตําง ๆ 
ที่มา: Linqi Wang and Xiaorong Lin (2015) 

 

การเจริญของเชื้อ C. neoformans บนอาหาร caffeic acid agar จะมีโคโลนีเป็นสีน ้าตาล 

และสามารถเปลี่ยนอาหาร urea base agar จากสีเหลืองน ้าตาลเป็นสีชมพู สามารถเกิด 

assimilation กับน ้าตาลเกือบทุกชนิดที่ทดสอบ ยกเว๎นน ้าตาล lactose ลักษณะโคโลนีบนอาหารแข็ง

เป็นเมือกเหนียว ผิวหน๎ามัน โคโลนีอายุน๎อยเป็นสีครีมและสีจะเข๎มขึ้นเป็นสีน้ าตาลอํอนเมื่ออายุมาก

ขึ้น (ณัฏฐีรรณ,2529) การเพ่ิมจ านวนของเซลล์โดยสร๎างตุํม หรือ budding ขึ้นที่ด๎านข๎างเป็นจ านวน 

1 หรือ 2 ตุํม เชื้อเมื่ออยูํในรํางกายสามารถสร๎างสารเมือกเป็นจ านวนมากออกมาหุ๎มเซลล์ (mucous 

capsule) และลดน๎อยลงเมื่ออยูํนอกรํางกาย เชํน ในวุ๎นเพาะเลี้ยงเชื้อ สารเมือกนี้เป็นกรดมิวโคโปลีย์

แซคคาไรด์ ซึ่งย๎อมติดสีเห็นได๎ชัดเจนโดยวิธีของ Hale (colloidal iron) และ Alcian blue เมื่อดูด๎วย

กล๎องจุลทรรศน์ธรรมดาพบวําเซลล์และแคปซูลมีลักษณะโปรํงแสงเห็นแตํผนังและแกรนูลเทํานั้น แตํ

ถ๎าหยดหมึกอินเดียลงไปบนแผํนกระจกสไลด์ที่มีเชื้อแล๎วดูกล๎องด๎วยวิธี dark field illumination จะ

เห็นแคปซูลและรูปรํางของเซลล์ชัดเจนคล๎ายพระจันทร์ทรงกลด ซึ่งใช๎ในการวินิจฉัยเบื้องต๎น  

Cryptococcus neoformans นอกจากมีรูปรํางกลมแล๎วในบางครั้งยังสามารถยืดตัวออกเป็นปล๎อง
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สั้นๆ เชื่อมกันเรียกวํา rudimentary mycelium ซึ่งพบได๎เสมอในหนอง แตํไมํพบในน้ าไขสันหลัง 

และยังพบวําเชื้อชนิดนี้สามารถสร๎างเอ็นไซม์หลายชนิดอยูํทั้งภายนอกและภายในเซลล์ เชํน 

proteolytic enzyme, oxidative enzyme และ hydrolytic enzyme นอกจากนั้นเชื้อ 

Cryptococcus neoformans ยังมีคุณสมบัติในการสร๎างคาร์โบไฮเดรตขึ้นมาภายในเซลล์และนอก

เซลล์ ซึ่งเป็นลักษณะส าคัญอยํางหนึ่งของเชื้อนี้และพิสูจน์ได๎ โดยหยดไอโอดีนลงไปที่โคโลนี จะมีสีน้ า

เงินเกิดข้ึน 

2.1.2 ลักษณะทางนิเวศวิทยาของเชื้อ C. neoformans   

เชื้อ C. neoformans  เป็นเชื้อที่สามารถเจริญได๎อยํางอิสระในธรรมชาติ และ

สภาพแวดล๎อมที่เหมาะสมแกํการเจริญเติบโตอยูํระหวําง 25-30 องศาเซลเซียส และสามารถทนความ

ร๎อนได๎ถึง 40 องศาเซลเซียส  และหากอุณหภูมิสูงกวํานั้นหรือความชื้นน๎อยกวําก็จะตรวจพบเชื้อราได๎

น๎อยลง ซึ่ง serotype A strain ทนความร๎อนได๎ดีกวํา serotype D, B และ C stain ท าให๎ประเทศที่

มีอุณหภูมิที่ตํางกันท าการพบเชื้อ serotype ที่แตกตํางกัน สถานที่ ๆ ตรวจพบเชื้อนี้มากก็จะเป็น

สถานที่ ๆ มีก าบังแดดสํองไมํถึง มีความชื้น มีมูลนกเป็นแหลํงอาหารของเชื้อรา บริเวณขอบหน๎าตําง 

ไม๎กวาดที่ใช๎กวาดพ้ืนก็เป็นแหลํงสะสมเชื้อราได๎ดี (Stuart ML,. 1991)  เชื้องอกได๎งํายมากในวุ๎น

เพาะเลี้ยง Sabouraud ที่อุณหภูมิห๎องและท่ี 37 องศาเซลเซียส  ซึ่งแตกตํางไปจาก C. neoformans 

ชนิดอ่ืนที่ไมํใชํเชื้อกํอโรค เชํน C. lactativorus ซึ่งไมํแบํงตัวที่อุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส  โคโลนีมี

ลักษณะเยิ้มเป็นเมือกสีครีมออกเหลือง การวินิจฉัยขั้นสุดท๎ายคือการหมักยํอยน ้าตาลและเกลือชนิด

ตํางๆ 

แหลํงธรรมชาติที่พบเชื้อนี้มากที่สุดคือในมูลสัตว์ปีกตํางๆ ได๎แกํ มูลนกพิราบ มูลนกเขา มูล
นกหงส์หยก มูลไกํ เป็นต๎น หรืออาจพบได๎ในบริเวณดินปนเปื้อนหรือสถานที่ที่มีการสะสมของมูลสัตว์
เหลํานี้ โดยเฉพาะในตระกูลนกพิราบ (พิไลพันธ์ และคณะ, 2541; รุํงโรจน์,2542) นอกจากนั้นยังพบ
ได๎ในน้ าผลไม๎ ต๎นไม๎ยูคาลิปตัส ไม๎เนําเปื่อยเป็นโพรง และในดินที่ปนเปื้อนด๎วยมูลนกพิราบ และยังคง
เป็นเชื้อราฉวยโอกาส ซึ่งเป็นสาเหตุของโรค สํวนใหญํจะเป็นในผู๎ปุวยที่มีภาวะภูมิค๎ุมกันบกพรํอง  
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2.1.3 การจัดจ าแนกเชื้อ C. neoformans 

เชื้อ C. neoformans ซึ่งจัดอยูํในตระกูล Cryptococcaceae และเป็นเชื้อชนิดเดียวใน
ตระกูลที่ท าให๎เกิดโรคขึ้นในคนหรือสัตว์ ปัจจุบันได๎จัดจ าแนกเชื้อ C. neoformans แบํงออกเป็น 4 
serotype คือ A, B, C, D ตามความแตกตํางของแอนติเจนบนผิวแคปซูล ปัจจุบันแบํงออกเป็น 2 
สายพันธุ์ โดยใช๎ปฏิกิริยาทางชีวเคมีและ DNA sequence โดย serotype A จัดเป็น                    
C. neoformans var gatti (Franzot et al., 1999)  และ C. neoformans serotype D   จัดเป็น 
C.  neoformans var neoformans  (Kwon-Chung, 2011) 

จากรายงานลําสุดเกี่ยวกับการติดเชื้อ C. gattii ที่เน๎นประวัติศาสตร์การระบาดวิทยาและ
ผลกระทบทางคลินิกของสายพันธุ์ของมัน (Chen et al.,2014) ขึ้นกับลักษณะที่แสดงความ
หลากหลายทางฟีโนไทป์และจีโนไทป์ เชื้อ C. gattii และ C. neoformans  สามารถแบํงลักษณะจีโน
ไทป์ออกเป็น 7 haploid และ 4 hybrid (ตารางที่ 1) (Boekhout et al., 2001; Bovers et al., 
2008a; Hagen et al., 2010a, 2012b; Meyer et al., 2009, 2011; Ngamskulrungroj et al., 
2009). 
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ตารางท่ี 1 แสดงสายพันธุ์ของเชื้อ C. gattii และ C. neoformans ในปัจจุบัน  

ที่มา: Ferry, H. et.al (2015) 
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2.1.4 วงจรชีวิตของเชื้อ C. neoformans      

วงจรชีวิตของเชื้อ C. neoformans จะแตกตํางกันในหลายประการ ดังแสดงในภาพที่ 3 เชื้อ

ราชนิดนี้เป็นแบบ heterothallic  ซึ่งเป็นระบบที่มีการผสมพันธ์ระหวํางเซลล์  2 ประเภท (ประเภท 

a และ α)  เซลล์ยีสต์เป็นแบบ haploid  และมีนิวเคลียส 1 อัน และสืบพันธ์โดยการแตกหนอ การ

รวมกันระหวําง 2 เซลล์ท าให๎เกิดสร๎าง dikaryotic mycelium ที่มี clamp connections กั้น

ระหวํางเซลล์  การรวมกันของนิวเคลียสจะเกิดขึ้นที่ระยะ  basidial stalk  การแบํงแบบ meiosis 

และ mitotic ใน swollen apex  ท าให๎มีการสร๎างหนํอจ านวน 4 patches บน basidiospores ซึ่ง

แตกละอันประกอบด๎วยนิวเคลียส 1 อัน ในขณะเดี่ยวกันการแบํงแบบ mitotic จะเกิดอยํางตํอเนื่อง

ใน basidial cytoplasm  ซึ่งแตํละชิ้นสามารถผลิต basidiospores ได๎หลายแบบ ซึ่งแตํละอัน

ประกอบด๎วยก๎าน 4 รูปแบบ การเคลื่อนย๎ายนิวเคลียสไปที่ basidiospores จะเกิดแบบสุํม ซึ่งแตํละ

ก๎านอาจจะประกอบด๎วย basidiospores ของทั้ง 2 ประเภท   ชนิดของ basidium นี้เป็นเอกลักษณ์

ของเชื้อ  C. neoformans (John Webster และ Roland Weber, 2007) 

 

 

ภาพที่ 3 แสดงวงจรชีวิตของ C. neoformans 
ที่มา: John Webster และ Roland Weber (2007) 
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2.2 โรคที่เกิดจากเช้ือ C. neoformans 

       C. neoformans การติดเชื้อทั่วโลกซึ่งแทบจะไมํท าให๎เกิดโรคระบาดในคนที่มีสุขภาพดี ผู๎ปุวย
สํวนใหญํที่มี Cryptococcosis มีระบบของ immunocompromising และที่พบมากที่สุดของภาวะ
เหลํานี้ในทั่วโลกคือเป็นโรคเอดส์ซึ่งต๎องรักษาเป็นเวลานาน การปลูกถํายอวัยวะ โรคมะเร็ง และ 
sarcodosis โรคที่เกิดจากการติดเชื้อ C. neoformans ได๎แกํ 

  2.2.1 โรคเยื่อหุ้มสมองอักเสบ (cryptococcosis)  

           โรคเยื้อหุ๎มสมองอักเสบ เกิดจากเชื้อ C. neoformans เป็นภาวะที่พบบํอยที่สุดของเยื้อหุ๎ม

สมองอักเสบจากเชื้อราเป็นโรคที่กํอให๎เกิดความผิดปกติตํอระบบประสาทสํวนกลางได๎มาก (วีรจิตต์ 

และสุทธิพันธ์, 2553)  และยังเป็นเชื้อราฉวยโอกาสในผู๎ปุวย AIDS  เด็กเล็ก คนชรา ผู๎ปุวยด๎วย

โรคมะเร็ง ผู๎ปุวยที่รับสเตียรอยด์และผู๎ปุวยด๎วยโรคเรื้อรัง นอกจากจากการติดเชื้อที่เยื่อหุ๎มเซลล์ อาจ

พบการติดเชื้อที่อวัยวะอ่ืนได๎อีก เชํน ปอด ผิวหนัง ตํอมน้ าเหลือง ตับ ม๎าม และไขกระดู ก เป็นต๎น 

โดยในประเทศไทยมีการรายงานเกี่ยวกับโรค cryptococcosis เป็นครั้งแรกเมื่อปี 1894 และใน

ปัจจุบันมีรายงานผู๎เป็นโรค cryptococcosis ในผู๎ปุวยโรคเอดส์ได๎เป็นอันดับที่ 3   

 โรค Cryptococcosis เป็นโรคที่สามารถเกิดขึ้นที่อวัยวะของรํางกายได๎หลายระบบและมัก
ท าให๎ผู๎ปุวยเสียชีวิตเป็นจ านวนมากเนื่องจากความรุนแรงของโรคและยังไมํมียาที่ออกฤทธิ์ท าลายเชื้อ
ได๎อยํางสมบูรณ์  Cryptococcosis เป็นโรคที่พบได๎ในทุกประเทศ ไมํได๎ขึ้นอยูํกับลักษณะทาง
ภูมิศาสตร์แตํประการใด เชื้อชาติและอายุไมํมีความแตกตํางกัน ผู๎ชายเป็นโรคได๎มากกวําผู๎หญิง ทั้งนี้
อาจเกิดจากการท างานที่ต๎องสัมผัสกับเชื้อที่อยูํตามธรรมชาติโดยอาชีพ นอกจากนั้นการท างานของ
ตํอมไร๎ทํอก็มีสํวนเกี่ยวข๎องอยูํด๎วย โดยทั่วไปพบวํานกพิราบเป็นพาหะน าเชื้อของโรคนี้มาสูํคน  นกจะ
น าเชื้อ C. neoformans จากแหลํงดินที่นกไปหากินแล๎วมาถํายทิ้งไว๎รวมกันในกรงหรือในบริเวณ
ใกล๎เคียง เชื้อไมํสามารถท าอันตรายนกได๎ เป็นแตํเพียงอาศัยอยูํในล าไส๎เทํานั้น ซึ่ง Littman และ 
Walker ให๎เหตุผลวํารํางกายของนกมีอุณหภูมิสูงกวําคนคือ 42 องศาเซลเซียส ซึ่งที่อุณหภูมินี้เชื้อไมํ
สามารถแบํงตัวได๎จึงหมดอ านาจในการกํอโรค เชื้อนี้มีความทนทานตํอภาวะแวดล๎อมได๎ดีมาก ทั้งใน
ความแห๎งและความเย็น เนื่องจากเชื้อมีแคปซูลที่เป็นเมือกหุ๎มอยูํ เมือกจะแห๎งหดตัวเป็นเกราะก าบัง
เซลล์เอาไว๎เมื่ออยูํในสภาพที่แห๎งแล๎ง เชื้อที่อาศัยอยูํในมูลนกแห๎งสามารถมีอายุอยูํได๎ถึง 2 ปี และที่
ความเย็น -30 องศาเซลเซียส เป็นเวลาถึง 6 เดือน โดยเชื้อไมํตาย เชื้อจะตายได๎เมื่อถูกแสงแดดเผา
โดยตรงเชื้อนี้อาศัยอยูํตามธรรมชาติ เชํน ในดิน จะมีขนาดเล็กลงไปมากเหลือเพียง 1 ไมครอนเทํานั้น 
และมีแคปซูลหนามาก 



12 
 

                นอกจากนั้นเชื้อชนิดเดียวกันนี้ยังแยกได๎จากผลไม๎ นม และฝุุนละออง ในคนปกติอาจพบ
เชื้อสามารถอาศัยอยูํได๎ท่ีเยื่อบุชํองปากและในเสมหะ ในอดีตเชื่อกันวําโรคเกิดขึ้นจากความรุนแรงของ
เชื้อแตํละชนิดแตํในปัจจุบันความเห็นเชํนนี้ได๎ถูกลบล๎างไป โรคเกิดขึ้นได๎จากการที่ภูมิต๎านทานทั้งใน
เลือดและที่เซลล์ของรํางกายลดต ่าลง Fink พบวําจ านวนไตเตอร์ของแอนติบอดีย์ในคนเลี้ยงนกพิราบ
ขึ้นสูงกวําคนที่ไมํได๎มีอาชีพนี้ แตํทั้งนี้ ไมํเกี่ยวข๎องกับการเกิดโรค ส าหรับทางเข๎าของเชื้อและการเกิด
โรคที่ระบบตํางๆ ของรํางกายยังพิสูจน์ไมํได๎ทั้งหมด เชํน ระบบสมอง แตํพอสรุปจากรายงานทั่วไปได๎
วําเชื้อเข๎าสูํรํางกาย   และท าให๎เกิดโรคได๎ทางระบบการหายใจ และทางผิวหนัง        วงจรการติดเชื้อ 
C. neoformans แสดงภาพที่ 4 

 

ภาพที่ 4  แสดงวงจรการติดเชื้อ C. neoformans 
http://slideplayer.com/slide/3819297/# 

 
2.2.2  พยาธิสภาพ 

                      โรค Cryptococcosis มีพยาธิสภาพเชํนเดียวกับโรคติดเชื้อทั่วไป คือมีการ

อักเสบของเนื้อเยื่อท่ีเป็นโรค โดยแสดงปฏิกิริยาทั้งชนิดเฉียบพลัน เรื้อรัง และแกรนูโลมํา ซึ่งขึ้นอยูํกับ

ภูมิคุ๎มกันของรํางกาย ในระยะแรกจะพบการอักเสบชนิดเฉียบพลันเกิดขึ้นอันประกอบไปด๎วยเซลล์

การอักเสบชนิดตํางๆ เชํน นิวโตรฟิล, ลิมโฟซัยท์ และฮิสติโอซัยท์ เนื้อเยื่อมักถูกท าลายโดยเชื้อซึ่งทวี

จ านวนขึ้นเรื่อยๆ ลักษณะการอักเสบเป็นชนิด mucinous หรือ fibrinous inflammation ซึ่งพบได๎

http://slideplayer.com/slide/3819297/
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เสมอทื่เยื่อหุ๎มสมอง และไขสันหลังในระยะตํอไปเนื้อเยื่อตํางๆรวมทั้งเซลล์การอักเสบในบริเวณนั้นก็

ถูกท าลายกลายเป็นโพรงหนอง ซึ่งภายในเป็นเมือกข๎นๆ ตํอมารํางกายจะสร๎างใยพังผืดมาล๎อมบริเวณ

พยาธิสภาพเอาไว๎ ท าให๎โรคหยุดชะงัก ลงชั่วคราว นอกจากนั้นรํางกายสร๎างเอปิธีลอยด์เซลล์ และ 

giant cell ออกมารายล๎อมและกินเชื้ออีกด๎วย อันเป็นลักษณะของปฏิกิริยาแกรนูโลมํา เชื้อที่พบใน

บริเวณพยาธิสภาพจะมีขนาดใหญํและมีแคปซูลหนามาก ในบางครั้งอาจยืดตัวออกเป็นปล๎องในสภาพ

ของการแบํงตัวเชื้อ C. neoformans มีคุณสมบัติในการติดสีย๎อม แตกตํางกันดังตํอไปนี้ 

HE : ไมํติดสีย๎อม 
PAS : ผนังของเซลล์ติดสีชมพูแกํ ซัยโตพลาสมติดสีจางมาก 
เกลือเงิน (Gomori) : ผนังเซลล์ติดสีด าทึบ 
Alcian blue และ Hale : แคพซูลติดสีน้ าเงินอํอน 
น้ ายาลูกอลหรือไอโอดีน: แกรนูลแปูง ภายในเซลล์ติดสีน ้าเงินแกํ 
 

  Cryptococcosis ที่ผิวหนังสํวนมากเกิดขึ้นในชั้นหนังแท๎และในชั้นไขมันที่อยูํลึกลงไป ใน

บริเวณพยาธิสภาพจะพบลักษณะของการอักเสบและปฏิกิริยาแกรนูโลมําดังได๎กลําวมาแล๎วหนัง

ก าพร๎าอาจหนาขึ้นบ๎างเล็กน๎อยแตํไมํแสดง pseudoepitheliomatous hyperplasia ให๎เห็นเชํนใน

โรค chromoblastomycosis แตํในระยะสุดท๎ายหนังก าพร๎ามักจะตายกลายเป็นแผลเซลล์การอักเสบ

ในระยะนี้สํวนมากเป็นลิมโฟซัยท์และฮิสติโอซัยท์สํวนอีโอสิโนฟิลมีน๎อยมากซึ่งตรงกันข๎ามกับโรค

entomophthoromycosis เชื้อสํวนใหญํกระจายตัว อยูํในบริเวณโรคและบางตัวอยูํใน giant cell 

ถ๎าพบเชื้ออยูํในหลอดเลือดก็แสดงวําเกิดการแพรํกระจาย (metastasis) ของเชื้อเกิดขึ้นแล๎วแผลที่

เกิดข้ึน สามารถหายได๎เอง โดยมีพังผืด (fibrosis) เข๎ามาแทนท่ีเนื้อเยื่อที่ตาย 

         ในชั้นไขมันใต๎ผิวหนังก็เชํนกันพยาธิสภาพมีลักษณะเป็นก๎อนแกรนูโลมําแทรกอยูํในไขมันที่

ตายประกอบด๎วยเซลล์การอักเสบและเชื้อ เป็นหนองเมือกๆ (mucinous degeneration) เชื้อเหลํานี้

สามารถลุกลามลงไปถึงชั้นกล๎ามเนื้อและท าให๎เกิดโพรงหนองขึ้นได๎เชํนกัน 

2.2.3 ลักษณะทางคลินิค 

            ในปัจจุบันเป็นที่ยอมรับกันวําระบบผิวหนังและระบบการหายใจเป็นทางที่เชื้อเข๎าสูํ

รํางกายได๎งํายที่สุด สํวนระบบประสาทกลางนั้นยังไมํสามารถบอกเหตุของการเกิดโรคได๎โรคมีอาการ

มากหรือน๎อยขึ้นอยูํกับภูมิคุ๎มกันของรํางกายได๎แกํภูมิคุ๎มกันในเลือด และภูมิคุ๎มกันอาศัยเซลล์ มิได๎
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ขึ้นอยูํกับความรุนแรงของเชื้อ ถ๎ารํางกายมีภูมิคุ๎มกันต ่าลงโดยสาเหตุใดก็ตามโรคก็เกิดขึ้นได๎งํายและมี

ความรุนแรงมากหรืออาจแพรํกระจายไปทั่วรํางกายทางกระแสเลือด (cryptococcemia) โรคที่

อวัยวะตํางๆ เชํน ปอด สมอง และผิวหนัง ไมํแสดงลักษณะทางคลินิคเฉพาะตัวให๎ปรากฏ แตํแสดง

อาการอยํางโรคติดเชื้อทั่วไป ซึ่งต๎องอาศัยการตรวจและวินิจฉัยเชื้อทางห๎องปฏิบัติการ คริพโตค็อคโด

สิสในระบบตํางๆ ของรํางกายได๎มีผู๎เรียบเรียงไว๎ในต าราของแตํละสาขาอยูํแล๎ว ในที่นี้จะกลําวถึง

เฉพาะลักษณะโรคที่ผิวหนังเทํานั้น 

2.2.4 Cryptococcosis ที่ผิวหนัง (cutaneous form) 

                 โรคนี้เป็นได๎ทั้งชนิดปฐมภูมิและทุติยภูมิ จากสถิติที่มีการรายการพบวําโรคที่ผิวหนัง
มีจ านวนประมาณร๎อยละ 15 ของผู๎ปุวยด๎วยโรคนี้ทั้งหมด Gandy, Prier และ Symmer พบวําโรค
ชนิดปฐมภูมิที่ผิวหนังมีจ านวนน๎อยมาก สํวนใหญํแล๎วเป็นชนิดทุติยภูมิที่แพรํกระจายมาจากสํวนอ่ืน
ของรํางกาย ลักษณะพยาธิสภาพที่ผิวหนังมีรูปรํางผิดกันไปตามระยะเวลาและความรุนแรงของโรค
ดังนี้ 
                           2.2.4.1  Acneiform เป็นลักษณะคล๎ายหัวสิวหรือฝีขนาดเล็ก (folliculitis) 
กระจายอยูํแถวใบหน๎าและหน๎าอก 
                           2.2.4.2 Papule เป็นตุํมแดงกดเจ็บเล็กน๎อย ซึ่งตํอมากลายเป็นหนองแล๎วแตก
ออกมีลักษณะคล๎ายฝี 
                           2.2.4.3 Nodule เป็นตุํมก๎อนขนาดใหญํประมาณ 1 ซม.ขึ้นไป พบการอักเสบสี
แดงไมํปวดมาก (furunculosis) ซึ่งตํอมาจะแตกออกกลายเป็นแผลคํอนข๎างลึก สํวนมากพบที่แขนขา 
ล าคอ และใบหน๎า 
                         2.2.4.4 Ulcer เป็นผลตามหลังข๎อ 2 และ 3 ซึ่งพบได๎คํอนข๎างบํอยๆ 

 2.2.4.5 Erythematous patch มีลักษณะเป็นแผํนปื้นสีแดง ขนาดตั้งแตํ 2 
ซม.ขึ้นไป สํวนมากโรคมักเกิดข้ึนที่ใดท่ีหนึ่งแตํเพียงแหํงเดียว 
                         2.2.4.6. Erythematous plaque เป็นแผํนเนื้อ นูนแดงขึ้นมา มีขอบชัดเจน 
และมีแผํนสะเก็ดคลุมอยูํท่ีผิวของโรค 

   2.2.4.7 Granuloma เป็นก๎อนเนื้อนูนขนาดใหญํ รูปรํางไมํแนํนอน อาจเป็น
รูปกลมรี หรือหยิกหยักก็ได๎ มีความหยุํนในตัว และเม่ือกดด๎วยแผํนกระจกใส พยาธิสภาพไมํจาง
หายไป โรคมักเกิดข้ึนที่ใดท่ีหนึ่ง แตํเพียงแหํงเดียว ผู๎ปุวยสํวนมากมีภูมิคุ๎มกันอยูํในเกณฑ์ปกติ  
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 2.2.4.8 ฝี (abscess) เป็นผลตามหลัง papule และ nodule ซึ่งมีลักษณะ
เป็นโพรงหนอง ถ๎าโรคเป็นลึกถึงชั้นไขมันใต๎ผิวหนัง โพรงหนองก็มีขนาดใหญํมากขึ้นและในระยะ
สุดท๎ายก็แตกออกกลายเป็นแผล 

 2.2.4.9 ที่ mucous membrane โรคที่เกิดขึ้นที่เยื่อบุในปากมักมีลักษณะเป็น
แผํนฝูาสีขาวนูนขึ้นมา หรือแกรนูโลมํา ซึ่งมีสีแดง พบได๎ไมํบํอยนัก 

Thianprasit ได๎รายงานผู๎ปุวยหญิงไทย 1 รายเป็นโรค Cryptococcosis ชนิดปฐมภูมิและ
มีความเสื่อมของภูมิคุ๎มกันชนิดอาศัยเซลล์ โรคเกิดขึ้นครั้งแรกที่ขาซ๎าย มีลักษณะเป็นแกรนูโลมําชนิด
เรื้อรัง หลังจากนั้นเชื้อได๎แพรํกระจายเข๎าหลอดเลือดและตํอมน ้าเหลืองใกล๎เคียงท าให๎เกิดการอักเสบ
ขึ้น (suppurative lymphadenitis) ตํอมาโรคได๎แพรํกระจายไปเกิดขึ้นที่หน๎าท๎อง ใบหน๎า และพบ
เชื้อในน้ าไขสันหลังโดยที่ผู๎ปุวยไมํมีอาการของเยื่อหุ๎มสมองอักเสบ ลักษณะโรคที่ผิวหนังมีอาการ
ดังเชํนในข๎อ 1 ถึงข๎อ 9 
 

2.2.5 การวินิจฉัย 
              การวินิจฉัยโรค Cryptococcosis ที่ผิวหนังโดยอาศัยลักษณะโรคทางคลินิคเป็นของที่ยาก
มาก เพราะโรคไมํมีเอกลักษณ์ของตัวเองท่ีแนํนอน แตํการวินิจฉัยโรคให๎ถูกต๎องกระท าได๎โดยตรวจพบ
เชื้อด๎วยวิธีตํางๆ เชํน dark field illumination การย๎อมเชื้อ การตรวจพยาธิสภาพ และพบเชื้อใน
บริเวณที่เป็นโรค ตลอดจนการเพาะเลี้ยงและแยกเชื้อในวุ๎นเพาะเลี้ยง C. neoformans เป็นเชื้อที่
วินิจฉัยได๎งํายมากเพราะเป็นชนิดเดียวที่กํอโรคในคนหรือสัตว์ เซลล์มีรูปรํางกลมและมีขนาดใหญํที่
ส าคัญที่สุดคือ พบเยื่อเมือกท่ีหุ๎มเซลล์มีลักษณะเป็นรูปพระจันทร์ทรงกลด 
 

2.2.6 การรักษา 

              โรค Cryptococcosis เป็นโรคที่เกิดขึ้นที่อวัยวะภายในเป็นสํวนใหญํ มีเพียงสํวนน๎อย
เกิดขึ้นเป็นชนิดปฐมภูมิที่ผิวหนัง ดังนั้นการรักษาจึงใช๎แนวทางเดียวกันหมด ซึ่งวิธีการรักษามี
ดังตํอไปนี้ 
                               2.2.6.1  Amphotericin B ยานี้ใช๎ได๎ผลดีมากตํอโรคที่เกิดขึ้นในทุกระบบ
ของรํางกาย ยกเว๎นระบบประสาทกลาง เพราะยาซึมผํานเข๎าสูํน ้าไขสันหลังได๎น๎อย จึงอาจต๎องเพ่ิม
ขนาดหรือใช๎รํวมกับยาชนิดอื่น 
                              2.2.6.2  ขนาดยาก็ใช๎เชํนเดียวกับการรักษาโรคเชื้อราชนิดอ่ืนๆ คืออยูํ
ระหวําง 0.5 -1.0 มก/กก. ผสมกับน้ ากลูโคส ๖% จ านวน 500 มล. หยดเข๎าทางหลอดเลือดด า โดย
ให๎ยาทุกวันหรือวันเว๎นวัน ขึ้นอยูํกับความทนของรํางกายตํอฤทธิ์ข๎างเคียงของยา 
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                                2.2.6.3 5-fluorocytosine ยานี้ใช๎ได๎ผลดีมากตํอโรคนี้ แตํข๎อเสียคือเชื้อ
สามารกทนยาได๎เร็ว จึงสมควรใช๎รํวมกับ amphotericin B ยานี้เป็นเม็ด ใช๎รับประทาน 8-12 กรัม/
วัน ในผู๎ใหญํ สํวนในเด็กลดจ านวนยาลงมาครึ่งหนึ่ง 
                                2.2.6.4 Ketoconazole เป็นยาเม็ดสังเคราะห์ ซึ่งจัดอยูํในกลุํม 
imidazole ใช๎ขนาด 200-400 มก./ วัน ยานี้เป็นยาใหมํที่เพ่ิงเริ่มใช๎กัน จึงต๎องรอดูผลในอนาคตตํอไป 
 

2.3  รายงานการแพร่ระบาดของเชื้อ 

               ในปี พ.ศ .2437-2438 พยาธิแพทย์ Busse และศัลยแพทย์ Buschke ได๎รายงานผู๎ปุวย
ด๎วยแผลเรื้อรังที่ขาพร๎อมๆ กับพบรอยโรคเกิดขึ้นที่อวัยวะภายในด๎วย ผู๎รายงานพบเชื้อรูปทรงกลม
เป็นจ านวนมาก อยูํในบริเวณรอยโรค และเรียกเชื้อนี้วํา Saccharomyces hominis ในปีเดียวกัน 
Sanfelice ก็ได๎แยกเชื้อชนิดเดียวกันนี้จากก๎อนพยาธิสภาพซึ่งเขาคิดวําเป็นมะเร็งชนิดซาร์โคมําโดย
เรียกวํา S. neoformans ตํอมามีการพิสูจน์ได๎วําเชื้อไมํสามารถสร๎างแอสโคสปอร์ ดังนั้นจึงไมํเป็น 
Saccharomyces ชื่อนี้จึงถูกเปลี่ยนมาเป็น C. hominis แทนชื่อเดิม ในระยะแรก Busse- Buschke 
ได๎ใช๎ชื่อโรควํา European Blastomycosis ซึ่งท าให๎เกิดความสับสนกับโรคเชื้อราอีกชนิดหนึ่ง คือ 
American Blastomycosis ที่เกิดจากเชื้อ Blastomyces dermatitidis อยูํระยะหนึ่ง 

           ส าหรับผู๎ปุวยโรค Cryptococcosis ที่สมอง ได๎มีเป็นผู๎รายงานไว๎ โดยที่ผู๎ปุวยมี 

gelatinous cyst เกิดขึ้นในสมอง จนถึงปี 2459 Stoddard และ Cutler จึงได๎แยกโรคนี้และ 

blastomycosis ออกจากกัน โดยอาศัยลักษณะทางคลินิคและความแตกตํางของเชื้อ ผู๎รายงานทั้ง

สองได๎เปลี่ยนชื่อเชื้อของ Busse-Buschke มาเป็น Torulopsis histolytica โดยเหตุผลที่วํา เชื้อ

สามารถยํอยท าลายเนื้อเยื่อของสํวนที่เป็นโรคได๎ ในอดีตที่ผํานมาจะเห็นได๎วําทั้งชื่อของโรคและเชื้อ

ดังกลําวมาแล๎วได๎ถูกเรียกกันมาอยํางสับสนอยูํตลอดเวลา ซึ่งยังไมํเป็นที่ถูกต๎องในแงํของการตั้งชื่อ 

จนกระท่ัง Benham และ Lodder-Van Rij ในปี 2493 และ 2495 จึงได๎จัดระบบการเรียกชื่อเชื้อเสีย

ใหมํเป็น Cryptococcus neoformans และใช๎ชื่อโรควํา Cryptococcosis ซึ่งตํอมาได๎รับการ

สนับสนุนโดย Littman และ Zim¬merman และได๎ใช๎ชื่อนี้เรียกกันมาจนถึงปัจจุบันนี้ 
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2.4 แหล่งแพร่กระจายของเชื้อ C. neoformans   

เชื้อโรคนี้จะพบอยูํในมูลสัตว์ปีกตํางๆ ได๎แกํ มูลนกพิราบมูลนกเขา มูลนกหงส์หยก มูลไกํ 

เป็นต๎น หรืออาจพบได๎ในบริเวณดินที่ปนเปื้อนมูลสัตว์เหลํานี้  (พิไลพันธ์ และคณะ, 2541)  จาก

รายงานการวิจัยของ ธันยาการย์ และ ธารินี  (2554) ได๎ท าการส ารวจเชื้อ Cryptococcus 

neoformans  จากมูลนก ภายในบริเวณมหาวิทยาลัยอุบลราชธานี จากการเก็บตัวอยํางมูลนก 25 

อาคาร ได๎ตัวอยํางมูลนกทั้งหมด 53 ตัวอยําง ซึ่งเป็นตัวอยํางจากมูลนกพิราบ นกเอ้ียง นกกระจอก

บ๎าน และค๎างคาว โดยท าการเพาะเลี้ยงตัวอยํางสารละลายมูลนกที่ผสมยาปฏิชีวนะลงบนอาหาร 

Sabouraud dextrose agar (SDA) และ Littman oxgall agar (LOA) บํมไว๎ที่อุณหภูมิ 37 องศา

เซลเซียส เป็นเวลา 1 สัปดาห์ พบวําสามารถแยกเชื้อราจากมูลนกพิราบมากที่สุดคือจ านวน 20 

ตัวอยําง จากท้ังหมด 37 ตัวอยําง (ร๎อยละ 54.05) มูลนกกระจอกบ๎านจ านวน 1 ตัวอยํางจากทั้งหมด 

6 ตัวอยําง (ร๎อยละ 16.66) การศึกษาของ Keerativasee  (2008) ซึ่งได๎ท าการส ารวจเชื้อ C. 

neoformans จากมูลนกที่เก็บในเขต 7 อ าเภอของจังหวัดเชียงใหมํ จ านวน 263 ตัวอยําง เป็น

ตัวอยํางจากมูลนกเอ้ียง นกพิราบ นกเขา และมูลไกํบ๎าน พบวํา แยกเชื้อ C. neoformans ในมูล 

นกพิราบได๎ 16 จาก 61 ตัวอยําง(ร๎อยละ 26.2) มูลนกได๎ 2 จาก 10 ตัวอยําง (ร๎อยละ 20.0) มูลไกํ

บ๎านได ๎1 จาก 189 ตัวอยําง (ร๎อยละ 0.5)  

การศึกษาของ Tharavichitkul ส ารวจแหลํงของเชื้อ C. neoformans ในจังหวัดเชียงใหมํ 

ในปี 2015  พบวําเชื้อ C. neoformans จากมูลนกพิราบ ร๎อยละ 57.14 (จาก 91 ตัวอยําง) มูล

นกเขา ร๎อยละ 69.4 (จาก 219 ตัวอยําง) การศึกษาของ Khayhan (2001) ที่ส ารวจแหลํงของเชื้อ    

C. neoformans ในปี 1999-2000 ในเขตอ าเภอเมือง และอ าเภอใกล๎เคียง ของจังหวัดเชียงใหมํ พบ

เชื้อนี้ในมูลนกพิราบ ร๎อยละ 16.4 มูลนกเขา ร๎อยละ 45 และจากต๎นยูคาลิปตัส ร๎อยละ 1 และ

สอดคล๎องกับการศึกษาของ Khosravi (1997) ที่แยกเชื้อ C. neoformans var. neoformans ได๎

จากมูลนกพิราบในพ้ืนที่ตํางๆ ของประเทศไอร์แลนด์เหนือทั้งหมด 175 (17.8%) ตัวอยําง จาก 983 

ตัวอยําง จะเห็นวํา จากการศึกษาแหลํงของเชื้อราชนิดนี้ในมูลสัตว์ปีกที่ผํานมา สํวนใหญํพบในมูล

นกพิราบ และนกเขาท่ียังเป็นแหลํงธรรมชาติของเชื้อรา C. neoformans นอกจากนี้ผลการศึกษาครั้ง

นี้ยังสามารถแยกเชื้อราได๎จากมูลนกกระจอกบ๎าน 1 จาก 6 ตัวอยําง(ร๎อยละ 16.66) ซึ่งสอดคล๎องกับ

การรายงานแหลํงธรรมชาติของเชื้อรา C. neoformans ที่พบในมูลสัตว์ปีกอ่ืนๆ อีกนอกเหนือจากมูล
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นกพิราบ และมูลนกเขา ได๎แกํ นกกระจอก นกแก๎ว นกขมิ้น นกคานารี นกคุกคู นกคีรีบูน ค๎างคาว 

นกเอ้ียง ไก ํและนกชนิดตํางๆ ที่กินเมล็ดพืชเป็น อาหาร เป็นต๎น (Stuart, 1991; ปัญจะ, 2548)   

         2.4.1 ไก่  

        เป็นสัตว์ปีกประเภทนก ต๎นตระกูลมาจากสัตว์เลื้อยคลาน ดังปรากฏพบหลักฐานจาก

ซากดึกด าบรรพ์ของนกชนิดแรกในโลก ที่แคว๎นบาวาเรีย ประเทศเยอรมัน เมื่อปี ค.ศ. 1861 ซาก

ดังกลําวมีอายุประมาณ 130 ล๎านปี มีลักษณะกึ่งนกก่ึงสัตว์เลื้อยคลาน คือที่ปากมีฟัน มีเล็บยื่นออกมา

จากปลายปีกและมกีระดูกหางยาว ซึ่งเป็นลักษณะของสัตว์เลื้อยคลาน  มูลของไกํยังสามารถกํอโรคใน

คนได๎โดยการหายใจเอาสปอร์เข๎าไปทางเดินหายใจเข๎าสูํปอดทั้งในคนปกติและคนที่มีภูมคุ๎มกัน

บกพรํอง โรคเรื้อรังตํางๆ  

                   2.4.1.1 ไก่พันธุ์โร๊ดไอร์แลนด ์
 
                    เป็นไกํพันธุ์แท๎ที่มีประโยชน์ตํอวงการอุตสาหกรรมไกํเนื้อและไกํไขํในปัจจุบัน ลักษณะ
ประจ าพันธุ์ ขนสีแดงตลอดล าตัว ยกเว๎นปลายปีก และหาง มีสีด า หงอนจักร 6-11 จักร เหนียงยาน 
ตุ๎มหูแดง ล าตัวใหญํยาวและกว๎าง ผิวหนังขาว ไขํดก 280 ฟอง/ปี เปลือกไขํสีน้ าตาล อายุเริ่มไขํ 160 
วัน สามารถน าไปเป็น ปูุยําพันธุ์เพ่ือผลิตลูกผสมได๎อยําง หลากหลาย  ตามความต๎องการของเกษตรกร
ไกํรุํนโร๏ดไอแลนด์เรด อายุ 8 สัปดาห์ จะเริ่มให๎ไขํเม่ืออายุประมาณ 22 สัปดาห์ 
 
                     2.4.1.2  ไก่เหลืองหางขาว                                                 

                    เพศผู๎   มีหงอนแบบถั่วร๎อยละ 95 สีหน๎าแดงร๎อยละ 99 สีตาเหลืองอมน้ าตาล
ทั้งหมดสีปากเหลือง และเหลืองปนด า ร๎อยละ 93 สีขน-สร๎อยคอ-หลังเหลือง และเหลืองอมแดงร๎อย
ละ 95 สีขนหางด าแกมขาวร๎อยละ 92 สีขนล าตัวด ามีกะขาวร๎อยละ 93 สีผิงหนังขาวอมเหลือง
ทั้งหมด สีแข๎งเหลืองและเหลืองปนด าร๎อยละ 86 

              เพศเมีย มีลักษณะหงอนแบบถ่ัวร๎อยละ 99 สีหน๎าแดงร๎อยละ 99 สีตาเหลืองอมน้ าตาล

ทั้งหมด สีปากเหลืองและเหลืองปนด าร๎อยละ 72 สีขนสร๎อยด าร๎อยละ 71 สีขนหางและขนล าตัวสีด า 

มีจุดขาวทั้งหมด สีผิวหนังขาวอมเหลืองทั้งหมด สีแข๎งเหลืองและเหลืองปนด า ร๎อยละ 71 
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          2.4.1.3 ไก่เบตง 

                  เป็นไกํเนื้อ ที่พบมากในอ าเภอเบตง อ าเภอธารโต จังหวัดยะลา และบางอ าเภอใน
จังหวัดนราธิวาส ซึ่งเป็นไกํท่ีมีเชื้อสายมาจากไกํพันธุ์แลนชาน ประเทศจีน 

                     ลักษณะประจ าพันธุ์ มีขนสีเหลืองทอง ถึงเหลืองอํอนตลอดล าตัว ขนที่ขึ้นเป็น
ประเภทขนอํอน และสั้น ปกคลุมตลอดล าตัว ท าให๎มองดูเหมือนไกํไมํมีขนหาง ไมํมีปีก ปากสีเหลือง
จะงอยปากงองุ๎ม แข็งแรง ผิวหนังสีเหลือง หรือสีแดงเรื่อๆ แข๎งและนิ้วสีเหลือง หงอนจักร น้ าหนักเมื่อ
โตเต็มที่ เพศผู๎ 3 กก. เพศเมีย 2.7 กก. ให๎ไขํเมื่ออายุ 167 วัน เมื่ออายุ 5 เดือนได๎น้ าหนัก 1.8 กก. ให๎
อาหารวันละ  115 กรัม  เนื่องจากแมํไกํเบตงไมํฟักไขํ การน าไขํไกํเบตงไปฟักเอง ด๎วยเครื่องฟักไขํ มี
เปอร์เซนต์การฟักออกต่ ากวํา การให๎แมํไกํพ้ืนเมืองฟัก จากการศึกษาการฟักไขํด๎วยแมํไกํพ้ืนเมือง มี
เปอร์เซนต์การฟักออกมากกวํา 80 เปอร์เซ็นต(์ประชุม,2557) 

       2.4.2   นก  

จัดอยูํในไฟลัมสัตว์มีแกนสันหลัง ชั้น Aves (ค าวํา Aves เป็นภาษาละติน หมายถึง นก) โดย

มีลักษณะทั่วไปคือ เป็นสัตว์ทวิบาท เลือดอํุน ออกลูกเป็นไขํ รยางค์คูํหน๎าเปลี่ยนแปลงไปเป็นปีก มีขน

นก และมีกระดูกที่กลวงเบาในปัจจุบันทั่วโลกมีนกอยูํประมาณ 8,800 ถึง 9,800 ชนิด (ตามการจัด

อนุกรมวิธานที่ตํางกัน) ซึ่งนับวํานกเป็นชั้นของสัตว์มีกระดูกสันหลังที่มีความหลากหลายมากที่สุด ใน

บรรดาชั้นของสัตว์มีกระดูกสันหลังทั้งหลายที่อาศัยอยูํบนพ้ืนดิน ความหลากหลายของนกนับเนื่องไป

ตั้งแตํในเรื่องของขนาดตัว สีสัน เสียงร๎อง อาหารการกิน และถิ่นที่อยูํอาศัย(โอภาส ขอบเขตต์,2541) 

มูลนกหลายชนิดเป็นแหลํงเพาะเชื้อราได๎ดีในสภาวะชื้นและแสงแดดสํองไมํถึง จากการส ารวจจะพบวํา

เชื้อราชนิดนี้สามารถเติบโตได๎ดีในแหลํงที่มีอุณหภูมิระหวําง25-30องศา และหากอุณหภูมิสูงกวํานั้น

หรือความชื้นน๎อยกวําก็จะตรวจพบเชื้อราได๎น๎อยลง สถานที่ๆตรวจพบเชื้อนี้มากก็จะเป็นสถานที่ๆมี

ก าบังแดดสํองไมํถึง มีความชื้น มีมูลนกเป็นแหลํงอาหารของเชื้อรา ขอบหน๎าตําง ไม๎กวาดที่ใช๎กวาด

พ้ืนก็เป็นแหลํงสะสมเชื้อราได๎ดี (เรื่องนํารู๎ของนก, 2011) 

 2.4.2.1 นกพิราบ  

                ชื่อวิทยาศาสตร์: Columba livia เป็นนกในวงศ์นกพิราบและนกเขา (Columbidae) 
โดยปกติค าวํา "นกพิราบ" จะหมายถึงนกพิราบเลี้ยง (รวมถึงนกพิราบแฟนซีด๎วย) สํวนนกพิราบ
นอกเหนือจากนี้จะเรียกวํา "นกพิราบปุา" นกพิราบปุามีขนสีเทาอํอน มีแถบสีด าสองแถบบนปีกแตํละ
ข๎าง แตํทั้งนกปุาและนกเลี้ยงนั้นมีความหลากหลายของสีและรูปแบบของขนเป็นอยํางมาก มีความ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2
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แตกตํางระหวํางเพศเล็กน๎อย นกชนิดนี้มักมีคูํครองตัวเดียว มีลูกครั้งละ 2 ตัว พํอและแมํชํวยกันเลี้ยง
ดู โดยที่เมือ่จับคูํกันแล๎วจะไมํแยกจากกันเลยตลอดชีวิต แม๎วําคูํจะตายไปแล๎วซึ่งนกพิราบปุานั้นเป็นที่
รวมของเชื้อโรคชนิดตําง ๆ ที่ติดตํอมาสูํมนุษย์ได๎ เชํน โรคสมองอักเสบ จากเชื้อรา ปอดอักเสบ
, ท๎องเสีย, เครียด หรือแม๎กระทั่งหมัดจากตัวนก 

                  นกพิราบมีถิ่นอาศัยในสิ่งแวดล๎อมเปิดและกึ่งเปิดในพ้ืนที่เกษตรกรรมและในเมือง หน๎า
ผาและขอบหินถูกใช๎เป็นที่ท ารังวางไขํของนกในปุา นกพิราบมีถิ่นก าเนิดในยุโรป แอฟริกาเหนือ และ
ทางตะวันตกของเอเชีย กํอนที่จะแพรํกระจายไปตามเมืองตําง ๆ ทั่วโลก เพราะเป็นนกที่มีการปรับตัว
ให๎เข๎ากับสภาพแวดล๎อมโดยเฉพาะในเมืองได๎ดีมาก คาดวํามีประชากรนกในธรรมชาติประมาณ 17 - 
28 ล๎านตัวในยุโรป ปัจจุบันนกพิราบเป็นนกที่พบได๎ในทุกทวีปทั่วโลก ยกเว๎นทวีปแอนตาร์กติกา
นกพิราบ เป็นนกที่มนุษย์คุ๎นเคยเป็นอยํางดี ในสมัยโบราณจะใช๎ในการสื่อสาร เนื่องจากเป็นนกที่มี
ประสาทสัมผัสเป็นอยํางดีในการที่จะหาทางกลับมาสูํถิ่นฐานที่จากมา แม๎วําจะอยูํไกลแคํไหนก็ตาม
ด๎วยการใช๎สนามแมํเหล็กโลกแบบเดียวกับเตําทะเล อีกทั้งยังใช๎แสงแดดและจมูกในการดมกลิ่นอีก
ด๎วยอีกทั้ง ยังนิยมเลี้ยงกันเพื่อการบินแขํงขันกันด๎วย และเลี้ยงเป็นสัตว์เศรษฐกิจเพ่ือบริโภคเนื้อ และ
มีการพัฒนาสายพันธุ์ตําง ๆ ให๎มีลักษณะสวยจากธรรมชาติเพ่ือการเลี้ยงเป็นสัตว์เลี้ยงสวยงาม
นอกจากนี้แล๎ว นกพิราบยังถูกใช๎เป็นสัญลักษณ์ในทางสากลหมายถึง "สันติภาพ" โดยมักใช๎รูป
นกพิราบคาบชํอมะกอก ค าวํา "พิราบ" ในภาษาไทยนั้น มาจากค าวํา "วิราว", "พิราว" หรือ "พิราพ" 
ซึ่งเป็นภาษาสันสกฤตแปลวํา "เสียงร๎อง 

2.4.2.2 นกเขาชวา  

       นกเขาเล็ก หรือ นกเขาแขก (อังกฤษ: Zebra dove; ชื่อวิทยาศาสตร์: Geopelia 
striata-เป็นภาษาละติน แปลวํา "รอยไถ" หรือ"ลาย" มีความหมายวํา "นกเขาที่มีลาย") เป็นนกขนาด
เล็กชนิดหนึ่ง ในวงศ์นกพิราบและนกเขา (Columbridae)  มีรูปรํางเหมือนกับนกชนิดอ่ืน ๆ ในวงศ์
เดียวกันนี้ทั่วไป มีขนปกคลุมตัวสีน้ าตาลหัวสีเทา หรือมีสีที่หัวเป็นสีน้ าเงิน ด๎านข๎างคอมีแถบสีด าสลับ
กับแถบขาวเป็นลายตามขวาง ด๎านหลังสีเข๎มมีขีดขวาง คล๎ายกับลายของม๎าลายในตํางประเทศ อัน
เป็นที่มาของชื่อสามัญในภาษาอังกฤษ ด๎านท๎องสีจาง ใต๎ล าตัวเป็นสีขาวมีขีดขวางเล็ก ขอบท๎ายของ
ขนหางสีขาว ขนาดเมื่อโตเต็มที่ไมํเกิน 8-9 นิ้ว มีพฤติกรรมชอบอาศัยอยูํตามปุาโปรํง, ปุาละเมาะ, 
ชายทุํงและบริเวณท่ีท าการเพาะปลูก ชอบอยูํกันเป็นคูํหรือล าพังเพียงตัวเดียว แตํไมํชอบหากินอยูํเป็น
ฝูงใหญํ มักร๎องบํอย ๆ ในเวลาเช๎าและเวลาเย็น มีถิ่นกระจายพันธุ์ในภาคใต๎ตอนลํางของประเทศไทย 
จนถึงมาเลเซีย, อินโดนีเซีย และฟิลิปปินส์ นกตัวผู๎จะมีลักษณะทั่วไปใหญํกวําตัวเมียเล็กน๎อย หัวใหญํ
คํอนข๎างยาว มีสีขาวที่หน๎าผากสีขาวมากยาวถึงกลางหัว ขณะที่ตัวเมียหัวกลมเล็กและสีขาวที่สํวนหัว
จะไมํยาวเทํา และมีรายละเอียดตํางกันเล็กน๎อย เชํน หางที่ตัวเมียจะยกแอํนกวําตัวผู๎ และเกล็ ดที่ข๎อ

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B5%E0%B8%84%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%A7
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%9A
http://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%97%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B8%B5%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%94_(%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%A7%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%94_(%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A7%E0%B9%8C)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%9B
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%87%E0%B8%81%E0%B9%82%E0%B8%A5%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%95%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B8%94
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B0%E0%B8%81%E0%B8%AD%E0%B8%81
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%95
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%99
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B8%9E%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%81%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%8A%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%8D
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%A7_(%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B9%88%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%A4%E0%B8%A9)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B9%82%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%B5%E0%B9%80%E0%B8%8B%E0%B8%B5%E0%B8%A2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9F%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B9%8C
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เท๎าจะละเอียดเล็กกวําตัวผู๎  นกเขาชวา นิยมในการเลี้ยงเป็นสัตว์เลี้ยงส าหรับฟังเสียง จนกลายเป็น
วัฒนธรรมในคาบสมุทรมลายู โดยเชื่อวํามีมาจากเกาะชวา มีการจัดแขํงขันประกวด การเพาะ
ขยายพันธุ์  

 

2.5 ปัจจัยที่ผลต่อการเจริญของเชื้อ 

      มูลนกและไกํหลายชนิดเป็นแหลํงเพาะเชื้อ โดยเฉพาะเชื้อ C. neoformans ซึ่งพบมาก
ในมูลนกตระกูลนกพิราบและนกอ่ืนๆ ซึ่งเชื้อนี้จะเพาะได๎ดีในสภาวะชื้นและแสงแดดสํองไมํถึง จาก
การส ารวจพบวํา เชื้อราชนิดนี้สามารถเติบโตได๎ดีในสภาพที่มีอุณหภูมิระหวําง 25-30 องศาเซลเซียส 
และหากอุณหภูมิสูงกวํานั้น หรือความชื้นน๎อยกวําจะตรวจพบเชื้อชนิดนี้ได๎น๎อยลง  

 

2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

                    Keerativasee S. et al. (2008)  ได๎ส ารวจแยกเชื้อ C. neoformans จากมูลนกที่เก็บ
ในจังหวัดเชียงใหมํ และจากมูลนกในสวนสัตว์เชียงใหมํ ตัวอยํางที่ศึกษาทั้งหมด 360 ตัวอยําง เป็น
ตัวอยํางมูลนกเอ้ียง นกพิราบ นกเขา และมูลไกํบ๎าน เก็บในเขต 7 อ าเภอของจังหวัดเชียงใหมํ  แยก
เชื้อ C. neoformans จากมูลนกพิราบได๎ 16 จาก 61 ตัวอยําง (ร๎อยละ 26.2) มูลนกเขาได๎ 2 จาก 
10 ตัวอยําง (ร๎อยละ 20) มูลไกํบ๎านได๎ 1 จาก 189 ตัวอยําง (ร๎อยละ 0.5) และส าหรับตัวอยํางมูลนก
ในสวยสัตว์เชียงใหมํเก็บได๎จ านวน 97 ตัวอยําง ซึ่งเก็บจากมูลนกจ านวน 27 สปีชีส์ สามารถแยก  
C. neoformans ได๎จากมูลนกเงือกปากแดง (red-billed hormbill) ได๎ 1 จาก 9 ตัวอยําง        
(ร๎อยละ 11.1) 
                 ธันยาการย์  ศรีวรมาศ (2554) เชื้อ C. neoformans เป็นเชื้อราฉวยโอกาสที่กํอให๎เกิด

โรคเยื่อหุ๎มสมองอักเสบในผู๎ที่มีระบบภูมิคุ๎มกันบกพรํองหรือเป็นโรคเอดส์ สามารถรับเชื้อโดยการ

หายใจเอาสปอร์ของเชื้อเข๎าไปในปอด   โดยปกติแล๎วคนที่มีสุขภาพแข็งแรง มักจะติดเชื้อชนิดนี้ได๎ยาก

มาก แตํวําในผู๎ปุวย AIDS จะติดเชื้อชนิดนี้ได๎งําย   หากมีการติดเชื้อที่สมองอาจมีอาการสับสนและ

พฤติกรรมเปลี่ยนแปลงเชื้อราที่กํอให๎เกิดโรคเยื้อหุ๎มสมองอักเสบ  (Cryptococcosis)  ที่เกิดจากเชื้อ

ราชนิดหนึ่งคือ C. neoformans ซึ่งจัดอยูํในตระกูล  Cryptococcaceae และเป็นเชื้อชนิดเดี่ยวใน

ตระกูลที่ท าให๎เกิดโรคในคนและสัตว์  โรคนี้สามารถเกิดขึ้นที่อวัยวะของรํางกายได๎หลายระบบและมัก

ท าให๎ผู๎ปุวยเสียชีวิตเป็นจ านวนมาก เขาได๎ท าการเก็บตัวอยํางมูลนก 25 อาคาร ได๎ตัวอยํางมูลนก

ทั้งหมด 53 ตัวอยําง ซึ่งตัวอยํางนกเอ้ียง นกพิราบ นกกระจอกบ๎าน และค๎างคาว พบวําแยกเชื้อได๎

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A5%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B9
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%B0%E0%B8%8A%E0%B8%A7%E0%B8%B2
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จากมูลนกพิราบมากที่สุด 20 จาก 37 ตัวอยําง (ร๎อยละ 54.05) มูลนกกระจอกบ๎าน 1 จาก 6 

ตัวอยําง (ร๎อยละ 16.66) 

  Hussien H. A.  et. al, 2015  ได๎ตรวจพบเชื้อ C. neoformans จากมูลนกพิราบ
ที่มีอยูํตามสิ่งแวดล๎อมในบริเวณ 12 ต าแหนํง   ทั่วนครเมกกะ  ซึ่งพบวําต าแหนํงที่การพบเชื้อ              
C. neoformans มากที่สุดคือ Na’ aman Valley (66.7%) จากทั้งหมด และรองลงมาคือ North 
Aziziya (56.3%) 
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บทท่ี  3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
3.1  อุปกรณ์และสารเคมี 
        3.1.1.  เครื่อง  Autoclave 
        3.1.2.  เครื่องชั่ง 4 ต าแหนํง  
       3.1.3.  กล๎องจุลทรรศ์แบบใช๎แสงสีย๎อม  India ink 
        3.1.4. อาหาร Sabouraud dextrose agar (SDA) 
        3.1.5. อาหาร Urea agar                                                
        3.1.6. น ้าตาล 6 ชนิด ได๎แก ํ  glucose, maltose, sucrose, galactose, lactose และ 

raffinose 
        3.2.7. Basal Medium 
        3..2.8 Streptomycin sulfate  
        3.2.9. Chloramphenicol 
 

3.2 วิธีการด าเนินการวิจัย 

 3.2.1 ส ารวจแหล่งแพร่เชื้อ 

  ส ารวจแหลํงพ้ืนที่เก็บตัวอยํางมูลนก และมูลไกํในพ้ืนที่อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 
โดยสุํมส ารวจพ้ืนที่ต าบลสะเตง ต าบลสะเตงนอก ต าบลบือนังสาเรง ต าบลล าใหมํ ต าบลทําสาป และ
ในพ้ืนที่เทศบาลนครยะลา  

 3.2.2 การเก็บตัวอย่าง 

  สุํมเก็บตัวอยํางมูลนกและมูลไกํจากพ้ืนที่ 5 ต าบล ได๎แกํ ต าบลสะเตง สะเตงนอก 
บือนังสาเรง ล าใหมํ และทําสาป อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา โดยแบํงเป็นมูลนกพิราบและนกเขา     
ชนิดละ 30 ตัวอยําง มูลไกํเนื้อและไกํบ๎าน ชนิดละ 30 ตัวอยําง ในชํวงเดือนพฤษภาคม ถึงเดือน
พฤศจิกายน 2558  เก็บตัวอยํางพ้ืนที่ละ 3 จุด โดยวิธี purposive sampling โดยใช๎ช๎อนตักใสํ
ถุงพลาสติกใสที่ผํานการฆําเชื้อและบรรจุลงในถังน้ าแข็งและเก็บที่อุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส  เพ่ือ
รักษาสภาพตัวอยํางกํอนน าไปวิเคราะห์ทางจุลชีววิทยาและทางเคมี ขณะเก็บตัวอยํางผู๎เก็บจะต๎องใช๎

 



24 
 

ผ๎าปิดปากปิดจมูก เพ่ือเป็นการปูองกันการฟูุงกระจายของมูลนกที่อาจมีเชื้อซึ่งอาจเป็นอันตรายตํอ
สุขภาพของผู๎เก็บได๎  แตํละพ้ืนที่จะแบํงเก็บเป็น 2 รอบ ให๎ครอบคลุมชํวงฤดูฝนและฤดูร๎อน 

 3.2.3 การคัดแยกและนับจ านวนเชื้อ Cryptococcus neoformans 

  3.2.3.1 ชั่งตัวอยํางมูลนกและไก ํตัวอยํางละประมาณ 5 กรัม บรรจุในหลอดทดลอง
ขนาดใหญํ ที่มี 0.85 % NaCl ที่ผสมยา penicillin v ความเข๎มข๎น 4 มิลลิกรัมตํอมิลลิลิตร เขยําให๎
เข๎ากันเป็นเวลา 5 นาที ตั้งทิ้งไว๎ประมาณ 15 นาที   

  3.2.3.2 ดูด supernatant ไปเจือจางที่  10-1, 10-2 , 10-3 , 10-4 และ 10-5 น าไป
เพาะเลี้ยงเชื้อโดยการท า spread plate บน Sabouraud dextrose agar (SDA) ที่ผสม 0.4 g/L 
chloramphenicol บํมไว๎ที่ 37 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา 1 สัปดาห์ โดยสังเกตผลทุกๆ วัน 

  3.2.3.3 เขี่ยเชื้อที่มีลักษณะโคโลนี ทึบแสง ขอบเรียบ สีขาวครีม และเป็นเมือก ที่ขึ้น
บนอาหาร SDA น ามาท า India ink preparation โดยมีวิธีการดังนี้ หยด India ink ลงบนแผํนสไลด์ 
1 หยด แล๎วใช๎ loop เขี่ยเชื้อโคโลนีที่สงสัย น ามาผสมกับ India ink บนแผํนแผํนสไลด์ ใช๎ loop 
เกลี่ยให๎เซลล์เชื้อกระจายแยกจากกัน ปิดทับด๎วยกระจกปิดสไลด์ น าไปสํองด๎วยกล๎องจุลทรรศน์    
เพ่ือตรวจหาการสร๎างแคปซูล  

 3.2.4 การตรวจพิสูจน์เชื้อรา Cryptococcus neoformans โดยการทดสอบทางชีวเคมี 

  3.2.4.1 การทดสอบการสร้างเอนไซม์ urease ด้วย urea base agar 

( ณัฎฐีวรรณ 2557 ) 

  1.  ท าการ streak เชื้อที่จะทดสอบบนอาหาร urea base agar และน าไปบํมไว๎ที่
อุณหภูมิ 25-30 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24-48 ชั่วโมงการทดสอบ urease สีของ urea agar 
เปลี่ยนเป็นสีชมพูเข๎มแสดงวําเชื้อที่ทดสอบสามารถ hydrolyse urea เป็น ammonia ได๎ อํานผล 
urease บวก ถ๎าสีของ urea agar ไมํเปลี่ยนสีอํานผล urease ลบ 
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3.2.4.2 ทดสอบการ fermentation                                                 

  1. เตรียมเชื้ออายุ 48-72 ชั่วโมง ท าเป็น suspension ในน้ ากลั่นปราศจากเชื้อ
ปริมาตร 2 มิลลิลิตร ความขุํนของเชื้อ เทํากับ Mc. Farland  tube No.4 เติมเชื้อลงไปใน basal 
medium ที่เติมน้ าตาลแล๎ว ปริมาตรของเชื้อที่เติมหลอดละ 0.2 มิลลิลิตร ทั้ง 6 หลอด ปิดฝาจุก
หลอดให๎แนํน แล๎วเขยําให๎เข๎ากัน บํมเชื้อไว๎ที่อุณหภูมิ 25-27 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง   
โดยสังเกตอาหาร basal medium จะมีสีเขียวฟูาในตอนแรก ถ๎าเชื้อสามารถ fermentation น้ าตาล
ชนิดไหนได๎ อาหาร basal medium จะเปลี่ยนเป็นสีเหลือง ตรวจผล 2-14 วัน   

 3.2.5 การวิเคราะห์ทางสถิติ 

  3.2.5.1 การวิเคราะห์ข๎อมูลหาสถิติการแจกแจงความถี่  (Frequency) โดยแสดง
เป็นจ านวนร๎อยละ (%)  

  โดยการค านวณจากจ านวนตัวอยํางทั้งหมดที่ส ารวจในแตํละแหลํง คิดเป็นร๎อยละใน
การตรวจพบเชื้อ Cryptococcus  neoformans ในทุกตัวอยําง 

โดยให๎ข๎อมูลรวมทั้งหมดมีคําเป็นร๎อย 

 สูตรค านวณ      X × 100 

                                N 

   X คือ จ านวนข๎อมูล (ความถ่ี) ที่ต๎องการน ามาหาคําร๎อยละ 

   N คือ จ านวนข๎อมูลทั้งหมด 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ร๎อยละ (%) =             
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บทท่ี 4 

ผลการวิจัย 

 

4.1 การคัดแยกเช้ือ C. neoformans จากตัวอย่างมูลนก และไก่ 

 ผลการคัดแยกเชื้อ C. neoformans จากตัวอยํางมูลนกและไกํในพ้ืนที่อ าเภอเมือง จังหวัด
ยะลา โดยสุํมเก็บจาก 5 ต าบล ได๎แกํ ต าบลสะเตง สะเตงนอก บือนังสาเรง ล าใหมํ ทําสาป ในชํวง
เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 โดยแบํงเป็นมูลนกพิราบ 30 ตัวอยําง มูลนกเขา 
30 ตัวอยําง มูลไกํบ๎าน 30 ตัวอยําง และมูลไกํเนื้อ 30 ตัวอยําง แบํงเก็บตัวอยํางเป็น 2 ฤดูคือ ฤดูร๎อน 
และฤดูฝน จากการส ารวจสภาพแวดล๎อมในแตํละพ้ืนที่พบวํามีลักษณะที่แตกตํางกันคือ ตัวอยํางมูล
นกและไกํที่เก็บในฤดูร๎อนลักษณะของมูลจะแห๎ง ยกเว๎นในสํวนของมูลไกํเนื้อจะมีลักษณะเปียก  ใน
สํวนของพ้ืนที่เก็บตัวอยํางสํวนใหญํเป็นพ้ืนที่ที่แดดสํองผํานเล็กน๎อย สํวนตัวอยํางมูลนกและไกํที่เก็บ
ในฤดูฝนลักษณะของมูลจะเปียก พ้ืนที่เก็บตัวอยํางสํวนใหญํเป็นพ้ืนที่ที่แดดสํองผํานเล็กน๎อยเชํนกัน 
ดังแสดงในตารางที่ 2 และ 3  ผลการคัดแยกเชื้อบนอาหาร Sabouraud Dextrose Agar ที่มี
ลักษณะเป็นสีขาวครีม ขอบเรียบ และเป็นเมือก (ภาพที่ 5)  ตัวอยํางมูลนกและไกํแยกได๎ทั้งหมด   
120 ไอโซเลต ดังตารางที่ 2 และ 3 

ตารางที่ 2 แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนกและไกํ 
ชํวงฤดูร๎อน 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

- เก็บบริเวณลานจอดรถหลัง
อาคาร 
- มูลนกมีลักษณะแห๎งแดดสํอง
ไมํถึง 

PRR11 
PRR12 
PRR13 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 2 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

- เก็บบริเวณระเบียงชั้น 2  
ที่มีมูลทับถม 
- มูลนกมีลักษณะแห๎งแดดสํอง
ถึงเล็กน๎อย 

PRR21 
PRR22 
PRR23 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนก
และไกํ ชํวงฤดูร๎อน 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 3 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

- เก็บบริเวณระเบียงชั้น 3 ที่มี
มูลทับถม 
- มูลนกมีลักษณะแห๎งแดดสํอง
ถึงเล็กน๎อย 

PRR31 
PRR32 
PRR33 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 4 

มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 

- เก็บบริเวณระเบียงชั้น 4 ที่มี
มูลทับถม 
- มูลนกมีลักษณะแห๎งแดดสํอง
ถึงเล็กน๎อย 

PRR41 
PRR42 
PRR43 

นกพิราบ 
ถ.วิฑูรอุทิศ 1 ต.สะเตง 

 

- เก็บในกรงซึ่งกรงจะท าความ
สะอาดบํอย 
- มูลมีลักษณะแห๎งคํอนข๎างชื้น 

PRR51 
PRR52 
PRR53 

นกเขา 
ถ.วิฑูรอุทิศ 1 ต.สะเตง 

 

- เก็บในกรงซึ่งกรงจะท าความ
สะอาดบํอย 
- มูลมีลักษณะแห๎งคํอนข๎างชื้น 

NKR11 
NKR12 
NKR12 

นกเขา 
ถ.สิโรรส 4 ต.สะเตง 

 

- เก็บในกรงซึง่กรงจะท าความ
สะอาดอาทิตย์ละ 2 ครั้ง 
- มูลมีลักษณะแห๎ง 

NKR21 
NKR22 
NKR23 

 
นกเขา 

 
 

สิโรรส 10 ต.สะเตง 
 

- เก็บในกรงซึ่งมีมูลนกทับถม
เป็นจ านวนมาก 
- มูลมีลักษณะแห๎ง 

NKR31 
NKR32 
NKR33 

นกเขา 
ถ.วิฑูรอุทิศ 6 ต.สะเตง 

 

- เก็บในกรงซึ่งมีมูลนกทับถม
เป็นจ านวนมาก 
- มูลมีลักษณะแห๎งแดดสํองถึง
ตลอดเวลา 

NKR41 
NKR42 
NKR43 
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ตารางท่ี 2 (ต่อ) แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนก
และไกํ ชํวงฤดูร๎อน 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

นกเขา บ๎านนิบงบารู ต. สะเตงนอก 

- เก็บในกรงซึ่งมีมูลนกทับถม
เป็นจ านวนมาก 
- มูลมีลักษณะแห๎งแดดสํองถึง
ตลอดเวลา 

NKR51 
NKR52 
NKR53 

ไกํเนื้อ ต.บันนังสาเรง 
- เก็บในฟาร์มที่มีมูลทับถม 
แสงแดดสํองผํานเล็กน๎อย 
-  ลักษณะมูลเปียกปุนดิน 

KN111  
KN121  
KN131 

ไกํเนื้อ ม.1 ต. สะเตงนอก 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN211  
KN221  
KN231 

ไกํเนื้อ ต. บือเส๎ง 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN311  
KN321  
KN331 

ไกํเนื้อ ม.1 ต.สะเตงนอก 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN411  
KN421  
KN431 

ไกเํนื้อ ม.3 ต.ล าใหมํ 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN511  
KN521  
KN531 

ไกํบ๎าน ต.บันนังสาเรง 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB111  
KB121  
KB131 

ไกํบ๎าน เทศบาลนครยะลา 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB211 
KB221  
KB231 
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ตารางท่ี 2 (ตํอ) แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนกและ
ไกํ ชํวงฤดรู๎อน 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

ไกํบ๎าน ต. ทําสาป 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB311  
KB321  
KB331 

ไกํบ๎าน บือเส๎ง 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB511  
KB521  
KB531 

ไกํบ๎าน ล าใหมํ 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB411  
KB421  
KB431 

 

ตารางท่ี 3 แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนกและไกํ 
ชํวงฤดฝูน 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 1 

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 

- เก็บบริเวณลานจอดรถหลัง
อาคาร 
- มูลนกมีลักษณะชื้นแดดสํอง
ไมํถึง 

PRF11 
PRF12 
PRF13 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 2 
มหาวิทยาลัย               
ราชภัฎยะลา 

- เก็บบริเวณระเบียงชั้น 2 ที่มี
มูลทับถม 
- มูลนกมีลักษณะแห๎งพื้นที่
คํอนข๎างชื้นแดดสํองถึง
เล็กน๎อย 

PRF21 
PRF22 
PRF23 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนก

และไกํ ชํวงฤดฝูน 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 3 

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 

- เก็บบริเวณระเบียงชั้น 3 ที่มี
มูลทับถม 
- มูลนกมีลักษณะแห๎งพื้นที่
คํอนข๎างชื้นแดดสํองถึง
เล็กน๎อย 

PRF31 
PRF32 
PRF33 

นกพิราบ 
อาคาร 9 ชั้น 4 

มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 

- เก็บบริเวณระเบียงชั้น 4 ที่มี
มูลทับถม 
- มูลนกมีลักษณะชื้นพ้ืนที่
คํอนข๎างชื้นแดดสํองถึง
เล็กน๎อย 

PRF41 
PRF42 
PRF43 

นกพิราบ ถ.วิฑูรอุทิศ 1  ต.สะเตง  
- เก็บในกรงซึ่งกรงจะท าความ
สะอาดบํอย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

PRF51 
PRF52 
PRF53 

นกเขา ถ.วิฑูรอุทิศ 1  ต.สะเตง  
- เก็บในกรงซึ่งกรงจะท าความ
สะอาดบํอย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

NKF11 
NKF12 
NKF13 

นกเขา ถ.สิโรรส 4   ต. สะเตง  
- เก็บในกรงซึ่งกรงจะท าความ
สะอาดอาทิตย์ละ 2 ครั้ง 
- มูลมีลักษณะแห๎งชื้น 

NKF21 
NKF22 
NKF23 

นกเขา สิโรรส 10   ต. สะเตง  
- เก็บในกรงซึ่งมีมูลนกทับถม
เป็นจ านวนมาก 
- มูลมีลักษณะแห๎งชื้น 

NKF31 
NKF32 
NKF33 

นกเขา ถ.วิฑูรอุทิศ 6  ต. สะเตง  
- เก็บในกรงซึ่งมีมูลนกทับถม
เป็นจ านวนมาก 
- มูลมีลักษณะแห๎งชื้น 

NKF41 
NKF42 
NKF43 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนก

และไกํ ชํวงฤดฝูน 

 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

นกเขา บ๎านนิบงบารู ต. สะเตง 
- เก็บในกรงซึ่งมีมูลนกทับถม
เป็นจ านวนมาก 
- มูลมีลักษณะแห๎งชื้น 

NKF51 
NKF52 
NKF53 

ไกํเนื้อ ต.บันนังสาเรง 
- เก็บในฟาร์มที่มีมูลทับถม 
แสงแดดสํองผํานเล็กน๎อย 
-  ลักษณะมูลเปียกปุนดิน 

KN112  
KN122 
 KN132 

ไกํเนื้อ ม.1 ต. สะเตงนอก 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN212  
KN222  
KN232 

ไกํเนื้อ ต. บือเส๎ง 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN312  
KN322  
KN332 

ไกํเนื้อ ม.1 ต.สะเตงนอก 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN412  
KN422  
KN432 

ไกํเนื้อ ม.3 ต.ล าใหมํ 
- เก็บในในฟาร์ม 
- ลักษณะมูลเปียกมีแสงแดด
สํองผํานเล็กน๎อย 

KN512  
KN522  
KN532 

ไกํบ๎าน ต.บันนังสาเรง 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB112  
KB122  
KB132 

ไกํบ๎าน เทศบาลนครยะลา 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB212  
KB222  
KB232 
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ตารางท่ี 3 (ต่อ) แสดงจ านวนเชื้อที่คัดแยกได๎บนอาหาร SDA และต าแหนํงการเก็บตัวอยํางมูลนก

และไกํ ชํวงฤดฝูน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชนิดตัวอย่าง พื้นที่เก็บตัวอย่าง สภาพแวดล้อม/ลักษณะมูล รหัสเชื้อ 

ไกํบ๎าน ต. ทําสาป 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB312  
KB322 
 KB332 

ไกํบ๎าน บือเส๎ง 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB412  
KB422  
KB432 

ไกํบ๎าน ล าใหมํ 
- เก็บบนดิน แสงแดดสํองผําน
เล็กน๎อย 
- มูลมีลักษณะเปียก 

KB512  
KB522  
KB532 
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   ภาพที่ 5  เชื้อ Cryptococcus neoformans เลี้ยงบนอาหาร Sabouraud  Dextrose Agar 

               บํมที่อุณหภูมิ 30  องศาเซลเซียส เวลา 24    ชั่วโมง 

 

4.2 พิสูจน์เอกลักษณ์ของเชื้อรา Cryptococcus neoformans  จากตัวอย่างมูลนก
และไก่ 

การตรวจพิสูจน์หาเชื้อรา C. neofomans โดยการการทดสอบการสร๎าง encapsulated 
yeast โดยการย๎อมด๎วยหมึก India ink พบวําเชื้อมีการสร๎าง encapsulated yeast (ดังภาพที่ 6) 
จ านวน 44 ไอโซเลต จากทั้งหมด 120 ไอโซเลตคิดเป็นร๎อยละ 36.63   แบํงเป็นชํวงฤดูร๎อน         
23 ไอโซเลต คิดเป็นร๎อยละ 52.27 และฤดูร๎อน  21 ไอโซเลต คิดเป็นร๎อยละ 47.73  โดยพบเชื้อยีสต์
ที่มีการสร๎างแคปซูล มากที่สุดคือจากมูลนกพิราบพบ จ านวน 17 ไอโซเลต จากจ านวนเชื้อทั้งหมด  
44 ไอโซเลต คิดเป็นร๎อยละ 38.64 รองลงมาคือ มูลไกํบ๎าน จ านวน 11 ไอโซเลต 25 คิดเป็นร๎อยละ 
25 มูลไกํบ๎าน จ านวน 10 ไอโซเลต คิดเป็นร๎อยละ 22.73 และจากตัวอยํางมูลไกํเนื้อพบเพียง         
6 ไอโซเลต คิดเป็นร๎อยละ 13.64 จากการทดสอบการสร๎างเอนไซม์ Uease ของเชื้อยีสต์ที่มีการสร๎าง
แคปซูล โดยเชื้อจะเปลี่ยนอาหาร Urea base agar จากสีเหลืองเป็นสีชมพูแดง (ดังภาพที่ 7) จ านวน
เชื้อ 44 ไอโซเลต พบวํามีการสร๎างเอนไซม์ Uease จ านวน 42 ไอโซเลต คิดเป็นร๎อยละ 95.45      
ดังแสดงในตารางที่ 5 และ 6 
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ภาพที่ 6  ภาพการย๎อมสี India Ink เชื้อที่คาดวํา C. neoformans ภายใต๎กล๎องจุลทรรศน์ใช๎แสงที่

ก าลงขยาย 1,000X   

 

 

 
 

ภาพที่ 7  แสดงผลทดสอบการสร๎างเอนไซม์ Urease บนอาหาร Urea base agar 
                         ของเชื้อที่คาดวําเป็น  C. neoformans 
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการทดสอบ encapsulated yeast โดยการย๎อมด๎วยหมึก India Ink และ Urea  test  ของเชื้อที่คัดแยกจากมูลนกและไก ํชํวงฤดูร๎อน 

รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test 

PRR11 + + NKR11 - - KN111 + + 

PRR12 - - NKR12 - - KN121 + + 

PRR13 - - NKR13 - - KN131 - - 

RPR21 + + NKR21 - - KN211 - - 

PRR22 + + NKR22 - - KN221 - - 

PRR23 - - NKR23 - - KN231 - - 

PRR31 - - NKR31 - - KN311 - - 

PRR32 - - NKR32 - - KN321 - - 

PRR33 + + NKR33 - - KN331 - - 

PRR41 + + NKR41 + + KN411 - - 

PRR42 + + NKR42 + + KN421 - - 

PRR43 - - NKR43 - - KN431 + + 

PRR51 + + NKR51 + + KN511 - - 

PRR52 - - NKR52 - - KN521 - - 

PRR53 + + NKR53 + + KN531 - - 
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ตารางท่ี 4 (ตํอ) แสดงผลการทดสอบ encapsulated yeast โดยการย๎อมด๎วยหมึก India Ink และ Urea  test  ของเชื้อที่คัดแยกจากมูลนกและไกํ ชํวงฤดูร๎อน 

รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test 

KB111 + + KB231 - - KB421 - - 
KB121 + - KB311 - - KB431 + + 

KB131 + - KB321 - - KB511 - - 
KB211 + + KB331 - - KB521 + + 

KB221 + + KB411 + + KB531 - - 
 

หมายเหตุ  + หมายถึง เชื้อสร๎างแคปซูล และสามารถสร๎างเอนไซม์ Urease เปลี่ยนสี เป็นสีชมพูแดง 

  - หมายถึง เชื้อไมสํร๎างแคปซูล และไมสํร๎างเอนไซม์ Urease เปลี่ยนสี เป็นสีชมพูแดง 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการทดสอบ encapsulated yeast โดยการย๎อมด๎วยหมึก India Ink และ Urea  test  ของเชื้อที่คัดแยกจากมูลนกและไกํ ชํวงฤดูฝน 

รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test 

PRF11 + + NKF11 - - KN111 + + 
PRF12 - - NKF12 - - KN121 + + 
PRF13 - - NKF13 - - KN131 - - 
PRF21 + + NKF21 - - KN211 - - 
PRF22 + + NKF22 + + KN221 - - 
PRF23 - - NKF23 + + KN231 - - 
PRF31 + + NKF31 + + KN311 - - 
PRF32 - - NKF32 - - KN321 - - 
PRF33 + + NKF33 - - KN331 - - 
PRF41 + + NKF41 + + KN411 - - 
PRF42 - - NKF42 + + KN421 - - 
PRF43 + + NKF43 - - KN431 + + 
PRF51 + + NKF51 - - KN511 - - 
PRF52 - - NKF52 - - KN521 - - 
PRF53 + + NKF53 + + KN531 - - 
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ตารางท่ี 5 (ตํอ) แสดงผลการทดสอบ encapsulated yeast โดยการย๎อมด๎วยหมึก India Ink และ Urea  test  ของเชื้อที่คัดแยกจากมูลนกและไกํ ชํวงฤดูฝน 

รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test รหัสเชื้อ India Ink Urea test 

KB112 - - KB232 - - KB422 - - 
KB122 - - KB312 + + KB432 + + 
KB132 - - KB322 - - KB512 - - 
KB212 - - KB332 - - KB522 - - 
KB222 - - KB412 + + KB532 - - 

 

หมายเหตุ  + หมายถึง เชื้อสร๎างแคปซูล และสามารถสร๎างเอนไซม์ Urease เปลี่ยนสี เป็นสีชมพูแดง 

  - หมายถึง เชื้อไมสํร๎างแคปซูล และไมสํร๎างเอนไซม์ Urease เปลี่ยนสี เป็นสีชมพูแดง 
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       เชื้อที่มีการสร๎างแคปซูลและมีการสร๎างเอนไซม์ Urease จ านวน 42 ไอโซเลต น ามาทดสอบ  
การหมักน้ าตาล 6 ชนิด ได๎แกํ lactose,  glucose, maltose, sucrose, galactose และ faffinose 
โดยคุณสมบัติของเชื้อ C. neoformans จะไมํหมักน้ าตาลทั้ง 6 ชนิด (ธันยาการณ์      ศรีวรมาศ 
และธารินี ไชยวงค์, 2554) จากการศึกษาเชื้อที่คัดแยกได๎พบวํา มีจ านวน  12 ไอโซเลต ที่ไมํสามารถ
หมักน้ าตาลทั้ง 6 ชนิด (ตารางที่ 6)  ซึ่งเป็นเชื้อที่แยกได๎จากนกพิราบ 6 ไอโซเลต  นกเขา 3 ไอโซเลต 
ไกํบ๎าน 3 ไอโซเลต  
 

ตารางท่ี 6  แสดงผลการการทดสอบการหมักน้ าตาลของเชื้อที่คัดแยกจากมูลนกและไกํ 

รหัสตัวอย่าง การทดสอบการหมักน้ าตาล 
Lactose Glucose Maltose Sucrose Galactose Raffinose 

PRF11 - - - - - - 
PRF21 - - - - - - 
PRF22 + + + + + + 
PRF31 + + + + + + 
PRF33 - - - - - - 
PRF41 + + + + + + 
PRF43 - - - - - - 
PRF51 + + + + + + 
PRF53 + + + + + + 
NKF22 + + + + + + 
NKF22 + + + + + + 
NKF31 - - - - - - 
NKF41 + + + + + + 
NKF42 - - - - - - 
NKF53 + + + + + + 
PRR11 + + + + + + 
RPR21 - - - - - - 
PRR22 + + + + + + 
PRR33 + + + + + + 
PRR41 + + + + + + 
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ตารางท่ี 6 (ตํอ) แสดงผลการการทดสอบการหมักน้ าตาลของเชื้อที่คัดแยกจากมูลนกและไกํ 

รหัสตัวอย่าง การทดสอบการหมักน้ าตาล 
Lactose Glucose Maltose Sucrose Galactose Raffinose 

PRR42 - - - - - - 
PRR51 + + + + + + 
PRR53 + + + + + + 
NKR41 - - - - - - 

NKR42 + + + + + + 

NKR51 + + + + + + 

NKR53 + + + + + + 

KB111 + + + + + + 

KB211 + + + + + + 

KB221 + + + + + + 

KB411 + + + + + + 

KB431 + + + + + + 

KB521 + + + + + + 

KB312 - - - - - - 

KB412 - - - - - - 

KB432 - - - - - - 

KN111 + + + + + + 

KN121 + + + + + + 

KN431 + + + + + + 

 
หมายเหตุ  + หมายถึง เชื้อมีการหมักน้ าตาล อาหารเปลี่ยนจากสีเหลืองเขียวเป็นสีเหลือง 

  - หมายถึง  เชื้อไมํหมักน้ าตาล อาหารไมํเปลี่ยนจากสีเหลืองเขียวเป็นสีเหลือง 
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 ตารางที่ 7 ตัวอยํางจากมูลนกพิราบมีความถ่ีในการตรวจเจอเชื้อ C. neoformans สูงสุดคือ

ร๎อยละ 20 รองลงมาคือนกเขา และไกํบ๎าน ร๎อยละ 10   เมื่อมาเปรียบชํวงเวลาตามฤดูกาล  (ตารางที่ 

8 และภาพท่ี 6) พบวําในชํวงฤดูฝนพบเจอเชื้อ C. neoformans ถึงร๎อยละ 75 และชนิดตัวอยํางพบ

เชื้อมากที่สุดในฤดูฝนก็คือมูลนกพิราบ (33.33%) รองลงมาคือไกํบ๎าน (25%)  

ตารางท่ี 7 แสดงปริมาณความถ่ีของการพบเชื้อ C. neoformans   

 

ชนิดตัวอย่าง 

จ านวนตัวอย่าง
ทั้งหมด 

จ านวนตัวอย่างท่ีคาดว่าจะมี 
C. neoformans 

ร้อยละของตัวอย่างที่คาด
ว่าเป็น C. neoformans 

ฤดูร้อน ฤดูฝน 
นกพิราบ 30 2 4 20 
นกเขา 30 1 2 10 
ไกํบ๎าน 30 0 3 10 
ไกํเนื้อ 30 0 0 0 
รวม 120 3 9 10 

 

ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบร๎อยละของการพบเชื้อ C. neoformans ในแตํละฤดูกาล 

ชนิดตัวอย่าง ร้อยละของตัวอย่างทั้งหมด (120 ตัวอย่าง) ทีค่าดว่าพบเชื้อ  
C. neoformans 

ฤดูร้อน ฤดูฝน รวม 
นกพิราบ 16.67 33.33 50 
นกเขา 8.33 16.67 25 
ไกํบ๎าน 0 25 25 
ไกํเนื้อ 0 0 10 
รวม 25 75 100 
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ภาพที่ 8 แผนภูมิแสดงถึงร๎อยละที่พบเชื้อ C. neoformans ของมูลตัวอย่างในแต่ละฤดูกาล 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุป และอภิปรายผล 

จากผลการคัดแยกเชื้อ C. neoformans จากตัวอยํางมูลนกและไกํในพ้ืนที่อ าเภอเมือง 

จังหวัดยะลา ในชํวงเดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2558 ถึง เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2558 จ านวน  120  

ตัวอยําง โดยแบํงเป็นมูลนกพิราบ 30 ตัวอยําง มูลนกเขา 30 ตัวอยําง มูลไกํบ๎าน 30 ตัวอยําง และมูล

ไกํเนื้อ 30 ตัวอยําง พบเชื้อที่คาดวําเป็นเชื้อ C. neoformans จ านวน 120 ไอโซเลต โดยพบวํามูล

นกพิราบมีปริมาณความถี่การพบเชื้อมากที่สุดคือ 6/30 (20%) สํวนนกเขาพบ 3/30  (10%)         

ไกํบ๎าน 3/30 (10%) สํวนไกํเนื้อไมํพบการปนเปื้อนเชื้อ  C. neoformans และการแพรํกระจายจะ

พบมากในชํวงฤดูฝน  โดยเมื่อมาเปรียบชํวงเวลาตามฤดูกาล พบวําในชํวงฤดูฝนพบเจอเชื้อ             

C. neoformans ถึงร๎อยละ 75 และชนิดตัวอยํางพบเชื้อมากที่สุดในฤดูฝนก็คือมูลนกพิราบ 

(33.33%) รองลงมาคือไกํบ๎าน (25%) 

ธันยากรย์ และ ธารินี (2554) ได๎ท าการตรวจหาเชื้อรา C. neofomans  โดยแยกเชื้อราได๎

จากมูลนกพิราบมากท่ีสุด 20 จาก 37 ตัวอยําง (ร๎อยละ 54.05) เชํนกัน มูลนกกระจอกบ๎าน 1 จาก 6 

ตัวอยําง (ร๎อยละ 16.66) และสอดคล๎องกับ Keerativasee et al. 2008 ซึ่งได๎ท าการส ารวจแยกเชื้อ 

C. neofomans จากมูลนกที่เก็บในเขต 7อ าเภอของจังหวัดเชียงใหมํจ านวน 263 ตัวอยํางเป็น

ตัวอยํางจากมูลนกเอ้ียง นกพิราบ นกเขา และมูลไกํบ๎าน พบวําแยกเชื้อ C. neofomans ในมูล

นกพิราบได๎ 16 จาก 61ตัวอยําง (ร๎อยละ 26.2) มูลนกเขาได๎ 2จาก 10 ตัวอยําง (20%) มูลไกํบ๎านได๎ 

1 จาก 189 ตัวอยําง (0.5%) และสอดคล๎องกับการศึกษาของ Tharavichitkul et al. 2006 ที่ได๎

ส ารวจแหลํงของเชื้อ C. neoformans ในจังหวัดเชียงใหมํในปี 2515 โดยพบวํา สามารถแยกเชื้อ   

C. neoformans ได๎ได๎จากมูลนกพิราบ 57.14 % (จาก 91 ตัวอยําง)มูลนกเขา 69.40% (จาก 219 

ตัวอยําง) สอดคล๎องกับการศึกษาของ Khayhan 2001 ที่ส ารวจแหลํงของเชื้อ C. neoformans ใน 

ปี 1999-2000 ในเขตอ าเภอเมือง และอ าเภอใกล๎เคียง ของจังหวัดเชียงใหมํ พบเชื้อนี้ในมูลนกพิราบ 

ร๎อยละ 16.4 มูลนกเขา ร๎อยละ 45 และจากต๎นยูคาลิปตัส ร๎อยละ 1 และสอดคล๎องกับการศึกษา 

Khosravi ที่แยกเชื้อ C. neoformans  ได๎จากมูลนกพิราบในพ้ืนที่ตํางๆของประเทศไอร์แลนด์เหนือ 
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ทั้งหมด 175 (17.8%) ตัวอยําง จาก 985 ตัวอยําง จะเห็นวํา จากการศึกษาแหลํงของเชื้อชนิดนี้ในมูล

สัตว์ปีกที่ผํานมาสํวนใหญํพบในมูลนกพิราบ ที่ยังเป็นแหลํงธรรมชาติของเชื้อ C. neoformans  

นอกจากนี้ผลการศึกษาครั้งนี้ยังแยกเชื้อได๎จากสัตว์ปีกชนิดอ่ืนอีกนอกจากนกพิราบ ซึ่งสอดคล๎องกับ

รายงานแหลํงธรรมชาติของเชื้อ C. neoformans  ที่พบในมูลสัตว์ปีกอ่ืนๆที่นอกเหนือจากมูล

นกพิราบ ได๎แกํ นกเขา นกกระจอก นกแก๎ว นกขมิ้น นกคานารี นกคุกคู นกคีรีบูน ค๎างคาว นกเอ้ียง 

และไกํชนิดตํางๆ ที่กินเมล็ดพืชเป็นอาหาร 

เมื่อพิจารณาจากสถานที่หรือต าแหนํงของตัวอยํางมูลนกและไกํที่แยกเชื้อชนิดนี้ ได๎สํวนใหญํ

จะอยูํบริเวณแสงแดดสํองถึงน๎อยและมีความชื้นคํอนข๎างมาก ซึ่งจะตํางกับการเก็บตัวอยํางนกเขา 

นกเขาจะอยูํในกรงซึ่งเป็นที่แสดงแดดสํองตลอดเวลา และท าความสะอาดสม่ าเสมอ อุณหภูมิจะสูง

กวํา พ้ืนที่ในฟาร์มหรือที่ไกํนอน จะเป็นที่ก าบังแดด สํวนมากเป็นที่ชื้น ซึ่งตรงกับค ากลําวของ มาลี, 

2553 ที่วํามูลนกจะมีสารครีอาตินิน (creatinine) เป็นสารประกอบเชื้อราจึงใช๎สารเหลํานี้เป็นแหลํง

ธาตุไนโตรเจนในการเจริญเติบโตและขยายพันธุ์ในมูลนกหลายชนิดเป็นแหลํงเพาะเชื้อราได๎ดีในภาวะ

ชื้นและแสงแดดสํองไมํถึง จากการส ารวจจะพบวํา เชื้อชนิดนี้สามารถเติบโตได๎ดีในแหลํงที่มีอุณหภูมิ

ระหวําง 25-30 องศาเซลเซียส และหากอุณหภูมิสูงกวํานั้นหรือชื้นน๎อยกวําก็จะตรวจพบเชื้อน๎อยลง

สถานที่ที่ตรวจพบเชื้อชนิดนี้มากมักเป็นสถานที่ที่มีแสงแดดสํองไมํถึงมีความชื้น เชํน บริเวณขอบ

หน๎าตําง ระเบียงที่อยูํใต๎ชายคา ไม๎กวาดพ้ืนก็เป็นแหลํงสะสมเชื้อราได๎ดีเชํนกัน  

จากการติดตามการศึกษาวิจัยพบวํามูลนกตํางๆ จะพบมากขึ้นในแหลํงชุมชนเนื่องจากแหลํง

อาหารในธรรมชาติลดน๎อยลง สํงผลให๎นกเข๎ามาอาศัยอยูํใกล๎มนุษย์มากยิ่งขึ้นขณะเดียวกันมนุษย์ก็มี

ความเสี่ยงตํอการได๎รับเชื้องํายขึ้นเนื่องจากสภาพแวดล๎อมที่เปลี่ยนแปลงอีกทั้งอุบัติการณ์ของโรค

ภูมิคุ๎มกันบกพรํองก็มีเพ่ิมมากขึ้นในปัจจุบันด๎วยเชํนกัน จากการศึกษาวิจัยครั้งนี้พบวํา มีบริเวณที่

ตรวจพบเชื้อและมีความเสี่ยงตํอการติดเชื้ออาศัยอยูํ อาทิเชํน นกพิราบตามอาคารวิทยาศาสตร์

ประยุกต์ ของมหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา ซึ่งเป็นอาคารเรียนของนักศึกษาเป็นอาคาร 4 ชั้น มีเด็ก

นักศึกษา อาจารย์ และฟาร์มเลี้ยงไกํและนก ก็เชํนกัน มีเด็กเล็กและผู๎สูงอายุ อาศัยอยูํมาก ในหมูํบ๎าน

และชุมชน  จึงมีโอกาสที่จะติดเชื้อนี้ได๎งําย  แตํอยํางไรก็ตามต๎องขึ้นอยูํกับระบบภูมิคุ๎มกันของแตํละ

บุคคลด๎วยเชํนกัน 
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               ผลการศึกษาสรุปได๎วํา ในจังหวัดยะลา มีแหลํงตรวจพบเชื้อ  C. neofomans ใน มูลไกํ
บ๎าน นกพิราบ และนกเขา โดยเฉพาะมูลนกพิราบพบมากตามธรรมชาติ รองลงมา  คือ มูลไกํเนื้อ ไกํ
บ๎าน นั่นอาจเป็นสันญาณเตือนภัยที่อาจน าไปสูํการเกิดโรคที่ทุกคนอาจคาดไมํถึง นั่นคือ โรคเยื่อหุ๎ม
สมองอักเสบที่เกิดจากเชื้อชนิดนี้ก็อาจเป็นได๎ ส าหรับวิธีการปูองกันและระวังการได๎รับเชื้อจากมูลนก
เหลํานี้ อาจท าได๎โดยติดตั้งตาขํายตามระเบียงตํางๆ ตามอาคารเพ่ือปูองกันไมํให๎นกมาอาศัยท ารังอยูํ
บริเวณที่มีคนอยูํเป็นประจ า  และฟาร์มเลี้ยงไกํ หรือ นกควรท าให๎แสงแดดสํองผํานได๎ และหมั่นท า
คามสะอาดฟาร์มบํอยๆ เชื้อนี้จะมีน้ าหนักเบาและถูกลมพัดพามาตกในสํวนตํางๆ ของบ๎านหรือบริเวณ
ที่เราอยูํอาศัยได๎งําย ดังนั้น จึงต๎องหมั่นท าความสะอาดสถานที่อยูํอาศัยของเราด๎วย ไมํให๎เกิดชํองที่
นกจะเข๎าไปท ารังได๎ ดังนั้นหากทุกคนได๎รับทราบข๎อมูลและตระหนักถึงความส าคัญและอันตรายของ
การเกิดโรคจากเชื้อชนิดนี้ ก็จะสามารถปูองกันและระมัดระวังการได๎รับเชื้อจากมูลนกและไกํเหลํานี้ได๎ 
เพ่ือสุขภาพของตนเองและคนใกล๎ชิด    

 
5.2 ข้อเสนอแนะ 

1. ข๎อมูลที่ได๎ยังไมํสามารถบงชี้ชนิดของเชื้อ C. neoformans ไดเ๎ปอร์เซ็นต์  ควรมีการ
ทดสอบคุณสมบัติอ่ืนเพิ่มเติม รวมถึงการตรวจเชื้อชนิดนี้ให๎ถึงระดับชีวโมเลกุล  

2. ข๎อมูลจากรายงานวิจัยชิ้นนี้สามารถน าไปตํอยอดด๎านการปูองกันและค๎ุมครองประชาชน
ไมํให๎ได๎รับ เชื้อ C. neoformans ตํอไป 

3. หนํวยงานที่รับผิดชอบด๎านการจัดการมูลสัตว์และสารธารณสุขควรน าข๎อมูลไปใช๎เพื่อสร๎าง
มาตราการควบคุมแพรํกระจายของเชื้อ 
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ภาคผนวก ก 

การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 
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ภาคผนวก ก 

การเตรียมอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1. สูตรอาหารเลี้ยงเชื้อ 

1.1 Sabouraud  dextrose  agar     

Polypeptone      10 กรมั 

Dextrose       20 กรัม 

วุ๎น                20 กรัม 

น้ ากลั่น       1   ลิตร 

1.2 อาหารเลี้ยงเชื้อส าหรับทดสอบการเฟอร์เมนท์น้ าตาล 

Yeast  extract       5.5 กรัม 

Peptone        7.5 กรัม 

น้ ากลั่น       1    ลิตร 

Brom  thymol blue 1.6% ในสารละลายน้ า 1 มล. 

1.3 Christensen  urea  agar  base 

Peptone       1 กรัม 

Sodium chloride      5 กรัม 

Dextrose       1 กรัม 

Monopotassium  phosphate    2 กรัม 

Phenol red      0.012 กรัม 

Urea       20 กรัม 

น้ ากลั่น       100  มล. 

ปรับ pH 6.8 และท าให๎ปราศจากเชื้อโดยกรอง ละลายวุ๎น 15 กรัมในน้ ากลั่น 900 มล. น าเข๎า 

autoclave ที่อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 15 นาที เมื่ออุณภูมิของวุ๎นลดลงถึง 50-55 องศา

เซลเซียสจึงผสมกับสารละลายยูเรีย 100 มล. และถํายลงในหลอดท าเป็น  agar  slant 
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ภาคผนวก ข 

ภาพการคัดแยกเชื้อ 
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ภาคผนวก ข 

ภาพการคัดแยกเชื้อ 

1. การคัดแยกเชื้อ Cryptococcus neoformans  บนอาหาร SDA 

 

 

 

 

 

 

 

2. ผลการทดสอบ India ink เพ่ือดูแคปซูล 
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3. ผลการทดสอบ Fermantation 
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4. ผลการทดสอบการสร๎างเอนไซม์  Urease 
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ภาคผนวก ข 

ประวัติคณะผู้วิจัย 
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ภาคผนวก ข 

ประวัติคณะผู้วิจัย 

 หัวหน้าโครงการ 
1.  ชื่อ - สกุล  นางสาวนุรอัยนี หะยียูโซะ 

                         Nur-ainee Hayeeyusoh 

2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน: 3940900450084 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน :  อาจารย์พนักงานมหาวิทยาลัย 
4. หน่วยงานที่ติดต่อได้ : สาขาวิชาจุลชีววิทยา ภาควิชาวิทยาศาสตร์  คณะ

วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา โทรศัพท์ : 081-
5437235 
E-mail: hnurainee@yahoo.com 

5. ประวัติการศึกษา : 

-  ปริญญาตรี, (วท.บ.) ชีววิทยาประยุกต์ มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา  

-  ปริญญาโท,  M. Sc, Microbiology, Universiti Kebangsaan Malaysia, 
ประเทศมาเลเซีย  

6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ(แตกต่างจากวุฒิการศึกษา): 
- 

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
วิทยานิพนธ์ 

The production of delta-endotoxin from Bacillus thuringiensis subsp. 

kurstaki SN5 by repeated batch culture 

งานวิจัยท่ีท าเสร็จแล้ว : 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี และนุรอัยนี หะยียูโซะ. 2558. การหาสภาวะเหมาะสม
ส าหรับการเจริญเติบโตและการผลิตเอนไซม์เคราติเนสของแบคทีเรียสายพันธุ์คัดแยก
จากท้องถิ่น. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 
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อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี และนุรอัยนี หะยียูโซะ. 2557. การหาสภาวะเหมาะสม
ส าหรับการเจริญเติบโตและการผลิตเอนไซม์เคราติเนสของฟังไจสายพันธุ์คัดแยกจาก
ท้องถิ่น. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ และอัมพร ทําดะ. 2557. คุณภาพทาง  
จุลชีววิทยาของอาหารปรุงเสร็จและน้ าบริโภคที่จัดจ าหน่ายในสถาบันอุดมศึกษาจังหวัด
ยะลา ปัตตานีและนราธิวาส. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ และอัมพร ทําดะ. 2557. คุณภาพทาง  
จุลชีววิทยาของอาหารที่จัดใด้เด็กนักเรียนระดับประถมศึกษาในพื้นที่จังหวัดยะลา. 
ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ และอัมพร ทําดะ. 2557. คุณภาพอากาศ
ทางจุลชีววิทยาของส านักงานและห้องเรียนในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. ยะลา. 
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ และมุสลีฮาวาตี วาเงาะ. 2555. การคัด
แยกเชื้อจุลินทรีย์ผลิตเอนไซม์เคราติเนสจากสิ่งแวดล้อมท้องถิ่นและประสิทธิภาพการ
ย่อยสลายสารทิ้งเคราติน. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

นุรอัยนี หะยียูโซะ. 2554. การพัฒนากระบวนการผลิตน้ าผลไม้หมักจากผลไม้ท้องถิ่น. ยะลา. 
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. 

1.1 บทความ (ถ้ามี)      
นุรอัยนี หะยียูโซะ, อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, นุรมา เจะเลาะ. 2558. การคัดแยกเชื้อรา Mucor sp. 

จากลูกแปูงข๎าวหมากในท๎องถิ่น. ใน การรายงานการประชุมวิชาการ ระดับชาติ ครั้งที่ 4 
การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทัองถิ่นสู่ประชาคมอาเซียนประจ าปี  2558 วันที่ 5 
สิงหาคม 2558 (57-63). นราธิวาส. มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์. 

คอสียาห์ สะลี, อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ, พูรกอนนี สาและ  และสุไหมยะห์ 
เจ๏ะเต๏ะ. 2558. การควบคุมโดยชีววิธีเชื้อรา phytophthora sp. สาเหตุโรครากเนําโคนเนํา
ของทุเรียนโดยใช๎เชื้อ Bacillus sp. ใน วารสารงานประชุมวิชาการระดับชาติ ครั้งที่ 4 
การวิจัยและนวัตกรรมเพื่อพัฒนาทัองถิ่นสู่ประชาคมอาเซียนประจ าปี 2558 วันที่ 5 
สิงหาคม 2558 (108-114). นราธิวาส. มหาวิทยาลัยนราธิวาสราชนครินทร์.  
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รอฮีมะห์ มอลอ, คอสียาห์ สะลี, อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, และนุรอัยนี หะยียูโซะ. 2558. คุณภาพทาง 
จุลชีววิทยาในอาหารพร๎อมบริโภคที่จ าหนํายในสถาบันอุดมศึกษาในเทศบาลนครยะลา. ใน
รายงานการประชุมวิชาการ: การน าเสนอผลงานวิจัยของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
วันที่ 12-13 กุมภาพันธ์ 2558 (142-149). นครศรีธรรมราช. มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช. 

นุรอัยนี หะยียูโซะ และยามีละห์ เจ๏ะปอ. 2557. การคัดแยกแบคทีเรียกรดแลคติกในตัวอยํางไส๎กรอก
ข๎าว. ใน รายงานการประชุมวิชาการเสนอผลงานวิจัยระดับปริญญาตรีด้านชีววิทยา   
ครั้งที่ 3 วันที่ 10-11 มีนาคม 2557. สุราษฎร์ธานี. มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี.   

นุรอัยนี หะยียูโซะ, คอสียาห์ สะลี และอามีร์ โตะนากายอ. 2557. การเปรียบเทียบประสิทธิภาพการ
ยับยั้งเชื้อรากํอโรคในยางพาราของเชื้อ Tricoderma spp. ที่คัดแยกจากดินในท๎องถิ่น และ 
Tricoderma harzianum ที่วางจ าหนํายในท๎องตลาด. ใน รายงานการประชุมวิชาการ
เสนอผลงานวิจัยระดับปริญญาตรีด้านชีววิทยา ครั้งที่ 3 วันที่ 10-11 มีนาคม 2557. สุ
ราษฎร์ธานี. มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี.  

นุรอัยนี หะยียูโซะ และฟาดีละห์ มะเด็ง. 2556. การหาสภาวะที่เหมาะสมส าหรับการผลิตเอทานอล
จากกระดาษเหลือใช๎โดยเชื้อ Trichoderma reesei TISTR 3081 และ Sacchromyces 
cerevisiae. โดยผํานกระบวนการ shake flask.. วารสารวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีการเกษตร. 
17(1):88-95. 

คอสียาห์ สะลี อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี นุรอัยนี หะยียูโซะ และมูซตากีม เจ๏ะมะ. 2556. การคัดแยก
เชื้อราผลิตเอนไซม์เคราติ เนสจากตัวอยํางดินในท๎องถิ่น . วารสารวิทยาศาสตร์                      
และเทคโนโลยีการเกษตร. 17(1): 101-105. 

Abdullah Dolah Dalee,  Nurhafeeza Ya,  Khosiya Sali,  Nur-ainee Hayeeyusoh, Zubaidah 
Hajiwagoh and Phurkonni Salaeh. 2015. Antimicrobial substances from 
endophytic fungi in Tamarind (Tamarindusindica, Linn), Malay Apple 
(Eugenia malaccensis,Linn), Rambutan (Nephelium lappaceum), and Indian 
mulberry (Morin citrifolia,Linn). Proceeding of the 2nd International 
Conference on Research, Implementation and Education of 
Mathematics and Science 2015 on 17-19 May 2015 (B-1-B-10). Yogyakarta. 
Yogyakarta State University 

Abdullah Dolah Dalee, Saranyu Mukhorah, Khosiya Sali, Nur-ainee Hayeeyusoh, 
Zubaidah Hajiwagoh and Phurkonni Salaeh. 2015. Synergy effect of local 
guava, carambola or Kariyat extracts and Tetracycline in inhibitiong the 
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growth of Escherichia coli and Salmonella sp. , clinically isolated fromYingo 
Hospital, Narathiwat province, Southern Thailand.  Proceeding of the 2nd 
International Conference on Research, Implementation and Education 
of Mathematics and Science 2015 on 17-19 May 2015 (B-17-B-26). 
Yogyakarta. Yogyakarta State University. 

Nur-ainee Hayeeyusoh,  Friduas Baima,  Abdullah Dolah Dalee,  and Khosiya Sali. 
2015. Effect of local Medical Plant on Growth of Leaf Spot Disease-Causing 
Colletotrichum gloeosporiodes. Proceeding of the 2nd International 
Conference on research, Implementation and Education of 
Mathematics and Science 2015 on 17-19 May 2015 (B-41-B-47). 
Yogyakarta. Yogyakarta State University. 
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1.  ชื่อ - สกุล   นางสาวคอสียาห์ สะลี 
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2. เลขหมายบัตรประจ าตัวประชาชน: 3950600528169 
3. ต าแหน่งปัจจุบัน :  อาจารย์อัตราจ๎าง 
4. หน่วยงานที่ติดต่อได้ : สาขาวิชาจุลชีววิทยา ภาควิชาวิทยาศาสตร์  

คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา  

โทรศัพท์: 084-8531948 E-mail: khosiya_s@yahoo.com 

5. ประวัติการศึกษา : 

-  ปริญญาตรี (วท.บ.) ชีววิทยาประยุกต์ มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา  
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6. สาขาวิชาการที่มีความช านาญพิเศษ(แตกต่างจากวุฒิการศึกษา: 
- 

7. ประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ  
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  7.1 วิทยานิพนธ์ 

- The production of CGTase by alkalophilic Bacillus sp. G1 in continuous 

culture 

  7.2  งานวิจัยที่ท าเสร็จแล๎ว : ชื่อผลงานวิจัย ปีที่พิมพ์ การเผยแพรํ และแหลํงทุน 

 นุรอัยนี หะยียูโซะ, คอสียาห์ สะลี, อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, ซูไบด๏ะ หะยีวาเงาะ และพู
รกอนนี      สาและ. 2558. การตรวจเชื้อ Cryptococcus neoformans จากมูลนกและ
ไก่ในเขตจังหวัดยะลา. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี และนุรอัยนี หะยียูโซะ. 2557. การหาสภาวะเหมาะสม
ส าหรับการเจริญเติบโตและการผลิตเอนไซม์เคราติเนสของแบคทีเรียสายพันธุ์คัดแยก
จากท้องถิ่น. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี และนุรอัยนี หะยียูโซะ. 2557. การหาสภาวะเหมาะสม
ส าหรับการเจริญเติบโตและการผลิตเอนไซม์เคราติเนสของฟังไจสายพันธุ์คัดแยกจาก
ท้องถิ่น. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ และอัมพร ทําดะ. 2557. คุณภาพทาง  
จุลชีววิทยาของอาหารปรุงเสร็จและน้ าบริโภคที่จัดจ าหน่ายในสถาบันอุดมศึกษาจังหวัด
ยะลา ปัตตานีและนราธิวาส. ยะลา. มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. (ผู๎รํวมวิจัย) 

อับดุลลาห์ โดลาห์ ดาลี, คอสียาห์ สะลี, นุรอัยนี หะยียูโซะ และอัมพร ทําดะ. 2557. คุณภาพทาง  
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