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 งานวิจยัน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ (1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก (จริยธรรม)โดยใช้อนาซีด (2) เปรียบเทียบ
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This research aimed: (1) to develop and determine the efficiency of the instruction 

through using anasyid to enhance moral and ethics of Islam, (2) to compare students’ 
achievement of before and after the instruction through using anasyid, (3) to compare the 
students’ behaviors on moral and ethics of Islam between before and after instruction by using 
anasyid, (4) to evaluate the students’ satisfaction to wards instruction by using anasyid. The 
population was 25 people who learned in Mattayomsuksa 1 of Ramansiriwit school in 2ndsemester 
of academic year 2013. The data was analyzed using percentage, means, standard deviation and  
t-test.  

The results of this research were as follows : 
1. The lesson plans of Islamic education on moral and ethics which were developed 

have 4 lesson plans which the experts also agree that they were appropriate at a good level 
( X =4.42 , S.D.= 0.15) and the overall efficiency ( E1/E2) of these lesson plans was 81.60 / 82.53. 

2. The students’ learning achievement after instruction through using anasyid was 
higher than before instruction which was significant at 0.01 level. 

3. The students’ behaviors on moral and ethics of Islam were higher than before 
instruction which was significant at 0.01 level. 
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4. The overall students’ satisfaction to wards instruction by using anasyid was high 
level (μ = 4.45 , σ 2= 0.33) 
 

 



 

 

กติตกิรรมประกาศ 
 

การคน้ควา้อิสระน้ีส าเร็จไดด้ว้ยความอนุเคราะห์ของบุคคลและหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง
หลายแห่งซ่ึงไม่อาจน ามากล่าวได้ทั้งหมด ผูมี้พระคุณท่านแรก คือ ผูช่้วยศาสตราจารยอุ์ไรรัตน์  
ยามาเร็ง ประธานกรรมการท่ีปรึกษาการคน้ควา้อิสระท่ีกรุณาเสียสละเวลาให้ค  าปรึกษาแนะน า ให้
ก าลงัใจ ตลอดจนให้ความช่วยเหลือในการตรวจแกข้อ้บกพร่องต่างๆในการท าการคน้ควา้อิสระ
เพื่อให้สมบูรณ์ท่ีสุด ท่านท่ีสองคือ ดร.ซมัซู  สาอุ กรรมการท่ีปรึกษาการคน้ควา้อิสระร่วมท่ีกรุณา
ใหค้  าปรึกษาแนะน าและใหข้อ้คิดแง่มุมต่าง ๆ 

ขอขอบคุณผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีไดก้รุณาช่วยตรวจสอบความเท่ียงตรง และช่วยเหลือ
ในการแกไ้ขปรับปรุงเคร่ืองมือในการคน้ควา้อิสระ 

ขอขอบคุณนายดุลลาภ ตาเล๊ะ ผูบ้ริหารสถานศึกษาโรงเรียนรามนัห์ศิริวิทย์ อ าเภอ 
รามนั จงัหวดัยะลา ท่ีให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองเคร่ืองมือและเก็บรวบรวมขอ้มูลในการ
ท าการคน้ควา้อิสระ  

ขอขอบคุณสมาชิกในครอบครัวทุกคนท่ีเป็นก าลงัใจจนการคน้ควา้อิสระฉบบัน้ีส าเร็จ
ลุล่วงไปดว้ยดี 
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 
 การจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด 
ดงันั้นจึงจ าเป็นส าหรับครูผูส้อนท่ีจะตอ้งเลือกใชว้ิธีการสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายให้
มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาวิชาค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งผูเ้รียนเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน, 2553 : 3) 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 
แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3) พ. ศ. 2553 ไดก้ าหนดความมุ่งหมายเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ทั้งร่างกายจิตใจ สติปัญญาความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขโดยยึดหลกัการจดัการศึกษาให้เป็นการศึกษาตลอดชีวิต
ส าหรับประชาชน ให้สังคมมีส่วนร่วมใน การจัดการศึกษาการพัฒนาสาระการเรียนรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างต่อเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542 : 5 - 6) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ท่ีมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบ
อาชีพ เห็นคุณค่าของของตนเอง มีวนิยัในตนเอง ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนเองนบัถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีค่านิยมอนัพึงประสงค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2544 : 4) สอดคล้องกับคู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม  ท่ีได้ระบุไวใ้น ความส าคญั และลกัษณะเฉพาะของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม คือ ผลจากความเจริญทางวิทยาการและเทคโนโลยีของโลกปัจจุบนั ท าให้
ประชาชนในส่วนต่าง ๆ ของโลก มีการเล่ือนไหลหล่อหลอมให้เป็นประชากรโลก และรวมเป็น
สังคมเดียวกนั การท่ีสังคมโลกจะด ารงอยู่ไดอ้ย่างสันติสุข ประชากรจะตอ้งเป็นพลเมืองดีทั้งใน
ระดบัโลกและระดบัประเทศ ยอ่ยลงมาจนถึงสังคมท่ีเล็กท่ีสุด สังคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม มี
ความส าคญัในดา้นพฒันาคุณลกัษณะต่าง ๆ ของผูเ้รียนให้เป็นพลเมืองดี มีเหตุผลดว้ยกุศลจิต คิด
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สร้างสรรค์มัน่ในคุณธรรม น าความรู้เพื่อการด าเนินชีวิตท่ีมีความสุข โดยใช้เทคนิค วิทยาการจาก
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ มาปรับใช้ในการด ารงชีวิตให้เขา้กับ
ส่ิงแวดลอ้มทั้งทางธรรมชาติ และสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (กรมวชิาการ, 2545 : 3) 
 สังคมไทยตอ้งการคนท่ีมีความสามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า เลือกรับขอ้มูล
ข่าวสารท่ีเหมาะสม มีความรู้ทั้งหลักการ และทกัษะปฏิบติั ท่ีมีมาตรฐานสูงเทียบเท่าสากล มี
คุณธรรม จริยธรรม มีคุณลกัษณะท่ีเอ้ือต่อการพฒันาสังคมประเทศชาติ เช่นความมีระเบียบวินยั มี
ความรับผิดชอบ มีความเป็นประชาธิปไตย คงความเป็นไทย รู้จักรักษาส่ิงแวดล้อม และ
ทรัพยากรธรรมชาติแบบยัง่ยนื ตลอดจนศึกษาคน้ควา้วเิคราะห์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และพฒันาทอ้งถ่ิน 
(วนัเพญ็ วรรณโกมล, 2542 : 19) 
 หลกัสูตรอิสลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้
ก าหนดใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้อิสลามศึกษา 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ไดแ้ก่ อลั-กุรอานอลั-หะดีษอลั-อะกี
ดะฮฺ (หลกัศรัทธา) อลัฟิกฮฺ ( ศาสนบญัญติั) อตั-ตารีค (ศาสนประวติั) อัล-อัคลาก (จริยธรรม) ภาษา
อาหรับ ภาษามลาย/ูภาษาอาหรับเสริม (กระทรวงศึกษาธิการ ,2553 : 8) นอกจากน้ีหลกัสูตรอิสลาม
ศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งผูเ้รียนให้เป็นคนท่ีมี
ศรัทธามัน่ต่ออลัลอฮ ซุบฮานาฮูวาตาอาลา มีบุคลิกภาพตามแบบอย่างนบีมูฮมัมดั ศอลลลัลอฮุ
อาลยัฮีวาซลัลมั มีความสมดุล ทั้งดา้นความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพล
โลกท่ีดี เพื่อพฒันาตนเอง ครอบครัว และสังคม ก่อให้เกิดสันติสุขทั้งในโลกน้ีและโลกหน้าและ
หลกัสูตรยงัไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายไวด้งัน้ีคือ 

 1. มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติั
ตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตวัเองนบัถือ 

 2. มีความรู้ความสามารถ ในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใช้เทคโนโลยี และ
ทกัษะชีวติ 

 3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลงักาย 
 4. มีความรักชาติ  มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิต

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 
 5. มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วฒันธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดลอ้ม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคม
อยา่งมีความสุข 
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 นอกจากน้ีหลกัสูตรอิสลามศึกษา ยงัไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายเพิ่มเติม คือ 
1. มีความศรัทธาต่ออลัลอฮซุบฮานาฮูวาตาอาลา และปฏิบติัตนตามแบบอยา่งของนบีมูฮมั

มดั ศอลลลัลอฮฮูอาลยัฮิวาซลัลมั ตลอดจนมีคุณธรรมจริยธรรมอิสลาม 
2. มีความรู้ความเขา้ใจ มีทกัษะในการอ่าน อลักุรอาน และสามารถน าหลกัค าสอนไปใชใ้น

การด ารงชีวติประจ าวนัได ้
3. มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีเหตุผลในการวินิจฉยั พิจารณาปัญหาต่างๆโดยยึด

หลกัการอิสลลาม 
4. มีความภาคภูมิใจในความเป็นมุสลิมท่ีดี มีระเบียบวินยั มีความซ่ือสัตย ์สุจริต อดทน 

เสียสละเพื่อส่วนรวม  เห็นคุณค่าของตนเองสามารถสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่งเพื่อนมนุษยใ์ห้
อยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยความสันติสุข 
 และหลกัสูตรอิสลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
ยงัไดก้ าหนดองค ์ความรู้ ทกัษะส าคญั และคุณลกัษณะไดด้งัน้ี 
 สาระวชิา อลั- อคัลาก ยงัไดก้ าหนดใหผู้เ้รียน เกิดความรู้ ความเขา้ใจ การยึดมัน่ละปฏิบติั
ตนตามคุณธรรมและจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตนเอง บ าเพ็ญประโยชน์ต่อครอบครัว และ
สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

 นอกจากน้ี หลักสูตรอิสลามศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนท่ีมีศรัทธามั่นต่ออัลลอฮ สุบหานะฮุวะตะอาลา
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 3) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้ น พ้ื นฐาน  พุ ทธศักราช  2551  มุ่ ง ให้ผู ้ เ รี ยน เ กิ ดสมรรถนะ  ดัง น้ี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 6)  
  1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันคติของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรอง เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล
และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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  3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆท่ี
เผชิญได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้มาใช้
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 

  4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต  เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆไป
ใช้ในชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างานและการอยู่ร่วมกนัใน
สังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่างๆ
อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จกั
หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยี
ด้านต่างๆ และมีทกัษะในกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในด้านการ
เรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม และมีคุณภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2553 : 6) 
 ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้อัล-อัคลาก ( จริยธรรม ) ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1ได้
ก าหนดใหผู้เ้รียน มีคุณ ลกัษณะดงัน้ี 

 1. อธิบายความหมาย ความส าคญัคุณค่า และหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด คือ 
การมอบหมายต่ออลัลอฮ สุบหานะฮุวะตะอาลา   ความรัก ความขยนั มารยาทในการพดู 

2. ยอมรับและปฏิบติัตนตามคุณธรรมท่ีก าหนด คือ การมอบหมายต่ออลัลอฮ สุบหา
นะฮุวะตะอาลา  ความรัก ความรัก ความขยนั มารยาทในการพดู 
 3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตนตามคุณธรรมท่ีก าหนด คือ การมอบหมายต่ออลัลอฮ สุบหา
นะฮุวะตะอาลา ความรัก ความขยนั มารยาทในการพดู 

4. อธิบาย เห็นคุณค่า และปฏิบติัตน ตามมารยาทในการพูด (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2553 : 102) 

จะเห็นได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นฐานและหลกัสูตรอิสลามศึกษาตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนเป็นคนดี มีความรู้ 
ความสามารถ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เกิดสมรรถนะท่ีส าคญัในตวัผูเ้รียน ส่งเสริมความสามารถ
ในการคิดวเิคราะห์ การคิดสังเคราะห์การคิดอยา่งสร้างสรรค ์การคิดอยา่งมีวิจารณญาณและการคิดอยา่ง
เป็นระบบ 
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 จากนโยบายการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 5252   - 2559 กระบวนการเรียนรู้และการจดัการศึกษา
ตอ้งมุ่งพฒันาผูเ้รียน และคนไทยทุกคน ใหมี้ความสมบูรณ์พร้อมทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ 
คุณธรรม จริยธรรม และวฒันธรรม ในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผูอ่ื้น ธรรมชาติ และ
ส่ิงแวดลอ้มไดอ้ยา่งมีความสุข (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ , 2545: 61)  

 แต่จากการสังเกตของผูค้น้ควา้อิสระ จากการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียน พบว่า 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ยงัมีคุณลกัษณะไม่เป็นไปตามท่ีพึงประสงค ์คือ ขาดการปฏิบติัตนให้
ถูกตอ้ง ตามหลกัคุณธรรม จริยธรรม โดยเฉพาะ ในเร่ืองของการปฏิบติัตวัท่ีดี ในชีวิตประจ าวนั จึง
ท าให้เกิดปัญหาต่างๆมากมายเช่น การทะเลาะเบาะแวง้ ติดยาเสพติด ปัญหาชูส้าว ปัญหาลกัขโมย
ปัญหาการขาดระเบียบวินยั เป็นตน้ ซ่ึงหากปล่อยให้สภาพดงักล่าวเกิดข้ึน โดยไม่ไดรั้บการแกไ้ข
ปรับปรุง ก็จะท าให้ปัญหาดงักล่าวมีผล ต่อการจดัการเรียนการสอนของ ครู โรงเรียน ชุมชนและ
สังคมอ่ืนๆอีกมากมาย 

 เม่ือศึกษาถึงสาเหตุของการเกิดปัญหาดงักล่าวพบว่ามีหลายสาเหตุ เช่น ขาดส่ือการเรียน
การสอนท่ีมีความเหมาะสมกับเน้ือหา เพราะส่วนใหญ่จะสอนโดยวิธีการบรรยายไม่มีความ
หลากหลาย ไม่ค่อยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอน การแสดงความ
คิดเห็น ตลอดจนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียน ผูส้อนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ
พฒันาตนเอง ตามธรรมชาติ และตามศกัยภาพ ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และ
พฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้และคุณธรรม  

ดงันั้น เพื่อพฒันาและแก้ไขปัญหากับผูเ้รียน ให้มีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีคุณธรรม 
จริยธรรมนั้น ผูค้น้ควา้อิสระในฐานะครูผูส้อนจึงเห็นวา่ควรหาวิธีการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว โดยการ
ใชบ้ทเพลงอนาซีด มาช่วยแกปั้ญหานกัเรียน ในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมดงัต่อไปน้ี 
 1. คุณธรรมดา้นความรัก คือ 
  1.1 รักพระผูเ้ป็นเจา้ โดยปฏิบติัในส่ิงท่ีดี ดว้ยความเตม็ใจ  
  1.2 การรักตวัเอง โดยปฏิบติัตนเองใหมี้คุณค่า 
 2. คุณธรรมดา้นความขยนั 
 3. คุณธรรมดา้นมารยาทในการพดู 
 ดงันั้น การใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม
หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช   5222 นั้น เป็นการ
สอนท่ีสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมได้ โดยผ่านเน้ือเพลง ซ่ึงการใช้เพลงในการจดัการ
เรียนการสอนนั้น เป็นท่ีช่ืนชอบในกลุ่มผูเ้รียนอยูแ่ลว้ จึงน่าจะท าให้ผูเ้รียนมีความตั้งใจ สนุกสนาน  
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ในเวลาเรียน และท าใหเ้กิดกิจกรรมท่ีหลากหลายเป็นตน้ เช่น ร้องเพลงงตามครู ร้องเพลงตามเพื่อน 
และร้องเพลงเป็นกลุ่ม 

 

วตัถุประสงค์การค้นคว้าอสิระ 
 
 1. เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม
ศึกษาสาระอลั – อคัลาก (จริยธรรม)โดยใชอ้นาซีด 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแผนการ
จดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด 
 3. เพื่อประเมินพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียน ท่ีเรียนโดยใชอ้นาซีด  

4. เพื่อประเมินความพึงพอใจ ต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด  
 

สมมุติฐานของการค้นคว้าอสิระ 
 

1. ประสิทธิภาพของการใช้แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้อนาซีด มีประสิทธิภาพ ตาม
เกณฑ ์80/80 

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หลงัการใชอ้นาซีด ในการจดัการเรียนรู้ สูงกวา่ก่อนเรียน 
3. พฤติกรรมทางดา้นคุณธรรม จริยธรรมของนกัเรียน ท่ีเรียนโดยใชน้าซีด สูงกวา่ก่อนเรียน 
4. ความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้โดยใชน้าซีดของผูเ้รียนอยูใ่นระดบัมาก 

 

ขอบเขตของการค้นคว้าอสิระ 
 

1. ขอบเขตด้านประชากร 
  ประชากรท่ีใชใ้นการคน้ควา้คร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน รามนัห์ศิริ

วทิย ์อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา จ านวน 25 คน 
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 2. ขอบเขตด้านเนือ้หา    
การจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จะจดัอยูใ่นส่วน

ของรายวชิา อลั-อคัลาก โดยรายวิชาและกิจกรรมดงักล่าวนั้น จะปลูกฝังในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรม
ในตวันกัเรียน เพราะเน้ือหาของเพลงท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนนั้น จะส่งเสริมการท าความดี  
โดยแยกเน้ือหา โดยไดก้ าหนดแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน 6 แผนดงัน้ี คือ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง ความรักต่อตนเอง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ความรักต่ออลัลอฮ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง พฤติกรรมของผูมี้ความขยนั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง แนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง มารยาทในการพูดจาท่ีควรรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง คุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 

 

3. ขอบเขตด้านตัวแปรประกอบด้วย 
   3.1 ตวัแปรตน้ ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือปลกูฝังคุณธรรมจริยธรรมโดยใชอ้นาซีด 

3.2 ตวัแปรตามไดแ้ก่ 
  3.2.1 ประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด  
  3.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการใชอ้นาซีดในการจดัการเรียนรู้ 
  3.2.3 พฤติกรรมทางดา้นคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนหลงัการใชอ้นาซีด 

 3.2.4 ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
  อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรม หมายถึง นวตักรรมท่ีผลิตข้ึนเพื่อเป็นส่ือในการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม มีทั้งหมด 3 เร่ือง 6 แผน ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1คือ 

  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี  1 เร่ือง ความรักต่อตนเอง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง ความรักต่ออลัลอฮ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง พฤติกรรมของผูมี้ความขยนั 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง แนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ือง มารยาทในการพูดจาท่ีควรรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ือง คุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 
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   อนาซีด หมายถึงบทเพลงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการศรัทธา การท าความดี คือ ความรัก 
ความขยนั และมารยาทในการพดู   

 คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงานความดีทางความประพฤติและจิตใจ 
 จริยธรรม หมายถึง ความประพฤติดีงาม เพื่อประโยชน์สุขแก่ตนและสังคม 
 80 ตัวแรก  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนจากการท า

แบบทดสอบและการปฏิบติักิจกรรมระหวา่งเรียน ของการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด  
 80 ตัวหลัง  หมายถึง ร้อยละของคะแนนเฉล่ียของนักเรียนทุกคนจากการท า

แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของการจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทเพลงอนาซีด  
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของผูเ้รียนซ่ึงพิจารณาจากการ

ท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลงัเรียนทางการเรียนวิชาอลั-อคัลาก (จริยธรรม) จาก
การจดัการเรียนรู้ โดยใชอ้นาซีด 

 ความพึงพอใจต่อการเรียน หมายถึง ความรู้สึกพึงพอใจของผูเ้รียนซ่ึงพิจารณาจาก
คะแนนแบบสอบถามความคิดเห็นลกัษณะเป็นมาตราประมาณค่าให้เลือก 5 ระดบั  ท่ีมีต่อการ
จดัการเรียนการสอนโดยใชอ้นาซีด 

 นักเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรามนัห์ศิริวิทย ์ต าบลกายบูอ
เกาะอ าเภอรามนั จงัหวดัยะลาจ านวน 25 คน 
 
 



 

 

บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 การค้นควา้อิสระเร่ืองการใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลักสูตรอิสลามศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551  ผูค้น้ควา้อิสระไดศึ้กษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัน้ี 

 แนวคิด ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
 1. หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 
 2. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณธรรมจริยธรรม 
 3. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพลงอนาซีด 

4. พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 6. เอกสารเก่ียวกบัความพึงพอใจและเจตคติ 
 7. การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ 

8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 8.1 งานวจิยัในประเทศ 
 8.2 งานวจิยัในต่างประเทศ 

กรอบแนวคิดการค้นคว้าอสิระ 
สมมติฐานการค้นคว้าอสิระ 

 

แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง  
 
 1. หลกัสูตรอสิลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 
  หลกัสูตรอิสลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั-อคัลากชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1 ไดก้ าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ดงัน้ี 
     มาตรฐาน ล 1 เขา้ใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลาม ในการพฒันา บ าเพ็ญ
ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้มเพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 
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ตารางที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั-อคัลาก ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 
1. อธิบายความ หมาย ความส าคญัและ
หลกัฐานเก่ียวกบัคุณ ธรรมท่ีก าหนด 
2. ยอมรับ และปฏิบติั ตามคุณธรรมท่ี
ก าหนด 
3. ช่ืนชมผู้อ่ืนท่ีปฏิบัติตามคุณธรรมท่ี
ก าหนด 
4. อธิบาย เห็นคุณค่า และปฏิบติัตนตาม
มารยาทในการพดู  

1. การมอบหมายต่ออลัลอฮ. สุบหานะฮุวะตะอาลา 
          1.1 ความหมาย ความส าคญัและคุณค่าของ
การมอบหมายต่ออลัลอฮ. สุบหานะฮุวะตะอาลา 
          1.2 หลกัฐานเก่ียวกบัการมอบหมาย ต่ออลั- 
ลอฮ จากอลัลกุรอาน และ อลั – หะดิษ 
           1.3 หลกัฐานเก่ียวกบัการการรักตนเอง
จากอลักุรอานและอลั-หะดิษ 
2. ความรัก 
          2.1 ความหมาย ความส าคญัและคุณค่าของ
ความรัก เช่น รักอัลลอฮ สุบหานะฮูวะตาอาลา  
รสูล เศาะหาบะฮ. พ่อแม่ ครอบครัว ตวัเอง เพื่อน
บา้น และ ประเทศชาติ 
          2.2 หลกัฐานเก่ียวกบัความรัก จากอลั-กุรอาน
และ อลั – หะดิษ 
          2.3 หลกัฐานเก่ียวกบัความรักจากอลักุรอาน
และอลั-หะดิษ 
3. ความขยนั 
          3.1 ความหมาย ความส าคญัและคุณค่าของ
ความขยนั 
          3.2 หลกัฐานเก่ียวกบัความขยนัจากอลักุรอาน
และอลั-หะดีษ 
4. มารยาทในการพดู 
           4.1 ความหมาย ความส าคญัและคุณค่าของ
มารยาทในการพดู 
           4.2 หลกัฐานเก่ียวกบัการพดูจากอลักุรอาน
และอลั-หะดิษ 

 ทีม่า (กระทรวงศึกษาธิการ,2553 : 102) 
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 จากการพิจารณามาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตรอิสลามศึกษา ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  จะพบว่าในการปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมให้เกิดข้ึนในจิตใจของนกัเรียนนั้น ครูผูส้อนจะตอ้งสอนให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ 
เห็นความส าคญัของคุณธรรมจริยธรรม โดยเนน้ให้นกัเรียนรู้จกัคิดวิเคราะห์แยกแยะวา่การกระท า
ใดดีหรือไม่ดี ก่อนท่ีจะยอมรับและปฏิบัติตาม และให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการมีคุณธรรม
จริยธรรมท่ีดี น ามาเป็นแบบอยา่งในการปฏิบติัในชีวติประจ าวนัอยา่งสม ่าเสมอจนเป็นนิสัย 
 

 2. เอกสารที่เกีย่วข้องกบัคุณธรรมจริยธรรม 
 

  2.1 ความหมายคุณธรรมจริยธรรม 
 ส าหรับความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวม้ากมาย ดงัน้ี 
  สัญญา สัญญาวิวฒัน์  (2527 : 387) ไดใ้ห้ความหมายวา่ คุณธรรม หมายถึง ความดี
ความงาม ความซ่ือสัตย ์ความพอดี ความอดทน ขยนัหมัน่เพียร 
 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2531 : 190) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรมไวว้า่ 
สภาพคุณงามความดี 
 โกสินทร์ รังสิยาพนัธ์ (2531 : 20) กล่าววา่ คุณธรรมก่อให้เกิดคุณธรรมอ่ืน คือ เม่ือฝึก
คุณธรรม คุณธรรมหน่ึงแลว้ ก็พลอยไดคุ้ณธรรมอ่ืนๆ ไปดว้ย แต่ถา้ปล่อยใหเ้กิดกิเลสอยา่งหน่ึง 
เกาะกุม กิเลสอีกอยา่งหน่ึงก็จะตามมาดว้ยเช่นกนั 
 ไตตสั (Titus. 1936 : 200) กล่าววา่ คุณธรรมเป็นลกัษณะนิสัยท่ีดีของอุปนิสัยเป็น
คุณภาพ หรือนิสัยของมนุษยซ่ึ์งคนทัว่ไปชมเชยและเห็นคุณค่า เป็นการจดัระเบียบจนเป็นนิสัยของ 
แรงกระตุน้ทางจิตใจเป็นเจตคติ หรือรูปแบบแสดงออกซ่ึงคุณค่าความดีทางศีลธรรม 
 วอลเตอร์ และคนอ่ืน ( Walter and others. 1966 : 801 ) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรม
วา่คุณธรรม เป็นคุณภาพทางศีลธรรมเฉพาะอยา่ง หรือนิสัยท่ีดี 
 ลองแมน (Longman : 1978 : 1226 ) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรมไว ้2 ประการดงัน้ี 
 1. คุณธรรม หมายถึง ความดี ความสง่า และความมีคุณค่าของนิสัย ซ่ึงแสดงออกโดย 
การประพฤติท่ีถูกตอ้ง 
 2. คุณธรรม หมายถึง คุณภาพท่ีดีของอุปนิสัยของการประพฤติ 
 สมผวิ ช่ืนตระกลู (2536 : 7) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรมไวว้า่ คุณธรรม คือ การ
กระท าความดี เป็นส่ิงท่ีท าไปแลว้ตนเองไม่เดือดร้อน  ผูอ่ื้นไม่เดือดร้อน เป็นประโยชน์ทั้งสองฝ่าย 
และ ส่ิงท่ีท าใหเ้ป็นประโยชน์เก้ือกลูดว้ยประการทั้งปวง อยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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  จากความหมายดงักล่าวสรุปไดว้า่ คุณธรรม หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีเป็นทางน า
มนุษยไ์ปสู่การท าความดีความงาม  ความถูกตอ้ง ทั้งทางกาย วาจาใจ ซ่ึงยดึมัน่ไวเ้ป็นหลกัประจ าใจ
ในการประพฤติปฏิบติัจนเกิดเป็นนิสัย ซ่ึงจะก่อใหเ้กิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคม และส่งผลให้
สามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
  กรมสามญัศึกษา (2539 : 15) จริยธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบติัเพื่อให้เกิด
ความดีและความถูกตอ้งแก่สังคม จริยธรรมท่ีสูงท่ีสุดก็คือ การประพฤติปฏิบติัโดยยึดประโยชน์ต่อ
สังคมส่วนรวมเป็นส าคญั 
  บุญมี แท่นแกว้ (2539:168) ไดใ้ห้ความหมายของค าวา่จริยธรรม หมายถึง หลกัแห่ง
ความประพฤติท่ีเห็นวา่ดีงามและถูกตอ้ง 
  ล้วน สายยศ และ องัคณา สายยศ (2543 : 164) กล่าวว่า จริยธรรม หมายถึงการ
พิจารณาตดัสินใจประพฤติหรือกระท าโดยอาศยัหลักของค่านิยมและหลกัศีลธรรม เม่ือพบกับ
สถานการณ์หน่ึงสถานการณ์ใด   
  สุวิทย ์ มูลค า และอรทยั มูลค า (2547 : 2) ไดใ้ห้ความหมายว่า จริยธรรม หมายถึง 
ธรรมท่ีเป็นขอ้ควรปฏิบติัท่ีก ากบัอยูใ่นจิตใจของคน ซ่ึงถา้ผูใ้ดท่ีประพฤติปฏิบติัดีก็จะส่งผลให้เกิด
สันติสุขแก่สังคม หรือคนท่ีปฏิบติัตามเกณฑท์างศีลธรรมก็คือ คนท่ีมีจริยธรรม  
  สาโรช  บวัศรี (2549 : 53) กล่าววา่ จริยธรรม หมายถึง การยึดถือปฏิบติัในส่ิงท่ีพระ
ศาสดาหรือพระเจา้ก าหนดให้ รวมทั้งประพฤติปฏิบติัตามส่ิงท่ีสังคมก าหนดข้ึน เช่น ประเพณี 
กฎหมาย วนิยั จรรยาบรรณ เป็นตน้ 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551 : 284-285) ได้ให้ความหมายของค าว่าจริยธรรม 
หมายถึง เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม เป็นหลกัประพฤติปฏิบติัท่ีถูกประเมินและยอมรับกนัในแต่
ละสังคมวา่เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งยติุธรรม เป็นสัจจะและเหมาะสม ผูป้ฏิบติัสามารถบรรลุถึงสภาพชีวิตท่ี
มีคุณค่าอนัพึงประสงคข์องตนและสังคมนั้น 
  จากความหมายจริยธรรมดงักล่าว สรุปได้ว่าจริยธรรมหมายถึงการประพฤติปฏิบติั
ของบุคคล เพื่อใหเ้กิดส่ิงท่ีดี ซ่ึงมีอยูแ่ลว้ในตวับุคคล ถา้สามารถน าออกมาปฏิบติัได ้ก็จะส่งผลดีต่อ
ตวัเองและสังคม 
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            2.2 องค์ประกอบทางจริยธรรม 
 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2523 ; อา้งถึงในกานดา สมุทรรัตน์,2551 : 11) 
กล่าวถึงองคป์ระกอบทางจริยธรรมวา่มี 3 ประการ คือ  
 1. องคป์ระกอบดา้นความรู้ (Moral Reasoning) ไดแ้ก่ ความเขา้ใจเหตุผลของความ 
ถูกตอ้งดีงามโดยกระบวนความคิด 
 2. องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (Moral Attitude and Belief) ไดแ้ก่ ความพึงพอใจ 
ศรัทธา เล่ือมใส เกิดความนิยมยนิดีท่ีจะรับจริยธรรมนัน่มาเป็นแนวปฏิบติั 
 3. องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรมแสดงออก (Moral Conduct) คือ พฤติกรรมการกระท า
ท่ีบุคคลตดัสินใจจะกระท าหรือกระท าผิดในสถานการณ์แวดลอ้มต่างกนั เช่ือวา่อิทธิพลส่วนหน่ึง
ของพฤติกรรมการกระท านั้นมากจากส่วนประกอบทั้ง 2 ประการขา้งตน้ และบางส่วนอาจข้ึนอยูก่บั
องคป์ระกอบอ่ืนๆ เช่น ลกัษณะทางจิตวิทยาบางประการของบุคคลนั้นๆหรือความรุนแรง บีบคั้น
ของสถานการณ์ท่ีรุมเร้าบุคคลนั้นอีกดว้ย  
 ดวงเดือน พนัธุมนาวิน (2524:3-4) กล่าววา่ จริยธรรมแบ่งออกเป็น 3 องคป์ระกอบ
ใหญ่ๆ ดงัน้ี   
 1. องคป์ระกอบทางดา้นพุทธปัญญา (Cognitive Component) หมายถึง ส่วนทีเก็บสะ 
สมความรู้ ความเช่ือต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมทางจริยธรรมและเป็นส่วนท่ีจะประเมินหรืตดัสินวา่
พฤติกรรมดี ถูก ควรท า และพฤติกรรมใดไม่ดี ผิด ไม่ควรท า ไดแ้ก่ ความคิดทางจริยธรรม (Moral 
Thought) ค่านิยมทางจริยธรรม (Moral Value) ความเช่ือทางจริยธรรม (Moral Belief) ความรู้ความ
เขา้ใจทางจริยธรรม (Moral Cognitive) การใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) และการ
ตดัสินทางจริยธรรม (Moral Judgment)  
 2. องคป์ระกอบทางอารมณ์ (Affective Component) หมายถึง ความรู้สึกหรือปฏิกิริยา
ท่ีมีต่อพฤติกรรมทางจริยธรรมวา่ มีความพอใจชอบหรือไม่ชอบ ไดแ้ก่ เจตคติทางจริยธรรม (Moral 
Attitude) ความรู้สึกทางจริยธรรม (Moral Feeling) และปฏิกิริยาทางจริยธรรม (Moral Reaction) 
 3. องคป์ระกอบทางพฤติกรรม (Behavioral Component) หมายถึง พฤติกรรมหรือการ
กระท าท่ีบุคคลแสดงออกมาทั้งต่อตนเองต่อผูอ่ื้นและต่อส่ิงแวดลอ้มและเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถ
ตดัสินไดว้่าดีหรือไม่ดี ถูกหรือผิด สมควรหรือไม่สมควร ไดแ้ก่ ความประพฤติทางจริยธรรม 
(Moral Conduct) การกระท าทางจริยธรรม (Moral Act) และพฤติกรรมทางจริยธรรม (Moral 
Behavior)  
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 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551 :285) กล่าวว่า จริยธรรมแบ่งออกเป็น 3 องค์ประ 
กอบดงัน้ี 
 1. ความรู้เชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรู้วา่ การกระท าใดดีและเลว ควรปฏิบติั 
หรือไม่ควรปฏิบติัในทศันะของสังคม เป็นความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ ์ค่านิยม หลกัธรรม ค าสอนท่ี 
เป็นปทสัถานของสังคม 
 2. เจตคติทางจริยธรรม เป็นความรู้สึกของบุคคล เก่ียวกบัลกัษณะนั้นๆ เพียงใด  
เจตคติเชิงจริยธรรมของบุคคลจะสอดคลอ้งกบัค่านิยมของสังคมก็ได ้เจตคติเชิงจริยธรรมจะรวม
ความรู้และความรู้ถึงในเร่ืองนั้นเขา้ดว้ยกนั 
 3. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลใชเ้หตุผลในการเลือกท่ีจะกระท าหรือไม่
กระท าพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงและจะแสดงใหเ้ห็นถึงแรงจูงใจในการกระท านั้นๆ 
 4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีสังคมชมชอบ หรือ
งดเวน้การแสดงพฤติกรรมท่ีขดัต่อกฎเกณฑ ์และค่านิยมของสังคม 
 สรุปไดว้า่ จริยธรรม จะประกอบไปดว้ย ความรู้  ความเขา้ใจ  สติปัญญา อารมณ์และ 
ความรู้สึกนึกคิดโดยแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัค่านิยมของสังคม 
 

 2.3 ขั้นตอนการพฒันาทางจริยธรรม 
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 286-287) ไดก้ล่าวว่า เพียเจต์ (Piaget, 1958) มี
แนวคิดว่า พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัความเขา้ใจของบุคคลซ่ึงมีการ
พฒันาตามล าดบัขั้นความคิดความเขา้ใจ เป็นผลจากการปรับระบบความคิดหรือการปรับตวัให้
สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ใหม่ เขา้ใจระบบความรู้ความเขา้ใจให้สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ใหม่
ท่ีไดน้ั้น เพียเจต ์พบวา่ ความสามารถในการท าความเขา้ใจกฎเกณฑ์และความถูกผิดของการกระท า
จะข้ึนอยูก่บั วฒิุภาวะทางสมอง และสติปัญญาของผูเ้รียน โดยแบ่งการพฒันาการ เป็น 2 ขั้น คือ 
  ขั้นท่ี 1 ขั้นการมีจริยธรรมโดยการบงัคบั จะพบในเด็กท่ีต ่ากวา่ 8 ปี โดยในขั้นน้ีจะ
เช่ือฟังค าสอน และปฏิบติัตามกฎเกณฑ์ของผูใ้หญ่ โดยไม่มีขอ้สงสัยและไม่ตอ้งการเหตุผลการ
ตดัสิน ว่าการกระท าดีหรือเลวข้ึนอยู่กบัความเสียหายท่ีเป็นรูปธรรม โดยไม่ใส่ใจกบัเจตนาของ
ผูก้ระท า  
  ขั้นท่ี 2 ขั้นการมีจริยธรรมดว้ยตนเอง เป็นการพฒันาของเด็กท่ีมีวยัสูงกวา่ 8 ปี เด็ก
ในวยัน้ีจะเข้าใจในเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมมากข้ึน ใช้เหตุผลมากข้ึน เข้าใจว่ากฎเกณฑ์ต่างๆอาจ
เปล่ียนแปลงหรือยดืหยุน่ได ้เด็กจะยอมรับสิทธิของผูอ่ื้น มีการร่วมมือและนบัถือซ่ึงกนัและกนั รู้จกั
พิจารณาความถูกผิด ของการกระท าว่ามีความเก่ียวข้องกับเจตนาของผูก้ระท าและผลของการ
กระท าควบคู่ไปกบัการพิจารณาเหตุการณ์ และประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้ง รู้จกัใชห้ลกัความยติุธรรม 
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มาตดัสินความหนกัเบาของการลงโทษ 
 สุรางค ์โคว้ตระกลู (2548 : 66-67) กล่าววา่ เพียเจต ์(Piaget,1976) ไดแ้บ่งขั้นพฒันา 
การทางจริยธรรมออกเป็น 2 ขั้น คือ 
  1. เฮทเทรอนโนมสั (Heteronomous) เป็นขั้นท่ีผูก้ระท ารับกฎเกณฑ์ หรือมาตรฐาน
ทางจริยธรรม มาจากผู ้มีอ  านาจเหนือตน และถือว่ากฎเกณฑ์เป็นส่ิงท่ีจะต้องปฏิบัติตาม 
เปล่ียนแปลงไม่ได ้
  2. ออโทนอมสั(Autonomous) เป็นขั้นท่ีผูก้ระท าเช่ือวา่กฎเกณฑ์ คือ ขอ้ตกลงระหวา่ง
บุคคล กฎเกณฑ์อาจเปล่ียนแปลงได ้คือ ความร่วมมือและการนบัถือซ่ึงกนัและกนัเป็นเร่ืองส าคญั
และคิดถึงแรงจูงใจของผูก้ระท า 
พฒันาการทางจริยธรรมของมนุษยเ์ป็นไปตามขั้นและข้ึนอยูก่บัวยั คลา้ยคลึงกบัพฒันาการทางเชาว์
ปัญญา เป็นผลของการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและส่ิงแวดลอ้มทางสังคม เด็กเล็กท่ีมีอายุระหวา่ง 
5–8 ขวบ จะยอมรับมาตรฐานทางจริยธรรมหรือกฎเกณฑ์จากผูมี้อ  านาจเหนือตน เช่น บิดา มารดา 
ครูและเด็กท่ีโตกวา่ เด็กจะปฏิบติัตามกฎเกณฑอ์ยา่งเคร่งครัดและเช่ือวา่กฎเกณฑเ์ปล่ียนแปลงไม่ได ้
เม่ือเด็กอายมุากข้ึนคือตั้งแต่ 9 ขวบข้ึนไป จะมีความคิดวา่กฎเกณฑ์คือขอ้ตกลงระหวา่งบุคคลและผู ้
ท่ีใชก้ฎเกณฑจ์ะตอ้งมีความร่วมมือและนบัถือซ่ึงกนัและกนั และกฎเกณฑอ์าจจะเปล่ียนแปลงได ้
 สรุปไดว้า่ พฒันาการทางจริยธรรม แบ่งออกเป็น 2 ขั้น ดงัน้ี 
 1. ขั้นของการท าตามค าสั่งสอนของผูมี้อ  านาจเหนือตนอย่างเดียว การตดัสินทาง
จริยธรรมข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีมองเห็นเท่านั้น และไม่สามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงกฏเกณฑ์ท่ี
ไดต้ั้งไว ้

2. ขั้นท่ีเด็กสามารถเขา้ใจเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมมากข้ึน ตดัสินพฤติกรรมทางจริยธรรม
บนพื้นฐานของเจตนาของผูก้ระท า มีความยืดหยุน่ไดต้ามความพอใจของทั้งสองฝ่าย เด็กจะพฒันา
จริยธรรมตามทฤษฎีของเพียเจต์ได้มากน้อยเพียงใดนั้ น ข้ึนอยู่กับองค์ประกอบ 2 อย่าง คือ 
สติปัญญาของเด็กและคุณภาพของส่ิงแวดลอ้ม 
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 288-289) กล่าววา่ โคลเบิร์ก (Kohlberg,1969) ได้
แบ่งพฒันาการทางจริยธรรมออกเป็น 3 ระดบั และในแต่ละระดบันั้น ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ขั้น รวม
ทั้งหมดเป็น 6 ขั้น ดงัต่อไปน้ี 
 1. ระดบัก่อนกฎเกณฑส์ังคม (Pre-conventional Level) 
  1.1 การใชจ้ริยธรรมของผูอ่ื้น พบมากในเด็กท่ีอายุต  ่ากวา่ 7 ปี การกระท าท่ีดี คือ 
กิจกรรมท่ีท าแลว้ไม่ถูกลงโทษ เด็กจะเช่ือฟังและท าตามผูใ้หญ่ เพื่อตนจะไดไ้ม่ถูกลงโทษ 
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  1.2 รักษาผลประโยชน์ของตนเป็นใหญ่ เป็นลกัษณะของการเห็นความส าคญัและ
พอใจท่ีจะประพฤติ ซ่ึงเป็นผลให้ตนไดรั้บรางวลัและส่ิงตอบแทน และค านึงถึง การไดรั้บการตอบ
แทนเป็นหลกั พบมากในเด็กระหวา่ง 7-10 ปี 

 2. ระดบัท าตามกฎเกณฑ ์(Conventional  Level)  
  2.1 การยอมรับของกลุ่ม การท าตามความคาดหวงัของบุคคล ท่ีมีความส าคญั 
ในทัศนะของเด็ก เด็กจะคล้อยตามการชักจูงของผู ้อ่ืน  โดยเฉพาะเพื่อนหรือผูใ้หญ่ท่ีใกล้ชิด 
พฤติกรรมดีเป็นพฤติกรรมท่ีกลุ่มเห็นวา่ดี พฤติกรรมท่ีไม่ดี คือพฤติกรรมท่ีกลุ่มเห็นวา่ไม่ดี พบใน
เด็กอาย ุ10-13 ปี 
 2.2 ระเบียบของสังคม เป็นขั้นท่ีถือเอาหนา้ท่ีและการรักษาระเบียบกฎเกณฑ์ของ
สังคมเป็นหลกัในการปฏิบติั เด็กจะเขา้ใจถึงหนา้ท่ีความรับผิดชอบและศรัทธาต่อเกณฑ์ของสังคม 
จนยดึถือเป็นหลกัปฏิบติัโดยขาดการยดืหยุน่ พบมากในวยั 13-16 ปี 
 3. ระดบัเหนือกฎเกณฑ ์หรือมีจริยธรรมอยา่งมีวจิารณญาณ (Post Conventional Level)  
  3.1 สัญญาสังคม บุคคลท่ีมีอายุ 16 ปีข้ึนไปจะพฒันาไดถึ้งขั้นน้ี โดยเขาถือว่าการ
ท าตามมาตรฐานและกฎเกณฑ์ท่ีสังคมและคนส่วนใหญ่ยอมรับว่า เป็นการกระท าท่ีถูกตอ้ง แต่ก็
ยอมรับวา่ค่านิยมปทสัถานและเกณฑท์างสังคมจะยืดหยุน่ไดต้ามเหตุผลและสถานการณ์ บุคคลท่ีมี
การพฒันาถึงขั้นน้ีจะมีหลกัการในการตดัสินใจ เคารพตนเองและเห็นแก่ ส่วนตนมากกวา่ส่วนรวม 
  3.2 คุณธรรมสากล เป็นขั้นท่ีบุคคลสามารถพฒันากฎเกณฑ์และหลักการทาง
จริยธรรมต่างๆดว้ยตนเอง โดยมีหลกัยึดของตนเอง เช่น ความยุติธรรม คุณภาพ ความรับผิดชอบ 
เป็น หลักการท่ีเขาได้พิจารณาและตดัสินใจท่ีจะเลือกท าในส่ิงท่ีเห็นว่า ถูกต้องดีงามแล้วและ
สามารถจดัเขา้ในระบบจริยธรรม จนเป็นอุดมการณ์ โดยไม่ตอ้งผกูพนักบักฎเกณฑท์างสังคม และผูอ่ื้น 
 สุรางค ์โคว้ตระกูล (2548 : 69) กล่าววา่ โคลเบิร์ก(Kohlberg,1976) ไดป้รับขยายเป็น
แนวคิดใหม่ โดยแบ่งพฒันาการทางจริยธรรมออกเป็น 3 ระดบั และในแต่ละระดบันั้น   ได้แบ่ง
ออกเป็น 2 ขั้น รวมทั้งหมดเป็น 6 ขั้น ดงัต่อไปน้ี 
 ระดบัท่ี 1 ระดบัก่อนกฎเกณฑ์สังคม (Pre-conventional Level) ในระดบัน้ีเด็กจะรับรู้
วา่กฎเกณฑ์ท่ีดีหรือไม่ดี จากผูมี้อ  านาจเหนือตน เช่น บิดา มารดา ครู และมกัจะคิดถึงผลท่ีจะน ามา
ซ่ึงรางวลัหรือการลงโทษมาให ้โคลเบิร์กไดแ้บ่งพฒันาการทางจริยธรรมระดบัน้ี เป็น 2 ขั้น คือ  
 1.1 การลงโทษและการเช่ือฟัง 
 1.2 กฎเกณฑเ์ป็นเคร่ืองมือเพื่อประโยชน์ของตน 
 ระดบัท่ี 2 ระดบัจริยธรรมตามกฎเกณฑ์สังคม (Conventional Level) พฒันาการทาง
จริยธรรมระดบัน้ี ผูท้  าถือวา่การประพฤติตนตามความคาดหวงัของผูป้กครอง บิดามารดา กลุ่มท่ีตน
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เป็นสมาชิกหรือของชาติ เป็นส่ิงท่ีควรจะท าหรือท าความผิดเพราะกลวัว่าตนจะ ไม่เป็นท่ียอมรับ
ของผูอ่ื้นผูแ้สดงพฤติกรรมจะไม่ค  านึงถึงผลตามท่ีจะเกิดข้ึนแก่ตนเอง ถือว่า ความซ่ือสัตย ์ความ
จงรักภกัดีเป็นส่ิงส าคญั ทุกคนมีหนา้ท่ีจะรักษามาตรฐานทางจริยธรรม จริยธรรมระดบัน้ีแบ่งเป็น 
2 ขั้น คือ 
 2.1 คาดหวงัและการยอมรับในสังคม 
 2.2 กฎและระเบียบ การท าถูกไม่ประพฤติผดิ คือ การท าตามหนา้ท่ีประพฤติ 
ตนไม่ผดิกฎหมายและรักษาระเบียบของสังคม 
 ระดบัท่ี 3 ระดบัจริยธรรมตามหลกัการ ดว้ยวจิารณญาณหรือระดบัเหนือกฎเกณฑ์ทาง
สังคม (Post conventional Level) พฒันาการทางจริยธรรมระดบัน้ี เป็นหลกัจริยธรรมของผูท่ี้มีอาย ุ
20 ปีข้ึนไป ผูท้  าหรือผูแ้สดงพฤติกรรมไดพ้ยายามท่ีจะตีความหมายของหลกัการและมาตรฐานทาง
จริยธรรมดว้ยวิจารณญาณ ก่อนท่ีจะยึดถือเป็นหลกัของความประพฤติท่ีจะปฏิบติัตาม การตดัสิน 
ถูก ผิด ไม่ควร มาจากวิจารณญาณของตนเอง ปราศจากอิทธิพลของผูมี้อ  านาจหรือกลุ่ม ท่ีตนเป็น
สมาชิก ระดบัน้ีแบ่งเป็น 2 ขั้น คือ 
 3.1 สัญญาสังคม หรือหลกัการท าตามค ามัน่สัญญา 
  3.2 หลกัการคุณธรรมสากล    

 ตามแนวความเช่ือของโคลเบิร์กนั้น พฒันาการทางจริยธรรมจะตอ้งเป็นไปตามระดบั
สติปัญญาของคนๆนั้น และเป็นไปตามล าดบัขั้นอย่างมีระเบียบ จะไม่มีการขา้มขั้น เพราะการใช้
เหตุผลในขั้นท่ีสูงข้ึนไป จะเกิดข้ึนจากการมีประสบการณ์ในการใชเ้หตุผล ในขั้นท่ีต ่ากว่ามาก่อน 
และบุคคลทุกคนจะตอ้งผ่านพฒันาการทางจริยธรรมขั้นตน้ๆก่อน ซ่ึงเป็นรากฐานของพฒันาการ
ทางจริยธรรมขั้นต่อไป เพราะฉะนั้นถา้หากบุคคลใด มีความบกพร่องทางสติปัญญา บุคคลนั้นยอ่ม
มีความบกพร่อง ในการดา้นพฒันาการทางจริยธรรมไปดว้ย (ชาญชยั ยมดิษฐ,์2548 : 196) 

 สรุปไดว้่า พฒันาการจะตอ้งข้ึนอยู่กบัระดบัของสติปัญญาเป็นส าคญั และการพฒันา
ทางสติปัญญาจะตอ้งเป็นไปตามขั้นตอนอย่างมีระเบียบโดยจะตอ้งผ่านพฒันาการทางจริยธรรม
ขั้นตน้ๆ ซ่ึงจะเป็นรากฐานของพฒันาการทางจริยธรรมขั้นต่อไป โดยไม่สามารถขา้มขั้นได ้ 

 

         2.4 การสอนจริยธรรม 
     กรมวิชาการ (2524 ; อา้งถึงในกานดา สมุทรรัตน์,2551 : 21) ไดเ้สนอแนะหลกัการ

สอนไวด้งัน้ี  
  1. สอนจากรูปธรรมไปนามธรรม ใช้บุคคลเป็นตวัอย่าง เช่น จะสอนเร่ืองความ

ขยนัหมัน่เพียรแทนท่ีจะอธิบายความขยนัหมัน่เพียรคืออะไร ก็เล่าเร่ืองบุคคลท่ีท างานแลว้ประสบ
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ความส าเร็จในชีวิต อาจจะเป็นบุคคลในนิทาน บุคคลท่ียงัมีชีวิตอยู่จริงหรือบุคคลท่ีมีคุณธรรม
เช่นนั้น แลว้จึงสรุปวา่เขาไดดี้เพราะเขามีความขยนัหมัน่เพียร 
 2. สอนโดยจดัประสบการณ์ตรง เช่น ฝึกมารยาทต่างๆโดยให้นกัเรียนออกมาปฏิบติั 
เช่น การกราบพระ การแสดงความเคารพ เป็นตน้ 
 3. สอนให้เด็กฝึกแสดงความคิดเห็น เช่น ให้นกัเรียนเล่าเร่ืองต่างๆท่ีตนประสบการณ์
หรือครูจดัใหมี้การอภิปรายโดยยกคุณธรรมขอ้ใดขอ้หน่ึงให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็นวิจารณ์ข่าว
หนงัสือพิมพซ่ึ์งมีเร่ืองอาชญากรรมอยูเ่สมอๆ เล่าให้นกัเรียนฟังแลว้ให้นกัเรียนออกความคิดเห็น
วพิากษว์จิารณ์ 
 4. สอนโดยครูท าตนให้เป็นตวัอย่าง ครูทุกคนโดยเฉพาะผูส้อนเก่ียวกบั จริยศึกษา 
ควรปฏิบติัตนให้เป็นตวัอย่างท่ีดีของนกัเรียนอยู่เสมอ ทั้งความประพฤติ ทางกาย ทางวาจา เพื่อ
นกัเรียนจะไดย้ดึถือเป็นแบบฉบบัและปฏิบติัตาม 
 5. สอนโดยค านึงถึงความแตกต่างของบุคคล ในดา้นวยั สติปัญญา ส่ิงแวดลอ้ม และ
การอบรมทางบา้น ตอ้งรู้จกัใชภ้าษาให้เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของเด็ก ทางท่ีดีควรใชภ้าษาท่ีง่าย 
เสียงชดัเจน มีภาพประกอบ การอธิบายแต่ละคร้ังไม่ควรนานเกินไป ควรจะหากิจกรรมอ่ืนมาแทรก
สลบัไปบา้ง เช่น การร้อง เล่านิทาน วาดรูป  
 6. สอนโดยการปฏิบติัจริงควรส่งเสริมให้นกัเรียนน าคุณธรรมในจริยศึกษา วิถีธรรม
วิถีไทยไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนให้มากท่ีสุด เช่น การพูดจาสุภาพ
ไพเราะ ไม่โกหกหรือพดูหยาบคาย การไม่ลกัขโมย เป็นตน้  
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545:264)ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนพฤติกรรม 
ความรู้สึกนึกคิด ในดา้น จริยศึกษาและศาสนาวา่ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 1. การใชส่ื้อหรือเทคนิควธีิการกระตุน้ความสนใจใคร่รู้และมีส่วนร่วมในการเรียน 
และร่วมกิจกรรม 
 2. ใชเ้ทคนิคการสอน ท่ีเหมาะสมในการด าเนินกิจกรรม เช่น เกม บทเพลง บทบาท  
สมมุติ การใชก้รณีศึกษา เป็นตน้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกคิดวเิคราะห์หาเหตุผล สนบัสนุน และสนใจ 
หาความรู้เพิ่มเติม 
 3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกคิดวเิคราะห์หาเหตุผล สนบัสนุน และสนใจหาความรู้เพิ่มเติม 
 4. น าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปปฏิบติัจริงตามวจิารณญาณ 
 5. สรุปและประเมินผลการเรียนรู้ตามพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 เยาวภา ทนนัชยับุตร (2543 : 142) ระบุวา่ ครูควรด าเนินการสอนจริยธรรมตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1. ขั้นจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียน 
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  2. ขอ้มูลความรู้เบ้ืองตน้ อาจเป็นนิทาน สไลด ์กรณีตวัอยา่ง 
3. พดูกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจสร้างศรัทธาภายนอก 
4. กระตุน้ใหคิ้ดดว้ยค าถาม ตามวธีิโยนิโสมนสิการ 
5. สังเกตและใหก้ าลงัใจระหวา่งนกัเรียนปฏิบติั 
6. รับรู้ความคิดและแนวปฏิบติัของนกัเรียนและแนะน าเพ่ิมเติมตามความเหมาะสม 
7. ติดตามผลเพื่อพฒันาและเสนอแนะ 

 สรุปไดว้า่ การสอนจริยธรรมครูผูส้อนควรสอนจากส่ิงท่ีเขา้ใจง่ายไปยงัส่ิงท่ีเขา้ใจยาก 
และเน้นการสอนท่ีเป็นการปฏิบติัจากสภาพจริง มีการใช้เหตุผลทางจริยธรรมท่ีถูกตอ้งเกิดการ
ยอมรับและตระหนกั  เกิดการปฏิบติัจนเป็นนิสัย โดยผูส้อนจะตอ้งท าหน้าท่ีจดัสภาพแวดลอ้มท่ี
อ านวยต่อการจดัการเรียนรู้  และมีการติดตามผลการพฒันาทางจริยธรรมอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง 
 

  2.5 การวดัจริยธรรรม 
  เน่ืองจากคุณธรรมจริยธรรมเป็นเร่ืองท่ีอยูภ่ายในตวับุคคล ดงันั้นเราสามารถท่ีจะวดั
คุณธรรมและจริยธรรมไดด้งัน้ี 
 คุณลกัษณะดา้นคุณธรรม จริยธรรมเป็นคุณลกัษณะท่ีพึงปรารถนาในอนัท่ีสร้างสรรค์
ประโยชน์ คุณค่า ตลอดจนความดี ความงามให้เกิดข้ึนในสังคม คุณลกัษณะเหล่าน้ี เช่น ความ
รับผิดชอบ ความเสียสละ ความสามคัคี ฯลฯ การวดัคุณลกัษณะดา้นคุณธรรม จริยธรรมนั้น ถา้จะ
ใหก้ารวดัครอบคลุมแลว้ ควรวดั ใน 4 ส่วนคือ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช . 2535 : 455-459) 
 1. ความรู้เชิงจริยธรรม เป็นการวดัความรู้ความคิดเก่ียวกบัคุณธรรม จริยธรรม 
โดยเฉพาะความคิดวา่ส่ิงใด ควรกระท าหรือไม่ควรกระท า 
 2. ทศันคติเชิงจริยธรรม เป็นลกัษณะความรู้สึกโนม้เอียงทางจิตใจของบุคคลท่ีมี 
ต่อคุณลกัษณะทางจริยธรรมนั้น เช่น รู้สึกวา่ชอบ ไม่ชอบ เห็นดว้ย ไม่เห็นดว้ย ฯลฯ ต่อคุณลกัษณะ 
คุณธรรม จริยธรรมแต่ละดา้น 
 3. เหตุผลเชิงจริยธรรม เป็นลกัษณะท่ีบุคคลใช้เหตุผลในการเลือกกระท าหรือไม่
กระท า อยา่งใดอยา่งหน่ึง โดยเหตุผลในการกระท าท่ีอา้งถึงเป็นเคร่ืองแสดงถึงระดบัพฒันาการทาง 
จริยธรรม 
 4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม เป็นลกัษณะการกระท าหรือการแสดงออกในลกัษณะท่ี
สังคมตอ้งการ และไม่กระท าหรือไม่แสดงออกในลกัษณะท่ีสังคมไม่ตอ้งการ 
 ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2542 : 188-193) กล่าววา่ การวดัจริยธรรม ควรวดัดงัน้ี 
 1. วดัเน้ือหาจริยธรรม เน้ือหาความรู้ ( Knowledge ) ในท่ีน้ีหมายถึงเน้ือหาของ
จริยธรรมท่ีโรงเรียนหรือหรือสังคมก าหนด และน าเน้ือหาเหล่าน้ีท่ีถือว่าดีงามสอนให้ผูเ้รียน หรือ
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คนในสังคมน าไปปฏิบติักนั และเม่ือประพฤติปฏิบติัแลว้จะท าให้สังคมอยูไ่ดอ้ย่างมีความสุข ทั้ง
ตนเองและผูอ่ื้น การสอนความรู้แบบน้ี โรงเรียนหรือวิทยาลยัจะใชม้ากท่ีสุด เพราะมีวิชาท่ีมีเน้ือหา
ทางจริยธรรมเก่ียวขอ้งอยู่มาก  การสร้างขอ้สอบแบบน้ี เป็นแบบการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ขอ้สอบอาจเป็นการอธิบาย  เติมค า จบัคู่ และเลือกตอบก็ได ้แลว้แต่จุดประสงคข์องการสอบ 
 2. วดัความรู้สึกทางจริยธรรม ความรู้สึกเป็นพื้นฐานอนัหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
จริยธรรม จริงๆแลว้เนน้การแสดง การตดัสินใจลงมือกระท าเม่ือพบกบัปัญหาทางจริยธรรม ซ่ึงการ
ตดัสินนั้น แสดงว่าตอ้งมีพื้นฐานความรู้สึกมาก่อน ถา้เรามีจุดประสงคเ์พื่อตอ้งการดูวา่ ความรู้สึก
ทางจริยธรรมของคนนั้น มีมากนอ้ยเพียงใด ก็สามารถสร้างเคร่ืองมือวดัดูก่อนได ้ซ่ึงจะสามารถเอา
ผลของความรู้สึกไปพยากรณ์การแสดงออกมาทางจริยธรรมไดบ้า้ง ความรู้สึกทางจริยธรรมบางท่ี
เรียกวา่ เจตคติต่อจริยธรรม คือมีจริยธรรมเป็นเป้า ความรู้สึกต่อเป้าซ่ึงเป็นจริยธรรมเรียกวา่ เจตคติ
ต่อจริยธรรมไดเ้ช่นกนั การวดัแบบน้ีใช้วิธีการของการวดัเจตคติก็ได้ นั่นคือ ก าหนดเป้าซ่ึงเป็น
จริยธรรมเช่นความซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 
 3. วดัพฤติกรรมการแสดงออกทางจริยธรรม ดา้นน้ีเป็นการวดัจริยธรรมไดต้รงจุด 
ท่ีสุด เพราะจริยธรรมมองในแง่การพิจารณาตดัสินใจกระท าหรือไม่กระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เม่ือพบ
สภาพความขดัแยง้ทางจริยธรรมข้ึนมา การตดัสินใจจึงตอ้งใชค้่านิยมหรือคุณธรรมระดบัใดระดบั
หน่ึง แล้วแต่มโนธรรมหรือจิตส านึกท่ีสั่งสมอยู่ในใจคนนั้น การวดัการกระท าจึงสามารถท าได้
หลายแบบ ดงัน้ี 

 3.1 การสังเกตพฤติกรรม การสังเกตเป็นการเฝ้ามองดูอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เคร่ืองมือ
ท่ีส าคญัจึงเป็นตานั้นเอง ตากบัการรับรู้จะตอ้งมีความเท่ียงตรง สามารถจ าแนกพฤติกรรมของผูท่ี้ถูก
สังเกตไดอ้ยา่งดี 

 3.2 การสัมภาษณ์ การสัมภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย 
เคร่ืองมือส าคญัจึงเป็น ปาก แต่ต้องพูดได้ ถ้าพูดไม่ได้ก็สัมภาษณ์ไม่ได้ จุดมุ่งหมายในท่ีน้ีคือ
ตอ้งการทราบพฤติกรรมทางจริยธรรมจากผูถู้กสัมภาษณ์ เพื่อช่วยให้การสัมภาษณ์เป็นมาตรฐานมาก
ข้ึน จึงควรมีขอ้ค าถามไวก่้อน และถามเนน้ประเด็นท่ีเราตอ้งการศึกษา 
 จากการวดัคุณธรรมจริยธรรรมดงักล่าว สรุปไดว้า่ การวดัคุณธรรมจริยธรรมสามารถ
วดัได ้จากเน้ือหาความรู้ โดยใชแ้บบทเพลงดสอบ วดัความรู้สึก โดยใชเ้จตคติ วดัพฤติกรรมโดยใช้
แบบสังเกต และสัมภาษณ์ และการวดัคุณธรรมจริยธรรมท่ีตรงจุดท่ีสุด คือ การวดัพฤติกรรมการ
แสดงออกทางจริยธรรม 
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                    2.6  แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามนักการศึกษามุสลมิ 

อิบราเฮ็ม ณรงค์รักษาเขต (2551:134-143) ได้ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้ใน
อิสลามในทศันะของบรรดานกัวิชาการมุสลิม พบวา่ อิบนุคอลดูนมีทศันะวา่ หน่ึงในวตัถุประสงค์
ของการศึกษาคือการพฒันาบุคลิกนิสัยให้สอดคลอ้งกบัศาสนา เพราะส่ิงน้ีจะท าให้มนุษยส์ามารถ
ด ารงชีวติในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข 

     อิบนุซีนา มีทศันะวา่ การศึกษามีวตัถุประสงคเ์พื่อการปลูกฝังนิสัยท่ีดีๆแก่เด็กก่อนท่ี
เขาจะถูกครอบง าจากการกระท าท่ีชัว่ร้ายและมีการฝึกฝนใหเ้ด็กมีสติปัญญาท่ีเฉลียวฉลาด 

     อลัฆอซาลี มีทศันะวา่ การศึกษามีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างบุคลิกภาพและลกัษณะนิสัยท่ี
ดีท่ีท าใหม้นุษยส์ามารถแยกแยะระหวา่งความดีความชัว่ได ้การจดัการเรียนการสอนตามทศันะของ
ท่าน คือ ครูจะตอ้งรู้จริงในเน้ือหาท่ีสอน มีการเตรียมแผนการสอนล่วงหนา้  มีการสอนจากส่ิงท่ีง่าย
ไปสู่ส่ิงท่ียาก มีการใชส่ื้อประกอบการสอนและใหเ้ด็กมีส่วนร่วมใน การเรียนการสอน นอกจากนั้น
ครูผูส้อนจะตอ้งให้ความเมตตาต่อผูเ้รียน ประพฤติปฏิบติัตนตามแบบอย่างของท่านศาสดามูฮมั
หมดั(ซ.ล.) พยายามสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมในการเรียน  การสอน และค านึงถึงความแตกต่าง
ระหวา่งผูเ้รียน 

ตามทศันะของอลัซรันูญี การจดัการเรียนการสอนควรมีลกัษณะดงัน้ี คือ ครูจะตอ้งให้
ความเมตตาต่อผู ้เรียนเดินตามแบบอย่างของท่านศาสดา ให้ค  าแนะน าแก่ผู ้เรียนเท่าท่ีครูมี
ความสามารถ ไม่เนน้เพียงความรู้ของผูเ้รียนเพียงอยา่งเดียว แต่ให้ความสนใจกบัผลงานของผูเ้รียน
ด้วย เลือกตัวอย่างท่ีเหมาะสมกับศักยภาพทางสติปัญญาของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
แสดงออกถึงความสามารถของเขา และฝึกใหเ้ด็กใชส้ติปัญญาในการตดัสินใจดว้ยตนเอง 

ยุทธนา  เก้ือกูล (2550 : 47-127, 186-196) วิธีการสอนในอิสลาม เป็นกระบวนการ
หรือขั้นตอนต่างๆ ท่ีท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ได้อบรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ เพื่อให้บรรลุ
วตัถุประสงค์ตามท่ีก าหนดไว ้และเพื่อแสดงความโปรดปรานจากพระองค์อลัลอฮฺ (ซ.บ.) ซ่ึงมี
วธีิการสอนมีดงัน้ี  
 1. วธีิการสอนแบบบรรยาย 
 การสอนแบบบรรยาย เป็นวิธีการท่ีผู ้สอนมีบทเพลงบาทส าคญั ในการถ่ายทอด
ความรู้ให้กบัผูเ้รียน โดยผูส้อน ได้เตรียมตวัการคน้ควา้มาอย่างดี ท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ได้ใช้
วธีิการสอนแบบบรรยาย  ในการอบรมสั่งสอน บรรดาเศาะหาบะฮฺ  ท่ีครอบคลุม ศาสตร์ความรู้ต่างๆ  
ท่านนบี มูฮมัมดั (ซ.ล.) จะใชส่ื้อประกอบการสอนในการบรรยาย ทั้งน้ีเพื่อให้ผูฟั้งเขา้ใจง่ายและไม่
สับสน ประกอบไดเ้ห็นทั้งภาพและไดรั้บฟังค าบรรยายในเวลาเดียวกนั การสอนแบบบรรยายเป็น
วธีิสอนท่ีสะดวกและไม่ยุง่ยาก จึงสามารถใชไ้ดดี้กบัผูเ้รียนท่ีมีจ านวนมาก อะลี อะหฺมดั มดักูร (Ali 
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Ahmad Madkur ) ไดก้ล่าวไวว้า่ “การสอนแบบบรรยายเป็นวิธีการสอนท่ีเหมาะสมกบัระดบั
ปัญญาชน และเป็นวิธีการสอนแบบดั้งเดิมของอิสลามศึกษา ดงัท่ีมีการสอนในมหาวิทยาลยัอลั-
อซัฮรั โดยนักศึกษามีความอิสระในการมาเรียนและเลือกอาจารยผ์ูส้อน ส่วนอาจารยผ์ูส้อนก็มี
อิสระในการก าหนดจ านวนคาบและเลือกเวลาสอน อาจารยบ์างท่านสอนวนัละหน่ึงคาบ และบาง
ท่านสอนสัปดาห์ละคาบ ส่วนการสอนจะเป็นรูปแบบหัลเกาะฮฺ ใช้วิธีสอนแบบบรรยายทุกๆหัล
เกาะฮฺจะมีอาจารยเ์ฉพาะท่ีท าการสอน อาจารยจ์ะสอนท่ีละหวัขอ้และจะพูดทุกหวัขอ้ ส่วนนกัศึกษา
จะนัง่ฟังและอภิปรายร่วมกนัในแต่ละหวัขอ้” และมะหฺมูด ก็อมบรั (Mahmud Qambar ) ไดก้ล่าววา่ 
“การสอนแบบบรรยายมีความแตกต่างกบัการอ่านคุฏบะฮฺ ซ่ึงโดยทัว่ไปแล้วคุฏบะฮฺจะกล่าวถึง
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในสังคมมากกวา่เร่ืองราวในวงวิชาการ และคุฏบะฮฺจะกล่าวถึงความรู้สึกก่อนท่ี
จะกล่าวถึงการใช้สติปัญญา ส่วนส านวนท่ีใช้จะเป็นเชิงเปรียบเทียบมากกว่าเชิงวิชาการ การ
บรรยายเป็นศิลปะและเป็นความสามารถเฉพาะบุคคล เป็นความสามารถเฉพาะดา้นท่ีมีในบางคน 
แต่บางคนอาจไม่มี ดงัเช่น อิบนุ ค็อลดูน ท่ีไดรั้บสมญานามวา่ “คมดาบแห่งการบรรยาย (Saif al-
Muhadarah)” และท่านอิบนุ อัมมาร ท่ีได้สมญานามว่า “เป็นผูบ้รรยายท่ีให้ความเพลิดเพลิน 
(Mumti al-Muhadalah)” การบรรยายเป็นวิธีสอนท่ีไม่ง่ายส าหรับคนสอนทัว่ไป เน่ืองจากตอ้งใช้
ค  าพดูท่ีชดัเจน มีส านวนโวหารดี ครอบคลุมไปดว้ยความคิดท่ีเฉียบแหลมและมีความเป็นวชิาการ  
 2. วธีิการสอนแบบสาธิต 
                         การสอนแบบสาธิต เป็นวิธีสอนท่ีท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดแ้สดงให้บรรดาเศาะ
หาบะฮฺไดดู้เป็นแบบอยา่ง เพื่อจะไดป้ฏิบติัตามท่าน เช่น การสาธิตการละหมาด การจดัการศพ เป็น
ตน้ การท าเป็นแบบอยา่งของท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) เป็นแบบอย่างท่ีถูกตอ้งสมบูรณ์และสามารถ
น ามาปฏิบติัใชไ้ดทุ้กยุคทุกสมยั วิธีสอนแบบสาธิตเป็นวิธีสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์
โดยตรง เพราะเห็นส่ิงท่ีเรียนรู้อยา่งเป็นรูปธรรม ท าใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งถ่องแทแ้ละจดจ าในส่ิงท่ี
สาธิตได้นาน วิธีสอนแบบสาธิตเป็นวิธีสอนท่ียึดผู ้เรียนเป็นศูนย์กลาง ผูส้อนเป็นผู ้วางแผน 
ด าเนินการ และปฏิบติั ผูเ้รียนอาจมีส่วนร่วมบาง วิธีสอนน้ีจึงเหมาะส าหรับจุดประสงคก์ารสอนท่ี
ตอ้งการให้ผูเ้รียนเห็นขั้นตอนการปฏิบติั ดงัท่ีพระองค์อลัลอฮฺ (ซ.บ.) ไดท้รงตรัสไว ้ความว่า “ผู้
ศรัทธาทั้งหลาย เม่ือพวกเจา้ยืนข้ึนจะไปละหมาด ก็จงลา้งหนา้ของพวกเจา้ และมือของพวกเจา้ถึง
ศอก ลูบศีรษะของพวกเจา้และลา้งเทา้ของพวกเจา้ถึงตาตุ่มทั้งสอง” ซูเราะฮฺอลั-มาอิดะฮฺ  อายะฮฺท่ี 6 
 3. วธีิสอนแบบสาธิต  

            เป็นวิธีการสอนท่ีท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ใชใ้นการสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺให้เกิด
ความกระจ่างในองค์ความรู้ ดงัท่ีท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดส้าธิตวิธีการละหมาดให้บรรดา เศาะ
หาบะฮฺ ดูเป็นแบบอยา่ง มีรายงานจาก อบูหาซิม  โดยท่านไดก้ล่าวไว ้ความวา่ “คร้ังหน่ึงท่านนบี  
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มูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดท้  าการละหมาดบนมิมบรัจนกระทัง่ท่านไดล้ะหมาดเสร็จ แลว้ท่านไดห้นัมายงั
บรรดาเศาะหาบะฮฺและเอ่ยข้ึนวา่ “พวกท่านทั้งหลายท่ีแทท่ี้ฉนัท า (การท าละหมาดบนมิมบรั) เช่นน้ี
เพื่อให้พวกท่านได้ปฏิบติัตามฉัน และเรียนรู้จากการละหมาดของฉัน” รายงานโดย al-Muslim 
1998: 544 
 4. วธีิการสอนแบบฝึกฝนและปฏิบติั 
 การสอนแบบฝึกฝน และปฏิบติั เป็นวิธีสอน ท่ีมุ่งเน้นความรู้กบัการปฏิบติัโดย 
ท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดอ้บรมสั่งสอนบรรดาเศาะหาบะฮฺ ให้เรียนรู้วิธีการปฏิบติัศาสนกิจต่างๆ 
ดว้ยระเบียบกฎเกณฑ์ท่ีถูกตอ้ง ก่อนท่ีจะลงมือปฏิบติั ท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไม่ส่งเสริมและ
สนับสนุนให้ประชาชาติของท่านเรียนรู้อย่างเดียว โดยมิไดป้ฏิบติั เน่ืองจากอลัลอฮฺ (ซ.บ.) ทรง
ลงโทษผูท่ี้รู้และไม่ปฏิบติั และพระองค์ทรงลงโทษผูท่ี้สั่งให้คนอ่ืนปฏิบติัแต่ตัวเองไม่ปฏิบัติ 
อิสลามไม่ไดมุ้่งเนน้การปฏิบติัแค่ในโลกดุนยา หรืออาคิเราะฮฺเพียงโลกใดโลกหน่ึงเท่านั้น แต่ตอ้ง
ปฏิบติัควบคู่กนัไปทั้งสองโลกในเวลาเดียวกนั การสอนดว้ยการฝึกฝนและปฏิบติัท าให้เกิดโดยตรง
ต่อจิตใจของผูเ้รียน ท าใหค้วามรู้ท่ีไดร้ ่ าเรียนมามีความชดัเจนมากยิ่งข้ึนดว้ยการปฏิบติัและสามารถ
จดจ าไดน้าน ประกอบกบัการเรียนรู้เพื่อการปฏิบติัเป็นกฎหน่ึงของความรู้ท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงไดรั้บการ
ตอบรับจากอลัลอฮฺ (ซ.บ.) นอกจากนั้นท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ยงัสนับสนุนให้หาเล้ียงชีพด้วย
ตนเอง โดยมิให้ขอทานจากผูอ่ื้น และตอ้งฝึกฝน ปฏิบติัให้เป็นกิจวตัรในทุกเร่ืองอลันะหฺลาวีย ์     
(al-Nahlawi ) ไดก้ล่าวไวว้า่ “มีรายงานจากบรรดาอุละมาอฺ ยุคแรกเล่าวา่ ความรู้จะลดลงและถูกลืม 
เพราะมิได้ปฏิบติัและเผยแพร่ และความรู้จะเพิ่มข้ึนอย่างมีประสิทธิภาพโดยการน าไปปฏิบติั 
เผยแพร่ และอบรมสั่งสอน น่ีคือความเป็นจริงท่ีปรากฏในแวดวงการศึกษาและดา้นจิตวิทยาท่ีผา่น
การยอมรับแลว้ และไดเ้ห็นขอ้เทจ็จริงท่ีปรากฏอยา่งชดัเจนในอิสลามเม่ือหลายศตวรรษท่ีผา่นมา 
วิธีการสอนแบบฝึกฝนและปฏิบติัเป็นวิธีสอนท่ีให้ผลโดยตรงต่อจิตใจของผูเ้รียน ท าให้ความรู้ท่ี
ไดรั้บมามีความชดัเจนมากข้ึนดว้ยการปฏิบติั และความรู้ดงักล่าวก็ยงัคงฝังแน่นภายในใจและความ
ทรงจ าของผูเ้รียน ประกอบกบัการเรียนรู้เพื่อการปฏิบติัเป็นกฎเกณฑ์หน่ึงของความรู้ท่ีถูกตอ้งซ่ึง
ได้รับการตอบรับจากพระองค์อลัลอฮฺ (ซ.บ.) และความหมายดงักล่าว คือ ท าให้ผูเ้รียนสามารถ
จินตนาการในส่ิงท่ีเขาไดร้ ่ าเรียนมาเพื่อให้มีความชดัเจนมากข้ึนและท าให้เกิดผลดีต่อจิตใจและมี
ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต” และท่านอลั เกาะเฏาะรีย ์(al-Qatari ) ไดก้ล่าวไวว้า่  “วิธีสอนแบบ
ฝึกฝนและปฏิบติัเป็นวธีิสอนท่ีศึกษาศาสตร์อิสลามให้ความส าคญัอยา่งมาก โดยเฉพาะหลกัปฏิบติั 
5 ประการ ไดแ้ก่ การกล่าวปฏิญาณตน การละหมาด การจ่ายซะกาต การถือศิลอด และการประกอบ
พิธีหจัญ ์เป็นส่ิงท่ีมุสลิมทุกคนจะตอ้งฝึกฝนและปฏิบติั”   
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 5. วธีิการสอนแบบใชค้  าถาม 
 การสอนแบบใชค้  าถาม  เป็นวธีิสอน ท่ีท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดถ้ามบรรดา  
 เศาะหาบะฮฺในส่ิงท่ีท่านตอ้งการน าเสนอและแจง้ให้ทราบถึงเร่ืองราวต่างๆ และในขณะเดียวกนั
บางคร้ังก็เป็นค าถามท่ีเกิดข้ึนจากบรรดาเศาะหาบะฮฺท่ีไดถ้ามท่าน เพื่อตอ้งการทราบความรู้บางส่ิง
บางอย่างท่ีพวกเขาอยากรู้ ท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดใ้ชว้ิธีสอนโดยการตั้งค  าถาม เพื่อตอ้งการให้
บรรดาเศาะหาบะฮฺไดคิ้ดและไตร่ตรอง และทราบถึงส่ิงท่ีพวกเขายงัไม่รู้ เป็นวิธีการสอนท่ีพฒันา
กระบวนการคิด และในเวลาเดียวกนัท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) จะตั้งค  าถามตามระดบัสติปัญญาของ
บรรดาเศาะหาบะฮฺโดยไม่ท าให้พวกเขารู้สึกล าบากใจในการศึกษาหาความรู้และคน้หาค าตอบดว้ย
ตนเอง อลัซินตานีย ์ (al-Zintani ) กล่าววา่ “วิธีสอนแบบถามตอบเป็นวิธีสอนท่ีมีขอ้เก่ียวกบัการใช้
ส่ือพฒันาผูเ้รียนและช้ีแนะผูเ้รียนให้เป็นไปตามระบบท่ีละขั้นตอน ซ่ึงเหมาะกบัระดบัสติปัญญา
และความสามารถของผูเ้รียน จนท าให้ผูเ้รียนบรรลุวตัถุประสงค์การเรียนรู้ดว้ยตวัของผูเ้รียนเอง 
และหากผูเ้รียนไม่สามารถตอบค าถามได ้ผูส้อนจะตอ้งอธิบายใหผู้เ้รียนฟังอยา่งชดัเจน และวิธีสอน
ดงักล่าว เป็นวิธีสอนท่ีพฒันาสติปัญญาของผูเ้รียน และส่งเสริมให้ผูเ้รียนไดใ้ชค้วามคิด และมีการ
สังเคราะห์ความคิด และมีการโตต้อบเฉพาะตวัของผูเ้รียนท่ีดียิ่งในระบบการเรียนการสอน จาก
ประวติัศาสตร์ของท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) เคยใช้ค  าถามในการสนทนาของการรับอิสลามกบักลุ่ม
วยัรุ่นชาวอลั มาริด บิน กาอบั (Al-Marith bin Ka’ab) มีจุดประสงคเ์พื่อให้คนกลุ่มน้ีเขา้รับอิสลาม
ดว้ยหลกัการท่ีถูกตอ้งและดว้ยความเต็มใจ มิใช่เพราะความดีของท่านคาลิบ บิน อลั วาลิบ (Khalib 
bin Al-Walib) ท่ีท่านส่งไปเป็นตวัแทนในการเผยแพร่ศาสนาให้กับพวกเขา ด้วยเหตุน้ีท่านจึง
สนทนาซกัถาม เพื่อความมัน่ใจในการเขา้รับศาสนาของคนเหล่าน้ี ค  าตอบท่ีท่านไดรั้บ คือ พวกเขา
เขา้รับอิสลามไม่ใช่เพราะความดีของ คาลิบ บิน อลั วาลิบ (Khalib bin Al-Walib) หรือความดีของ
ท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) เอง แต่เป็นการดลใจจากพระผูเ้ป็นเจา้ให้พวกเขารับอิสลาม และทรงน าทาง
ให้พวกเขาไดม้าเจอกบัท่านศาสดา จากนั้นท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) จึงถามย  ้าอีกคร้ังเพื่อความแน่ใจ 
จนไดรั้บค าตอบท่ีท่านพอใจและมัน่ใจต่อคนเหล่าน้ี (Muhammad Afif  Al-Za’bi ) ดงันั้นจะเห็นได้
วา่การสนทนาซกัถามและการใชค้  าถามเป็นวธีิหน่ึงท่ีสามารถทดสอบความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียน
ต่อองคค์วามรู้ท่ีเขามีอยูแ่ลว้ สามารถน ามาใชก้บัการวดัและประเมินผลในการจดัการเรียนการสอน 
 6. วธีิการสอนแบบอุปมาอุปมยั 
 การสอนแบบอุปมาอุปมยั เป็นวิธีสอนท่ีท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ไดใ้ชส้อนบรรดา
เศาะหาบะฮฺเพื่อยกตวัอย่างเปรียบเทียบและอุปมาส่ิงหน่ึงกบัอีกส่ิงหน่ึงให้เขา้ใจไดง่้ายและมีความ
ชัดเจนมากข้ึน และส่งผลอันดีงามต่อจิตใจ ท าให้เกิดความรู้สึกว่าอยู่ใกล้และสัมผสัได้ การ
เปรียบเทียบของท่านนบีมูฮมัมดั (ซ.ล.) ส่วนใหญ่จะเป็นส่ิงท่ีอยูใ่กลต้วัมนุษย ์เช่น การส่งเสริมและ
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สนับสนุนให้บริจาคทาน ห่างไกลจากการนินทาว่าร้าย การศึกษาหาความรู้ และความรักความ
เมตตาระหว่างพี่น้องมุสลิม เป็นต้น เป็นการเปรียบเทียบให้ผูฟั้งเห็นภาพอย่างชัดเจน และมี
รายละเอียดในแต่ละส่ิง ไม่วา่จะเป็นส่ิงเล็กหรือส่ิงใหญ่ ท าใหผู้ฟั้งจดจ าไดง่้าย และสามารถเผยแพร่
ต่อไปได ้อลั เฏาะหฺหาน (al-Tahhan ) ไดก้ล่าววา่ “การอุปมาเป็นการน าเสนอความคิดหรือน าเสนอ
ความหมายในรูปแบบของการเปรียบเปรย เพื่อท าให้ความคิดดงักล่าวก่อเป็นรูปร่าง เป็นส่ือการ
สอนท่ีมีวตัถุประสงค์เพื่อตอ้งการท าให้ส่ิงท่ีอยู่ไกลสามารถขยบัเขา้มาอยู่ใกล้ตวั และท าในส่ิงท่ี
คลุมเครือมีความชดัเจนมากข้ึน ดงันั้นการอุปมาอุปมยัจึงสามารถช่วยน าเสนอความคิด ท าให้เกิด
ความรู้สึกสัมผสัได้ โดยท่ีมนุษยส่์วนใหญ่ก็เขา้ใจในอุปมาดงักล่าว” ในคมัภีร์อลักุรอานได้บอก
กล่าว ถึงความส าคญัของการสอน แบบอุปมาอุปมยั ดงัท่ีอลัลอฮฺ (ซ.บ.) ไดต้รัสไว ้ในอลักุรอาน  
ความวา่ “อุปมาบรรดาผูท่ี้บริจาคทรัพยข์องพวกเขาในทางของอลัลอฮฺ (ซ.บ.)  นั้น ดงัอุปมยัเมล็ด
พืชเมล็ดหน่ึงท่ีงอกข้ึนเป็นเจ็ดรวง ซ่ึงในแต่ละรวงนั้นมีร้อยเมล็ด และอลัลอฮฺ (ซ.บ.) นั้นจะทรง
เพิ่มพนูแก่ผูท่ี้อลัลอฮฺ (ซ.บ.) ประสงคอี์ก และอลัลอฮฺ (ซ.บ.) เป็นผูท้รงกวา้งขวาง ผูท้รงรอบรู้” 

สรุปได้ว่า การจดัการเรียนรู้ตามนักการศึกษามุสลิมนั้น ศาสนาอิสลลามได้ให้
ความส าคญัเป็นอยา่งมากเก่ียวกบัการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียนโดยเนน้วา่ ครูเป็นกลไก
ส าคญัในการท่ีจะขบัเคล่ือนผูเ้รียนใหเ้กิดพฤติกรรมต่างๆ โดยครูตอ้งมีความพร้อมในตวัเองในทุกๆ
เร่ือง ทั้ งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตวัเองได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้าง
บุคลิกภาพและลกัษณะนิสัยท่ีดีท่ีท าใหม้นุษยส์ามารถแยกแยะระหวา่งความดีความชัว่ได ้ โดยมีการ
สอดแทรกจริยธรรมในการจดัการเรียนรู้  เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
ค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งผูเ้รียนมีความจริงใจในการจดัการเรียนการสอน  เปิดโอกาสให้เด็กมี
ส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผูเ้รียน ปฏิบติัต่อศิษยด์ว้ยความ
รักความเมตตาและเอาใจใส่ และประพฤติปฏิบติัเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ศิษย ์

 

 3. เอกสารทีเ่กีย่วข้องกบัอนาซีด 
 

 3.1 ความหมายอนาซีด 
 ส าหรับความหมายอนาซีดสามารถใหค้วามหมายไดด้งัน้ี  
 วาย อาร์ ยู /ไซน์ / คลัเจอร์ (yru.ac.th/science/culture ) อนาซีด (องักฤษ: Anasyid) 
หรือ เอกพจน์ نشيد , พหูพจน์ أناشيد หมายถึง เป็นการขบัร้องบทเพลงท่ีเก่ียวกบัการศรัทธา การท า
ความดี เช่น การเป็นมุสลิมท่ีดี การเป็นลูกท่ีดีของบิดามารดา การเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ส่งเสริม
การให้ความรักต่อกนั แต่ไม่ใช้ความรักในเชิงการชู้สาว จะพบว่า บทเพลงอนาซีด คือบทเพลงท่ี
ส่งเสริมให้ทุกคนท าความดีต่อทุกส่ิง ท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ไดส้รรค์สร้างข้ึนในจกัรวาลน้ี อีกทั้งยงัเป็น
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การอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรม ของทอ้งถ่ิน ให้คงอยูสื่บไป บทเพลงอนาซีด เป็นบทเพลงท่ีมุสลิม
ทัว่โลกใชใ้นการขบัร้อง ซ่ึงเป็นท่ีอนุมติัตามบทเพลงบญัญติัของศาสนาอิสลาม 
  บอรด ์โพสตจ์งั (board.postjung, 2556 ) อนาชีด ( Anasyid) เป็นการขบัร้องบทเพลงท่ี
เก่ียวกบัการศรัทธา การท าความดี เช่น การเป็นมุสลิมท่ีดี การเป็นลูกท่ีดีของบิดามารดา การเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคม ส่งเสริมการใหค้วามรักต่อกนั แต่ไม่ใช่ความรักในเชิงชูส้าว จะพบวา่บท เพล
งอนาซีด คือบทเพลง ท่ีส่งเสริมให้ทุกคนท าความดี ต่อทุกส่ิงท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ไดส้รรค์สร้างข้ึนใน
จกัรวาลน้ี อีกทั้งยงัเป็นการอนุรักษ ์ประเพณีวฒันธรรมของทอ้งถ่ินให้คงอยูสื่บไป บทเพลงอนาซีด 
เป็นบทเพลงท่ีมุสลิมทัว่โลกใช้ในการขบัร้อง ซ่ึงเป็นท่ีอนุมติัตามบทเพลงบญัญติัของศาสนา
อิสลาม 
 สรุปไดว้า่ อนาซีดหมายถึง บทเพลงท่ีมีความหมายของเน้ือหาท่ีสอดแทรกจริยธรรม
และ เชิญชวนใหผู้ท่ี้ไดฟั้งปฏิบติัตวัในทางท่ีดี ท่ีพึงประสงค ์
 

  3.2 ความหมายเพลง 
 สนิท  สัตโยภาส ( 2532 :160 ) กล่าวถึงวา่ เป็นส่ือการเรียนการสอน ท่ีช่วยให้เด็กเกิด
ความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นพื้นฐานดา้นภาษาแก่เด็ก ช่วยใหเ้ด็กจ าบทเรียนไดง่้ายข้ึน  
 สนอง อินละคร (2544:108) กล่าววา่ เป็นกิจกรรมท่ีผูจ้ดัให้กบันกัเรียนไดเ้รียนรู้จาก
เน้ือหา ท านองซ่ึงสะทอ้นให้เห็นชีวิตและวฒันธรรมในแง่มุมต่างๆอีกทั้งยงัแนะน าสั่งสอนในดา้น
คุณธรรม อนัเป็นแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ อีกดว้ยนกัเรียนจะไดท้ั้งความรู้ และความสนุกสนานควบคู่กนั
ไป 

 ชยัวฒัน์  เหล่าสืบสกุลไทย (2549:16) อธิบายวา่  หมายถึงส าเนียงขบัร้องท านองดนตรี
ท่ีเรากระท าข้ึนเพื่อสนองความตอ้งการทางดา้นร่างกาย จิตใจและอารมณ์ตลอดจนเพื่อกิจกรรมทาง
สังคมอีกดว้ย 
 สรุปไดว้่า  เพลง หมายถึงส าเนียงขบัร้อง ท านองดนตรี ซ่ึงสามารถท าให้มนุษยมี์
ความสุข และร่าเริง สนุกสนาน และรู้สึกผ่อนคลาย  เม่ือได้ฟัง หรือได้ร้อง โดยเน้ือหาอาจจะ
สอดแทรกจริยธรรมไวด้ว้ย 
 

  3.3 คุณค่าและความส าคัญของเพลง 
  แฮมมอนด์ ( Hammond อา้งถึง ในดนู  จีระเดชากุล, 2541 : 110  ) ไดก้ล่าวถึงคุณค่า
ของเพลงและเสียงดนตรีท่ีมีผลต่อพฒันาการของเด็กในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 
   1. ทางดา้นร่างกาย  เสียงและเสียงดนตรี จะกระตุน้ให้เด็กมีการเคล่ือนไหว ให้เขา้กบั
จงัหวะ เช่นการเตน้ การกระโดด การสไลด ์การควบมา้ และแสดงท่าทางต่างๆ 
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2. ทางดา้นโสตประสาท เด็กจะฝึกหดัฟังเสียง  และเสียงดนตรี รู้จกัแยกแยะเสียง
ร้อง และเสียงอุปกรณ์ดนตรีต่างๆ และยงัพยายามท่ีจะฝึกหดัร้องตาม 
   3. ทางด้านอารมณ์ เสียงเพลงและเสียงดนตรี สามารถขบักล่อมเปล่ียนแปลง
อารมณ์ของเด็ก เพราะเสียงดนตรี เป็นทั้งศิลปะและศาสตร์แห่งความน่ิมนวล สามารถลดความรู้สึก
กา้วร้าวทางอารมณ์ของเด็ก ลดความตึงเครียด ความกดดนัของระบบประสาทไดด้ว้ย 
    4. ทางสติปัญญา เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นส่ิงช่วยส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคใ์นเด็ก เม่ือเด็กไดย้นิเสียงก็จะเกิดจินตนาการมองเห็นภาพ บางคร้ังเราอาจเคยถูกเด็กถาม
ว่า นั้นหมายถึงอะไร น้ีมีความหมายว่าอย่างไร แสดงว่าเด็กเกิดความคิดริเร่ิม มีการอยากรู้ถึง
ความหมายและความเป็นมาของเพลง 
    5. ทางดา้นสังคม เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นพื้นฐานแห่งส่ือทางสังคมของเด็ก 
การท่ีเด็กได้ร้องและร่วมกิจกรรมทางดนตรีเป็นกลุ่มหรือเป็นหมู่คณะในโอกาสพิเศษ เด็กได้มี
โอกาสเขา้สังคมและพบปะรู้จกักบัผูอ่ื้น น าไปสู่แนวทางการอยูร่่วมกนัในสถาบนัสังคมท่ีดีได ้
 เจนเซน (Jensen อา้งถึงใน ณรงค์ กาญจนะ.2553:ไม่ปรากฏเลขหน้า) กล่าวถึง
ความส าคญัของดนตรีว่าหากครูน ามาใช้ในชั้นเรียนท าให้บรรยากาศการเรียนรู้มีมิตรภาพมากข้ึน 
และเป็นการสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งครูกบันกัเรียน 

  จากคุณค่าและความส าคญัของเพลงดังกล่าวสรุปได้ว่า เพลงมีบทบาทต่อการ
ด าเนินชีวิตเป็นอยา่งมาก เพราะสามารถน ามาส่ือสารกนัไดร้ะหวา่งบุคคล ไม่วา่จะเป็นสังคมต่างๆ
โดยเฉพาะสังคมโรงเรียน จะมีความส าคญั เพราะบทเพลงสามารถท่ีจะน ามาประกอบการเรียนการ
สอนได ้ซ่ึงบทเพลงจะสามารถลดพฤติกรรมความกา้วร้าวของเด็กได ้

 

  3.4 การใช้เพลงในการจัดการเรียนรู้ 
 สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 :2) กล่าวว่า การน ากิจกรรมท่ีมาใชใ้นกิจกรรมการ
เรียนกระท าไดห้ลายโอกาส คือ 
 1. การน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อจูงใจและหนัเหความสนใจของนกัเรียน ให้มาสู่บทเรียนท่ี
ครูก าลงัจะสอน 
 2. การใชด้ าเนินการสอน จะใชเ้ป็นตวัหลกัส าคญัในการจดักิจกรรมให้สอด คลอ้งกบั
วตัถุประสงค ์
 3. การใชใ้นการสรุปบทเรียน เพื่อทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนมา เป็นการย  ้าเตือนอีกคร้ัง
หน่ึง 
 4. การใชส้ าหรับฝึก เป็นการฝึกใหอ้อกเสียงหรือย  ้าใหเ้กิดความแน่ใจอีกคร้ังหน่ึง 
 5. ใชใ้นการวดัผลและประเมินผล โดยการใชเ้ป็นส่วนประกอบในการวดัผล 
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 วนัชยั วฒัโนทยัวทิย ์( 2526: ไม่ปรากฏเลขหนา้ ) ไดเ้สนอแนะหลกัการในการเลือกท่ี
ใชส้อนไวด้งัน้ี  
 1. ครูเปิดเทปใหน้กัเรียนฟังประมาณหน่ึงหรือสองคร้ังเป็นอยา่งยิง่  
 2. ครูร้องใหน้กัเรียนฟังอีกคร้ังหน่ึง โดยร้องชา้ๆ เพื่อใหเ้ด็กคุน้เคยกบัท่วงท านองและ
ควรดึงค าศพัทบ์างค า ท่ีนกัเรียนออกเสียงไม่ถูกและไม่เขา้ใจอธิบายเพิ่มเติม  
 3. ใหน้กัเรียนฝึกร้องตามครูไปทีละวรรค ตาม Chart  
 4. นกัเรียนทั้งชั้นร้องดว้ยตวัเองใหถู้กตอ้งตามท่วงท านองท่ีแทจ้ริง  
 5. หลงัจากสามารถร้องไดดี้แลว้ ครูให้นกัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบับท
เพลง เช่น การแสดงละครสั้น (Skits) เกมสนทนา (Conversation game) การน าเพลงประกอบ
บทเรียนไปใชน้ั้น ข้ึนอยูก่บัวธีิการของครู ท่ีจะท าให้เกิดประโยชน์ตามความมุ่งหมายมากท่ีสุด เช่น 
ผูใ้ชต้อ้งเลือกใชท่ี้เหมาะสมกบั ขั้นตอน และวตัถุประสงคข์องบทเพลงเรียน 
 จากการศึกษา การใชเ้พลงในการจดัเรียนรู้ สรุปไดว้า่ ผูส้อนสามารถน าเพลงมาใชใ้น
การจดัการเรียนรู้ไดห้ลายวิธี เช่น ใชเ้พื่อน าเขา้สู่บทเรียน ใชใ้นการจดัการเรียนการสอน ใชใ้นการ
สรุปบทเรียน ใช้ในการวดัและประเมินผล และการใช้ เพลง สามารถท าให้บทเรียนน่าสนใจ 
สนุกสนานเพลิดเพลิน ช่วยสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนในการเรียน ช่วยให้จดจ าเน้ือหาและ
ประทบัความรู้สึกไวไ้ดน้าน และช่วยท าใหบ้ทเรียนดูง่ายข้ึนอีกดว้ย 
 

  3.5 ประโยชน์ของเพลง 
  กรมพลศึกษา( 2541:29 ) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการร้องไวด้งัน้ี 
  1. เพื่อขบักล่อมอารมณ์ใหมี้จิตใจผอ่งใส  
   2. ก่อใหเ้กิดความสนุกสนานร่ืนเริง 
  3. ท าใหเ้กิดความสามคัคีรักใคร่กนัในหมู่คณะ 
  4. ผอ่นคลายความตึงเครียดและเบ่ือหน่ายในการเรียน 
  5. ช่วยความจ าในบทเพลงเรียนใหแ้ม่นย  ายิง่ข้ึน 
  6. เป็นยาแกง่้วงเหงาหาวนอนไดเ้ป็นอยา่งดี 
  7. เพื่อปลูกฝังความรักชาติบา้นเมือง 
  8. เพื่อเป็นการส่งเสริมการแสดงออก  
  จากประโยชน์ของเพลง สรุปได้ว่า เพลงมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนเป็นอย่างมาก เพราะ
ธรรมชาติของผูเ้รียนนั้นมีความชอบในการร้องเพลงอยูแ่ลว้ ก็จะท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจในการ
เรียนมากข้ึน และบทเพลงยงัช่วยในเร่ืองของการส่งเสริมพฒันาในดา้นสุนทรียภาพ จินตนาการ
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ความคิดสร้างสรรค์และพฒันาการทางดา้นสังคมของผูเ้รียนอีกดว้ย ฉะนั้นอยู่ท่ีผูส้อนดว้ยว่าตอ้ง
รู้จกัในการเลือกใช ้

 

 4. พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 จุดมุ่งหมายทางการศึกษา หรือพฤติกรรมทางการศึกษา ท่ีน ามาก าหนดเป็นจุดประสงคข์อง
การเรียนการสอน ในแต่ละรายวชิานั้น แบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ พุทธิพิสยั จิตพิสัย และทกัษะพิสัย 
  
 4.1 พฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย 
 พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย หมายถึง การเรียนรู้ในวิชาต่างๆ ท่ีผูเ้รียนจะต้องอาศัย
ความสามารถทางสมอง เป็นท่ีตั้งของการคิดวเิคราะห์รวมทั้งจดจ า ซ่ึงสามารถแยกออกไดด้งัน้ี 
  4.1.1 ความรู้ความจ า หมายถึง การท่ีผูเ้รียนสามารถระลึกขอ้ความรู้ต่างๆท่ีครูสอน
หรือขอ้ความรู้ท่ีตนไดศึ้กษามาดว้ยวธิารต่างๆไวไ้ด ้
 4.1.2 ความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียนท่ีจะอธิบาย ขยายความหรือ
เขียนเร่ืองราวใดๆท่ีตนได้รับรู้มาโดยการใช้ถ้อยค า ส านวนภาษาของตนเองและหมายรวมถึง
ความสามารถในการแปลความหมาย ตีความหมาย หรือขยายความหมายขอ้มูลจากส านวนสุภาษิต 
แผนท่ี กราฟ หรือตารางต่างๆ 
 4.1.3 การน าไปใช้ ไดแ้ก่ ความสามารถของผูเ้รียนในการน าความรู้ความเขา้ใจท่ี
ตนมีไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีแตกต่างไปจากเดิม 
 4.1.4 การวิเคราะห์ ไดแ้ก่ ความสามารถของผูเ้รียนในการท่ีจะใชส้มองขบคิด หา
เหตุผล หาหลกัการ หาสาเหตุ หรือความเป็นไปของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
 4.1.5 การสังเคราะห์ ไดแ้ก่ ความสามารถของผูเ้รียนในการท่ีจะใช้สมองคิดสร้าง
ส่ิงใหม่ข้ึนมา โดยอาศยัความสามารถของตนเอง 
 4.1.6 การประเมินผล ไดแ้ก่ การท่ีผูเ้รียนพิจารณาส่ิงใดส่ิงหน่ึงในลกัษณะท่ีเพ่งเล็ง 
มีคุณค่า ดี-เลว-ถูก-ไม่ถูก- ควร-ไม่ควรโดยมีเหตุผลประกอบ 

 

 4.2 ระดับข้ันของพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย 
 บลูม(Bloom)ได้จ  าแนกพฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัยออกเป็น 6 ขั้น เรียงล าดบัขั้น
ต ่าสุดท่ีมีแนวทางในการเขียนขอ้สอบ เพื่อใชว้ดัพฤติกรรมแต่ละขั้นต่างกนัตามระดบัความต้ืนลึก
ของพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ไดด้งัน้ี 
 1. ระดบัขั้นท่ี 1 การวดัความรู้-ความจ า หมายถึง ความสามารถในการท่ีจะจดจ า
ขอ้เทจ็จริงหรือเร่ืองราวต่างๆท่ีไดพ้บเห็นหรือไดป้ระสบมาและสามารถท่ีจะบอก เขียนหรือเล่าเป็น
การระลึกขอ้เทจ็จริงเหล่านั้นออกมาได ้ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
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  1.1 ความรู้ความจ าในเน้ือเร่ือง  
  1.2 ความรู้ความจ าในวธีิด าเนินการ 
  1.3 ความรู้ความจ าในความคิดรวบยอด 
 2. ระดบัขั้นท่ี 2 การวดัความเขา้ใจ หมายถึง ความสามารถในการบ่งบอกใจความ
ส าคัญของเร่ืองราวต่างๆโดยการแปลความแล้วเปรียบเทียบย่นย่อเอาแต่ใจความส าคัญหรือ
ผสมผสานใหม่กบัประสบการณ์เดิม ส่ิงส าคญัของการวดัในระดบัน้ีอยูท่ี่วา่ เน้ือหาท่ีถามนั้น จะตอ้ง
มีลกัษณะท่ีท าใหน้กัเรียนไดร้ะลึกถึงความรู้ท่ีจ  าเป็นซ่ึงเคยเรียนมาแลว้เพื่อน ามาใชใ้นการแกปั้ญหา 
ระดบัความเขา้ใจสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 3 ระดบั คือ 
  2.1 การแปลความ 
  2.2 การตีความ  
 2.3 การขยายความ 
 3. ระดบัขั้นท่ี 3 การน าไปใช ้หมายถึง ความสามารถในการน าหลกัการ กฎเกณฑ์
และวธีิด าเนินการต่างๆของเร่ืองท่ีไดรู้้แลว้ไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ใหม่ได ้
 4. ระดบัขั้นท่ี 4 การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวหรือ
ส่ิงส าเร็จรูปให้กระจายออกเป็นส่วนยอ่ยๆตามหลกัการและกฎเกณฑ์ท่ีก าหนดให้เพื่อคน้หาความ
จริงต่างๆท่ีซ่อนแฝงอยูภ่ายในเร่ืองราวนั้น หลกัส าคญัในการตั้งค าถามเพื่อใหน้กัเรียนวิเคราะห์ แบ่ง
ออกเป็น 3 ขั้นดงัน้ี 
 4.1  วเิคราะห์ความส าคญั 
 4.2  วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ 
 4.3  วเิคราะห์หลกัการ 
 5. ระดบัขั้นท่ี 5 การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการรวบรวมส่ิงต่างๆ
ตั้งแต่ 2 ชนิดข้ึนไป เพื่อให้กลายเป็นส่ิงส าเร็จรูปส่ิงใหม่ท่ีมีคุณลกัษณะบางอย่างแปลกไปจากเดิม 
การถามเพื่อใหส้ังเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ดงัน้ี 
 5.1 การสังเคราะห์ขอ้ความ 
  5.2 การสังเคราะห์แผนงาน 
 5.3 การสังเคราะห์ความสัมพนัธ์ 
 6. ระดบัขั้นท่ี 6 การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถในการประเมิน ตีราคาโดย
สรุปอยา่งมีหลกัเกณฑ์วา่ส่ิงนั้นมีคุณค่า ดีเลว หรือเหมาะสมอยา่งไรการถามท่ีใช้วดัความสามารถ
ในการประเมินค่าแบ่งออกเป็น 2 ขั้น ดงัน้ี 
 6.1 การประเมินค่าโดยอาศยัเกณฑภ์ายใน 
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 6.2 การประเมินค่าโดยอาศยัเกณฑภ์ายใน (มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา, 2552 : 
92-107) 
 

 4.3 เคร่ืองมือวดัพฤติกรรมด้านพุทธิพสัิย 
 การวดัพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นการวดัความสามารถด้านสติปัญญา ได้แก่ 
ความสามารถดา้นความรู้-ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการ
ประเมินค่า เคร่ืองมือท่ีใชส่้วนใหญ่คือแบบทดสอบซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1. แบบทดสอบ แบบทดสอบ (Test) หมายถึง ชุดของค าถามหรือกลุ่มงานใดๆท่ีเรา
สร้างข้ึนเพื่อจะชกัน าใหผู้ถู้กสอบ แสดงพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงออกมา ใหผู้ส้อบสังเกตและวดั
ได ้(สมบูรณ์  ตนัยะ,2545:139) 
 

 4.4 พฤติกรรมด้านจิตพสัิย 

 จิตพิสัยเป็นคุณลกัษณะแฝงภายในบุคคลเก่ียวขอ้งกบัอารมณ์ ความรู้สึกและจิตใจ ได้
แกความสนใจ เจตคติ ค่านิยม จริยธรรมซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีสังเกตไดย้าก เน่ืองจากการท่ีบุคคลมี
ความคิดความรู้แบบเดียวกนัแต่แสดงพฤติกรรมออกมาไม่เหมือนกนัและการแสดงพฤติกรรมท่ี
เหมือนกนั ก็อาจเน่ืองมาจากเหตุผลภายในจิตใจต่างกนั รวมถึงปัญหาการประเมินจิตพิสัยอ่ืนๆ เช่น 
การเสแสร้ง การล าเอียงเขา้ขา้งตนเองเป็นตน้( มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลา, 2552 : 112) 
 

 4.5 วธีิการวดัและประเมินจิตพสัิย 
 วธีิท่ีใชว้ดัจิตพิสัยแบ่งออกเป็น 5 วธีิ คือ 
 1. การรายงานตนเอง(Self-report) 
 2. การสังเกตพฤติกรรม(Observation) 
 3. การสังเกตร่องรอยของพฤติกรรม(Obtrusive) 
 4. การสัมภาษณ์(Interview) 
 5. เทคนิคการจินตนาการ(Projective techniques) 
 

 4.6 เคร่ืองมือวดัพฤติกรรมด้านจิตพสัิย 
 เคร่ืองมือวดัพฤติกรรมด้านจิตพิสัยมีหลายประเภท ได้แก่ แบบตรวจสอบรายการ 
มาตราส่วนประมาณค่า แบบวดัเชิงสถานการณ์ การสังเกต และการสัมภาษณ์ ซ่ึงแต่ละประเภทมี
ลกัษณะและความเหมาะสมกบัพฤติกรรมท่ีจะวดัแตกต่างกนั(พิชิต ฤทธ์ิจรูญ,2545:61) ในท่ีน้ีจะขอ
กล่าวเฉพาะแบบสังเกตซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
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 1. แบบสังเกต 
 แบบสังเกตถือเป็นเคร่ืองมือวดัผลการศึกษาอีกชนิดหน่ึง เป็นชุดรายการท่ีตอ้งการ
ตรวจสอบพฤติกรรมและลกัษณะการกระท าดว้ยการใชป้ระสาทสัมผสัของผูว้ดั  แบบสังเกตเป็น
เคร่ืองมือช่วยบนัทึกผลการสังเกตพฤติกรรมนกัเรียนของครู หรือเพื่อนนกัเรียนหรือผูป้กครองก็ได้
ในการสังเกตถา้หากเคร่ืองมือมีการก าหนดเกณฑ์ไวอ้ยา่งชดัเจนก็จะช่วยในการสังเกต ตดัสินใจได้
ถูกตอ้งเท่ียงตรงและชดัเจนยิง่ข้ึน (กรมวชิาการ ,2539: 43) 
 2. การสร้างแบบสังเกต มีล าดบัขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 
 2.1 ขั้นก าหนดคุณลกัษณะท่ีจะวดั เช่น  ความรับผิดชอบ 
 2.2 ขั้นก าหนดพฤติกรรมช้ีบ่งของคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั เช่น การท าการบา้น 
การไม่คุยกบัเพื่อนขณะเรียน การไม่น าหนงัสืออ่ืนๆมาอ่านขณะเรียน การจดงาน เป็นตน้ 
 2.3 การตรวจสอบคุณภาพของพฤติกรรมช้ีบ่ง โดยพฤติกรรมช้ีบ่งในขั้นท่ี 2 
ควรมีการตรวจสอบคุณภาพขั้นตอนความพอเพียงและความตรงของพฤติกรรมท่ีจะสังเกตกับ
คุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดั 
 2.4 พฤติกรรมช้ีบ่งท่ีตอ้งการสังเกตนั้นมีความจ าเป็น และครอบคลุมลกัษณะท่ี
ตอ้งการวดัและสามารถสังเกตได้ เป็นพฤติกรรมท่ีมีโอกาสเกิดข้ึนได้ในสถานการณ์ปกติ หรือ
สถานการณ์จ าลองหรือขณะปฏิบติักิจกรรม 
  2.5 ความเป็นปรนยัของพฤติกรรมช้ีบ่ง ไดแก่ สามารถส่ือความหมายไดช้ดัเจน
หรือมีค าอธิบายใหผู้เ้ขา้ใจไดช้ดัเจนหรือการก าหนดเกณฑป์ระกอบการพิจารณาคุณภาพ พฤติกรรม
ช้ีบ่งนั้นๆท่ีแสดงวา่เกิดพฤติกรรมนั้นๆ 

 3. ท  าตารางแบบสังเกตโดยบรรจุพฤติกรรมช้ีบ่งและรายช่ือนักเรียนท่ีตอ้งการ
สังเกต(อาจสังเกตเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มก็ได)้ 
 4. ระบุวิธีใช้แบบสังเกต เพื่อให้ผูส้ังเกตบนัทึกผล การสังเกตตรงกัน ซ่ึงมี 2 
ลกัษณะ คือ   
 4.1 การส ารวจรายการให้ผูส้ังเกตดูว่านกัเรียนมีพฤติกรรมช้ีบ่งตามท่ีก าหนด
หรือไม่เป็นการบนัทึกอยา่งคร่าวๆ เช่น บนัทึกวา่มีหรือไม่มี ท าหรือไม่ท าเป็นตน้ 
 4.2 การบันทึกระดับคุณภาพโดยให้ผู ้สัง เกตพิจารณาความบ่อยในการ
แสดงออกหรือระดบัพฒันาการหรือการประพฤติตามพฤติกรรมช้ีบ่งนั้นๆ เช่น 
 ใหร้ะดบั 5 ถา้มีพฤติกรรมนั้น สูงมาก  
 ใหร้ะดบั 4 ถา้มีพฤติกรรมนั้น สูง 
 ใหร้ะดบั 3 ถา้มีพฤติกรรมนั้น ปานกลาง 
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 ใหร้ะดบั 2 ถา้มีพฤติกรรมนั้น นอ้ยหรือต ่า  
 ใหร้ะดบั 1 ถา้มีพฤติกรรมนั้น นอ้ยมาก หรือต ่ามาก เป็นตน้  
  ในบางกรณีเพื่อให้ผูส้ังเกตสามารถพิจารณาระดบัคุณภาพและความถ่ีของพฤติกรรม
นั้นตดัสินไดร้งกนั ควรจะไดก้ าหนดเกณฑ์การพิจารณาตดัสินพฤติกรรมไวช้ดัเจน (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ,2539: 63-65) 
 เป้าหมายส าคญัของการจดัการเรียนการสอนคือการท่ีผู ้เรียนมีการเปล่ียนแปลงหรือ
เกิดพฤติกรรมทั้งสามดา้นคือ ดา้นพุทธิพิสัย ดา้นจิตพิสัย และดา้นทกัษะพิสัย และการท่ีครูผูส้อน
จะทราบวา่ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมดงักล่าวหรือไม่นั้น จ  าเป็นอยา่งยิ่งท่ีครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้ความ
เขา้ใจเก่ียวกบัการวดัและประเมินผล เพื่อท่ีครูผูส้อนจะไดเ้ลือกใชเ้คร่ืองมือวดัพฤติกรรมแต่ละดา้น
ท่ีเหมาะสม 
 

 5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 

 5.1 ความหมายของส่ือการเรียนการสอน 
 ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ตวักลางท่ีท าให้ผูส้อนบรรลุวตัถุประสงค์ในการส่ง
ข่าวสาร ขอ้มูล ความรู้ทางดา้นการศึกษา ไปยงัผูเ้รียน โดยเนน้เน้ือหาอนัเป็นความรู้ ตามหลกัสูตร
หรือกิจกรรม เพื่อส่งเสริมศกัยภาพของผูเ้รียน อยา่งเตม็ท่ี ( กิฟลี วรรณจิย,ี จ  านงค ์หอมแยม้ และ 
จิรภาส ชยานนัท,์2537 : 148) 
 ชาญชยั ยมดิษฐ ์(2548:417) กล่าววา่ ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ตวักลางเช่ือมโยง
ความรู้ ความเขา้ใจระหวา่งสารท่ีผูส้อนส่งไปยงัผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ไปตาม
วตัถุประสงคท่ี์ผูส้อนก าหนดไว ้
 ส าลี รักสุทธี (2553 : 9) กล่าวว่า ส่ือ หมายถึง ตวักลางในการถ่ายทอดความรู้ แปล
หรือช่วยท าให้เ น้ือหาท่ียากให้เป็นง่าย ท าให้ผู ้เ รียนเกิดการเรียนรู้ในเร่ืองท่ี เรียนอย่างมี
ประสิทธิภาพ ช่วยให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนอย่างเป็นรูปธรรมแบบง่ายๆ ในบรรยากาศการเรียนรู้ท่ี
สนุกสนาน ต่ืนเตน้ เร้าใจ ผูเ้รียนเกิดความสนใจในเร่ืองท่ีเรียน สามารถแกปั้ญหาการเรียนการสอน
ได ้ท าใหก้ารจดัการศึกษาเรียนรู้เป็นไปดว้ยความสะดวก ราบร่ืน บรรลุเป้าหมายไดง่้ายกวา่ สะดวก
กวา่ น านกัเรียนใหเ้กิดการเรียนรู้และเป็นไปตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้
 สรุปได้ว่า ส่ือการเรียนการสอน หมายถึง ส่ิงใดก็ตามท่ีช่วยให้ครูผูส้อนสามารถ
ถ่ายทอด ความรู้ใหก้บัผูเ้รียนไดส้ะดวกข้ึน เพื่อใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้
 

 5.2 ความส าคัญของส่ือการสอน 
 ส่ือการสอนมีความส าคญั ดงัน้ี 
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 กมล เวียนสุวรรณ และนิตยา เวียนสุวรรณ (2540 : 47) กล่าวถึงความส าคญัของส่ือ
การเรียนการสอนดงัน้ี 
 1. ช่วยใหผู้เ้รียนเรียนไดม้ากข้ึนในเวลาอนัสั้น 
 2. ช่วยใหจ้  านวนเด็กท่ีสอบตกลดนอ้ยลง 
 3. ช่วยใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้มากข้ึน 
 4. ช่วยใหเ้ด็กอ่านไดเ้ร็ว 
 5. ช่วยเพิ่มทกัษะในการเรียนรู้ 
 6. ช่วยใหจ้  าเร่ืองราวต่างๆไดม้ากและนานวนั 
 7. ช่วยใหอ่้านบทเพลงเรียนเขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึน 
 8. ช่วยในการก่อใหเ้กิดรูปธรรมและความคิดรวบยอดในการเรียนรู้จึงลด 
ส่ือความหมายดว้ยวาจา 
 9. ช่วยท าใหผู้เ้รียนมีการพฒันาความคิดอยา่งต่อเน่ือง 
 10. ใหก้ารเรียนรู้ในบางเร่ืองง่ายข้ึน เพราะส่ือการสอนสามารถท าให้ส่ิงท่ีเคล่ือนไหว
เร็ว ชา้ลง สิงเล็กขยายเป็นขนาดใหญ่ เป็นตน้ 
 11. ช่วยแกปั้ญหาเร่ืองพื้นฐาน หรือภูมิหลงัของผูเ้รียนท่ีแตกต่างกนั 
 12. ช่วยท าใหค้รูสอนดีข้ึน และช่วยท าใหก้ารสอนของครูบรรลุเป้าหมาย 
 กิฟลี วรรณจิยี, จ  านงค ์หอมแยม้ และจิรภาส ชยานนัท ์(2537 : 148-149) กล่าววา่ ส่ือ
การสอนมีความส าคญั ดงัน้ี 
 1. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความสนใจ อยากรู้อยากเห็นมากข้ึน 
 2. ช่วยใหน้กัเรียนมีประสบการณ์กวา้งขวางข้ึน 
 3. ช่วยแกปั้ญหาในการเรียนการสอน 
 4. ช่วยใหเ้ขา้ใจความหมายท่ีตอ้งการส่ือไดต้รงกนั 
 5. ช่วยลดเวลาการสอน เพิ่มเน้ือหาวชิาข้ึน 
 6. ช่วยใหเ้กิดความพึงพอใจในการเรียน 
 7. ช่วยขจดัการเรียนรู้ส่ิงท่ีมีขอ้จ ากดั เช่น ท าส่ิงท่ีมีขนาดใหญ่เกินไป ให้เล็กลงจน
ศึกษาได ้ท าส่ิงท่ีซบัซอ้นใหง่้ายข้ึน ท าส่ิงท่ีเป็นนามธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม เป็นตน้ 
 8. ช่วยใหจ้  าเน้ือหาบทเพลงเรียนดีข้ึน 
 9. ช่วยใหคุ้ณภาพการเรียนรู้ดีข้ึน 
 10. ช่วยใหผู้เ้รียนมีพฒันาการทางความคิดอยา่งต่อเน่ือง 
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 สรุปไดว้่า ส่ือการเรียนการสอนมีความส าคญั คือ ช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียน
ในการเรียนรู้มากข้ึน ท าให้ผูเ้รียนเขา้ใจบทเรียนไดง่้ายข้ึน ท าให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล
ในการเรียนการสอนเพิ่มข้ึน 
 

 5.3 ลกัษณะของส่ือทีด่ี 
 ส่ือการสอนท่ีดีมีลกัษณะท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี 
 1. เหมาะสมกบัวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้สามารถน าไปสู่ความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนได้
เป็นอยา่งดี สนองความตอ้งการไดต้รงตามวตัถุประสงคเ์บ้ืองตน้ 
 2. เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  
 3. เหมาะกบักิจกรรมการเรียนการสอน  
 4.ใชง่้าย ปลอดภยั และสะดวก  
 5. ไม่ส้ินเปลือง หากเป็นวสัดุท่ีจดัหาไดใ้นทอ้งถ่ิน  ราคายอ่มเยา จะเป็นการดีอยา่งยิ่ง 
(กิฟลี วรรณจิย,ี จ  านงค ์หอมแยม้ และจิรภาส ชยานนัท,์2537: 149) 
 

  5.4 ประเภทของส่ือ 
 กิดานนัท ์มลิทอง (2543 : 93) ไดแ้บ่งส่ือออกเป็น 3 ประเภท คือ 

  1.ส่ือประเภทวสัดุหมายถึง ส่ือท่ีเก็บความรู้อยู่ในตวัเอง ซ่ึงจ าแนกย่อย ออกเป็น    2 
ประเภท คือ 

 1.1 วสัดุประเภทท่ีสามารถ ถ่ายทอดความรู้ไดด้ว้ยตนเอง โดยไม่ 
จ าเป็น ตอ้งอาศยัอุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผนท่ี ลูกโลก ฯลฯ 
 1.2 วสัดุประเภทท่ีไม่สามารถถ่ายทอดความรู้ได้ด้วยตนเอง จ าเป็นตอ้งอาศยั
อุปกรณ์อ่ืนช่วย เช่น แผน่ซีดี ฟิลม์ภาพยนตร์  ฯลฯ 
 2. ส่ือประเภทอุปกรณ์ หมายถึง ส่ิงท่ีเป็นตวักลางท าใหข้อ้มูลหรือความรู้  
ท่ีบนัทึกในวสัดุสามารถถ่ายทอดออกมาใหเ้ห็นหรือไดย้นิ เช่น เคร่ืองเล่นแผน่ซีดี เป็นตน้ 
 3. ส่ือประเภทเทคนิคและวิธีการ หมายถึง ส่ือท่ีมีลักษณะเป็นแนวความคิดหรือ
รูปแบบขั้นตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถน าส่ือวสัดุอุปกรณ์มาใชช่้วยในการสอนได ้เช่น 
เกม การสาธิต เป็นตน้ 
 ส าลี รักสุทธี (2553 : 10) ไดแ้บ่งประเภทของส่ือ การเรียนการสอน ออกตามลกัษณะ
รูปลกัษณ์และการน าไปใช ้ไดด้งัน้ี 
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 1. แบ่งตามรูปลกัษณ์  ค  าวา่ “ตามรูปลกัษณ์” หมายถึงลกัษณะ รูปร่าง รูปทรง น ้ าหนกั 
ปริมาตร ของส่ือนั้นๆ ทั้งน้ีเพราะความจริงนั้นส่ือมีมากมายหลายประเภท แต่ละประเภทจะมี
รูปลกัษณ์แตก ต่างกนัไป เม่ือแบ่งส่ือตามลกัษณะอยา่งน้ีแลว้จะแบ่งไดต้ามลกัษณะดงัน้ี 
 
 

ประเภทวสัดุ ประเภทอุปกรณ์ ประเภทวธีิการ 
1. หนงัสือเรียน ส่ิงพิมพ ์
2. เอกสารประกอบการเรียน 
3. แบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะ 
4. ใบงาน ใบกิจกรรม 
5. รูปภาพ 
6. แถบบนัทึกเสียง 
7. แผนภูมิ 
8. แผน่ซีดีรอม 
9. แผน่วซีีดี 
10. ชุดการสอน 
11. ส่ือประสม 
12 เอกสารอา้งอิง 

1. คอมพิวเตอร์ 
2. เคร่ืองฉายโปรเจกเตอร์ 
3. วทิย ุ
4. โทรทศัน์ 
5. เทป 
6. เคร่ืองเล่นวซีีดี 
7. จอโปรเจกเตอร์ 
8. ป้ายนิเทศ 
9. วดีีทศัน์ 
10. ภาพยนตร์ 
11. อินเทอร์เน็ต 

1. การอธิบาย 
2. การสาธิต 
3. การบรรยาย 
4.การแสดงบทบาทสมมติ 
5. การเล่นเกม 
6. การร้อง 
7. การเล่าเร่ือง/เล่านิทาน 
8. การจดักลุ่มการศึกษา 
9. เพื่อนช่วยเพื่อน 
10. วธีิสอนแบบต่างๆ 
 
 

 2. แบ่งตามลกัษณะการใช ้
 ส าลี รักสุทธี (2553:10) ไดก้ล่าววา่ “การแบ่งส่ือ ตามลกัษณะการใช้ หมายถึงการจดั 
แบ่งส่ือออกเป็นกลุ่มตามลกัษณะการใชง้าน ซ่ึงช่ือก็บอกลกัษณะการใชอ้ยูแ่ลว้วา่ ส่ือการเรียนการ
สอน ดงันั้นจึงแบ่งส่ือออกตามการใชง้าน 2 ประเภท คือส าหรับใชเ้รียน (นกัเรียน) และส่ือส าหรับ
ใชส้อน (ครู) ดงัน้ี” 
 2.1 ส่ือส าหรับใชเ้รียน (ส าหรับนกัเรียน) คือ ส่ือท่ีใชส้ าหรับใหน้กั 
เรียนใช้ในการเรียน เป็นส่ือประเภทวสัดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ วีดิทศัน์ โทรทศัน์ วิทยุ หนงัสือเรียน 
แบบฝึกหัด แบบฝึกทกัษะ แบบเรียน หนังสืออ่านเพิ่มเติม หนงัสือส่งเสริมการอ่าน หนงัสืออ่าน
ประกอบ ใบความรู้ เป็นตน้ ส่ือส าหรับนกัเรียนแต่ละชนิด ก็จะมีลกัษณะสอดคลอ้งกบันกัเรียนแต่
ละวยั และมีลกัษณะสอดคลอ้งกบัธรรมชาติวชิา หรือเน้ือหาท่ีครูตอ้งการน ามาใชแ้กปั้ญหา 
 2.2 ส่ือส าหรับใชส้อน (ส าหรับครู) คือส่ือส าหรับครูใชเ้พื่อประกอบการสอน การ
ให้ความรู้แก่นกัเรียน เพื่อเป็นเคร่ืองมือช่วยครูอธิบาย ขยายความส่ือจากนามธรรมเป็นรูปธรรม  
ดงันั้น ส่ือส าหรับครูนั้นจึงเป็นส่ือประเภทคู่มือครู อาจเป็นในรูปของวสัดุอุปกรณ์ เคร่ืองมือวีดิทศัน์ 
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หนงัสือเรียน ชุดเฉลยแบบฝึกชุดกิจกรรม เอกสารประกอบการสอน เป็นตน้ ซ่ึงจะตอ้งสอดคลอ้ง
กบัส่ือท่ีนกัเรียนใช ้ 
 สรุปไดว้่า ส่ือการเรียนการสอนสามารถแบ่งได ้2 ประเภท คือ ส่ือท่ีมนุษยส์ร้างข้ึน 
และส่ือท่ีมีอยูต่ามธรรมชาติ ซ่ึงส่ือเหล่าน้ีครูผูส้อนจะตอ้งเลือกให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน เพื่อให้การ
จดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและบรรลุตามจุดประสงคท่ี์ไดต้ั้งไว ้
 

 5.5 หลกัการเลอืกส่ือการสอน  
 ส่ือการสอนเป็นส่ือท่ีมีคุณค่าต่อการเรียนกาสอนเป็นอยา่งมาก การเลือกส่ือการสอน
จึงควรยดึหลกัการเลือกส่ือการสอน ดงัน้ี 

 1. เลือกส่ือท่ีสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์พิจารณาเลือกตามจุดมุ่งหมาย 
 2. เลือกส่ือใหต้รงกบัเน้ือหา พิจารณาเน้ือหาสาระท่ีน าเสนอ แลว้พยายามเลือกส่ือท่ีจะ
ช่วยใหผู้เ้รียนเขา้ใจเน้ือหาไดดี้ข้ึน 
 3. เลือกส่ือท่ีสอดคลอ้งกบัวยัของนกัเรียน ส่ือการเรียนมีหลายรูปแบบ ผูเ้ลือกส่ือตอ้ง
ค านึงถึงวยั สติสัมปชญัญะ ความสามารถ ความตอ้งการและประสบการณ์เดิมของผูเ้รียน มาเป็น
หลกัในการพิจารณาเลือกส่ืออยา่งเหมาะสมดว้ย 

4. เลือกส่ือท่ีสนองความมุ่งหมายตามท่ีตอ้งการน าเสนอ วา่เป็นดา้นใด เช่น ขอ้เท็จจริง 
ความแตกต่าง กระบวนการ หรือเจตคติ เป็นตน้ 
 5. เลือกส่ือให้เหมาะสมกับขนาดของจ านวนผูเ้รียนและสถานท่ีเรียน ถ้าผูเ้รียนมี
จ านวนมาก ส่ือควรมีขนาดใหญ่ หรือมีจ านวนหลายช้ิน อีกทั้งตอ้งพิจารณาสถานท่ีดว้ยวา่เหมาะจะ
ใชส่ื้อชนิดใด 
 6.  เลือกส่ือโดยพิจารณาคุณภาพการศึกษา พิจารณารูปร่าง ขนาด สี ความสวยงามของ
ส่ือ เพื่อช่วยดึงดูดความสนใจของนกัเรียน 

 7. เลือกส่ือท่ีสะดวกต่อการใชแ้ละเก็บรักษา  
 8. เลือกส่ือใหเ้หมาะสมกบัประสิทธิภาพของส่ือชนิดนั้น เพราะส่ือแต่ละชนิดมี

ศกัยภาพการใชง้านท่ีแตกต่างกนั 
 สรุปไดว้า่การเลือกส่ือการสอน เป็นส่ิงจ าเป็นส าหรับครูผูส้อนในการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอน เพื่อท่ีครูจะไดส้อนตรงกบัวตัถุประสงค์ เน้ือหา ผูเ้รียน กิจกรรมการเรียนการสอน
และอ่ืนๆ ทั้งน้ีเพื่อใหก้ารจดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุดต่อผูเ้รียน 
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  6. เอกสารเกีย่วกบัความพงึพอใจและเจตคติ 
 เคร่ืองมือท่ีส าคญัส าหรับการหาขอ้มูลในทางการวิจยั โดยทัว่ไปแล้วมี 2 แบบคือ แบบ
ส ารวจและแบบสอบถาม ซ่ึงในการท าวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัขอน าเสนอขอ้มูลท่ีเก่ียวกบัแบบสอบถาม
เท่านั้น 

 สรชยั พิศาลบุตร เสาวรส ใหญ่สวา่ง และปรีชา  อศัวเดชานุกร ( 2550 : 9-13 ) โดยสรุป
กล่าววา่ แบบสอบถาม คือ แบบท่ีใชส้ าหรับเก็บรวบรวมขอ้มูลจากผูใ้ห้ขอ้มูล โดยท่ีผูเ้ก็บรวบรวม
ข้อมูลไม่ได้ท  าการสัมภาษณ์หรือเก็บรวบรวมข้อมูลโดยตรงจากผู ้ให้ข้อมูล เช่น การส่ง
แบบสอบถามทางไปรษณียไ์ปให้ผูใ้ห้ขอ้มูลตอบแลว้ส่งกลบัคืนมาให้ผูเ้ก็บรวบรวมขอ้มูล  หรือผู ้
เก็บรวบรวมขอ้มูลน าแบบสอบถามไปส่งให้ผูใ้ห้ขอ้มูลและนดัวนัท่ีจะไปรับแบบสอบภามท่ีตอบ
แลว้กลบัคืน ซ่ึงโดยทัว่ไปแลว้ลกัษณะของขอ้มูลในแบบสอบถามมี 3 แบบ คือ  
 1. ขอ้มูลประเภทความจริง  ประกอบดว้ยขอ้มูลเชิงปริมาณ  และขอ้มูลเชิงคุณภาพ 
 2. ขอ้มูลประเภทความคิดเห็น  คือขอ้มูลแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ  ลกัษณะ
ของขอ้มูลประเภทน้ีคือ  ความพึงพอใจ  ความชอบ  ความรู้สึก  ความยนิดี  ความสนใจ  เป็นตน้โดย
ท่ีระดบัความคิดเห็นต่าง ๆ  จะแทนดว้ยตวัเลข  ตวัเลขท่ีมีค่ามากกวา่ใชแ้ทนระดบัความคิดเห็นหรือ
ระดบัอ่ืน ๆ  ท่ีสูงกวา่  เช่น  แทนค่าระดบัความคิดเห็นซ่ึงประกอบดว้ย  5  ระดบั  เช่น  เห็นดว้ย
อยา่งยิ่ง  เห็นดว้ย  ไม่มีความเห็น  ไม่เห็นดว้ย  และไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่งดว้ยค่า  5  4  3  2  1
ตามล าดบั  แทนค่าระดบัความพึงพอใจซ่ึงประกอบดว้ย  3  ระดบั  คือ  พอใจ  เฉย ๆ  ไม่พอใจ  ดว้ย
ค่า  2  1  0  ตามล าดบั  แทนค่าระดบัความสนใจซ่ึงประกอบดว้ย  7  ระดบั  คือ  สนใจมากท่ีสุด
สนใจมาก  สนใจค่อนขา้งมาก  สนใจปานกลาง  สนใจค่อนขา้งน้อย  สนใจน้อย  และสนใจน้อย
ท่ีสุด  ดว้ยค่า  7  6  5  4  3  2  1  ตามล าดบั   
 3. ขอ้มูลประเภทเหตุผลประกอบความเห็น  เป็นขอ้มูลท่ีใช้ตรวจสอบความเช่ือถือของ
ขอ้มูลประเภทความคิดเห็น 
 สรุปได้ว่าคือ  เคร่ืองมือท่ีใช้ส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจยัมีสองแบบคือ แบบ
ส ารวจ และแบบสอบถาม  การใชเ้คร่ืองมือตอ้งค านึงถึงรูปแบบของการวิจยั  เพื่อให้ไดม้าซ่ึงขอ้มูล
ท่ีถูกตอ้ง  เท่ียงตรงกบัความตอ้งการของผูว้จิยั 

 

 6.1 การสร้างแบบสอบถาม 
 สรชยั  พิศาลบุตร,เสาวรส ใหญ่สวา่ง และปรีชา อศัวเดชานุกร ( 2550 : 17-19)  โดย
สรุปกล่าววา่ การสร้างแบบสอบถามตอ้งเร่ิมจาก 
 1. พิจารณาวตัถุประสงคข์องการวเิคราะห์หรือการวจิยัแต่ละขอ้ 
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 2. เลือกวิธีวิเคราะห์ข้อมูลท่ีเหมาะสมซ่ึงจะน ามาใช้ตอบวตัถุประสงค์ของการ
วเิคราะห์หรือการวจิยัแต่ละขอ้ 
 3. ก าหนดส่วนประกอบ และขอ้มูลท่ีจ าเป็นตอ้งน ามาใช้ในการวิเคราะห์ ดว้ยวิธีท่ี
เลือกไว ้
 4. ตรวจสอบขอ้มูล 
 5. ร่างแบบสอบถามเพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 6. ทดสอบแบบสอบถามท่ีร่างข้ึนกบัผูใ้หข้อ้มูลซ่ึงเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
 7. ปรับปรุงแกไ้ขแบบสอบถาม 

 

 6.2 ข้อมูลเกีย่วกบัความพงึพอใจ 
 ทวีพงษ์ หินค า (2541:8) กล่าวว่าความพึงพอใจเป็นความชอบของบุคคลท่ีมีต่อส่ิง
หน่ึงส่ิงใด ซ่ึงสามารถลดความตึงเครียดและตอบสนองตามความตอ้งการของบุคคลได ้ท าให้เกิด
ความพึงพอใจในงานนั้น 
 กาญจนา อรุณสุขรุจี (2546:5) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษยเ์ป็นการแสดงออก
ทางพฤติกรรมท่ีเป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเป็นรูปร่างได้ การท่ีเราจะทราบว่าบุคคลมีความ
พอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกท่ีค่อนขา้งสลบัซับซ้อน และตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีตรงต่อ
ความตอ้งการของบุคคล จึงจะท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดงันั้นการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจูงใจ
ของบุคคลนั้นใหเ้กิดความพึงพอใจในงานนั้น 
 ชวลิตชูก าแพง (2550:118) ความพึงพอใจคือความรู้สึกนึกคิดหรือทศันคติของผู ้
ปฏิบติังานแต่ละคน ท่ีมีต่องาน และปัจจยั หรือองคป์ระกอบท่ีเก่ียวขอ้งกบังานนั้นๆ  จนสามารถ 
ตอบสนองความตอ้งการขั้นพื้นฐานทั้งดา้นร่างกายและจิตใจตลอดจนสามารถลดความเครียดของ 
ผูป้ฏิบติังานใหต้ ่าลงได ้
 สรุปได้ว่าความพึงพอใจ คือ ความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็น หรือเจตคติของแต่ละ
บุคคลท่ีมีต่อการงาน กิจกรรม โครงการ ท่ีจะท าให้บุคคลคนหน่ึงเขา้ร่วมหรือไม่เขา้ร่วมกิจกรรม
นั้น ๆ ดว้ยความเตม็ใจหรือไม่เตม็ใจ อนัจะส่งผลต่อประสิทธิภาพในการท างานนั้นๆ เป็นตน้ 
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7. การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

 7.1 ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 ชนาธิป พรกุล (2554 : 355) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ เป็นเอกสารทางวิชาการท่ี
ครูจดัท าล่วงหน้าอย่างเป็นระบบเพื่อใช้จดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ยรายการจดักิจกรรมท่ี
ผูเ้รียนและครูร่วมกนัท าตามล าดบัในช่วงเวลาหน่ึง มีจุดมุ่งหมายให้ผูเ้รียนเรียนรู้ดว้ยความสะดวก 
และสนุกในการเรียน 
 สุวทิย ์มูลค าและคณะ (2549 : 58) อธิบายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ หมายถึง แผน การ
เตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไวล่้วงหนา้อยา่งเป็นระบบ และจดัท าไวเ้ป็นลาย
ลกัษณ์อกัษร โดยมีการรวบรวมขอ้มูลต่างๆ มาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผูเ้รียน
บรรลุจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้โดยเร่ิมจากการก าหนดวตัถุประสงค์ จะให้ผูเ้รียนเกิดการเปล่ียน 
แปลงดา้นใด (สติปัญญา/ เจตคติ/ ทกัษะ) จะจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใชส่ื้อการสอนหรือ
แหล่งการเรียนรู้ใด และจะประเมินผลอยา่งไร 
 ส าลี รักสุทธี (2553 : 16) ไดใ้ห้ความหมายวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการหรือ
โครงการท่ีจดัท าไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษรเพื่อการปฏิบติัการสอนในวชิาหน่ึง เป็นการเตรียมการสอน
อยา่งเป็นระบบ และเป็นเคร่ืองมือช่วยใหค้รูพฒันาการจดัการเรียนการสอนไปสู่จุดหมายการเรียนรู้
และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพ อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550 : 213) แผนการจดัการ
เรียนรู้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การใช้ส่ือการเรียนรู้และการวดัผลประเมินผลท่ี
สอดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ และจุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร  

   สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรม
การเรียนรู้ไวล่้วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไวเ้ป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ มีความส าคญัต่อครูในฐานะเคร่ืองมือ ส าหรับ
แสดงทิศทางในการสอน เพื่อใหบ้รรลุจุดมุ่งหมายท่ีวางไว ้
 

 7.2 ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 สุวทิย ์มูลค าและคณะ(2549 : 59) ระบุวา่ แผนการสอนมีความส าคญัดงัน้ี คือ 

1. ท าให้เกิดการวางแผนท่ีดี วิธีเรียนท่ีดี ท่ีเกิดจากการผสมผสานความรู้และจิตวิทยา
การศึกษา 
 2. ช่วยใหค้รูผูส้อน มีคู่มือจดัการเรียนรู้ ท่ีท าไวล่้วงหนา้ดว้ยตนเองและ 
ท าใหค้รูมีความมัน่ใจในการจดัการเรียนรู้ไดต้ามเป้าหมาย 
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 3. ช่วยให้ครูผูส้อน ทราบวา่การสอนของตน ไดเ้ดินไปในทิศทางใดหรือทราบวา่จะ
สอนอะไร ดว้ยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้ส่ือและแหล่งเรียนรู้และจะวดัผลประเมินผล
อยา่งไร 
 4. ส่งเสริมใหค้รูผูส้อน ใฝ่ศึกษาหาความรู้ ทั้งเร่ืองของหลกัสูตร วธีิการ 
จดัการเรียนรู้ จะจดัหาและใชส่ื้อแหล่งเรียนรู้ตลอดจนการวดัและประเมินผล 
 5.ใชเ้ป็นคู่มือส าหรับครูท่ีมาสอน (จดัการเรียนรู้) แทนได ้
 6. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีน าไปใชแ้ละพฒันาและจะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
 7. เป็นผลงานทางวิชาการ ท่ีแสดงถึงความช านาญ และความเช่ียวชาญของครูผูส้อน 
ส าหรับประกอบการประเมิน เพื่อขอเล่ือนต าแหน่ง และวทิยฐานะครูใหสู้งข้ึน 
  ส าลี รักสุทธี (2553 : 153-154) ไดส้รุปความส าคญัของแผนการจดักาเรียนรู้ดงัน้ี  
 1. ก่อใหเ้กิดการวางแผนและการเตรียมตวัล่วงหนา้ 
 2. เป็นเคร่ืองมือในการอ านวยความสะดวกใหค้รูใชน้วตักรรมนั้น 
 3. เป็นหลักฐานแสดงข้อมูลด้านการเรียนการสอน และเป็นเคร่ืองมือยืนยนัถึง
หลกัฐานการใช้นวตักรรม และการวดัและประเมินผลท่ีจะเป็นประโยชน์ต่อการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนคร้ังต่อไป 
 4. เป็นหลกัฐานแสดงความเช่ียวชาญของครูผูส้อน 
 สรุปไดว้า่ การจดัท าแผนการจดัการเรียนรู้นั้น มีความส าคญั คือผูส้อนสามารถก าหนด
แนวทางการสอนไดอ้ยา่งชดัเจน โดยผูส้อนมีความมัน่ใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เน่ืองจากมี
การเตรียมการสอนล่วงหน้า และผูส้อนสามารถศึกษาหาความรู้ ทั้งเร่ืองหลกัสูตรวิธีการจดัการ
เรียนรู้ เทคนิคการสอน รู้จกัจดัหาส่ือแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ตลอดจนการวดัและประเมินผล เพื่อให้การ
เรียนการสอนมีคุณภาพ 

 

 7.3 ลกัษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ทีด่ี 
 สุวทิย ์มูลค าและคณะ (2549 : 59) ไดเ้สนอลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีวา่
ควรมีลกัษณะดงัน้ี 
 1. ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ไวช้ดัเจน 
 2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไวช้ดัเจน และน าไปสู่ผลการเรียนรู้ตามจุดประ 
สงคไ์ดจ้ริง 
 3. ก าหนดส่ืออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไวช้ดัเจน 
 4. ก าหนดวธีิการวดัและประเมินผลไวช้ดัเจน 
 5. ยดืหยุน่และปรับเปล่ียนได ้
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 6. มีความทนัสมยั ทนัต่อเหตุการณ์ ความเคล่ือนไหวต่างๆ และสอดคลอ้ง 
กบัสภาพท่ีเป็นจริงท่ีผูเ้รียนด าเนินอยู ่
 7. แปลความไดต้รงกนั กล่าวคือ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีเขียนข้ึนจะตอ้งส่ือ 
ความหมายไดต้รงกนั เขียนให้อ่านเขา้ใจง่าย กรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพร่ ผูน้ าไปใชส้ามารถ
เขา้ใจและใชไ้ดต้ามจุดประสงคข์องผูเ้ขียนแผนการจดัการเรียนรู้ 
 8. มีการบูรณาการ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี จะสะทอ้นใหเ้ห็นการบูรณา 
การแบบองคร์วมของเน้ือหาสาระ ความรู้และวธีิการจดัการเรียนรู้เขา้ดว้ยกนั 
 9. มีการเช่ือมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเน่ือง เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดน้ าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาเช่ือมโยงกบัความรู้และประสบการณ์ใหม่และน าไปใชใ้นชีวิตจริงกบัการเรียน
ในเร่ืองต่อไป  
  อาภรณ์ ใจเท่ียง (2546 : 216) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ควรมีลกัษณะ การจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ ดงัต่อไปน้ี 
 1. เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีให้ผูเ้รียนลงมือปฏิบติัให้มากท่ีสุดโดยผูส้อนเป็นผูใ้ห้ค  า 
แนะน า ส่งเสริม กระตุ้นให้กิจกรรม ท่ีผูเ้รียนด าเนินการ เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ท่ี
ก าหนดไว ้
 2. เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนคน้หาค าตอบดว้ยตนเอง โดยผูส้อนลดบทบาท 
จากผูบ้อกค าตอบมาเป็นผูค้อยกระตุน้ดว้ยค าถามหรือปัญหาให้ผูเ้รียนไดคิ้ดแกไ้ขหรือหาแนวทาง
ไปสู่ความส าเร็จในการท ากิจกรรมดว้ยตนเอง 
 3. เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนรับรู้ และเรียนรู้อยา่งเป็นกระบวนการและสามารถ น า
กระบวนการไปใชไ้ดจ้ริงในชีวติประจ าวนั 
 4. เป็นกิจกรรมท่ีผูส้อน ไดใ้ชน้วตักรรมการเรียนรู้ต่างๆ ท่ีสอดคลอ้งกบั 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เหมาะสมกบัสาระการเรียนรู้และผูเ้รียน 
 5. เป็นกิจกรรม ท่ีส่งเสริมการใชป้ระโยชน์ จากวสัดุอุปกรณ์ แหล่งการ 
เรียนรู้ในชุมชนและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
 สรุปไดว้า่ ลกัษณะของแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดี ตอ้งมีจุดประสงคท่ี์ชดัเจน มีองคป์ระ 
กอบครบถว้น มีความยืดหยุน่หรือปรับเปล่ียนได ้ตามความเหมาะสม เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ท่ี
มุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัไดจ้ริง 
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 7.4 ส่วนประกอบทีส่ าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 สุวิทย ์มูลค าและคณะ (2549 : 63) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีหลายรูปแบบอาจ
อยูใ่นรูปของความเรียง หรือตาราง หรือทั้งความเรียงและตารางรวมกนัได ้ซ่ึงผูส้อนสามารถเลือก
รูปแบบไดต้ามความเหมาะสม แผนการจดัการเรียนรู้ควรประกอบดว้ย องคป์ระกอบส าคญั  
3 ส่วน คือ 
 ส่วนท่ี 1 ส่วนน าหรือหัวแผนการจดัการเรียนรู้ เป็นส่วนประกอบท่ีแสดงให้เห็น
ภาพรวมของแผนการจดัการเรียนรู้วา่เป็นแผนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ใด ใชก้บัผูเ้รียนระดบัชั้นใด 
เร่ืองอะไร ใชเ้วลาในการจดักิจกรรมนานเท่าใด 
  ส่วนท่ี 2 ตวัแผนการจดัการเรียนรู้ (องคป์ระกอบท่ีส าคญั) 
  1. สาระ 
 2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 3. มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น 
 4. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั 
 5. สาระส าคญั 
 6. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
 6.1 จุดประสงคป์ลายทาง 
 6.2 จุดประสงคน์ าทาง 
 7. สาระการเรียนรู้/เน้ือหา 
 8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
 9. ส่ือ/นวตักรรม/แหล่งเรียนรู้ 
 10. การวดัผลและประเมินผลประกอบดว้ย 
 10.1 วธีิการประเมิน 

10.2.เคร่ืองมือท่ีใชป้ระเมิน 
 10.3 เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมิน 

11. เอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 
 12. บนัทึกผลหลงัการจดัการเรียนรู้ 
 ส่วนท่ี 3 ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบด้วยบนัทึกผลการใช้แผนการจดัการ
เรียนรู้ ซ่ึงเป็นส่วนท่ีผูส้อนบันทึกข้อสังเกตท่ีพบจากการน าแผนไปใช้ เช่น ปัญหาและแนว
ทางแกไ้ข กิจกรรมเสนอแนะและขอ้มูลอ่ืนๆ เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้
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ในการน าไปใชต่้อไป อีกส่วนหน่ึงของทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ ไดแ้ก่ เอกสารประกอบการสอน 
เช่น ใบงาน แบบทดสอบ แบบฝึกหดั ท่ีใชใ้นแผนการจดัการเรียนรู้ตามแผนนั้นๆ เป็นตน้ 
 ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2553 : 79) กล่าววา่องคป์ระกอบส าคญั
ของแผนการจดัการเรียนรู้ อยา่งนอ้ยตอ้งมีส่ิงต่อไปน้ี 
 1. มาตรฐาน 
 2. ตวัช้ีวดั 
 3. สาระส าคญั 
 4. สาระการเรียนรู้ 
 5. ร่องรอยหลกัฐาน (ภาระงาน/ช้ินงาน) 
 6. ทกัษะการคิด 
 7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 8. ส่ือ/อุปกรณ์ 
 9. การวดัและประเมินผล  
 อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550 : 213-214) กล่าววา่ แผนการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 
หวัขอ้ส าคญั ดงัน้ี 
 ส่วนน า รายวิชา/กลุ่ม ชั้น ช่ือหน่วยการเรียนรู้ หรือช่ือแผนการจดัการเรียนรู้ จ  านวน
เวลาท่ีสอน จุดประสงค์การเรียนรู้/ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั สาระการเรียนรู้ กระบวนการจดัการ
เรียนรู้ การวดัผล ประเมินผลการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ บนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ 
 สรุปไดว้า่ แผนการจดัการเรียนรู้ คือ แผนการเตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรม
การเรียนรู้ไวล่้วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไวเ้ป็นลายลักษณ์อักษร เพื่อให้ผูเ้รียนบรรลุ
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว ้ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีดีควรมีองคป์ระกอบดงัน้ี  
  ส่วนท่ี 1 ส่วนตน้ของแผน ประกอบดว้ยช่ือแผนการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง ชั้นท่ีท าการจดัการ
เรียนรู้ ช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้ เวลาท่ีใชใ้นการสอน 
  ส่วนท่ี 2 ส่วนเน้ือหาของแผนการเรียนรู้ ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2. ตวัช้ีวดั 
3. สาระส าคญั  
4. สาระการเรียนรู้ 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6. ผลงานหรือภาระงานของผูเ้รียน 
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7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้  
8. การวดัและประเมินผล 
9. กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้  

  ส่วนท่ี 3 ส่วนทา้ยแผน ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 
1. ลงช่ือผูส้อน 
2. ความคิดเห็นและการลงนามของผูบ้ริหาร 
3. ผลการจดัการเรียนรู้ 
4. การปรับปรุงและพฒันา 
5. ลงช่ือผูส้อน 
6. ความคิดเห็นและการลงนามของผูบ้ริหาร  

 

 8.งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 8.1 งานวจัิยในประเทศ 

 สมคิด สืบแจ ้(2539:ไม่ปรากฏเลขหน้า) ไดศึ้กษาวิจยัผลการใช้กรณีตวัอย่างในการ
สอนจริยธรรมโดยใชเ้ด็กชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 พบวา่ นกัเรียนมีมโนมติและเหตุผลเชิงจริยธรรมสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และระดบัการใช้เหตุผลของนกัเรียนทั้งก่อน
เรียนและหลงัเรียนอยูใ่นระดบั 4 

ดนันียาล สารี(2547:บทเพลงคดัย่อ)ไดศึ้กษาวิจยัผลผลของการสอนสองภาษาท่ีมีตอ้
การเรียนรู้มโนทศัน์ค  าของเด็กปฐมวยัท่ีใช้ในภาษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจงัหวดัปัตตานี พบว่า 
เด็กปฐมวยัท่ีใชภ้าษาไทยเป็นภาษาท่ีสองในจงัหวดัปัตตานีหลงัไดรั้บการสอนสองภาษาเรียนรู้มโน
ทศัน์ค าสูงกวา่ก่อนใชไ้ดรั้บการสอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
 วนัเพ็ญ เจริญอินทร์ ( 2549 :บทเพลงคดัย่อ) การศึกษาผลการใช้และบทร้อยกรอง
ประกอบการสอน เร่ืองค าควบกล ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนภาษาไทยสูงข้ึนภายหลงัจากท่ีไดรั้บการสอนโดยการใชแ้ละบทเพลงร้อยกรอง ประกอบการ
สอนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
  พิกุล ทองทิพย ์ ( 2550 :บทเพลงคดัย่อ) ไดศึ้กษาผลการใช้ลูกทุ่งประกอบการเรียน 
เร่ืองค าควบกล ้า ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้ เร่ืองค าควบ
กล ้ าชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้ลูกทุ่ง มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ และนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนหลงัเรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั.01 
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 ยุพิน พิพิธกุล (2528 : บทเพลงคดัย่อ ) ไดศึ้กษาถึงการเรียนคณิตศาสตร์โดยการใช้
คณิตศาสตร์ประกอบการสอนของครูนั้น อนัดบัแรกคือ ท าให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลาย
ความตึงเครียด รองลงมาเรียงตามล าดบั คือ ท าให้รู้จกั สูตรคณิตศาสตร์ไดแ้ม่นย  าข้ึน ท าให้เกิด
ความมัน่ใจ และเขา้ใจวชิา คณิตศาสตร์ดีข้ึน 
 รัตนากร วงคศ์รี นางสาวนนัทกา โกมลเสน นางสาวรุ่งฤดีพรหมแกว้งาม (2550:บท
เพลงคดัย่อ) ได้ศึกษาผลการการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมนกัเรียนนักศึกษา ของโรงเรียนล าปาง
พาณิชยการและเทคโนโลยี จงัหวดัล าปาง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ได้แก่ ครูผูส้อน
โรงเรียนล าปางพาณิชยการและเทคโนโลยจี  านวน 190 คน นกัเรียนจ านวน 3,234 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ในการวิจยัคือ แบบสอบถาม สถิติ ท่ีใช้ในการวิจยัคือ ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจยั พบว่า ครูและนกัเรียนมีความเห็นตรงกนัว่าวิธีท่ีด าเนินงานพฒันา
คุณธรรม จริยธรรมนกัเรียนนกัศึกษาในวิธีแรก คือการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมนกัเรียนควบคู่กบั
กิจกรรมการเรียนการสอน มีการปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก การจดัสภาพแวดล้อมในโรงเรียนเพื่อ
พฒันาคุณธรรมจริยธรรมนกัเรียน มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัปานกลาง กิจกรรมของโรงเรียนท่ีจดัข้ึน
เพื่อพฒันาคุณธรรมจริยธรรม มีการปฏิบติัอยู่ในระดับมาก และการก าหนดระเบียบปฏิบติัของ
นักเรียนการปฏิบติัอยู่ในระดับปานกลาง กิจกรรมของโรงเรียนท่ีจัดข้ึนเพื่อพฒันา คุณธรรม
จริยธรรมมีการปฏิบติัอยู่ในระดบัมาก และการก าหนดระเบียบปฏิบติัของนกัเรียน นกัศึกษาและ
การควบคุมการปฏิบติัเพื่อพฒันาคุณธรรมจริยธรรม มีการปฏิบติัอยูใ่นระดบัมาก 
 นางวาสนา สุขสวสัด์ิ (2552 : บทเพลงคดัยอ่) ท่ีใชแ้ละพฒันาประกอบการสอน เร่ือง 
ชนิดของค าและประโยค เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประ 
ถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบวา่ ประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและ
ประโยค ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑม์าตรฐานท่ีตั้งไว ้(80/80) ไดค้่าประสิทธิ ภาพ
เท่ากบั 87.03 /86.69ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชป้ระกอบการสอน เร่ือง
ชนิดของค าและประโยค สูงกวา่ก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 34.76 ส่วนเบ่ียงเบนมาตร ฐาน เท่ากบั 
2.0009 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ย
การใช้ประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและประโยค มีค่าเฉล่ียรวม 4.65 และค่าเบ่ียงเบน
มาตรฐาน เท่ากบั 0.18 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 สรุปไดวา่ จากการศึกษางานวจิยัท่ีคน้พบท่ีเก่ียวกบัการใชกิ้จกรรมเพื่อพฒันาคุณธรรม
จริยธรรมเก่ียวกบั ท าให้ผูค้น้ควา้ทราบวา่การจดัการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพนั้น ผูส้อนตอ้งเลือก
กิจกรรม  ส่ือ ระยะเวลา ให้เหมาะสมกบัวยัและพฒันาการของผูเ้รียนเป็นส าคญั การใช้บทเพลง 
อนาซีดเป็นส่ืออย่างหน่ึงท่ีผูค้ ้นควา้คิกว่าน่าจะเหมาะสมส าหรับการใช้แก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนของ
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นกัเรียนไดเ้น่ืองจากงานวจิยัท่ีคน้พบส่วนใหญ่นั้นเป็นกิกรรมท่ีมีความหลากหลายจนนกัเรียนมีการ
พฒันาไปในทางท่ีสูงข้ึน 

  

8.2 งานวจัิยต่างประเทศ 
 โจนส์  และมอริส (อา้งในธ ารง น่วมศิริ,2527: 24-25) ไดท้  าการวิจยั พบวา่พฤติ กรรม
และความรู้เก่ียวกบัศีลธรรมของเด็ก มีความสัมพนัธ์กนัต ่ามาก การสอนความรู้ทางศีล ธรรมท่ี
โรงเรียนไม่สามารถจะชกัจูงเด็กให้แสดงพฤติกรรมท่ีมีคุณค่าทางจริยธรรมได ้ทั้งน้ีเพราะ  สังคม 
ครอบครัว ความตอ้งการ และความรู้สึกของเด็ก เป็นองค์ประกอบท่ีส าคญักว่าการสอนศีลธรรม  
ของโรงเรียน ฉะนั้นโรงเรียนจึงจ าเป็นตอ้งพฒันาทั้งการสอนจริยธรรมและศีลธรรมให้มีประ สิทธิ
ภาพยิง่ข้ึน 

 เมด (Mead, 1993 : 5214-A) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบการสอนเน้ือหาทางจริยธรรมโดย
การใช้กรณีตัวอย่างกับสถานท่ี 3 แห่ง ในโรงเรียนวิชาชีพ 3 แห่ง คือ การแพทย์ ธุรกิจ และ
การศึกษา พบวา่ ครูสอนจริยธรรม ท่ีเนน้การปฏิบติัในโรงเรียนวิชาชีพดงักล่าวจะมีปัญหาเก่ียวกบั
การสอนทางจริยธรรมท่ีค่อนขา้งยุ่งยาก เพราะไม่สามารถใชท้ฤษฎีทางศีลธรรมมาใช้ไดต้รงๆกบั
การปฏิบติั จ  าเป็นตอ้งมาประยุกต์ใชเ้พื่อแกปั้ญหาทางจริยธรรม ซ่ึงผูว้ิจยัไดแ้ยกเป็นสองลกัษณะ 
คือ การใช้กรณีตวัอย่างปฏิบติัตามหลกัการและกฎทางจริยธรรม เพื่อแก้ปัญหาและการใช้กรณี
ตวัอย่าง เพื่อเช่ือมโยงอิทธิพลความเช่ือทางจริยธรรม การตดัสินใจและความคิดสร้างสรรค์ของ
นกัเรียนพบวา่ การใชก้รณีตวัอยา่งสะทอ้งให้นกัเรียนเห็นการกระท าของตนเองสามารถเช่ือมดยง
สถานการณ์ท่ีต่อเน่ืองกนัและสะทอ้นการสอนถึงองคค์วามรู้ท่ีนกัเรียนไดรั้บ 
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กรอบแนวคดิการค้นคว้าอสิระ 
 
 ผูค้น้ควา้อิสระไดก้ าหนดกรอบแนวคิดการคน้ควา้อิสระ เร่ือง การใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนโรงเรียนรามนัห์ศิริวทิย ์ซ่ึงมีกรอบแนวคิดดงัน้ี 
 

ตัวแปรต้น  ตัวแปรตาม 
     แผนการจัดการ
เรียนรู้ เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม 
โดยใชอ้นาซีด 
 
 
 
 
 

1. ประสิทธิภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้โดยใชอ้นาซีด  
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
3. พฤติกรรมทางดา้นคุณธรรม
จริยธรรม 
4. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อ
การจดัการเรียนรู้ โดยใชน้าซีด 

 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดของการวจิยั 
 

สมมุติฐานของการค้นคว้าอสิระ 
 
 1. ประสิทธิภาพของการใช้แผนการจดัการเรียนรู้เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมโดยใช ้
อนาซีดจะเป็นไปตามเกณฑ ์80/80 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมโดยใชอ้นาซีดจะสูงกวา่ก่อนเรียน 

3. พฤติกรรมทางดา้นคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียน ท่ีเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้เพื่อ 
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมโดยใช ้อนาซีดจะสูงกวา่ก่อนเรียน 

4. นกัเรียนจะมีความพึงพอใจในการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีดในระดบัมาก 
 

 

การจดัการเรียนรู้ 
เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม 
โดยใชอ้นาซีด 
 



 

 

บทที ่3 
 

วธีิด าเนินการค้นคว้าอสิระ 
 

 การคน้ควา้อิสระน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง โดยมีวธีิการด าเนินการดงัน้ี 
 

ประชากร 
 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัน้ี เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรามนัห์ศิริวิทย ์ 
อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา ท่ีเรียนใน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ  านวน 25 คน  
 

ตารางที2่ แสดงจ านวนนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรามนัห์ศิริวทิย ์ท่ีใชใ้นการวจิยั 
 

โรงเรียน จ านวนห้องเรียน จ านวนนกัเรียนชั้น ม.1 (คน) รวม (คน) 
  ชาย ร้อยละ หญิง ร้อยละ  
รามนัห์ศิริวทิย ์ 1 14 56.00 11 44.00 25 

 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการค้นคว้าอสิระ 
 

 1. ลกัษณะของเคร่ืองมือ 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการคน้ควา้อิสระ มีลกัษณะดงัน้ี   
   1.1 แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด มีทั้งหมด 6 แผนการเรียนรู้แบ่งเป็น3เร่ืองไดแ้ก่ 
  1.1.1 เร่ืองความรัก มีจ านวน 2 แผนโดยมีเน้ือเพลงอนาซีด ท่ีเก่ียวกบั ความรัก 
จ านวน 2 เพลง ส าหรับเป็นส่ือในการสอน 
 1.1.2 เร่ืองความขยนั มีจ านวน 2 แผน โดยมีเน้ือเพลงอนาซีด ท่ีเก่ียวกบัความขยนั
จ านวน 1 เพลง ส าหรับเป็นส่ือในการสอน 
  1.1.3 เร่ืองมารยาทในการพูด มีจ านวน 2 แผน โดยมีเน้ือเพลงอนาซีดท่ีเก่ียวกบั
มารยาทในการพดู จ านวน 1 เพลง ส าหรับเป็นส่ือในการสอน 
  1.2 บทเพลงอนาซีดมีทั้งหมด 4 เพลง ดงัน้ี 
   1.2.1 เน้ือเพลงท่ีเก่ียวกบัความรัก  2 เพลง 
   1.2.2 เน้ือเพลงท่ีเก่ียวกบัความขยนั 1 เพลง 
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   1.2.3 เน้ือเพลงท่ีเก่ียวกบัมารยาทในการพดู 1 เพลง 
1.3 แบบสังเกตพฤติกรรม มีลกัษณะเป็นแบบประมาณค่า 4 ระดบั และรายการท่ีเป็น 

ตวับ่งช้ีของจริยธรรมท่ีก าหนด ไดแ้ก่ ความรักความขยนัและมารยาทในการพดู 
 1.4 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ อลั-อคัลากชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ความรัก ความขยนัและมารยาทในการพูดมีลักษณะเป็นข้อสอบให้
เลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก  

1.5 แบบสอบถามความพึงพอใจ  มีลกัษณะเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดบั 
 

    2.วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
 

   2.1 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้มีดงัน้ี 
  2.1.1 ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลกัสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการ
เรียนรู้ของรายวชิาจริยธรรมตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 
  2.1.2 ศึกษารายละเอียดของค าอธิบายรายวชิาจริยธรรม ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษา
ขั้นพื้นฐาน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

 2.1.3 ร่างแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 6 แผน โดยใชเ้วลาแผนละ 2 ชัว่โมงแต่ละ
แผนการจดัการเรียนรู้ มีการใชอ้นาซีด เป็นส่ือการเรียนรู้ดงัน้ี 

 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองความรักต่อตนเอง 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองความรักต่ออลัลอฮฺ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองพฤติกรรมของผูมี้ความขยนั 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองแนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองมารยาทในการพดูจาท่ีควรรู้ 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองคุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 

  2.1.4 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ 
  2.1.5 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความถูกตอ้ง
และความเหมาะสม 3 ท่าน 

 2.1.6 ปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 
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 2.1.7 น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและความเหมาะสมอีกคร้ัง ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นว่า แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสร้างข้ึนมี
ความเหมาะสมในระดบัมาก ( X =4.42 , S.D.= 0.15) 

 2.1.8 จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ์เพื่อน าไปใชใ้นการวจิยั 
 

  2.2 บทเพลงอนาซีด 
ขั้นตอนการสร้างเคร่ืองมือการใชบ้ทเพลงอนาซีดเพื่อจดัการเรียนการสอนมีดงัน้ี 

   2.2.1 ศึกษาหลกัสูตรอิสลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 เพื่อก าหนดเน้ือเพลงใหส้อดคลอ้งกบัสาระการเรียนรู้ท่ีก าหนดในหลกัสูตร 
   2.2.2 ศึกษาลกัษณะของบทเพลงอนาซีด 
  2.2.3 ร่างเน้ือเพลงอนาซีดตามสาระการเรียนรู้ท่ีหลกัสูตรก าหนด ไดแ้ก่  จริยธรรม
ดา้นความรัก ความขยนัและมารยาทในการพดู 
  2.2.4 น าร่างเน้ือเพลงอนาซีดท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ช่ียวชาญด้านอนาซีดจ านวน          
3 ท่านตรวจสอบความถูกตอ้งและปรับปรุงตามค าแนะน า  
  2.2.5 น าร่างเน้ือเพลงอนาซีดท่ีปรับปรุงแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นอนาซีดกลุ่มเดิม 
ตรวจสอบความถูกตอ้งอีกคร้ังหน่ึง ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญใหค้วามเห็นวา่เน้ือเพลงอนาซีดท่ีสร้างข้ึนมีความ
ถูกตอ้งเหมาะสมในระดบัดี 
 

  2.3 แบบสังเกตพฤติกรรม 
   2.3.1.ศึกษารายละเอียดการสร้างแบบสังเกต จากต ารา เอกสาร แหล่งขอ้มูลต่างๆ 
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

   2.3.2.ศึกษานิยาม และตวับ่งช้ีจริยธรรม ดา้นความรัก ความขยนั และมารยาทใน
การพดู 

2.3.3.ยกร่างแบบสังเกตพฤติกรรม ดา้นความรัก ความขยนัและมารยาทในการพูด
ดา้นละ10 ขอ้ โดยการก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนท่ีชดัเจน (Rubric scoring) 
 2.3.4.น าแบบสังเกตพฤติกรรมท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อ
ตรวจสอบ ความถูกตอ้งเหมาะสม และเสนอแนะขอ้บกพร่อง ปรับปรุงตามค าแนะน า 

2.3.5.น าแบบสังเกตพฤติกรรมท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
ความถูกตอ้งเหมาะสม อีกคร้ังหน่ึง 
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 2.4 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ เพื่อประเมินประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน
เป็นแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre test) และหลงัเรียน (Post test) แบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน45 ขอ้ 
ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิดงัน้ี 
 2.4.1 ศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบแบบปรนัย ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 
  2.4.2 ร่างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 45ขอ้ ตาม
เน้ือหาและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  2.4.3 น าแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงในการวดั
แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

 2.4.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ด้านความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยใช้
ดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบทดสอบ โดยก าหนดคะแนนความเห็น ดงัน้ี 
 +1 แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
 0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดัหรือไม่ 
 -1 แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการวดั 
  คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความเท่ียงตรง ตามเน้ือหาคือ ดชันีสอดคลอ้ง 0.50 -1.00ได้

ขอ้สอบส าหรับทดสอบดา้นความรักความขยนัและมารยาทในการพดู จ  านวนดา้นละ15 ขอ้รวม 45 ขอ้ 

    2.4.5 น าขอ้สอบท่ีสร้างข้ึนไปทดลองใช้ (Try Out) กบันกัเรียน นกัเรียน ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี ½ โรงเรียนรามนัห์ศิริวิทย ์และน าผลมาวิเคราะห์หาความยากง่าย และค่าอ านาจ

จ าแนกไดข้อ้สอบท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก 0.3-0.73 จ านวนดา้นละ 10 ขอ้รวม 30 ขอ้ 

  2.4.6 น าขอ้สอบ 30 ขอ้ไปหาความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัโดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ด
สัน (KR-20) ไดค้่าความเช่ือมัน่เท่ากบั 0.82 
 

 2.5 แบบประเมินความพงึพอใจ  
 การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจมีดงัน้ี 
  2.5.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียน ก าหนด
วตัถุประสงคว์า่ตอ้งการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใชอ้นาซีด 
    2.5.2 ให้ความหมายของค าว่า ความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้อนาซีดในการจดัการ
เรียนการสอน 
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   2.5.3 สร้างแบบประเมินให้ครอบคลุมลกัษณะท่ีตอ้งการประเมิน  โดยผูค้น้ควา้
อิสระสร้างระดบัการประเมินความพึงพอใจ 5 ระดบั คือ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก พึงพอใจ
ปานกลาง พึงพอใจนอ้ย และพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด และก าหนดคะแนนเป็น 5 4 3 2 และ 1 ตามล าดบั  
   2.5.4 น าเสนอแบบประเมินความพึงพอใจให้อาจารย์ท่ีปรึกษาและผูเ้ชียวชาญ
ตรวจสอบและปรับปรุงแกไ้ข 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
ตารางที ่3 แสดงแบบแผนการคน้ควา้อิสระ 
 การคน้ควา้อิสระน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง แบบ One group Pretest Posttest design 
ตามตาราง ดงัน้ี 

Pretest Treatment Posttest 
O1 X O2 

 

O1 การทดสอบก่อนเรียน 

O2 การทดสอบหลงัเรียน 

X  การสอนโดยใชอ้นาซีด 
โดย O1และ O2เป็นการวดัดว้ยเคร่ืองมือชนิดเดียวกนั มีมาตราวดัเดียวกนั  และผูว้ิจยั

ด าเนินการเก็บขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
  1.จดัท าหนงัสือขออนุญาตผูบ้ริหารโรงเรียนในการทดลองใช้แผนการจดัการเรียนรู้
  2. ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ขอ้ ตรวจและเก็บคะแนนไวส้ าหรับ
เปรียบเทียบกบัผลการทดสอบหลงัเรียน 
  3. สังเกตพฤติกรรมดา้นความรัก ความขยนั และมารยาทในการพูด  จ  านวน 1 สัปดาห์
โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 
  4. ปฏิบติัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 6 แผน เป็นเวลา 12 ชัว่โมง 
  5. ทดสอบและสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนโดยใชเ้คร่ืองมือเดิมอีกคร้ังหน่ึง 
 6. น าขอ้มูลทั้งหมดท่ีได ้ไปวเิคราะห์หาค่าทางสถิติ 
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การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

1. วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูค้น้ควา้อิสระไดจ้ดัท าการวเิคราะห์ขอ้มูลโดยวเิคราะห์ขอ้มูลดงัน้ี 

 1.1 น าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีดมา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนกบัเกณฑ์ท่ีก าหนด 80/80 (E1/E2) ซ่ึงวดัจากค่าร้อย
ละของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งเรียนและจากการท าแบบทดสอบหลงัเรียน  

 1.2 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบสมมติฐานในการคน้ควา้อิสระ มาเปรียบเทียบ
ความแตกต่าง ของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยหาค่าทางสถิติโดย
ใชสู้ตรค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าที (t-test แบบ Dependent) 

 1.3. คะแนนท่ีไดจ้ากแบบสังเกตพฤติกรรม เก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรม โดยหา

ค่าเฉล่ีย (Mean) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ค่าร้อยละ และการทดสอบค่าที   

(t – test) 

 1.4 ระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้อนาซีดซ่ึง
พิจารณาจากการประเมินของผูเ้รียนจากขอ้ค าถาม โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียขอ้ค าถามดงักล่าว ซ่ึง
สามารถ บ่งบอก ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด 

   

   2.สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

   2.1 สถิติทีใ่ช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
   2.1.1 สถิติในการหาคุณภาพเคร่ืองมือเพื่อดูดชันีความสอดคลอ้ง(IOC) 
  2.1.2 สถิติท่ีใชใ้นการหาประสิทธิภาพ ของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชอ้นาซีด 
 

   2.2.สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  2.2.1 การหาค่าร้อยละ (Percentage) 

2.2.1  การหาค่าเฉล่ีย (Mean)  
  2.2.3 การหาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
  2.2.4 การวิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลงัเรียนโดยใชสู้ตรการทดสอบ t-test   
  2.2.5 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพ ของแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใช้อนาซีด
เกณฑม์าตรฐาน 80/80 (E1/E2)  
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การแปลผล การแปลผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนใชเ้กณฑ ์ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ีย 4.50-5.00   หมายถึง ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้อนาซีด  
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ีย 3.50-4.49   หมายถึง ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชอ้นาซีด  
อยูใ่นระดบัมาก 
  ค่าเฉล่ีย 2.50-3.49   หมายถึง ความพึงพอใจท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้อนาซีด  
อยูใ่นระดบัปานกลาง 
  ค่าเฉล่ีย 1.50-2.49   หมายถึง ความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้อนาซีด 
อยูใ่นระดบันอ้ย 
  ค่าเฉล่ีย 1.00-1.49   หมายถึงความพึงพอใจ ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใช้อนาซีด 
อยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

แผนปฏบิัติการค้นคว้าอสิระ 
 

 เพื่อเป็นการแนวทางในการคน้ควา้อิสระให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ ผูค้น้ควา้อิสระจึงได้
ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินงาน ดงัตารางแกนทช์าร์ท (Gant Chart) ต่อไปน้ี 
ตารางที ่4 แสดงแผนปฏิบติัการคน้ควา้อิสระ 
 
ท่ี 

 
ขั้นตอนการคน้ควา้อิสระ 

วนั เดือน ปี 

ธนัวาคม 
2553 

มิถุนายน-
กนัยายน2554 

ธนัวาคม 
2554 

ธนัวาคม 2554 -
กุมภาพนัธ์2555 

มีนาคม
2555 

1 ศึกษาปัญหาและก าหนด
ปัญหา 

↔     

2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี
และพฒันา 

 ↔    

3 พฒันานวตักรรม   ↔   
4 ทดลองใชแ้ละเก็บ

รวบรวมขอ้มูล 
   ↔  

5 วเิคราะห์ขอ้มูลและ
เขียนรายงานสรุปผล
การคน้ควา้อิสระ 

     
↔ 
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บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล จากการวิจยั เร่ืองการใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมของนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พ.ศ.2551 จ านวน 25 คน ผูว้จิยัขอน าเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลคน้ควา้อิสระคร้ังน้ี ผูค้น้ควา้อิสระไดใ้ชส้ัญลกัษณ์และอกัษรยอ่ท่ีใชใ้น
การคน้ควา้ ดงัน้ี 
 
 N   แทน จ านวนประชากร 

μ แทน ค่าเฉล่ียของประชากร 
σ 2 แทน  ค่าความแปรปรวน 
t  แทน ค่าสถิติในการแจกแจงแบบที  
** แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการด าเนินกิจกรรมของชุดกิจกรรมการสอน 
 ของผูเ้รียนคิดเป็นร้อยละจากการท ากิจกรรมในระหวา่งเรียน 

2E         แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์จากการด าเนินกิจกรรมของชุดกิจกรรมการ
สอนของผูเ้รียนคิดเป็นร้อยละหลงัจากเรียน 

 X1 แทน คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียน 

 

X2 แทน คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียน 

 

Y1 แทน คะแนนพฤติกรรมจริยธรรมก่อนเรียน 

 

Y2 แทน คะแนนพฤติกรรมจริยธรรมหลงัเรียน 
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ขั้นตอนการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนท่ี 1 วเิคราะห์การพฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อลั-อคัลากชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชอ้นาซีด ตามเกณฑ ์80/80 

ตอนท่ี 2 วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการใช้อนาซีดระหวา่งก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใชค้่าที (t-test)  

ตอนท่ี 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมของผูเ้รียนจากการใช้อนาซีดระหวา่งก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใชค้่าที (t-test)  

ตอนท่ี 4  วเิคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการการจดัการเรียนรู้โดย
ใชอ้นาซีด โดยใชค้่าเฉล่ียของประชากร และค่าความแปรปรวน 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

ตอนที่ 1 วิเคราะห์การพฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
อลั-อคัลากชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชอ้นาซีด ตามเกณฑ ์80/80 
 

ตารางที ่5 แสดงประสิทธิภาพของการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด ตามเกณฑ ์
  ท่ีก าหนด 80/80  

 

ที่        E1                 E2 E1 / E2 การแปลผล 

1 80.80 81.80              80.80/81.80 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
2 81.60 82.37 81.60 / 82.37 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

3 80.00 81.12 80.00 / 81.12 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

4 82.40 83.46 82.40 / 83.46 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

5 81.60 82.52 81.60 /82.52 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

6 83.20 83.89 83.20 / 83.89 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

รวม 489.60 495.16 489.60 /495.16 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

รวม 81.60 82.53 81.60 / 82.53 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
 

จากตารางท่ี 5 พบว่า แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้อนาซีดมีประสิทธิภาพโดยรวมเป็น 
81.60/82.53 เม่ือพิจารณาเป็นรายแผน พบวา่ มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ทุกแผน 
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ตอนที ่2 วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการใชอ้นาซีดระหวา่งก่อนเรียนและหลงั
เรียนโดยใชค้่าที (t-test) 
 

ตารางที ่6 แสดงผลเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนจากการ
ใชแ้ผน การจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
 

คนที ่ X1 X2 D D2 t 
1 15 27 12 144  

 
 

2 16 22 6 36 
3 15 27 12 144 
4 15 24 9 81 
5 14 27 11 132 
6 18 25 7 49 
7 16 27 11 132 
8 20 26 6 36 
9 21 27 6 36 
10 22 27 5 25 
11 16 26 10 100 
12 19 27 8 8 
13 16 27 11 132 
14 18 25 7 49 
15 19 23 4 16 
16 22 27 5 25 
17 21 28 7 49 
18 17 27 10 100 
19 19 27 8 64 
20 20 24 4 16 
21 22 27 5 25 
22 24 29 5 25 
23 18 27 9 81 
24 19 25 6 36 
25 23 27 4 16 
 450 628 176 1,433 62.19** 

*α < 0.01 
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จากตารางท่ี 6 จะเห็นวา่ค่า t ท่ีไดจ้าการค านวณที t(24,0.01) = 62.19 ซ่ึงเม่ือเปิดตารางที t 
(24,0.01) จะได ้t = 2.49 แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 

 

ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมของผูเ้รียนจากการใช้อนาซีดระหวา่งก่อนเและหลงัเรียน
โดยใชค้่าที (t-test)  
 

ตารางที ่7 แสดงคะแนนพฤติกรรมเก่ียวกบั ความรัก ความขยนั และมารยาทในการพูดของนกัเรียน
ก่อนและหลงัเรียนจากการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้อนาซีด เพื่อปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรม 

 

คนที ่ Y1 Y2 D D2 t 
1 19 27 8 64  

 2 15 22 7 49 

3 16 27 11 121 

4 18 24 6 36 

5 15 27 12 144 

6 17 25 8 64 

7 15 27 12 144 

8 16 26 10 100 

9 15 27 12 144 

10 14 27 13 169 

11 15 26 11 121 

12 20 27 7 49 

13 19 27 8 64 

14 19 25 6 36 

15 15 23 8 64 

16 17 27 10 100 

17 21 28 7 49 

18 18 27 9 81 

รวมยกไป 304 469 165 1,599 
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ตารางท่ี 7 (ต่อ) 
 

คนที ่ Y1 Y2 D D2 t 

รวมยกมา 304 469 165 1,599  

19 16 27 11 121 
20 16 24 8 64 

21 19 27 8 64 

22 22 29 7 49 

23 23 27 4 16 

24 18 25 7 49 

25 22 27 5 25 

 440 655 215 1,987 89.66** 
 

*α < 0.01 
จากตารางท่ี 7 จะเห็นวา่ค่า t ท่ีไดจ้าการค านวณที t (24,0.01) = 89.66 ซ่ึงเม่ือเปิดตาราง      

ที t (24,0.01) จะได ้t = 2.49 แสดงวา่พฤติกรรมจริยธรรมของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
 

ตอนที่ 4  วิเคราะห์ผลการประเมิน ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนรู้ต่อการจดัการเรียนรู้
โดยใชอ้นาซีด โดยใชค้่าเฉล่ียของประชากร และค่าความแปรปรวน 
 

ตารางที ่8 แสดงระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนจากแผนการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด 
  

ข้อที่ รายการ μ σ 2 ระดับความ
พงึพอใจ 

1 ฉนัชอบเรียนเร่ืองความรักต่อตนเอง 4.56 0.25 มากท่ีสุด 
2 ฉนัชอบเรียนเร่ืองความรักต่ออลัลอฮฺ 4.40 0.25 มาก 
3 ฉนัชอบเรียนเร่ืองพฤติกรรมของผูมี้ความขยนั 4.32 0.42 มาก 
4 ฉนัชอบเรียนเร่ืองแนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั 4.44 0.16 มาก 
5 ฉนัชอบเรียนเร่ือง มารยาทในการพดูจาท่ีควรรู้ 4.52 0.25 มากท่ีสุด 
6 ฉนัชอบท่ีไดเ้รียนเร่ืองคุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 4.48 0.65 มาก 

รวม 4.45 0.33 มาก 
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 จากตารางท่ี 8 พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้โดย
ใชอ้นาซีด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (μ = 4.45 , σ 2  = 0.33) และเม่ือพิจารณารายแผนพบวา่ผูเ้รียน
มีความพึงพอใจต่อการเรียนจากแผนการเรียนรู้เร่ืองความรักต่อตนเองจากการใชอ้นาซีดในระดบั
มากท่ีสุด (μ = 4.56 , σ 2 = 0.25) 
 
 

 



 

 

บทที ่5 
 

สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 
 งานวิจยัน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อัคลากโดยใช้อนาซีด 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้อนาซีด 3) ประเมิน
พฤติกรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชอ้นาซีด และ4) ประเมินความพึงพอใจต่อ
การจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด ประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรามนัห์ศิริวิทย ์ 
อ าเภอรามนั  จงัหวดัยะลา ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2555 จ  านวน 25 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ
เก่ียวกบัจริยธรรมท่ีก าหนด และแบบสอบถามความพึงพอใจ สถิติในการวิเคราะห์ขอ้มูลใชค้่าร้อย
ละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที (t – test) 

 

สรุปผลการค้นคว้าอสิระ  
 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษาสาระอลั–อคัลาก (จริยธรรม)
โดยใช ้อนาซีด มีทั้งหมด 6 แผน ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประเมินวา่ มีความเหมาะสมในระดบัดี และจากการ
หาประสิทธิภาพ ของแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่ามีประสิทธิภาพโดยรวม (E1 / E2) เท่ากับ       
81.60 /82.53 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลากโดยใช้อนาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติระดบั 0.01  
 3. พฤติกรรมเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนท่ีเรียนโดยแผนการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลากโดยใชอ้นาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 4. ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษาสาระอลั–อคัลาก โดยใชอ้นาซีดอยูใ่นระดบัมาก  
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อภิปรายผล 
 
 การอภิปรายผลการวิจยั เร่ือง การใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน  
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 2551 ผูว้จิยัขออภิปรายผลตามล าดบัดงัน้ี 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั-อคัลาก โดยใชอ้นาซีด มี
ทั้งหมด 6 แผน ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประเมินวา่ มีความเหมาะสมในระดบัดี และจากการหาประสิทธิภาพ
ของแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่ามีประสิทธิภาพโดยรวม (E1 / E2) เท่ากับ 81.60 /82.53 ทั้ งน้ี
เพราะว่า แผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน มีองคป์ระกอบท่ีส าคญัครบถว้น ตรงตามท่ี ชนาธิป พร
กุล (2551 : 86) ไดส้รุปองค์ประกอบส าคญั ของแผนการจดัการเรียนรู้ว่า มี 7 ประการ ไดแ้ก่          
1) ช่ือเร่ือง และเวลาท่ีใช้สอน 2) ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั/จุดประสงค์การเรียนรู้ 3) สาระส าคญั      
4) สาระการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือการเรียนรู้ และแหล่งการเรียนรู้ และ 7) การวดัและ
ประเมินผล 
 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ท่ีเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก โดยใชอ้นาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติระดบั 0.01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นางวาสนา สุขสวสัด์ิ (2552 : บทคดัยอ่) ท่ีใชแ้ละ
พฒันาเพลงประกอบการสอน เร่ือง ชนิดของค าและประโยค เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า
เพลงประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและประโยค ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์
มาตรฐานท่ีตั้งไว ้(80/80) ไดค้่าประสิทธิภาพเท่ากบั 87.03 /86.69 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชเ้พลงประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและประโยค สูงกวา่ก่อนเรียนมี
ค่าเฉล่ีย เท่ากบั 34.76 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.09 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนดว้ยการใชเ้พลงประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค า
และประโยค มีค่าเฉล่ียรวม 4.65 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.18 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
 3. พฤติกรรมเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียน ท่ีเรียนโดยจากการใชแ้ผนการจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษาสาระอลั–อคัลากโดยใช้อนาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียนมีความรู้และความเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ข้ึน 
เม่ือใชเ้พลงอนาซีดมาเป็นส่ือในการเรียนรู้ เพราะเพลงมีผลต่อพฒันาการของเด็กในดา้นต่างๆ ดงัท่ี 
แฮมมอนด ์( Hammond อา้งถึง ในดนู  จีระเดชากุล, 2541 : 110  )ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 



64 

 

  1) ทางดา้นร่างกาย เสียงเพลงและเสียงดนตรี จะกระตุน้ให้เด็กมีการเคล่ือนไหวให้เขา้
กบัจงัหวะเพลง เช่นการเตน้ การกระโดด การสไลด ์การควบมา้ และแสดงท่าทางต่างๆ 

2) ทางดา้นโสตประสาท เด็กจะฝึกหดัฟังเสียงเพลง และเสียงดนตรี รู้จกัแยกแยะเสียง
ร้อง และเสียงอุปกรณ์ดนตรีต่างๆ และยงัพยายามท่ีจะฝึกหดัร้องตาม 
  3) ทางดา้นอารมณ์ เสียงเพลงและเสียงดนตรี สามารถขบักล่อมเปล่ียนแปลงอารมณ์
ของเด็ก เพราะเสียงดนตรี เป็นทั้งศิลปะและศาสตร์แห่งความน่ิมนวล สามารถลดความรู้สึก
กา้วร้าวทางอารมณ์ของเด็ก ลดความตึงเครียด ความกดดนัของระบบประสาทไดด้ว้ย 
  4) ทางสติปัญญา เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นส่ิงช่วยส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ในเด็ก เม่ือเด็กไดย้ินเสียงก็จะเกิดจินตนาการมองเห็นภาพ บางคร้ังเราอาจเคยถูกเด็ก
ถามวา่ เพลงนั้นหมายถึงอะไร เพลงน้ีมีความหมายวา่อยา่งไร แสดงวา่เด็กเกิดความริเร่ิมมีการอยาก
รู้ ถึงความหมายแลละความเป็นมาของเพลง 

  5) ทางดา้นสังคม เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นพื้นฐานแห่งส่ือทางสังคมของเด็ก 
การท่ี เด็กไดร้้องเพลงและร่วมกิจกรรมทางดนตรีเป็นกลุ่มหรือเป็นหมู่คณะในโอกาสพิเศษ เด็ก ได้
มีโอกาสเขา้สังคมและพบปะรู้จกักบัผูอ่ื้น น าไปสู่แนวทางการอยูร่่วมกนัในสถาบนัสังคมท่ีดีได ้
 4. ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษาสาระอลั–อคัลาก โดยใช้บทเพลงอนาซีดอยู่ในระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากการ
จดัการเรียนรู้ ได้เน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เน้นใน
เร่ืองการปฏิบติัไดจ้ริง และเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้คล่ือนไหวร่างกาย จะท าให้ผูเ้รียนมีความผกูพนั
กบัความรู้ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน และมีความสุขกบั
การเรียนซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ยุพิน พิพิธกุล (2528 : บทคดัยอ่ ) คือการแสดงความคิดเห็น
ขอ้เสนอแนะปรากฏวา่ การเรียนคณิตศาสตร์โดยการใชเ้พลงคณิตศาสตร์ประกอบการสอนของครู
นั้น อนัดบัแรกคือ ท าให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลายความตึงเครียด รองลงมาเรียงตามล าดบั 
คือ ท าใหรู้้จกั สูตรคณิตศาสตร์ไดแ้ม่นย  าข้ึน ท าใหเ้กิดความมัน่ใจ และเขา้ใจวชิา คณิตศาสตร์ดีข้ึน 
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ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
 1.1 จากผลการศึกษาคน้ควา้ แสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเพลงอนาซีด
ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมนั้นสามารถช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนได้
ดีและมีพฤติกรรมท่ีดีข้ึน ดงันั้นจึงควรน าไปประยกุตใ์ชก้บัการเรียนในรายวชิาอ่ืนๆ ดว้ย 
 1.2 การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด ครูผูส้อนควรแจง้ผลให้ผูเ้รียน
ไดท้ราบผลการพฒันาของตวัเอง ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบผลถึงความกา้วหน้าของตนเอง และมี
ความภาคภูมิใจ ในการพฒันาตนเองต่อไป 

 

 2. ข้อเสนอแนะในงานวจัิยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการวจิยัและพฒันาการเรียนการสอนโดยใชเ้พลงพื้นบา้นในรายวชิาอ่ืนๆ  

  2.2 ควรเพิ่มเวลาในการจดัการเรียนรู้ ทั้งน้ีเพื่อให้การจดักิจกรรมในการจดัการเรียนรู
มีประสิทธิภาพมากข้ึน  

2.3 ควรมีการศึกษาวิจยัคุณลกัษณะทางจริยธรรมอ่ืนๆ อีก เช่น ความใฝ่รู้ มารยาทใน
การอยูใ่นสังคมและวฒันธรรมท่ีหลากหลาย เป็นตน้ 
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สถติทิี่ใช้วเิคราะห์ข้อมูล 
             

1. สถิติทีใ่ช้ในการหาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการจัดการเรียนการสอน  

1.1 สูตรการหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity)  

IOC  = 
N

R  

เม่ือ    IOC    แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 

   R   แทน   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
   N      แทน   จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

1.2 สูตรการหาค่าความยากง่ายของขอ้สอบแต่ละขอ้  

    P = 
N

R  
 

เม่ือ    P    แทน ความยากของขอ้สอบแต่ละขอ้ 
                   R   แทน จ านวนของผูต้อบถูกแต่ละขอ้ 
        N  แทน จ านวนผูเ้ขา้สอบทั้งหมด 

 

1.3 สูตรการหาอ านาจจ าแนก  

  D = 
2

N

RR LU   

 

เม่ือ   D  แทน อ านาจจ าแนก 
 UR   แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
 LR     แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
 N     แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 
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2. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูลในการค้นคว้าอสิระ 

2.1 สูตรการหาค่าร้อยละ (Percentage)  

P = 100
N

f  

เม่ือ    P แทน ค่าร้อยละ 
         f  แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นค่าร้อยละ 
 N  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

 

2.2 สูตรการหาค่าเฉล่ีย (Mean) ประชากร 

X  = 
n

fn  
 

เม่ือ  X      แทน ค่าเฉล่ีย 

        fn     แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
        n   แทน  จ านวนคะแนนทั้งหมด 

 

2.3 สูตรการหาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

S.D =  
 1

2
2



 
nn

fxfxn  
 

เม่ือ         S.D.  แทน  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
               fx   แทน ผลรวมของคะแนนนกัเรียนทั้งหมด 
               2fx  แทน  ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
              n   แทน  จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 
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2.4 การวเิคราะห์ความแตกต่างระหวา่งคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงั

เรียนโดยใชสู้ตรการทดสอบ t-test   

t  = 
 
1

22



 



N

DDN

D
 

 

เม่ือ    t  แทน  ค่าการแจกแจงแบบที 
        D     แทน  ความแตกต่างระหวา่งคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
        N     แทน  จ านวนนกัเรียน 
 

2.5 การวิเคราะห์ประสิทธิภาพของแบบทดสอบระหว่างเรียนและหลงัเรียนตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 (E1/E2) โดยใชสู้ตรต่อไปน้ี  

1E  = 100


A

N

X   

  

เม่ือ  1E  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจดัไวใ้นรูปแบบการสอนคิด
เป็นร้อยละจากการท ากิจกรรมในระหวา่งเรียน 

         X      แทน คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท ากิจกรรมการเรียนมีลกัษณะ
เป็นการวดัผลเป็นระยะๆ(Formative Evaluation) 

   A       แทน   คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือกิจกรรมการเรียนระหวา่งเรียน 
        N      แทน    จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 

 

2E  = 100


B

N

X
 

  

เม่ือ 2E       แทน   ประสิทธิภาพของรูปแบบการสอนในการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมของผูเ้รียนคิดเป็นร้อยละหลงัจากเรียน 

        X     แทน      คะแนนรวมของนกัเรียนจากการท าแบบฝึกหดั 
 B      แทน       คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลงัเรียน 
 N       แทน       จ านวนผูเ้รียนทั้งหมด 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก ข 
ค่า IOC ในการค้นคว้าอสิระ 
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ค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ อลั-อคัลาก  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 โดยใช้อนาซีดเพือ่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 

 

รายการขอความคิดเห็น 
คะแนนความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC 
แปล
ผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

1. องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียน 
    การสอนมีครบ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. การเขียนแต่ละองคป์ระกอบถูกตอ้ง 
      

ส่วนท่ี 1 ส่วนน าหรือหวัแผนการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
ส่วนท่ี 2 ตวัแผนการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.1 มาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.2 ตวัช้ีวดั +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.3 สาระส าคญั +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.4  สาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.5 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.6 ผลงานหรือภาระงานของผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.7 ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.8 การวดัและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    2.9 กระบวนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
ส่วนท่ี 3 ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
3. องคป์ระกอบมีความสอดคลอ้งกนั 

      
    3.1 จุดประสงคข์องแผนการจดัการเรียนรู้กบั 
          สาระการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    3.2 จุดประสงคก์บักิจกรรม +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    3.3 จุดประสงคก์บัส่ือ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
    3.4 จุดประสงคก์บัการวดัผลและประเมินผล +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ค่า IOC ของแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ อลั-อคัลาก  
ช้ันมธัยมศึกษาปีที ่1 โดยใช้อนาซีดเพือ่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม (ต่อ) 

 

รายการขอความคิดเห็น 
คะแนนความคิดเห็นของ

ผูเ้ช่ียวชาญ รวม IOC 
แปล
ผล 

คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 

4. ความสอดคลอ้งกบัผูเ้รียน 
      

    4.1 เวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียน 
          การสอน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

    4.2 กิจกรรมเหมาะสมกบัตวัผูเ้รียน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
5. มีเน้ือหาครบถว้น ครอบคลุม +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
6. มีการจดัล าดบัความส าคญัของเน้ือหา  
    กิจกรรม เหมาะสมกนั 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

7. ความเหมาะสมของขนาดตวัอกัษร +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
8. ความเหมาะสมของกระบวนการเรียนการ 
    สอนในการพฒันาจริยธรรมของนกัเรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

9. ความเหมาะสมกบัความสนใจของนกัเรียน +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
10.ความเหมาะสมของรูปแบบ +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ค่า IOC ของแบบสังเกตพฤติกรรมเกีย่วกบัความรัก ความขยนั 
และการมมีารยาทในการพูด 

 

ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผู้เช่ียวชาญ รวม IOC แปลผล 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1. ความเหมาะสมของขอ้ความกบั
พฤติกรรมการสังเกต 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

2. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
ธรรมชาติวชิา 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

3. ความเหมาะสมต่อ
กระบวนการพฒันาผูเ้รียน 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

4. ความสอดคลอ้งเหมาะสมกบั
วตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้

5. ความเหมาะสมกบัเน้ือหา  +1 +1 +1 3 1 ใชไ้ด ้
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ค่า IOC ของแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั ความรัก ความขยนั 
และการมมีารยาทในการพูด 

 

ข้อที่ 
ผู้เช่ียวชาญ 

รวม ค่า IOC ผลการพจิารณา 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5  +1 +1  -1  1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
13  +1 +1  -1  1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
17  +1 +1  -1  1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ค่า IOC ของแบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบั ความรัก ความขยนั 
และการมมีารยาทในการพูด (ต่อ) 

 

ข้อที่ 
 ผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC ผลการพจิารณา 
1 2 3 

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
26 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
28  +1 +1  -1  1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
36  +1 +1  -1  1 0.33 ใชไ้ม่ได ้
37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
39 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้
40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
41 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
42 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
43 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
44 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
45 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้



82 

 

ความเหมาะสมของแบบประเมนิความพงึพอใจของผู้เรียนทีม่ต่ีอการการจัดการเรียนรู้
โดยใช้อนาซีด   

 

รายการประเมนิ 

คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ R N IOC 
แปล

ผล 
1 2 3 

บทเพลงอนาซีด 

1. บทเพลงอนาซีดสอดคลอ้งกบัเน้ือหา
เน้ือหาวิชา 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

2. บทเพลงอนาซีดสอดคลอ้งกบักิจกรรม +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
3. บทเพลงอนาซีดท าใหกิ้จกรรมและแบบฝึกหดั
น่าสนใจ 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

4. บทเพลงอนาซีดเป็นส่ือการเรียนการสอนได ้ +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
5. ความเหมาะสมกบัการพฒันาผูเ้รียน +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
6. ความเหมาะสมกบักระบวนการพฒันาผูเ้รียน +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือที่ใช้ ในการค้นคว้าอสิระ 
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คู่มือ 
การใช้อนาซีดเพือ่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1  
ตามหลกัสูตรอสิลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 1552 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

โดย  
 
 

รุสนา        ซิ 
 

โรงเรียนรามันห์ศิริวิทย์ อ าเภอ รามัน จังหวดั ยะลา 
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 بسم الله الرحمن الرحيم

ค าน า 
  

 คู่มือการใชอ้นาซีด เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนเล่มน้ี จดัท าข้ึนเพื่อเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนสาระวิชา อัล -อัคลาค (จริยธรรม) ส าหรับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 1552 โดยเน้ือหาของคู่มือเล่มน้ี จะมีทั้งหมด 4 บท ไดแ้ก่บทท่ี 1 คือบทน า จะมีเน้ือหา
เก่ียวกับ ท่ีมาและความส าคัญของการใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน  
วตัถุประสงค ์และประโยชน์ท่ีคาดวา่จะไดรั้บ บทท่ี 2 คือแนวคิด ทฤษฎี หลกัการและกรอบแนวคิด 
มีเน้ือหาเก่ียวกบั หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ทฤษฏีและแนวคิด ท่ีเก่ียวกบัการเรียนรู้ต่าง ๆ บทท่ี3 คือ วิธีการด าเนินการ มีเน้ือหาเก่ียวกบั
ขั้นตอนในการสอน คือ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นปฏิบติั ขั้นน าไปใชแ้ละขั้นสรุป และบทท่ี
4 คือ ส่ือและเคร่ืองมือประกอบการจดัการเรียนรู้ มีเน้ือหาเก่ียวกบั เน้ือหาความรู้ เพลงท่ีใชใ้นการ
จดัการเรียนรู้ แผนการจดัการเรียนรู้ ส่ือ แหล่งเรียนรู้ และเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 ขอขอบคุณ ผูช่้วยศาสตราจารย์อุไรรัตน์ ยามาเร็ง ท่ีคอยให้ค  าปรึกษา ช่วยเหลือ  
แนะน า และให้ก าลงัใจในการจดัท าคู่มือการใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมจนส าเร็จ
ลุล่วงไปดว้ยดี 
 หวงัเป็นอย่างยิ่งวา่เอกสารคู่มือเล่มน้ี จะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนและผูส้นใจ หากมี
ขอ้ผดิพลาดประการใด ผูเ้ขียนยนิดีท่ีจะรับฟังค าแนะน า  
 

 
 ดว้ยความขอบคุณเป็นอยา่งสูง 
 
 

นางสาวรุสนา  ซิ 
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บทที ่ 1 
 

บทน า 
 

ทีม่าและความส าคญั 
  หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ฯพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551ได้
ยึดวิสัยทศัน์ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนทุก
คนท่ีเป็นก าลังของชาติ ให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุล ทั้ งทางด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรมมี
จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทย และพลโลก ยึดมัน่การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอนัมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข มีความรู้และทกัษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติท่ีจ  าเป็นต่อการศึกษาต่อ 
การประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญับนพื้นฐานทีว่า ทุกคน
สามารถเรียนรู้ และพฒันาตนเองได ้เตม็ตามศกัยภาพ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานและหลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งใหผู้เ้รียนเกิดสมรรถนะ ดงัน้ี 

1. ความสามารถในการส่ือสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวฒันธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึกและทศันคติของตนเองเพื่อแลกเปล่ียน
ขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรอง เพื่อขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยหลกัเหตุผล
และความถูกตอ้ง ตลอดจนการเลือกใชว้ิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อ
ตนเองและสังคม 

2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้ หรือสารสนเทศเพื่อการตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 

3. ความสามารถในการแกปั้ญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่างๆท่ี
เผชิญได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และขอ้มูลสารสนเทศ เขา้ใจ
ความสัมพนัธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้มาใช้
ในการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน
ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดลอ้ม 
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4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆไป
ใช้ในชีวิตประจ าวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การท างานและการอยู่ร่วมกนัใน
สังคมดว้ยการสร้างเสริมความสัมพนัธ์อนัดีระหว่างบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่างๆ
อย่างเหมาะสม การปรับตวัให้ทนักับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จกั
หลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 

5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยี
ด้านต่างๆและมีทกัษะในกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพฒันาตนเองและสังคมในด้านการ
เรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณภาพ 
(กระทรวงศึกษาธิการ,2553 : 6) 
 นอกจากน้ี หลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศกัราช 2551 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เป็นคนท่ีมีศรัทธามัน่ต่ออลัลอฮ สุบหานะฮุวะตะอาลา มี

บุคลิกภาพตามแบบอยา่งนบีมุฮมัมดั ศอ็ลลลัลลอฮุอะลยัฮิวะสัลลมั มีความสมดุลทั้งทางดา้นความรู้ 

คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลกท่ีดี เพื่อพฒันาตนเอง ครอบครัว และ

สังคม ก่อใหเ้กิดสันติสุขทั้งในโลกน้ีและโลกหนา้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553 : 3) 

 หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 

ไดก้ าหนดจุดมุ่งหมายเพิ่มเติมดงัน้ี 

1. มีความศรัทธาต่ออลัลอฮฺ (ซ.บ.) และปฏิบติัตามแบบอย่างของท่านนบีมุฮมัมดั
(ซ.ล.) ตลอดจนมีคุณธรรม จริยธรรมอิสลาม 

2. มีความรู้ ความเขา้ใจ มีทกัษะในการอ่านอลั-กุรอาน และสามารถน าหลกัค าสอนไป
ใชใ้นชีวติประจ าวนั 

3. มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีเหตุผลในการวินิจฉัย พิจารณาปัญหาต่างๆ
โดยยดึหลกัการอิสลาม 

4. มีความภาคภูมิใจในความเป็นมุสลิมท่ีดี มีระเบียบวินัย มีความซ่ือสัตย ์สุจริต 
อดทน เสียสละเพื่อส่วนรวม เห็นคุณค่าของตนเอง สามารถสร้างความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างเพื่อน
มนุษยใ์หอ้ยูร่่วมกนัในสังคมดว้ยความสันติสุข (กระทรวงศึกษาธิการ,2553 : 5) 
  ส าหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้อัล-อัคลาก ( จริยธรรม ) ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 1ได้

ก าหนดใหผู้เ้รียน มีคุณ ลกัษณะดงัน้ี 

1. อธิบายความหมาย ความส าคญั คุณค่า และหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด คือ
การมอบหมายต่ออลัลอฮ สุบหานะฮุวะตะอาลา ความรัก ความขยนั มารยาทในการพดู 
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2. ยอมรับและปฏิบติัตนตามคุณธรรมท่ีก าหนด คือ การมอบหมายต่ออลัลอฮ สุบหา
นะฮุวะตะอาลา ความรัก ความรัก ความขยนั มารยาทในการพดู 
 3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตนตามคุณธรรมท่ีก าหนด คือ การมอบหมายต่ออลัลอฮ สุบหา
นะฮุวะตะอาลา ความรัก  ความขยนั มารยาทในการพดู 
 4. อธิบาย เห็นคุณค่า และปฏิบติัตนตามมารยาทในการพูด (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2553 : 102) 
 จะเห็นได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นฐานและหลกัสูตรอิสลามศึกษาตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มุ่งหวงัให้ผูเ้รียนเป็นคนดี มีความรู้ 

ความสามารถ มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เกิดสมรรถนะท่ีส าคญัในตวัผูเ้รียน ส่งเสริมความสามารถ

ในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณและการคิด

อยา่งเป็นระบบ  

 แต่จากการสังเกตของผูค้น้ควา้อิสระ จากการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนพบว่า 

นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ยงัมีคุณลกัษณะไม่เป็นไปตามท่ีพึงประสงค ์คือ ขาดการปฏิบติัตนให้

ถูกตอ้งตามหลกัคุณธรรม จริยธรรม โดยเฉพาะในเร่ืองของ การปฏิบติัตวัท่ีดีในชีวิตประจ าวนั จึง

ท าให้เกิดปัญหาต่างๆมากมายเช่น การทะเลาะเบาะแวง้ ติดยาเสพติด ปัญหาชูส้าว ปัญหาลกัขโมย

ปัญหาการขาดระเบียบวินัย เป็นตน้ ซ่ึงหากปล่อยให้สภาพดงักล่าวเกิดข้ึน โดยไม่ไดรั้บการแกไ้ข

ปรับปรุง ก็จะท าให้ปัญหาดงักล่าวมีผลต่อการจดัการเรียนการสอนของ ครู โรงเรียน ชุมชนและ

สังคมอ่ืนๆ อีกมากมาย 

 เม่ือศึกษาถึงสาเหตุของการเกิดปัญหาดงักล่าวพบว่ามีหลายสาเหตุ เช่น ขาดส่ือการ

เรียนการสอนท่ีมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา เพราะส่วนใหญ่จะสอนโดยวิธีการบรรยายไม่มีความ

หลากหลาย ไม่ค่อยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอน การแสดงความ

คิดเห็น ตลอดจนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียน ผูส้อนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ

พฒันาตนเอง ตามธรรมชาติ และตามศกัยภาพ ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และ

พฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้และคุณธรรม  

 ดงันั้น เพื่อพฒันาและแกไ้ขปัญหากบัผูเ้รียน ให้มีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีคุณธรรม 

จริยธรรมนั้น ผูค้น้ควา้อิสระในฐานะครูผูส้อนจึงเห็นวา่ควรหาวิธีการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว โดยการ

ใชอ้นาซีด มาช่วยแกปั้ญหานกัเรียน ในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมดงัต่อไปน้ี 
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1. คุณธรรมดา้นความรัก คือ 
1.1  รักพระผูเ้ป็นเจา้ โดยปฏิบติัในส่ิงท่ีดี ดว้ยความเตม็ใจ  
1.2  รักตวัเอง โดยปฏิบติัตน ใหมี้คุณค่า 

2. คุณธรรมดา้นความขยนั 
3. คุณธรรมดา้นมารยาทในการพดู 

 ดงันั้นการใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1
ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช   1552 นั้น 
เป็นการสอนท่ีสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมได้ โดยผ่านเน้ือเพลง ซ่ึงการใช้เพลงในการ
จดัการเรียนการสอนนั้นเป็นท่ีช่ืนชอบในกลุ่มผูเ้รียนอยู่แล้ว จึงน่าจะท าให้ผูเ้รียนมีความตั้งใจ 
สนุกสนาน ในการเรียนและท าให้เกิดกิจกรรมท่ีหลากหลายเป็นตน้ เช่น ร้องเพลงตามครู ร้องเพลง
ตามเพื่อน และร้องเพลงเป็นกลุ่ม 

 

วตัถุประสงค์  
 การใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม

หลักสูตรอิสลามศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช    1552 มี
วตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาผูเ้รียนใหมี้คุณลกัษณะดงัน้ี 
 1. มีความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรม 
 2. มีคุณธรรมจริยธรรมในแบบอิสลาม 
 3 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั- อคัลาค 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 
การท่ีผูเ้รียนมีความรู้ ความเขา้ใจ คุณธรรมจริยธรรมของอิสลาม และมีเจตคติท่ีดีต่อ

การเรียนวชิาอคัลาค (จริยธรรม) จะท าใหเ้กิดประโยชน์ ดงัน้ี 
 1. นกัเรียนสามารถปฏิบติัตวั ตามคุณธรรมจริยธรรมในอิสลามได ้
 2. นกัเรียนสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมได ้อยา่งมีความสุข 
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บทที ่2 
 

แนวคดิ ทฤษฎ ีหลกัการและกรอบแนวคดิ 
 

 การใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตาม
หลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 1552 ผูค้น้ควา้
อิสระไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฏี หลกัการเพื่อน ามาใชด้งัน้ี 

 

หลกัสูตรอสิลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพทุธศักราช 2551 
 การจดัการเรียนรู้ ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้ล่าวถึงการจดัการเรียนรู้ไวว้า่ 
 การจดัการเรียนรู้ เป็นกระบวนการส าคญัในการน าหลกัสูตรสู่การปฏิบติั ทั้งหลกัสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน และหลกัสูตรอิสลามศึกษา เป็นหลกัสูตรท่ีมีมาตรฐานการเรียนรู้ 

สมรรถนะส าคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน เป็นเป้าหมายส าคญัส าหรับพฒันาเด็ก

และเยาวชน โดยมีหลกัการจดัการเรียนรู้ดงัน้ี 

 การจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผูเ้รียนมีความรู้ ความสามารถตามมาตรฐานการเรียนรู้  

สมรรถนะส าคญั และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามท่ีก าหนดไวใ้นหลกัสูตร โดยยึดหลกัวา่ผูเ้รียน

ส าคญัท่ีสุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกบัผูเ้รียน 

กระบวนการจดัการเรียนรู้ตอ้งส่งเสริมใหผู้เ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติ และเต็มตามศกัยภาพ 

ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพฒันาการทางสมอง เน้นให้ความส าคญัทั้งความรู้และ

คุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ,2553 : 32) 

  สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ตอ้งมีการจดัการเรียนการสอนท่ียึดหลกัผูเ้รียนเป็นส าคญั 

ทั้งน้ีเพื่อพฒันาศกัยภาพและความสามารถของผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ท่ีดีและมีประสิทธิภาพ 

พร้อมกบัปลูกฝังให้ผูเ้รียนมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ มีการพฒันาทกัษะต่างๆ โดยค านึงความ

แตกต่างระหวา่งบุคคล โดยเนน้ความรู้คู่คุณธรรม ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดี และประสบ

ความส าเร็จในชีวติ สามารถร่วมอยูก่บัผูอ่ื้นในสังคมอยา่งมีความสุข  
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ตารางที ่1 กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั-อคัลาก ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 

-เขา้ใจ ยดึมัน่ และปฏิบติัตาม

จ ริ ยธรรม อิสลามในการ

พฒันาตน บ าเพ็ญประโยชน์ 

ต่อครอบครัว สังคม และส่ิง  

แวดลอ้ม เพื่อการอยู่ร่วมกนั

ไดอ้ยา่งสันติสุข 

1.อ ธิ บ า ย ค ว า ม  ห ม า ย 

ความส าคัญและหลักฐาน

เก่ียวกบัคุณ ธรรมท่ีก าหนด 

2.ยอม รับและป ฏิบั ติ ต าม

คุณธรรมท่ีก าหนด 

3.ช่ืนชมผู้อ่ืน ท่ีปฏิบัติตาม

คุณธรรมท่ีก าหนด 

4.อธิบ าย  เ ห็น คุณค่ า และ

ปฏิบัติตน ตามมารยาทใน

การพดู 

-การมอบหมายต่ออลัลอฮ. 

สุบฮะนะฮุวะตะอะลา 

-ความรัก 

-ความขยนั 

-มารยาทในการพดู 

 

ทีม่า (กระทรวงศึกษาธิการ,2553 : 104) 

 จากการพิจารณามาตรฐาน ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้ในหลกัสูตรอิสลามศึกษา ตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551   

 สรุปได้ว่า ในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมให้เกิดข้ึนในจิตใจของนักเรียนนั้ น 
ครูผูส้อนจะตอ้งสอนให้นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจ เห็นความส าคญัของคุณธรรมจริยธรรม โดย
เนน้ใหน้กัเรียนรู้จกัคิดวเิคราะห์แยกแยะวา่การกระท าใดดีหรือไม่ดี ก่อนท่ีจะยอมรับและปฏิบติัตาม 
และให้นักเรียนเห็นคุณค่าของการมีคุณธรรมจริยธรรมท่ีดี น ามาเป็นแบบอย่างในการปฏิบติัใน
ชีวติประจ าวนัอยา่งสม ่าเสมอจนเป็นนิสัย 
 

ทฤษฏกีารเรียนรู้ 
 

 ความหมายของการเรียนรู้ 
 นุชลี อุปภยั (2551 : 134) กล่าววา่ การเรียนรู้หรือการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเกิดจาก
การเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ของสองส่ิงท่ีปรากฏข้ึนพร้อมกันหรือใกล้เคียงกันจนท าให้บุคคล
เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งทั้งสองส่ิงนั้นเขา้ดว้ยกนัโดยอตัโนมติั 
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 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2553 : 32) กล่าวว่า การเรียนรู้ หมายถึง กระบวนการท่ี
ก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงจากพฤติกรรมเดิมไปเป็นพฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวร เป็นผลท่ีไดจ้าก
ประสบการณ์ โดยไม่ใช่ผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนโดยบังเอิญ เป็นการ
เปล่ียนแปลงในดา้นความรู้ ความรู้สึกและทกัษะ 

สุรางค ์โคว้ตระกลู (2553 : 185) กล่าววา่ การเรียนรู้ หมายถึงการเปล่ียนพฤติกรรมซ่ึง
เป็นผลมาจากประสบการณ์ท่ีคนเรามีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม หรือจากการฝึกหัด รวมทั้งการ
เปล่ียนปริมาณความรู้ของผูเ้รียน 

สรุปไดว้่าการเรียนรู้ คือ กระบวนการท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลง ปริมาณความรู้ 
ความรู้สึก ทกัษะ และเกิดพฤติกรรมใหม่ท่ีถาวร 

 

  แนวคิดเกีย่วกบัทฤษฎกีารเรียนรู้ ของนักจิตวทิยาและนักการศึกษา  

 ธอร์นไดค ์(ปรียาพร วงคอ์นุตรโรจน์,2553 : 61) ไดอ้ธิบายวา่ กฎของการเรียนรู้นั้นมี 
3 ขอ้ คือ1) กฎแห่งความพร้อม หมายถึง สภาพความพร้อมของผูเ้รียน ทั้งทางร่างกายและจิตใจ2)กฎ
แห่งการฝึกหัด หมายถึง การสร้างความมัน่คงของการเช่ือมโยง ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนองท่ี
ถูกตอ้ง โดยการฝึกหดั กระท าซ ้ าบ่อยๆ ยอ่มท าใหเ้กิดการเรียนรู้ไดน้านและถาวร และ3) กฎแห่งผล
ท่ีไดรั้บ หมายถึง ผลท่ีไดรั้บเม่ือแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แลว้วา่ ถา้ไดรั้บผลท่ีน่าพึงพอใจผูเ้รียน
ยอ่มอยากจะเรียนรู้อีกต่อไป แต่ถา้ไดรั้บผลท่ีไม่พึงพอใจ ผูเ้รียนยอ่มไม่อยากเรียนหรือเกิดการเบ่ือ
หน่ายต่อการเรียนรู้ได ้

เบนจามิน บลูม (ชาตรี ส าราญ,2545 : 26) กล่าวว่า สภาพแวดล้อมมีอิทธิพลต่อ
สติปัญญาของเด็กมาก และสติปัญญาเด็กนั้นมีความแตกต่างกนั ในแต่ละบุคคล บลูม ไดอ้า้งถึง 
ฮาล์ฟ ไทเลอร์ ท่ีกล่าวถึงประสบการณ์เรียนรู้ว่า การเรียนรู้เป็นปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกับ
เง่ือนไขภายนอกตามสภาพแวดล้อม เพราะฉะนั้นการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ก็ต่อเม่ือ นักเรียนเป็น
ผูก้ระท าเองมิใช่ครูเป็นผูก้ระท า 
 กีตา้ รานี ลอล และเบอร์นาด เอม็ ลอล (ชาตรี ส าราญ,2545 : 26) กล่าววา่ เด็กทุกคนมี

วิธีการเรียน การอ่านท่ีไม่เหมือนกนั เพราะฉะนั้นขั้นตอนท่ีครูควรท า คือ คน้หาวิธีท่ีเด็กแต่ละคน

จะเรียนรู้ไดดี้ท่ีสุด เพราะการเรียนรู้นั้นเป็นกระบวนการเฉพาะของแต่ละบุคคล  

 สรุปไดว้า่การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้เม่ือนกัเรียนมีความพร้อมทั้งร่างกายและจิตใจ โดย

ไดรั้บการฝึกหดั จนเกิดการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมท่ีถาวร 
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เอกสารเกีย่วกบัคุณธรรมจริยธรรม 
 

 ความหมายคุณธรรมจริยธรรม 
 ส าหรับความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวม้ากมาย ดงัน้ี 

ส าหรับความหมายของคุณธรรมและจริยธรรม ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไวม้ากมาย ดงัน้ี 

 สัญญา สัญญาววิฒัน์  (2527 : 387) ไดใ้หค้วามหมายวา่ คุณธรรม หมายถึง ความดี 

ความงาม ความซ่ือสัตย ์ความพอดี ความอดทน ขยนัหมัน่เพียร 

 พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (2531 : 190) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรม 

ไวว้า่ สภาพคุณงามความดี 

 โกสินทร์ รังสิยาพนัธ์ (2531 : 20) กล่าววา่ คุณธรรมก่อให้เกิดคุณธรรมอ่ืน คือ เม่ือฝึก

คุณธรรมคุณธรรมหน่ึงแลว้ก็พลอยไดคุ้ฯธรรมอ่ืนๆ ไปดว้ย แต่ถา้ปล่อยใหเ้กิดกิเลสอยา่งหน่ึง 

เกาะกุม กิเลสอีกอยา่งหน่ึงก็จะตามมาดว้ยเช่นกนั 

 ไตตสั (Titus. 1936 : 200) กล่าววา่ คุณธรรมเป็นลกัษณะนิสัยท่ีดีของอุปนิสัย เป็น 

คุณภาพ หรือนิสัยของมนุษยซ่ึ์งคนทัว่ไปชมเชยและเห็นคุณค่า เป็นการจดัระเบียบจนเป็นนิสัยของ 

แรงกระตุน้ทางจิตใจเป็นเจตคติ หรือรูปแบบแสดงออกซ่ึงคุณค่าความดีทางศีลธรรม 

 วอลเตอร์ และคนอ่ืน ( Walter and others. 1966 : 801 ) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรม

วา่คุณธรรม เป็นคุณภาพทางศีลธรรมเฉพาะอยา่ง หรือนิสัยท่ีดี 

 ลองแมน (Longman : 1978 : 1226) ไดใ้หค้วามหมายของคุณธรรมไว ้2 ประการ ดงัน้ี 

 1. คุณธรรม หมายถึง ความดี ความสง่า และความมีคุณค่าของนิสัยซ่ึงแสดงออก 

โดยการประพฤติท่ีถูกตอ้ง 
 2. คุณธรรม หมายถึง คุณภาพท่ีดีของอุปนิสัยของการประพฤติ 
 สมผิว ช่ืนตระกูล (2536 : 7) ไดใ้ห้ความหมายของคุณธรรมไวว้า่ คุณธรรม คือการ

กระท าความดี เป็นส่ิงท่ีท าไปแลว้ ตนเองไม่เดือดร้อน ผูอ่ื้นไม่เดือดร้อน เป็นประโยชน์ทั้งสองฝ่าย 

และ ส่ิงท่ีท าใหเ้ป็นประโยชน์ เก้ือกลูดว้ยประการทั้งปวง อยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

 จากความหมายดังกล่าวสรุปได้ว่า คุณธรรม หมายถึงทุกส่ิงทุกอย่างท่ีเป็นทางน า
มนุษยไ์ปสู่การท าความดี ความงาม ความถูกตอ้ง ทั้งทางกาย วาจาใจ ซ่ึงยึดมัน่ไวเ้ป็น หลกัประจ า
ใจในการประพฤติปฏิบติัจนเกิดเป็นนิสัย ซ่ึงจะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตนเองและสังคม และส่งผล
ใหส้ามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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 กรมสามญัศึกษา (2539 : 15) จริยธรรม หมายถึง ส่ิงท่ีควรประพฤติปฏิบติัเพื่อให้เกิด
ความดีและความถูกตอ้งแก่สังคม จริยธรรมท่ีสูงท่ีสุดก็คือ การประพฤติปฏิบติัโดยยึดประโยชน์ต่อ
สังคมส่วนรวมเป็นส าคญั 
 บุญมี แท่นแกว้ (2539:168) ไดใ้ห้ความหมายของค าวา่จริยธรรม หมายถึงหลกัแห่ง
ความประพฤติท่ีเห็นวา่ดีงามและถูกตอ้ง 
 ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ (2543 : 164) กล่าวว่า จริยธรรม หมายถึง  การ
พิจารณาตดัสินใจประพฤติหรือกระท าโดยอาศยัหลักของค่านิยมและหลกัศีลธรรม เม่ือพบกับ
สถานการณ์หน่ึงสถานการณ์ใด   
 สุวิทย ์มูลค า และอรทยั มูลค า (2547 : 2) ไดใ้ห้ความหมายว่า จริยธรรม หมายถึง 
ธรรมท่ีเป็นขอ้ควรปฏิบติัท่ีก ากบัอยูใ่นจิตใจของคน ซ่ึงถา้ผูใ้ดท่ีประพฤติปฏิบติัดีก็จะส่งผลให้เกิด
สันติสุขแก่สังคม หรือคนท่ีปฏิบติัตามเกณฑท์างศีลธรรมก็คือ คนท่ีมีจริยธรรม  
 สาโรช  บวัศรี (2549 : 53) กล่าววา่ จริยธรรม หมายถึง การยึดถือปฏิบติัในส่ิงท่ีพระ
ศาสดาหรือพระเจา้ก าหนดให้ รวมทั้งประพฤติปฏิบติัตามส่ิงท่ีสังคมก าหนดข้ึน เช่น ประเพณี 
กฎหมาย วนิยั จรรยาบรรณ เป็นตน้ 
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551 : 284-285) ได้ให้ความหมายของค าว่าจริยธรรม 
หมายถึง เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรม เป็นหลกัประพฤติปฏิบติัท่ีถูกประเมินและยอมรับกนัในแต่
ละสังคมวา่เป็นส่ิงท่ีถูกตอ้งยติุธรรม เป็นสัจจะและเหมาะสม ผูป้ฏิบติัสามารถบรรลุถึงสภาพชีวิตท่ี
มีคุณค่าอนัพึงประสงคข์องตนและสังคมนั้น 
 สรุปไดว้า่จริยธรรมหมายถึง การประพฤติปฏิบติัของบุคคล เพื่อให้เกิดส่ิงท่ีดี ซ่ึงมีอยู่
แลว้ในตวับุคคล ถา้สามารถน าออกมาปฏิบติัได ้ก็จะส่งผลดีต่อตวัเองและสังคม 
 

  องค์ประกอบทางจริยธรรม 

 กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2523 ; อา้งถึงในกานดา สมุทรรัตน์,2551 : 11) 

กล่าวถึงองคป์ระกอบทางจริยธรรมวา่มี3 ประการ คือ  

1. องคป์ระกอบดา้นความรู้ (Moral Reasoning) ไดแ้ก่ ความเขา้ใจเหตุผลของความ
ถูกตอ้งดีงามโดยกระบวนความคิด 

2. องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (Moral Attitude and Belief) ไดแ้ก่ ความพึงพอใจ 
ศรัทธา เล่ือมใส เกิดความนิยมยนิดีท่ีจะรับจริยธรรมนัน่มาเป็นแนวปฏิบติั  

3. องคป์ระกอบดา้นพฤติกรรมแสดงออก (Moral Conduct) คือ พฤติกรรมการกระท า
ท่ีบุคคลตดัสินใจจะกระท าหรือกระท าผิดในสถานการณ์แวดลอ้มต่างกนั เช่ือวา่อิทธิพลส่วนหน่ึง
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ของพฤติกรรมการกระท านั้นมากจากส่วนประกอบทั้ง 2 ประการขา้งตน้ และบางส่วนอาจข้ึนอยูก่บั
องคป์ระกอบอ่ืนๆ เช่น ลกัษณะทางจิตวิทยาบางประการของบุคคลนั้นๆหรือความรุนแรง บีบคั้น
ของสถานการณ์ท่ีรุมเร้าบุคคลนั้นอีกดว้ย  

ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ (2524:3-4) กล่าววา่ จริยธรรมแบ่งออกเป็น 3 องคป์ระกอบ

ใหญ่ๆ ดงัน้ี   

1. องคป์ระกอบทางดา้นพุทธปัญญา (Cognitive Component) หมายถึง ส่วนท่ีเก็บ
สะสมความรู้ ความเช่ือต่างๆ ท่ีเก่ียวกบัพฤติกรรมทางจริยธรรมและเป็นส่วนท่ีจะประเมินหรือ
ตดัสินวา่พฤติกรรมดี ถูก ควรท า และพฤติกรรมใดไม่ดี ผิด ไม่ควรท า ไดแ้ก่ ความคิดทางจริยธรรม 
(Moral Thought) ค่านิยมทางจริยธรรม (Moral Value) ความเช่ือทางจริยธรรม (Moral Belief) 
ความรู้ความเขา้ใจทางจริยธรรม (Moral Cognitive) การใชเ้หตุผลเชิงจริยธรรม (Moral Reasoning) 
และการตดัสินทางจริยธรรม (Moral Judgment)  

2. องคป์ระกอบทางอารมณ์ (Affective Component) หมายถึง ความรู้สึกหรือปฏิกิริยา
ท่ีมีต่อพฤติกรรมทางจริยธรรมวา่ มีความพอใจชอบหรือไม่ชอบ ไดแ้ก่ เจตคติทางจริยธรรม (Moral 
Attitude) ความรู้สึกทางจริยธรรม (Moral Feeling) และปฏิกิริยาทางจริยธรรม (Moral Reaction) 

3. องคป์ระกอบทางพฤติกรรม (Behavioral Component) หมายถึง พฤติกรรมหรือการ
กระท าท่ีบุคคลแสดงออกมาทั้งต่อตนเองต่อผูอ่ื้นและต่อส่ิงแวดลอ้มและเป็นพฤติกรรมท่ีสามารถ
ตดัสินไดว้่าดีหรือไม่ดี ถูกหรือผิด สมควรหรือไม่สมควร ไดแ้ก่ ความประพฤติทางจริยธรรม 
(Moral Conduct) การกระท าทางจริยธรรม (Moral Act) และพฤติกรรมทางจริยธรรม (Moral 
Behavior)  
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2551 : 285) กล่าวว่า จริยธรรมแบ่งออกเป็น 3 องค์ประ 

กอบดงัน้ี 

1. ความรู้เชิงจริยธรรม หมายถึง การมีความรู้ว่า การกระท าใดดีและเลว ควรปฏิบติั
หรือไม่ควรปฏิบติัในทศันะของสังคม เป็นความรู้เก่ียวกบักฎเกณฑ์ ค่านิยม หลกัธรรม ค าสอนท่ี
เป็นปทสัถานของสังคม 

2. เจตคติทางจริยธรรม เป็นความรู้สึกของบุคคลเก่ียวกบัลกัษณะนั้นๆเพียงใด เจตคติ
เชิงจริยธรรมของบุคคลจะสอดคลอ้งกบัค่านิยมของสังคมก็ได ้เจตคติเชิงจริยธรรมจะรวมความรู้
และความรู้ถึงในเร่ืองนั้นเขา้ดว้ยกนั 
 3. เหตุผลเชิงจริยธรรม หมายถึงการท่ีบุคคลใชเ้หตุผลในการเลือกท่ีจะกระท าหรือไม่
กระท าพฤติกรรมอยา่งใดอยา่งหน่ึงและจะแสดงใหเ้ห็นถึงแรงจูงใจในการกระท านั้นๆ 
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พฤติกรรมเชิงจริยธรรม หมายถึง การท่ีบุคคลแสดงพฤติกรรมท่ีสังคมชมชอบ หรืองด
เวน้การแสดงพฤติกรรมท่ีขดัต่อกฎเกณฑ ์และค่านิยมของสังคม 
 สรุปไดว้า่ จริยธรรมจะประกอบไปดว้ย ความรู้ ความเขา้ใจ สติปัญญา อารมณ์ความรู้ 

สึกนึกคิด โดยแสดงออกทางพฤติกรรมท่ีสอดคลอ้ง กบัค่านิยมของสังคม 
 

  ขั้นตอนการพฒันาทางจริยธรรม 
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 286-287) ไดก้ล่าวว่า เพียเจต์ (Piaget, 1958) มี
แนวคิดว่า พฒันาการทางจริยธรรมของบุคคล มีความสัมพนัธ์กบัความเขา้ใจของบุคคลซ่ึงมีการ
พฒันาตามล าดบัขั้นความคิดความเขา้ใจ เป็นผลจากการปรับระบบความคิดหรือการปรับตวัให้
สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ใหม่ เขา้ใจระบบความรู้ความเขา้ใจให้สอดคลอ้งกบัประสบการณ์ใหม่
ท่ีไดน้ั้น เพียเจต ์พบวา่ ความสามารถในการท าความเขา้ใจกฎเกณฑ์และความถูกผิดของการกระท า
จะข้ึนอยูก่บัวฒิุภาวะทางสมองและสติปัญญาของผูเ้รียน โดยแบ่งการพฒันาการเป็น 2 ขั้น คือ 
 ขั้นท่ี 1 ขั้นการมีจริยธรรมโดยการบงัคบั จะพบในเด็กท่ีต ่ากวา่ 8 ปี โดยในขั้นน้ีจะเช่ือ

ฟังค าสอนและปฏิบติัตามกฎเกณฑ์ของผูใ้หญ่ โดยไม่มีขอ้สงสัยและไม่ตอ้งการเหตุผล การตดัสิน

วา่ การกระท าดีหรือเลวข้ึนอยูก่บัความเสียหายท่ีเป็นรูปธรรม โดยไม่ใส่ใจกบัเจตนาของผูก้ระท า  

 ขั้นท่ี 2 ขั้นการมีจริยธรรมดว้ยตนเอง เป็นการพฒันาของเด็กท่ีมีวยัสูงกวา่    8 ปี เด็ก

ในวยัน้ีจะเข้าใจในเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมมากข้ึน ใช้เหตุผลมากข้ึน เข้าใจว่ากฎเกณฑ์ต่างๆอาจ

เปล่ียนแปลงหรือยดืหยุน่ได ้เด็กจะยอมรับสิทธิของผูอ่ื้น มีการร่วมมือและนบัถือซ่ึงกนัและกนั รู้จกั

พิจารณาความถูกผดิของการกระท าวา่มีความเก่ียวขอ้งกบัเจตนาของผูก้ระท าและผลของการกระท า

ควบคู่ไปกับการพิจารณาเหตุการณ์และประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้อง รู้จกัใช้หลักความยุติธรรมมา

ตดัสินความหนกัเบาของการลงโทษ 

 สุรางค์ โคว้ตระกูล (2548 : 66-67) กล่าวว่า เพียเจต์ (Piaget,1976) ไดแ้บ่งขั้นพฒันา 

การทางจริยธรรมออกเป็น 2 ขั้น คือ 

1. เฮทเทรอนโนมสั(Heteronomous) เป็นขั้นท่ีผูก้ระท า รับกฎเกณฑ์หรือมาตรฐาน
ทางจริยธรรม มาจากผู ้มีอ  านาจเหนือตน และถือว่ากฎเกณฑ์เป็นส่ิงท่ีจะต้องปฏิบัติตาม 
เปล่ียนแปลงไม่ได ้

2. ออโทนอมสั(Autonomous) เป็นขั้นท่ีผูก้ระท าเช่ือวา่กฎเกณฑ์ คือ ขอ้ตกลงระหวา่ง
บุคคล กฎเกณฑ์อาจเปล่ียนแปลงได ้คือ ความร่วมมือและการนบัถือซ่ึงกนัและกนัเป็นเร่ืองส าคญั
และคิดถึงแรงจูงใจของผูก้ระท า 
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 พฒันาการทางจริยธรรมของมนุษย์เป็นไปตามขั้นและข้ึนอยู่กับวยั คล้ายคลึงกับ

พฒันาการทางเชาวปั์ญญา เป็นผลของการปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและส่ิงแวดลอ้มทางสังคม เด็ก

เล็กท่ีมีอายุระหวา่ง 5–8 ขวบ จะยอมรับมาตรฐานทางจริยธรรมหรือกฎเกณฑ์จากผูมี้อ านาจเหนือ

ตน เช่น บิดา มารดา ครูและเด็กท่ีโตกว่า เด็กจะปฏิบติัตามกฎเกณฑ์อย่างเคร่งครัดและเช่ือว่า

กฎเกณฑเ์ปล่ียนแปลงไม่ได ้เม่ือเด็กอายุมากข้ึนคือตั้งแต่ 9 ขวบข้ึนไป จะมีความคิดวา่กฎเกณฑ์คือ

ขอ้ตกลงระหว่างบุคคลและผูท่ี้ใช้กฎเกณฑ์จะต้องมีความร่วมมือและนับถือซ่ึงกนัและกนั และ

กฎเกณฑอ์าจจะเปล่ียนแปลงได ้

 สรุปไดว้า่ พฒันาการทางจริยธรรม แบ่งออกเป็น 2 ขั้น ดงัน้ี 

  1. ขั้นของการท าตามค าสั่งสอนของผูมี้อ  านาจเหนือตนอย่างเดียว การตดัสินทาง
จริยธรรมข้ึนอยูก่บัส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีมองเห็นเท่านั้น และไม่สามารถท่ีจะเปล่ียนแปลงกฏเกณฑ์ท่ี
ไดต้ั้งไว ้

 2. ขั้นท่ีเด็กสามารถเข้าใจเร่ืองท่ีเป็นนามธรรมมากข้ึน ตดัสินพฤติกรรมทาง
จริยธรรมบนพื้นฐานของเจตนาของผูก้ระท า มีความยืดหยุน่ไดต้ามความพอใจของทั้งสองฝ่าย เด็ก
จะพฒันาจริยธรรมตามทฤษฎีของเพียเจตไ์ดม้ากนอ้ยเพียงใดนั้น ข้ึนอยูก่บัองคป์ระกอบ 2 อยา่ง คือ 
สติปัญญาของเด็กและคุณภาพของส่ิงแวดลอ้ม  
 ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2546 : 288-289) กล่าววา่ โคลเบิร์ก (Kohlberg,1969) ได้

แบ่ง พฒันาการทางจริยธรรมออกเป็น 3 ระดบั และในแต่ละระดบันั้น ไดแ้บ่งออกเป็น 2 ขั้น รวม

ทั้งหมดเป็น 6 ขั้น ดงัต่อไปน้ี 

1. ระดบัก่อนกฎเกณฑส์ังคม (Pre-conventional Level) 
1.1 การใชจ้ริยธรรมของผูอ่ื้น พบมากในเด็กท่ีอายตุ  ่ากวา่ 7 ปี การกระท าท่ีดี คือ 

กิจกรรมท่ีท าแลว้ไม่ถูกลงโทษ เด็กจะเช่ือฟังและท าตามผูใ้หญ่ เพื่อตนจะไดไ้ม่ถูกลงโทษ 
1.2 รักษาผลประโยชน์ของตนเป็นใหญ่ เป็นลกัษณะของการเห็นความส าคญั

และพอใจท่ีจะประพฤติ ซ่ึงเป็นผลให้ตนไดรั้บรางวลัและส่ิงตอบแทน และค านึงถึง การไดรั้บการ
ตอบแทนเป็นหลกั พบมากในเด็กระหวา่ง 7-10 ปี 

2. ระดบัท าตามกฎเกณฑ ์(Conventional  Level)  
2.1 การยอมรับของกลุ่ม การท าตามความคาดหวงัของบุคคลท่ีมีความส าคญัใน

ทศันะของเด็ก เด็กจะคลอ้ยตามการชกัจูงของผูอ่ื้นโดยเฉพาะเพื่อนหรือผูใ้หญ่ท่ีใกลชิ้ด พฤติกรรมดี
เป็นพฤติกรรมท่ีกลุ่มเห็นวา่ดี พฤติกรรมท่ีไม่ดี คือพฤติกรรมท่ีกลุ่มเห็นวา่ไม่ดี พบในเดก็อาย ุ10-13 ปี 
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2.2 ระเบียบของสังคม เป็นขั้นท่ีถือเอาหนา้ท่ีและการรักษาระเบียบกฎเกณฑ์
ของสังคมเป็นหลกัในการปฏิบติั เด็กจะเขา้ใจถึงหน้าท่ีความรับผิดชอบและศรัทธาต่อเกณฑ์ของ
สังคม จนยดึถือเป็นหลกัปฏิบติัโดยขาดการยดืหยุน่ พบมากในวยั 13-16 ปี 

3. ระดบัเหนือกฎเกณฑ์หรือมีจริยธรรมอยา่งมีวจิารณญาณ (Post Conventional Level)  

3.1 สัญญาสังคม บุคคลท่ีมีอายุ 16 ปีข้ึนไปจะพฒันาไดถึ้งขั้นน้ี โดยเขาถือว่า
การท าตามมาตรฐานและกฎเกณฑท่ี์สังคมและคนส่วนใหญ่ยอมรับวา่ เป็นการกระท าท่ีถูกตอ้ง แต่ก็
ยอมรับวา่ค่านิยมปทสัถานและเกณฑท์างสังคมจะยืดหยุน่ไดต้ามเหตุผลและสถานการณ์ บุคคลท่ีมี
การพฒันา ถึงขั้นน้ี จะมีหลกัการในการตดัสินใจ เคารพตนเอง และเห็นแก่ส่วนตนมากกวา่ส่วนรวม 

3.2 คุณธรรมสากล เป็นขั้นท่ีบุคคลสามารถพฒันากฎเกณฑ์และหลกัการทาง
จริยธรรมต่างๆดว้ยตนเอง โดยมีหลกัยึดของตนเอง เช่น ความยุติธรรม คุณภาพ ความรับผิดชอบ 
เป็นหลักการท่ีเขาได้พิจารณาและตดัสินใจท่ีจะเลือกท าในส่ิงท่ีเห็นว่า ถูกต้องดีงามแล้ว และ
สามารถจดัเขา้ในระบบจริยธรรม จนเป็นอุดมการณ์ โดยไม่ตอ้งผกูพนักบักฎเกณฑท์างสงัคม และผูอ่ื้น 
 สุรางค ์โคว้ตระกูล (2548 : 69) กล่าววา่ โคลเบิร์ก (Kohlberg,1976) ไดป้รับขยายเป็น

แนวคิดใหม่ โดยแบ่งพฒันาการทางจริยธรรมออกเป็น3 ระดับ และในแต่ละระดับนั้นได้แบ่ง

ออกเป็น 2 ขั้น รวมทั้งหมดเป็น 6 ขั้น ดงัต่อไปน้ี 

 ระดบัท่ี 1 ระดบัก่อนกฎเกณฑ์สังคม(Pre-conventional Level) ในระดบัน้ีเด็กจะรับรู้

วา่กฎเกณฑ์ท่ีดีหรือไม่ดี จากผูมี้อ  านาจเหนือตน เช่น บิดา มารดา ครู และมกัจะคิดถึงผลท่ีจะน ามา

ซ่ึงรางวลัหรือการลงโทษมาให ้โคลเบิร์กไดแ้บ่งพฒันาการทางจริยธรรมระดบัน้ี เป็น 2 ขั้น คือ  

1.1  การลงโทษและการเช่ือฟัง 
1.2  กฎเกณฑเ์ป็นเคร่ืองมือเพื่อประโยชน์ของตน 

 ระดบัท่ี 2 ระดบัจริยธรรมตามกฎเกณฑ์สังคม (Conventional Level) พฒันาการทาง

จริยธรรมระดบัน้ี ผูท้  าถือวา่การประพฤติตนตามความคาดหวงัของผูป้กครอง บิดามารดา กลุ่มท่ีตน

เป็นสมาชิกหรือของชาติ เป็นส่ิงท่ีควรจะท าหรือท าความผดิเพราะกลวัวา่ตนจะไม่เป็นท่ียอมรับของ

ผูอ่ื้นผูแ้สดงพฤติกรรมจะไม่ค  านึงถึงผลตามท่ีจะเกิดข้ึนแก่ตนเอง ถือว่า ความซ่ือสัตย์ ความ

จงรักภกัดีเป็นส่ิงส าคญั ทุกคนมีหนา้ท่ีจะรักษามาตรฐานทางจริยธรรม ระดบัน้ีแบ่งเป็น 2 ขั้น คือ 

2.1  ความคาดหวงัและการยอมรับในสังคม 
2.2 กฎและระเบียบ การท าถูกไม่ประพฤติผดิ คือ การท าตามหนา้ท่ีประพฤติตนไม่

ผดิกฎหมายและรักษาระเบียบของสังคม 
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 ระดบัท่ี 3 ระดบัจริยธรรมตามหลกัการดว้ยวิจารณญาณหรือระดบัเหนือกฎเกณฑ์ทาง

สังคม (Post conventional Level) พฒันาการทางจริยธรรมระดบัน้ี เป็นหลกัจริยธรรมของผูท่ี้มีอาย ุ

20 ปีข้ึนไป ผูท้  าหรือผูแ้สดงพฤติกรรมไดพ้ยายามท่ีจะตีความหมายของหลกัการและมาตรฐานทาง

จริยธรรมดว้ยวิจารณญาณ ก่อนท่ีจะยึดถือเป็นหลกัของความประพฤติท่ีจะปฏิบติัตาม การตดัสิน 

ถูก ผิด ไม่ควร มาจากวิจารณญาณของตนเอง ปราศจากอิทธิพลของผูมี้อ  านาจหรือกลุ่ม ท่ีตนเป็น

สมาชิก ระดบัน้ีแบ่งเป็น 2 ขั้น คือ 

3.1  สัญญาสังคม หรือหลกัการท าตามค ามัน่สัญญา 
3.2  หลกัการคุณธรรมสากล 

 ตามแนวความเช่ือของโคลเบิร์กนั้น พฒันาการทางจริยธรรม จะตอ้งเป็นไปตามระดบั

สติปัญญาของคนๆนั้น และเป็นไปตามล าดบัขั้นอย่างมีระเบียบ จะไม่มีการขา้มขั้น เพราะการใช้

เหตุผลในขั้นท่ีสูงข้ึนไป จะเกิดข้ึนจากการมีประสบการณ์ในการใชเ้หตุผลในขั้นท่ีต ่ากวา่ มาก่อน 

และบุคคลทุกคนจะตอ้งผ่านพฒันาการทางจริยธรรมขั้นตน้ๆก่อน ซ่ึงเป็นรากฐานของพฒันาการ

ทางจริยธรรมขั้นต่อไป เพราะฉะนั้นถา้หากบุคคลใด มีความบกพร่องทางสติปัญญา บุคคลนั้นยอ่ม

มีความบกพร่อง ในการดา้นพฒันาการทางจริยธรรมไปดว้ย (ชาญชยั ยมดิษฐ,์2548 : 196) 

 สรุปได้ว่า พัฒนาการจะต้องข้ึนอยู่กับสติปัญญาเป็นส าคัญ และการพัฒนาทาง

สติปัญญาจะตอ้งเป็นไปตามขั้นตอนอยา่งมีระเบียบ ไม่สามารถขา้มขั้นได ้
 

  การสอนจริยธรรม 

 กรมวิชาการ (2524 ; อา้งถึงในกานดา สมุทรรัตน์,2551 : 21) ไดเ้สนอแนะหลกัการ

สอนไวด้งัน้ี  

1. สอนจากรูปธรรมไปนามธรรม ใช้บุคคลเป็นตวัอย่าง เช่น จะสอนเร่ืองความ
ขยนัหมัน่เพียร แทนท่ีจะอธิบายความขยนัหมัน่เพียรคืออะไร ก็เล่าเร่ืองบุคคลท่ีท างานแลว้ประสบ
ความส าเร็จในชีวิต อาจจะเป็นบุคคลในนิทาน บุคคลท่ียงัมีชีวิตอยู่จริงหรือบุคคลท่ีมีคุณธรรม
เช่นนั้น แลว้จึงสรุปวา่เขาไดดี้เพราะเขามีความขยนัหมัน่เพียร 

2. สอนโดยจดัประสบการณ์ตรง เช่น ฝึกมารยาทต่างๆโดยให้นกัเรียนออกมาปฏิบติั 
เช่น การกราบพระ การแสดงความเคารพ เป็นตน้ 

3.สอนใหเ้ด็กฝึกแสดงความคิดเห็น เช่น ใหน้กัเรียนเล่าเร่ืองต่างๆท่ีตนมีประสบการณ์
หรือครูจดัให้มีการอภิปรายโดยยกคุณธรรมขอ้ใดขอ้หน่ึง ให้นกัเรียนแสดงความคิดเห็น วิจารณ์
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ข่าวหนังสือพิมพซ่ึ์งมีเร่ืองอาชญากรรมอยู่เสมอๆ เล่าให้นกัเรียนฟังแล้วให้นักเรียนออกความ
คิดเห็นวพิากษว์จิารณ์ 

4. สอนโดยครูท าตนใหเ้ป็นตวัอยา่ง ครูทุกคนโดยเฉพาะผูส้อนเก่ียวกบัจริยศึกษา ควร
ปฏิบติัตนให้เป็นตวัอยา่งท่ีดีของนกัเรียนอยูเ่สมอ ทั้งความประพฤติ ทางกาย ทางวาจาเพื่อนกัเรียน
จะไดย้ดึถือเป็นแบบฉบบัและปฏิบติัตาม 

5. สอนโดยค านึงถึงความแตกต่างของบุคคล ในดา้นวยั สติปัญญา ส่ิงแวดลอ้ม และ
การอบรมทางบา้น ตอ้งรู้จกัใชภ้าษาให้เหมาะสมกบัวุฒิภาวะของเด็ก ทางท่ีดีควรใชภ้าษาท่ีง่าย 
เสียงชดัเจน มีภาพประกอบ การอธิบายแต่ละคร้ังไม่ควรนานเกินไป ควรจะหากิจกรรมอ่ืนมาแทรก
สลบัไปบา้ง เช่น การร้องเพลง เล่านิทาน วาดรูป  

6. สอนโดยการปฏิบติัจริงควรส่งเสริมให้นกัเรียนน าคุณธรรมในจริยศึกษา วิถีธรรม
วิถีไทยไปใชใ้นชีวิตประจ าวนั ทั้งในโรงเรียนและนอกโรงเรียนให้มากท่ีสุด เช่น การพูดจาสุภาพ
ไพเราะ ไม่โกหกหรือพดูหยาบคาย การไม่ลกัขโมย เป็นตน้  
 กรมวิชาการ (2539 : 16) การสอนจริยธรรม จะตอ้งสอนให้มีเหตุผลเชิงจริยธรรมท่ี

ถูกตอ้ง สอนใหเ้กิดความรู้สึกยอมรับหรือตระหนกัและเกิดการกระท าประพฤติปฏิบติั มีพฤติกรรม

ทางจริยธรรมจนเป็นกิจนิสัยในท่ีสุด ดงันั้นการปลูกฝังจึงแบ่งเป็น 3 ขั้นตอนใหญ่ๆ คือ 

1. ขั้นให้รู้ความหมาย ความส าคญั ประโยชน์และพฤติกรรมใดบา้ง ท่ีเป็นพฤติกรรม
จะน ามาปลูกฝังสร้างเสริม 

2. ขั้นใหคิ้ด วเิคราะห์ ตดัสินใจ และท าความกระจ่างแก่ตนเองในส่ิงท่ีจะปลูกฝัง 
3. ขั้นปรับปรุงพฤติกรรมควบคุมตนเอง เพื่อให้มีพฤติกรรมทางด้านคุณธรรม

จริยธรรม ท่ีพึงประสงค์ โดยตนเองเป็นผูก้  าหนดพฤติกรรม วิธีปฏิบติั เกณฑ์ เง่ือนไขและบนัทึก
การปฏิบติั 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2545:264)ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนพฤติกรรม 

ความรู้สึกนึกคิด ในดา้นจริยศึกษาและศาสนาวา่ควรมีลกัษณะดงัน้ี 

1. การใช้ส่ือหรือเทคนิควิธีการกระตุน้ความสนใจใคร่รู้และมีส่วนร่วมในการเรียน
และร่วมกิจกรรม 

2. ใชเ้ทคนิคการสอนท่ีเหมาะสมในการด าเนินกิจกรรม เช่น เกม เพลง บทบาทสมมุติ 
การใชก้รณีศึกษา เป็นตน้ 

3. ส่งเสริมใหผู้เ้รียนฝึกคิดวเิคราะห์หาเหตุผล สนบัสนุน และสนใจหาความรู้เพิ่มเติม 
4. น าผลท่ีไดจ้ากการศึกษาไปปฏิบติัจริงตามวจิารณญาณ 
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5. สรุปและประเมินผลการเรียนรู้ตามพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 เยาวภา ทนนัชัยบุตร (2543 : 142) ระบุว่า ครูควรด าเนินการสอนจริยธรรมตามขั้น 

ตอนดงัน้ี 

1. ขั้นจดัสภาพแวดลอ้มทางการเรียน 
1.1 ขอ้มูล ความรู้เบ้ืองตน้ อาจเป็นนิทาน สไลด ์กรณีตวัอยา่ง 
1.2 พดูกระตุน้ใหน้กัเรียนสนใจสร้างศรัทธาภายนอก 

2. กระตุน้ใหคิ้ดดว้ยค าถาม ตามวธีิโยนิโสมนสิการ 
3. สังเกตและใหก้ าลงัใจระหวา่งนกัเรียนปฏิบติั 
4. รับรู้ความคิดและแนวปฏิบติัของนกัเรียนและแนะน าเพิ่มเติมตามความเหมาะสม 
5. ติดตามผลเพื่อพฒันาและเสนอแนะ 

 สรุปไดว้า่ การสอนจริยธรรมครูผูส้อนควรสอนจากส่ิงท่ีเขา้ใจง่ายไปยงัส่ิงท่ีเขา้ใจยาก 
และเน้นการสอนท่ีเป็นการปฏิบติัจากสภาพจริง มีการใช้เหตุผลทางจริยธรรมท่ีถูกตอ้งเกิดการ
ยอมรับและตระหนกั  เกิดการปฏิบติัจนเป็นนิสัย โดยผูส้อนจะตอ้งท าหน้าท่ีจดัสภาพแวดลอ้มท่ี
อ านวยต่อการจดัการเรียนรู้  และมีการติดตามผลการพฒันาทางจริยธรรมอยูอ่ยา่งต่อเน่ือง 
 

  การวดัจริยธรรรม 
  เน่ืองจากคุณธรรมจริยธรรมเป็นเร่ืองท่ีอยูภ่ายในตวับุคคล ดงันั้นเราสามารถท่ีจะวดั
คุณธรรมและจริยธรรมไดด้งัน้ี 
 คุณลกัษณะดา้นคุณธรรม จริยธรรมเป็นคุณลกัษณะท่ีพึงปรารถนาในอนัท่ีสร้างสรรค์ 
ประโยชน์ คุณค่า ตลอดจนความดี ความงามให้เกิดข้ึนในสังคม คุณลกัษณะเหล่าน้ี เช่น ความ
รับผิดชอบ ความเสียสละ ความสามคัคี ฯลฯ การวดัคุณลกัษณะดา้นคุณธรรม จริยธรรมนั้น ถา้จะ
ใหก้ารวดัครอบคลุมแลว้ ควรวดั ใน 4 ส่วนคือ (มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช . 2535 : 455-459) 

1. ความรู้เชิงจริยธรรม เป็นการวดัความรู้ความคิดเก่ียวกบัคุณธรรม จริยธรรม 
โดยเฉพาะความคิดวา่ส่ิงใด ควรกระท าหรือไม่ควรกระท า 

2. ทศันคติเชิงจริยธรรม เป็นลกัษณะความรู้สึกโนม้เอียงทางจิตใจของบุคคลท่ีมีต่อ
คุณลกัษณะทางจริยธรรมนั้น เช่น รู้สึกวา่ชอบ - ไม่ชอบ เห็นดว้ย - ไม่เห็นดว้ย ฯลฯ ต่อคุณลกัษณะ 
คุณธรรม จริยธรรมแต่ละดา้น 

3. เหตุผลเชิงจริยธรรม เป็นลกัษณะท่ีบุคคลใช้เหตุผลในการเลือกกระท าหรือไม่
กระท า อยา่งใดอยา่งหน่ึง โดยเหตุผลในการกระท าท่ีอา้งถึงเป็นเคร่ืองแสดงถึงระดบัพฒันาการทาง 
จริยธรรม 
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4. พฤติกรรมเชิงจริยธรรม เป็นลกัษณะการกระท าหรือการแสดงออกในลกัษณะท่ี
สังคมตอ้งการ และไม่กระท าหรือไม่แสดงออกในลกัษณะท่ีสังคมไม่ตอ้งการ 

ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ (2542 : 188-193) กล่าววา่ การวดัจริยธรรม ควรวดัดงัน้ี 

1. วดัเน้ือหาจริยธรรม เน้ือหาความรู้ ( Knowledge ) ในท่ีน้ีหมายถึงเน้ือหาของ
จริยธรรมท่ีโรงเรียนหรือหรือสังคมก าหนด และน าเน้ือหาเหล่าน้ีท่ีถือว่าดีงามสอนให้ผูเ้รียน หรือ
คนในสังคมน าไปปฏิบติักนั และเม่ือประพฤติปฏิบติัแลว้จะท าให้สังคมอยูไ่ดอ้ย่างมีความสุข ทั้ง
ตนเองและผูอ่ื้น การสอนความรู้แบบน้ี โรงเรียนหรือวิทยาลยัจะใชม้ากท่ีสุด เพราะมีวิชาท่ีมีเน้ือหา
ทางจริยธรรมเก่ียวขอ้งอยู่มาก  การสร้างขอ้สอบแบบน้ี เป็นแบบการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ขอ้สอบอาจเป็นการอธิบาย  เติมค า จบัคู่ และเลือกตอบก็ได ้แลว้แต่จุดประสงคข์องการสอบ 

2. วดัความรู้สึกทางจริยธรรม ความรู้สึกเป็นพื้นฐานอนัหน่ึงท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
จริยธรรม จริงๆแลว้เนน้การแสดง การตดัสินใจลงมือกระท าเม่ือพบกบัปัญหาทางจริยธรรม ซ่ึงการ
ตดัสินนั้น แสดงว่าตอ้งมีพื้นฐานความรู้สึกมาก่อน ถา้เรามีจุดประสงคเ์พื่อตอ้งการดูวา่ ความรู้สึก
ทางจริยธรรมของคนนั้น มีมากนอ้ยเพียงใด ก็สามารถสร้างเคร่ืองมือวดัดูก่อนได ้ซ่ึงจะสามารถเอา
ผลของความรู้สึกไปพยากรณ์การแสดงออกมาทางจริยธรรมไดบ้า้ง ความรู้สึกทางจริยธรรมบางท่ี
เรียกวา่ เจตคติต่อจริยธรรม คือมีจริยธรรมเป็นเป้า ความรู้สึกต่อเป้าซ่ึงเป็นจริยธรรมเรียกวา่ เจตคติ
ต่อจริยธรรมได้เช่นกนัการวดัแบบน้ีใช้วิธีการของการวดัเจตคติก็ได้ นั่นคือ ก าหนดเป้าซ่ึงเป็น
จริยธรรมเช่นความซ่ือสัตย ์เป็นตน้ 

3. วดัพฤติกรรมการแสดงออกทางจริยธรรม ดา้นน้ีเป็นการวดัจริยธรรมไดต้รงจุด
ท่ีสุด เพราะจริยธรรมมองในแง่การพิจารณาตดัสินใจกระท า หรือไม่กระท าส่ิงใดส่ิงหน่ึง เม่ือพบ
สภาพความขดัแยง้ทางจริยธรรมข้ึนมา การตดัสินใจจึงตอ้งใชค้่านิยมหรือคุณธรรมระดบัใดระดบั
หน่ึง แล้วแต่มโนธรรมหรือจิตส านึกท่ีสั่งสมอยู่ในใจคนนั้น การวดัการกระท าจึงสามารถท าได้
หลายแบบ ดงัน้ี 
  3.1 การสังเกตพฤติกรรม 
   การสังเกตเป็นการเฝ้ามองดูอย่างมีจุดมุ่งหมาย เคร่ืองมือท่ีส าคญัจึงเป็นตา

นั้นเองตา กบัการรับรู้จะตอ้งมีความเท่ียงตรง สามารถจ าแนกพฤติกรรมของผูท่ี้ถูกสังเกตไดอ้ยา่งดี 

  3.2 การสัมภาษณ์ 
   การสัมภาษณ์ หมายถึง การพดูคุยกนัอยา่งมีจุดมุ่งหมาย เคร่ืองมือส าคญัจึงเป็น
ปาก  แต่ตอ้งพดูได ้ถา้พดูไม่ไดก้็สัมภาษณ์ไม่ได ้จุดมุ่งหมายในท่ีน้ีคือตอ้งการทราบพฤติกรรมทาง
จริยธรรม จากผูถู้กสัมภาษณ์ เพื่อช่วยให้การสัมภาษณ์เป็นมาตรฐานมากข้ึน จึงควรมีขอ้ค าถามไว้
ก่อน และถามเนน้ประเด็นท่ีเราตอ้งการศึกษา 
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 จากการวดัคุณธรรมจริยธรรรมดงักล่าว สรุปไดว้า่ การวดัคุณธรรมจริยธรรมสามารถ
วดัได ้จากเน้ือหาความรู้ โดยใชแ้บบทดสอบ วดัความรู้สึก โดยใชเ้จตคติ วดัพฤติกรรมโดยใชแ้บบ
สังเกต และสัมภาษณ์ และการวดัคุณธรรมจริยธรรมท่ีตรงจุดท่ีสุด คือ การวดัพฤติกรรมการ
แสดงออกทางจริยธรรม 
 

เอกสารเกีย่วกบัอนาซีด 
 
  ความหมายอนาซีด 
  ส าหรับความหมายอนาซีดสามารถใหค้วามหมายไดด้งัน้ี  
 วาย อาร์ ยู /ไซน์ / คลัเจอร์ (yru.ac.th/science/culture ) อนาซีด (องักฤษ: Anasyid) 
หรือ เอกพจน์ نشيد , พหูพจน์ أناشيد หมายถึง เป็นการขบัร้องบทเพลงท่ีเก่ียวกบัการศรัทธา การท า
ความดี เช่น การเป็นมุสลิมท่ีดี การเป็นลูกท่ีดีของบิดามารดา การเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ส่งเสริม
การให้ความรักต่อกัน แต่ไม่ใช้ความรักในเชิงการชู้สาว จะพบว่า บทเพลงอนาซีดคือบทเพลง
ส่งเสริมใหทุ้กคนท าความดีต่อทุกส่ิงท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ไดส้รรคส์ร้างข้ึนในจกัรวาลน้ี อีกทั้งยงัเป็นการ
อนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรม ของทอ้งถ่ิน ให้คงอยูสื่บไป บทเพลงอนาซีด เป็นบทเพลงท่ีมุสลิมทัว่
โลกใชใ้นการขบัร้อง ซ่ึงเป็นท่ีอนุมติัตามบทบญัญติัของศาสนาอิสลาม 
  บอรด ์โพสตจ์งั(board.postjung, 2556 ) อนาชีด ( Anasyid)  เป็นการขบัร้องบทเพลงท่ี
เก่ียวกบัการศรัทธา การท าความดี เช่น การเป็นมุสลิมท่ีดี การเป็นลูกท่ีดีของบิดามารดา การเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคม ส่งเสริมการใหค้วามรักต่อกนั แต่ไม่ใชค้วามรักในเชิงการชูส้าว จะพบวา่ บท
เพลงอนาซีด คือบทเพลงส่งเสริมให้ทุกคนท าความดีต่อทุกส่ิงท่ีพระผูเ้ป็นเจา้ได ้สรรคส์ร้างข้ึน ใน
จกัรวาลน้ี อีกทั้งยงัเป็นการอนุรักษป์ระเพณีวฒันธรรม ของทอ้งถ่ิน ให้คงอยู่สืบไป  บทเพลงอนา
ซีด เป็นบทเพลงท่ีมุสลิมทัว่โลกใชใ้นการขบัร้อง ซ่ึงเป็นท่ีอนุมติัตามบทบญัญติัของศาสนาอิสลาม 
  จากความหมายอนาซีดดังท่ีได้กล่าว สรุปได้ว่า อนาซีดหมายถึง บทเพลงท่ีมี
ความหมายของเน้ือหาท่ีสอดแทรกจริยธรรมและ เชิญชวนให้ผูท่ี้ไดฟั้งปฏิบติัตวัในทางท่ีดี ท่ีพึง
ประสงค ์
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  ความหมายเพลง 
สนิท สัตโยภาส ( 2532 :160 ) กล่าวถึงเพลงวา่ เป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีช่วยให้เด็ก

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน เป็นพื้นฐานดา้นภาษาแก่เด็ก ช่วยใหเ้ด็กจ าบทเรียนไดง่้าย  
สนอง อินละคร (2544:108) กล่าวว่า เพลงเป็นกิจกรรมท่ีจดัให้กบันกัเรียนไดเ้รียนรู้

จากเน้ือหา ท านอง ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นชีวิต และวฒันธรรมในแง่มุมต่างๆ อีกทั้ง ยงัแนะน าสั่งสอน
ในดา้นคุณธรรม อนัเป็นแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้อีกดว้ย นกัเรียนจะไดท้ั้งความรู้ และความสนุกสนาน
ควบคู่กนัไป 
 ชยัวฒัน์ เหล่าสืบสกุลไทย (2549:16) อธิบายวา่ เพลง หมายถึงส าเนียงขบัร้องท านอง
ดนตรีท่ีเรากระท าข้ึนเพื่อสนองความต้องการทางด้านร่างกาย จิตใจและอารมณ์ตลอดจนเพื่อ
กิจกรรมทางสังคมอีกดว้ย 
 จากความหมายของเพลงดงักล่าว สรุปได้ว่า เพลง หมายถึงส าเนียงขบัร้อง ท านอง
ดนตรี ซ่ึงสามารถท าใหม้นุษยมี์ความสุข และร่าเริง สนุกสนาน และรู้สึกผอ่นคลาย  เม่ือไดฟั้ง หรือ
ไดร้้อง โดยเน้ือหาอาจจะสอดแทรกจริยธรรมไวด้ว้ย  จากความหมายของเพลงดงักล่าว สรุปไดว้่า 
เพลง หมายถึงส าเนียงขับร้อง ท านองดนตรี  ซ่ึงสามารถท าให้มนุษย์มีความสุข และร่าเริง 
สนุกสนาน และรู้สึกผ่อนคลาย  เม่ือไดฟั้ง หรือได้ร้อง โดยเน้ือหาอาจจะสอดแทรกจริยธรรมไว้
ดว้ย 
 

  คุณค่าและความส าคัญของเพลง 
   แฮมมอนด ์(Hammond อา้งถึง ในดนู  จีระเดชากุล, 2541 : 110) ไดก้ล่าวถึงคุณค่าของ
เพลงและเสียงดนตรีท่ีมีผลต่อพฒันาการของเด็กในดา้นต่างๆ ดงัน้ี 

1. ทางดา้นร่างกาย  เสียงเพลงและเสียงดนตรี จะกระตุน้ใหเ้ด็กมีการเคล่ือนไหวให้เขา้
กบัจงัหวะเพลง เช่นการเตน้ การกระโดด การสไลด ์การควบมา้ และแสดงท่าทางต่างๆ 

2. ทางดา้นโสตประสาทเด็กจะฝึกหดัฟังเสียงเพลง และเสียงดนตรี รู้จกัแยกแยะเสียง
ร้อง และเสียงอุปกรณ์ดนตรีต่างๆ และยงัพยายามท่ีจะฝึกหดั ร้องตาม 

3. ทางดา้นอารมณ์ เสียงเพลงและเสียงดนตรี สามารถขบักล่อมเปล่ียนแปลงอารมณ์
ของเด็ก เพราะเสียงดนตรี เป็นทั้งศิลปะและศาสตร์แห่งความน่ิมนวล สามารถลดความรู้สึกกา้วร้าว
ทางอารมณ์ของเด็ก ลดความตึงเครียด ความกดดนัของระบบประสาทไดด้ว้ย 

4. ทางสติปัญญา เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นส่ิงช่วยส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคใ์นเด็ก เม่ือเด็กไดย้นิเสียงก็จะเกิดจินตนาการมองเห็นภาพ บางคร้ังเราอาจเคยถูกเด็กถาม
วา่ เพลงนั้นหมายถึงอะไร เพลงน้ีมีความหมายวา่อยา่งไร แสดงวา่เด็กเกิดความริเร่ิมมีการอยากรู้ถึง
ความหมาย และความเป็นมาของเพลง 
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5. ทางดา้นสังคม เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นพื้นฐานแห่งส่ือทางสังคมของเด็ก 
การท่ีเด็กไดร้้องเพลงและร่วมกิจกรรมทางดนตรีเป็นกลุ่มหรือเป็นหมู่คณะในโอกาสพิเศษต่างๆ 
เดก็ไดมี้โอกาสเขา้สังคมและพบปะรู้จกักบัผูอ่ื้น น าไปสู่แนวทางการอยูร่่วมกนัในสถาบนัสงัคมท่ีดีได ้
   เจนเซน (Jensen อา้งถึงใน ณรงค์ กาญจนะ.2553:ไม่ปรากฏเลขหน้า) กล่าวถึง
ความส าคญัของดนตรีว่าหากครูน ามาใช้ในชั้นเรียนท าให้บรรยากาศการเรียนรู้มีมิตรภาพมากข้ึน 
และเป็นการสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งครูกบันกัเรียน 

 จากคุณค่าและความส าคญัของเพลงดงักล่าว สรุปไดว้า่ เพลงมีบทบาทต่อการด าเนิน
ชีวิตเป็นอย่างมาก เพราะเพลงสามารถน ามาส่ือสารกนัไดร้ะหว่างบุคคล ไม่ว่าจะเป็นสังคมต่างๆ 
โดยเฉพาะสังคมโรงเรียน เพลงจะมีความส าคญั เพราะบทเพลงสามารถท่ีจะน ามาประกอบการเรียน
การสอนได ้ซ่ึงบทเพลงจะสามารถลดพฤติกรรมความกา้วร้างของเด็กได ้
 

  การใช้เพลงในการจัดการเรียนรู้ 

สุนนัทา สุนทรประเสริฐ (2544 :2) กล่าววา่ การน ากิจกรรมเพลงท่ีมาใชใ้นกิจกรรม

การเรียนกระท าไดห้ลายโอกาสคือ 

1. การน าเขา้สู่บทเรียน เพื่อจูงใจและหนัเหความสนใจของนกัเรียน ให้มาสู่บทเรียนท่ี
ครูก าลงัจะสอน 
 2. การใชเ้พลงด าเนินการสอน จะใชเ้พลงเป็นตวัหลกัส าคญัในการจดักิจกรรมให้สอด 

คลอ้งกบัวตัถุประสงค ์

3. การใชเ้พลงในการสรุปบทเรียน เพื่อทบทวนเน้ือหาท่ีไดเ้รียนมา เป็นการย  ้าเตือน

อีกคร้ังหน่ึง 

4. การใชเ้พลงส าหรับฝึก ซ่ึงเป็นการฝึกใหอ้อกเสียง หรือย  ้าใหเ้กิดความแน่ใจอีกคร้ัง 
 5. ใชเ้พลงในการวดัผลและประเมินผล  เป็นส่วนประกอบในการวดัผล 

 วนัชยั วฒัโนทยัวิทย ์ ( 2526: ไม่ปรากฏเลขหนา้ ) ไดเ้สนอแนะหลกัการในการเลือก
เพลงท่ีใชส้อนไวด้งัน้ี  
 1. ครูเปิดเทปใหน้กัเรียนฟังเพลงประมาณหน่ึงหรือสองคร้ังเป็นอยา่งยิง่  

2. ครูร้องเพลงให้นักเรียนฟังอีกคร้ังหน่ึง โดยร้องช้าๆ เพื่อให้เด็กคุ้นเคยกับ
ท่วงท านองเพลง และควรดึงค าศพัทบ์างค าท่ีนกัเรียนออกเสียงไม่ถูกและไม่เขา้ใจอธิบายเพิ่มเติม  
 3. ใหน้กัเรียนฝึกร้องตามครูไปทีละวรรค ตาม Chart  

4. นกัเรียนทั้งชั้นร้องเพลงดว้ยตวัเองใหถู้กตอ้งตามท่วงท านองท่ีแทจ้ริง  
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5. หลงัจากสามารถร้องเพลงไดดี้แลว้ ครูให้นกัเรียนท ากิจกรรมต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบั
บทเพลง เช่น การแสดงละครสั้น (Skits) เกมสนทนา (Conversation game) การน าเพลงประกอบ
บทเรียนไปใชน้ั้น ข้ึนอยูก่บัวธีิการของครู ท่ีจะท าให้เกิดประโยชน์ตามความมุ่งหมายมากท่ีสุด เช่น 
ผูใ้ชต้อ้งเลือกใชเ้พลงท่ีเหมาะสมกบั ขั้นตอน และวตัถุประสงคข์องบทเรียน 
 สรุปไดว้า่ ผูส้อนสามารถน าเพลงมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ไดห้ลายวิธี เช่น ใชเ้พลง
เพื่อน าเขา้สู่บทเรียน ใช้เพลงในการจดัการเรียนการสอน ใชเ้พลงในการสรุปบทเรียน ใชเ้พลงใน
การวดัและประเมินผล และการใชเ้พลงสามารถท าให้บทเรียนน่าสนใจ สนุกสนานเพลิดเพลิน ช่วย
สร้างแรงจูงใจให้แก่นกัเรียนในการเรียน ช่วยให้จดจ าเน้ือหาและประทบัความรู้สึกไวไ้ดน้าน และ
ช่วยท าใหบ้ทเรียนดูง่ายข้ึนอีกดว้ย 
 

  ประโยชน์ของเพลง 
กรมพลศึกษา( 2541:29 ) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ท่ีไดรั้บ จากการร้องเพลงไวด้งัน้ี 

  1. เพื่อขบักล่อมอารมณ์ใหมี้จิตใจผอ่งใส  
  2. ก่อใหเ้กิดความสนุกสนานร่ืนเริง 
  3. ท าใหเ้กิดความสามคัคีรักใคร่กนัในหมู่คณะ 
  4. ผอ่นคลายความตึงเครียดและเบ่ือหน่ายในการเรียน 
  5. ช่วยความจ าในบทเรียนใหแ้ม่นย  ายิง่ข้ึน 
  6. เป็นยาแกง่้วงเหงาหาวนอนไดเ้ป็นอยา่งดี 
  7. เพื่อปลูกฝังความรักชาติบา้นเมือง 
  8. เพื่อเป็นการส่งเสริมการแสดงออก 

ณิชยารัตน์ ศรีสสุขใส (ม.ป.ป.:17) กล่าววา่ การใชเ้พลงประกอบการสอนมีประโยชน์
มาก ตามธรรมชาติของเด็กนั้น ชอบเล่นชอบเพลงเป็นชีวิตจิตใจ ประโยชน์ของการใช้เพลง
ประกอบการเรียนมีมากมายพอสรุปไดด้งัน้ี 

1. เป็นการส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสุนทรียภาพ  จินตนาการและความคิดสร้าง 
สรรค ์ รวมทั้งดา้นศิลปวฒันธรรม 

2. เป็นการส่งเสริมพฒันาการทางด้านสังคม ผูท่ี้กล้าร้องเพลงและร้องเพลงได้ดี 
ยอ่มจะเป็นผูช่ื้นชอบของเพื่อนฝงูและผูพ้บเห็น 

3. ช่วยส่งเสริมพฒันาการทางดา้นสติปัญญา เพราะผูเ้รียนมีจิตใจร่าเริงแจ่มใส จะเรียน
หนงัสือไดดี้ จดจ าไดเ้ร็ว 
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จากประโยชน์ของเพลง สรุปได้ว่า เพลงมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนเป็นอย่างมาก เพราะ
ธรรมชาติของผูเ้รียนนั้นมีความชอบในการร้องเพลงอยูแ่ลว้ ก็จะท าให้ผูเ้รียนมีความสนใจในการ
เรียนมากข้ึน และบทเพลงยงัช่วยในเร่ืองของการส่งเสริมพฒันาในดา้นสุนทรียภาพ จินตนาการ
ความคิดสร้างสรรคแ์ละพฒันาการทางดา้นสังคมของผูเ้รียนอีกดว้ย 
 

แนวทางการจัดการเรียนรู้ตามนักการศึกษามุสลมิ 
 
 อิบราเฮ็ม ณรงค์รักษาเขต (2551:134-143) ได้ศึกษาแนวทางการจดัการเรียนรู้ใน
อิสลามในทศันะของบรรดานกัวิชาการมุสลิม พบวา่ อิบนุคอลดูนมีทศันะวา่ หน่ึงในวตัถุประสงค์
ของการศึกษาคือการพฒันาบุคลิกนิสัยให้สอดคลอ้งกบัศาสนา เพราะส่ิงน้ีจะท าให้มนุษยส์ามารถ
ด ารงชีวติในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข 
 อิบนุซีนา มีทศันะวา่ การศึกษามีวตัถุประสงคเ์พื่อการปลูกฝังนิสัยท่ีดีๆแก่เด็กก่อนท่ี
เขาจะถูกครอบง าจากการกระท าท่ีชัว่ร้ายและมีการฝึกฝนใหเ้ด็กมีสติปัญญาท่ีเฉลียวฉลาด 
 อลัฆอซาลี มีทศันะวา่ การศึกษา มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างบุคลิกภาพและลกัษณะนิสัย
ท่ีดี ท่ีท าให้มนุษยส์ามารถแยกแยะระหวา่งความดีความชัว่ได ้การจดัการเรียนการสอนตามทศันะ
ของท่าน คือ ครูจะตอ้งรู้จริงในเน้ือหาท่ีสอน มีการเตรียมแผนการสอนล่วงหนา้  มีการสอนจากส่ิง
ท่ีง่ายไปสู่ส่ิงท่ียาก มีการใช้ส่ือประกอบการสอน และให้เด็กมีส่วนร่วมในการเรียนการสอน 
นอกจากนั้นครูผูส้อนจะตอ้งให้ความเมตตาต่อผูเ้รียน ประพฤติปฏิบติัตนตามแบบอย่างของท่าน
ศาสดามูฮมัหมดั(ซ.ล.) พยายามสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมในการเรียนการสอน และค านึงถึง
ความแตกต่างระหวา่งผูเ้รียน 
 ตามทศันะของอลัซรันูญี การจดัการเรียนการสอนควรมีลกัษณะดงัน้ี คือ ครูจะตอ้งให้
ความเมตตาต่อผู ้เรียน เดินตามแบบอย่างของท่านศาสดา ให้ค  าแนะน าแก่ผูเ้รียนเท่าท่ีครูมี
ความสามารถ ไม่เนน้เพียงความรู้ของผูเ้รียนเพียงอยา่งเดียว แต่ให้ความสนใจกบัผลงานของผูเ้รียน
ด้วย เลือกตัวอย่างท่ีเหมาะสมกับศักยภาพทางสติปัญญาของผูเ้รียน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้
แสดงออกถึงความสามารถของเขา และฝึกใหเ้ด็กใชส้ติปัญญาในการตดัสินใจดว้ยตนเอง 

สรุปได้ว่า ศาสนาอิสลลามได้ให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก เก่ียวกับการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียนโดยเน้นว่า ครูเป็นกลไกส าคญัในการท่ีจะขบัเคล่ือนผูเ้รียนให้เกิด
พฤติกรรมต่างๆ โดยครูตอ้งมีความพร้อมในตวัเองในทุกๆเร่ือง ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนสามารถพฒันา
ตวัเองไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างบุคลิกภาพและลกัษณะนิสัยท่ีดีท่ีท าให้มนุษย์
สามารถแยกแยะระหวา่งความดีความชัว่ได ้โดยมีการสอดแทรกจริยธรรมในการจดัการเรียนรู้ เปิด
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โอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างผูเ้รียนมีความ
จริงใจในการจดัการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ค านึงถึง
ความแตกต่างระหว่างผูเ้รียน ปฏิบติัต่อศิษยด์ว้ยความรักความเมตตาและเอาใจใส่ และประพฤติ
ปฏิบติัเป็นแบบอยา่งท่ีดีแก่ศิษย ์

 จากแนวคิด ทฤษฏี หลักการดังกล่าว ท าให้ได้กรอบแนวคิด ในการพฒันาการใช ้  
อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนดงัน้ี 
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นท่ี 5  ขั้นสรุป 

 ขั้นท่ี 4 ขั้นน าไปใช ้

 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

 

ขั้นท่ี 3  ขั้นปฏิบติั 
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บทที ่3 
 

วธีิการด าเนินการ 
 

 การจัดการเรียนการสอนโดยการใช้อนาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี1ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 15521552 มีขั้นตอนในการสอน ดงัน้ี 

 

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 

 การจดัการเรียนการสอนโดยใชกิ้จกรรมอนาซีดนั้น  ผูส้อนท ากิจกรรมก่อนเรียน เช่น 
อ่านฟาติอะห์และอ่านดูอาอ. จากนั้นให้ผูเ้รียนฟังเพลงอนาซีดท่ีไดจ้ดัเตรียมไว ้ และเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนแสดงวามคิดเห็นถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และท่ีเก่ียวข้องกับเน้ือเพลงว่ามีเน้ือหา
เก่ียวกบัอะไร และนกัเรียนสามารถท่ีจะแกปั้ญหาเหล่านั้นไดอ้ยา่งไร 

 

ขั้นสอน 
 

 ครูไดจ้ดักระบวนการจดัการเรียนรู้โดย โดการท ากิจกรรม ดงัน้ี 
 1. เป็นการจดัการเรียนรู้ในระบบกลุ่มหรือจบัคู่ ใชเ้วลาโดยประมาณ 15-20นาที โดย
จดักิจกรรมดงัน้ีคือ 
 2. ครูผูส้อนแจกเน้ือเพลงท่ีเก่ียวขอ้งกบัจริยธรรมท่ีก าหนดใหก้บันกัเรียน 
 3. ครูผูส้อนร้องเพลงใหน้กัเรียนฟังแลว้ใหน้กัเรียนร้องเพลงตาม 

 4. ครูผูส้อนให้นกัเรียนแต่ละคู่ศึกษาเน้ือหาท่ีอยูใ่นเน้ือเพลง 

 5. ครูผูส้อนให้นกัเรียนท าความเขา้ใจเน้ือหาและน าเสนอเน้ือหาหนา้ห้องเรียน 

 6. ครูผูส้อน อธิบายเน้ือหาจริยธรรม ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด อยา่งละเอียดให้นกัเรียนฟัง

อีกคร้ัง 

 7. ครูผูส้อนให้นกัเรียนท าช้ินงานตามท่ีไดก้ าหนด 
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ขั้นปฏบิัติ 
 
 1. นกัเรียนร่วมกนัฝึกร้องเพลงท่ีครูไดแ้จกเน้ือเพลงไวอ้ยา่งพร้อมเพรียงกนั 
 2. ครูผูส้อนไดว้างขอ้ตกลงในการปฏิบติัตวัของผูเ้รียนท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือเพลงและ
เน้ือหาท่ีเรียน ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ เช่น เพลงความรักต่ออลัลอฮ. 
ขอ้ตกลงคือ นกัเรียนตอ้งมีความกระตือรือร้นในการท าความดีเพื่ออลัลอฮ.เช่น การละหมาดเป็นตน้ 
 3. ผูส้อนสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 
 
ขั้นน าไปใช้ 
 
 จากการท่ีผูส้อนไดมี้การวางขอ้ตกลงใหก้บันกัเรียน ซ่ึงในแต่ละหวัขอ้ของจริยธรรม 
ตามท่ีก าหนดนั้น ผูส้อนตอ้งสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน วา่มีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมมากนอ้ย
เพียงใด จากนั้นใหผู้ส้อนบนัทึกการเปล่ียนแปลงของนกัเรียนเป็นรายบุคคล 
 
ข้ันสรุป 
 1. ผูส้อนท าการสรุปผลพฤติกรรมของผูเ้รียนวา่มีการเปล่ียนแปลงอยูใ่นระดบัใด 
จากนั้นช้ีแจงให้นกัเรียนรับทราบเป็นระยะ เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
 2. ทดสอบหลงัเรียน 
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บทที ่4 
 

ส่ือและเคร่ืองมือประกอบการจดัการเรียนรู้ 
 

  ส่ือและเคร่ืองมือประกอบการจดัการเรียนรู้ตามรูปแบบการการใชอ้นาซีด เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี1 ตามหลักสูตรอิสลามศึกษาตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 1552  มีดงัน้ี 
 

เนือ้หา / บทเพลง 
 

  เน้ือหาท่ีใชใ้นการท ากิจกรรม มี 3 เร่ือง ใชเ้พลงทั้งหมด 4 เพลง เพลงท่ีใชใ้นเน้ือหาท่ี
เรียนมีดงัน้ี  คือ 

1. เน้ือหาความรัก มี 2 เพลง คือ 
  กาซิห ดีรี ซนัดีรี 
   ความรักท่ีแทจ้ริง 
 2. เน้ือหาความขยนั มี 1 เพลง คือ 
   รายนิ ตีดะ รูฆี 
  3. เน้ือหามารยาทในการพูด มี 1 เพลง 
  บืรจากปัละห์ ยงับายก ์ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

  แผนการจดัการเรียนรู้ ส าหรับการการจดัการเรียนรู้ ตามรูปแบบ การใช้อนาซีดเพื่อ
ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตาม
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 1552 ประกอบดว้ย 6 แผนการจดัการเรียนรู้ 
ไดแ้ก่ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองความรักต่อตนเอง 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ืองความรักต่ออลัลอฮฺ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ืองพฤติกรรมของผูมี้ความขยนั 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ืองแนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั 
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  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 เร่ืองมารยาทในการพดูจาท่ีควรรู้ 
  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 เร่ืองคุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 
 แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
  ส่วนท่ี 1 ส่วนตน้ของแผน ประกอบกอบดว้ย ช่ือแผนการเรียนรู้ ช่ือเร่ือง ชั้นท่ีท าการ
จดัการเรียนรู้ ช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้ เวลาท่ีใชใ้นการสอน 
  ส่วนท่ี 2 ส่วนเน้ือหาของแผนการเรียนรู้ ประกอบดว้ย ส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

  1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
  2. ตวัช้ีวดั 
  3. สาระส าคญั 

4. สาระการเรียนรู้ 
5. จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
6. ผลงานหรือภาระงานของผูเ้รียน 
7. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
8. การวดัและประเมินผล จะประกอบไปดว้ย 

 8.1 จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

8.2 วธีิการวดั 

8.3 เคร่ืองมือ 

8.4 ผูป้ระเมิน 

8.5.คะแนน 

9. กระบวนการกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบไปดว้ย 
  9.1 ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 

  9.2 ขั้นสอน 

 9.3 ขั้นปฏิบติั 

   9.4 ขั้นน าไปใช ้

  9.5 ขั้นสรุป 

 ส่วนท่ี 3 ส่วนทา้ยแผน ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ ดงัน้ี 

1. ลงช่ือผูส้อน 
2. ความคิดเห็นและการลงนามของผูบ้ริหาร 
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3. ผลการจดัการเรียนรู้ 
  4. การปรับปรุงและพฒันา 
 

ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 

  ส่ือการเรียนรู้  
   ส่ือท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ โดยใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน
พุทธศกัราช 1552 ประกอบดว้ยดงัน้ี 
 1. วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบในการจดัการเรียนการสอน 
 ใบความรู้ 
 เน้ือเพลง 
 บตัรค า  
 หนงัสือ 
 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ใบงาน 
 แบบบนัทึก 
 แบบฝึก 
  แบบทดสอบ 
 

 แหล่งเรียนรู้ 
 1. หอ้งเรียน 
 2. หอ้งสมุด 
 

เคร่ืองมอืวดัและประเมนิผล 
 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผล ในการจดัการเรียนการสอนมีดงัน้ี 
 1. แบบสังเกต: สังเกตการเรียนการสอนของนกัเรียน 
 2. แบบประเมินผลงาน: ประเมินผลงานของนกัเรียน 
 3. แบบทดสอบ: ทดสอบความรู้ความเข้าใจของนักเรียนหลังจากท่ีเรียนในแต่ละ
เน้ือหา 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการค้นคว้าอิสระ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

เร่ือง ความรักต่อตนเอง                                                                                      ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั- อคัลาก                                                                         เวลา  2  ชัว่โมง 

เร่ืองยอ่ยท่ี 1 ความหมายของความรักและพฤติกรรมของผูท่ี้มีความรักต่อตนเอง 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ล 1 เข้าใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตน บ าเพ็ญ

ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

2. ตัวช้ีวดั 

1. อธิบายความ หมาย ความส าคญัและหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด 

2. ยอมรับและปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. สาระส าคัญ 
ความรัก เป็นคุณธรรมส าคญัท่ีต้องมีในตวับุคคลทุกคน เพราะถ้าทุกคนมีความรักให้

ระหว่างกนัแลว้ ส่ิงไม่ดีงามต่างๆก็จะไม่เกิดข้ึน เพราะทุกคนสามารถท่ีจะควบคุมพฤติกรรมต่างๆ
จากการกระท าท่ีไม่ดี และสามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 

1. ความหมายของความรักและความหมายความรักตนเอง 
2. พฤติกรรมของผูท่ี้มีความรัก เช่น  

รักตนเอง ตอ้งไม่ยุง่เก่ียวกบัยาเสพติด ไม่หนีเรียน เป็นตน้ 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายของความรักและความรักตนเองไดถู้กตอ้ง 
2. บอกลกัษณะพฤติกรรมของผูท่ี้มีความรักต่อตนเองและไม่รักตนเองไดถู้กตอ้ง 
3. ประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูท่ี้มีความรักต่อตนเอง 
4. ตระหนกัถึงความส าคญัและผลของการรักตนเอง 

6. ผลงานหรือภาระงานของนักเรียน 
1. ผลงาน 

1.1 การท าใบงานท่ี 1 
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1.2 การตอบค าถามในแบบฝึกหดัท่ี 1 
2. ภาระงาน 

 2.1 การรายงานหนา้ชั้น 
 2.2 การอภิปรายกลุ่ม 
7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1. ส่ือการเรียนรู้ 

1.1 ใบความรู้ 
1.2 เน้ือเพลง 
1.3 บตัรค า ค  าวา่ ความรัก และ รักตวัเอง 
1.4 ใบงานท่ี 1 เร่ือง พฤติกรรมของผูรั้กตวัเอง 
1.5 แบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ืองความรัก 

2. แหล่งเรียนรู้ 
2.1 หอ้งเรียน 
2.2 หอ้งสมุด 

8. การวดัผลประเมินผล 

 1. การวดั 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือ ผูป้ระเมิน คะแนน 
1. อธิบายความหมายของ
ความรักไดถู้กตอ้ง 

ตอบค าถาม แบบทดสอบ ครูผูส้อน 2 

2.บอกลักษณะพฤติกรรม

ของผูท่ี้มีความรักต่อตนเอง

และไม่รักตนเองไดถู้กตอ้ง 

ตอบค าถาม แบบทดสอบ ครูผูส้อน 3 

3.ประพฤติปฏิบัติตนให้

เป็นผูท่ี้มีความรักต่อตนเอง 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ครูผูส้อน 3 

4.ตระหนกัถึงความส าคญั

และผลของการรักตนเอง 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ครูผูส้อน 2 

รวม  10 
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 2. เกณฑก์ารประเมิน 
   คะแนน 9 - 10 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดีมาก 

  คะแนน 7 – 8 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดี 

  คะแนน 5 – 6 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 

 คะแนน 3 – 4 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัพอใช ้

 คะแนนต ่ากวา่ 3 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปรับปรุง 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนั อ่านซูเราะฮ. ฟาตีฮะฮ. และอ่านดูอาอ. ก่อนเรียน จากนั้น
ครูน าเสนอบตัรค าศพัทค์  าวา่ “ ความรัก ” ครูน าสนทนาเก่ียวกบัความหมายดงักล่าว จากนั้นครูแจก
เน้ือเพลงอนาซีด ช่ือเพลงรักตนเอง ครูให้นักเรียนดูเน้ือร้องและร่วมสนทนาเก่ียวกับประเด็น
ต่อไปน้ี 
 - เพลงท่ีนกัเรียนฟังกล่าวถึงอะไร 
 - นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากการไดฟั้งเพลง 
 - การปฏิบติัตนอยา่งไรถึงจะเรียกวา่มีความรักตนเอง 

1.2 นกัเรียน 2 – 3 คน ยกตวัอยา่งการปฏิบติัตนท่ีแสดงวา่รักต่อตนเอง 
2. ขั้นสอน 

2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 5 คน จากนั้นให้แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการ
อยา่งละ 1 คน และช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม 

2.2 ครูแจกเน้ือเพลงและใบความรู้ เร่ือง ความรักต่อตนเอง จากนั้น ครูและนักเรียน 
ร่วมกนัร้องเพลง เร่ืองรักตนเอง จากนั้นให้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาอภิปรายท ากิจกรรมตาม
ค าสั่งใบงานเก่ียวกบัประเด็นต่อไปน้ี 

1. คุณธรรมท่ีกล่าวถึงในเน้ือเพลง 
2. ความหมายของค าวา่ รักตนเอง 
3. ลกัษณะของคนท่ี รักตนเอง ตามความคิดเห็น ของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
4. ผลท่ีเกิดข้ึน ต่อคนท่ีรักตนเอง  และผลท่ีเกิดข้ึน ส าหรับคนท่ีไม่รักตนเอง 

2.3 แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาอภิปราย 
2.4 ครูแสดงความช่ืนชม ตั้งค  าถามจากส่ิงท่ีนกัเรียนน าเสนอเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนแต่

ละคนสนใจการน าเสนอของเพื่อนๆ  
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2.5 ครูให้ความรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัความหมาย ค าวา่ รักตนเอง  ลกัษณะของคนท่ีมี
ความรักต่อตนเอง ผลการรักและไม่รักตนเอง 

 2.6 ครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียนเก่ียวกบัการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัการรักตนเอง
และใหน้กัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผูส้ังเกต 

3. ขั้นปฏิบัติ 
 ผูส้อนแจกเน้ือเพลงใหก้บันกัเรียน จากนั้นผูส้อนร้องเพลงให้นกัเรียนฟัง นกัเรียนร้อง

เพลงตาม จากนั้นผูส้อนไดว้างขอ้ตกลงกบันักเรียนเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีจะให้เกิดข้ึนกบันักเรียน
เก่ียวกบัการรักตวัเอง และให้นกัเรียนปฏิบติั โดยผูส้อนจะเป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนของ
นกัเรียน 

4. ขั้นน าไปใช้ 
 นกัเรียนปฏิบติัตาม คุณธรรมจริยธรรม ตามเน้ือหาในเพลง ตามขอ้ตกลงท่ีครูก าหนด 
ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์

5. ข้ันสรุป 
1. ครูและนักเรียน ร่วมกนัสรุปความเขา้ใจ เก่ียวกบัความหมายของความรัก และ

ลกัษณะของคนท่ีมีความรักต่อตนเอง ผลการรักและไม่รักตนเอง 
 2. มอบหมายงาน ใหน้กัเรียน ส ารวจและบนัทึก พฤติกรรมของตนเอง ท่ีปฏิบติั ใน  
1 วนั ตามแบบบนัทึกพฤติกรรม( บนัทึกการรักตนเองโดยการท าความดี)ท่ีครูมอบให้ 
 3. ผูส้อนท าการสรุปผลพฤติกรรมของนกัเรียน 
 4. บนัทึกการเรียนรู้ในแบบบนัทึก  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
 

เร่ือง ความรักต่ออลัลอฮ                                                                            ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั- อคัลาก                                                                เวลา 2 ชัว่โมง 

เร่ืองยอ่ยท่ี ความหมายของความรักต่ออลัลอฮ.และพฤติกรรมของผูท่ี้มีความรักต่ออลัลอฮ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ล 1 เขา้ใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตน บ าเพ็ญ

ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

2. ตัวช้ีวดั 

 1. อธิบายความ หมาย ความส าคญัและหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด 

2. ยอมรับและปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. สาระส าคัญ 
  ความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. ) เป็นคุณธรรมส าคญัท่ีตอ้งมีในตวับุคคลทุกคน เพราะถา้ทุก
คนรักอลัลอฮ. ( ซบ. )แลว้ ส่ิงไม่ดีงามต่างๆก็จะไม่เกิดข้ึน เพราะทุกคนสามารถท่ีจะควบคุมตวัเอง
จากการกระท าท่ีไม่ดี  เกิดพฤติกรรมท่ีดีงามเน่ืองมาจากการรักผูท่ี้เป็นผูใ้ห้อย่างแท้จริง และ
สามารถอยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 
 1. ความหมายของความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. ) ได ้

2. บอกวธีิการปฏิบติัเก่ียวกบัความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. ) 
3. พฤติกรรมท่ีดีของผูท่ี้รักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. )เช่น  

ขยนัละหมาด ชอบท าความดี  เป็นตน้ 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายเก่ียวกบัความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. )ไดถู้กตอ้ง 
2. บอกวธีิการปฏิบติัเก่ียวกบัความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. )ได ้
3. ประพฤติปฏิบติัตนให้ผูท่ี้มีความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. ) 
4. ตระหนกัถึงความส าคญัและผลของการรักอลัลอฮ (ซบ.) 
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6. ผลงานหรือภาระงานของนักเรียน 
1. ผลงาน 

1.1 การท าใบงานท่ี 2 

1.2 การตอบค าถามในแบบฝึกหดัท่ี 2 

 2 ภาระงาน 
 2.1 การรายงานหนา้ชั้น 

 2.2 การอภิปรายกลุ่ม 

7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1. ส่ือการเรียนรู้ 

1.1 ใบความรู้ 
1.2 เน้ือเพลง รักท่ีแทจ้ริง 
1.3 บตัรค า ค  าวา่ รักอลัลอฮ. 
1.4 ใบงานท่ี 1 เร่ือง พฤติกรรมของผูท่ี้รักอลัลลอฮ. 
1.5 แบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ืองความรักอลัลลอฮ. 

2. แหล่งเรียนรู้ 
2.1 หอ้งเรียน 
2.2 หอ้งสมุด 

8. การวดัผลประเมินผล 

 1. การวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือ ผูป้ระเมิน คะแนน 
1.สังเกตพฤติกรรม การรัก 
อลัลอฮ 

ท่ีแสดงการรักอลัลอฮ. 

สังเกต แบบสังเกต ครู 5 

2.บอกความหมายและ
ลกัษณะการรักและไม่ 
รักอลัลอฮได ้

 
ทดสอบ 

แบบทด 
สอบ 

ครู 3 

3.อธิบายผลท่ีเกิดจากการ
รักและไม่รักอลัลอฮ. 

 
ทดสอบ 

แบบทด 
สอบ 

ครู 2 

รวม  10 
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2. เกณฑก์ารประเมิน 
   คะแนน 9 - 10 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดีมาก 

  คะแนน 7 – 8 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดี 

  คะแนน 5 – 6 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 

 คะแนน 3 – 4 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัพอใช้ 

 คะแนนต ่ากวา่ 3 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปรับปรุง 

9. กระบวนการเรียนรู้ 
 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนั อ่านซูเราะฮ. ฟาตีฮะฮ. และอ่านดูอาอ. ก่อนเรียน จากนั้น 
ครน าเสนอบตัรค าศพัทค์  าวา่ “ รักอลัลอฮ.” ครูสนทนาเก่ียวกบัความหมายดงักล่าว จากนั้นครูแจก
เน้ือเพลงอนาซีด ช่ือเพลง รักท่ีแทจ้ริง ครูให้นกัเรียนดูเน้ือร้องและร่วมสนทนาเก่ียวกบั ประเด็น
ต่อไปน้ี 
  - เน้ือหาของเพลงกล่าวถึงอะไร 
  - นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากการอ่านเน้ือเพลง 
  - การปฏิบติัตนอยา่งไรถึงจะเรียกวา่มีความรักต่ออลัลอฮ. ( ซบ. ) 

1.2 ใหน้กัเรียน 2 – 3 คน ยกตวัอยา่งการปฏิบติัตนท่ีกระท าเป็นประจ า และบ่งบอกถึง
การรักอลัลอฮ. ( ซบ. )โดยการกระท าดงักล่าวมีความสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของนกัเรียน 

2. ขั้นสอน 
 2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ5 คน จากนั้นให้แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการ
อยา่งละ 1 คนและช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม ครูแจกเน้ือเพลงและใบความรู้ เร่ืองความรักต่ออลัลอฮ ( ซบ. ) 
ให้แต่ละคู่ อภิปรายเก่ียวกบัเพลงอนาซีด ไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากเพลง และมีความคิดเห็นอยา่งไรท่ี
จะท าใหชี้วติเกิดความรักต่ออลัลอฮ อยา่งแทจ้ริง 
 2.2 ครูแจกเน้ือเพลงและใบความรู้ เร่ือง ความรักต่ออลัลอฮ.จากนั้น ครูและนกัเรียน 
ร่วมกนัร้องเพลง เร่ืองรักท่ีแทจ้ริง จากนั้นให้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาอภิปรายท ากิจกรรม
ตามค าสั่งใบงานเก่ียวกบัประเด็นต่อไปน้ี 

1. คุณธรรมท่ีกล่าวถึงในเน้ือเพลง 
2. ความหมายของค าวา่ รักอลัลอฮ 
3. ลกัษณะของคนท่ี รักอลัลอฮ ตามความคิดเห็น ของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
4. ผลท่ีเกิดข้ึน ต่อคนท่ีรักและไม่รักอลัลอฮ 
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 2.3 แต่ละคู่ส่งตวัแทนออกมาอภิปราย 
 2.4 ครูแสดงความช่ืนชม ตั้งค  าถามจากส่ิงท่ีนกัเรียนน าเสนอ เพื่อกระตุน้ให้นกัเรียน
แต่ละคนสนใจการน าเสนอของเพื่อนๆ  

2.5 ครูให้ความรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัความหมาย ค าว่า รักอลัลอฮ ลกัษณะของคนท่ีมี
ความรักต่ออลัลอฮ ผลการรักและไม่รักอลัลอฮ 
 2.6 ครูได้วางข้อตกลงกับนักเรียน เก่ียวกับการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกับการ
รักอลัลอฮและใหน้กัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผูส้ังเกต 

3. ขั้นปฏิบัติ 
ผูส้อนแจกเน้ือเพลงให้กบันักเรียน จากนั้นผูส้อนร้องเพลงให้นักเรียนฟัง นกัเรียนร้อง

เพลงตาม จากนั้นผูส้อนไดว้างขอ้ตกลงกบันักเรียนเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีจะให้เกิดข้ึนกบันักเรียน
เก่ียวกบัการรักอลัลอฮ และใหน้กัเรียนปฏิบติัโดยผูส้อนจะเป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนของนกัเรียน 

4. ขั้นน าไปใช้ 
 นักเรียนปฏิบติัตาม คุณธรรมจริยธรรม ตามเน้ือหาในเพลง ตามขอ้ตกลงท่ีครูก าหนด 
ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์

5. ข้ันสรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของความรักอลัลอฮ 

และลกัษณะของคนท่ีมีความรักต่ออลัลอฮ ผลการรักและไม่รักอลัลอฮ ( ซบ ) 
2. มอบหมายงาน ให้นกัเรียนส ารวจและบนัทึก พฤติกรรมของตนเอง ท่ีฏิบติัใน 1วนั 

ตามแบบบนัทึกพฤติกรรม (บนัทึกการรักอลัลลอฮโดยการท าความดี) ท่ีครูมอบให้ ผูส้อนท าการ
สรุปผลพฤติกรรมของนกัเรียน 
 3. บนัทึกการเรียนรู้ในแบบบนัทึก  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
 

เร่ือง พฤติกรรมของผูท่ี้มีความขยนั                                                          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั อคัลาก                                                                 เวลา  2  ชัว่โมง 

เร่ืองยอ่ยท่ี ความหมายของความขยนัและพฤติกรรมของผูท่ี้มีความขยนั 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ล 1 เข้าใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตน บ าเพ็ญ

ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

2. ตัวช้ีวดั 

 1. อธิบายความ หมาย ความส าคญัและหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด 

2. ยอมรับและปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. สาระส าคัญ 
ความขยนั เป็นคุณธรรมส าคญัท่ีตอ้งมีในตวับุคคลทุกคน เพราะถา้ทุกคนมีความขยนัแลว้ 

ก็จะท าใหกิ้จกรรมทุกอยา่งเกิดความส าเร็จ เพราะโลกปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลง หากในสังคมมีแต่
คนข้ีเกียจ ความเจริญก้าวหน้าก็จะไม่เกิดข้ึน ถ้าในสังคมมีบุคคลท่ีลว้นแต่เป็นคนขยนั จะท าให้
สังคมนั้นเกิดการเปล่ียนแปลง และพฒันา สามารถอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 
 1. ความหมายของความขยนั 

2. ลกัษณะของผูท่ี้ขยนั  
3. พฤติกรรมท่ีแสดงถึงความขยนั เช่น  
รีบท าละหมาด โดยไม่ตอ้งใชใ้หท้  า เป็นตน้ 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายเก่ียวกบัความขยนัไดถู้กตอ้ง 
 2. บอกลกัษณะของผูท่ี้มีความขยนัได ้
 3. ประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูท่ี้มีความขยนัได ้
6. ผลงานหรือภาระงานของนักเรียน 

1. ผลงาน 
1.1 การท าใบงานท่ี 1 
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 1.2 การตอบค าถามในแบบฝึกหดัท่ี 1 
 2 ภาระงาน 
 2.1 การรายงานหนา้ชั้น 

 2.2 การอภิปรายกลุ่ม 

7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
 1 ส่ือการเรียนรู้ 

1.1 ใบความรู้ 
1.2 เน้ือเพลง ขยนัไว ้ไม่เสียหาย 
1.3 บตัรค า ค  าวา่  ความขยนั. 
1.4 ใบงานท่ี 1 เร่ือง พฤติกรรมท่ีบ่งบอกถึงความขยนั 
1.5 แบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ืองความรักอลัลลอฮ. 

2 แหล่งเรียนรู้ 
2.1 หอ้งเรียน 
2.2 หอ้งสมุด 

8. การวดัผลประเมินผล 

 1. การวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือ ผูป้ระเมิน คะแนน 
1. อธิบายความหมายของ
ความขยนัไดถู้กตอ้ง 

ตอบค าถาม แบบทดสอบ ครูผูส้อน 2 

2.บอกพฤติกรรมของผู ้ท่ี มี

ความขยนัไดถู้กตอ้ง 

ตอบค าถาม แบบทดสอบ ครูผูส้อน 3 

3.ประพฤติปฏิบัติตนให้

เป็นผูท่ี้มีความขยนั 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ครูผูส้อน 3 

4.ตระหนกัถึงความส าคญั

และผลของความขยนั 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ครูผูส้อน 2 

รวม  10 
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 2. เกณฑก์ารประเมิน 

   คะแนน 9 - 10 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดีมาก 

  คะแนน 7 – 8 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดี 

  คะแนน 5 – 6 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 

 คะแนน 3 – 4 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัพอใช้ 

 คะแนนต ่ากวา่ 3 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปรับปรุง 

9. กระบวนการเรียนรู้ 

 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนั  อ่านซูเราะฮ. ฟาตีฮะฮ. และอ่านดูอาอ. ก่อนเรียน จากนั้น

ครูน าเสนอบตัรค าศพัทค์  าวา่ “ ความขยนั” ครูสนทนาเก่ียวกบัความหมายดงักล่าว จากนั้นครูแจก
เน้ือเพลงอนาซีด ช่ือเพลง ขยนัไว ้ไม่เสียหาย ครูให้นักเรียนดูเน้ือร้องและร่วมสนทนาเก่ียวกับ 
ประเด็นต่อไปน้ี 
  - เน้ือหาของเพลงกล่าวถึงอะไร 
  - นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากการอ่านเน้ือเพลง 
  - การปฏิบติัตนอยา่งไรถึงจะเรียกวา่มีความขยนั 
 1.2 ให้นกัเรียน 2 – 3 คน ยกตวัอยา่งการปฏิบติัตนท่ีกระท าเป็นประจ าและบ่งบอกถึง
ความขยนั โดยการกระท าดงักล่าวมีความสัมพนัธ์กบัวถีิชีวติของนกัเรียน 
 2. ขั้นสอน 
 2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียน กลุ่มละ5 คน จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่ม เลือกประธานและเลขานุการ
อยา่งละ 1 คนและช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม 

2.2 ครูแจกใบความรู้ เร่ือง ความขยนั จากนั้น ครูและนกัเรียน ร่วมกนัร้องเพลงขยนัไว ้
ไม่เสียหาย จากนั้นให้สมาชิกแต่ละกลุ่มร่วมกนัศึกษาอภิปรายท ากิจกรรมตามค าสั่งใบงานเก่ียวกบั
ประเด็นต่อไปน้ี 
 - คุณธรรมท่ีกล่าวถึงในเน้ือเพลง 
 - ความหมายของค าวา่ ความขยนั 
 - พฤติกรรมท่ีแสดง ถึงความขยนั ตามความคิดเห็นของนกัเรียน แต่ลกลุ่ม 
 2.3 แต่ละคู่ ส่งตวัแทนออกมาอภิปราย 
 2.4 ครูแสดงความช่ืนชม ตั้งค  าถามจากส่ิงท่ีนกัเรียนน าเสนอเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนแต่
ละคนสนใจการน าเสนอของเพื่อนๆ  
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 2.5 ครูให้ความรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัความหมาย ค าว่า ความขยนั ลกัษณะของคนท่ีมี
ความขยนั 
 2.6 ครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียนเก่ียวกบัการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความขยนั 
โดยครูจะเป็นผูส้ังเกต 
 3. ขั้นปฏิบัติ 

ครูแจกเน้ือเพลงให้กบันกัเรียน จากนั้นครูร้องเพลงให้นกัเรียนฟัง นกัเรียนร้องเพลงตาม 
จากนั้นครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียนเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีจะให้เกิดข้ึนกบันักเรียนเก่ียวกบัความ
ขยนั และใหน้กัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนของนกัเรียน 
 4. ขั้นน าไปใช้ 
 นักเรียนปฏิบติัตาม คุณธรรมจริยธรรม ตามเน้ือหาในเพลง ตามขอ้ตกลงท่ีครูก าหนด 
ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
 5 ข้ันสรุป 

1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายของความขยนั และ
ลกัษณะของคนท่ีมีความขยนั 
 2. มอบหมายงาน ให้นกัเรียนส ารวจและบนัทึกพฤติกรรมของตนเอง ท่ีฏิบติัใน 1วนั 
ตามแบบบนัทึกพฤติกรรม (บนัทึกความขยนั) ท่ีครูมอบให ้

3. ครูท าการสรุปผลพฤติกรรมของนกัเรียน 
 4. บนัทึกการเรียนรู้ในแบบบนัทึก  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
 

เร่ือง แนวปฏิบติัตน เร่ืองความขยนั                                                          ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั อคัลาก                                                                 เวลา  2  ชัว่โมง 

เร่ืองยอ่ยท่ี แนวปฏิบติัท่ีจะท าใหเ้กิดความขยนัและผลของความขยนัและไม่ขยนั 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ล 1 เขา้ใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตน บ าเพ็ญ

ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 
 

2. ตัวช้ีวดั 

1.อธิบายความ หมาย ความส าคญัและหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด 

2. ยอมรับและปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. สาระส าคัญ 
ความขยนั เป็นคุณธรรมส าคญัท่ีตอ้งมีในตวับุคคลทุกคน เพราะถา้ทุกคนมีความขยนัแลว้ 

ก็จะท าใหกิ้จกรรมทุกอยา่งเกิดความส าเร็จ  เพราะโลกปัจจุบนัมีการเปล่ียนแปลง หากในสังคมมีแต่
คนข้ีเกียจ ความเจริญกา้วหนา้ก็จะไม่เกิดข้ึน ถา้ในสังคมมีบุคคลท่ีลว้นแต่เป็นคนขยนั ก็จะท าให้
พฤติกรรมดงักล่าวแทรกซึมเขา้ไปในชุมชน ท าให้สมาชิกในชุมชนเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีงาม  
และสามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 

1. แนวปฏิบติัใหมี้ความขยนั 
2. ผลของความขยนัและไม่ขยนั 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายแนวปฏิบติัใหมี้ความขยนัได ้
2  บอกผลของความขยนัและไม่ขยนัได ้

6. ผลงานหรือภาระงานของนักเรียน 
1. ผลงาน 

1.1 การท าใบงานท่ี 2 
 1.2 การตอบค าถามในแบบฝึกหดัท่ี 2 
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 2. ภาระงาน 
 2.1 การรายงานหนา้ชั้น 

 2.2 การอภิปรายกลุ่ม 

7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ส่ือการเรียนรู้ 

1.1 ใบความรู้ 
1.2 เน้ือเพลง ขยนัไว ้ไม่เสียหาย 
1.3 ใบงานท่ี 2 เร่ือง ผลของความขยนัและไม่ขยนั 

2. แหล่งเรียนรู้ 
2.1 หอ้งเรียน 
2.2 หอ้งสมุด 

8. การวดัผลประเมินผล 

 1. การวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือ ผูป้ระเมิน คะแนน 
1.สังเกตพฤติกรรม   
ท่ีแสดงถึงความขยนั 

สังเกต แบบสังเกต ครู 5 

2.อธิบายแนวปฏิบติัใหมี้
ความขยนั 

 
ทดสอบ 

แบบทด 
สอบ 

ครู 2 

3.บอกผลท่ีเกิดจากความ
ขยนัและไม่ขยนัได ้

 
ทดสอบ 

แบบทด 
สอบ 

ครู 3 

รวม  10 
 

2. เกณฑก์ารประเมิน 

  คะแนน 9 - 10 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดีมาก 

  คะแนน 7 – 8 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดี 

  คะแนน 5 – 6 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 

 คะแนน 3 – 4 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัพอใช้ 
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1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 
 1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนั อ่านซูเราะฮ. ฟาตีฮะฮ. และอ่านดูอาอ. ก่อนเรียน จากนั้น
ครูทบทวนเร่ือง ความหมายของความขยนั นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็น  
 2. ขั้นสอน 

2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ5 คน จากนั้นใหแ้ต่ละกลุ่มเลือกประธานแลละเลขานุการ
อยา่งละ 1 คนและช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม ครูแจกใบความรู้ เร่ือง แนวปฏิบติัให้มีความขยนั และผลของ
ความขยนัและไม่ขยนัใหแ้ต่ละกลุ่ม อภิปรายเร่ือง แนวปฏิบติัให้มีความขยนั และผลของความขยนั
และไม่ขยนั  

2.2 ครูและนกัเรียน ร่วมกนัร้องเพลง ขยนัไว ้ไม่เสียหายพร้อมๆกนัอีกคร้ัง จากนั้นครู
ใหค้วามรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัความขยนั 
 2.3 ครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียนเก่ียวกบัการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัความขยนั
และใหน้กัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผูส้ังเกต 
 3. ขั้นปฏิบัติ 
 ครูกบันักเรียนร่วมกนัร้องเพลงร่วมกนั จากนั้นครูได้วางขอ้ตกลงกบันักเรียนเก่ียวกบั
พฤติกรรมท่ีจะให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนเก่ียวกบัความขยนั และให้นกัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผู ้
สังเกตพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนของนกัเรียน 

4. ขั้นน าไปใช้ 
 นักเรียนปฏิบติัตาม คุณธรรมจริยธรรม ตามเน้ือหาในเพลง ตามขอ้ตกลงท่ีครูก าหนด 
ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์

5. ข้ันสรุป 
1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความเขา้ใจเก่ียวกบัแนวปฏิบติัใหมี้ความขยนั และผล

ของความขยนัและความข้ีเกียจ 
 2. มอบหมายงานใหน้กัเรียนส ารวจและบนัทึกพฤติกรรมของตนเอง ท่ีฏิบติัใน 1 วนั 
ตามแบบบนัทึกพฤติกรรม( บนัทึกการรักอลัลลอฮโดยการท าความดี)ท่ีครูมอบให้ 
 3. ครูท าการสรุปผล พฤติกรรมของนกัเรียน 
 4. บนัทึกการเรียนรู้ในแบบบนัทึก 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
 

เร่ือง มารยาทในการพูดจาท่ีควรรู้                                                             ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั- อคัลาก                                                                เวลา  2  ชัว่โมง 

เร่ืองยอ่ยท่ี 1 ความหมาย และ ความส าคญัของมารยาทในการพดู  

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ล 1 เขา้ใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตน บ าเพ็ญ

ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

2. ตัวช้ีวดั 

 1. อธิบายความ หมาย ความส าคญัและหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด 

2. ยอมรับและปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

4. อธิบายเห็นคุณค่าและปฏิบติัตนตามมารยาทในการพดู 

3. สาระส าคัญ 
 การพดูดี เป็นคุณธรรมส าคญัท่ีตอ้งมีในตวับุคคลทุกคน เพราะถา้ทุกคนสามารถพดูในส่ิง
ท่ีดีแลว้ จะท าใหส้ามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 

1. ความหมายของมารยาทในการพดู 
2. ความส าคญัของการมีมารยาทในการพดู 
3. ประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูท่ี้มีมารยาทในการพดู 

5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายของมารยาทในการพดูไดถู้กตอ้ง 

2. บอกความส าคญัของการมีมารยาทในการพดูได ้
3. ประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูท่ี้มีมารยาทในการพดูได้ 

6. ผลงานหรือภาระงานของนักเรียน 
 1. ผลงาน 

1.1 การท าใบงานท่ี 1 

 1.2 การตอบค าถามในแบบฝึกหดัท่ี 1 
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 2. ภาระงาน 
 2.1 การรายงานหนา้ชั้น 

 2.2 การอภิปรายกลุ่ม 

7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ส่ือการเรียนรู้ 

1.1 ใบความรู้ 
1.2 เน้ือเพลง บืรจากปัละห์ ยงับายก ์
1.3 บตัรค า ค  าวา่ ค  าพูดท่ีดี   
1.4 ใบงานท่ี 1 เร่ือง ตวัอยา่งค าพดูท่ีดี 
1.5 แบบฝึกหดัท่ี 1 เร่ืองมารยาทในการพดู 

2. แหล่งเรียนรู้ 
2.1 หอ้งเรียน 
2.2 หอ้งสมุด 

8. การวดัผลประเมินผล 

 1. การวดั 
 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือ ผูป้ระเมิน คะแนน 
1.อธิบายความหมาย ความ 

ส าคญัและบอกคุณค่าของ

มารยาทในการพดูได ้

ตอบค าถาม แบบทดสอบ ครูครู 3 

2.ยกตวัอยา่งค าพดูท่ีดีได ้ ตอบค าถาม แบบทดสอบ ครูครู 2 

3.ประพฤติปฏิบติัตนให้

เป็นผูท่ี้มีมารยาทในการพดู 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ครูครู 5 

รวม  10 
 

 2. เกณฑก์ารประเมิน 

            คะแนน   9-10  คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดีมาก 

    คะแนน   7-8    คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดี 



135 

 

 คะแนน   5-6    คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 

    คะแนน   3-4    คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัพอใช้ 

    คะแนนต ่ากวา่ 3 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปรับปรุง 

9.  กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนั อ่านซูเราะฮ. ฟาตีฮะฮ. และอ่านดูอาอ. ก่อนเรียน จากนั้น
ครูน าเสนอบตัรค าศพัท์ค  าว่า “ ค าพูดท่ีดี ”  ครูน าสนทนาเก่ียวกบัความหมายดงักล่าว จากนั้นครู
แจกเน้ือเพลงอนาซีด ช่ือเพลงบืรจากัปละห์ยงับายก์ ครูให้นักเรียนดูเน้ือร้องและร่วมสนทนา
เก่ียวกบัประเด็นต่อไปน้ี 
 - เพลงท่ีนกัเรียนฟังกล่าวถึงอะไร 
 - นกัเรียนไดข้อ้คิดอะไรบา้งจากการไดฟั้งเพลง 
 - พดูอยา่งไรถึงจะเรียกวา่มีมารยาทในการพดู 

1.2 นกัเรียน 2 – 3 คน ยกตวัอยา่งการมีมารยาทในการพดู 
2. ขั้นสอน 

2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ 5 คน จากนั้นให้แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการ
อยา่งละ 1 คน และช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม 

2.2 ครูแจกเน้ือเพลงและใบความรู้ เร่ือง ความหมายและความส าคญัของมารยาทใน
การพูด จากนั้น ครูและนกัเรียน ร่วมกนัร้องเพลง บืรจากปัละห์ยงับายก์ จากนั้นให้สมาชิกแต่ละ
กลุ่มร่วมกนัศึกษาอภิปรายท ากิจกรรมตามค าสั่งใบงานเก่ียวกบัประเด็นต่อไปน้ี 

  - คุณธรรมท่ีกล่าวถึงในเน้ือเพลง 
   - ความหมายของค าวา่ มารยาทในการพดูและความส าคญัของมารยาทในการพูด 

- ค  าพดูท่ีดี ตามความคิดเห็น ของนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
 

- ผลท่ีเกิดข้ึน ต่อคนท่ีมีมารยาทในการพดู  และผลท่ีเกิดข้ึน ส าหรับคนท่ี 
ไม่มีมารยาทในการพดู 
 2.3 แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกมาอภิปราย 

2.4 ครูแสดงความช่ืนชม ตั้งค  าถามจากส่ิงท่ีนกัเรียนน าเสนอเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนแต่
ละคนสนใจการน าเสนอของเพื่อนๆ  
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 2.5 ครูให้ความรู้เพิ่มเติม เก่ียวกบัความหมาย ความส าคญัของมารยาทในการพูดและ
ผลท่ีเกิดข้ึน ส าหรับคนท่ีไม่มีมารยาทในการพดู 
 2.6 ครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียนเก่ียวกบัการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวกบัการมีมารยาท
ในการพดูและใหน้กัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผูส้ังเกต 

3. ขั้นปฏิบัติ 
ครูแจกเน้ือเพลงให้กบันกัเรียน จากนั้นครูร้องเพลงให้นกัเรียนฟัง นกัเรียนร้องเพลง

ตาม จากนั้นครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียนเก่ียวกบัพฤติกรรมท่ีจะให้เกิดข้ึนกบันักเรียนเก่ียวกบั
มารยาทในการพดู และใหน้กัเรียนปฏิบติั โดยครูจะเป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนของนกัเรียน 

4. ขั้นน าไปใช้ 
 นกัเรียนปฏิบติัตาม คุณธรรมจริยธรรม ตามเน้ือหาในเพลง ตามขอ้ตกลงท่ีครูก าหนด 
ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์

5. ข้ันสรุป 
 5.1 ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความเขา้ใจเก่ียวกบัความหมายและความส าคญัของ
มารยาทในการพูด ผลท่ีเกิดข้ึน ต่อคนท่ีมีมารยาทในการพูด และผลท่ีเกิดข้ึน ส าหรับคนท่ีไม่มีมาร 
ยาทในการพดู 
 5.2 มอบหมายงานให้นกัเรียนส ารวจและบนัทึกพฤติกรรมของตนเอง  ท่ีฏิบติัใน 1วนั 
ตามแบบบนัทึกพฤติกรรม( บนัทึกการพดูท่ีดีในแต่ละวนั )ท่ีครูมอบให ้
 5.3 ครูท าการสรุปผลพฤติกรรมของนกัเรียน 
 5.4 บนัทึกการเรียนรู้ในแบบบนัทึก  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
 

เร่ือง คุณค่าของการมีมารยาทในการพดู                                                    ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้อลั- อคัลาก                                                                เวลา  2  ชัว่โมง 
เร่ืองยอ่ยท่ี 2 คุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐาน ล 1 เขา้ใจ ยึดมัน่ และปฏิบติัตามจริยธรรมอิสลามในการพฒันาตน บ าเพ็ญ

ประโยชน์ต่อครอบครัว สังคม และส่ิงแวดลอ้ม เพื่อการอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสันติสุข 

2. ตัวช้ีวดั 

 1. อธิบายความ หมาย ความส าคญัและหลกัฐานเก่ียวกบัคุณธรรมท่ีก าหนด 

2. ยอมรับและปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 

3. ช่ืนชมผูอ่ื้นท่ีปฏิบติัตามคุณธรรมท่ีก าหนด 
 4. อธิบายเห็นคุณค่าและปฏิบติัตนตามมารยาทในการพดู 
3. สาระส าคัญ 

การพูดท่ีดี เป็นคุณธรรมส าคญัท่ีตอ้งมีในตวับุคคลทุกคน โดยเฉพาะการอยู่ร่วมกนัใน
สังคมท่ีหลากหลายทางภาษา การมีมารยาทในการพูดถือเป็นส่ิงจ าเป็นและมีคุณค่า เพราะถา้ทุกคน
สามารถพดูในส่ิงท่ีดีแลว้ จะท าใหส้ามารถอยูร่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
4. สาระการเรียนรู้ 
 1. คุณค่าของมารยาทในการพดู 
5. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. บอกคุณค่าของมารยาทในการพดูได ้
2. ประพฤติปฏิบติัตนให้เป็นผูท่ี้มีมารยาทในการพดูได้ 

6. ผลงานหรือภาระงานของนักเรียน 
 1. ผลงาน 
 1.1 การท าใบงานท่ี 2 

  1.2.การตอบค าถามในแบบฝึกหดัท่ี 2 

  2. ภาระงาน 
 2.1 การรายงานหนา้ชั้น 

 2.2 การอภิปรายกลุ่ม 
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7. ส่ือและแหล่งเรียนรู้ 
1. ส่ือการเรียนรู้ 

1.1 ใบความรู้ 
1.2  เน้ือเพลง บืรจากปัละห์ยงับายก ์
1.3 ใบงานท่ี 2 เร่ือง คุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 

2. แหล่งเรียนรู้ 
2.1 หอ้งเรียน 
2.2 หอ้งสมุด 

8. การวดัผลประเมินผล 

 1. การวดั 

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ วธีิการวดั เคร่ืองมือ ผูป้ระเมิน คะแนน 
1.บอกคุณค่าของการมีมาร 

ยาทในการพดู 

ทดสอบ แบบทด 
สอบ 

ครู 5 

2.ประพฤติปฏิบติัตนให้

เป็นผูท่ี้มีมารยาทในการพดู 

สังเกต
พฤติกรรม 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

ครู 5 

รวม  10 
 

 2. เกณฑก์ารประเมิน 

   คะแนน 9 - 10 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดีมาก 

  คะแนน 7 – 8 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัดี 

  คะแนน 5 – 6 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปานกลาง 

 คะแนน 3 – 4 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัพอใช้ 

 คะแนนต ่ากวา่ 3 คะแนน หมายถึง มีผลการเรียนรู้ ระดบัปรับปรุง 

9. กระบวนการเรียนรู้ 

  1. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน 

  1.1 นกัเรียนและครูร่วมกนัอ่านซูเราะฮ. ฟาตีฮะฮ. และอ่านดูอาอ.ก่อนเรียน จากนั้น

นกัเรียนและครู ทบทวนเร่ือง ความหมายและความส าคญัของการมีมารยาทในการพดู  
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 2. ขั้นสอน 
 2.1 แบ่งกลุ่มนกัเรียนกลุ่มละ5 คน จากนั้นให้แต่ละกลุ่มเลือกประธานและเลขานุการ
อยา่งละ 1 คนและช่วยกนัตั้งช่ือกลุ่ม ครูแจกใบความรู้ เร่ือง คุณค่าของการมีมารยาทในการพูดให้
แต่ละกลุ่ม อภิปรายเร่ือง เร่ือง คุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 
 2.2 ครูและนกัเรียน ร่วมกนัร้องเพลง บืรจากปัละห์ยงับายก ์พร้อมๆกนัอีกคร้ัง จากนั้น
ครูใหค้วามรู้เพิ่มเติม ท่ีเก่ียวกบัมารยาทในการพดู 
 2.3 ครูได้วางข้อตกลงกับนักเรียน เก่ียวกบัการแสดงพฤติกรรม ท่ีเก่ียวกับการมี
มารยาทในการพดู โดยครูจะเป็นผูส้ังเกต 
 3. ขั้นปฏิบัติ 

ครูกบันักเรียนร่วมกนัร้องเพลงร่วมกนั จากนั้นครูไดว้างขอ้ตกลงกบันกัเรียน เก่ียวกบั
พฤติกรรมท่ีจะให้เกิดข้ึนกบันกัเรียน เก่ียวกบัมารยาทในการพูด และให้นกัเรียนปฏิบติั โดยครูจะ
เป็นผูส้ังเกตพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึน ของนกัเรียน 
  4. ขั้นน าไปใช้ 
 นกัเรียนปฏิบติัตาม คุณธรรมจริยธรรม ตามเน้ือหาในเพลง ตามขอ้ตกลงท่ีครูก าหนด 
ทั้งน้ีเพื่อใหเ้กิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
 5. ข้ันสรุป 
 1. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความเขา้ใจเก่ียวกบัคุณค่าของการมีมารยาทในการพดู 
 2. ครูท าการสรุปผลพฤติกรรมของนกัเรียน 
 3. บนัทึกการเรียนรู้ในแบบบนัทึก 
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เนือ้เพลงที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

  

เพลงท่ี1 

กาซิห ดีร ีซนัดีรี 

    มารีซือมูวา     กตีาตูนัยกนั    กอืวายปิปัน   ดาลมัอูฆามา 
     มารีกาวนักู     กตีาบืรซามา    มอืนูยูกนั   ยาลนัยงั บัฮฆยีา 
  มูลาอนัดืองัน กาซิหฺละฮ.ดีรี  ยางันซือกาล ีบีนาซากนัยา 
 บูวตัละห.อาปา ยงัดีซูโรฮี  ดารี อลัลอฮ. ยงัมาฮากูวาซา 
อตูีละห์ยาดี  กอีวายปิปันกตีา ยางัน เซ๊กซา ดีรี จาฆา ซือลามายา 
องีัตซือปือนุฮฮาตี กาเลาบีนาซากนัยา  วาเลาปุน บาฮูวนั ซูรฆา   
  ตะดาปัตบาฮูยา ( ซ ้า ) 
 

 

 

  สรุปใจความส าคญัเพลงอนาซีด กาซิห. ดรีี ซันดรีี 
    มาร่วมกนัรักตนเองโดยการท าความดี ในศาสนาอสิลามน้ัน 

  พระเจ้าได้ตระหนักถึงการรักตนเอง ใครกต็ามทีท่ าร้ายตัวเอง 
  ไม่ว่าในรูปแบบใด กแ็ล้วแต่ เป็นทีต้่องห้าม เช่น การฆ่าตัวตาย  
ในอสิลามสอนว่า แม้แต่กลิน่ของสวรรค์ผู้ตายกจ็ะไม่มโีอกาสได้สัมผสั 
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ค าศัพท์ 
เพลงกาซิห ดรีี ซันดรีี 

 

ค าศัพท์ ค าแปล ค าแปล ค าแปล 

มารี มา อาปา อะไร 

ซอมูวา ทั้งหมด ยงัดี ที่ 

กตีา เรา ซูโรฮี ทรงใช้ 

ตูนัยกนั ปฏิบัติ ดารี จาก 

กอืวายปิปัน ส่ิงทีต้่องปฏิบัติ อลัลอฮ. พระเจ้า 

ดาลมั ใน ยงัมาฮากูวาซา ผู้ทรงปรีชาสามารถ 

อาฆามา ศาสนา อตูีละห์ น้ันแหละ 

กาวนักู เพือ่นของฉัน ยาดี เป็น 

บืรซามา พร้อมกนั ยางัน ห้าม 

มือนูยูกนั มุ่งสู่ เซ็กซา ทรมาน 

ยาลนั ทาง ยาฆา ปกป้อง /  ดูแล 

ยงับัฮฆยีา ทีผ่าสุข ซือลามายา นานตลอดไป 

มูลาอนั เร่ิมต้น องีัต จดจ า 

ดืองัน ด้วย /  กบั ซือปือนุฮฮาตี ให้หมดใจ 

ดีรี ตัวเอง กาเลา ถ้า 

ยางัน ห้าม วาเลาปุน แม้แต่ 

ซือกาล ี สักคร้ัง บาฮูวนั กลิน่ 

บีนาซากนั ท าลาย ซูรฆา สวรรค์ 

บูวตั ท า ตะดาปัต ไม่สามารถ 

กาซิห์ละห์ รักเถิด   
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เพลงที่2 

รัก  แท้จริง 
  

รัก รัก รัก ผู้ใด   จะมากมายเท่า ผู้ทรงเมตตา 
รักทีม่ค่ีายิง่ใหญ่   ทุกคนล้วนแต่ปรารถนา 

รักนีน้ั้นค่ามหาศาล   ยิง่กว่าทะเล กว่าท้องฟ้า 
รักนีรั้กผู้ทรงปรานี  อลัลอฮ.   ผู้ทรงเมตตา 

( ซ ้า ) 
อลัลอฮ. สร้างฉัน อยู่บนโลกนี ้น่ันคอื ความประสงค์ของพระองค์ 

ประทานในส่ิงดี นิอ.มตัิและริซก ีให้เราได้ใช้ ได้ช่ืนชม 
ทุกส่ิงในโลกนี ้ ทุกอย่างทีเ่ราเห็น   แสดงความยิง่ใหญ่ทีส่ร้างมา 
สร้างมาด้วยความรัก  เมตตา  กรุณา ให้เรา ได้พึง่พา ได้พกัพงิ 

น่ีแหละหนาตัวเรา  ควรทดแทน ในคุณทีไ่ด้ 
ด้วยการท าความดี  มคีวามย าเกรง  ต่อองค์อลัลอฮ. ผู้ยิง่ใหญ่ 

  ( ซ ้า  ) 
 

 
สรุปใจความส าคญัเพลงอนาซีด รักที่แท้จริง 

    ความรักต่อพระเจ้าเป็นความรักทีบ่ริสุทธ์ิ เป็นความรัก 
 ทีต้่องกระท าขึน้ด้วยความบริสุทธ์ิใจจึงจะได้ผล คอืปฏบิัติ 

ในส่ิงทีพ่ระองค์ทรงอนุมตัิ และ ละ ในส่ิงทีพ่ระองค์ทรงห้าม 
                         ฉะน้ันเราควรทีจ่ะขอบคุณในความกรุณาของพระองค์ 

ด้วยการท าความดี และมใีจทีย่ าเกรงต่อพระองค์ 
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เพลงที่3 
รายนิ ตดีะรูฆ ี

 
          ตันดา  กอืมายูวนั     อาตสั   ซาตูอูรัง 
       อตูี  อาดาละห์     รายนิ  บูวตั  อาตัส  กอืบายก์กนั      
        ซาตู  กอืตันดาอนั มุนดูร ซือลามายา 
        บาฆ ี อูรังยงั  มาลสั   อาคริ ตีบาละห์  ซึงซารา              
    นาบีกตีา   ซูดะฮ  ซับดา รายนิ ละห์ ดาลมั อบีาดัต 
               ยางันลูปา  ดันลาลยักนั ตูนัยกนั อาตัสวายบิปัน       
 รายนิ ละห์ รายนิ  กตีา อูซาฮา  ตูนัย ยงั บายก์ อากนั บืรจายา  
 

 
 

สรุปใจความส าคญัเพลงอนาซีด รายนิ ตดีะ รูฆ ี
  

  หน่ึงในสัญญานทีจ่ะประสบความส าเร็จได้น้ัน กค็อื 
     จะต้องมคีวามขยนั ศาสดาบอกว่าเราต้องขยนัท าในส่ิงทีด่ี  
     จึงจะประสบความส าเร็จในกจิการงาน 
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ค าศพัทเ์พลง 

รายนิ ตดีะ รูฆี 
 

 

ค าศัพท์ ค าแปล ค าศัพท์ ค าแปล 

ตันดา สัญญาณ ดาลมั อบีาดัต ในการท าความดี 

กอืมายูวนั ความเจริญก้าวหน้า ยางัน ห้าม 

อาตัส บน ลูปา ลมื 

ซืออูรัง คนหน่ึงคน ดัน และ 

อตูี น่ัน ลาลยั เพลนิ /  ชักช้า 

อาดาละห์ กค็ือ ตูนัยกนั ปฏิบัติ 

รายนิ ขยนั อาตัส บน 

บูวตั ท า วายปิปัน ส่ิงทีต้่องปฏิบัติ 

กอืบายก์กนั ส่ิงทีด่ี ซึงซารา  ความเสียใจ 

ซาตู หน่ึง นาบี ศาสดา 

มุนดูร ล้าหลงั กตีา เรา 

ซือลามา ตราบนานเท่านาน ซูดะห์ซับดา ได้กล่าว 

บาฆ ี แก่ วายปิปัน ส่ิงทีต้่องปฏิบัติ 

มาลสั ขีเ้กยีจ อูซาฮา พยายาม 

อาคิร สุดท้าย บืรจายา ประสบ
ความส าเร็จ 

ตีบา ประสบ ซึงซารา  ความเสียใจ 
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เพลงที่  4 
บืรจากปัละห์ ยงับายก์ 

 

    มารีละห์กาวนั    มารีละห์ตือมนั  กตีาฆูนากนั  จากปัปันยงับายก์ 
ยางันดีมาลู     จากปัซือลาลู    บึนดายงัฟาอดีะฮ   จากปัยงับืรฮัรฆา 

( ซ ้า ) 
                นาบีบืรซัปดา บีลา บืรจากปั  ซือบุต ยงั บือตุล  ซาละฮ ฮันเดาะ  ซือยปั 

ยางัน บืรบูฮุง  ยางัน มอืงนัจง 
ซือบับ ยงัดีซือบุตอตูี มมึบาวา บืรบาเลาะฮัน 

 

สรุปใจความส าคญัเพลงอนาซีด บืรจากัปละห์ ยงับายก์ 

              มาร่วมกนัพูดแต่ในส่ิงทีด่ี มปีระโยชน์  ท่านศาสดาบอกว่า ถ้า 
ค าพูดทีเ่ราจะกล่าวออกมาน้ันไม่ดี กจ็งน่ิงเสียดีกว่า   เพราะค าพูด 

                 ทีไ่ม่ดี จะน ามาซ่ึงความเสียหาย เช่นทะเลาะเบาะแว้งเป็นต้น 
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   ค าศัพท์เพลง 

     บืรจากปัละห์ ยงับายก์  
  

  

ค าศัพท์ ค าแปล ค าศัพท์ ค าแปล 

มารีละห์ มาซิ บีลา เมื่อไหร่ 

กาวนั เพือ่น ซือบุต กล่าว 

ตือมัน เพือ่น บือตุล ถูกต้อง 

กตีา เรา ซะละห์ ผดิ 

ฆูนากนั ใช้ ฮันเดาะ ควร 

จากปัปัน ค าพูด ซือยปั เงียบ 

ยงับายก์ ทีด่ี ยางัน อย่า 

ยางัน อย่า บืรบูฮุง โกหก 

มาลู อาย มืองันจง ขีฟ้้อง 

ซือลาลู เลย ซือบับ เพราะ 

บึนดา ส่ิงใดส่ิงหน่ึง ยงัดีซือบุต ทีก่ล่าว 

ฟาอดีะฮ. มีประโยชน์ อตูี น้ัน 

บืรอรัฆา มีประโยชน์ มึมบาวา น าพา 

นาบี ศาสดา บืรบาเลาะฮัน ทะเลาะเบาะแว้ง 

ซัปดา กล่าว   
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แบบสังเกตทีใ่ช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 

แบบสังเกตด้านความรัก 
คร้ังที.่...................... 

พฤติกรรม การรักตวัเอง 
                            ค าอธิบาย นกัเรียนแสดงออกถึงการรักตวัเองโดยปฏิบติัตวัในทางท่ีดีในโรงเรียน    

ช่ือผูเ้รียน………………………………………………………ชั้น…………เลขท่ี……… 
วนัท่ี………………………………    ลงช่ือ …………………………………. ผูส้อน 

ค าช้ีแจง แบบสังเกตน้ีใชส้ าหรับพฤติกรรมของผูเ้รียนทางดา้นการรักตวัเองท่ีแสดงออกในโรงเรียน 
โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน 

 
ขอ้ท่ี 

ระดบัพฤติกรรม 
ระดบัพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 ไม่สูบบุหร่ี        
2 ไม่ทะเลาะกบัเพื่อน        
3 ไม่ลกัขโมย        
4 ประหยดั        
5 ไม่ลอกการบา้น        
6 ส่งการบา้นทุกคร้ัง        
7 ตั้งใจเรียน        
8 ไม่โดดเรียน        
9 ประหยดั        
10 อ่านดุอาอทุกคร้ังหลงัละหมาดซุฮรี        

 รวม        
สรุปผลการสังเกต 

ระดบั 4 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
ระดบั 3 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
ระดบั 2 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
ระดบั 1 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
รวมคะแนนทั้งหมด………………………คะแนน 
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มีเกณฑ์ให้คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรม  คือ 

 เกณฑ์การให้คะแนน  4  คะแนน  เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการเป็นประจ า    
สม ่าเสมอ 

 เกณฑ์การให้คะแนน  3  คะแนน  เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งจะ  
สม ่าเสมอ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน  2  คะแนน  เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งนอ้ย 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน  1  คะแนน  เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการนอ้ย 

เกณฑ์การตัดสิน 
         การพจิารณาคะแนน 
 ระดบั 4  4 คะแนน 
 ระดบั 3  3 คะแนน 
 ระดบั 2  2 คะแนน 
 ระดบั 1  1 คะแนน 
         ระดับการประเมินพฤติกรรม 
 33  - 40 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดีมาก 
 25 – 32 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดี 
 17 – 24 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัปานกลาง 
   9 - 16        คะแนน มีพฤติกรรมระดบันอ้ย 
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แบบสังเกตด้านความรัก 
คร้ังที.่...................... 

พฤติกรรม การรักอลัลอฮ ( ซบ )   
                            ค าอธิบาย นกัเรียนแสดงออกถึงการรักอลัลอฮ( ซบ )โดยปฏิบติักิจกรรมอีบาดะฮในโรงเรียน    

ช่ือผูเ้รียน………………………………………………………ชั้น…………เลขท่ี……… 
วนัท่ี………………………………    ลงช่ือ …………………………………. ผูส้อน 

ค าช้ีแจง  แบบสังเกตน้ีใชส้ าหรับสังเกตพฤติกรรมดา้นการรักอลัลอฮ.ของผูเ้รียนท่ีแสดงออกใน
โรงเรียน โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน 

 
ขอ้ท่ี 

ระดบัพฤติกรรม 
ระดบัพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 ตั้งใจอ่านดูอาอ.        
2 ตั้งใจเรียน        
3 ละหมาดซุฮรี        
4 ช่วยเหลือเพื่อน        
5 แบ่งปันส่ิงของ        
6 มีน ้าใจ        
7 ช่วยเหล่ือครู        
8 รู้จกัใหอ้ภยั        
9 กวาดหอ้งละหมาด        
10 กระตือรืนร้นในการท าอีบาดะฮ.        

 รวม        
 
สรุปผลการสังเกต 

ระดบั 4 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
              ระดบั 3 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 

ระดบั 2 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
ระดบั 1 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
       รวมคะแนนทั้งหมด………………………คะแนน 
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มีเกณฑ์ให้คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรม  คือ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 4 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการเป็นประจ า  
            สม ่าเสมอ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 3 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งจะ 
            สม ่าเสมอ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 2 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งนอ้ย 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 1 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการนอ้ย 

เกณฑ์การตัดสิน 
การพจิารณาคะแนน 

             ระดบั 4  4 คะแนน 
ระดบั 3  3 คะแนน 
ระดบั 2  2 คะแนน 
ระดบั 1  1 คะแนน 

ระดับการประเมินพฤติกรรม 
33  - 40 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดีมาก 
25 – 32 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดี 
17 – 24 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัปานกลาง 
 9 - 16 คะแนน มีพฤติกรรมระดบันอ้ย 
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แบบสังเกตด้านความขยนั 
คร้ังที.่...................... 

พฤติกรรม ความขยนั  
                            ค าอธิบาย นกัเรียนแสดงออกถึงความขยนัในการปฏิบติัตวัในโรงเรียน    

ช่ือผูเ้รียน………………………………………………………ชั้น…………เลขท่ี……… 
วนัท่ี………………………………    ลงช่ือ …………………………………. ผูส้อน 

ค าช้ีแจง  แบบสังเกตน้ีใช้ส าหรับสังเกตพฤติกรรมด้านความขยนัของผูเ้รียนท่ีแสดงออกใน
โรงเรียน โปรดเขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน 

 
ขอ้ท่ี 

ระดบัพฤติกรรม 
ระดบัพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 มาโรงเรียน        
2 ส่งการบา้น        
3 ละหมาดซุฮรี        
4 ช่วยเหลือเพื่อน        
5 อ่านหนงัสือเรียน        
6 อ่านหนงัสือนอกเวลา        
7 ส่งงานท่ีครูมอบหมาย        
8 รดน ้าตนไม ้        
9 กวาดหอ้งละหมาด        
10 ท าความสะอาดพื้นท่ีรับผิดชอบ        

 รวม        
 
สรุปผลการสังเกต 

ระดบั 4 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
              ระดบั 3 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
             ระดบั 2 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
             ระดบั 1 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 

       รวมคะแนนทั้งหมด………………………คะแนน 
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มีเกณฑ์ให้คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรม  คือ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 4 คะแนน เม่ือนักเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีต้องการเป็นประจ า  
สม ่าเสมอ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 3 คะแนน เม่ือนักเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งจะ
สม ่าเสมอ 

 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 2 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งนอ้ย 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 1 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการนอ้ย 

เกณฑ์การตัดสิน 
การพจิารณาคะแนน 

 ระดบั 4  4 คะแนน 
             ระดบั 3  3 คะแนน 
             ระดบั 2  2 คะแนน 
             ระดบั 1  1 คะแนน 

ระดับการประเมินพฤติกรรม 
 33  - 40 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดีมาก 
             25 – 32 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดี 
             17 – 24 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัปานกลาง 
   9 - 16 คะแนน มีพฤติกรรมระดบันอ้ย 
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แบบสังเกตด้านมารยาทในการพูด 
คร้ังที.่...................... 

พฤติกรรม มีพฤติกรรมท่ีดีดา้นการพูด  
                            ค าอธิบาย นกัเรียนแสดงออกถึงความมีมารยาทในการพดู  ในการปฏิบติัตวัในโรงเรียน    

ช่ือผูเ้รียน………………………………………………………ชั้น…………เลขท่ี……… 
วนัท่ี………………………………    ลงช่ือ …………………………………. ผูส้อน 

ค าช้ีแจง  แบบสังเกตน้ีใชส้ าหรับสังเกตพฤติกรรมดา้นมารยาทในการพดู ของผูเ้รียนท่ีแสดงออกใน
โรงเรียน โปรดเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน 

 

ขอ้ท่ี ระดบัพฤติกรรม 
ระดบัพฤติกรรม 

4 3 2 1 
1 ทกัทายโดยการกล่าว สลาม / กล่าว สวสัดี        
2 ลงทา้ย ค่ะ / ครับ  เวลาพดูกบัครู        
3 ไม่พดูตะโกนเสียงดงั        
4 ไม่พดูหยาบคาย        
5 กล่าว ขอบคุณ เม่ือพอใจ        
6 กล่าว ขอโทษเม่ือเสียใจ        
7 พดูความจริงไม่พดูปด        
8 ไม่พดูแทรกเวลาผูอ่ื้นก าลงัพดู        
9 พดูในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์        
10 ไม่พดูใหร้้าย         

 รวม        
 
สรุปผลการสังเกต 

ระดบั 4 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
             ระดบั 3 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 

ระดบั 2 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
ระดบั 1 จ านวนขอ้………………รวมคะแนน………………คะแนน 
       รวมคะแนนทั้งหมด………………………คะแนน 
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มีเกณฑ์ให้คะแนนจากการสังเกตพฤติกรรม  คือ 

 เกณฑ์การให้คะแนน 4 คะแนน เม่ือนักเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีต้องการเป็นประจ า  
สม ่าเสมอ 
 เกณฑ์การให้คะแนน 3 คะแนน เม่ือนักเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งจะ  
สม ่าเสมอ 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 2 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการค่อนขา้งนอ้ย 
 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 1 คะแนน เม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมตามท่ีตอ้งการนอ้ย 

เกณฑ์การตัดสิน 
การพจิารณาคะแนน 

 ระดบั 4  4 คะแนน 
             ระดบั 3  3 คะแนน 
             ระดบั 2  2 คะแนน 
             ระดบั 1  1 คะแนน 

ระดับการประเมินพฤติกรรม 
 33  - 40 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดีมาก 
             25 – 32 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัดี 
             17 – 24 คะแนน มีพฤติกรรมระดบัปานกลาง 
   9  -16 คะแนน มีพฤติกรรมระดบันอ้ย 
 

 
 

 

 

 

 

 

 



155 

 

แบบสอบถามความพงึพอใจ 

ค าช้ีแจง :  
1.  ใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นของตนเองท่ีมีต่อการใชอ้นาซีดในการจดัการเรียนรู้ 
2.  กรุณาท าเคร่ืองหมาย   ลงในช่องแสดงความคิดเห็นตามระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียน 
3.  ระดบัความพึงพอใจมีดงัน้ี 
         5   เท่ากบั มากท่ีสุด   4   เท่ากบั มาก 

3   เท่ากบั ปานกลาง   2   เท่ากบั นอ้ย                                                               
1 เท่ากบั นอ้ยท่ีสุด 

 

ความพงึพอใจของผู้เรียนทีม่ีต่อการใช้อนาซีดในการจัดการเรียนรู้ 

ประเด็นประเมิน 
ระดับความพงึพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ฉนัชอบเรียนเร่ืองความรักต่อตนเอง      
2.  ฉนัชอบเรียนเร่ืองความรักต่ออลัลอฮฺ ( ซบ )      
3.  ฉนัชอบเรียนเร่ืองพฤติกรรมของผูมี้ความขยนั      
4.  ฉนัชอบเรียนเร่ืองแนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั      
5.  ฉนัชอบเรียนเร่ือง มารยาทในการพดูจาท่ีควรรู้      
6. ฉนัชอบท่ีไดเ้รียนเร่ืองคุณค่าของการมีมารยาทในการพูด      
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ข้อสอบกลุ่มสาระการเรียนรู้ อลั – อคัลาก 
                          ช่ือ.................................................นามสกุล .....................................................เลขท่ี……………… 
                           ขอ้สอบมีทั้งหมด 30 ขอ้    คะแนนเตม็  30  คะแนน    เวลาสอบ 30 นาที 
                           ใหน้กัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย ✕ ทบัตวัอกัษรหนา้ค าตอบท่ีถูกตอ้ง 

1. ขอ้ใด คือ ความหมายค าวา่รัก ในภาษามลาย ู
ก.  มาลซั 
ข. บึนจี 
ค. กาซิฮ 
ง. จนัติก  
2. ในศาสนาอิสลาม ตอ้งรักเพื่อผูใ้ด 
ก. เพื่ออลัลอฮ ( ซบ.) 
ข. รักเพื่อพ่อแม่ 
ค. รักเพื่อตวัเอง 
ง. รักเพื่อผูอ่ื้น 
3. การกระท าใดท่ีแสดงถึงการรักอลัลอฮ  
     ไดดี้ท่ีสุด 
ก. ฟารุกละหมาด เพราะครูใหค้ะแนนละหมาด 
ข. ฟักรี ถือศิลอดเพราะกลวัเพื่อนลอ้ 
ค. ฟิรดาวซ์ใหซ้ะกาตเพื่ออลัลอฮ. 
ง. ฟาร์ดาท าความดีเพื่อพ่อแม่ 
4. ขอ้ใดใหค้วามหมายค าวา่ รัก โดยรวมไดดี้ 
      ท่ีสุด 
ก. อาลีใหด้อกไม ้แก่อารีฟะห์ในวนัวาเลนไทน์              
ข. อนสัมกัยิม้ใหอ้นิตาอยูเ่สมอเม่ือเจอกนั 
ค. อนัวาช่วยเหลือลูตโดยไม่หวงัผลตอบแทน 
ง. อิมรอนชมอนิสาทุกคร้ังเม่ือเขาท าดี 
5. ขอ้ใดใหค้วามหมายค าวา่รักไดดี้ท่ีสุด 
ก. รักคือ การให้ 
ข. รักคือ การครอบครอง 
ค. รักคือ ความหวงัดี 
ง. ไม่มีขอ้ถูก 

 

6. ความรัก ของผูใ้ด มัน่คงเสมอ 
ก. รักของพอ่แม่ 
ข. รักของหนุ่มสาว 
ค. รักของสามี ภรรยา 
ง. รักของเพื่อน 
7. ขอ้ใดต่อไปน้ีแสดงถึง การรักตนเอง 
ก. ฟุรกอนท าการบา้นไม่เสร็จจึงลอกเพื่อน 
ข. อาลีชกต่อยกบัเพื่อนเพื่อป้องกนัตนเอง 
ค. ซ่าราดูแลใบหนา้ใหส้ดใสตลอดเวลา 
ง. อบัดุลไม่ยุง่เก่ียวกบัยาเสพติดทุกชนิด 
8. ขอ้ใดต่อไปน้ีแสดงถึงความรักท่ีมีต่อเพื่อนได้

ดีท่ีสุด 
ก. ชวนเพื่อนไปเท่ียว  
ข. ตกัเตือนเพื่อนเสมอเวลาเพื่อท าผดิ 
ค. ซ้ือขนมใหเ้พื่อนทุกวนั 
ง.   ยนิดีกบัเพื่อนทุกคร้ังเม่ือเพื่อนประสบความ 

ง.    ส าเร็จ 
9. การกระท าของผูใ้ดต่อไปน้ี แสดงถึงความรัก

ท่ีท่ีจริงใจท่ีสุด 
ก. อาลีชวนอนนัไปกินขา้วท่ีบา้นเป็นประจ า 
ข. วาลิดเตือนคอลิกทุกคร้ังเม่ือเกเร 
ค. วารีใหเ้พื่อนเล่นแทบ็เลตเม่ือเพื่อนขอเล่น 
ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 
10.  เหตุใด จึง ตอ้ง มีความรัก 
ก. เพราะความรักจะท าใหเ้กิดความสงบสุข 
ข. เพราะความรักจะท าใหเ้กิดความปรองดอง 
ค. เพราะความรักจะท าใหเ้กความเขา้ใจ 
ง. ถูกทุกขอ้ 
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11. หน่ึงในคุณลกัษณะของรซูลขอ้ใดท่ีมี 
      ความส าคญักบัการพดู 
ก. ซิดดิก 
ข. อามานะฮ 
ค. ตบัลีฆ 
ง. ฟาฏอนะฮ 

12.  ท่านนบีกล่าววา่ถา้ค าพดูใดท่ีพดูออกมา 
      ไม่สร้างประโยชน์อนัใดเราควรปฏิบติั 
       อยา่งไร 
ก. ฝึกพดูใหดี้กวา่น้ี 
ข. ใหเ้งียบดีกวา่ 
ค. ใหค้นอ่ืนพูดแทน 
ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 
13. ค าพดูใดต่อไปน้ีเป็นการใหพ้ร 
ก. อฮัลนั วาซะฮลนั 
ข. จาซากลัลอฮ 
ค. อสัสาลามูอาลยักุม 
ง. อลัลอฮูอกับรั 
14. เม่ือมีคนพูดในส่ิงท่ีดี นกัเรียนควรปฏิบติั 
      อยา่งไร 
ก. พดูแสดงความคิดเห็นดว้ย 
ข. หาเร่ืองคุยนอกเร่ือง 
ค. ชมคนท่ีพดูวา่เก่ง 
ง. น่ิง ฟังอยา่งตั้งใจ 
15. ใครต่อไปน้ี มีมารยาทในการพดู 
ก. อามีนพดูจาไพเราะทุกคร้ัง เม่ือคุยกบัครู 
ข. อามานพดูจาเสียงดงั เม่ือคุยกบัเพื่อน 
ค. การิม พดูจาเสียดสีกบัเพื่อนบา้น 
ง. อุสมาน ใหก้ารกบัต ารวจ อยา่งตรงไปตรงมา 

 

16.  เม่ือนกัเรียนพบเพื่อน  นกัเรียนควรกล่าว 
      วา่ อยา่งไร 
ก. อสัสาลามูอาลยักุม 

ข. บิสมิลลาฮิรรอฮมานิรรอฮีม 

ค. สวสัดีครับ /  สวสัดีค่ะ 

ง. ถูกทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 

17.  เม่ือนกัเรียนไดรั้บสิงของจากผูใ้หญ่ นกัเรียน 

      ควรพดูวา่ 

ก. สวยจงัเลยค่ะ 

ข. ขอบคุณครับ / ขอบคุณค่ะ 

ค. ขอบใจมาก 

ง. ไม่มีขอ้ใดถูก 

18.  ถา้นกัเรียนท าผดิ นกัเรียนควรกล่าวอยา่งไร 

ก. เสียใจครับ / เสียใจค่ะ 

ข. ขอโทษครับ   / ขอโทษค่ะ 

ค. ฉนัไม่ไดต้ั้งใจ 

ง. ไม่เป็นไรน่ะ 

19. เม่ือเพื่อนของนกัเรียนมีปัญหา เรียนไม่รู้เร่ือง 

      นกัเรียนควรท าอยา่งไร 

ก. พดูจาเยาะเยย้ 

ข. พดูใหก้ าลงัใจ 

ค. อสัสาลามูอาลยักุม 

ง. อลัลอฮูอกับรั          

20.ค าพดูท่ีอลัลอฮไดห้า้มไวใ้นอลักุรอาน เม่ือ 

     พดูกบัพอ่แม่คือ 

ก.   เอ              ข. อา้ว 

ค.   เอะ๊            ง.  อุฟ 
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21.ขอ้ใดต่อไปน้ีขยายค าวา่ความขยนัไดถู้กตอ้ง 

ก. อดทน 

ข. อดออม 

ค. ความรับผดิชอบ 
ง. ความซ่ือสัตย ์
22.  ค  าวา่ ขยนั ตรงกบัค าภาษมลาย ูคือขอ้ใด 
ก. มาลู 
ข. ปูวสั 
ค. มาลซั 
ง. รายนิ 
23. ใครต่อไปน้ีท่ีมีพฤติกรรมความขยนั 
ก. อาลีตั้งใจเรียนหนงัสือเพราะครูดุ   
ข. อาดีนีไปตลาดเพราะแม่สั่งใหซ้ื้อของ 
ค. อาดาช่วยครูจดัห้องละหมาด 
ง. อซันาวรีดน ้าตน้ไมทุ้กคร้ังเม่ือถึงเวรของ

ตวัเอง 
24. ขอ้ดีของคนท่ีขยนัคือ 
ก. ประสบความส าเร็จในการท างาน     
ข. ท างานไดอ้ยา่งราบร่ืน 
ค.   มีความภูใจ ในงานท่ีไดท้  า 
ง.   ถูกทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 
25. ผูใ้ดต่อไปน้ีตอ้งมีความขยนัอยูใ่นตวัเอง 
ก. นกัเรียน 
ข. นกักีฬา 
ค.   นกัข่าว 
ง.   ถูกทุกขอ้ 
26.  ถา้นกัเรียนไม่เขา้ใจในบทเรียนท่ีก าลงัเรียน 
       อยู ่นกัเรียนควรท าอยา่งไร   
ก.  ขยนัส่งงาน 
ข.  ขยนัอ่านหนงัสือ 

ค.  ขยนัซกัถาม 
ง.   ขยนัเขียน 
27. ใครต่อไปน้ีท่ีขยนัในการท าอีบาดะฮ.เพื่อ 
       อลัลอฮ 
ก. นูรมานละหมาดเพราะอยากไดค้ะแนน  
ข. ฟาตินถือศิลอดเพราะอายเพื่อน 
ค. บุลเล๊าะอ่านอลักุรอานเป็นประจ าทุกวนัเพื่อ 
      อลัลลอฮ. 
ง.   ไม่มีขอ้ถูก 
28.  เวลานกัเรียนเจอปัญหาต่างๆนกัเรียนควรท า 
       อยา่งไร 
ก. ขยนัแกปั้ญหา 
ข. ขยนัขอดูอาอ 
ค.  ขยนัปรึกษากบัเพื่อน 
ง.  ไม่มีขอ้ใดถูก 
29. ถา้จะใหต้วัเองขยนั ควรปฏิบติัอยา่งไร 
ก. ไม่ตอ้งท าอะไร เพราะความขยนัมีในตวัทุก 
      คนอยูแ่ลว้    
ข. ตอ้งฝึกฝนตวัเอง ต่อไปก็จะเกิดเป็นนิสัย 
ค. ไม่ตอ้งฝึกฝน เม่ือถึงเวลาความขยนัก็จะมาเอง  
ง.  ไม่มีขอ้ใดถูก 
30.พฤติกรรมท่ีนกัเรียนตอ้งมีในการศึกษาหา
ความรู้มากท่ีสุด คือขอ้ใด 
ก.   ขยนั   
ข.   อดทน 
ค.    ตั้งใจ 
ง.    พยายาม 
 
 
 



159 

 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 

1. ค        16. ก 
2. ก                     17. ข      
3. ค                          18. ข 
4. ค                19. ข 
5. ก      20. ง 
6. ก      21. ค 
7. ง    22. ง 
8. ข      23. ค 
9. ข   24. ง 

         10. ง   25. ง 
         11. ก   26. ค 
         12. ข   27. ค 

13. ค                          28. ข 
         14. ง                          29. ข 
         15. ก                          30. ก 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก 
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ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบวดัความรู้ความเข้าใจ 

 

ขอ้ท่ี ค ำตอบ กลุ่มสูง กลุ่มต ่ำ P r 
ผลกำร
พิจำรณำ 

1 ก 0 3 0.15 -0.3   
 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 5 2 0.35 0.3 ใชไ้ด ้
 ง 6 3 0.45 0.3   
2 ก 2 3 0.25 -0.1   
 ข 1 2 0.15 -0.1   
 ค 0 5 0.25 -0.5   
 ง 8 0 0.4 0.8 ใชไ้ด ้
3 ก 0 2 0.1 -0.2 ใชไ้ม่ได ้
 ข 3 1 0.2 0.2   
 ค 5 4 0.45 0.1  
 ง 3 3 0.3 0   
4 ก 6 5 0.55 0.1   
 ข 1 0 0.05 0.1   
 ค 4 3 0.35 0.1   
 ง 0 1 0.05 -0.1 ใชไ้ม่ได ้
5 ก 8 4 0.6 0.4 ใชไ้ด ้
 ข 1 4 0.25 -0.3   
 ค 2 1 0.15 0.1   
 ง 2 2 0.2 0   
6 ก 0 2 0.1 -0.2   
 ข 3 3 0.3 0   
 ค 8 5 0.65 0.3 ใชไ้ด ้
 ง 0 0 0 0   
7 ก 2 3 0.25 -0.1   
 ข 6 2 0.4 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 2 0.15 -0.1   
 ง 2 3 0.25 -0.1   
8 ก 1 0 0.05 0.1   
 ข 6 2 0.4 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 4 5 0.45 -0.1   
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ขอ้ท่ี ค ำตอบ กลุ่มสูง กลุ่มต ่ำ P r 
ผลกำร
พิจำรณำ 

9 ก 0 4 0.2 -0.4   
 ข 4 0 0.2 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 4 0.25 -0.3   
 ง 6 2 0.4 0.4   
10 ก 1 0 0.05 0.1   

 ข 6 2 0.4 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 4 5 0.45 -0.1   
11 ก 1 1 0.1 0   

 ข 4 7 0.55 -0.3   
 ค 4 1 0.25 0.3 ใชไ้ด ้
 ง 2 1 0.15 0.1   
12 ก 2 3 0.25 -0.1   

 ข 6 2 0.4 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 2 0.15 -0.1   
 ง 2 3 0.25 -0.1   
13 ก 0 2 0.1 -0.2   

 ข 2 3 0.25 -0.1   
 ค 2 2 0.2 0   
 ง 7 3 0.5 0.4 ใชไ้ด ้
14 ก 2 3 0.25 -0.1   

 ข 2 2 0.2 0   
 ค 5 3 0.4 0.2 ใชไ้ด ้
 ง 2 2 0.2 0   
15 ก 1 3 0.2 -0.2   

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 10 3 0.65 0.7 ใชไ้ด ้
 ง 0 2 0.1 -0.2   
16 ก 0 3 0.15 -0.3   

 ข 7 2 0.45 0.5 ใชไ้ด ้
 ค 2 2 0.2 0   
 ง 2 3 0.25 -0.1   
17 ก 0 3 0.15 -0.3 ใชไ้ม่ได ้

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 1 2 0.15 -0.1   
 ง 10 3 0.65 0.7   
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ขอ้ท่ี ค ำตอบ กลุ่มสูง กลุ่มต ่ำ P r 
ผลกำร
พิจำรณำ 

18 ก 5 5 0.5 0   
 ข 1 2 0.15 -0.1   
 ค 4 2 0.3 0.2 ใชไ้ด ้
 ง 1 1 0.1 0   
19 ก 11 2 0.65 0.9 ใชไ้ด ้

 ข 0 3 0.15 -0.3   
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 0 2 0.1 -0.2   
20 ก 2 3 0.25 -0.1   

 ข 1 2 0.15 -0.1   
 ค 0 5 0.25 -0.5   
 ง 8 0 0.4 0.8 ใชไ้ด ้
21 ก 2 4 0.3 -0.2   

 ข 5 3 0.4 0.2 ใชไ้ด ้
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 4 0 0.2 0.4   
22 ก 0 1 0.05 -0.1   

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 11 4 0.75 0.7 ใชไ้ด ้
 ง 0 3 0.15 -0.3   
23 ก 5 3 0.4 0.2 ใชไ้ด ้

 ข 4 5 0.45 -0.1   
 ค 1 0 0.05 0.1   
 ง 1 2 0.15 -0.1   
24 ก 4 3 0.35 0.1   

 ข 4 0 0.2 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 3 0.2 -0.2   
 ง 2 4 0.3 -0.2   
25 ก 1 3 0.2 -0.2   

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 10 3 0.65 0.7 ใชไ้ด ้
 ง 0 2 0.1 -0.2   
26 ก 0 4 0.2 -0.4   

 ข 0 1 0.05 -0.1   
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 11 2 0.65 0.9 ใชไ้ด ้
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ขอ้ท่ี ค ำตอบ กลุ่มสูง กลุ่มต ่ำ P r 
ผลกำร
พิจำรณำ 

27 ก 2 4 0.3 -0.2   
 ข 5 3 0.4 0.2 ใชไ้ด ้
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 4 0 0.2 0.4   
28 ก 0 4 0.2 -0.4   

 ข 4 0 0.2 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 4 0.25 -0.3   
 ง 6 2 0.4 0.4   
29 ก 0 2 0.1 -0.2 ใชไ้ม่ได ้

 ข 3 1 0.2 0.2   
 ค 5 4 0.45 0.1  
 ง 3 3 0.3 0   
30 ก 1 3 0.2 -0.2   

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 10 3 0.65 0.7 ใชไ้ด ้
 ง 0 2 0.1 -0.2   
31 ก 2 3 0.25 -0.1   

 ข 1 2 0.15 -0.1   
 ค 0 5 0.25 -0.5   
 ง 8 0 0.4 0.8 ใชไ้ด ้
32 ก 1 0 0.05 0.1   

 ข 10 6 0.8 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 2 0.15 -0.1   
 ง 0 2 0.1 -0.2   
33 ก 0 4 0.2 -0.4   

 ข 1 3 0.2 -0.2   
 ค 0 1 0.05 -0.1   
 ง 9 2 0.55 0.7 ใชไ้ด ้
34 ก 0 2 0.1 -0.2   

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 1 3 0.2 -0.2   
 ง 10 3 0.65 0.7 ใชไ้ด ้
35 ก 8 1 0.45 0.7 ใชไ้ด ้

 ข 0 3 0.15 -0.3   
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 3 3 0.3 0   
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ขอ้ท่ี ค ำตอบ กลุ่มสูง กลุ่มต ่ำ P r 
ผลกำร
พิจำรณำ 

36 ก 2 4 0.3 -0.2   
 ข 5 3 0.4 0.2 ใชไ้ด ้
 ค 0 3 0.15 -0.3   
 ง 4 0 0.2 0.4   
37 ก 2 2 0.2 0 ใชไ้ม่ได ้

 ข 1 5 0.3 -0.4   
 ค 6 0 0.3 0.6   
 ง 2 3 0.25 -0.1   
38 ก 0 2 0.1 -0.2   

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 11 5 0.8 0.6 ใชไ้ด ้
 ง 0 1 0.05 -0.1   
39 ก 9 5 0.7 0.4 ใชไ้ด ้

 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 2 3 0.25 -0.1   
 ง 0 0 0 0   
40 ก 7 1 0.4 0.6 ใชไ้ด ้

 ข 1 4 0.25 -0.3   
 ค 2 3 0.25 -0.1   
 ง 1 2 0.15 -0.1   

41 ก 0 4 0.2 -0.4   
 ข 1 3 0.2 -0.2   
 ค 0 1 0.05 -0.1   
 ง 9 2 0.55 0.7 ใชไ้ด ้

42 ก 0 4 0.2 -0.4   
 ข 4 0 0.2 0.4 ใชไ้ด ้
 ค 1 4 0.25 -0.3   
 ง 6 2 0.4 0.4   

43 ก 2 3 0.25 -0.1   
 ข 1 2 0.15 -0.1   
 ค 0 5 0.25 -0.5   
 ง 8 0 0.4 0.8 ใชไ้ด ้

44 ก 1 3 0.2 -0.2   
 ข 0 2 0.1 -0.2   
 ค 10 3 0.65 0.7 ใชไ้ด ้
 ง 0 2 0.1 -0.2   
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ขอ้ท่ี ค ำตอบ กลุ่มสูง กลุ่มต ่ำ P r 
ผลกำร
พิจำรณำ 

45 ก 7 1 0.4 0.6 ใชไ้ด ้
 ข 1 4 0.25 -0.3   
 ค 2 3 0.25 -0.1   
 ง 1 2 0.15 -0.1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 
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ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) 

 

 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจทั้งฉบบั คือ 0.82 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการค้นคว้าอสิระ 
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ภาคผนวก ช 

รายช่ือหน่วยงานที่ให้ทดลองเคร่ืองมือ 
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รายช่ือหน่วยงานที่ให้ทดลองเคร่ืองมือ 
 

 ในการศึกษาค้นคว้าอิสระในคร้ังน้ี ได้น าเคร่ืองมือทดลอง ใช้กับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรามนัห์ศิริวิทย ์ เป็นโรงเรียนประจ าอ าเภอรามนั กระทรวงศึกษาธิการ 
ตั้งอยู ่ต  าบล กายบูอเกาะ อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ซ 

รายช่ือหน่วยงานที่ท าการค้นคว้าอสิระ 
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รายช่ือหน่วยงานที่ท าการค้นคว้าอสิระ 
 

ในการศึกษาค้นคว้าอิสระในคร้ังน้ี  ได้น า เคร่ืองมือทดลองใช้กับนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน รามนัห์ศิริวทิย ์ ต าบลกายบูอเกาะ  อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฌ 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 

1. ดร. มูหัมมัดตอลาล  แกมะ   
วุฒิการศึกษา   Ph.D. in Islamic Studies, Aligarh Muslim University, India 
ต าแหน่ง ประธานหลกัสูตรการสอนอิสลามศึกษา และอาจารย ์
สถานทีท่ างาน มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา   

 
2. ดร. ซัมซู  สาอุ 

วุฒิการศึกษา   Ph.D. (Education) International Islamic University Malaysia,(IIUM) 
ต าแหน่ง อาจารย ์
สถานทีท่ างาน มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 
 

3. นายเกษม  ยามาเร็ง 
วุฒิการศึกษา   ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต สาขาวชิาหลกัสูตรและการสอน   
ต าแหน่ง ครู อนัดบั คศ. 2 
สถานทีท่ างาน โรงเรียนคณะราษฎรบ ารุง 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ญ 

ประกาศนียบัตรและบทความทางวชิาการ 
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การใช้อนาซีดเพือ่ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลกัสูตรอสิลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 1552 
The Using Anasyid to Enhance Islamic Moral and Ethics  

for Students Mattayomsuksa 1 According to the Islamic Curriculum 2008  
รุสนา ซิ 1, อุไรรัตน์ ยามาเร็ง2 และซัมซู สาอุ3 

Rusna  Si , Urairat Yamareng and Samsoo Sa-U 

 
Abstract 

This research aimed: (1) to develop and determine the efficiency of the instruction 
through using anasyid to enhance moral and ethics of Islam, (2) to compare students’ 
achievement of before and after the instruction through using anasyid, (3) to compare the 
students’ behaviors on moral and ethics of Islam between before and after instruction by using 
anasyid, (4) to evaluate the students’ satisfaction to wards instruction by using anasyid. The 
population was 25 people who learned in Mattayomsuksa 1 of Ramansiriwit school in 2ndsemester 
of academic year 2013. The data was analyzed using percentage, means, standard deviation and  
t-test.  

The results of this research were as follows : 
1. The lesson plans of Islamic education on moral and ethics which were developed 

have 4 lesson plans which the experts also agree that they were appropriate at a good level 
( X =4.42 , S.D.= 0.15) and the overall efficiency ( E1/E2) of these lesson plans was 81.60 / 82.53. 

2. The students’ learning achievement after instruction through using anasyid was 
higher than before instruction which was significant at 0.01 level. 

3. The students’ behaviors on moral and ethics of Islam were higher than before 
instruction which was significant at 0.01 level. 

4. The overall students’ satisfaction to wards instruction by using anasyid was high 
level (μ = 4.45 , σ 2= 0.33) 
 

 
Keywords : Anasyid, Ethics, Mattayomsuksa 
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บทคัดย่อ 
 

 งานวจิยัน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อ (1) พฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก (จริยธรรม)โดยใช้อนาซีด (2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้ ตามแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด 
(3) ประเมินพฤติกรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียน ท่ีเรียนโดยใชอ้นาซีด (4) ประเมินความ
พึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ โดยใชอ้นาซีด ประชากร คือ  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
รามนัห์ศิริวทิย ์ อ าเภอรามนัจงัหวดัยะลา  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2555  จ านวน 25 คน เคร่ืองมือ
ท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบทดสอบ
ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับจริยธรรมท่ีก าหนด และแบบสอบถามความพึงพอใจ  สถิติในการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ใชค้่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t – test) 
 ผลการคน้ควา้อิสระ พบวา่ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอัล–อัคลาก 
(จริยธรรม) โดยใชอ้นาซีด  มีทั้งหมด 6 แผน ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประเมินวา่ มีความเหมาะสม ในระดบัดี 
( X =4.42 , S.D. = 0.15) และจากการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่า  
มีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/E2) เท่ากบั 81.60 / 82.53 

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ท่ีเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก (จริยธรรม) โดยใชอ้นาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติระดบั 0.01 

3. พฤติกรรมเก่ียวกบัคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียน ท่ีเรียนโดยใช้แผนการจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก โดยใชอ้นาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

4. ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก โดยใชอ้นาซีดอยูใ่นระดบัมาก (μ = 4.45 , σ 2= 0.33) 

 
 

ค าส าคัญ :อนาซีด คุณธรรมจริยธรรม มธัยมศึกษา 
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บทน า 
การจัดการศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551       

ยดึหลกัวา่ ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถท่ีจะเรียนรู้และพฒันาตนเองไดแ้ละถือวา่ผูเ้รียนส าคญัท่ีสุด 
ดงันั้นจึงจ าเป็นส าหรับครูผูส้อนท่ีจะตอ้งเลือกใชว้ิธีการสอนหรือรูปแบบการสอนท่ีหลากหลายให้
มีความเหมาะสมกบัเน้ือหาวิชาค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งผูเ้รียนเพื่อส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการ
เรียนรู้สามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น
พื้นฐาน,2553 : 3) 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 
2545 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 3) พ. ศ 2553 ไดก้ าหนดความมุ่งหมายเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษย์
ท่ีสมบูรณ์ทั้ งร่างกายจิตใจ สติปัญญาความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวฒันธรรมในการ
ด ารงชีวิตสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุขโดยยึดหลกัการจดัการศึกษาให้เป็นการศึกษา
ตลอดชีวติส าหรับประชาชน ใหส้ังคมมีส่วนร่วมในการจดัการศึกษาการพฒันาสาระการเรียนรู้และ
กระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างต่อเน่ือง (กระทรวงศึกษาธิการ.2542 : 5-6) ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544 ท่ีมุ่งพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข และมีความเป็นไทย มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบ
อาชีพ เห็นคุณค่าของของตนเอง มีวนิยัในตนเอง ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนาหรือ
ศาสนาท่ีตนเองนบัถือ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีค่านิยมอนัพึงประสงค์(กระทรวงศึกษาธิการ. 
2544 : 4) สอดคล้องกับคู่มือการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม ท่ีไดร้ะบุไวใ้น ความส าคญั และลกัษณะเฉพาะของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนาและวฒันธรรม คือ ผลจากความเจริญทางวิทยาการและเทคโนโลยีของโลกปัจจุบนั ท าให้
ประชาชนในส่วนต่าง ๆ ของโลก มีการเล่ือนไหลหล่อหลอมให้เป็นประชากรโลก และรวมเป็น
สังคมเดียวกนั การท่ีสังคมโลกจะด ารงอยู่ไดอ้ย่างสันติสุข ประชากรจะตอ้งเป็นพลเมืองดีทั้งใน
ระดบัโลกและระดบัประเทศ ยอ่ยลงมาจนถึงสังคมท่ีเล็กท่ีสุด สังคมศึกษาศาสนาและวฒันธรรม มี
ความส าคญัในดา้นพฒันาคุณลกัษณะต่าง ๆ ของผูเ้รียนให้เป็นพลเมืองดี มีเหตุผลดว้ยกุศลจิต คิด
สร้างสรรคม์ัน่ในคุณธรรม น าความรู้เพื่อการด าเนินชีวิตท่ีมีความสุข โดยใชเ้ทคนิควิทยาการจาก
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมศาสตร์ และมนุษยศาสตร์ มาปรับใช้ในการด ารงชีวิตให้เข้ากับ
ส่ิงแวดลอ้มทั้งทางธรรมชาติ และสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข (กรมวชิาการ. 2545 : 3) 

สังคมไทยตอ้งการคนท่ีมีความสามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ประเมินค่า เลือกรับ
ขอ้มูลข่าวสารท่ีเหมาะสม มีความรู้ทั้งหลกัการ และทกัษะปฏิบติั ท่ีมีมาตรฐานสูงเทียบเท่าสากล มี
คุณธรรม จริยธรรม มีคุณลกัษณะท่ีเอ้ือต่อการพฒันาสังคมประเทศชาติ เช่นความมีระเบียบวินยั มี
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ความรับผิดชอบ มีความเป็นประชาธิปไตย คงความเป็นไทย รู้จักรักษาส่ิงแวดล้อม และ
ทรัพยากรธรรมชาติแบบยัง่ยนื ตลอดจนศึกษาคน้ควา้วเิคราะห์ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน และพฒันาทอ้งถ่ิน 
(วนัเพญ็ วรรณโกมล , 2542 : 19) 

จากนโยบายการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 5252  - 2559 มุ่งพฒันาคุณภาพของพลเมืองมีการ
จดัการศึกษาโดยเน้นให้มีคุณธรรม จริยธรรมมีความซ่ือสัตยสุ์จริตรู้จกัรับผิดชอบชัว่ดี มีจิตส านึก 
ความรับผดิชอบต่อส่วนรวม และด ารงชีวิตอยา่งมีความสุข โดยมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
เพื่อส่งเสริมใหบุ้คคลมีพฤติกรรมท่ีเหมาะสม (แผนการศึกษาแห่งชาติ ,2545 –2549) 

แต่จากการสังเกตของผูค้น้ควา้อิสระ จากการจดัการเรียนการสอนในโรงเรียนพบว่า 
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ยงัมีคุณลกัษณะไม่เป็นไปตามท่ีพึงประสงค ์คือ ขาดการปฏิบติัตนให้
ถูกตอ้งตามหลกัคุณธรรม จริยธรรม โดยเฉพาะในเร่ืองของ การปฏิบติัตวัท่ีดีในชีวิตประจ าวนั จึง
ท าให้เกิดปัญหาต่างๆมากมายเช่น การทะเลาะเบาะแวง้ ติดยาเสพติด ปัญหาชูส้าว ปัญหาลกัขโมย 
ปัญหาการขาดระเบียบวินยั เป็นตน้ ซ่ึงหากปล่อยให้สภาพดงักล่าวเกิดข้ึน โดยไม่ไดรั้บการแกไ้ข
ปรับปรุง ก็จะท าให้ปัญหาดงักล่าวมีผล ต่อการจดัการเรียนการสอนของ ครู โรงเรียน ชุมชนและ
สังคมอ่ืนๆอีกมากมาย 

เม่ือศึกษาถึงสาเหตุของการเกิดปัญหาดงักล่าวพบว่ามีหลายสาเหตุ เช่น ขาดส่ือการ
เรียนการสอนท่ีมีความเหมาะสมกบัเน้ือหา เพราะส่วนใหญ่จะสอนโดยวิธีการบรรยายไม่มีความ
หลากหลาย ไม่ค่อยเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอน การแสดงความ
คิดเห็น ตลอดจนการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของนักเรียน ผูส้อนควรส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถ
พฒันาตนเอง ตามธรรมชาติ และตามศกัยภาพ ควรค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และ
พฒันาการทางสมอง เนน้ใหค้วามส าคญัทั้งความรู้และคุณธรรม  

ดงันั้น เพื่อพฒันาและแกไ้ขปัญหากบัผูเ้รียน ให้มีพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการมีคุณธรรม 
จริยธรรมนั้น ผูค้น้ควา้อิสระในฐานะครูผูส้อนจึงเห็นวา่ควรหาวิธีการแกไ้ขปัญหาดงักล่าว โดยการ
ใชบ้ทเพลงอนาซีดมาช่วยแกปั้ญหานกัเรียน ในเร่ืองคุณธรรมจริยธรรมดงัต่อไปน้ี 

1. คุณธรรมดา้นความรัก คือ 
1.1 รักพระผูเ้ป็นเจา้ โดยปฏิบติัในส่ิงท่ีดี ดว้ยความเตม็ใจ  
1.2 การรักตวัเอง โดยปฏิบติัตนเองใหมี้คุณค่า 

2. คุณธรรมดา้นความขยนั 
3. คุณธรรมดา้นมารยาทในการพดู 
ดงันั้น การใช้นาซีด เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 5221 เป็นการ
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สอนท่ีสามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมไดโ้ดยผา่นเน้ือเพลง ซ่ึงการใชเ้พลงในการจดัการเรียน
การสอนนั้นเป็นท่ีช่ืนชอบในกลุ่มผูเ้รียนอยู่แลว้ จึงน่าจะท าให้ผูเ้รียนมีความตั้งใจ สนุกสนานใน
เวลาเรียน และท าให้เกิดกิจกรรมท่ีหลากหลายเป็นตน้ เช่น ร้องเพลงตามครู ร้องเพลงตามเพื่อน 
และร้องเพลงเป็นกลุ่ม 

 

วตัถุประสงค์การค้นคว้าอสิระ 
1. เพื่อพฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้

อิสลามศึกษาสาระอลั–อคัลาก ใชอ้นาซีด 
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตาม

แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด  
3. เพื่อประเมินพฤติกรรมดา้นคุณธรรมจริยธรรม ของผูเ้รียนท่ีเรียนโดยใชอ้นาซีด 

4. เพื่อประเมินความพึงพอใจ ต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด 

 

รูปแบบการค้นคว้าอสิระ 
การศึกษาคร้ังน้ีเป็นการคน้ควา้อิสระพฒันา (Developmental Research) การใชอ้นาซีด

เพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม จ านวน 6 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง น ามาจดักิจกรรมเพื่อพฒันา
คุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยจะศึกษาประสิทธิภาพของแผนการจดัการ
เรียนรู้โดยใช้ E1/E2 ศึกษาผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนโดยใช้แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน ศึกษา
พฤติกรรม ด้านคุณธรรมจริยธรรมของผูเ้รียน โดยใช้แบบสังเกต และศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจ 
 

ประชากร 
ในการคน้ควา้อิสระไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนรามนัห์ศิริ  สพม.15 

อ าเภอ รามนั จงัหวดั ยะลา จ านวน 25 คน เลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) 
 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการค้นคว้าอิสระ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการคน้ควา้อิสระ มีลกัษณะดงัน้ี  
1. แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เพลงอนาซีด มีทั้งหมด 6 แผนการเรียนรู้แบ่งเป็น 3 

เร่ืองไดแ้ก่ 
1.1 เร่ืองความรัก มีจ านวน 2 แผนโดยมีเน้ือเพลงอนาซีดท่ีเก่ียวกับความรัก 

จ านวน 2 เพลงส าหรับเป็นส่ือในการสอน 
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1.2 เร่ืองความขยนัมีจ านวน 2 แผน โดยมีเน้ือเพลงอนาซีดท่ีเก่ียวกบัความขยนั
จ านวน 1 เพลงส าหรับเป็นส่ือในการสอน 

1.3 เร่ืองมารยาทในการพูด มีจ านวน2 แผน โดยมีเน้ือเพลงอนาซีดท่ีเก่ียวกบั
มารยาทในการพดู จ านวน1เพลง 

2. เพลงอนาซีดมีทั้งหมด 4 เพลง ดงัน้ี 
2.1 เน้ือเพลงท่ีเก่ียวกบัความรัก 2 เพลง 
2.2 เน้ือเพลงท่ีเก่ียวกบัความขยนั 1 เพลง 
2.3 เน้ือเพลงท่ีเก่ียวกบัมารยาทในการพดู 1 เพลง 

3. แบบสังเกตพฤติกรรม มีลกัษณะเป็นแบบประมาณค่า 4 ระดบั และรายการท่ีเป็น
ตวั บ่งช้ีของจริยธรรมท่ีก าหนด ไดแ้ก่ ความรัก ความขยนัและมารยาทในการพดู 

4. แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ อลั-อคัลาก ชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 เร่ือง ความรัก ความขยนัและมารยาทในการพูดมีลักษณะเป็นข้อสอบให้
เลือกตอบ มี 4 ตวัเลือก  

5. แบบสอบถามความพึงพอใจ มีลกัษณะเป็นแบบประมาณค่า 5 ระดบั 
 

การเกบ็รวบรวมข้อมูลและการวเิคราะห์ข้อมูล 
การคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีเป็นการคน้ควา้อิสระเชิงทดลองแบบ One Group Pre-test Post-

test Design ซ่ึงผูค้น้ควา้อิสระท าการพฒันาเคร่ืองมือเพื่อวดัและเก็บขอ้มูลตามขั้นตอนดงัน้ี 
1. จดัท าหนงัสือขออนุญาตผูบ้ริหารโรงเรียนในการทดลองใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้

ท่ีสร้างข้ึน ให้ผูเ้รียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ข้อ ตรวจและเก็บคะแนนไวส้ าหรับ
เปรียบเทียบกบัผลการทดสอบหลงัเรียน 

2. สังเกตพฤติกรรมดา้นความรัก ความขยนัและมารยาทในการพูด จ านวน 1 สัปดาห์
โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมท่ีผูว้จิยัไดส้ร้างข้ึน 

3. ปฏิบติัการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 6 แผน เป็นเวลา 12 ชัว่โมง 
4. ทดสอบและสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนโดยใชเ้คร่ืองมือเดิมอีกคร้ังหน่ึง 
5. น าขอ้มูลทั้งหมดท่ีได ้ไปวเิคราะห์หาค่าทางสถิติ 
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ผลการค้นคว้าอสิระ 
 

ตอนที่ 1 วิเคราะห์การพฒันาและหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้
อลั-อคัลาก ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชอ้นาซีด ตามเกณฑ ์80/80 

ตารางที ่1 ประสิทธิภาพของการใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 80/80  
 

ที่     E1                     E2 E1 / E2 การแปลผล 

1 80.80 81.80        80.80/81.80 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
2 81.60 82.37 81.60 / 82.37 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

3 80.00 81.12 80.00 / 81.12 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

4 82.40 83.46 82.40 / 83.46 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

5 81.60 82.52 81.60 /82.52 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

6 83.20 83.89 83.20 / 83.89 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

รวม 489.60 495.16 489.60 /495.16 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์

รวม 81.60 82.53 81.60 / 82.53 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์
 
 

จากตารางท่ี 1 พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีดมีประสิทธิภาพโดยรวมเป็น 
81.60/82.53 เม่ือพิจารณาเป็นรายแผน พบวา่ มีประสิทธิภาพตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 ทุกแผน 
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ตอนที ่2 วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการใชอ้นาซีดระหวา่งก่อนและหลงัเรียน
โดยใชค้่าที (t-test) 
 

ตารางที ่2  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนจากการใชแ้ผนการ 
               จดัการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม 
 

คนที ่ X1 X2 D D2 t 
1 15 27 12 144  

 
 

2 16 22 6 36 
3 15 27 12 144 
4 15 24 9 81 
5 14 27 11 132 
6 18 25 7 49 
7 16 27 11 132 
8 20 26 6 36 
9 21 27 6 36 
10 22 27 5 25 
11 16 26 10 100 
12 19 27 8 8 
13 16 27 11 132 
14 18 25 7 49 
15 19 23 4 16 
16 22 27 5 25 
17 21 28 7 49 
18 17 27 10 100 
19 19 27 8 64 
20 20 24 4 16 
21 22 27 5 25 
22 24 29 5 25 
23 18 27 9 81 
24 19 25 6 36 
25 23 27 4 16 
 450 628 176 1,433 62.19** 

*α < 0.01 



 

 

 

 
 

191 

จากตารางท่ี 2 จะเห็นวา่ค่า t ท่ีไดจ้าการค านวณที t(24,0.01) = 62.19 ซ่ึงเม่ือเปิดตาราง
ที t (24,0.01) จะได ้t = 2.49 แสดงวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 

  

ตอนที่ 3 วิเคราะห์เปรียบเทียบพฤติกรรมของผูเ้รียนจากการใช้บทเพลงอนาซีดระหวา่งก่อนและ
หลงัเรียนโดยใชค้่าที (t-test)  
 

ตารางที ่3 คะแนนพฤติกรรมเก่ียวกบั ความรัก ความขยนั และมารยาทในการพูด ของนกัเรียนก่อน
และหลังเรียนจากการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเพลงอนาซีด เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม 

คนที ่ Y1 Y2 D D2 t 
1 19 27 8 64  

 2 15 22 7 49 

3 16 27 11 121 

4 18 24 6 36 

5 15 27 12 144 

6 17 25 8 64 

7 15 27 12 144 

8 16 26 10 100 

9 15 27 12 144 

10 14 27 13 169 

11 15 26 11 121 

12 20 27 7 49 

13 19 27 8 64 

14 19 25 6 36 

15 15 23 8 64 

16 17 27 10 100 

17 21 28 7 49 

18 18 27 9 81 

รวมยกไป 304 469 165 1,599 
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ตารางที ่3 (ต่อ)คะแนนพฤติกรรมเก่ียวกบั ความรัก ความขยนั และมารยาทในการพูด ของนกัเรียน
ก่อนและหลงัเรียนจากการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้บทเพลงอนาซีด เพื่อปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม 

 
 

คนที ่ Y1 Y2 D D2 t 

รวมยกมา 304 469 165 1,599  

19 16 27 11 121 
20 16 24 8 64 

21 19 27 8 64 

22 22 29 7 49 

23 23 27 4 16 

24 18 25 7 49 

25 22 27 5 25 

 440 655 215 1,987 89.66** 

*α < 0.01 
 

จากตารางท่ี 3 จะเห็นวา่ค่า t ท่ีไดจ้าการค านวณที t (24,0.01) = 89.66 ซ่ึงเม่ือเปิดตาราง 
ที t (24,0.01) จะได ้t = 2.49 แสดงวา่พฤติกรรมจริยธรรมของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
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ตอนที ่4  วเิคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน ท่ีมีต่อการการจดัการเรียนรู้โดยใชอ้นา
ซีดโดยใชค้่าเฉล่ียของประชากร และค่าความแปรปรวน 
 

ตารางที ่4 ระดบัความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนจากแผนการเรียนรู้โดยใชอ้นาซีด  

ข้อที่ รายการ μ σ 2 ระดับความ 
พงึพอใจ 

1 ฉนัชอบเรียนเร่ืองความรักต่อตนเอง 4.56 0.25 มากท่ีสุด 
2 ฉนัชอบเรียนเร่ืองความรักต่ออลัลอฮฺ 4.40 0.25 มาก 
3 ฉนัชอบเรียนเร่ืองพฤติกรรมของผูมี้ความขยนั 4.32 0.42 มาก 
4 ฉนัชอบเรียนเร่ืองแนวปฏิบติัตนเร่ืองความขยนั 4.44 0.16 มาก 
5 ฉนัชอบเรียนเร่ือง มารยาทในการพดูจาท่ีควรรู้ 4.52 0.25 มากท่ีสุด 

6 
ฉนัชอบท่ีไดเ้รียนเร่ืองคุณค่าของการมีมารยาท
ในการพดู 

4.48 0.65 มาก 

รวม 4.45 0.33 มาก 
 
จากตารางท่ี 4 พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้

โดยใชอ้นาซีด โดยรวมอยูใ่นระดบัมาก (μ = 4.45 , σ 2 = 0.33) และเม่ือพิจารณารายแผนพบวา่
ผูเ้รียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนจากแผนการเรียนรู้เร่ืองความรักต่อตนเองจากการใช้เพลงอนา
ซีดในระดบัมากท่ีสุด (μ = 4.56 , σ 2 = 0.25) 
 

การอภิปรายผล 
การอภิปรายผลการวจิยั เร่ือง การใชอ้นาซีดเพื่อปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมของนกัเรียน

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ตามหลกัสูตรอิสลามศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ผูว้จิยัขออภิปรายผล ตามล าดบั ดงัน้ี 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา สาระอัล–อัคลาก
(จริยธรรม)โดยใช้อนาซีด มีทั้งหมด 6 แผน ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญประเมินว่ามีความเหมาะสมในระดบัดี 
และจากการหาประสิทธิภาพของแผนการจดัการเรียนรู้ พบว่ามีประสิทธิภาพโดยรวม (E1/ E2) 
เท่ากบั 81.60 /82.53 ทั้งน้ีเพราะว่าแผนการจดัการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนมีองคป์ระกอบท่ีส าคญั
ครบถว้น ตรงตามท่ี ชนาธิป พรกุล (2551 : 86) ไดส้รุปองคป์ระกอบส าคญัของแผนการจดัการ
เรียนรู้วา่มี 7ประการ ไดแ้ก่ 1)ช่ือเร่ืองและเวลาท่ีใชส้อน 2) ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั/จุดประสงคก์าร
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เรียนรู้ 3) สาระส าคญั 4) สาระการเรียนรู้ 5) กิจกรรมการเรียนรู้ 6) ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการ
เรียนรู้ และ7) การวดัและประเมินผล   

2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน ท่ีเรียนจากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ อิสลามศึกษา สาระอลั–อคัลาก (จริยธรรม) โดยใช้บทเพลงอนาซีดหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยั ส าคญัทางสถิติระดบั 0.01 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ นางวาสนา สุขสวสัด์ิ 
(2552 : บทคดัยอ่) ท่ีใชแ้ละพฒันาเพลงประกอบการสอน เร่ือง ชนิดของค าและประโยค เพื่อศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า เพลงประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและประโยค  ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนมี
ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้(80/80) ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากบั 87.03 /86.69 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการใชเ้พลงประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและ
ประโยค สูงกว่าก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 34.76 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 2.0009 อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยการใช้เพลง
ประกอบการสอน เร่ืองชนิดของค าและประโยค มีค่าเฉล่ียรวม 4.65 และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
เท่ากบั 0.18 อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  

3. พฤติกรรมเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน ท่ีเรียนโดยแผนการจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษ สาระ อลั–อคัลากโดยใช้อนาซีดหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ทั้งน้ีเพราะผูเ้รียนมีความรู้และความเขา้ใจในบทเรียนไดดี้ข้ึน
เม่ือใชเ้พลงอนาซีดมาเป็นส่ือในการเรียนรู้ เพราะเพลงมีผลต่อพฒันาการของเด็กในดา้นต่างๆ ดงัที 
แฮมมอนด ์( Hammond อา้งถึง ในดนู จีระเดชากุล, 2541 : 110 )ไดก้ล่าวไว ้ดงัน้ี 

1) ทางดา้นร่างกาย เสียงเพลงและเสียงดนตรี จะกระตุน้ให้เด็กมีการเคล่ือนไหว
ใหเ้ขา้กบัจงัหวะเพลง เช่นการเตน้ การกระโดด การสไลด ์การควบมา้ และแสดงท่าทางต่างๆ 

2) ทางดา้นโสตประสาทเด็กจะฝึกหัดฟังเสียงเพลง และเสียงดนตรี รู้จกัแยกแยะ
เสียงร้อง และเสียงอุปกรณ์ดนตรีต่างๆ และยงัพยายามท่ีจะฝึกหดัร้องตาม 

3) ทางด้านอารมณ์ เสียงเพลงและเสียงดนตรี สามารถขบักล่อมเปล่ียนแปลง
อารมณ์ของเด็ก เพราะเสียงดนตรี เป็นทั้งศิลปะและศาสตร์แห่งความน่ิมนวล สามารถลดความรู้สึก
กา้วร้าวทางอารมณ์ของเด็ก ลดความตึงเครียด ความกดดนัของระบบประสาทไดด้ว้ย 

4) ทางสติปัญญา เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นส่ิงช่วยส่งเสริมความคิดริเร่ิม
สร้างสรรคใ์นเด็ก เม่ือเด็กไดย้นิเสียงก็จะเกิดจินตนาการมองเห็นภาพ บางคร้ังเราอาจเคยถูกเด็กถาม
วา่ เพลงนั้นหมายถึงอะไร เพลงน้ีมีความหมายวา่อยา่งไร แสดงวา่เด็กเกิดความริเร่ิมมีการอยากรู้ ถึง
ความหมายแลละความเป็นมาของเพลง 
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5) ทางดา้นสังคม เสียงเพลงและเสียงดนตรี เป็นพื้นฐานแห่งส่ือทางสังคมของ
เด็กการท่ีเด็กไดร้้องเพลงและร่วมกิจกรรมทางดนตรีเป็นกลุ่มหรือเป็นหมู่คณะในโอกาสพิเศษ เด็ก
ไดมี้โอกาสเขา้สังคมและพบปะรู้จกักบัผูอ่ื้น น าไปสู่แนวทางการอยูร่่วมกนัในสถาบนัสังคมท่ีดีได ้

4. ความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อการจดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระ
การเรียนรู้อิสลามศึกษาสาระ อลั–อคัลาก โดยใช้อนาซีดอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการ
เรียนรู้ไดเ้นน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ เนน้ในเร่ืองการ
ปฏิบติัไดจ้ริงและเปิดโอกาสใหผู้เ้รียนไดเ้คล่ือนไหวร่างกายจะท าให้ผูเ้รียนมีความผกูพนักบัความรู้
ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงจะส่งผลให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดดี้ยิ่งข้ึน และมีความสุขกบัการเรียน
ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจยัของ ยุพิน พิพิธกุล (2528 : บทคัดย่อ ) คือการแสดงความคิดเห็น
ขอ้เสนอแนะปรากฏวา่ การเรียนคณิตศาสตร์โดยการใชเ้พลงคณิตศาสตร์ประกอบการสอนของครู
นั้น อนัดบัแรกคือ ท าให้สนุกสนาน เพลิดเพลิน ผ่อนคลายความตึงเครียด รองลงมาเรียงตามล าดบั 
คือ ท าใหรู้้จกั สูตรคณิตศาสตร์ไดแ้ม่นย  าข้ึน ท าใหเ้กิดความมัน่ใจ และเขา้ใจวชิา คณิตศาสตร์ดีข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะ 
 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปใช้ 
1.1 จากผลการศึกษาคน้ควา้ แสดงให้เห็นวา่การจดัการเรียนรู้โดยใชบ้ทเพลงอนา

ซีดในการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมนั้นสามารถช่วยให้ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน
ไดดี้และมีพฤติกรรมท่ีดีข้ึน ดงันั้นจึงควรน าไปประยกุตใ์ชก้บัการเรียนในรายวชิาอ่ืนๆ ดว้ย 

1.2 การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ตามหวัขอ้ท่ีก าหนด ครูผูส้อนควรแจง้ผลให้
ผูเ้รียนไดท้ราบผลการพฒันาของตวัเอง ทั้งน้ีเพื่อให้ผูเ้รียนไดท้ราบผลถึงความกา้วหน้าของตนเอง 
และมีความภาคภูมิใจ ในการพฒันาตนเองต่อไป 

 

2. ข้อเสนอแนะในงานวจัิยคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการวิจยัและพฒันาการเรียนการสอนโดยใช้เพลงพื้นบา้นในรายวิชา

อ่ืนๆ  
2.2 ควรเพิ่มเวลาในการจดัการเรียนรู้ ทั้งน้ีเพื่อให้การจดักิจกรรมในการจดัการ

เรียนรู้มีประสิทธิภาพมากข้ึน  
2.3 ควรมีการศึกษาวิจยัคุณลกัษณะทางจริยธรรมอ่ืนๆ อีกเช่น ความใฝ่รู้ มารยาท

ในการอยูใ่นสังคมและวฒันธรรมท่ีหลากหลาย เป็นตน้ 
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