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The objectives of this research were to (1) development of integrated instructional materials 

between Islamic education and sciences on astronomy and Space for Mathayomsuksa 3 performance 
criteria 80/80 (2) compare achievement before study and after study and (3) the satisfaction of 
students with learning from instructional materials by content integration. The target group of 20 
students for Matthayom 3, Bamroongsat Withaya school. Instrument was instructional materials  
integrate study, measure of achievement and  measure of satisfaction. Used statistics were percentage, 
mean, standard deviation and t-test  

The research findings are as follow : 
1. The instructional materials by content integration is higher performance criteria. The 

value of 88.88/81.75 
2. Comparison of achievement scored after leaning is higher than before learning. Those are 

difference in statistically significant at .05 
3. Students satisfaction with the learning of instructional materials by content integration is 

highest. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 
2545 ในหมวดที่ 4 แนวการจัดการศึกษา มาตรา 23 ได้ก าหนดว่า การจัดการศึกษา ทั้งการศึกษาใน
ระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ต้องเน้นความส าคัญทั้งความรู้ คุณธรรม 
กระบวนการเรียนรู้ และบูรณาการตามความเหมาะสมของแต่ละระดับการศึกษาในเร่ืองต่อไปนี้  
(1) ความรู้เร่ืองเกี่ยวกับตนเอง และความสัมพันธ์ของตนเองกับสังคม ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน ชาติ 
และสังคมโลก รวมถึงความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ความเป็นมา ของสังคมไทยและระบบการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  (2) ความรู้และทักษะ
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวมทั้งความรู้ ความเข้าใจและประสบการณ์เร่ืองการจัดการ การ
บ ารุงรักษาและการใช้ประโยชน์จาก ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน (3) 
ความรู้เกี่ยวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปัญญาไทย และการประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา (4) 
ความรู้ และทักษะด้านคณิตศาสตร์ และด้านภาษา เน้นการใช้ภาษาไทย อย่างถูกต้อง ( 5) ความรู้ 
และทักษะในการประกอบอาชีพและการด ารงชีวิตอย่างมีความสุข (ส านักคณะกรรมการการศึกษา
แห่งชาต,ิ 2545 : 12) จากการก าหนดแนวการจัดการศึกษา ตามมาตรา 23 สามารถวิเคราะห์และสรุป
ได้ว่า การจัดการศึกษาควรเน้นและให้ความส าคัญ 4 ประการ คือ ความรู้ คุณธรรม กระบวนการ
เรียนรู้ และการบูรณาการ การจัดการศึกษาด้านความรู้ เป็นการจัดให้นักเรียนมีความรู้ทุกรูปแบบวิธี 
เพราะเด็กสามารถที่จะท าอะไรได้ต้องมีความรู้เป็นอันดับแรก ซึ่งสอดคล้องกับปรัชญาการศึกษา
อิสลามที่ให้ความส าคัญกับการศึกษาค้นหาความรู้ โดยในโองการอัลกุรอานได้กล่าวไว้ว่า  

٣٤النحل:  چٺ  ٺ  ٺ   ڀ  ڀ   ڀ   ڀ  ٺ     پچ    

 

ความว่า “ดังนั้นพวกเจ้าจงถามบรรดาผู้รู้ หากพวกเจ้าไม่รู้” (บทอัลนะหฺลู โองการที่ 43) 

จากโองการน้ีได้บอกไว้ว่าในการที่จะรู้และทราบเร่ืองใดๆ จะต้องไปศึกษา ค้นคว้า ซึ่งการ
สอบถามผู้รู้เป็นหนึ่งในกระบวนการศึกษาหาความรู้  อีกทั้งวจนะของท่านศาสดาก็ได้เน้นย้ า
เกี่ยวกับการศึกษาหาความรู้ว่าเป็นสิ่งส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีความรู้ ดังวจนะบทหนึ่ง
กล่าวไว้ว่า 

 طلب العلم فريضت على كل مسلم



2 
 

ความว่า “การศึกษาหาความรู้นั้นเป็นสิ่งจ าเป็นที่มุสลิมทุกคนจะต้องท า” (รายงานโดย 
Ibnumajah หมายเลข 224) 

เมื่อนักเรียนมีความรู้แล้ว สิ่งที่ควรจัดต่อมาคือคุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเป็นการจัดการในด้าน
จิตใจ ถัดมาเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เอ้ืออ านวยในการศึกษา และสุดท้าย คือ การจัดการ 
บูรณาการเพื่อเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ไปยังส่วนต่างๆ เนื่องจากในสังคมความเกี่ยวเนื่องสัมพันธ์ไม่มี
แค่เฉพาะด้านเดียว ดังนั้นจึงจ าเป็นจะต้องท าการบูรณาการเชื่อมโยงไปสู่ส่วนต่างๆ ตามความ
เหมาะสม และการบูรณาการนี้จะต้องครอบคลุมในเร่ืองความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ด้วย ซึ่ง
สอดคล้องกับหัวข้อเร่ืองที่ก าลังจะศึกษาวิจัย 

วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์ที่ศึกษา ค้นคว้า และพิสูจน์ข้อเท็จจริงต่างๆ โดยผ่านกระบวนการที่
เป็นขั้นเป็นตอน และเป็นระเบียบ มีการใช้เหตุและผลในการอธิบายข้อเท็จจริง หรืออธิบาย
ปรากฏการณ์ต่างๆ เช่น การเกิดกลางวันและกลางคืน การเกิดสุริยุปราคาและจันทรุปราคา และการ
เกิดภาวะโลกร้อน เป็นต้น ปัจจุบันวิทยาศาสตร์นับได้ว่าเป็นศาสตร์ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ
มนุษย์ยังไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นที่จะต้องรู้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อจะได้มี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้
อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 100) 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดกรอบสาระการ
เรียนรู้แกนกลางในการจัดการศึกษาไว้เพื่อให้สถานศึกษาสามารถเพิ่มเติมสาระในรายละเอียดได้
เองโดยให้สอดคล้องกับสภาพสถานศึกษาและชุมชนทั้งสภาพที่เป็นปัญหา จุดเด่น เอกลักษณ์ของ
ชุมชน สังคม ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมทั้งท าหลักสูตรให้เป็นไปตามความ
ต้องการของผู้เรียน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 3)  

สุภาพ ต๊ะใจ (2547 : 1) กล่าวว่า หลักสูตรสถานศึกษาเป็นหลักสูตรที่เกิดจากการที่
สถานศึกษาก าหนดสาระการเรียนรู้และจัดกระบวนการเรียนรู้พื้นฐานของหลักสูตแกนกลางแล้ว
เพิ่มเติมสาระโดยความร่วมมือของผู้เกี่ยวข้องในโรงเรียนและชุมชนในการก าหนดวิสัยทัศน์และ
แผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาเพื่อน าไปสู่การออกแบบหลักสูตรสถานศึกษาให้มีคุณภาพ มีการ
ระดมทรัพยากรทั้งของสถานศึกษาและชุมชนมาใช้อย่างคุ้มค่า รวมถึงให้ศักยภาพ ที่มีอยู่อย่างเต็มที่ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเป็นการเปิดโอกาสให้สถานศึกษาสามารถสร้างหลักสูตรท้องถิ่นขึ้นมาใช้เป็น
ต าราหรือเอกสารประกอบการสอนได้เองตามความเหมาะสม  จากข้อความดังกล่าว สรุปได้ว่าการ
จัดการศึกษาควรให้สอดคล้องกับท้องถิ่น ซึ่งในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้  มีความเป็นเอกลักษณ์ 
และอัตลักษณ์ที่แตกต่างจากภาคอื่น ยึดหลักในการด าเนินชีวิตบนพื้นฐานอัลกุรอานและอัลซุนนะห์ 
ผู้ปกครองของเด็กส่วนใหญ่จะส่งเสริมให้ลูกหลานเรียนวิชาศาสนามากกว่าวิชาสามัญ จึงท าให้
การศึกษาเน้นหนักทางด้านศาสนาอย่างเดียว ในขณะเดียวกันผู้  ที่เรียนในด้านสามัญก็จะเน้นหนัก
ด้านสามัญอย่างเดียว ขาดการบูรณาการอย่างชัดเจน 
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 การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหากับอิสลาม นับว่ามีความส าคัญต่อ
การจัดหลักสูตรการเรียนรู้ของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ 
เพราะจะได้ปรับความเข้าใจที่ผิดๆ ของผู้ปกครองและนักเรียนที่ว่าการเรียนในสายสามัญไม่ใช่
ความรู้ทางศาสนา แต่ในทางกลับกันการศึกษาในอิสลามแล้วนั้นความรู้จะไม่มีการแบ่งแยกระหว่าง
วิชาสามัญและศาสนา ตราบใดที่ความรู้นั้นไม่ได้ขัดแย้งกับอิสลาม หรืออัลกุรอานและอัลซุนนะห์ 
ซึ่งความรู้จากสองแหล่งนี้เป็นความรู้ที่ถูกต้องและสมบรูณ์ที่สุด ครอบคลุมความรู้ในทุกๆ ด้าน   
ทุกมิติมุมมอง อิสลามให้ความส าคัญในเร่ืองของการบูรณาการมาตั้งแต่ 1400 กว่าปีมาแล้ว สังเกต
ได้จากในอัลกุรอานได้กล่าวเกี่ยวกับโลกนี้และโลกหน้าไปพร้อมๆ กัน จะไม่เอ่ยถึงโลกนี้อย่างเดียว
และจะไม่กล่าวถึงโลกหน้าอย่างดียวเช่นกัน จากโองการอัลกุรอาน พระองค์อัลลอฮได้ทรงด ารัสว่า 

ۆ  ۆ  ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ  ۅ  ۉ  ۉ  ې  ې  ې  چ 

١٠٢البقرة:  چې     

 ความว่า “และในหมู่พวกนั้น มีผู้ที่กล่าวว่า โอ้พระผู้อภิบาลของเรา โปรดประทานให้แก่
พวกเรา ซึ่งสิ่งดีงามในโลกนี้และโลกหน้า และโปรดคุ้มครองพวกเราให้พ้นจากการลงโทษแห่งไฟ
นรกด้วยเถิด” (บทอัลบากอเราะห์ โองการที่ 201) 
 และอีกโองการหนึ่งได้กล่าวไว้ว่า 

٧٧القصص:  چى  ى     ئا  ئا  ئە     ئەئو  ئو  ئۇ    ئۇ  ئۆ  ئۆئۈ   بح   چ   

ความว่า “และจงแสวงหาสิ่งที่อัลลอฮฺได้ทรงประทานมาแก่เจ้า เพื่อโลกหน้า และอย่าลืม
ส่วนของเจ้าในโลกนี”้ (บทอัลกอศอศ โองการที่ 77) 

จากสองโองการอัลกุรอานข้างต้น สามารถบ่งบอกถึงการบูรณาการระหว่างความรู้โลกนี้
และโลกหน้าไว้ด้วยกันและเป็นหลักฐานได้ว่าอิสลามจะไม่มีการแบ่งแยกระหว่างโลกนี้ (ความรู้
เกี่ยวกับโลกนี้ ซึ่งหมายถึงความรู้ทางสายสามัญ) กับโลกหน้า (ความรู้เกี่ยวกับโลกหน้า ซึ่งหมายถึง
ความรู้ทางสายศาสนา) อีกทั้งยังสื่อถึงการบูรณาการได้อย่างชัดเจน หลักฐานอีกประการหนึ่งที่บ่ง
บอกถึงความรู้ที่ไม่มีการแบ่งแยก สังเกตได้จากนักปราชญ์มุสลิมต่างๆ เช่น อิบนุซีนา อัลฟารอบี 
อิบนุฮัยตัม เป็นต้น ซึ่งพวกเขาเหล่านั้นเป็นนักปราชญ์ที่มีความรู้เกี่ยวกับอิสลามและยังมีความรู้และ
เชี่ยวชาญเกี่ยวกับวิชาการแพทย์ ดาราศาสตร์ ฟิสิกส์ เคมี เป็นต้น  
 ปัจจุบันการจัดการเรียนรู้การสอนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในสามจังหวัด
ชายแดนภาคใต ้ยังขาดการบูรณาการที่เป็นรูปธรรม โดยเฉพาะในด้านหลักสูตรเนื้อหาการเรียนการ
สอน จากการสัมภาษณ์ผู้บริหารในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม พบว่าครูส่วนใหญ่ไม่มี
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การบูรณาการเรียนรู้เข้ากับอิสลาม โดยเฉพาะรายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ซึ่ง
เป็นเร่ืองที่อิสลามได้ให้ความส าคัญมาก เนื่องจากเกี่ยวข้องกับหลักเอกภาพของความเป็นเจ้า           
ที่พระองค์ทรงสร้างจักรวาลทั้งมวล ซึ่งพระองค์ทรงด ารัสในคัมภีรอั์ลกุรอานไว้ว่า 

ڭ  ڭ  ڭ  ۇ    ۇ   ۆ  ۆ  ۈ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ  چ 

٧٧غافر:  چۅ     

ความว่า “แน่นอนการสร้างบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดินนั้นยิ่งใหญ่กว่าการสร้างมนุษย์ แต่
ทว่ามนุษย์ส่วนใหญไ่ม่รู้” (บทอัลฆอฟิร โองการที่ 57) 

 จากโองการอัลกุรอานนี้ สามารถสรุปได้ว่า การทรงสร้างชั้นฟากฟ้า ซึ่งหมายรวมถึง      
จักรวาลต่างๆ และพื้นแผ่นดินนั้นมันยิ่งใหญ่กว่าการทรงสร้างมนุษย์ ทั้งที่การทรงสร้างมนุษย์เห็น
จะยุ่งยากสลับซับซ้อนจากระบบการท างานของร่างกายและอวัยวะต่างๆ แต่การทรงสร้างสิ่งทั้งสอง
นั้น (ชั้นฟ้าและแผ่นดิน) มันสลับซับซ้อนยิ่งกว่า. 
 ดังนั้นการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหากับอิสลาม  เ ร่ือง            
ดาราศาสตร์และอวกาศจะช่วยให้การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นรูปธรรมมากขึ้น อีกทั้งยังเป็น
ต้นแบบให้กับครูผู้สอนที่สนใจเร่ืองการบูรณาการเนื้อหากับอิสลาม รวมทั้งช่วยปรับทัศนคติที่ไม่
ถูกของผู้ปกครองและนักเรียนให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้องว่าความรู้สายสามัญและศาสนาไม่ควร
แยกกัน นอกจากนี้ยังเป็นการเสนอรูปแบบแนวทางการบูรณาการเนื้อหากับอิสลามส าหรับรายวิชา
อ่ืนๆ อีกด้วย 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  เร่ือง  ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียน
จากเอกสารประกอบสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนรู้จากเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ  
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ความส าคัญของการวิจัย 
1. ได้เอกสารประกอบการสอนที่ได้พัฒนาเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีคุณภาพ       
2. ได้แนวทางการจัดท าเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการระหว่างศาสตร์ต่างๆ  

 
ขอบเขตของการวิจยั 
 

1. ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย  

 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาค
เรียน     ที่   1  ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ ารุงศาสน์วิทยา ต าบลกอตอตือร๊ะ  อ าเภอรามัน จังหวัด
ยะลา  จ านวน 20  คน 
 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
                การสร้างเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ ประกอบด้วย  4 
เร่ือง คือ เร่ืองที่ 1 ระบบสุริยะ เร่ืองที่ 2 กาแล็กซีและเอกภพ เร่ืองที่ 3 กลุ่มดาวฤกษ์ และเร่ืองที่ 4 
เทคโนโลยีอวกาศ 
 

3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
 

3.1 ตัวแปรต้น  คือ การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ เอกสารประกอบการสอนเชิง
บูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

 

3.2 ตัวแปรตาม  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้เรียนกับเอกสารประกอบการสอน

เชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
เชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารประกอบการสอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นมาโดยท า
การบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา ที่อยู่ในหลักสูตรอิสลามศึกษา
พุทธศักราช 2546 กับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่อยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา        
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2551 ในเร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ซึ่งเป็นนวัตกรรมที่บูรณาการแบบ
สอดแทรกเนื้อหาระหว่างศาสตร์ศาสนากับศาสตร์สามัญที่ยึดศาสตร์สามัญเป็นหลัก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา หมายถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้ในหลักสูตรอิสลามศึกษา
พุทธศักราช 2546 ซึ่งประกอบด้วย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาอาหรับ ภาษามลายู กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศาสนา และกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ดาราศาสตร์และอวกาศ หมายถึง หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ประกอบด้วย 4 เร่ือง คือ เร่ืองที่ 1 ระบบ
สุริยะ เร่ืองที่ 2 กาแล็กซี เร่ืองที่ 3 กลุ่มดาวฤกษ์ และเร่ืองที่ 4 เทคโนโลยีอวกาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  หมายถึง  ชั้นเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ ารุงศาสน์วิทยา ต าบล
กอตอตือร๊ะ  อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา 

ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน  หมายถึง  สัดส่วนคะแนนร้อยละของคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ระหว่างเรียนกับหลังเรียน ซึ่งใช้เทียบกับเกณฑ์ 80/80 โดย 

80 ตัวแรก  หมายถึง  คะแนนร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์ระหว่างเรียน 
80 ตัวหลัง  หมายถึง  คะแนนร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธิ์หลังเรียน 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียนที่เรียนจาก

เอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ซึ่งพิจารณาจากคะแนนที่ได้จากการท า
แบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

ความพึงพอใจต่อเอกสารประกอบการสอน  หมายถึง  ความรู้สึกที่ดี ชอบใจ และพอใจ ที่
ได้เรียนจากเอกสารประกอบการสอนแบบบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม
ศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ซึ่งพิจารณาได้จากคะแนน
แบบสอบถามความพึงพอใจที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 



บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ 
ประกอบด้วยหัวข้อหลัก ดังนี้ 

 

แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวขอ้ง 
1. เอกสารประกอบการสอน 

2. การบูรณาการ 
3. ประวัติความเป็นมาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
4. พัฒนาการหลักสูตรอิสลามศึกษา 
5. การจัดการวิชาการในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามศึกษา 
6. ดาราศาสตร์และอวกาศในหลักสูตรสามัญและหลักสูตรศาสนา 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
    1. งานวิจัยในประเทศ 
    2. งานวิจัยต่างประเทศ 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
สมมติฐานในการวิจัย 
 

แนวคิด ทฤษฎีที่เก่ียวข้อง 

1. เอกสารประกอบการสอน 

1.1 ความหมายเอกสารประกอบการสอน 
                   จากการรายงานของนักวิชาการได้ให้ความหมายของเอกสารประกอบการสอนไว้
ต่างๆ กัน ซึ่งสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

    เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารที่ควรใช้ประกอบการสอนรายวิชาใดวิชา
หนึ่งที่ต้องสอนตามหลักสูตร มีหัวข้อและเนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วนตามรายละเอียดวิชาที่
ก าหนดไว้ใน หลักสูตรไม่น้อยกว่า 1 รายวิชา และครอบคลุมด้านต่างๆ  เช่น ความมุ่งหมายเนื้อหา 
กิจกรรมและวิธีสอน อุปกรณ์ที่ ใช้วัดผลประเมินผล เป็นต้น (จ าเนียร น้อยท่าช้าง และวีณา                        
นันทพันธาวาทย์, 2534 :16) 
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     เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารรูปแบบต่างๆ ที่ผลิตขึ้นเพื่อใช้ในการจัด
สภาพการเรียนการสอนนอกเหนือจากต าราหรือแบบเรียนที่ก าหนดไว้ หรือขยายแนวทางและ
ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้และประสิทธิภาพการสอนให้สูงขึ้น โดยมีเนื้อหาสาระตรงตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาที่หลักสูตรก าหนด อาจใช้ประกอบการสอนรายจุดประสงค์หรือทุก
จุดประสงค์ในรายวิชานั้นๆไม่น้อยกว่า 1 รายวิชา  (สุรชัย บุญญานุสิทธิ์, 2535  :  1-2)  
          เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ครูใช้ประกอบการสอนวิชา
ใดวิชาหนึ่งตามหลักสูตรที่ใช้ในสถานศึกษา มีหัวข้อและเนื้อหาครอบคลุมและครบถ้วนตาม
รายละเอียดของวิชาที่ ก าหนดไว้ในหลักสูตร ซึ่งครอบคลุมด้านต่างๆ ดังนี้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระส าคัญ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล ต ารา
และหนังสืออ่านประกอบ แบบทดสอบท้ายหน่วยการเรียน  (นคร พันธุ์ณรงค์, 2538 : 124) 
                 เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารหรืออุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการสอนวิชาใด
วิชาหนึ่งตามหลักสูตร มีลักษณะเป็นเอกสารหรืออุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องในวิชาที่ตนสอน ประกอบด้วย 
แผนการสอน หัวข้อค าบรรยาย โดยมีรายละเอียดพอสมควรและอาจจะมีสิ่งต่างๆ เพิ่มขึ้น เช่น 
รายชื่อบทความหรือหนังสืออ่านประกอบ (วิเชียร เกษประทุม, 2539 : 2) 

      เอกสารประกอบการสอน (Teaching Materials) หมายถึง สิ่งที่มาช่วยในการสอนของ
ครู ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และช่วยในการเรียนการสอนมีความหมายยิ่งขึ้น (สุวิทย์  หิรัณย
กาณฑ์ และคณะ, 2540 : 258) 

     เอกสารประกอบการสอน  หมายถึง เอกสารที่สร้างขึ้นมา เพื่อเป็นคู่มือครูในการ
พัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาวิชา และ
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครอบคลุม ครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชานั้นๆที่หลักสูตรก าหนดไว้
ไม่น้อยกว่า 1 รายวิชา (เดือนฉาย  ศรสีวสัดิ,์ 2541 : 13-14) 

     เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสาร หรืออุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการสอนวิชา
ใดวิชาหนึ่ง ตามหลักสูตร มีลักษณะเป็นเอกสารหรือ อุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องในวิชาที่สอน (สุนันทา  
สนุทรประเสรฐิ, 2543 : 12) 

     เอกสารประกอบการสอน หมายถึง เป็นสื่อที่ผู้สอนจัดท าขึ้น เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การจัดกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปตามจุดประสงค์หรือมาตรฐานของหลักสูตร โดยทั่วไป
ประกอบด้วย จุดประสงค์ เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรม กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การ
วัดผลประเมินผลหรืออาจมีกิจกรรมเสนอแนะเพิ่มเติม (กรมวิชาการ, 2544 : 35)  

     สรุปได้ว่าเอกสารประกอบการสอน หมายถึง เอกสารที่สร้างขึ้นมาเพื่อเป็นคู่มือใน
การพัฒนาการเรียนการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาวิชาและ
กิจกรรมการเรียน การสอนที่ครอบคลุมครบถ้วนตามค าอธิบายรายวิชานั้นๆ ที่หลักสูตรก าหนดไว้
ไม่น้อยกว่า 1 รายวิชา 
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1.2 องค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน 
                  เอกสารประกอบการสอนเป็นเอกสารที่สร้างขึ้นมาจากการศึกษาค าอธิบายรายวิชา
ของแต่ละวิชาที่ ก าาหนดไว้ในหลักสูตร  มีรูปแบบการสร้างเอกสารประกอบการสอนที่นักวิชาการ
ได้ให้ไว ้ดังนี ้

      ทรงจิต ปราสาท (2532 : 19-22) ได้ก าหนดองค์ประกอบของเอกสารประกอบการ
สอน ดังต่อไปนี้ ในแต่ละหน่วยการเรียน ประกอบด้วย ความคิดรวบยอด จุดประสงค์เนื้อหา  
กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน แบบฝึกหัดและค าถามท้ายหน่วย 

     บันลือ  พฤกษะวัน และดารา  ศิริเจริญ (2537 : 43) ได้ก าหนดองค์ประกอบของ
เอกสารประกอบการสอนในแต่ละบท ประกอบด้วยจุดประสงค์เนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผล หนังสืออ่านประกอบเชิงอรรถตามที่กล่าวอ้าง เพื่อระบุแหล่งวิชาที่ให้ผู้เรียน
ต้องค้นคว้า เพิม่เติม  

      กรมวิชาการ (2545 : 36-38) ได้ก าหนดองค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอนไว้
ว่า ประกอบไปด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ ความคิดรวบยอด กิจกรรมท้ายบท และการวัด
ประเมินผล  

 จากรูปแบบของเอกสารประกอบการสอน สามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบหลักๆ 
ของเอกสารประกอบการสอน ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ส่วนแรก คือ ตัวเอกสารประกอบการสอน 
หรือเรียกได้ว่าเป็นตัวนวัตกรรมของครูผู้สอนที่ได้สร้างขึ้นมา กับส่วนที่สอง คือ แผนการจัดการ
เรียนรู ้หากปราศจากสองส่วนน้ีแล้วย่อมท าให้รูปแบบของเอกสารประกอบการสอนไม่สมบูรณ์ 

1.3 ประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอน 
                  เอกสารประกอบการสอนเป็นเคร่ืองมือครูชนิดหนึ่งที่มีความส าคัญในการเรียนการ
สอน ดงัที่มีนักวิชาการได้กล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอน ดังนี้ 

      พิสันต์  ด่านไพบูลย์  (2536 : 19) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอน 
ดังนี ้

1. ท าให้ผู้ท าได้มีโอกาสศึกษาหลักสูตรอย่างละเอียด เช่น หลักการของหลักสูตรและ
ค าอธิบายรายวิชาของวิชานั้นๆ เพื่อก าหนดขอบเขตของเนื้อหาและจุดประสงค์รายวิชาที่จะจัดท า
เอกสารประกอบการสอนให้เป็นไปตามจุดมุง่หมายของหลักสูตร 

2. ท าให้ผู้ท าได้ฝึกฝนการค้นคว้าแหล่งวิชาการต่างๆ ตลอดจนการท าเชิงอรรถ 
บรรณานุกรม อ้างอิง เพื่อให้เอกสารประกอบการสอนมีความสมบูรณ์หรือส าหรับผู้สนใจศึกษา
รายละเอียด  

      มิ่งขวัญ ธรรมสโรช (2539 : 18) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของเอกสารประกอบการสอน 
ดังนี ้
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1. ท าให้ได้ปฏิบัติงานอย่างมีระบบและเป็นขั้นตอนเกี่ยวกับการศึกษาหลักสูตร
รายวิชา ก าหนดขอบเขตของเนื้อหารายวิชา การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ การค้นคว้าเนื้อหา
อย่างละเอียด การเขียนกิจกรรมการเรียนการสอน การสร้างสื่ ออุปกรณ์การเรียน การวัดผล
ประเมินผล ตลอดจนการจัดท าหนังสือและต าราอ่านประกอบ 

2. ท าให้มีคู่มือสอนที่สะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนบรรลุผลการเรียนรู้ตามหลักสูตร ตลอดจนเป็นประโยชน์ต่อครูอาจารย์ที่สอน
แทน สามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนได้ หรือประโยชน์ต่อครูอาจารย์หรือผู้ที่สนใจน าไป
เป็นแนวทางหรือปรับปรุงประยุกต์ ให้เหมาะสม 

     สรุปได้ว่า เอกสารประกอบการสอนมีประโยชน์ต่อครูผู้สอนทั้งในด้านการเพิ่มพูน
ความรู้ให้แก่ตัวเองในการจัดท าเอกสารประกอบการสอน และเป็นคู่มือน าทางในการจัดการเรียน
การสอนให้แก่นักเรียน อีกทั้งยังเป็นประโยชน์ในการจัดระเบียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ให้แก่นักเรียนอย่างเป็นระบบ เพื่อให้เกิดผลสัทฤทธิ์ทางการเรียนตามที่หลักสูตรได้ก าหนดไว้ 

2. การบูรณาการ 

2.1 ประวัติการบูรณาการ 
     บุคคลแรกที่เร่ิมท าการบูรณาการ เป็นนักปรัชญาการศึกษาชาวเยอรมัน คือ แฮร์บาร์ท  
(Herbart) หลังจากนั้นนักการศึกษาชาวอเมริกัน ดิวอ้ี (Dewey) ได้น าเสนอรูปแบบการ บูรณาการ
ภายใต้ปรัชญาที่ว่า  การศึกษาจะต้องพัฒนาผู้เรียนในลักษณะเบ็ดเสร็จในตัว  มิใช่พัฒนาเพียงเฉพาะ
เร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น ในเวลาต่อมาก็ได้มีการสนับสนุนจากนักการศึกษาที่มี
ชื่อเสียงหลายคน เช่น บรูเนอร์ (Bruner) วีกอทสกี้  (Vygotsky) และโรกอฟ (Rogoff) เป็นต้น    
จนกระทั่งนักการศึกษาไทยได้น าหลักการดังกล่าวมาเผยแพร่และน ามาทดลองใช้ตามล าดับ      
(กรมวิชาการ, 2539 : 3-5) 

2.2 ความหมายของการบูรณาการ  
              นักวิชาการไทยหลายท่านได้ให้ความหมายของค าว่าบูรณาการ ซึ่งผู้วิจัยขอน าเสนอ 
ดังนี ้
     การบูรณาการ หมายถึง การท าให้สมบูรณ์ ซึ่งอาจจะขยายความเพิ่มเติมได้อีกว่า 
หมายถึง การท าให้หน่วยย่อย ๆ  ที่สัมพันธ์อิงอาศัยกันเข้ามาร่วมท าหน้าที่อย่างประสานกลมกลืน
เป็นองค์รวมหน่ึงเดียว ที่มีความครบถ้วนสมบูรณ์ในตัวเอง ( พระเทพเวที, 2531 : 24 ) 
     การบูรณาการ หมายถึง การน าเอาศาสตร์สาขาวิชาต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวข้อง
กันมาผสมผสานเข้าด้วยกัน เพื่อประโยชน์ในการจัดหลักสูตรแบบบูรณาการ ( Integrated 
Curriculum ) คือหลักสูตรที่น าเอาเนื้อหาของวิชาต่าง ๆ มาหลอมรวมเข้าด้วยกันท าให้เอกลักษณ์
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ของแต่ละรายวิชาหมดไป เช่นเดียวกัน การเรียนการสอนที่ด าเนินการด้วยวิธีบูรณาการเราเรียกว่า 
การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ (Integrated  Instruction) คือเน้นที่องค์รวมของเนื้อหา
มากกว่าองค์ความรู้ของแต่ละรายวิชา  และเน้นที่การเรียนของผู้เรียนเป็นส าคัญยิ่งกว่าการบอก
เน้ือหาของครู (สุวิทย์  มูลค า และอรทัย มูลค า, 2543 : 25)  
             ชนาธิป  พรกุล (2543 : 20) ได้ให้ความหมายของบูรณาการว่า “ การเชื่อมโยงความรู้
และประสบการณ์ทุกชนิด  ที่บรรจุอยู่ในแผนของหลักสูตร เป็นการเชื่อมโยงแนวนอนระหว่าง
หัวข้อและเนื้อหาต่างๆ ที่เป็นความรู้ทั้ง  3 ด้าน ได้แก่ พุทธิพิสัย  ทักษะพิสัย และจิตพิสัย  การ 
บูรณาการท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  และรู้ในเร่ืองนั้นอย่างลึกซึ้ง การบูรณา
การความรู้เป็นสิ่งจ าเป็นโดยเฉพาะในยุคที่มีความรู้  ข้อมูลข่าวสารมาก  จึงเกิดเป็นหลักสูตรที่
เรียกว่า หลักสูตรบูรณาการ (Integrated  curricula) ซึ่งพยายามสร้างหัวเร่ือง (Themes) ในโปรแกรม
วิชาโดยน าความคิดหลักในวิชามาสัมพันธ์กันและสัมพันธ์กับวิชาอื่นด้วย” 
    วัฒนาพร  ระงับทุกข์ (2545 : 17) ได้ให้ความหมายของบูรณาการว่า “ การน าศาสตร์
ต่างๆ มาผสมผสานกันเพื่อประโยชน์อย่างใดอย่างหนึ่ง” 
          สรุปว่าการบูรณาการ คือ การน าเอาศาสตร์ต่างๆ ที่เกี่ยวเนื่องกันมาจัดท าเป็นอย่าง
หนึ่งอันเดียวใหม้ีความสมบูรณ์ภายในตัว เพื่อให้สอดคล้องกับการด าเนินชีวิตที่มีความเชื่อมโยงกับ
สิ่งต่างๆ รอบกายที่มีความแตกต่างกัน มิใช่เฉพาะด้านใดด้านหนึ่ง  

2.3 ลักษณะส าคัญของการบูรณาการ 
     ธ ารง  บัวศรี ( 2532 : 28) ได้รายงานว่า ผลการจัดหลักสูตรและการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการถ้าสามารถด าเนินได้อย่างสมบูรณ์แล้วก็ควรจะมีลักษณะโดยรวม ดังต่อไปนี้   

1. เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้  เพราะในปัจจุบันนี้
ปริมาณของความรู้มีมากขึ้นเป็นทวีคูณ  รวมทั้งมีความสลับซับซ้อนมากขึ้นเป็นล าดับ การเรียนการ
สอนด้วยวิธีการเดิม เช่น การบอกเล่า การบรรยายและการท่องจ า  อาจจะไม่เพียงพอที่จะก่อให้เกิด
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพได้  ผู้เรียนควรจะเป็นผู้ส ารวจความสนใจของตนเองว่าในองค์ความรู้
หลายหลากนั้น  อะไรคือสิ่งที่ตนเองสนใจอย่างแท้จริง ตนควรแสวงหาความรู้เพื่อตอบสนองความ
สนใจเหล่านั้นได้อย่างไร เพียงใด ด้วยกระบวนการเช่นไร ซึ่งแน่นอนว่ากระบวนการเรียนการสอน
ลักษณะนี้ย่อมขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual  Differences) 

2. เป็นการบูรณาการระหว่างพัฒนาการความรู้และพัฒนาการทางจิตใจ  นั่นคือให้
ความส าคัญแก่จิตพิสัย คือ เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และสุนทรียภาพ แก่ผู้เรียนในการแสวงหา
ความรู้ด้วย ไม่ใช่เน้นแต่เพียงองค์ความรู้หรือพุทธิพิสัยแต่เพียงอย่างเดียว อันที่จริงการท าให้ผู้เรียน
เกิดความซาบซึ้งขึ้นเสียก่อนที่จะได้ลงมือศึกษานั้น นับได้ว่าเป็นยุทธศาสตร์ที่ส าคัญยิ่งส าหรับจูงใจ
ให้เกิดการเรียนรู้ขึ้นทั้งแก่ผู้สอนและผู้เรียน 
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3. บูรณาการระหว่างความรู้และการกระท าในข้อนี้ก็มีนัยแห่งความส าคัญและ
ความสัมพันธ์เช่นเดียวกับที่ได้กล่าวไว้แล้วในข้อสองเพียงแต่เปลี่ยนจิตพิสัยเป็นทักษะพิสัยเท่านั้น 

4. บูรณาการระหว่างสิ่งที่ เรียนในโรงเรียนกับสิ่งที่เป็นอยู่ในชีวิ ตประจ าวันของ
ผู้เรียน คือ การตระหนักถึงความส าคัญแห่งคุณภาพชีวิตของผู้เรียนว่าเมื่อได้ผ่านกระบวนการเรียน
การสอนตามหลักสูตรแล้ว  สิ่งที่เรียนที่สอนในห้องเรียนจะต้องมีความหมายและมีคุณค่าต่อชีวิต
ของผู้เรียนอย่างแท้จริง 

5. บูรณาการระหว่างวิชาต่างๆ  เพื่อให้เกิดความรู้  เจตคติและการกระท าที่เหมาะสม
กับความต้องการและความสนใจของผู้เรียนอย่างแท้จริง ตอบสนองต่อคุณค่าในการด ารงชีวิตของ
ผู้เรียนแต่ละคน  การบูรณาการความรู้ของวิชาต่างๆ เข้าด้วยกันเพื่อตอบสนองความต้องการหรือ
เพื่อตอบปัญหาที่ผู้เรียนสนใจจึงเป็นขั้นตอนส าคัญที่ควรจะกระท าในขั้นตอนของบูรณาการ
หลักสูตรและการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่ง 
     จากลักษณะส าคัญของการบูรณาการข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การบูรณาการควรมี
ลักษณะที่ส าคัญ คือ เป็นการบูรณาการองค์ความรูก้ับวิธีการหาความรู้ องค์ความรู้กับการพัฒนาด้าน
ทักษะการปฏิบัติ องค์ความรู้กับการพัฒนาด้านจิตใจหรือคุณธรรม ศีลธรรม และการบูรณาการไป
ยังศาสตร์ต่างๆ ที่มีความเชื่อมโยงกันโดยเฉพาะในสิ่งที่เป็นอยู่ในชีวิตประจ าวัน 

2.4 เหตุผลท่ีจะต้องบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน 
     จากการรายงานของจาคอบส์ (Jacobs, 1989 : 3-4) ได้ให้เหตุผลและสนับสนุน            
การบูรณาการ ดังนี ้ 

1. การขยายตัวของความรู้  มีเร่ืองที่จ าเป็นต้องเพิ่มเข้ามาในหลักสูตรมากมาย เช่น 
เอดส์  เพศศึกษา สิ่งแวดล้อม จึงจ าเป็นต้องหาทางเลือกสาระให้ผู้เรียนเรียนในเวลาที่เท่าเดิม 

2. หลักสูตรปัจจุบันไม่เหมือนชีวิตจริงเพราะเรียนเป็นช่วง โรงเรียนต้องแสดงให้เห็น
ว่า แต่ละวิชาอิทธิพลต่อผู้เรียนอย่างไร เขาควรต้องเห็นความส าคัญของทุกวิชาที่ถูกจัดเชื่อมโยงกัน
ไว้ 

3. ปัจจุบันเราไม่อาจฝึกคนให้เป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะไม่ได้ จะต้องฝึกให้ผู้ เรียน
สามารถบูรณาการสิ่งที่เรียนกับชีวิตในโลกกว้างได้  
    นอกจากนี้ยังมีเหตุผลสนับสนุนการบูรณาการอย่างน้อยอีก 2 ประการ ประการแรก 
คือ ไม่มีหลักสูตรวิชาใดเพียงวิชาเดียวที่ส าเร็จรูปและสามารถน าไปแก้ปัญหาทุกอย่างที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตจริงและ ประการที่สอง คือ วิชาการหรือแนวคิดต่างๆ ที่ใกล้เคียงกันหรือเกี่ยวข้องกันควรน ามา
เชื่อมโยงกันเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย (เพราพรรณ โกมลมาลย์ , 2541 : 66) 
เนื่องจากวิถีชีวิตจริงของคนเรามีเร่ืองราวต่าง ๆ ที่มีความหมายสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน ไม่ได้แยก
ออกจากกันเป็นเร่ืองๆ  
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     สุวิทย์ มูลค า  และอรทัย มูลค า ( 2543 : 8) ได้ให้เหตุผลสนับสนุนการบูรณาการ ดังนี ้
1. ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีขึ้นและเรียนรู้อย่างมีความหมายเมื่อมีการบูรณาการเข้ากับ

ชีวิตจริงโดยการเรียนรู้ในสิ่งที่ใกล้ตัวแล้วขยายกว้างไกลตัวออกไป 
2. การขยายตัวของความรู้ในปัจจุบัน ขยายไปอย่างรวดเร็วมากมีเร่ืองใหม่ ๆ เพิ่มขึ้น

มากมาย จึงจ าเป็นที่จะต้องเลือกสาระที่ส าคัญและจ าเป็นให้ผู้เรียนในเวลาที่มีเท่าเดิม 
3. ไม่มีหลักสูตรวิชาใดเพียงวิชาเดียวที่ส าเร็จรูป และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาทุก

อย่างที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงได้ 
4. เนื้อหาวิชาต่าง ๆ ที่ใกล้เคียงกันหรือเกี่ยวข้องกันควรน ามาเชื่อมโยงกันเพื่อให้

ผู้เรียนเรียนรู้อย่างมีความหมาย ลดความซ้ าซ้อนเชิงเนื้อหาวิชา ลดเวลา แบ่งเบาภาระของครูผู้สอน 
5. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ ความคิด ความสามารถและทักษะที่หลากหลาย 

     จากเหตุผลที่สนับสนุนให้ท าการบูรณาการดังกล่าว สามารถสรุปได้ว่าการท า         
การบูรณาการเพิ่อที่จะเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ในการด าเนินชีวิตให้ใกล้เคียงมากที่สุด เนื่องจากการ
ด ารงชีวิตจริงของคนเรามีความเกี่ยวโยงกันในหลายๆ ด้าน มิใช่ว่าเฉพาะด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้น 

2.5 ประเภทของการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน 
      ศักดา กะแหมะเตบ (2553 : 5) ได้แบ่งการบูรณาการออกเป็น 2  ประเภท ดังนี ้
     ประเภทที่ 1 การบูรณาการภายในวิชา เป็นการเชื่อมโยงการสอนระหว่างเนื้อหาวิชา
ในกลุ่มประสบการณ์หรือรายวิชาเดียวกันกันเข้าด้วยกัน 
    ประเภทที่ 2 การบูรณาการระหว่างวิชา ซึ่งมี 4 รูปแบบด้วยกัน คือ 

1. การบูรณาการแบบสอดแทรก เป็นการสอนในลักษณะที่ครูผู้สอนในวิชาหนึ่ง
สอดแทรกเนื้อหาวิชาอื่น ๆ ในการสอนของตน 

2. การสอนบูรณาการแบบคู่ขนาน เป็นการสอนโดยครูตั้งแต่สองคนขึ้นไป วาง
แผนการสอนร่วมกันโดยมุ่งสอนหัวเร่ืองหรือความคิดรวบยอดหรือปัญหาเดียวกันแต่สอนต่างวิชา
และต่างคนต่างสอน 

3. การสอนแบบบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นการสอนลักษณะเดียวกับการสอน     
บูรณาการแบบคู่ขนานแต่มีการมอบหมายงานหรือโครงงานร่วมกัน 

4. การสอนบูรณาการแบบข้ามวิชาหรือสอนเป็นคณะ เป็นการสอนที่ครูผู้สอนวิชา
ต่าง ๆ ร่วมกันสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม มีการวางแผน ปรึกษาหารือร่วมกันโดยก าหนดหัวเร่ือง 
ความคิดรวบยอดหรือปัญหาร่วมกัน แล้วร่วมกันสอนนักเรียนกลุ่มเดียวกัน 
   กรมวิชาการ (2545 : 29)ได้แบ่งการบูรณาการหลักสูตรและการสอนเป็น 4 แบบ ดังนี ้

1. การบูรณาการแบบผู้สอนคนเดียว  
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          ครูสอนสามารถจัดการเรียนรู้โดยเชื่อมโยงสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ กับหัวเร่ืองที่
สอดคล้องกับชีวิตจริง หรือสาระที่ก าหนดขึ้นมา เช่น เร่ืองสิ่งแวดล้อม น้ า เป็นต้น ครูผู้สอน
สามารถเชื่อมโยงสาระ และกระบวนการเรียนรู้ของกลุ่มสาระต่าง ๆ  เช่น  การอ่าน การเขียน การ
คิด ค านวณ การคิดวิเคราะห์ต่าง ๆ ท าให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะ และกระบวนการเรียนรู้ไปแสวงหา
ความรู้ ความจริงจากหัวข้อเร่ืองที่ก าหนด         

2. การบูรณาการแบบคู่ขนาน 
           มีครูผู้สอนตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป จัดการสอนโดยอาจยึดหัวข้อเกี่ยวกับเร่ืองใดเร่ือง
หนึ่ง แล้วบูรณาการเชื่อมโยงแบบคู่ขนาน เช่น ครูผู้สอนคนหนึ่งสอนวิทยาศาสตร์เร่ืองเงา ครูผู้สอน
อีกคนอาจสอนคณิตศาสตร์เร่ืองการวัดระยะทาง โดยการวัดเงา คิดค านวณในเร่ืองเงา ในช่วงเวลา
ต่าง ๆ จัดการท ากราฟของเงาในระยะต่าง ๆ หรืออีกคนหนึ่งอาจให้ผู้เรียนรู้ศิลปะ เร่ืองเทคนิคการ
วาดรูปที่มีเงา  

3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
           การบูรณาการในลักษณะนี้น าเนื้อหาจากหลายกลุ่มสาระมาเชื่อมโยงเพื่อจัดการ
เรียนรู้ซึ่งโดยทั่วไปผู้สอนมักจัดการเรียนการสอนแยกตามรายวิชา หรือกลุ่มวิชา แต่ในบางเร่ือง
ครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนร่วมกันในเร่ืองเดียวกัน เช่น เร่ืองวันสิ่งแวดล้อมของชาติ ครูผู้สอน
วิชาภาษาไทยจัดการเรียนการสอนให้ผู้เรียนรู้ภาษาค าศัพท์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ผู้สอนวิทยาศาสตร์
จัดกิจกรรมค้นคว้าเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ผู้สอนสังคมศึกษาให้ผู้เรียนค้นคว้าหรือท ากิจกรรมชมรม
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและครูผู้สอนสุขศึกษาอาจจัดท ากิจกรรมเกี่ยวกับการรักษาสิ่งแวดล้อมให้ถูก
สุขลักษณะเป็นต้น 

4. การบูรณาการแบบโครงการ 
           ครูผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนโดยบูรณาการเป็นโครงการโดยผู้เรียนและ
ครูผู้สอน ร่วมกันสร้างสรรค์โครงการขึ้น   โดยใช้เวลาการเรียนต่อเนื่องกันในหลายชั่วโมงด้วยการ
น าเอาจ านวนชั่วโมงของวิชาต่าง ๆ ที่ครูผู้สอนเคยสอนแยกกัน ในลักษณะของการสอนเป็นทีม ใน
กรณีที่ต้องการเน้นทักษะบางเร่ืองเป็นพิเศษครูผู้สอนสามารถแยกการสอนได้  เช่น กิจกรรมเข้าค่าย
ดนตรี  กิจกรรมเข้าค่ายภาษาอังกฤษ  กิจกรรมเข้าค่ายศิลปะ เป็นต้น 
          จากการแบ่งประเภทของการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอนดังกล่าว 
สรุปได้ว่า การแบ่งประเภทของการบูรณาการหลักสูตรและการเรียนการสอน สามารถแบ่งเป็น 2 
ประเภทใหญ่ๆ ประเภทแรก เป็นการบูรณาการประเภทที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร เนื้อหา สาระการ
เรียนรู้ และประเภทที่สอง เป็นการบูรณาการกิจกรรมที่กระท าด้วยกัน ไม่ว่าจะเป็นครูกับครูใน
ลักษณะที่เป็นคู่ เป็นทีม หรือเป็นโครงการ แม้กระทั่งครูกับนักเรียน หรือครูกับหน่วยองค์กร
ภายนอก ซึ่งจัดเป็นการ บูรณาการกิจกรรมที่กระท าด้วยกัน 
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2.6 ขั้นตอนการสร้างหน่วยการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
                  ขั้นตอนในการสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดี
สุข (2551 : 4) ได้รายงานว่าขั้นตอนในการสร้างหน่วยการเรียนรู้บรูณาการนั้น มี 2 รูปแบบด้วยกัน 
ซึ่งแต่ละแบบจะแตกกันในส่วนของการเร่ิมต้นส่วนในขั้นตอนถัดๆ ไปก็จะเหมือนกัน ดังแผนภาพ 
1 ดังนี้  

รูปแบบที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปแบบที่ 2 
 

ภาพท่ี 1 การสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ ลักษณะที่เป็นหัวเรื่อง 
ท่ีมา  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข, (2551 : 6) 

 
               ศักดา กะแหมะเตบ (2553 : 4) ได้รายงานเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนไว้
ดังนี ้ 

ก าหนดหัวเรื่องก่อน (Theme) 

หากลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง (เชื่อมโยง) 
ตั้งแต่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้ขึ้นไป 

ตั้งจุดประสงค ์

หาขอบเขตของเนื้อหาหรือทักษะที่เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องจาก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  

ระบุความคิดรวบยอด เรียวล าดับเนื้อหา/ ทักษะ 

ก าหนดเวลาสอน 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จุดประสงคก์ารเรียนร่วมของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  

ก าหนดหัวเรื่องภายหลัง (Theme) 

ระบุความคิดรวบยอด 

ก าหนดเวลาสอน ตั้งจุดประสงค ์

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

เรียวล าดับเนื้อหา/ ทักษะ 

หาขอบเขตของเนื้อหาหรือทักษะที่เกี่ยวข้องกับหัวเรื่องจาก
กลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ  
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1. ก าหนดเร่ืองที่จะสอนโดยการศึกษาหลักสูตรและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ ของ
เน้ือหาที่มีความเกี่ยวข้องกันเพื่อน ามาก าหนดเป็นเร่ืองหรือปัญหาหรือความคิดรวบยอดในการสอน 

2. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้โดยการศึกษาจุดประสงค์ของวิชาหลักและวิชารอง
ที่จะน ามาบูรณาการและก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ในการสอน ส าหรับหัวเร่ืองนั้น ๆ เพื่อการวัด
และประเมนิผล 

3. ก าหนดเน้ือหาย่อย เป็นการก าหนดเน้ือหาหรือหัวเร่ืองย่อย ๆ ส าหรับการเรียนการ
สอนให้สนองจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้       

4. วางแผนการสอน เป็นการก าหนดรายละเอียดของการสอนตั้งแต่ต้นจนจบโดยการ
เขียนแผนการสอน/แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญเช่นเดียวกับแผนการ
สอนทั่วไป คือ สาระส าคัญ จุดประสงค์ เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล 

5. ปฏิบัติการสอน เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ก าหนดไว้ในแผนการสอน  
รวมทั้งมีการสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ความสอดคล้องสัมพันธ์กันของการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ผลส าเร็จของการสอนตามจุดประสงค์ ฯลฯ โดยมีการบันทึกจุดเด่น  จุดด้อยไว้
ส าหรับการปรับปรุงหรือพัฒนาให้ดียิ่งขึ้น 

6. การประเมินปรับปรุงและพัฒนาการสอน เป็นการน าผลที่ได้บันทึกรวบรวมไว้
ในขณะปฏิบัติการสอน มาวิเคราะห์เพื่อปรับปรุงและพัฒนาแผนการสอนแบบบูรณาการการให้มี
ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
   จากขั้นตอนในการบูรณาการดังกล่าว ผู้วิจัยสามารถสรุปขั้นตอนในการบูรณาการ     
เป็นภาพ ดังนี ้
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ภาพท่ี 2 ขั้นตอนการสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ 
                   
 
 
 

ก าหนดหัวเรื่องทีจ่ะบูรณาการ 

ก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู ้

จัดท าแผนการจัดการเรียนรู ้

ปฏิบตัิการสอนตามแผน 

ประเมนิผล 

ศึกษาหลักสูตรทีจ่ะท าการบูรณาการ 

หน่วยการเรียนการสอนทีบู่รณาการ 
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   จากขั้นตอนการสร้างหน่วยการเรียนรุ้บูรณาการ สามารถอธิบายแต่ละขั้นตอน ดังนี ้

1) ขั้นศึกษาหลักสูตรท่ีจะท าการบูรณาการ 

                   ขั้นศึกษาหลักสูตรที่จะท าการบูรณาการ เป็นขั้นตอนแรกสุดที่มีความส าคัญ 
เนื่องจากว่าเราจะท าการบูรณาการเร่ืองอะไรกับเร่ืองใด จ าเป็นที่จะต้องมีการอ้างอิงถึงหลักสูรตที่
เราจะกระท าด้วย เพราะว่าหลักสูตรเป็นตัวก าหนดขอบเขตหรือก าหนดเส้นทางของการเรียนการ
สอนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ โดยในหลักสูตรจะบอกให้เราทราบว่าหลักสูตรมีหลักการ
และวัตถุประสงค์อย่างไร รวมทั้งข้อก าหนดของสาระการเรียนการสอน และตัวชี้วัดต่างๆ ฉะนั้น 
การบูรณาการหน่วยการเรียนรู้จะต้องมีความสอดคล้องกับหลักสูตรที่มีการอ้างอิง ในการวิจัยคร้ังนี้
ผู้วิจัยได้อ้างอิง 2 หลักสูตรด้วยกัน คือ หลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 กับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อท าการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

2) ขั้นก าหนดหัวเร่ืองท่ีจะบูรณาการ 

                   หลังจากได้ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรที่จะท าการบูรณาการแล้ว ขั้นตอนถัดมา 
เป็นขั้นตอนของการก าหนดหัวเร่ืองที่จะบูรณาการ ซึ่งในขั้นตอนนี้เป็นการจ ากัดเนื้อเร่ืองที่จะท า  
การบูรณาการ โดยในการวิจัยคร้ังนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดหัวเร่ืองที่จะบูรณาการ คือ เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ ประกอบด้วย ระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ กลุ่มดาวฤกษ์ และเทคโนโลยีอวกาศ 

3) ขั้นก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
                   เมื่อได้ก าหนดหัวเร่ืองที่จะท าการบูรณาการแล้ว สิ่งที่ควรท าถัดมา คือ การก าหนด
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ เป้าหมายส าคัญของการก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ คือ เพือให้การเรียน
การสอนนั้นบรรลุเป้าหมายตามที่ได้ตั้งใจไว้ ซึ่งวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้น้นจะต้องมีความสอดคล้อง
กับหลักสูตรการเรียนการสอนที่ได้อ้างอิงไว้ในข้างต้น 

4) ขั้นจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
                   การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ในที่นี้ หมายถึง ตัวนวัตกรรมที่จะสร้างหน่วยการ
เรียนรู้  บูรณาการกับตัวของแผนในการจัดการเรียนรู้ ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ต้องศึกษาข้อมูลต่างๆ จาก
แหล่งการเรียนรู้ เช่น หนังสือ บทความ งานวิจัย และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เพื่อที่จะน าข้อมูล
ต่างๆ เข้าสู่กระบวนการวิเคราะห์ และสังเคราะห์ มาเป็นหน่วยการเรียนรู้ที่บูรณาการ ที่เชื่อมโยง
ข้อมูลและแต่ละเร่ืองเข้าไว้ด้วยกัน ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ คือ ตัวเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
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5) ขั้นปฏิบัติการสอนตามแผน 

                   เป็นการน าตัวนวัตกรรมไปจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ได้วางไว้โดยน าไปใช้ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย  

6) ขั้นประเมินผล 

                   ขั้นนี้เป็นขั้นการประเมินผล หลังจากที่ได้น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ว่า
มีข้อบกพร่อง ข้อควรปรับปรุง และสิ่งที่จะต้องพัฒนาในส่วนไหนบ้าง หากแผนการจัดการเรียนรู้มี
ช่องว่างที่จะต้องแก้ใข ปรับปรุงใหม่ ก็ให้กลับไปสู่ในกระบวนการขั้นตอนที่ 4 ใหม่ (ขั้นการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้) จากนั้นด าเนินการไปตามขั้นตอน จนกระทั่งผลการประเมิลว่ าแผน         
การจัดการเรียนรุ้มีความเหมาะสม สามารถที่จะน าไปใช้จริงได้ 

7) ขั้นหน่วยการเรียนการสอนท่ีบูรณาการ 

                   ขั้นนี้เป็นขั้นที่ได้ผลลัพธ์จากกระบวนการทั้งหมด นั่นคือ ได้หน่วยการเรียนการ
สอนที่บูรณาการพร้อมที่จะน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมาย 

 
2.7 การบูรณาการในอิสลาม 

 อิสลามเป็นศาสนาที่ส่งเสริมให้มีการศึกษาหาความรู้ โดยความรู้ที่อิสลามสนับสนุน
เป็นความรู้ทางวิชาการทั้งด้านโลกนี้และโลกหน้า เป็นความรู้ที่ท าให้จิตสงบ ให้จิตวิญญาณสูงส่ง 
ให้มุสลิมรู้จักหน้าที่ต่ออัลลอฮฺแล้วจะส่งผลให้ผู้รู้มีความเป็นอยู่อย่างสุขสบายทั้งในโลกนี้และโลก
หน้า  
 ด้วยเหตุดังกล่าวอิสลามจึ่งไม่แบ่งแยกระหว่างความรู้เร่ืองโลกนี้ และโลกหน้า แต่
อิสลามได้สนับสนุนให้ทุกคนใฝ่แสวงหาวิชาการทั้งสองด้าน อัลลอฮฺได้รวบรวมวิชาการ
หลากหลายไว้ใน 2 โองการ ของบทฟาฏิรฺ ซึ่งพระองค์ต้องการให้มนุษย์เข้าถึงวิชาการต่างๆได้อย่าง
แท้จริง เพื่อเขาได้เข้าใจอย่างลึกซึ้งถึงแนวทางสู่อัลลอฮฺพระผู้ทรงสร้างสรรพสิ่งต่างๆ ซึ่งโองการทั้ง
สองได้กล่าวไว้ดังนี้ 

ڱ    ں      ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ   ہھ  ھ  ھ  ھ  ے  چ 

 ے  ۓ  ۓ   ﮲  ﮳  ﮴  ﮵  ﮶  ﮷  ﮸   ﮹  ﮺ 

٧٢ - ٧٢فاطر:  چ﮼﮻  ﮽  ﮾  ﮿  ﯀  ﯁  ﯂﯃   ﯄  ﯅  ﯆   ﯇   ﯈    

 ความว่า  “เจ้าไม่รู้หรือว่า อันที่จริงอัลลอฮฺนั้นได้ทรงให้น้ าฝนตกมาจากฟ้า แล้วจาก
น้ านั้น เราก็ให้มีพืชผลที่มีสีสันแตกต่างกัน งอกเงยออกมา และในบรรดาภูเขาก็มีหลากสี ทั้งขาว 
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แดง และด าสนิท และในหมู่มนุษย์ สัตว์ ปศุสัตว์ ก็มีสีสันแตกต่างกันไปเช่นกัน อันที่จริงในปวง
บ่าวของพระองค์นั้น มีเฉพาะผู้รู้เท่านั้นที่มีความย าเกรงอัลลอฮฺอย่างแท้จริง อันที่จริงพระองค์อัลลอ
ฮฺน้ันเป็นองค์ผู้ทรงอ านาจยิ่ง ทรงอภัยยิ่ง ” (บทฟาฏิรฺ โองการที่ 27-28) 
 ในการที่อัลกุรอานกล่าวถึง “ฟ้าการหลั่งน้ าลงมาจาก” แสดงถึงการมีแห่งพระเจ้าและ
จักรวาล และแสดงถึงความเกี่ยวพันธ์ระหว่างฟ้าและแผ่นดิน ที่อัลกุรอานพูดถึง “พืชพันธ์หลากสี” 
แสดงให้เห็นถึงวิชาว่าด้วยพฤกษาศาสตร์ ที่อัลกุรอานพูดถึง “หมู่ภูเขา” แสดงให้เห็นถึงวิชาการว่า
ด้วย ธรณีวิทยา ธรรมชาติวิทยา และที่อัลกุรอานพูดถึง “มนุษย์ สัตว์ที่มีสีสันต่างๆ” แสดงให้เห็นถึง
วิชามนุษย์วิทยา และวิชาการปศุสัตว์ เป็นต้น (ประสาน ศรีเจริญ, 2553 : 4-7) 
 จากข้อความข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า อิสลามสนับสนุนและส่งเสริมให้ท าการบูรณา
การระหว่างความรู้ต่างๆ เพราะในการด าเนินชีวิตของมนุษย์บนโลกนี้จะมีความเกี่ยวโยงกับศาสตร์
ต่างๆ หลายศาสตร์ ไม่ใช่กลุ่มสาระการเรียนรู้ใดโดยเฉพาะ ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ
จะช่วยให้สามารถถ่ายโอนความรู้ไปใช้ได้ตรงตามสภาพจริงในการด าเนินชีวิต  
      จากประวัตินักปราชญ์มุสลิม ก็สามารถบอกได้ว่าพวกเขาเหล่านั้นก็เป็นนักปราชญ์ที่มี
ความรู้แบบบูรณาการภายในตัวเองอยู่แล้ว ตัวอย่าง เช่น อิบนุซีนา  นักปราชญ์ที่มีความช านาญและ
โดดเด่นในวิชาปรัชญา ฟิสิกส์ เรขาคณิต คณิตศาสตร์ แพทยศาสตร์ เคมี เภสัชกรรม พฤกษศาสตร์ 
ธรณีวิทยา สัตวศาสตร์ และภาษาอาหรับ  (อาลี เสือสมิง, 2553 : 134) นักปราชญ์อัลบัตฺตานีย์ เป็น
นักดาราศาสตร์และนักคณิตศาสตร์ที่ยิ่งใหญ่ที่สุดในโลกอาหรับและโลกอิสลามโดยรวม (อาลี เสือ
สมิง, 2553 : 23) นักปราขญ์อุมัร อัลค็อยฺยาม ผู้ประดิษฐ์คิดค้นในศิลปวิทยาการแขนงต่าง ๆ อาทิ
เช่น คณิตศาสตร์ ดาราศาสตร์ ภาษาศาสตร์ นิติศาสตร์ ประวัติศาสตร์แลวรรณคดี (อาลี เสือสมิง, 
2553 : 49 ) จากข้อความที่ได้กล่าวมานี้สามารถกล่าว่าได้นักปราชญ์มุสลิมนั้นมีความรู้หลายอย่าง
อยู่ในตัวท่านเอง ซึ่งเป็นการบูรณาการแบบเบ็ดเสร็จที่ค่อนข้างสมบุรณ์ภายในตัว 
  อย่างไรก็ตามได้มีนักวิชาการให้ความแตกต่างระหว่างความรู้แบบบูรณาการ 
(Integration) กับความรู้ทางตะวันตกที่มีการปรับให้เข้ากันกับอิสลามหรือเรียกว่าอิสลามานุวัตร 
(Islamization) ซึ่งผู้วิจัยขอท าความเข้าใจและให้นิยามการบูรณาการและอิสลามานุวัตรไว้ดังนี้ 
  การบูรณาการ คือ การเชื่อมโยง การรวมความรู้ในหน่วยย่อยๆ ที่มีความสัมพันธ์กันมา
ผสมเป็นหน่ีงเดียวให้ครบสมบูรณ์ในตัวเอง (พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข, 2551 : 1) 
  อิสลามานุวัตร คือ การน าองค์ความรู้สมัยใหม่หรือความรู้ทางตะวันตกน ามา
สังเคราะห์ให้เข้ากันตามแบบฉบับอิสลาม (นิพนธ์  โซะเฮง, 2550 : 11) 
  จากความหมายและค านิยามของการบูรณาการและอิสลามานุวัตรข้างต้นสามารถ
ชี้ให้เห็นได้ว่ามีความแตกต่างกันในรูปแบบวิธีของการจัดการความรู้ ซึ่งการบูรณาการนั้นเป็น
รูปแบบวิธีที่มีการเชื่อมโยงความรู้ที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันมารวมเป็นอันหนึ่งอันเดียว ส่วน
อิสลามานุวัตรเป็นการจัดความรู้ของชาวตะวันตกในรูปแบบอิสลาม ส่วนไหนที่ไม่เกี่ยวข้องกับ
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อิสลามก็จะตัดออก ส าหรับงานวิจัยที่ผู้วิจัยก าลังศึกษาอยู่นี้จะจัดอยู่ในรูปแบบของการบูรณาการ
ไม่ใช่รูปแบบของอิสลามานุวัตร 
 
3.  ประวัติความเป็นมาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
 ประวัติความเป็นมาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามเดิมทีเป็นสถาบันการศึกษา
แบบปอเนาะ กล่าวคือ มีโต๊ะครูเป็นเจ้าของของสถานศึกษาแห่งนี้ โต๊ะครูมีหน้าที่อบรมสั่งสอนและ
ค่อยชี้แนะลูกศิษย์ ส่วนลูกศิษย์จะค่อยศึกษาร่ าเรียนวิชากับโต๊ะครู ซึ่งวิชาที่ศึกษานั้นเป็นวิชาที่
เกี่ยวข้องกับศาสนา ลูกศิษย์จะอยู่ประจ าที่ปอเนาะเป็นระยะเวลา 1 เดือนกว่า หรือ 40 วัน โดยลูก
ศิษย์เป็นคนสร้างบ้านพักเองในร้ัวของปอเนาะ เมื่อครบก าหนด 40 วัน โต๊ะครูจึงอนุญาตให้กลับ
บ้าน เพื่อเยี่ยมเยียนญาติพี่น้องที่บ้านได้  
 จากการรายงานของมูหามัดรูยานี บากา (2554 : 20-25) ได้กล่าวรายละเอียดเกี่ยวกับ 2 ช่วง
ระยะเวลาของการพัฒนาโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามไว้ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 จากสถาบันปอเนาะมาเป็นโรงเรียนราษฏร์สอนศาสนาอิสลาม 
 การพัฒนาปอเนาะเป็นโรงเรียนเกิดขึ้น เนื่องจากรัฐบาลเห็นว่าปอเนาะเป็นสถาบันจัดการ
เรียนการสอนด้านศาสนาอย่างเดียว กล่าวคือ ผู้ เรียนจะเรียนรู้เกี่ยวกับ วิชาอัลกุรอาน และ
อรรถาธิบาย หลักศรัทธา ศาสนบัญญัติ ไวยกรณ์อาหรับ เหล่านี้เป็นต้น การเรียนรู้วิชาศาสนาอย่าง
เดียว ท าให้ผู้เรียนขาดความรู้ทางด้านสามัญและอาชีพเพื่อหางานในการประกอบอาชีพ จากสภาพ
ดังกล่าว นิอาเรฟ ระเด่นอาหมัด (ม.ป.ป. : 47) กล่าวว่า สภาพการจัดการศึกษาในลักษณะของ 
“ปอเนาะ” ก่อนปี พ.ศ. 2504 นั้น คณะกรรมการได้พิจารณาเห็นว่าการศึกษาในรูปแบบของ 
“ปอเนาะ” ไม่สอดคล้องกับสภาพทางการศึกษาตามแผนปัจจุบัน จึงมีมติให้สถานศึกษาปอเนาะจด
ทะเบียนเป็นโรงเรียนราษฎร์สอนศาสนาอิสลาม 
 ระยะท่ี 2 จากโรงเรียนราษฏร์สอนศาสนาอิสลามมาเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลาม 
 หลังจากรัฐได้พัฒนาปอเนาะเป็นโรงเรียนราษฎร์สอนศาสนาอิสลามด้วยการสนับสนุน
งบประมาณ บุคลากรและวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ รัฐได้มีนโยบายในการพัฒนาโรงเรียนราษฎร์สอน
ศาสนาอิสลามเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามเพื่อสอดคล้องกับพระราชบัญญัติของ
โรงเรียนเอกชน ซึ่งมีการพัฒนาการออกเป็น 3 ช่วงด้วยกัน คือ ช่วงแผนพัฒนาการศึกษา ระยะที่ 5, 
6 และ 7 นิอาเรฟ ระเด่นอาหมัด (ม.ป.ป. : 48) ได้สรุปประเด็นนี้ว่า 

1. ช่วงแผนพัฒนาการศึกษาระยะที่ 5 (พ.ศ.2525-2529) ไดมีการปรับปรุงส่งเสริมโรงเรียน 
เพื่อให้โรงเรียนสามารถสอนวิชาสามัญได้อย่างมีคุณภาพ และให้โรงเรียนปลูกฝังจริยธรรม
คุณธรรมแก่นักเรียน โดยยังให้การอุดหนุนด้านการเงิน บุคลากร วัสดุอุปกรณ์ และวิทยาคารสง
เคราะห์เหมือนเดิม และในปี 2525 ได้มีการประกาศใช้พระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. 2525 
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และได้เปลี่ยนชื่อต าแหน่งเจ้าของโรงเรียนเป็นผู้รับใบอนุญาต ในปี 2524 มีการเปิดหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนปลาย พ.ศ. 2525 

2. ช่วงแผนพัฒนาการศึกษาระยะที่ 6 (พ.ศ. 2530-2534) มีแนวโน้มพัฒนาขึ้น จ านวน
นักเรียนและครูวิชาสามัญเพิ่มขึ้น แต่ประเภทสอนศาสนาอย่างเดียวลดลง อาคารสถานที่ คุณภาพ
การศึกษาได้รับการพัฒนาขึ้น รัฐได้ท าเกณฑ์รับรองมาตรฐานโรงเรียนเอกชน ตามมาตรา 15 (2) 
ประเภทการศึกษานอกโรงเรียน เป็นโรงเรียนมาตรา 15 (1) ประเภทสามัญ แห่งพระราชบัญญัติ
โรงเรียนเอกชน พ.ศ. 2525 โดยรัฐยังคงให้การอุดหนุนในด้านการเงิน บุคลากร อุปกรณ์การสอน 
และวิทยาคารสงเคราะห์ และให้โรงเรียนที่เปิดสอนตามหลักสูตรการศึกษาผู้ใหญ่ระดับ 4 เปลี่ยน
มาสอนตามหลักสูตรการศึกษานอกโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น พ.ศ. 2530 แทน 

3. ช่วงแผนพัฒนาการศึกษาระยะที่ 7 (พ.ศ. 2535-2539) รัฐได้เปลี่ยนวิธีการให้การ
อุดหนุน โดยแบ่งโรงเรียนเป็น 2 ประเภท 

1) ประเภทมาตรา 15 (2)  ได้แก่โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาที่จัดการศึกษาตาม
หลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการ จัดเป็นรูปการศึกษานอกโรงเรียน รัฐยังคงให้การอุดหนุนด้าน
เงิน บุคลากร และวัสดุอุปกรณ์ 

2) ประเภทมาตรา 15 (1) ได้แก่โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามที่เปลี่ยนสภาพจาก
โรงเรียนประเภท 15 (2) เป็นโรงเรียนที่จัดการศึกษาตามหลักสูตรของกระทรวงศึกษาธิการจัดเป็น
รูปแบบการศึกษาในระบบโรงเรียน ประเภท 15 (1) โดยคิดอัตราส่วนครูต่อนักเรียน 1 : 25 และ
จ่ายเงินอุดหนุนจากรายหัวนักเรียน 

จากประวัติความเป็นมาของโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ทั้ง 2 ช่วงระยะเวลา 
สรุปได้ว่า วัตถุประสงค์ของการเปลี่ยนแปลงจากสถาบันปอเนาะมาเป็นโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาอิสลามก็เพื่อต้องการพัฒนาระบบการเรียนการสอนให้มีมาตรฐานเดียวกับโรงเรียนของรัฐ 
โดยรัฐบาลเข้ามามีบทบาทที่เด่นชัดขึ้น มีการเพิ่มสายการเรียนวิชาสามัญและสายการอาชีพ เพื่อให้
สอดคล้องกับสภาพของสังคมปัจจุบันที่จ าเป็นต้องมีความรู้ทางด้านสามัญในการที่จะประกอบ
อาชีพต่อไป ดังนั้นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจึงท าการจัดระบบการเรียนการสอนแบบเรียน
ศาสนาควบคู่สายสามัญไปพร้อมๆ กัน 

4.  พัฒนาการหลักสูตรอิสลามศึกษา 
 สถาบันปอเนาะก่อนที่จะแปรสภาพมาเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามแต่เดิมการ
เรียนการสอนจะไม่มีหลักสูตรที่แน่นอน ขึ้นอยู่กับโต๊ะครูแต่ละคนว่าควรที่จะสอนลูกศิษย์ของตน
อะไรก่อนอะไรหลังตามสภาวะที่เหมาะสมในขณะนั้น แต่เมื่อรัฐบาลเร่ิมเข้ามามีบทบาทกับสถาบัน
ปอเนาะจนกระทั่งได้แปรสภาพสถาบันปอเนาะเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม จึงได้ท า



23 
 

การจัดหลักสูตรการเรียนการสอนที่ชัดเจนมากขึ้น โดยหลักสูตรอิสลามศึกษาของโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลามแต่ละโรงใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้มีความแตกต่างกัน   
 อิบราเฮ็ม ณรงค์รักษาเขต (2546 : 12) ได้รายงานว่า แหล่งหรือต้นก าเนิดของหลักสูตร
อิสลามศึกษามาจาก 3 แห่งด้วยกัน คือ 

1. มาจากโรงเรียนของแต่ละแห่ง 
2. มาจากสมาคมโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
3. มาจากความร่วมมือกันระหว่างผู้บริหารโรงเรียนกับส านักพัฒนาการศึกษาศาสนาและ

วัฒนธรรม เขตการศึกษา 2 
มูหามัดรูยานี บากา (2554 : 25-40) ได้รายงานว่า เมื่อการเรียนการสอนได้พัฒนาและมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ท าให้หลักสูตรที่ใช้ในการเรียนการสอนจะต้องมีการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไป
ด้วย ทั้งนี้เพื่อให้สอดคล้องกับระเบียบการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉะนัน การปรับปรุงและ
พัฒนาหลักสูตรโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใน 3 จังหวัดชายแดนภาคใต้นับว่าเป็นประเด็น
ส าคัญในการพัฒนาการเรียนการสอนเป็นอย่างยิ่ง คือ จากการเรียนที่ไม่มีหลักสูตรเป็นลายลักษณ์
อักษร มาเป็นระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการปรับปรุงส่งเสริมปอเนาะในภาคศึกษา 2 พ.ศ. 
2504 โดยมีการเร่ิมใช้หลักสูตรแรก คือ หลักสูตรอิสลามศึกษา พ.ศ. 2513 ซึ่งยุกแรกๆ ของ
หลักสูตรได้บรรจุรายวิชาภาษาไทยและวิชาชีพเข้าไปในหลักสูตร และก าหนดจ านวนชั่วโมงเรียน
ของแต่ละวิชา มีการเป็นระดับชั้นเป็น 3 ระดับ คือ ระดับชั้นต้น (อิบติดาอียะห์) ระดับชั้นกลาง     
(มุตาวัซซีเตาะห์) และระดับชั้นปลาย (ซานาวียะห์) หลังจากนั้นได้มีการปรับปรุงหลักสูตรและ
พัฒนามาเร่ือยๆ มีการแบ่งหมวดหมู่การเรียนรู้ เช่น หมวดภาษา หมวดศาสนา และหมวดสังคม
ศึกษา มีการเพิ่มวิชาเลือกเสรี จนกระทั่งปัจจุบันเป็นหลักสูตรอิสลามศึกษา พ.ศ. 2546    
 จากการพัฒนาหลักสูตรอิสลามศึกษาตามที่รายงานข้างต้น สามารถอธิบายได้ว่าการเรียน
การสอนเกี่ยวกับอิสลามศึกษามีความส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามในจังหวัดชายภาคใต้ เพื่อตอบสนองเจตนารมณ์ของผู้ปกครองในจังหวัดชายแดนภาคใต้    
ที่อยากให้ลูกหลานมีความรู้ศาสนาติดตัวไป เพราะความรู้นี้ไม่ใช่เฉพาะเพียงในโลกนี้อย่างเดียวแต่
มันหมายถึงชีวิตหลังจากความตายไปแล้ว นั่นคือ โลกหน้าอันนิรันตร์ ดังนั้นเพื่อเป็นการปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิลลามจึงจ าเป็นที่จะต้องรับผิดชอบเกี่ยวกับการ
เรียนการสอนอิสลามศึกษาต่อไป 

5.  การจัดการวิชาการในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามศึกษา 
 เน่ืองด้วยโรงเรียนเอกชนสอนศาสนอิสลามมีระบบการเรียนการสอนเป็น 2 ระบบ คือ สาย
ศาสนา และสายสามัญ ดังน้ันการจัดการวิชาการในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามจึงแบ่งเป็น 2 
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ลักษณะหลักๆ ดังข้อมูลจากการสอบถามรายระเอียดจากฝ่ายวิชาการโรงเรียนเอกชนสอนศาสนา
อิสลามดังนี ้(บ ารุงศาสน์วิทยา, 2553 : 10-15) 

 

5.1   หลักสูตรการเรียนการสอน 
                 หลักสูตรการเรียนการสอนประกอบด้วย 2 หลักสูตร คือ หลักสูตรอิสลามศึกษา 
พุทธศักราช 2546 และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 
 5.2  ครูผู้สอน 
   ครูผู้สอนประกอบด้วย 2 สาย คือ ครูผู้สอนสายศาสนา และ ครูผู้สอนสายสามัญ 

 5.3  ตารางการเรียนการสอน 
  การจัดตารางการเรียนการสอนจะท าการสลับการสอนระหว่างสายศาสนาและสาย
สามัญ กล่าวคือ ใน 1 วัน จะท าการเรียนการสอนเป็นจ านวน 10 คาบ ในภาคเช้าท าการเรียนการ
สอนสายศาสนา 3 คาบ สายสามัญ 2 คาบ ส่วนในภาคบ่ายท าการเรียนการสอนสายสามัญ 3 คาบ 
สายศาสนา 2 คาบ 
 
 5.4  การวัดและประเมินผล 
  การวัดและประเมินผลจะแยกกันระหว่างสายศาสนาและสายสามัญ โดยไม่มีการ
เชื่อมโยงผลของการวัดและประเมินผล 
  จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การบริหารจัดการงานวิชาการในโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลาม มีการใช้ต้นทุนในการบริหารที่เป็น 2 เท่า เมื่อท าการเปรียบเทียบต้นทุนกับ
โรงเรียนของรัฐ ไม่ว่าในด้านหลักสูตรที่ใช้สอน ด้านการใช้ครูผู้สอน ด้านการใช้เวลาในการจัดการ
เรียนการสอน เป็นต้น ข้อมูลดังกล่าวสามารถแสดง ดังภาพที่ 3 ดังนี ้
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ภาทท่ี 3 ต้นทุนที่ใช้ในการบริหารจัดการโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามกับโรงเรียนของรัฐ 
ท่ีมา : บ ารุงศาสน์วิทยา, (2553 : 15) 

 จากภาพข้างต้นสามารถอธิบายได้ว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามใช้ต้นทุนในการ
บริหารจัดการมากกว่าโรงเรียนของรัฐเป็น 2 เท่า เนื่องจากว่าโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามมี
การเรียนการสอนแบบ 2 ระบบ คือ ระบบสายศาสนาและระบบสายสามัญที่ท าการแยกส่วนกัน จึง
ท าให้ระยะเวลาการเรียนการสอน การจ้างครูสอน และการจัดท าหลักสูตรมีมากกว่าโรงเรียนของรัฐ 
ซึ่งอาจส่งผลให้ประสิทธิภาพการเรียนการสอนลดลงได้ (มูหามัดรูยานี บากา, 2554) การพัฒนา
เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของผู้วิจัยที่ก าลังท าอยู่นี้อาจเป็นส่วนหนึ่งจะช่วยเพิ่มประสิทธิ การ
เรียนการสอน และช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายได้  

ต้นทุน 

ชนิดโรงเรียน 

โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 

โรงเรียนของรัฐ 
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6.  ดาราศาสตร์และอวกาศในหลักสูตรสามัญและหลักสูตรศาสนา 
      หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (หลักสูตรสามัญ) ได้ก าหนด
มาตรฐานการเรียนรู้เกี่ยวกับสาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ดังนี ้

สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ม า ต ร ฐ า น  ว 
7.1  

เข้าใจวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบ
สุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ม า ต ร ฐ า น  ว 
7.2 

เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจอวกาศ และ
ทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตร และการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์
อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
 จากการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู ้ ว 7.1 และ ว 7.2 ดาราศาสตร์และอวกาศ สามารถสรุป
ได้ว่าความต้องการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 คือ ต้องการให้
นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับดาราศาตร์และอวกาศ และสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์
ได้ ซึ่งความต้องการของหลักสูตรนี้อาจกล่าวสรุปโดยย่อได้ว่าหลักสูตรนี้ต้องการให้นักเรียนผ่าน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัยเกี่ยวกับเร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ 
 ดาราศาสตร์และอวกาศที่จะท าการบูรณาการกับหลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 
(หลักสูตรศาสนา) ช่วงชั้นที่ 3 ผู้วิจัยไดท้ าการศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี ้
สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 3 
อั ล ก รุ อ า น แ ล ะ    
อัตตัฟซีร 

ศอ 1 .1  เข้ าใจประวัติ  ความส าคัญ  หลักการอ่าน  และหลักการ
อรรถาธิบายอัลกุรฺอาน สามารถอ่าน ท่องจ า อรรถาธิบาย เห็นคุณค่า และ
น าไปใช้ในการด าเนินชีวิตอย่างสันติสุข 

อัลหะดีษ ศอ 2.1 เข้าใจ ความหมาย ความส าคัญ หลักการอัลหะดีษ สามารถ
ท่องจ าอัลหะดีษ และน าไปด าเนินชีวิต 

อัลฟิกฮฺ   ศอ  3.1  เข้าใจกฎ  หลักการ  และบทบัญญัติอิสลามเกี่ยวกับอิบาดาต  มูอา
มาลาต  มูนาฟากาต  และญีนาญาต  เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติ
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ศาสนกิจและด าเนินชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข 
อัลอะกีดะฮฺ  ศอ  4.1 เข้าใจความหมายความส าคัญและหลักฐานการศรัทธา โทษการตั้ง

ภาคีต่ออัลลอฮฺและการสิ้นสภาพการเป็นมุสลิมเพื่อเป็นบ่าวที่ย าเกรงและ
ภักดีต่ออัลลอฮฺ 

  
สาระ มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี 3 
อัตตารีค   สจ. 1.1 เขา้ใจความหมายความส าคัญของแต่ละยุคสมัยทางประวัติศาสตร์

อิสลาม สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ 
อย่างเป็นระบบและประยุกต์ใช้เพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

 
จากการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นที่ 3 สามารถสรุปได้ว่าความต้องการของ

หลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546  คือ ต้องการให้นักเรียนผ่านจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม
ทางด้านพุทธิพิสัย ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551    
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในสาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ ที่มีความต้องการให้นักเรียนผ่าน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัยเช่นกัน ดังนั้นเพื่อท าการบูรณาการที่ก าหนดหัวเร่ือง
ดาราศาสตร์และอวกาศเป็นตัวตั้งจากขั้นตอนการสร้างหน่วยการเรียนรู้บูรณาการ ผู้วิจัยได้
ท าการศึกษา ค้นคว้าความรู้เพิ่มเติมในอิสลามเกี่ยวกับดาราศาสตร์และอวกาศ จากอัลกุรอาน        
อัลหะดีษ อัลฟิกฮฺ อัลอากีดะฮฺ และอัตตาริค เพื่อที่จะเชื่อมโยงความรู้ในศาสตร์อิสลามกับศาสตร์
สามัญ แต่เนื้อหาการบูรณาการยังคงไม่เปลี่ยนมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรอิสลามศึกษา 
พุทธศักราช 2546  ซึ่งการบูรณาการน้ีเป็นการบูรณาการระหว่างสาระการเรียนรู้เชิงสอดแทรกเนื้อหา 
โดยมีหัวเร่ืองหลัก คือ ดาราศาสตร์และอวกาศ ซึ่งประกอบด้วย 4 เร่ือง คือ ระบบสุริยะกาแล็กซีและ
เอกภพ กลุ่มดาวฤกษ์ และเทคโนโลยีอวกาศ ท าการบูรณาการกับรายวิชาอิสลามศึกษา คือ อัลกุ
รอานและอัตตัฟซีร อัลหะดีษ อัลฟิกฮฺ อัลอากีดะฮฺ และอัตตาริก สามารถแสดงเป็นแผนภาพการบูร
ณาการได้ตามภาพที่ 4  ดังนี ้
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ภาพท่ี 4  การบูรณาการดาราศาสตร์และอวกาศกับศาสตร์อิสลาม (หลักสูตรอิสลามศึกษา) 

 

 

 

 

 

เทคโนโลยีอวกาศ กาแลก็ซีและเอกภพ 

ดาวฤกษ์ 

ระบบสุริยะ อัลกุรอานและอัตตัฟซีร 

อัลหะดษี อัลฟิกฮฺ 

อัลอากีดะฮฺ 

อัลกุรอานและอัตตัฟซีร 

อัลอากีดะฮ ฺ

อัตตาริค 

ดาราศาสตร์
และอวกาศ 

 

อัลอากีดะฮ ฺ

อัลกุรอานและอัตตัฟซีร 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

1. งานวิจัยในประเทศ 
           พิสันต์ ด่านไพบูลย์ (2536 : 28-29) ได้รายงานผลการพัฒนา เอกสารประกอบการสอน
รายวิชา ส 061 ภูมิศาสตร์เบื้องต้น เพื่อแก้ปัญหานักเรียนขาดความรู้พื้นฐานทางภูมิศาสตร์ ครูขาด
เทคนิคการสอนที่ดีและขาดสื่ออุปกรณ์ที่ เหมาะสมกับเนื้อหาวิชา ผลจากการพัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอนที่ดีเหมาะสมกับการน าเป็นคู่มือครูผู้สอนในรายวิชานี้อย่างดียิ่งและสามารถท าให้
นักเรียนได้รับ ประสบการณ์ในการเรียนการสอน รูปแบบการเรียนรู้ใหม่ๆ จนท าให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น 
  เดือนฉาย ศรีสวัสดิ์ (2541 : 18) ได้รายงานผลการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
รายวิชา ส 071 ท้องถิ่นของเรา เร่ือง วัฒนธรรมของจังหวัดเชียงใหม่ พบว่าเอกสารประกอบการ
สอนมีประโยชน์ในการใช้เป็นคู่มือครูเพื่อพัฒนาการเรียนการสอนของครูและพัฒนาทักษะการ
เรียนรู้ของนักเรียน ท า ให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและผู้ เรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร  
  สมศักดิ ์ ประชุมชนะ (2542 : 43-44) ได้ท าการวิ จัย เร่ือง การสร้างเอกสารประกอบการ
สอน รายวิชา ส 031 การปกครองของไทย เร่ือง รัฐธรรมนูญไทย  ส าหรับนักเรียนมัธยมศึกษาตอน
ปลายผลการวิจัย พบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอน นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
  รัตนา เกิดนาวี (2542 : ง) ได้ท าการวิจัย เร่ือง การสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสาร
ประกอบการเรียนการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 วิชา
วิทยาศาสตร์  จ านวน 3 เล่ม ผลการวิจัย พบว่าเอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ที่    
ก าหนดไว้ คือ 75/75 ที่วางไว้ดังนี้ คือ เล่มที่ 1 มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 82.21/75.54 เล่มที่ 2 มี
ประสิทธิภาพอยู่ที่ 84.02/76.77 และเล่มที่ 3 มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 89.98/78.24 
  บุปผาพร  สุวรรณไตรย์ (2549 : ค) ได้ท าการวิจัยการใช้เอกสารประกอบการสอน เร่ือง 
การร้อยมาลัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2549 โรงเรียนบ้านเหล่าป่าเป้ด 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามุกดาหาร ผลการวิจัย พบว่า  

1. เอกสารประกอบการสอนที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐานเท่ากับ 
82.10 / 85.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตัง้ไว้ คือ 80 / 80 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนที่สร้าง
ขึน้โดยส่วนรวมมีค่าคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบก่อนเรียน เท่ากับ 21.59 ส่วนค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 3.70 คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 55.44 ทดสอบหลังเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 30.76 
ส่วนค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.63  ค่ าคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 85.74  

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ค่า
คะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 0.50 โดยค่า
คะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน   
  ภาวิณี  เตียนธนา (2550 : ง) ได้ท าการศึกษา การบูรณาการการเรียนภาษาอังกฤษกับ
เนื้อหาวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับเร่ิมเรียน ผลการศึกษาปรากฏว่า นักเรียนมีความรู้ด้าน
เน้ือหาวิทยาศาตร์ผ่านเกณฑ์อยู่ในระดับดี มีความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์อยู่ใน
ระดับดีมาก และมีความสามารถในการอ่านทางภาษาอังกฤษอยู่ในเกณฑ์ระดับปานกลาง 

    อมร  อาภาศิริผล (2550 : จ)  ได้ท าการศึกษาการพัฒนาการเรียนการสอนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการเรียน สาระทัศนศิลป์ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  ผลการศึกษาปรากฏว่า
เอกสารประกอบการเรียนมีประสิทธิภาพ  E1/E2  เท่ากับ  82.55/80.70 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80  เป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีค่าดัชนีประสิทธิผล 0.86   

    ภัคภร วาณิชวิเศษกุล (2551 : 82) ได้ท าการศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบสุริยะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนเทศบาลวัด
โขดทิมทาราม ผลการศึกษาปรากฏว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบสุริยะ มี
ประสิทธิภาพ 83.60/82.40 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีมีเจตคติต่อการเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองระบบสุริยะอยู่ในระดับมาก 

2. งานวิจัยต่างประเทศ 
   ดูเกอร์ตี้ (Dougherty, 1990  :  a) ได้ท าการสังเคราะห์หลักสูตรบูรณาการซึ่งออกแบบหน่วย
การเรียนโปรแกรมหลักสูตรบูรณาการใช้การบูรณาการแบบข้ามวิชา ผลการศึกษาพบว่า โปรแกรม 
หลักสูตรบูรณาการเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปเป็นอย่างดีทั้งโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระดับ
มัธยมศึกษา และระดับมหาวิทยาลัย 
   รีก้า (Rega, 1993  :  a) ได้ท าการศึกษาการน าทฤษฏีในการเรียนแบบบูรณาการตาม
ความคิดของ  ปิเตอร์ไคลน์ (Peter Kline’s theory of integrative theory) และทฤษฏีทางพหุปัญญา
ของการ์ดเนอร์ (Howard Gardner’s multiple intelligence) มาจัดเป็นชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนมีระดับความคิดสร้างสรรค์
สูงขึ้น 
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   จากงานวิจัยการสร้างเอกสารประกอบการสอนข้างต้นสรุปได้ว่า การพัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอนสามารถเป็นคู่มือให้ครูในการพัฒนาการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการ
เรียนการสอนให้ดียิ่งขึ้น และช่วยให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาของนักเรียนที่สูงขึ้นหลังจากการใช้
นวัตกรรมตัวนี้ และจากงานวิจัยในการบูรณาการสามารถอธิบายได้ว่าการ บูรณาการจะช่วยให้
นักเรียนเกิดการพัฒนาในการเรียนรู้ควบคู่กับวิชาที่เรียนพร้อมๆ กัน ตลอดจนเป็นการลดเวลาใน
การที่จะต้องเรียนซ้ าในเร่ืองเดิมอีกด้วย ทั้งนี้ทั้งนั้นจากงานวิจัยการบูรณาการข้างต้นยังไม่มีการท า
การวิจัยการบูรณาการเร่ืองวิทยาศาตร์กับอิสลามศึกษา ซึ่งงานวิจัยที่ผู้วิจัยก าลังศึกษาในคร้ังนี้ 
อาจจะเป็นจุดเร่ิมต้นในการจุดประกายความคิดในการบูรณาการวิชาสามัญกับอิสลามศึกษาแก่ผู้ที่
สนใจในอนาคตต่อไป 
  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
           กรอบแนวคิดในการวิจัย ผู้วิจัยได้แสดงตามลักษณะของตัวแปรต้นและตัวแปรตาม ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5 กรอบแนวคิด ตัวแปรต้นและตัวแปรตาม 

 
 

ตัวแปรต้น 

•  การจัดการเ รียนการสอนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณา
การเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ 

ตัวแปรตาม 

• ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้
เรียนกับเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณา
การเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่ มสาระการ เ รียน รู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
•  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียน
โดยใช้เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณา
การเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่ มสาระการ เ รียน รู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
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สมมติฐานการวิจัย 
1. เอกสารประกอบการสอนที่ได้พัฒนาเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้

อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ 
มีประสิทธิภาพโดยรวมสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 

2. นักเรียนที่ได้เรียนกับเอกสารประกอบสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ มีผลสัมฤทธิ์
หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3. นักเรียนที่ได้เรียนโดยใช้เอกสารประกอบสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระ
การเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ  มีความ 
พงึพอใจอยู่ในระดับมาก 
 
 



 

 

บทที ่3 
วธีิด าเนินการวจิยั 

 
การด าเนินการวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหว่าง

กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง
ดาราศาสตร์และอวกาศ ท าการด าเนินการดงัหัวขอ้ต่อไปน้ี ประชากร เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั   
การเก็บรวบรวมขอ้มูล การวเิคราะห์ขอ้มูล และแผนปฏิบติังานวจิยั 

  

กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจยั เร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการ
เน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเ รียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเ รียนรู้วิทยาศาสตร์                   
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ คือ นกัเรียนท่ีเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียน
ท่ี  1  ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ ารุงศาสน์วิทยา ต าบลกอตอตือร๊ะ อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา  
จ  านวน 20  คน 

  
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิัย 
 

1. ลกัษณะเคร่ืองมือ   
     ลกัษณะเคร่ืองมือท่ีใชมี้ดงัน้ี 

1.1 เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม
ศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 

1.2 แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ 

1.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3ท่ีมีต่อการเรียนโดย
ใชเ้อกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ จ านวน 10 ขอ้ 
 

2. วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
(1)  เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม

ศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มีวธีิการสร้างเคร่ืองดงัต่อไปน้ี 
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(1.1)  ศึกษาหลกัสูตรอิสลาม พุทธศกัราช 2546 และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เก่ียวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และเน้ือหาสาระท่ีจะน ามาบูรณาการเชิง
เน้ือหาเร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3    

(1.2)  ศึกษาหนงัสือและต าราเก่ียวกบัการวธีิการสร้างเอกสารประกอบการสอน 
 (1.3)  ศึกษาเน้ือหาเร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศจากหนงัส่ือต่างๆ และเน้ือหาท่ีจะ

น ามาบูรณาการจากอลักุรอานอลัหะดีษอลัฟิกฮฺ และ อตัตาริค 
(1.4)  ก าหนดโครงเร่ือง เพื่อน ามาสร้างเป็นเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณา

การเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
(1.5)  ร่างโครงเร่ืองตามท่ีไดก้ าหนดไว ้มาสร้างเป็นเอกสารประกอบการสอนเชิง

บูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
(1.6)  จดัท าโครงเร่ือง และจดัองค์ประกอบของเอกสารประกอบการสอน ซ่ึง

ประกอบดว้ย จุดประสงค์ของการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนสอน  ส่ือการเรียนการสอน แบบฝึกหัด
และค าถามทา้ยบทการวดัและประเมินผล และหนงัสืออ่านประกอบเชิงอรรถตามท่ีกล่าวอา้งซ่ึง
องค์ประกอบขา้งตน้จะเหมือนกบัแผนการจดัการเรียนรู้ แลว้น ามาให้อาจารยท่ี์ปรึกษาตรวจสอบ
ความถูกตอ้ง 

(1.7)  แกไ้ขเอกสารประกอบการสอนตามค าเสนอแนะของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
(1.8)  น าเอกสารประกอบการสอนท่ีไดแ้กไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 

เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่านเพื่อพิจารณาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน โดยใชแ้บบ
ประเมินเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยมี 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด 
มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด โดยผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญอยูใ่นระดบัมาก 

   ส าหรับการแปลผลของแบบประเมินหนังสือประกอบการสอนของ
ผูเ้ช่ียวชาญเป็นรายขอ้ ในการแปลความหมายของคะแนนเฉล่ีย โดยใชเ้กณฑ์ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด
,2545 : 103) 

การแปลผลคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน 
ค่าเฉลีย่ การแปลความหมาย 
4.51 – 5.00 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
3.51 – 4.50 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัมาก 
2.51 – 3.50 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51 – 2.50 มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ย 
1.00 – 1.50   มีคุณภาพอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 
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(1.9)  น าเอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศท่ีไดแ้กไ้ขตาม
ค าเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญไปทดลองใช้กบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอย่าง แต่
ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวจิยั (Try out) 

(1.10)  น าเอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศท่ีไดป้รับปรุง
แลว้ ไปจดัท าเป็นรูปเล่มฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้จริงกบักลุ่มเป้าหมายในการวิจยั คือ นกัเรียน         
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนที  1  ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนบ ารุงศาสน์วิทยา ต าบลกอตอตือร๊ะ  
อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา  จ  านวน 20  คน 

(1.11)  ท าการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน โดยหาไดจ้ากร้อย
ละของคะแนนระหวา่งเรียนของนกัเรียนกบัร้อยละของคะแนนหลงัการเรียนรู้ 
  ส าหรับการแปลผลประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหา
ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์
และอวกาศ ผูว้จิยัไดก้  าหนดเกณฑไ์ว ้ดงัน้ี  

การแปลผลประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
คะแนนร้อยละ การแปลผลประสิทธิภาพ 
0 - 79.49 มีประสิทธิภาพต ่ากวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 
79.50 - 80.49 มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
80.50 – 100 มีประสิทธิภาพสูงวา่เกณฑท่ี์ก าหนด 

 

(2)  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จ านวน 40 
ขอ้ มีวธีิการสร้างเคร่ืองมือและหาคุณภาพดงัต่อไปน้ี 

 (2.1)  ศึกษาหลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 กลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษาช่วงชั้นท่ี 3 และหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาป่ีท่ี 3 ท่ีเก่ียวกบัมาตรฐานการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงั
และการวดัประเมินผล   
  (2.2)  ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย โดยการใช้คะแนนแบบอิง
เกณฑเ์พื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  (2.3)  วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงค์การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม
ศึกษา ช่วงชั้ นท่ี3จากหลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 และกลุ่มสาระการเรียนรู้
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วิทยาศาสตร์ ในหน่วยท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ จากหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551เพื่อก าหนดจ านวนขอ้สอบท่ีตอ้งการวดัใหค้รอบคลุม 
  (2.4)  สร้างแบบทดสอบแบบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ ให้ครอบคลุม
เน้ือหาดาราศาสตร์และอวกาศท่ีสอดคลอ้งตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
  (2.5)  น าแบบทดสอบแบบปรนัยท่ีสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาเพื่อให้
ตรวจสอบและขอค าแนะน าในด้านการใช้ค  าถามภาษา ความเหมาะสมของตัวเลือกตัว และ
ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ 
  (2.6)  น าแบบทดสอบแบบปรนยัท่ีไดแ้กไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษา 
มาเสนอใหผู้เ้ช่ียวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ท่ีก าหนดแต่ละขอ้ (Item Objective Congruence; IOC) ตามวิธีของโรวิเนลล่ี (Rovinelli) 
และแฮมเบิลตนั (Hambleton) 
  (2.7)  ผูเ้ช่ียวชาญท าการประเมินแบบทดสอบแบบปรนัย โดยการใช้เกณฑ์
ต่อไปน้ี (สุวมิล ติรกานนัท,์ 2550 : 165) 

การใหค้ะแนน ค่า IOC ของผูเ้ช่ียวชาญ 

  จากนั้นน าผลการประเมินของผูเ้ช่ียวชาญ มาวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคลอ้ง
ระหวา่งขอ้ค าถามของแบบทดสอบกบัจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมซ่ึงค่าท่ีไดจ้ะตอ้งมากกวา่ 0.5 จึงจะ
ถือวา่ใชไ้ด ้(ตามภาคผนวก ก) ส าหรับขอ้ท่ีผา่นเกณฑ์การประเมิน IOC ของผูเ้ช่ียวชาญ มีทั้งหมด 
53 ขอ้ 
  (2.8)  น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนยัท่ีผ่านการประเมิน
ค่า IOC ของผูเ้ช่ียวชาญ และผูว้ิจยัเลือกมาจ านวน 50 ขอ้ ไปทดลองใช้กับกลุ่มตวัอย่างท่ีไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมายในการวจิยั (Try Out)   
  (2.9)  น ากระดาษค าตอบท่ีไดจ้ากทดลองใช ้ไปวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายและ
ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายขอ้ซ่ึงค่าความยากง่ายจะตอ้งมีค่าเท่ากบั 0.20 – 0.80 และค่าอ านาจจ าแนก
จะตอ้งเท่ากบั  0.20 – 1.00 จึงจะถือวา่ขอ้สอบนั้นใชไ้ด ้ซ่ึงขอ้ท่ีผา่นเกณฑมี์ทั้งหมด 44 ขอ้  
  

คะแนน หมายถึง 
+1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ทดสอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไว ้
0 เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้ทดสอบนั้นวดัตรงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไว ้
-1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้ทดสอบนั้นวดัไม่ตรงตามจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีระบุไว ้
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  ผูว้ิจยัไดใ้ช้ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกอา้งอิงเกณฑ์ ดงัน้ี  (พรสันต์ เลิศวิทยา
ววิฒัน์, 2554  :  4 - 5) 
การแปลความหมายดชันีค่าความยากง่าย 

ดชันีค่าความยากง่าย ความหมาย 
มากกวา่ 0.8 
0.60-0.80 
0.40-0.60 
0.20-0.40 

นอ้ยกวา่ 0.20 

ง่ายมาก(ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง) 
ค่อนขา้งง่าย 
ปานกลาง 
ค่อนขา้งยาก 

ยากมาก(ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง) 

การแปลความหมายดชันีค่าอ านาจจ าแนก 
ดชันีค่าอ านาจจ าแนก ความหมาย 

มากกวา่ 0.4 
0.30-0.39 
0.20-0.29 
0.00-0.19 

นอ้ยกวา่ 0.00 

ดีมาก 
ดี 

ปานกลาง 
ปรับปรุง 
ตดัทิ้ง 

 
  (2.10)  ผูว้ิจยัเลือกขอ้สอบท่ีผ่านเกณฑ์มาจ านวน 40 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่าความ
เช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั โดยค่าความเช่ือมัน่มีค่าเท่ากบั 0.82 
  (2.11)  จดัพิมพ์แบบวดัผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนหลังเรียน เร่ืองดาราศาสตร์และ
อวกาศท่ีบูรณาการเชิงเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อน าไปใชจ้ริงกบักลุ่มเป้าหมายในการท าวจิยั 
 (3)  แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียน
โดยใชเ้อกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบั
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ จ านวน 10 ขอ้ มีวิธีการสร้างและหา
คุณภาพของเคร่ืองมือ ดงัต่อไปน้ี 
  (3.1)  ศึกษาวิธีสร้างแบบวดัความพึงพอใจจากหนงัสือการสร้างเคร่ืองมือวดัตวั
แปรในการวจิยัทางสังคมศาสตร์ของสุวมิล ติรกานนัท ์(2550 : 138-140) 
  (3.2)  สร้างแบบวดัความพึงพอใจเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดบั คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง นอ้ย และนอ้ยท่ีสุด จ านวน 15 ขอ้  
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  (3.3)  น าแบบวดัความพึงพอใจเสนออาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความ
ถูกตอ้งและความชดัเจนขอ้ความและภาษา แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ 
  (3.4)  น าแบบวดัความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 
5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ซ่ึงผลการประเมินค่า IOC ท่ีผา่นเกณฑ์มี 12 
ขอ้ จาก 15 ขอ้ (ตามภาคผนวก ก) 
  (3.5)  ปรับปรุงแก้ไขแบบวดัความพึงพอใจตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ
เก่ียวกบัเน้ือหา และขอ้ค าถามท่ีไม่ชัดเจน  ผูว้ิจยัคดัเลือกขอ้ถามท่ีผ่านการประเมินค่า (IOC) มา
เหลืองเพียง 10 ขอ้ จาก 12 ขอ้ เพื่อน าไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในการวิจยั 
(Try out)   
  (3.6)  พิมพ์แบบวดัความพึงพอใจฉบบัสมบูรณ์ เพื่อน าไปใช้เป็นเคร่ืองมือใน
เก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มท่ีเป็นเป้าหมายในการวจิยั  

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้จิยัไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ดงัน้ี 
1. ติดต่อขอหนงัสือจากส านกังานบณัฑิตศึกษา  มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา เพื่อขอความ

อนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มเป้าหมาย 
2. ติดต่อกบัทางโรงเรียนบ ารุงศาสน์วทิยา นดัวนั เวลา เพื่อด าเนินการทดลอง 
3. เตรียมความพร้อมของเคร่ืองมือท่ีจะไปท าการทดลองและเก็บรวมรวมขอ้มูล 
4. อธิบายให้นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ ารุงศาสน์วิทยา ต าบลกอตอตือร๊ะ  

อ าเภอรามนั จงัหวดัยะลา  จ  านวน 20  คน ท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจยั ให้เขา้ใจในวตัถุประสงค ์
และประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการทดลองในคร้ังน้ี  

5. อธิบายวธีิการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมี
ต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม
ศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และอวกาศ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ ก่อนท่ีนกัเรียน
จะลงมือท า 

6. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนก่อนท่ีจะท าการสอนตามแผน  
7. สอนตามแผนโดยใช้นวตักรรมการสอน คือ เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการ

เน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดารา
ศาสตร์และอวกาศ พร้อมมอบแบบฝึกหดัใหท้ าทา้ยบทเรียนในแต่ละบท 

8. ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียน 
9. ด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล ระหวา่งวนัท่ี 4 มิถุนายน 2555 ถึงวนัท่ี 8 มิถุนายน 2555 
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10. น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองและการวดัผลตามเคร่ืองมือท่ีใช ้มาตรวจดูความสมบูรณ์ของ
การตอบ แลว้จึงน าไปตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์และวิธีการให้คะแนนตามท่ีไดอ้ธิบายไวใ้นการ
สร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั จากนั้นจึงไปท าการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

1. วธีิการวเิคราะห์ข้อมูล 
            วธีิการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการทดลอง วเิคราะห์ดงัน้ี 

1.1  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเน้ือหา
ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ  ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 

1.2 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ใชส้ถิติ ดงัน้ี  

(1) วเิคราะห์หาความเท่ียงตรงโดยการหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
(2) วเิคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกตามวธีิของเบรนแนน และหาค่าความยากง่าย 
(3) วเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ตามวธีิของโลแวทท ์  

1.3 วเิคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนก่อนและหลงัเรียน โดย
หาค่า  t-test (One group dependence) 

1.4 วเิคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ต่อการเรียนดว้ยเอกสาร
ประกอบการสอนบูรณาการเชิงเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ โดยหาค่าเฉล่ีย (X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) 
  

2. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
2.1 สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

2.1.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือ 
2.1.2 หาค่าความยากง่ายรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.1.3 หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.1.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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2.2 ค่าสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
2.2.1 ค่าร้อยละ  
2.2.2 ค่าเฉล่ีย ( x )   
2.2.3 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
2.2.4 ค่าทดสอบ t-test  

แผนปฏบิัติงานวจิัย 

 แผนปฏิบติัการวจิยัด าเนินการตามตารางดงัน้ี 

ล าดบั กิจกรรม 

ระยะเวลาด าเนินงานปี พุทธศกัราช 2555 

ก าหนดเสร็จงาน 
เมษายน พฤษภาคม มิถุนายน 

ส.

1 

ส.

2 

ส.

3 

ส.

4 

ส.

1 

ส.

2 

ส.

3 

ส.

4 

ส.

1 

ส.

2 

ส.

3 

ส.

4 

1 
แกไ้ขเคา้โครง

วทิยานิพนธ์ 
            ศ. 27 เม.ย. 55 

2 ส่งนวตักรรม             จ. 30 เม.ย. 55 

3 ตรวจสอบเคร่ืองมือ             จ. 7 พ.ค. 55 

4 แกไ้ขเคร่ืองมือ             จ. 14 พ.ค. 55 

5 ทดลองใชน้วตักรรม             พ. 23 พ.ค. 55 

6 ทดลองใชจ้ริง             พฤ. 7 มิ.ย. 55 

7 พิมพร์ายงานเขา้เล่ม             อา. 17 มิ.ย. 55 

8 สอบวทิยานิพนธ์             จ. 2 มิ.ย. 55 

9 อนุมติัจบ             พฤ. 28 มิ.ย. 55 

 
 



 

 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลวิจยั เร่ือง การพฒันาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหา

ระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ผูว้ิจยัขอน าเสนอตามหัวข้อ ดังน้ี สัญลกัษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์
ขอ้มูล ขั้นตอนการวเิคราะห์ขอ้มูล และผลการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
         E 1  คือ ค่าประสิทธิภาพตวัแรก คิดไดจ้ากคะแนนร้อยละของคะแนนระหวา่งเรียน 
         E 2  คือ ค่าประสิทธิภาพตวัท่ีสอง คิดไดจ้ากคะแนนร้อยละของคะแนนผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียน 

     X  คือ ค่าเฉล่ีย (Mean) 
        S.D. คือ ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

      D คือ ค่าความต่างของคะแนนระหวา่งหลงัเรียนกบัก่อนเรียน 
        X 1  คือ ค่าคะแนนก่อนเรียน 
         X 2  คือ ค่าคะแนนหลงัเรียน 

     T คือ ค่า t-test  
     ∑ คือ ค่าของผลรวม 

     

ขั้นตอนการวเิคราะห์ข้อมูล 
การวเิคราะห์ขอ้มูล ด าเนินการวเิคราะห์ตามวตัถุประสงค ์ดงัน้ี       
1. ประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอน วิเคราะห์หาโดยการน าคะแนนจากการท า

กิจกรรมระหวา่งเรียนของนกัเรียน กบัคะแนนจากการทดสอบหลงัเรียน มาคิดเป็นคะแนนสัดส่วน
ร้อยละ ซ่ึงใชเ้ทียบกบัเกณฑ ์80/80 

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยให้นกัเรียนท า
แบบทดสอบก่อนเรียน เม่ือจบการเรียนใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนซ่ึงเป็นแบบทดสอบชุด
เดิมกบัก่อนเรียน แลว้น าผลมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าร้อยละ และค่า  t-test 

3. ความพึงพอใจของนกัเรียน เม่ือท าการเรียนจบทุกหน่วยแลว้ ให้นกัเรียนท าการประเมิน
ความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนมาโดยใชแ้บบสอบถามความพึงพอใจ จากนั้น
น าผลมาวเิคราะห์หาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ 
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ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัขอน าเสนอรายงานผลการวจิยัตามวตัถุประสงคก์ารวิจยั ดงัน้ี  
1. การพฒันาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้

อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง ดาราศาสตร์และ
อวกาศ ดงัต่อไปน้ี 

1.1 ลกัษณะของเอกสารประกอบการสอน 
 ลกัษณะของเอกสารประกอบการสอนท่ีได ้คือ เป็นเอกสารประกอบการสอนเชิง
บูรณาการเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เ ร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ  ประกอบด้วยหน้าปก ค าน า สารบัญ ค าช้ีแจง เน้ือหา และ
เอกสารอา้งอิง ในส่วนของเน้ือหาจะมีดว้ยกนั 4 บท คือ 
 บทท่ี 1 เร่ือง ระบบสุริยะ 
 บทท่ี 2 เร่ือง กาแล็กซีและเอกภพ  
 บทท่ี 3 เร่ือง ดาวฤกษ ์ 
 บทท่ี 4 เร่ือง เทคโนโลยอีวกาศ 

 และในแต่ละบทประกอบไปดว้ยองคป์ระกอบดงัน้ี (1) แผนการจดัการเรียนรู้  ( 2) 
บทน า  (3) เน้ือหา (4) บทสรุป (5) แบบฝึกหดัทา้ยบท  (6) แบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียน (7) 
เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลงัการเรียน และ (8) เอกสารอา้งอิง 

1.2 การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน แสดงดงัตารางท่ี 1 ดงัน้ี 
 

ตารางที ่1 ค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 

บทที่ เร่ือง 
ค่าประสิทธิภาพ 

การแปลผล 
E 1  E 2  E 1  / E 2  

1 ระบบสุริยะ 86.33 80.00 86.33 / 80.00 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์
2 กาแล็กซีและเอกภพ 89.33 81.50 89.33 / 81.50 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์
3 ดาวฤกษ ์ 89.67 79.50 89.67 / 79.50 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์
4 เทคโนโลยอีวกาศ 90.17 86.00 90.17 / 86.00 มีประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ ์

เฉล่ียโดยรวม 88.88 / 81.75 มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 

 จากข้อมูลตารางท่ี 1 พบว่า ค่าประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนมี
ค่าเฉล่ียโดยรวม เท่ากบั 88.88/81.75 ซ่ึงแปลผลไดว้า่ เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพสูง
กวา่เกณฑ์ท่ีก าหนด (80/80) และเม่ือพิจารณาเป็นรายเร่ืองปรากฏวา่มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ี
ก าหนดทุกเร่ือง คือ 86.33 / 80.00, 89.33 / 81.50, 89.67 / 79.50 และ 90.17 / 86.00 ตามล าดบั 
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1.3 การหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนโดยผูเ้ช่ียวชาญ แสดงดงัตารางท่ี 2 
ดงัน้ี 

 
ตารางที ่2 คุณภาพของเอกสารประกอบการสอน 

จากตารางท่ี 2 พบว่า ค่าคะแนนคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนมีค่าเฉล่ียโดยรวม
เท่ากบั 4.50 ซ่ึงแปลผลไดว้่าเอกสารประกอบการสอนมีคุณภาพระดบัดีมาก และเม่ือพิจารณา
ประเด็นเป็นรายขอ้ ปรากฏว่า ประเด็นท่ีมีคะแนนคุณภาพสูงสุด คือ ประเด็นองค์ประกอบของ
เอกสารถูกตอ้ง (ขอ้ท่ี 2) เน้ือหาสอดคล้องกบัหลกัสูตร (ขอ้ท่ี 4) เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบั
จุดประสงค์การเรียนรู้ (ขอ้ท่ี 6) กิจกรรมในใบงานส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง (ขอ้ท่ี 8) และ
แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา (ขอ้ท่ี 10) โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.80 ซ่ึงหมายความ
ว่าเอกสารประกอบการสอนมีองค์ประกอบของเอกสารถูกต้อง เน้ือหาสอดคล้องกับหลักสูตร 
เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมในใบงานส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
และแบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงค์และเน้ือหา มีคุณภาพในอยู่ในระดบัดีมากท่ีสุด ส่วน
ประเด็นท่ีมีคะแนนคุณภาพต ่าสุด คือ ประเด็นความเหมาะสมของรูปเล่ม และการจดัหน้า (ขอ้ท่ี 1) 
โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 3.60 ซ่ึงหมายความวา่เอกสารประกอบการสอนมีความเหมาะสมของรูปเล่ม 
และการจดัหนา้ มีคุณภาพอยูใ่นระดบัปานกลาง 

ขอ้ท่ี ประเด็นการประเมิน 
คะแนนคุณภาพ (5) 

การแปลผล 
X  S.D. 

1 ความเหมาะสมของรูปเล่ม และการจดัหนา้ 3.60 1.52 ปานกลาง 
2 องคป์ระกอบของเอกสารถูกตอ้ง 4.80 0.45 ดีมากท่ีสุด 
3 คาบเวลาท่ีใชเ้หมาะสมกบัเน้ือหา 4.20 0.45 ดีมาก 
4 เน้ือหาสอดคลอ้งกบัหลกัสูตร 4.80 0.45 ดีมากท่ีสุด 
5 เน้ือหาสาระถูกตอ้งตามหลกัวชิาการและทนัสมยั 4.20 0.45 ดีมาก 
6 เน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 4.80 0.45 ดีมากท่ีสุด 
7 ภาพประกอบเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 4.60 0.55 ดีมากท่ีสุด 
8 กิจกรรมในใบงานส่งเสริมการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 4.80 0.45 ดีมากท่ีสุด 
9 พฒันาความสามารถทางความคิดของผูเ้รียน 4.40 0.89 ดีมาก 

10 แบบทดสอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคแ์ละเน้ือหา 4.80 0.45 ดีมากท่ีสุด 
 เฉล่ียโดยรวม 4.50 0.61 ดีมาก 
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2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนจากเอกสารประกอบสอน
เชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ แสดงผลดงัตารางท่ี 3 ดงัน้ี 

ตารางที่ 3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนจากเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการ
เน้ือหา 
ล าดับที ่ จ านวน (N) คะแนน (40) X   S.D. t - Value 

1 
20 

X 1  25.40 2.26 
14.08* 

2 X 2  32.70 2.20 
*p < .05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่6  เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัเรียน 

ภาพท่ี 6 เปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียก่อนและหลงัเรียน 

จากตารางท่ี 3 และภาพท่ี 6 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเรียนจากเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ มีคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนแตกต่างกนัโดย
มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากบั 25.40 หลงัเรียน เท่ากบั 32.70 ซ่ึงคะแนนหลงัเรียนมีค่าเฉล่ียท่ีสูง
กวา่ก่อนเรียน (32.70 > 25.40) แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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ก่อนเรียน หลังเรียน

เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน

คะแนนเฉล่ีย
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3. ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนรู้จากเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ แสดงผลดงัตารางท่ี 4 ดงัน้ี 

ตารางที ่4 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้ 

ขอ้ท่ี ประเด็นความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจ (5) 

การแปลผล 
X  S.D. 

1 นักเรียนมีความสนุกท่ีได้เรียนในลักษณะ
การบูรณาการเชิงเน้ือหา 

4.45 0.60 มาก 

2 การจัดการเ รียนรู้ เ ช่นน้ี  สามารถท าให้
นกัเรียนเรียนรู้ไดก้วา้งข้ึน 

4.60 0.68 มากท่ีสุด 

3 นัก เ รียนมีความชอบในการเ รียนรู้แบบ 
บูรณาการระหว่างศาสตร์ศาสนากบัศาสตร์
สามญั 

4.85 0.37 มากท่ีสุด 

4 นกัเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียน 4.80 0.41 มากท่ีสุด 
5 การเรียนรู้เช่นน้ีสามารถช่วยให้นักเรียน

อยากท่ีจะเป็นคนใฝ่เรียนรู้ 
4.05 0.39 มาก 

6 นกัเรียนมีความรู้สึกท่ีดีต่อการจดัการเรียนรู้
เช่นน้ี 

4.90 0.31 มากท่ีสุด 

7 ครูผูส้อนอธิบายเขา้ใจง่าย และตอบค าถาม
ไดต้รงประเด็น 

4.95 0.22 มากท่ีสุด 

8 กิจกรรมแบบฝึกหัดสามารถช่วย เส ริม       
ใหน้กัเรียนเกิดการบูรณาการท่ีเร็วข้ึน 

4.95 0.22 มากท่ีสุด 

9 นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้
น้ี เพราะท าให้นักเรียนมีความศรัทธาต่อ 
พระเจา้มากข้ึน 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

10 นัก เ รียนอยากจะให้ มีการจัดการ เ รียน       
การสอนในลกัษณะเช่นน้ีอีก 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

เฉล่ียโดยรวม 4.75 0.32 มากทีสุ่ด 

จากตารางท่ี 4 พบว่า ระดบัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหวา่งกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากบักลุ่มสาระการ
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เรียนรู้วทิยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ มีคะแนนเฉล่ียโดยรวม เท่ากบั 4.75 ซ่ึงหมายความ
วา่นกัเรียนมีความพึงพอใจในระดบัมากท่ีสุด  

และเม่ือพิจารณาความพึงพอใจเป็นรายประเด็น ปรากฏว่าประเด็นท่ีมีคะแนนความ        
พึงพอใจสูงสุด คือ ประเด็นนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้น้ีเพราะท าให้นกัเรียนมี
ความศรัทธาต่อพระเจา้มากข้ึน (ขอ้ 9) และประเด็นนกัเรียนอยากจะให้มีการจดัการเรียนการสอน
ในลกัษณะเช่นน้ีอีก (ขอ้ 10) โดยมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 5.00 ส่วนประเด็นท่ีมีความพอใจในระดบั
ต ่าสุด คือ ประเด็นการเรียนรู้เช่นน้ีสามารถช่วยให้นกัเรียนอยากท่ีจะเป็นคนใฝ่เรียนรู้ (ขอ้ 5) โดยมี
คะแนนเฉล่ียเท่ากบั 4.05 ซ่ึงแปลผลไดว้า่นกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก  

 

 

 

 



บทที ่5 
สรุปผล อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

  

การศึกษาคร้ังนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้  
1. เพื่อพัฒนาเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับ

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80  / 80 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนจากเอกสารประกอบสอนเชิงบูรณาการ
เนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

3. เพื่อศึกษาถึงความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่มีต่อการเรียนรู้จากเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ  
 

กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2555 

โรงเรียนบ ารุงศาสน์วิทยา ต าบลกอตอตือร๊ะ อ าเภอรามัน จังหวัดยะลา จ านวน 20  คน 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 

1. เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม
ศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ 

2. แบบประเมินเอกสารประกอบการสอน 
3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 
4. แบบสอบถามความพึงพอใจ  

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การศึกษาคร้ังนี้ ผู้วิจัยท าการทดลองโดยการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
1. การหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน ผู้วิจัยเก็บรวบข้อมูลจากผลคะแนน

ของนักเรียนระหว่างการเรียนและหลังการเรียน แล้วน ามาค านวณหาค่าประสิทธิภาพตามสูตรการ
หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน  

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนและหลัง
การเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ซึ่งเป็นรูปแบบปรนัย ท าการ
รวบรวมข้อมูลเพื่อน าไปท าการวิเคราะห์หาค่า t-test 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียน ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ให้นักเรียน
ท าแบบวัดความพึงพอใจ จากนั้นรวบรวมข้อมูลเพื่อท าการวิเคราะห์ และแปลผลระดับความพึง
พอใจของนักเรียน 

สรุปผลการวิจัย 
จากผลการวิเคราะห์ข้อมูล สามารถสรุปผลการศึกษาดังนี้ 
1. เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม

ศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ มี
ประสิทธิภาพที่โดยรวมสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (80/80) โดยมีค่าเท่ากับ 88.88 / 81.75 และมีคุณภาพ
ในระดับดีมาก 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน คะแนนหลังการเรียนมีค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียน
โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอนเชิง       
บูรณาการเนื้อหาอยู่ในระดับมากที่สุด 

จากผลการศึกษาทั้ง 3 ข้อ ข้างต้นสามารถสรุปโดยรวมได้ว่าเอกสารประกอบการสอนเชิง 
บูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์         
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ เป็นนวัตกรรมที่มีประสิทธิภาพ เพราะเมื่อน า
นวัตกรรมมาใช้สอนพบว่านักเรียนมีคะแนนหลังการเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจในระดับมากที่สุดต่อการจัดการเรียนรู้นี้ 

 

อภิปรายผล 
การอภิปรายผลการศึกษา ผู้วิจัยได้อภิปรายผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 
1. เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลาม

ศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ มี
ประสิทธิภาพที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (80 / 80) โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 88.88 / 81.75 ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้น มีประสิทธิภาพที่สามารถจะ
น ามาใช้ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม   ทั้งนี้
เน่ืองจากเอกสารประกอบการสอนที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นนั้นเป็นเอกสารที่เป็นรูปแบบการบูรณาการ
เชิงเนื้อหาระหว่างศาสตร์ศาสนากับศาสตร์สามัญโดยผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการและขั้นตอนในการจัดท า
เอกสารประกอบการสอน รวมทั้งศึกษาหลักสูตรการเรียนการสอนของเนื้อหาที่จะน ามาบูรณาการ
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มาเป็นอย่างดี ตลอดจนเอกสารประกอบการสอนได้ผ่านการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญ พร้อมทั้งให้
ค าเสนอแนะต่างๆ ในการจัดท า และเมื่อให้ผู้ เชี่ยวชาญตรวจประเมินคุณภาพของเอกสาร
ประกอบการสอนปรากฏว่าเอกสารประกอบการสอนมีคุณภาพโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก จึงส่งผล
ให้เอกสารประกอบการสอนนั้นมีประสิทธิภาพที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด (80 / 80) โดยมีค่าเท่ากับ 
88.88 / 81.75 ซึ่งผลการศึกษานี้สอดคล้องกับผลงานวิจัยของบุปผาพร  สุวรรณไตรย์ (2549) ที่ท า
การวิจัยเร่ืองการใช้เอกสารประกอบการสอน เร่ือง การร้อยมาลัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ปีการศึกษา 2549 ผลการวิจัยพบว่าเอกสารประกอบการสอนที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
82.10 / 85.74 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ตั้งไว้ (80 / 80) รัตนา เกิดนาวี (2542) ได้ท าการวิจัย เร่ือง 
การสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการเรียนการสอน แบบสืบเสาะหาความรู้  
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 วิชาวิทยาศาสตร์  จ านวน 3 เล่ม ผลการวิจัยพบว่าเอกสาร
ประกอบการสอนมีประสิทธิภาพผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ (75 / 75) คือ เล่มที่ 1 มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 
82.21 / 75.54 เล่มที่ 2 มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 84.02 / 76.77 และเล่มที่ 3 มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 89.98 / 
78.24 และผลงานวิจัยของอมร  อาภาศิริผล (2550)  ที่ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาการเรียนการ
สอนโดยใช้เอกสารประกอบการเรียน สาระทัศนศิลป์ส าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  
ผลการวิจัยพบว่าเอกสารประกอบการเรียนมีประสิทธิภาพ  E1 / E2  เท่ากับ  82.55 / 80.70 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ 80 / 80  ที่ตั้งไว้ 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่สูงกว่าก่อนเรียน (32.70 > 
25.40) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้เป็นเพราะว่าเอกสารประกอบการสอนที่สร้างขึ้น
เป็นเอกสารที่มีการบูรณาการ 2 หลักสูตรด้วยกัน โดยมีวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และ
อวกาศ เป็นตัวตั้งหลัก แล้วน าวิชาอิสลามศึกษามาบูรณาการ การจัดการเรียนแบบบูรณาการท าให้
นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาวิชาที่ครอบคลุ่มยิ่งขึ้น ความรู้ที่ได้เรียนมานั้นมีความเชื่อมโยงสู่กัน  
สอดคล้องกับการใช้ชีวิตจริงที่จะต้องเกี่ยวข้องในหลายๆ ด้าน หลายๆ ส่วน ในอิสลามเองก็ได้
ส่งเสริมถึงหลักการบูรณาการโดยความรู้ที่ได้เรียนมานั้นจะไม่มีการแบ่งแยกระหว่างศาสตร์ศาสนา
และศาสตร์สามัญ นักวิชาการซัลตู๊ด (ขอพระองค์ทรงโปรดปรานแด่ท่าน) กล่าวว่า “ผู้รู้นั้นไม่เพียง
เป็นผู้รู้ที่จะตอบปัญหาด้านฟิกฮ์ (นิติศาสตร์อิสลาม) ว่าอันไหนห้ามอันไหนไม่ห้ามเท่านั้น แต่ผู้รู้
นั้นรวมหมายถึงทั้งหมด ไม่ว่าผู้รู้เร่ืองหลักการอิสลาม ผู้รู้เร่ืองวิชาการจักรวาล และผู้รู้ในวิชาการ
ต่างๆ ที่สามารถน าความรู้นั้นมาพิจารณารู้ว่า อันที่จริงอัลลอฮฺ คือ พระผู้ทรงสร้างทุกสิ่งและทุกสิ่ง
ย่อมอยู่ใต้อ านาจของพระองค์ทั้งสิ้น” (ประสาน ศรีเจริญ, 2553 : 6-7)  
            หลักฐานประการหนึ่งที่มีความสอดคล้องในการบูรณาการเนื้อหาวิชาต่างๆ คือโองการ    
อัลกุรอาน ดังเช่นโองการต่อไปนี้ 
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٧٢ - ٧٢فاطر:  چ﮼﮻  ﮽  ﮾  ﮿  ﯀  ﯁  ﯂﯃   ﯄  ﯅  ﯆   ﯇   ﯈    

 
 ความว่า  “เจ้าไม่รู้หรือว่า อันที่จริงอัลลอฮฺนั้นได้ทรงให้น้ าฝนตกมาจากฟ้า แล้วจากน้ านั้น 
เราก็ให้มีพืชผลที่มีสีสันแตกต่างกัน งอกเงยออกมา และในบรรดาภูเขาก็มีหลากสี ทั้งขาว แดง และ
ด าสนิท และในหมู่มนุษย์ สัตว์ ปศุสัตว์ ก็มีสีสันแตกต่างกันไปเช่นกัน อันที่จริงในปวงบ่าวของ
พระองค์นั้น มีเฉพาะผู้รู้เท่านั้นที่มีความย าเกรงอัลลอฮฺอย่างแท้จริง อันที่จริงพระองค์อัลลอฮฺนั้น
เป็นองค์ผู้ทรงอ านาจยิ่ง ทรงอภัยยิ่ง ” (บทฟาฏิรฺ โองการที่ 27-28) 
 ในการที่อัลกุรอานกล่าวถึง “การหลั่งน้ าลงมาจากฟ้า” แสดงถึงการมีแห่งพระเจ้าและ
จักรวาล และแสดงถึงความเกี่ยวพันธ์ระหว่างฟ้าและแผ่นดิน ที่อัลกุรอานพูดถึง “พืชพันธ์หลากสี” 
แสดงให้เห็นถึงวิชาว่าด้วยพฤกษาศาสตร์ ที่อัลกุรอานพูดถึง “หมู่ภูเขา” แสดงให้เห็นถึงวิชาการว่า
ด้วย ธรณีวิทยา ธรรมชาติวิทยา และที่อัลกุรอานพูดถึง “มนุษย์ สัตว์ที่มีสีสันต่างๆ ” แสดงให้เห็นถึง
วิชามนุษย์วิทยา และวิชาการปศุสัตว์ เป็นต้น 
          จากการบูรณาการในโองการอัลกุรอานข้างต้น บ่งบอกถึงการสร้างหน่วยการเรียนรู้ที่เป็น
การบูรณาการ เพื่อที่จะสร้างให้มนุษย์เป็นผู้รอบรู้ มีความรู้หลายๆ ด้าน มิได้จ ากัดแค่เฉพาะด้านใด
ด้านเดียว  ซึ่งเหตุผลนี้อาจเป็นเหตุให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้เรียนกับเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองดาราศาสตร์และอวกาศ มีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผลการวิจัยนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยของภาวิณี  เตียนธนา (2550)   
ที่ได้ท าการวิจัยเร่ืองการบูรณาการการเรียนภาษาอังกฤษกับเนื้อหาวิทยาศาสตร์ส าหรับนักเรียน
ระดับเร่ิมเรียน ผลการวิจัยปรากฏว่า นักเรียนมีความรู้ด้านเนื้อหาวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์อยู่ในระดับ
ดี มีความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษผ่านเกณฑ์อยู่ในระดับดีมาก  สอดคล้องกับดูเกอร์ตี้ 
(Dougherty, 1990) ที่ได้ท าการสังเคราะห์หลักสูตรบูรณาการซึ่งออกแบบหน่วยการเรียน
โปรแกรมหลักสูตรบูรณาการใช้การบูรณาการแบบข้ามวิชา ผลการวิจัยพบว่าโปรแกรมหลักสูตร
บูรณาการเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไปเป็นอย่างดีทั้งโรงเรียนระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาและ
ระดับมหาวิทยาลัย และมีความสอดคล้องกับรีก้า (Rega, 1993) ที่ได้ท าการวิจัยการน าทฤษฏีในการ
เรียนแบบบูรณาการตามความคิดของ ปิเตอร์ไคลน์ (Peter Kline’s theory of integrative theory) 
และทฤษฏีทางพหุปัญญาของการ์ดเนอร์ (Howard Gardner’s multiple intelligence) มาจัดเป็นชุด
กิจกรรมเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ผลการศึกษาพบว่า ชุดกิจกรรมดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนมี
ระดับความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น  
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3. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบการสอนเชิง     
บูรณาการเนื้อหาโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ ปรากฏว่าข้อที่มีความพึง
พอใจมากที่สุดคือ ข้อ 9 (นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้นี้เพราะท าให้นักเรียนมีความ
ศรัทธาต่อพระเจ้ามากขึ้น) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และข้อ 10 (นักเรียนอยากจะให้มีการจัดการเรียน
การสอนในลักษณะเช่นนี้อีก) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 เช่นเดียวกัน ซึ่งอธิบายได้ว่าการจัดท าเอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาและการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้ท าให้นักเรียนมี
ความพึงพอใจเพราะมีความศรัทธาต่อพระเจ้ามากขึ้น เนื่องจากว่าเนื้อหาที่ได้จัดการเรียนการสอน
นั้นเป็นเน้ือหารายวิชาวิทยาศาสตร์ที่บูรณาการกับรายวิชาอิสลามศึกษา วิทยาศาสตร์เป็นศาสตร์ที่มี
การใช้เหตุและผลในการอธิบายสิ่งต่างๆ อิสลามศึกษาเป็นศาสตร์ที่เชื่อมโยงความรู้กับผู้เป็นเจ้า 
ดังนั้นการอธิบาย เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ ด้วยวิทยาศาสตร์ เป็นการใช้เหตุในการอธิบาย
ปรากฏการณ์ต่างๆ เกี่ยวกับตาราศาสตร์ เช่น ท้องฟ้าที่กว้างใหญ่ไพศาลโดยไม่มีเสาค่อยค้ าไว้ อยู่ได้
อย่างไร มีใครเคยออกมาประกาศว่าตนเป็นผู้ออกแบบไหม ผลของการอธิบายปรากฏการณ์นี้บ่ง
บอกถึงการมีอยู่ของผู้เป็นเจ้า ผนวกกับการอธิบายเร่ืองนี้ด้วยการเชื่อมโยงความรู้ที่เป็นอิสลาม
ศึกษาท าให้การศรัทธาต่อผู้เป็นเจ้ามีมากขึ้น ด้วยเหตุนี้จึงส่งผลให้นักเรียนมีความศรัทธาและยึดมั่น
ต่อพระเจ้ามากขึ้น ในอัลกุรอานก็ได้กล่าวเกี่ยวกับการทรงสร้างบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดินต่างๆ ซึ่ง
เป็นการอธิบายเหตุผลการมีอยู่ของพระเจ้าที่จะท าให้มนุษย์เป็นผู้ศรัทธาต่อพระองค์ ดังโองการ   
อัลกุรอานที่พระองค์อัลลอฮฺทรงตรัสไว้ดังนี้ 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ   پ  ڀ  ڀ  ڀ  ڀ    ٺ  ٺ  چ 

ڦ  ڦ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ   ٿ  ٿ  ٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  ڦ    ڦ  

البقرة:  چڄ  ڄ  ڄ  ڄ   ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ  چ  چ  

٤٦١ 

ความว่า “แท้จริงในการสร้างบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดิน และสับเปลี่ยนกลางคืนและ
กลางวัน และเรือที่วิ่งอยู่ในทะเล พร้อมด้วยสิ่งที่อ านวยประโยชน์แก่มนุษย์ และน้ า ที่อัลลอฮฺได้ทรง
ให้หลั่งลงมาจากฟากฟ้า แล้วทรงให้แผ่นดินมีชีวิตชีวาขึ้นด้วยน้ านั้น หลังจากที่มันตายไปแล้ว และ
ได้ทรงให้สัตว์แต่ละชนิด แพร่สะพัดไปในแผ่นดิน และในการให้ลมเปลี่ยนทิศทาง และให้เมฆซึ่ง
ถูกก าหนดให้บริการ(แก่โลก) ผันแปรไประหว่างฟากฟ้าและแผ่นดินนั้น แน่นอนล้วนเป็นสัญญาณ
นานาประการแก่กลุ่มชนที่ใช้ปัญญา” (บทอัลบากอรอฮฺ โองการที่ 164) 
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ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ     چ  چ  چ  ڇ  ڇ  ڇ  ڇڍ  ڍ  ڌڌ  ڎ  ڎ  چ  

٣يونس:  چڈ   ڈ      ژ  ژ  ڑڑ  ک  ک  ک  کگ  گ    گ  گ    

ความว่า “แท้จริงพระเจ้าของพวกท่านคืออัลลอฮฺผู้ทรงสร้างชั้นฟ้าทั้งหลายและแผ่นดินใน
เวลา 6 วันแล้วพระองค์ทรงประทับบนบัลลังก์ ทรงบริหารกิจการ ไม่มีผู้ให้ความช่วยเหลือคนใด 
เว้นแต่ต้องได้รับอนุมัติจากพระองค์ นั่นคืออัลลอฮฺพระเจ้าของพวกท่าน พวกท่านจงเคารพภักดีต่อ
พระองค์เถิด พวกท่านมิได้ใคร่ครวญกันดอกหรือ?” (บทยูนุส โองการที่ 3) 

١١لعنكبوت: ا چھ  ے  ے  ۓ  ۓ﮲  ﮳  ﮴  ﮵   ﮶  ﮷  ﮸  چ    

ความว่า “อัลลอฮฺทรงสร้างชั้นฟ้าทั้งหลายและแผ่นดินด้วยความจริงที่แน่นอน แท้จริงใน
การนี้แน่นอนย่อมเป็นสัญญาณแก่บรรดาผู้ศรัทธา” 

٦ق:  چڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  ڌ           ڎ  ڎ   ڈ  ڈ  ژ  ژ   ڑ  چ    

ความว่า “พวกเขามิได้มองไปยังฟากฟ้าเหนือพวกเขาดอกหรือ ว่าเราได้สร้างมันและ
ประดับมันไว้อย่างไร และมันไม่มีรอยร้าวหรือช่องโหว่เลย” (บทก็อฟ โองการที่ 6) 

จากโองการอัลกุรอานข้างต้นพระองค์อัลลอฮฺได้ทรงให้มนุษย์ใช้ความคิดในการพิจารณา 
คิดใคร่ครวญถึงสัญญาณต่างๆ ที่พระองค์ได้ทรงสร้างมันไว้  เพื่อใช้เป็นเหตุผลในการศรัทธาต่อ
ความเป็นเจ้าของของบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดิน ซึ่งเหตุผลดังกล่าวเป็นการเพียงพอแล้วที่จะท าให้
ผู้คนที่ไม่ศรัทธาต่อพระองค์ เกิดความศรัทธา และส าหรับบุคคลที่ศรัทธาแล้ว จะยิ่งเพิ่มความ
ศรัทธาขึ้นมาอีก ซึ่งเหตุดังกล่าวข้างต้นเป็นเหตุให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากที่สุด  

และเมื่อถามความพึงพอใจของนักเรียนที่อยากจะให้มีการจัดการเรียนการสอนในลักษณะ
เช่นนี้อีก ผลปรากฏว่านักเรียนมีระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดเช่นเดียวกัน ที่เป็นเช่นนี้
อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนการสอนในลักษณะนี้ท าให้นักเรียนมีความรู้ที่เชื่อมโยงไปหลายๆ 
ด้าน ประกอบกับเอกสารประกอบการสอนที่ได้สอนนั้นมีรูปภาพที่ดึงดูดในการเรียน สามารถสื่อ
ให้เห็นและเข้าใจได้ง่ายขึ้น จึงส่งผลให้นักเรียนอยากจะให้มีการจัดการเรียนการสอนในลักษณะ
เช่นน้ีอีก 

เมื่อพิจารณาถึงความพึงพอใจของนักเรียนที่มีระดับต่ าสุด พบว่าในประเด็นการเรียนรู้
เช่นนี้สามารถช่วยให้นักเรียนอยากที่จะเป็นคนใฝ่เรียนรู้ (ข้อ 5)  ซึ่งการเป็นคนใฝ่เรียนรู้เป็น
คุณสมบัติหนึ่งของวิทยาศาสตร์ ที่เป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้ในส่วนของกิจกรรม
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การทดลองเชิงวิทยาศาสตร์ในแต่ละบทยังขาดแคลนอยู่ ซึ่งท าให้นักเรียนขาดการสัมผัสการเรียนรู้
เชิงปฏิบัติการ จึงส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจในประเด็นนี้อยู่ในระดับต่ าสุด 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 การใช้เอกสารประกอบการสอนควรใช้กับสื่อการเรียนรู้ที่มีความหลากหลาย เช่น 

คลิปวิดีโอ สื่อทางอินเตอร์เน็ต เป็นต้น 
1.2 ครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้นอกเหนือจากเอกสารประกอบการสอน 
1.3 ครูควรน าผลการวิจัยนี้ไปทดลองใช้กับหลายๆกลุ่มตัวอย่าง เพื่อจะได้ข้อมูลที่

หลากหลายขึ้น   
 

2. ข้อเสนอแนะในการท าการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรท าการวิจัยในลักษณะนี้ในรายวิชาอื่นๆ 
2.2 ควรท าการเปรียบเทียบผลการวิจัยระหว่างนักเรียนที่ได้ทดลองใช้นวัตกรรมตัวนี้

กับนักเรียนที่ไม่ได้ทดลองใช้ว่ามีความแตกต่างกันอย่างไรบ้าง 
2.3 ควรท าการวิจัยบูรณาการดาราศาสตร์กับอิสลามศึกษาในเชิงปฏิบัติการให้มาก

ยิ่งขึ้น เช่น การค านวณหาเวลาละหมาด วิธีการดูเดือนเพื่อก าหนดวันถือศีลอดและวันตรุษ (วัน      
รายอ) เป็นต้น 
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1. สถิติทีใ่ช้ในการหาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
1.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของเคร่ืองมือ ตามวิธีการของโร

วเินลล่ี (Rovinelli) และแฮมเบิลตนั (Hambleton) ค านวณจากสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด., 2545  :  63-65) 

  IOC =  

 เม่ือ  IOC   คือ  ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งจุดประสงคก์บัเน้ือหาหรือระหวา่ง           
ขอ้สอบกบัเน้ือหา 
  Σ R  คือ  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
   N   คือ  จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

1.2 หาค่าความยากง่ายรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยค านวณจาก
สูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2548 : 155) 

      P =  
N

R  

          เม่ือ   P  คือ  ค่าดชันีความยากง่าย 
      R  คือ  จ  านวนนกัเรียนท่ีท าขอ้นั้นถูก 
      N  คือ  จ  านวนนกัเรียนทั้งหมดท่ีท าขอ้สอบขอ้นั้น 

1.3 หาค่าอ านาจจ าแนกรายขอ้ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามวิธีการของ         
เบรนแนน (Brannan) โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2548 : 155) 

       D = 
H

LU

N

RR   

          เม่ือ     D   คือ ค่าอ านาจจ าแนก 
       RU  คือ จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนสูง 
       RL  คือ จ านวนนกัเรียนท่ีตอบถูกในกลุ่มคะแนนต ่า 
       NH  คือ จ านวนนกัเรียนทั้งหมดในกลุ่มคะแนนสูงหรือกลุ่มคะแนนต ่า  

1.4 หาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ทั้งฉบบัของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ตามวธีิการของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) โดยค านวณจากสูตรดงัน้ี (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2540 : 130) 
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
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pq
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เม่ือ r คือ ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
k คือ จ านวนขอ้สอบ 
p คือ สัดส่วนของคนท่ีท าถูกในแต่ละขอ้ 

 (จ  านวนคนท่ีท าถูก / จ  านวนคนทั้งหมด 
q คือ  สัดส่วนของคนท่ีท าผิดในแต่ละขอ้ 
s 2  คือ  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 

 
2. ค่าสถิติทีใ่ช้ในการวจัิย 
 

2.1 ค่าร้อยละ (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543 : 101)  

   





100f
 

  เม่ือ P คือ ร้อยละ 
   F   คือ ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
   N   คือ จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

2.2 ค่าเฉล่ีย ( x )  โดยใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543 : 102-103) 

                                    





 

  เม่ือ     คือ ค่าเฉล่ีย 
     คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 

   คือ จ านวนคนในกลุ่ม 
2.3 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (บุญชม  ศรีสะอาด,  2543 : 103) 

                                    S.D.  =
 

 1

22



   

  เม่ือ S.D. คือ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   X คือ คะแนนแต่ละตวั 
   N คือ จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
     คือ ผลรวม 
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2.4 ค่าทดสอบ t-test โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (ยทุธ  ไกยวรรณ์, 2543 : 148) 

                                    
 
1-n

Dn

D
t 

22 







D

 

เม่ือ t คือ ค่าทดสอบ t-test 
   D คือ ค่าแตกต่างของคะแนนระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียน 
   n คือ จ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 
     คือ ผลรวม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข   
ค่า IOC ในการวจิัย 
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ตารางที ่5 ค่า IOC คุณภาพของเอกสารประกอบการสอน               
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 R  IOC 

1 1 0 1 1 0 3 0.6 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
4 1 0 1 1 -1 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
5 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 0 0 1 1 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 0 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
11 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
12 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
14 1 0 1 1 -1 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
15 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6  ค่า IOC ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ จ  านวน 60 ขอ้ 

 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 R  IOC 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
6 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
7 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

10 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
11 1 1 -1 1 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
12 1 0 1 1 0 3 0.6 ใชไ้ด ้
13 1 -1 1 1 1 3 0.6 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
16 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
17 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
18 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
19 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
20 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
21 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
22 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
23 0 1 1 -1 1 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
24 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6  ค่า IOC ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ จ  านวน 60 ขอ้ (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 R  IOC 

25 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
26 1 0 -1 1 1 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
27 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
28 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
29 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
30 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
31 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
32 1 0 0 1 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
33 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
34 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
35 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
36 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
37 1 0 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
38 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
39 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
40 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
41 -1 1 -1 1 1 1 0.2 ใชไ้ม่ได ้
42 1 0 1 1 0 3 0.6 ใชไ้ด ้
43 1 -1 1 1 1 3 0.6 ใชไ้ด ้
44 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
45 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
46 -1 -1 1 1 1 1 0.2 ใชไ้ม่ได ้
47 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
48 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
49 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
50 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่6  ค่า IOC ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู้ จ  านวน 60 ขอ้ (ต่อ) 
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 R  IOC 

51 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
52 0 1 0 1 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
53 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
54 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
55 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
56 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
57 0 1 1 1 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
58 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
59 -1 1 1 0 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
60 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่7  ค่า IOC แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียน 
 

ข้อที่ 
คะแนนการประเมินของผู้เช่ียวชาญ ผลรวม 

สรุปผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 R  IOC 

1 1 1 1 1 0 4 0.8 ใชไ้ด ้
2 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
3 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
4 1 0 1 0 1 3 0.6 ใชไ้ด ้
5 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
6 0 1 1 -1 1 3 0.6 ใชไ้ด ้
7 -1 0 1 -1 0 -1 -0.2 ใชไ้ม่ได ้
8 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
9 0 1 0 1 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้

10 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
11 0 1 1 0 0 2 0.4 ใชไ้ม่ได ้
12 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
13 1 1 1 0 1 4 0.8 ใชไ้ด ้
14 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้
15 1 1 1 1 1 5 1 ใชไ้ด ้

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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1. เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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เอกสารประกอบการสอน 
บูรณาการเชิงเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์  

เรื่อง ดาราศาสตร์และ
อวกาศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  

คอเละ  มอลอ 
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ค าน า 

 
มวลการสรรเสริญเป็นเอกสิทธิ์ของพระองค์อัลลอฮฺ  ประสาทพร และความสันติสุขขอ

ประสบแด่ท่านศาสดามูฮ าหมัด (ศ็อลลัลลอฮฺ อลัยฮีวะซัลลัม) วงศ์เครือญาติ และบรรดาสาวกของ
ท่าน 

เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 3 เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ เล่มนี้ใช้
ประกอบการสอนในโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม โดยมีจุดมุ่งหมายให้นักเรียนได้เรียนรู้
ความรู้ที่เชื่อมโยงระหว่างศาสตร์สามัญกับศาสนา เน้ือหาในเล่มผู้เขียนได้ยึดหลักตามศาสตร์สามัญ
ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศึกราช  2551 แล้วน ามาบูรณาการกับศาสตร์
อิสลามที่มีความเกี่ยวเนื่องกัน สามารถที่จะน ามาบูรณาการและเชื่อมโยงกัน  

เนื้อหาภายในเล่ม ประกอบด้วย เร่ือง ระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ ดาวฤกษ์ และ
เทคโนโลยีอวกาศ ในแต่ละเร่ืองผู้ เขียนได้เชื่อมโยงกับศาสตร์อิสลาม ทั้งเนื้อหา กิจกรรม
แบบฝึกหัด รวมทั้งแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ต่างๆ การบูรณาการเข้ากับศาสตร์อิสลามนี้ผู้เขียนได้
ยึดมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรอิสลามศึกษา พุทธศักราช 2546 ช่วงชั้นที่ 3  

ขอขอบคุณ ดร.อับดุลฮากัม เฮ็งปิยา ที่ให้ค าปรึกษาและค าชี้แนะในการจัดท าเอกสาร
ประกอบการสอนเล่มนี้ขึ้นมา และที่ส าคัญยิ่งขอขอบคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ อุไรรัตน์ ยามาเร็ง ที่
ได้ตรวจสอบความถูกต้องของเอกสารประกอบการสอนเล่มนี้ รวมทั้งได้ชี้แนะรูปแบบและแนวทาง
ในการจัดท าให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

เอกสารประกอบการสอนชุดนี้ หวังว่าคงเป็นประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนแบบ
บูรณาการส าหรับครูผู้สอน นักเรียน และผู้ อ่านทั่วไป หากครูผู้สอน หรือผู้ อ่านมีข้อคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะ และชี้น าในการจัดท าเอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหา ผู้เขียนยินดีรับฟัง
ทุกประการ 

 
 
 
 
 
 
 
 

คอเละ  มอลอ 
2 พฤษภาคม 2555 
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ค าชีแ้จง 
 

เอกสารประกอบการสอนเชิงบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษา
กับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศนี้ มีวิธีการใช้ ดังนี้ 

1. ครูผู้สอนควรท าความเข้าใจแผนการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับเอกสารประกอบการสอนนี้
ให้เข้าใจก่อนท าการจัดการเรียนรู้ 

2. ครูผู้สอนควรปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดไว้  
3. ก่อนเข้าสู่บทเรียนครูผู้สอนให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเสมอ 
4. ให้ครูผู้สอนสอนตามล าดับเน้ือหาที่ได้ก าหนดไว้ เมื่อเสร็จสิ้นการสอนในเร่ืองนั้นๆ ให้

นักเรียนท ากิจกรรมแบบฝึกหัดเสริมการบูรณาการที่มีไว้ท้ายเร่ือง 
5. เมื่อสอนจบแต่ละเร่ืองแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนทุกคร้ัง 
6. ให้ผู้สอนเก็บข้อมูลการท าแบบทดสอบระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
7. รายงานสรุปผลการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ การบูรณาการเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง ระบบสุริยะ  เวลาเรียน 5 ชั่วโมง 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2555   ครูผู้สอน คอเละ  มอลอ 
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ การ
ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ 1.1 เข้าใจประวัติ  ความส าคัญ  หลักการอ่าน และหลักการ
อรรถาธิบายอัลกุรฺอาน  สามารถอ่าน ท่องจ า อรรถาธิบาย เห็นคุณค่า และน าไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตอย่างสันติสุข 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ 2.1  เข้าใจ ความหมาย ความส าคัญ หลักการอัลหะดีษ สามารถ
ท่องจ าอัลหะดีษ และน าไปด าเนินชีวิต 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ  3.1  เข้าใจกฎ  หลักการ  และบทบัญญัติอิสลามเกี่ยวกับอิบาดาต       
มูอามาลาตมูนาฟากาตและญีนาญาต  เพื่อเป็นแนวทางในการปฏิบัติศาสนกิจและด าเนินชีวิตใน
สังคมอย่างมีความสุข 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ 4.1 เข้าใจความหมายความส าคัญและหลักฐานการศรัทธา โทษการ
ตั้งภาคีต่ออัลลอฮฺและการสิ้นสภาพการเป็นมุสลิมเพื่อเป็นบ่าวที่ย าเกรงและภักดีต่ออัลลอฮฺ 
 
2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

2.1  นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ   
การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีทักษะในการใช้กระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สามารถที่จะสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ได้ 
 2.2  นักเรียนเข้าใจความส าคัญ หลักการอ่าน และหลักการอรรถธิบายอัลกุรอานเกี่ยวกับ
ระบบสุริยะ และสามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติศาสนกิจได้ 
 2.3  นักเรียนเข้าใจความหมาย สามารถท่องจ าอัลหะดิษเกี่ยวกับระบบสุริยะ และสามารถ
น าไปใช้ในการปฏิบัติศาสนกิจได้ 
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 2.4  นักเรียนเข้าใจบทบัญญัติอิสลามเกี่ยวกับอิบาดาตที่เชื่อมโยงกับระบบสุริยะ และ
สามารถน าไปใช้ในการปฏิบัติศาสนกิจได้ 
 2.5  นักเรียนเข้าใจหลักการศรัทธาที่เชื่อมโยงกับระบบสุริยะ เพื่อเป็นบ่าวที่ย าเกรงและ
ภักดีต่ออัลลอฮฺ 

3. สาระส าคัญ  

 เอกภพ หรือจักรวาลประกอบด้วยกาแล็กซีหลายล้านกาแล็กซี ระบบสุริยะที่มีดวงอาทิตย์
เป็นศูนย์กลางและมีดาวเคราะห์อีก 9 ดวง ประกอบด้วย ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาว
พฤหัสบดี ดาวเสาร์ ดาวฤตยู (ยูเรนัส)ดาวเกตุ (เนปจูน )และดาวพลูโตซึ่งหมุนรอบตัวเองและรอบ
ดวงอาทิตย์ จัดอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือก (Milky way galaxy)  

 พระองค์อัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสร้างระบบสุริยะ โดยมีหลักฐานหลายโองการที่ตรัสในอัลกุ
รอาน เพื่อเป็นการบ่งบอกถึงความยิ่งใหญ่ของพระองค์ และให้ผู้ที่เป็นบ่าวศรัทธาต่อพระองค์ การ
ปฏิบัติศาสนกิจในอิสลามยังมีความเชื่อมโยงเกี่ยวกับระบบสุริยะ เช่น การค านวณเวลาละหมาด 
การถือ ศีลอด และการละหมาดสุนัตเกี่ยวกับการเกิดอุปราคา 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1   นักเรียนสามารถอธิบายระบบของสุริยะและบอกต าแหน่งของดาวเคราะห์ได้ถูกต้อง 
 4.2   นักเรียนเข้าใจความส าคัญ การอรรถธิบายอัลกุรอาน และสามารถท่องจ าโองการ         
อัลกุรอานเกี่ยวกับระบบสุริยะได้ 
 4.3   นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติศาสนกิจได้ 

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1   ความหมายระบบสุริยะ 

 5.2  การก าเนิดระบบสุริยะ 
           5.3  องค์ประกอบของระบบสุริยะ 
           5.4  ปรากฏการณ์ของระบบสุริยะ  

6. ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียน 

 ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียนมีดังนี้ 
 6.1  แบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมที่ 1 
 6.2.  แบบทดสอบหลังการเรียนรู้  
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7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 7.1.  สื่อการเรียนรู้ 
     สื่อการเรียนรู้มีดังนี้  
      7.1.1 เอกสารประกอบการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
     7.1.2  สื่อคอมพิวเตอร์ เพาเวอร์พอยต์ 
 7.2  แหล่งการเรียนรู้ 
       แหล่งการเรียนรู้มีดังนี้  
      7.2.1 หนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
        7.2.2  อินเตอร์เน็ต 
      7.2.3  ครูผู้สอน 

8.การวัดและประเมินผล 
 8.1  การวัด 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ คะแนน 
1.  นักเรียนสามารถอธิบายระบบของสุริยะ
และบอกต าแหน่งของดาวเคราะห์ได้ถูกต้อง 

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

2.  นักเรียนเข้าใจความส าคัญ การอรรถธิ
บ า ย อั ล กุ ร อ าน  แ ล ะส าม า รถ ท่ อ ง จ า
โองการอัลกุรอานเกี่ยวกับระบบสุริยะได้ 

ท่องจ าและ
อธิบาย 

แบบบันทึก
การท่องจ า

และ
แบบฝึกหัด 

10 

3 . นัก เ รียนสามารถน าความ รู้ไปใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันที่ เกี่ ยวข้องกับการปฏิบัติ
ศาสนกิจได้ 

สังเกตและ
สอบถาม 

แบบสังเกต
และ

แบบสอบถาม 
10 

รวม 30 
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8.2 เกณฑ์การประเมินผลงาน 

 เกณฑ์การประเมินผลของนักเรียนคิดเป็นร้อยละและแสดงระดับผลการเรียนรู้ดังนี้ 
คะแนนร้อยละ ระดับผลการเรียน 

80 – 100 ดีมาก 
70 – 79 ดี 
60 – 69 ปานกลาง 
50 – 59 พอใช้ 
0 – 49 ต้องปรับปรุง 

9. กิจกรรมการเรียนรู้ 
         การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทัศนะอิสลามก่อนที่จะเข้าสู่ขั้นน านั้น ครูผู้สอนที่ดีจะต้องทักทาย
นักเรียนด้วยการให้สลาม กล่าวค าสรรเสริญพระองค์อัลลอฮฺ และอ่านบทอัลฟาตีหะห์ 1 จบ พร้อม
กับบทดุอาอ์ก่อนเรียน ซึ่งการอ่านบทอัลฟาตีหะห์และบทดุอาอ์ก่อนเรียนครูและนักเรียนจะอ่าน
พร้อมกัน ทั้งนี้เพื่อความเป็นบารอกัต (สิริมงคล) ในการจัดการเรียนการสอน 
 บทอัลฟาตีหะห์ 

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  ڃ ڃ ڃ چ چ چ 

پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ    ٺ  ٺ   ٿ  ٿ  

ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

٧ – ١الفاذذح: چڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ     

บทดุอาอ์ก่อนเรียน 

ۇ  ۆ  ۆ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ  ۉ  ۉ   ې  ې  ې      

 

9.1  ขั้นน า 
(1) ครูทดสอบความรู้ของนักเรียนโดยให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
(2) ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
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(3) ครูจุดประเด็นการเรียนรู้ด้วยการตั้งค าถามว่า “ รถราบนท้องถนนวิ่งด้วยความ
เป็นระเบียบโดยการควบคุมของสัญญาณต่างๆ ทางจราจร นักเรียนคิดว่าระบบสุริยะที่มีระบบและ
เป็นระเบียบในวิถีการโคจรของมันน้ัน มีอะไรที่เป็นตัวควบคุมมัน? ” 

(4) ครูท าการสรุปประเด็นที่นักเรียนได้ตอบ พร้อมทั้งเฉลยค าตอบที่ได้ตั้งค าถามไว้
เพื่อที่จะเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 

 9.2  ขั้นสอน 
(1) ครูท าการสอนตามนวัตกรรมที่ผู้สอนได้พัฒนาขึ้นมา คือ เอกสารประกอบการ

สอนบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

(2) ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกหัดและแบบฝึกกิจกรรมการบูรณาการ 
(3) ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 

 9.3  ขั้นสรุป 
       ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยมีแนวสรุปดังนี้ 
       ระบบสุริยะ อยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือก มีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง และมีดาวเคราะห์
อีก 9 ดวง ซึ่งโคจรรอบตัวเองและรอบดวงอาทิตย์ ดวงอาทิตย์จะเกี่ยวข้องกับการก าหนดเวลา
ละหมาด ดวงจันทร์จะเกี่ยวกับการก าหนดวันถือและละศีลอด ซึ่งระบบทั้งมวลอยู่ภายใต้การ
ควบคุมของพระองค์อัลลอฮฺผู้ทรงเกรียงไกร 
 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(..........................................) 
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10.  ผลการจัดการเรียนรู้ 
 จากการจัดการเรียนรู้ตามนวัตกรรม เอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเนื้อหา
ระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์
และอวกาศ ชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 3 มีผลตามการจัดการเรียนรู้ปรากฏดังนี้ 

ที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนน สรุปผล 

การประเมิน 10 10 10 รวม 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         

รวม      
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11.  การปรับปรุงและพัฒนา 
.............................................................................................................................................................
.……………….................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(.......................................) 
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บทน า 

 รถยนต์ที่วิ่งอยู่ตามท้องถนนวิ่งด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อยด้วยการควบคุมสัญญาณ
ต่างๆ ทางจารจร เช่น ไฟแดง ป้ายเตือน เจ้าหน้าที่จารจร เป็นต้น และเช่นเดียวกันในระบบสุริยะ    
ที่มีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง และมีดาวเคราะห์อีก 9 ดวง เป็นบริวารจะโคจรไปตามจักราศีของมัน 
โดยไม่เลื่อมล้ าหน้าที่การโคจรแต่ละดวงของมัน เป็นไปไม่ได้ที่ระบบนี้จะไม่มีผู้ดูแลของระบบ 
หากเป็นเช่นนั้นจริง แน่นอนระบบของสุริยะจะไร้ซึ่งความเป็นระเบียบและเป็นระบบ ฉะนั้ นผู้ที่
ดูแลระบบนี้ แน่นอนต้องเป็นผู้ที่ทรงอ านาจเกรียงไกร และทรงปรีชาญาณ นั้นก็คือ พระองค์   
อัลลอฮฺ ผู้ทรงสูงทรงและทรงสร้างระบบทั้งหมดในจักรวาลนี้  

❶  ความหมายระบบสุริยะ 

         ระบบสุริยะ หมายถึง ระบบที่ดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง และมีดาวเคราะห์ (Planet) ทั้ง 9 คือ
ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัส ดาวเสาร์ ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน และดาวพลูโต เป็น
บริวารโคจรอยู่โดยรอบ ดาวเคราะห์แต่ละดวงก็จะมีบริวารของมันโคจรอยู่ เรียกว่า ดวงจันทร์ 
(Satellite)  

 การก าเนิดระบบสุริยะ 
         พระองค์อัลลอฮฺ ผู้เป็นเจ้าของสากลโลก เป็นผู้ทรงสร้างและทรงจัดระเบียบของระบบสุริยะนี้ 
พระองค์ได้ทรงตรัสถึงการก่อก าเนิดระบบสุริยะในคัมภีร์อัลกุรอานว่า 

ں  ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ۀ   ۀ  ہ  ہ  ہ  ہ  ھھ  ھ  ھ  ے  چ 

ے   ۓ  ۓ  ﮲  ﮳  ﮴  ﮵  ﮶  ﮷  ﮸  ﮹  ﮺       ﮻  ﮼  ﮽  ﮾  ﮿  ﯀  

ٱ  ﯁  ﯂       ﯃  ﯄  ﯅      ﯆  ﯇  ﯈  ﯉  ﯊  ﯋   ﯌        ﯍  ﯎  ﯏  ﯐   

ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ      پ  ڀڀ   ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺٺ  ٿ  ٿ      

١١ - ٩ فصلد: چٿ       ٿ   ٹ    

ความว่า “ จงกล่าวเถิดมุฮัมหมัด พวกท่าน
ปฏิเสธศรัทธาต่อพระผู้สร้างแผ่นดินเพียงใน
สองวัน  และพวกท่ านตั้ งภาคีคู่ เ คี ย งกับ

บทที่ 1  ระบบสุริยะ 

หลักในการหยุดอ่านٺٺ 

ตัวญีมข้างบน  (ٺ) หมายความว่า จะหยดุหรืออ่านต่อเลยก็ได ้

ตันวีน  (สระบน 2 อัน)  หมายความว่า เมื่อจะหยุดในการอ่านให้
อ่านเป็น  ฟัตหะฮ์ (สระบนอนัเดยีว) 
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พระองค์กระนั้นหรือ ? นั่นคือพระเจ้าแห่งสากลโลก ” “ และใน (แผ่นดิน) นั้นพระองค์ทรงท าให้
เทือกเขาตั้งมั่นอยู่บนมัน และทรงให้มีความจ าเริญในนั้น และทรงก าหนดปัจจัยยังชีพของมันให้มี
ขึ้นในนั้นในระยะเวลา 4 วัน อย่างทัดเทียมกันแก่บรรดาผู้ไต่ถาม ”  “ แล้วพระองค์ทรงมุ่งสู่ฟากฟ้า
ขณะที่มันเป็นไอหมอก พระองค์จึงตรัสแก่ชั้นฟ้าและแผ่นดินว่า เจ้าทั้งสองจงมาจะโดยเต็มใจ
หรือไม่เต็มใจก็ตาม มันทั้งสองกล่าวว่า ข้าพระองค์มาอย่างเต็มใจแล้ว ”   “ ตังนั้นพระองค์ทรงสร้าง
มันส าเร็จเป็นชั้นฟ้าทั้งเจ็ดในเวลา 2 วัน และทรงก าหนดหน้าที่ของมันในทุกชั้นฟ้าและได้ประดับ
ท้องฟ้าแห่งโลกนี้ด้วยดวงดาวทั้งหลาย และเป็นการป้องกัน (ซาตาน) นั่นเป็นการก าหนดของพระผู้
ทรงอ านาจ ผู้ทรงรอบรู ้” (บทอัลฟุซซีลัต โองการที่ 9 - 12) 
         พระองค์ อัลลอฮฺทรงสร้าง เอกภพโดยการทรงแยกระหว่างชั้นฟ้าและแผ่นดิน ซึ่ ง
นักวิทยาศาสตร์ได้พยายามอธิบายกระบวนการนี้ว่า การระเบิดคร้ังใหญ่ของเอกภพ ซึ่งการระเบิด
คร้ังใหญ่นี้ก่อให้เกิดกลุ่มก๊าซ หมอกไอควันต่างๆ และนี้อาจเป็นเหตุผลหนึ่งก่อนที่ระบบสุริยะจะ
ก่อก าเนิดขึ้น เมื่อพระองค์อัลลอฮฺทรงแยกชั้นฟ้าและแผ่นดินพระองค์ก็ทรงมุ่งสู่ฟากฟ้าขณะที่มัน
เป็นไอหมอก พระองค์จึงตรัสแก่ชั้นฟ้าและแผ่นดิน ว่า เจ้าทั้งสองจงมาจะโดยเต็มใจหรือไม่เต็มใจก็
ตาม มันทั้งสองกล่าวว่า ข้าพระองค์มาอย่างเต็มใจแล้ว 
         บรรดานักวิทยาศาสตร์พยายามที่จะอธิบายถึงการก่อก าเนิดเกี่ยวกับระบบสุริยะ โดยมีทฤษฎี
การก าเนิดระบบสุริยะที่นักวิทยาศาสตร์ยอมรับกัน มี 3 ทฤษฏี ดังนี้ (ศูนย์ความรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2555) 
         1. ทฤษฎีของคานท์และลาพลาส ตั้งขึ้นในปี พ.ศ. 2339 กล่าวไว้ว่า ระบบสุริยะเกิดจากกลุ่ม
ก๊าซและหมอกควันขนาดใหญ่ที่มีความร้อนจัดมารวมตัวกันแล้วหมุน แรงเหว่ียงจากการหมุนท าให้
มวลบางส่วนหลุดออกเกิดเป็นวงแหวนเรียงออกไปเป็นชั้นๆ ต่อมามวลบริเวณศูนย์กลางได้
กลายเป็นดวงอาทิตย์ ส่วนมวลที่อยู่บริเวณวงแหวนต่างๆ ได้กลายเป็นดาวเคราะห์และสิ่งอ่ืนๆ ใน
ระบบสุริยะ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 การเกิดระบบสุริยะตามทฤษฎีของคานท์และลาพลาส 
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         2. ทฤษฎีของเจมส์ ยีนส์ ตั้งขึ้นใน พ.ศ. 2444 กล่าวไว้ว่า มีดาวฤกษ์ขนาดใหญ่เคลื่อนที่เข้ามา
ใกล้ดวงอาทิตย์ แรงดึงดูดระหว่างดวงอาทิตย์กับดาวฤกษ์มีผลท าให้มวลสารบางส่วนของดวง
อาทิตย์และดาวฤกษ์หลุดออกมา แล้วกลายเป็นดาวเคราะห์และวัตถุอ่ืนๆ ในระบบสุริยะ 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 การเกิดระบบสุริยะตามทฤษฎีของเจมส์ ยีนส์ 

       3. ทฤษฎีของเฟรด ฮอยล์ และฮานส์ อัลเฟน ตั้งขึ้นใน พ.ศ. 2493 กล่าวไว้ว่า กลุ่มก๊าซและฝุ่น
ละอองรวมกันเป็นดวงอาทิตย์ก่อน ต่อมาดวงอาทิตย์ที่เกิดขึ้นนี้ เร่ิมมีแสงสว่างโดยยังคงมีกลุ่มก๊าซ
และฝุ่นละอองห้อมล้อมอยู่ และหมุนไปรอบ ๆ ดวงอาทิตย์ กลุ่มก๊าซและฝุ่นละอองดังกล่ าวจะอัด
ตัวกันแน่น และรวมตัวกันเป็นก้อนขนาดใหญ่กลายเป็นดาวเคราะห์และวัตถุต่างๆ ในระบบสุริยะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 การเกิดระบบสุริยะตามทฤษฎีของเฟรด ฮอยล์ และฮานส์ อัลเฟน 

         ส าหรับการก่อก าเนิดระบบสุริยะตามทฤษฎีของนักวิทยาศาสตร์เป็นเพียงข้อค้นพบของมนุษย์
เท่านั้น บางทีอาจจะถูกหรืออาจะผิดก็ได้ หากได้มีการค้นพบทฤษฎีใหม่ที่น่าเชื่อถือกว่าอีก ทฤษฎี
เดิมก็จะถูกหักล้าง แต่ส าหรับอัลกุรอานมันไม่ใช่ทฤษฎี แต่มันคือ สัจธรรม ที่ไม่มีทฤษฎีใดมา
หักล้างได้ เพราะอัลกุรอานเป็นค าด ารัสของพระผู้เป็นเจ้า เจ้าของของระบบสุริยะและสากลจักวาล  
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พระองค์อัลลอฮฺก็ยังได้ทรงรับประกันถึงสัจธรรมนี้ว่า หากแม้ว่าอัลกุรอานนั้นไม่ได้มาจากผู้เป็นเจ้า
แล้ว (มาจากผู้ที่เป็นมนุษย์) มันจะพบกับความขัดแย้งอันมากมาย ซึ่งหมายถึงการหักล้างทฤษฎีไป
มา พระองค์ทรงตรัสไว้ว่า 

٢١الٌساء:  چچ  چ  چڇ  ڇ    ڇ      ڇ    ڍ  ڍ   ڌ  ڌ   ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  چ   

         ความว่า “พวกเขาไม่พิจารณาดูอัลกุรอานบ้างหรือ และหากว่าอัลกุรอานมาจากผู้ที่ไม่ใช่อัลลอ
ฮฺแล้ว แน่นนอนพวกเขาก็จะพบว่าในนั้น มีความขัดแย้งกันมากมาย” (บทอันนิสาอฺ โองการที่ 82) 

 
 
 
 

 

 

 

 

ภาพท่ี 4  กระบวนการและวิวัฒนาการของการเกิดระบบสุริยะ 

ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://nunzilla.exteen.com/page-4  [2554,กันยายน 20] 

         และอัลกุรอานนั้นเราจะพบว่ามันเป็นคลังแห่งความรู้ต่างๆ ที่ท้าทายให้มนุษย์ได้เรียนรู้ 
พระองค์อัลลอฮฺทรงตรัสในคัมภีร์อัลกุรอานว่า 

٦الٌول:  چچ  ڇ  ڇ    ڇ      ڇ  ڍ  ڍ   ڌ  چ    

         ความว่า “ และแท้จริง เจ้าจะได้รับอัลกุรอานอย่างแน่นอน จากพระผู้ทรงปรีชาญาณ ผู้ทรง
รอบรู ้”  (บทอันนัมลฺ โองการที่ 6) 
         จากโองการอัลกุรอานข้างต้น ผู้ที่ประทานอัลกุรอานเป็นผู้ที่ทรงปรีชาญาณ และผู้ที่ทรงรอบรู้ 
นั่นคือ พระองค์อัลลอฮฺ และแน่นอนว่าอัลกุรอานเมื่อมาจากผู้ทรงปรีชาญาณ และทรงรอบรู้ ย่อม
หมายถึง ในอัลกุรอานมันมีสิ่งที่แสดงความเป็นปรีชาญาณต่างๆ ของพระองค์ และความรู้ที่
หลากหลายและครอบคลุมให้มนุษย์ได้ศึกษา เพราะความรู้นั้นมาจากผู้ทรงรอบรู้ แท้จริงแล้วใน
บรรดาความรู้ทั้งหมดนอกเหนือจากอัลกุรอานที่มนุษย์ได้ค้นพบ เป็นเพียงแค่ส่วนน้อยเท่านั้น 
พระองค์อัลลอฮฺทรงตรัสในคัมภีร์อัลกุรอานว่า 

٢٨الإسراء:  چئې  ئې  ئى  ئى  ئى  ی  ی     چ    

  ความว่า “ และเราไม่ได้ประทานความรู้แก่เจ้า นอกจากเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ” (บทอัลอิสรออฺ 
โองการที่ 85 ) 

http://1.bp.blogspot.com/_Jx7kdR5Utdw/TLqQxM_EwDI/AAAAAAAAAJI/EUNuqwQgIq8/s1600/pi12.gif
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 องค์ประกอบของระบบสุริยะ   
         ระบบสุริยะมีดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ ซึ่งเป็นศูนย์กลางของระบบ และมีดาวเคราะห์เป็น
บริวารที่โคจรรอบๆ ดวงอาทิตย์ ซึ่งได้แก่ ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัส ดาวเสาร์ 
ดาวยูเรนัส ดาวเนปจูน และดาวพลูโต 
 
   
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 5 องค์ประกอบของระบบสุริยะ 
ที่มา : [Online], Available : http://library.thinkquest.org/25097/graphics/g_main.htm. 

[2554,กันยายน 20] 

     ตารางท่ี 1 ข้อมูลดาวเคราะห์ในระบบสุริยะ 

ชื่อดาวเคราะห์ 
ระยะห่างจากดวง
อาทิตย์ (AU) 

ขนาดเทียบกับโลก 
จ านวนดวง
จันทร์ (ดวง) 

เวลาที่โคจรรอบดวง
อาทิตย์ 1 รอบ (ปี) 

ดาวพุธ 0.39 เล็กกว่าโลก - 0.20 
ดาวศุกร์ 0.72 เล็กกว่าโลก - 0.60 
โลก 1 - 1 1.00 

ดาวอังคาร 1.52 เล็กกว่าโลก 2 1.90 
ดาวพฤหัสบดี 5.20 ใหญ่กว่าโลก 16 11.90 
ดาวเสาร์ 9.51 ใหญ่กว่าโลก 18 29.50 
ดาวยูเรนัส 19.13 ใหญ่กว่าโลก 15 84.00 
ดาวเนปจูน 29.98 ใหญ่กว่าโลก 8 164.80 
ดาวพลูโต 50.33 เล็กกว่าโลก 1 248.50 

 
 
 
 

หน่วยวัดระยะทาง ทางดาราศาสตร์ 
1. หน่วย AU (Astronomical unit) เป็นหน่วยวัดระยะทางโดยจะ
เทียบกบัระยะทางจากโลกถึง ดวงอาทิตย์เป็นหลัก 

1 AU = 1.5 x 10 กิโลเมตร (150 ล้านกิโลเมตร) 
2.หน่วยปีแสง (light year) เป็นระยะทางที่แสงเดินทางได้ใน 1 ปี 

1 ปีแสง = 9.5 x 10  กิโลเมตร  
 

http://library.thinkquest.org/25097/graphics/g_main.htm
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ศัพท์น่ารู ้
ภาษา อาหรับ อังกฤษ ไทย มลายู 

ความหมาย ئۈ Sun ดวงอาทิตย์ Mata hari 

 

1.  ดวงอาทิตย์  (The Sun) 
         ดวงอาทิตย์ เป็นดาวฤกษ์เพียงดวงเดียวในระบบสุริยะที่มีแสงลุกจ้า มีพลังงานเป็นมหาศาล 
พระองค์อัลลอฮฺได้ทรงกล่าวเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ในคัมภีร์อัลกุรอาน ดังนี้ 

1. พระองค์เป็นผู้ทรงสร้างดวงอาทิตย์  

ڌ    ڎ  ڎ  ڈ  ڈ  ژ  ژ  ڑ  ڑ   ک  ک  ک  ک  گ  گ  گ   گ     چ 

 چڳ   ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱڱ  ں  ں  ڻ   ڻڻ  ڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ    ڳ

٨٥الأػراف:  

ความว่า “แท้จริงพระผู้อภิบาลของพวกเจ้านั้น คือ อัลลอฮฺผู้ทรงสร้างบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดิน
ภายในหกวัน แล้วทรงสถิตอยู่บนบัลลังก์ พระองค์ทรงให้กลางคืนครอบคลุมกลางวันในสภาพที่
กลางคืนไล่ตามกลางวันอย่างรวดเร็ว และบรรดาดวงดาวขึ้นโดยถูกก าหนดให้ท าหน้าที่บริการตาม
บัญชาของพระองค์ พึงรู้เถิดว่าการสร้างและกิจการ (ทั้งหลายนั้น) เป็นสิทธิ์ของพระองค์เท่ านั้น 
อัลลอฮฺผู้ทรงมหาบริสุทธิ์เป็นพระผู้อภบิาลแห่งสากลโลก” (บทอัลอะรอฟ โองการที่ 45 ) 

 

 

 

2. ดวงอาทิตย์เป็นประโยชน์ต่อมวลมนุษย์ 

ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ںں  ڻ   ڻ  ڻڻ  ۀ  ۀ  ہ  ہ  ہ  چ 

١١الٌذل: چہ   ھ    

ความว่า “และพระองค์ทรงให้กลางคืนและกลางวัน และดวงอาทิตย์และดวงจันทร์เป็น
ประโยชน์แก่พวกเจ้าและหมู่ดวงดาวน้ันถูกใช้ให้เป็นประโยชน์โดยพระบัญชาของพระองค์ แท้จริง
ในการนั้นแน่นอนย่อมเป็นสัญญาณต่างๆ ส าหรับกลุ่มชนที่ใช้สติปัญญา” (บทอันนะลฺ โองการที่ 
12 ) 

3. ดวงอาทิตย์มีเส้นทางโคจรของมันตามการก าหนดของพระองค์อัลลอฮฺ  

٨٢ يس: چۉ  ۉ  ې       ېې   ې  ى   ى          ئا    ئا  چ   
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ความว่า “และดวงอาทิตย์จะโคจรตามวิถีของมัน นั่นคือการก าหนดของพระผู้ทรงเดชานุ
ภาพ” (บทยาซีน โองการที่ 38 ) 

4. ดวงอาทิตย์จะไม่ฝ่าฝืนหน้าที่และจะโคจรไปตามจักราศีของมัน 

ئۈ  ئۈ   ئې    ئې  ئې  ئى   ئى     ئى  ی     ی  یی  ئج  ئح  ئم  ئى چ   

٥٤يس:     چئي      

ความว่า “ดวงอาทิตย์ก็จะไม่ได้รับอนุมัติแด่มันที่จะไล่ตามใกล้ดวงจันทร์ และกลางคืนก็จะ
ไม่ล้ าหน้ากลางวัน และทั้งหมดนั้นจะเวียนว่ายอยู่ในจักราศี” (บทยาซีน โองการที่ 40 ) 

5. ดวงอาทิตย์มีแสงสว่างที่เจิดจ้า พระองค์อัลลอฮฺทรงตรัสว่า 

ًْح:    چڤ  ڤ  ڤ        ڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ  ڄ          ڃ  ڃ  ڃ  ڃ     چ  چ   چ  

١٦- ١٨  
ความว่า “พวกเจ้าไม่เห็นดอกหรือว่าอัลลอฮฺทรงสร้างชั้นฟ้าทั้งเจ็ดเป็นชั้นๆ อย่างไร” “และ

ทรงท าให้ดวงจันทร์ในชั้นฟ้าเหล่านั้นมีแสงสว่าง และทรงท าให้ดวงอาทิตย์มีแสงจ้า (บทนูฮ ์
โองการที่ 15-16 ) 

2. โลก (Earth) 
โลกเป็นดาวเคราะห์ที่อยู่ห่างจากดวงอาทิตย์

เป็นล าดับที่ 3 ในระบบสุริยะ มีฉายาว่า “ดาวเคราะห์
สีน้ าเงิน” เพราะประกอบด้วยส่วนที่เป็นน้ า3 ส่วน 
พื้นดิน 1 ส่วน หากเราพิจารณาค าในคัมภีร์  อัลกุ
รอานปารกฏว่ามีการกล่าวถึงน้ า (มาอฺ) ถึง 32 คร้ัง 
และกล่าวถึงพื้นดิน (อัลอัรฎฺ) 13 คร้ัง ซึ่งเมือน ามา

คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ(น้ าต่อพื้นดิน) จะเท่ากับ 71.11 : 28.89 แสดงให้เห็นว่าน้ านั้นมีความส าคัญ
เป็นอย่างมากต่อการด ารงชีพของสิ่งมีชีวิต  

โลกเป็นดาวเคราะห์ดวงเดียวที่มีสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการด ารงของสิ่งมีชีวิต พระองค์
อัลลอฮฺทรงตรัสในคัมภีร์อัลกุรอานว่า 

١٤الأػراف:   چے  ۓ   ۓ  ﮲  ﮳  ﮴  ﮵  ﮶﮷  ﮸   ﮹  ﮺  ﮻   چ   
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          ความว่า “ และแท้จริง เราได้ให้พวกเจ้ามีที่พ านักอยู่ในพื้นแผ่นดิน (บนโลกนี้) และเราได้ให้
มีขึ้นแก่พวกเจ้า ซึ่งบรรดาเคร่ืองยังชีพในผืนแผ่นดินนั้น ส่วนน้อยของพวกเจ้าเท่านั้นที่ขอบคุณ ” 
(บทอัลอะรอฟ โองการที่ 10 ) 

จากโองการอัลกุรอานสามารถอธิบายได้ว่าพระองค์อัลลอฮฺทรงท าให้โลกใบนี้เป็นที่อยู่และที่
ท ามาหากินของมนุษย์ และมนุษย์ไม่สามารถที่จะอาศัยและท ามากินบนดาวเคราะห์ดวงอ่ืนๆได้ อัน
เนื่องมาด้วยเหตุผลที่สภาพแวดล้อมไม่เอ้ืออ านวยต่อการด ารงชีวิต และต าแหน่งของโลกในระบบ
สุริยะเป็นภาวะที่มีความสมดุล หากมนุษย์อาศัยอยู่บนดาวพุธมนุษย์ก็จะตายเพราะมีอุณหภูมิที่สูง
มาก เนื่องจากอยู่ใกล้กับดวงอาทิตย์มากเกินไป และหากมนุษย์อาศัยอยู่บนดาวพลูโต มนุษย์ก็จะ
แข็งตัวเพราะมีอุณหภูมิที่ต่ า เนื่องจากอยู่ไกลจากดวงอาทิตย์มากเกินไป นี้เป็นความโปรดปรานที่
พระองค์อัลลอฮฺทรงให้มีต่อมวลมนุษย์ แต่ทว่าส่วนน้อยเท่านั้นในหมู่มนุษย์ที่รู้จักการขอบคุณ
พระองค์  

 ปรากฏการณ์ของระบบสุริยะ  
         ปรากฏการณ์ของระบบสุริยะ มีส่วนเกี่ยวข้องกับดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์เป็นหลัก ซึ่ง
มีปรากฏการณ์ที่จะกล่าว ดังต่อไปนี้ 
         1. การเกิดกลางวันและกลางคืน 
 กลางวันกลางคืนเป็นความโปรดปรานของพระองค์อัลลอฮฺที่มีต่อบ่าวของพระองค์ โดยท า
ให้กลางคืนมีความมืดมน และกลางวันมีแสงสว่างเพื่อได้ประกอบอาชีพ  พระองค์ทรงตรัสใน
คัมภีร์อัลกุรอาน ไว้ว่า  

گ    ڌ  ڌ  ڎ  ڎڈ  ڈ     ژ  ژ  ڑ   ڑ   ک  ک  ک  ک  گ  گ چ 

١١الإسراء: چگ   ڳ  ڳڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ    

 ความว่า “และเราได้ท าให้กลางคืนและกลางวันเป็นสองสัญญาณ ดังนั้นเราได้ท าให้สัญญาณ
ของกลางคืนมืดมน และเราได้ท าให้สัญญาณของกลางวันมีแสงสว่างเพื่อพวกเจ้าตะได้แสวงหา
ความโปรดปรานจากพระผู้อภิบาลของพวกเจ้า และเพื่อพวกเจ้าจะได้รู้จ านวนปีทั้งหลายและการ
ค านวณ และทุกๆสิ่ง เราได้แจกแจงมันอย่างละเอียดแล้ว” (บทอัลอิสรออฺ โองการที่ 12) 

         จากโองการอัลกุรอานพระองค์อัลลอฮฺ ได้ทรงให้ทราบถึงการคิดค านวณจ านวนวันและปีจาก
การเกิดกลางวันและกลางคืน และได้ทรงเปิดเผยถึงการค านวณเวลาที่มนุษย์ใช้เป็นตัวก าหนด
กิจการต่างในการด ารงชีวิต  
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         ศาสนาอิสลามได้สั่งให้คิดค านวณเวลาในการปฏิบัติศาสนกิจการละหมาดจากผลของการเกิด
กลางวันและกลางคืน ดังโองการอัลกุรอานและบทอัลหะดีษต่อไปนี้ 

چ ڤ   ڦ  ڦ  ڦ  ڦ  ڄ  ڄ  ڄ  ڄڃ  ڃ   ڃ  ڃ    چ        چ  چ 

٧٢الإسراء:  چ   

         ความว่า “จงด ารงการละหมาดไว้ตั้งแต่ตะวันคล้อยจนพลบค่ า และการอ่านยามรุ่งอรุณ 
แท้จริงการอ่านยามรุ่งอรุณนั้นเป็นพยานยืนยันเสมอ” 

ّقد الظِرإرازالد الشوس ّكاى ظل الرجل كطْلَ هالن يذضر الؼصر ّّقد الؼصر هالن 
هالن يغة الشفق ّّقد الؼشاء إلى ًصف الليل الأّسط ذصفر الشوس ّّقد صلاج الوغرب 

ّّقد صلاج الصثخ هي طلْع الفجر هالن ذطلغ الشوس فإرا طلؼد الشوس فأهسك ػي الصلاج 
 فإًِا ذطلغ تيي قرًي شيطاى

ความว่า “เวลาละหมาดซุฮฺริเมื่อตะวันคล้อย (จากเที่ยง) และเงาของคนยาวเท่าตัวของเขาตราบ
เท่าที่เวลาละหมาดอัศริยังไม่ปรากฏ และเวลาละหมาดของอัศรินั้นยังมีอยู่เมื่อตะวันยังไม่เหลือง 
และเวลาของละหมาดมัฆริบยังมีอยู่เมื่อแสงแดงยังไม่หายไป และเวลาของละหมาดอิชาอฺนั้นมีจน
คร่ึงคืนส่วนกลาง และเวลาของละหมาดศุบฮินั้นตั้งแต่การทดแสงของรุ่งอรุณจนกระทั่งก่อนตะวัน
ขึ้น แต่เมื่อดวงตะวันได้โผล่ขี้นแล้ว ก็จงหยุดการละหมาดเพราะความจริงมันโผล่ขึ้นระหว่างสอง
เขาของชัยฏอน” บันทึกโดย มุสลิม 

         ปัจจุบันได้ใช้โปรแกรมในการคิดค านวณเวลาละหมาดจากปรากฏการณ์การเกิดกลางวันและ
กลางคืน ยกตัวอย่างเช่น การค านวณเวลาละหมาดในจังหวัดยะลา ประจ าเดือนสิงหาคม ดังตารางที่ 
2 ดังนี ้
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    ตารางท่ี 2 ปฏิทินแสดงเวลาละหมาด อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา ประจ า เดือนสิงหาคม 2555 

วัน/เวลา มักริบ อีซา อิมซาก ซุบฮ ิ ชูรุก ซุฮฺร ิ อัศริ 

พุธที่ 1 18:33 19:47 4:41 4:51 6:09 12:23 15:42 

พฤหัสบดีที่ 2 18:33 19:46 4:41 4:51 6:09 12:23 15:42 

ศุกร์ที่ 3 18:32 19:45 4:42 4:52 6:09 12:23 15:41 

เสาร์ที่ 4 18:33 19:46 4:42 4:52 6:09 12:23 15:41 

อาทิตย์ที่ 5 18:32 19:45 4:42 4:52 6:09 12:23 15:41 

จันทร์ที่ 6 18:32 19:45 4:42 4:52 6:09 12:23 15:40 

อังคารที่ 7 18:32 19:45 4:42 4:52 6:09 12:23 15:40 

พุธที่ 8 18:32 19:44 4:42 4:52 6:09 12:23 15:39 

พฤหัสบดีที่ 9 18:31 19:44 4:43 4:53 6:09 12:22 15:39 

ศุกร์ที่ 10 18:31 19:44 4:43 4:53 6:09 12:22 15:38 

เสาร์ที่ 11 18:31 19:43 4:43 4:53 6:09 12:22 15:38 

อาทิตย์ที่ 12 18:30 19:43 4:43 4:53 6:09 12:22 15:37 

จันทร์ที่ 13 18:30 19:42 4:43 4:53 6:09 12:22 15:36 

อังคารที่ 14 18:30 19:42 4:43 4:53 6:09 12:22 15:36 

พุธที่ 15 18:30 19:41 4:43 4:53 6:09 12:21 15:35 

พฤหัสบดีที่ 16 18:29 19:41 4:43 4:53 6:09 12:21 15:34 

ศุกร์ที่ 17 18:29 19:40 4:43 4:53 6:09 12:21 15:34 

เสาร์ที่ 18 18:28 19:40 4:43 4:53 6:09 12:21 15:33 

อาทิตย์ที่ 19 18:28 19:40 4:44 4:54 6:09 12:21 15:32 

จันทร์ที่ 20 18:27 19:39 4:43 4:53 6:09 12:20 15:31 

อังคารที่ 21 18:27 19:38 4:44 4:54 6:09 12:20 15:31 

พุธที่ 22 18:27 19:38 4:44 4:54 6:09 12:20 15:30 

พฤหัสบดีที่ 23 18:26 19:37 4:44 4:54 6:09 12:20 15:29 
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ตารางท่ี 2 ปฏิทินแสดงเวลาละหมาด อ าเภอเมือง  จังหวัดยะลา ประจ า เดือนสิงหาคม 2555 (ต่อ) 

วัน/เวลา มักริบ อีซา อิมซาก ซุบฮ ิ ชูรุก ซุฮฺริ อัศริ 

ศุกร์ที่ 24 18:26 19:36 4:43 4:53 6:08 12:19 15:28 

เสาร์ที่ 25 18:26 19:36 4:44 4:54 6:09 12:19 15:27 

อาทิตย์ที่ 26 18:25 19:36 4:44 4:54 6:09 12:19 15:26 

จันทร์ที่ 27 18:25 19:35 4:44 4:54 6:08 12:19 15:25 

อังคารที่ 28 18:24 19:35 4:44 4:54 6:08 12:18 15:24 

พุธที่ 29 18:24 19:34 4:44 4:54 6:08 12:18 15:23 

พฤหัสบดีที่ 30 18:23 19:34 4:44 4:54 6:08 12:18 15:23 

ศุกร์ที่ 31 18:23 19:33 4:44 4:54 6:08 12:17 15:22 

ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://www.muslimthai.com/services/falak_ipt/index.php 
. [2555,เมษายน 27]        

         จากปรากฏการณ์การเกิดกลางคืนและกลางวัน สิ่งที่เกี่ยวข้องในการท าให้เกิดกลางวันและ
กลางคืน คืน ดวงอาทิตย์และโลก โดยโลกจะหมุนรอบตัวเองและโคจรรอบดวงอาทิตย์ ด้านที่โลก
หันเข้าหาดวงอาทิตย์ จะเป็นเวลากลางวัน ส่วนด้านตรงข้ามกับดวงอาทิตย์เป็นเวลากลางคืน ดังภาพ
ที่ 1.6  
 
 
  
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 6 การเกิดกลางวันและกลางคืน 
ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก :  

http://www.yclsakhon.com/index.php?lay=show&ac=article&Id=435326. [2554,กันยายน 27] 
 

http://www.muslimthai.com/services/falak_ipt/index.php
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         2. การเกิดฤดกูาลต่างๆ  
 ฤดูกาลต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนโลกเรานี้ นักวิทยาศาสตร์ได้ท าการศึกษาและได้ข้อสรุปว่า มี
ปัจจัยสองประการร่วมกันที่ท าให้เกิดฤดูกาลต่างๆ บนโลกของเรา 
            ปัจจัยแรก ได้แก่ แกนหมุนของโลกมีการเอียงไปจากระนาบวงโคจรของโลกรอบดวง
อาทิตย์ โดยเอียงไปเป็นมุม 23.5 องศา 
            ปัจจัยท่ีสอง ได้แก่ การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ เมื่อโลกโคจรและหันซีกโลกเหนือเข้า
หาดวงอาทิตย์ บริเวณซีกโลกเหนือก็จะเกิดฤดูร้อนขึ้น โดยที่ดวงอาทิตย์จะปรากฏบนท้องฟ้า
ยาวนานกว่าช่วงเวลากลางคืน ในขณะเวลาเดียวกันซีกโลกใต้ก็จะเกิดฤดูหนาวเนื่องจากอยู่ห่างจาก
ดวงอาทิตย์ 
            เมือ่โลกโคจรจากต าแหน่งข้างต้นไปอีกคร่ึงวงโคจร จะเกิดผลลัพธ์ตรงกันข้าม โดยซีกโลก
เหนือจะเกิดฤดูหนาว ในขณะที่ซีกโลกใต้จะเกิดฤดูร้อน โดยเป็นผลอันเนื่องมาจากโลกได้หันซีก
โลกใต้เข้าหาดวงอาทิตย์ 
 ส าหรับในช่วงระหว่างกลางทั้งสองต าแหน่งดังกล่าวในวงโคจร ซีกโลกทั้งสองได้รับ
ปริมาณแสงแดดเท่าๆ กัน โดยจะท าให้เกิดฤดูใบไม้ร่วงและใบไม้ผลิตามล าดับ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพท่ี 7 ซ้าย แกนหมุนของโลกเอียงเป็นมุม 23.5 องศาเมื่อเทียบกับระนาบวงโคจร 
                              ขวา ลักษณะการโคจรของโลกต่อดวงอาทิตย์ 

ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก :http://krongboon24.wordpress.com. [2554,กันยายน 30] 
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            3. น้ าขึ้นน้ าลง 
             น้ าขึ้นน้ าลงเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดจากแรงดึงดูดของดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ที่กระท าต่อ
โลกของเรา แต่ผลที่เกิดจากดวงจันทร์น้ันมากกว่าดวงอาทิตย์ 
             ในขณะที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกนั้น น้ าบนพื้นโลกซึ่งเป็นของเหลว จะถูกแรงดึงดูดของ
ดวงจันทร์ท าให้ระดับน้ าสูงขึ้นทั้งในทิศทางที่ดวงจันทร์ปรากฏขึ้นและในซีกโลกฝั่งตรงข้ามน้ าก็
จะสูงขึ้นด้วยเพราะแรงดึงดูดของโลกกับดวงจันทร์ไปรวมในทิศทางนั้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 8 ผลของแรงดึงดูดจากดวงจันทร์ท าให้เกิดน้ าขึ้นน้ าลงบนโลก 
ท่ีมา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://www.space.mict.go.th/knowledge.php?id=tide. 

[2554,กันยายน 30] 
        
           4. การเกิดข้างขึ้น-ข้างแรม 
            ข้างขึ้นข้างแรม (The Moon’s Phases) เป็นปรากฏการณ์ที่มองเห็นดวงจันทร์มีรูปร่างแตกต่างกัน
ไปบางคืนก็เสี้ยวเล็ก บางคืนสว่างเต็มดวง บางคืนก็มืดหมดทั้งดวง 
            สาเหตุของการเกิดข้างขึ้นข้างแรม เกิดจากดวงจันทร์ไม่มีแสงในตัวเอง แต่ได้รับแสงจาก
ดวงอาทิตย์ ดังนั้น เมื่อมองดวงจันทร์จากบนโลก เราจึงเห็นดวงจันทร์มีรูปร่างที่แตกต่างกันซึ่งการ
เปลี่ยนแปลง 1 รอบใช้เวลาประมาณ 29.5 วัน 
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ภาพท่ี 9 รูปร่างที่แตกต่างของดวงจันทร์เมื่อเกิดข้างขึ้นข้างแรม 
ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : 

http://www.trueplookpanya.com/true/knowledge_detail.php?mul_content_id=199. 
 [2554,กันยายน 30] 

          ส าหรับดวงจันทร์ในอิสลามแล้ว พระองค์อัลลอฮฺทรงสร้างให้มนุษย์เป็นตัวก าหนดเวลาใน
การประกอบศาสนากิจ พระองค์ทรงตรัสในคัมภีร์อัลกุรอานไว้ว่า 

 ﮼ ﮽  ﮾  چ  ھ  ے   ے  ۓۓ  ﮲  ﮳  ﮴  ﮵  ﮶﮷  ﮸  ﮹      ﮺  ﮻  

١٢٩الثقرج:چ﮿  ﯀     ﯁  ﯂﯃   ﯄  ﯅  ﯆  ﯇﯈  ﯉  ﯊  ﯋   ﯌  ﯍    

         ความว่า  “เขาเหล่านั้นจะถามเจ้า (มุฮัมหมัด) เกี่ยวกับเดือนแรกขึ้น จงกล่าวเถิดมันคือ
ก าหนดเวลาต่างๆ ส าหรับมนุษย์และส าหรับประกอบพิธีหัจฺญ์ และหาใช่เป็นคุณธรรมไม่ ในการที่
พวกเจ้าเข้าบ้านทางหลังบ้าน แต่ทว่าคุณธรรมนั้นคือผู้ที่ย าเกรงต่างหาก และพวกเจ้าจงเข้าบ้านทาง
ประตูบ้าน และพวกเจ้าจงย าเกรงอัลลอฮฺเถิด เพื่อว่าพวกเจ้าจะได้รับความส าเร็จ” (บทอัลบากอรอฮฺ 
โองการที่ 189) 
 
 
 
 
 
 
 

หลักในการหยุดอ่าน  ﮴  ﮵  ﮶﮷  ﮸ 

ตัวก็อฟ ลาม ญาข้างบน  (﮷    )  หมายความว่า หยุดอ่านที่นั้นดทีี่สุด แต่ถ้าจะอ่านต่อ

เลยก็ได้ 
 

http://www.trueplookpanya.com/true/knowledge_detail.php?mul_content_id=199
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         และดวงจันทร์ยังใช้ส าหรับในการคิดค านวณหาวันในการที่จะก าหนดวันถือศีลอดในเดือน
รอมฎอนและวันรายอฟิตรี (วันตรุษในอิสลาม) ดังบทอัลหะดีษต่อไปนี้ 

 صْهْا لرؤيرَ ّأفطرّالرؤيرَ فإى غن ػليكن فكولْا ػذج شؼثاى ثلاثيي يْها

         ความว่า “ ท่านทั้งหลายจงถือศีลอดเมื่อเห็นเดือนและจงออกศีลอดเมื่อเห็นเดือนหากมีเมฆ
หมอก มาบดบังแก่พวกเจ้า ก็จงนับเดือนชะอฺบานให้ครบ 30 วัน”  บันทึกโดยบุคอรียฺและมุสลิม 
         5. การเกิดอุปราคา 
            อุปราคา คือ ปรากฏการณ์ที่มีดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ เข้ามาเกี่ย วข้องกันซึ่ง
ปรากฏการณ์ดังกล่าว ประกอบด้วย สุริยุปราคา และจันทรุปราคา 
            5.1 สุริยุปราคา คือ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นขณะที่ดวงจันทร์หมุนรอบโลก แล้วโคจรมาบัง
ดวงอาทิตย์ จึงท าให้โลกไม่ได้รับแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ ช่วงขณะหนึ่ง โดยเงาของดวงจันทร์จึง
ตกมาบนโลก ท าให้บริเวณพื้นผิวโลกที่อยู่ใต้เงามืดของดวงจันทร์ เห็นดวงอาทิตย์มืดมิด เราเรียกว่า 
“สุริยุปราคาเต็มดวง” และบริเวณพื้นโลกที่อยู่ใต้เงามัวของดวงจันทร์ก็จะเห็นดวงอาทิตย์มืดเป็น
ดวงกลมโดยมีขอบสว่างล้อมรอบคล้ายวงแหวน เราเรียกว่า “วงแหวนสุริยุปาคา” ส่วนบางบริเวณก็
เห็นดวงอาทิตย์มืดบางส่วนและสว่างบางส่วน เราเรียกว่า “สุริยุปราคาบางส่วน” 
            5.2 จันทรุปราคา คือ ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในคืนวันเพ็ญ ( ขึ้น 15 ค่ า) เมื่อดวงจันทร์โคจร
มาอยู่ในระนาบเส้นตรงเดียวกับโลกและดวงอาทิตย์ ท าให้เงาของโลกบังดวงจันทร์ ท าให้คนบนซีก
โลกซึ่งควรจะเห็นดวงจันทร์เต็มดวงในคืนวันเพ็ญจึงมองเห็นดวงจันทร์ในลักษณะต่างๆ เช่น  
            “ จันทรุปราคาเต็มดวง” เกิดขึ้นเมื่อดวงจันทร์เคลื่อนเข้าไปในเงามืดของโลก จึงท าให้คน
บนซีกโลกที่ควรเห็นดวงจันทร์เต็มดวง กลับเห็นดวงจันทร์ซึ่งเป็นสีเหลืองนวลค่อยๆ มืดลง        
กินเวลาประมาณ 1.5 ชั่วโมง จากนั้นจึงจะเห็นดวงจันทร์ เป็นสีแดงเหมือนสีอิฐเต็มดวง เพราะ
ได้รับแสงสีแดงซึ่งเป็นคลื่นที่ยาวที่สุดและบรรยากาศโลกหักเหไปกระทบกับดวงจันทร์  
             “ จันทรุปราคาบางส่วน” เกิดขึ้นเมื่อดวงจันทร์เคลื่อนที่เข้าไปในเงามือของโลกเพียง
บางส่วน จึงท าให้เห็นดวงจันทร์เพ็ญบางส่วนมืดลงและบางส่วนมีสีอิฐขณะเดียวกันอาจเห็นเงาของ
โลกเป็นขอบโค้งอยู่บนดวงจันทร์ซึ่งเป็นข้อพิสูจน์ว่าโลกกลม 
 
 
 
 
 
 
 



98 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 10  การเกิดสุริยุปราคาจันทรุปราคา 

ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : 
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phichit/apichat_p/sec03p01.html. 

[2554,พฤศจิกายน 10] 

         ในทัศนะอิสลามปรากฏการณ์สุริยุปราคาและจันทรุปราคา เป็นปรากฏการณ์ที่สร้างให้บ่าว
ของพระองค์อัลลอฮฺ ได้ตระหนักและรับรู้ถึงความยิ่งใหญ่ของพระองค์ รวมทั้งสร้างความภักดี
ต่ออัลลอฮฺให้มากขึ้น 
 อิสลามสนับให้มุสลิมท าการละหมาด ท าการร าลึกพระองค์อัลลอฮฺ และท าการบริจาคทาน     
ดังบทอัลหะดิษที่ได้กล่าวว่า 

فإرا رأيروُْا فافسػْاللصلاجاى الشوس ّالقور آيراى هي آياخ الله لايخسف لوْخ أدذ ّلالذياذَ   
 ความว่า “ แท้จริงดวงอาทิตย์และดวงจันทร์เป็นสองสัญญาณ ในบรรดาสัญญาณ (ความ
ยิ่งใหญ่) ของพระองค์อัลลอฮฺ การเกิดอุปราคามันไม่ได้เกิดเพื่อให้คนตายหรือให้คนมีชีวิต ดังนั้น
เมื่อพวกเจ้าได้เห็นมัน (สุริยุปราคา หรือ จันทรุปราคา) เจ้าจงรีบท าการละหมาดเถิด” บันทึกโดย
มุสลิม  

 ّلكٌِوا هي آياخ الله يخْف الله تِوا ػثادٍ فإرارأيرن كسْفا فاركرّاالله درى يٌجليا
         ความว่า “แต่ว่าทั้งสองปรากฏการณ์นั้นเป็นสัญญาณของพระองค์อัลลอฮฺ ที่สร้างความน่ากลัว
ให้แก่บ่าวของพระองค์ ดังนั้นเมื่อพวกเจ้าได้เห็นมัน จงท าการร าลึกพระองค์อัลลอฮฺ จนกระทั่งมัน
ได้คายออกกลับมีแสงสว่างเหมือนเดิม” บันทึกโดยมุสลิม  

 ในสายรายงานของท่านหญิงอาอิชะห์ ได้กล่าวว่า 

 ّصلْاّذصذقْا

 ความว่า “จงท าการละหมาดและท าการบริจาค” บันทึกโดยบุคอรีย์ 
  

 
 

การละหมาด กูสุฟ  (كسْف)  คือ การละหมาดเมื่อเกิดสุริยุปราคา 

การละหมาด  คูสุฟ (خسْف) คือ การละหมาดเมื่อเกิดจันทรุปราคา 
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บทสรุป 
 ระบบสุริยะ คือ ระบบที่มีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง และมีบริวารที่เป็นดาวเคราะห์โคจร
รอบๆ มัน อีก 9 ดวง ในบรรดาดาวเคราะห์ทั้งหลายนั้น มีเพียงดาวเคราะห์ดวงเดียวเท่านั้นที่มีชื่อว่า
โลกเป็นที่อยู่อาศัยของสิ่งมีชีวิตต่างๆ  
 ในระบบสุริยะจะมีปรากฏการณ์ที่ส าคัญๆ ที่มีความเกี่ยวข้องกับการโคจรของดวงอาทิตย์ 
โลก และดวงจันทร์ เช่น กลางเกิดกลางวันและกลางคืน การเกิดฤดู ข้างขึ้นข้างแรม และการเกิด  
อุปราคา เป็นต้น ศาสนาอิสลามจะมีการปฏิบัติศาสนกิจจากปรากฏการณ์ของระบบสุริยะ เช่น การ
ท าการละหมาด โดยการค านวณเวลาละหมาดจากการโคจรของดวงอาทิตย์และโลก การก าหนดการ
ถือศีลอด จากการดูจันทร์เสี้ยว (ข้างขึ้น) และเมื่อเกิดเหตุการณ์อุปราคาจะมีการละหมาดสุนัต และ
การบริจาคทาน 
 พระองค์อัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสร้างระบบสุริยะที่มีความเป็นระเบียบและระบบ และพระองค์
เป็นเจ้าของของจักรวาลทั้งหมด มุสลิมทุกคนมีความเชื่อเช่นนั้น และนั่นคือหลักการศรัทธาของ
มวลมุสลิมทุกคน ซึ่งเป็นหลักศรัทธาในด้านการทรงสร้างและการบริหารจัดการของผู้เป็นเจ้า     
(รูบูบียะห์) 
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แบบฝีกหัดท้ายบทท่ี 1 
ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. จงยกโองการอัลกุรอานหนึ่งโองการเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ พร้อมทั้งให้ความหมาย และบอกสิ่งที่จะ
น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ตอบ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โองการอัลกุรอานเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ 
 

 

 

 

 

 

 

ความหมายของโองการอัลกุรอาน 

 

 

 

 

 
 

สิ่งท่ีจะน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
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2. จงอธิบายการเกิดสุริยุปราคาและจันทรุปราคาพร้อมทั้งให้บอกกิจกรรมที่ควรปฏิบัติในทัศนะ
อิสลามในช่วงเกิดเหตุการณ์นี้ 
ตอบ  

การเกิดสุริยุปราคา การเกิดจันทรุปราคา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรมที่ควรปฏิบัติในทัศนะอิสลามเมื่อเกิดเหตุการณ์นี้ 
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3. ดวงจันทร์เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติศาสนกิจอิสลามด้านใดบ้างพร้อมทั้งยกหลักฐานประกอบ
จากอัลกุรอานหรืออัลหะดีษ 1 อย่าง 
ตอบ  
ดวงจันทร์เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติศาสนกิจอิสลาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ดวงจันทร์ 

หลักฐานประกอบจากอัลกุรอานหรืออัลหะดิษ 
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แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

เร่ือง ระบบสุริยะ 
ค าชี้แจง แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ  

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
เวลา 15 นาที 

ค าสั่ง ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย กากบาท (×) บนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 
1. ระบบสุริยะหมายถึงข้อใด 
ก. ระบบที่มีดาวเคราะห์ 9 ดวง ข. ระบบที่มีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง 
ค. โลกที่เราอาศัยอยู่ ง. เป็นระบบที่มีมนุษย์ต่างดาวอาศัยอยู่ 
  
2. โลกที่เราอาศัยอยู่จัดเป็นดาวประเภทใด 
ก. ดาวเคราะห ์ ข. ดาวฤกษ์ 
ค. ดาวเคราะห์และดาวฤกษ์ ง. ดาวที่มีแสงในตัวเอง 
  
3. โลกอยู่ในต าแหน่งล าดับที่เท่าไรในระบบสุริยะ 
ก. ล าดับที่ 1 ข. ล าดับที่ 2 
ค. ล าดับที่ 3 ง. ล าดับที่ 4 
  
4. ใครคือผู้สร้างระบบสุริยะนี้ขึ้นมา 
ก. นักดาราศาสตร์ ข. เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ค. พระผู้เป็นเจ้า ง. บรรพบุรุษ 
  
5. การศรัทธาต่อการทรงสร้างของพระองค์อัลลอฮฺเป็นการศรัทธาในด้านใด 
ก. อูลูอียะห์ ข. อัสมาอฺและซีฟัต 
ค. รูบูบียะห์ ง. การท าอิบาดะห์ 
 
6. ดาวเคราะห์ดวงใดที่มีขนาดใหญ่และมีดวงจันทร์เป็นบริวารหลายดวง 
ก. ดาวพฤหัสบดี ข. ดาวศุกร ์
ค. ดาวพุธ ง. ดาวเนปจูน 
  

 

ชื่อ-สกุล................................................... 
เลขท่ี………………………ชั้น ม.3/................ 
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7. 1 AU มีค่าเท่ากับเท่าใด 
ก. 1.5 x 10 6กิโลเมตร ข. 1.5 x 10 7 กิโลเมตร 
ค. 1.5 x 10 8 กิโลเมตร ง. 1.5 x 10 9กิโลเมตร 
  
8. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. ระบบสุริยะมีอายุประมาณ 1 ล้านปี ข. แกนหมุนของโลกเอียงเป็นมุม 23.5 องศา

เมื่อเทียบกับระนาบวงโคจร 
ค. ดวงจันทร์เป็นบริวาลของโลกเท่านั้น ง. การเกิดอุปราคาเกี่ยวข้องโลกกับดวง

อาทิตย์เท่านั้น 
  
9. ความหมายของค าว่า (ئۈ) คืออะไร 

ก. โลก ข. ดาวอังคาร 
ค. ดวงอาทิตย์ ง. ดวงจันทร ์
  
10. หลักในการหยุดอ่าน  คือข้อใด (ที่มีตัวญีมข้างบน)ٺٺ 
ก. ห้ามหยุดอ่าน ข. จะหยุดหรืออ่านต่อก็ได้ 
ค. หยุดดีที่สุด ง. อ่านต่อดีที่สุด 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
1. ระบบสุริยะหมายถึงข้อใด 
 ตอบ  ข .  ร ะ บบที่ มี ด ว ง อ าทิ ต ย์ เ ป็ น

ศูนย์กลาง 
  

2. โลกที่เราอาศัยอยู่จัดเป็นดาวประเภทใด 
 ตอบ ก. ดาวเคราะห์   
3. โลกอยู่ในต าแหน่งล าดับที่เท่าไรในระบบสุริยะ 
 ตอบ ค. ล าดับที่ 3   
4. ใครคือผู้สร้างระบบสุริยะนี้ขึ้นมา 
 ตอบ ค. พระผู้เป็นเจ้า   
5. การศรัทธาต่อการทรงสร้างของพระองค์อัลลอฮฺเป็นการศรัทธาในหลักการศรัทธาด้านใด 
 ตอบ ค. รูบูบียะห ์   
6. ดาวเคราะห์ดวงใดที่มีขนาดใหญ่และมีดวงจันทร์เป็นบริวารหลายดวง 
 ตอบ ก. ดาวพฤหัสบดี   
7. 1 AU มีค่าเท่ากับเท่าใด 
 ตอบ ค.1.5 x 10 8 กิโลเมตร   
8. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ตอบ  ข. แกนหมุนของโลกเอียงเป็นมุม 

23.5 องศาเมื่อเทียบกับระนาบวงโคจร 
  

9. ความหมายของค าว่า (ئۈ) คืออะไร 

 ตอบ ค. ดวงอาทิตย์   
10. หลักในการหยุดอ่าน  คือข้อใด(ที่มีตัวญีมข้างบน)ٺٺ 
 ตอบ ข.จะหยุดหรืออ่านต่อก็ได้   
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แผนการจัดการเรียนรู้ การบูรณาการเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง กาแล็กซี และเอกภพ  เวลาเรียน 2 ชั่วโมง 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2555   ครูผู้สอน คอเละ  มอลอ 
     
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ การ
ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ 1.1  เข้าใจประวัติ  ความส าคัญ  หลักการอ่าน และหลักการ
อรรถาธิบายอัล-กุรฺอาน  สามารถอ่าน ท่องจ า อรรถาธิบาย เห็นคุณค่า และน าไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตอย่างสันติสุข 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ 4.1 เข้าใจความหมายความส าคัญและหลักฐานการศรัทธา โทษการ
ตั้งภาคีต่ออัลลอฮฺและการสิ้นสภาพการเป็นมุสลิมเพื่อเป็นบ่าวที่ย าเกรงและภักดีต่ออัลลอฮฺ 

2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
2.1   นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจในเกี่ยวกับวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอก

ภพ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีทักษะในการใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สามารถที่จะสื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ได้  
 2.2  นักเรียนเข้าใจความส าคัญ หลักการอ่าน และหลักการอรรถธิบายอัลกุรอานเกี่ยวกับ
กาแล็กซีและเอกภพ และสามารถน าไปปฏิบัติตนในฐานะบ่าวต่อความเป็นเอกภาพของอัลลอฮฺ 
 2.3  นักเรียนเข้าใจหลักการศรัทธาที่เชื่อมโยงกับกาแล็กซีและเอกภพ เพื่อเป็นบ่าวที่ย าเกรง
และภักดีต่ออัลลอฮฺ 

3. สาระส าคัญ 
 เอกภพ หรือจักรวาลประกอบด้วยกาแล็กซีหลายล้านกาแล็กซี ระบบสุริยะที่มีดวงอาทิตย์เป็น
ศูนย์กลางและมีดาวเคราะห์อีก 9 ดวง ประกอบด้วย ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี 
ดาวเสาร์ ดาวฤตยู (ยูเรนัส) ดาวเกตุ (เนปจูน ) และดาวพลูโต ซึ่งหมุนรอบตัวเองและรอบดวง
อาทิตย์ จัดอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือก (milky way galaxy)  
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 พระองค์อัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสร้างกาแล็กซีและเอกภพ โดยมีหลักฐานจากโองการอัลกุรอาน 
เพื่อเป็นการบ่งบอกถึงความยิ่งใหญ่ของพระองค์ และให้ผู้ที่เป็นบ่าวศรัทธาย าเกรงและภักดีต่อ
พระองค ์

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1   นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย และการก าเนิดของกาแล็กซีและเอกภพได้ถูกต้อง 
 4.2   นักเรียนเข้าใจความส าคัญ การอรรถธิบายอัลกุรอาน และสามารถท่องจ าโองการ         
อัลกุรอานเกี่ยวกับกาแล็กซีและเอกภพได้ 
 4.3   นักเรียนมีความเป็นบ่าวที่ดีต่อพระองค์อัลลอฮฺ 
5. สาระการเรียนรู้ 

5.1  ความหมายเอกภพ 
 5.2  การก าเนิดเอกภพ 
          5.3  ทฤษฏีบิ๊กแบง 
          5.4  กาแลกซ ี
          5.5  เนบิวลา 

6. ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียน 

 ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียนมีดังนี้ 
 6.1   แบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมที่ 2 
 6.2.   แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 
 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 7.1   สื่อการเรียนรู้ 
  สื่อการเรียนรู้มีดังนี้  

7.1.1 เอกสารประกอบการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

7.1.2 สื่อคอมพิวเตอร์ เพาเวอร์พอยต์ 
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 7.2   แหล่งการเรียนรู้ 
  แหล่งการเรียนรู้มีดังนี้  

7.2.1  หนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 7.2.2  อินเตอร์เน็ต 
  7.2.3  ครูผู้สอน 

8.การวัดและประเมินผล 
 8.1  การวัด 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ คะแนน 
1.  นักเรียนสามารถอธิบายความหมาย และ
การก า เนิดของกาแล็กซีและเอกภพได้
ถูกต้อง 

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

2.  นักเรียนเข้าใจความส าคัญ การอรรถธิ
บ า ย อั ล กุ ร อ าน  แ ล ะส าม า รถ ท่ อ ง จ า
โองการอัลกุรอานเกี่ยวกับกาแล็กซีและเอก
ภพได ้

ท่องจ าและ
อธิบาย 

แบบบันทึก
การท่องจ า

และ
แบบฝึกหัด 

10 

3.  นักเรียนมีความเป็นบ่าวที่ดีต่อพระองค์
อัลลอฮฺ 

สังเกต แบบสังเกต 10 

รวม 30 

8.2 เกณฑ์การประเมินผลงาน 

 เกณฑ์การประเมินผลของนักเรียนคิดเป็นร้อยละและแสดงระดับผลการเรียนรู้ดังนี้ 
คะแนนร้อยละ ระดับผลการเรียน 

80 - 100 ดีมาก 
70 - 79 ดี 
60 - 69 ปานกลาง 
50 - 59 พอใช้ 
0 - 49 ต้องปรับปรุง 
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9. กิจกรรมการเรียนรู้ 
         การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทัศนะอิสลามก่อนที่จะเข้าสู่ขั้นน า ครูผู้สอนที่ดีจะต้องทักทาย
นักเรียนด้วยการให้สลาม กล่าวค าสรรเสริญพระองค์อัลลอฮฺ และอ่านบทอัลฟาตีหะห์ 1 จบ พร้อม
กับบทดุอาอ์ก่อนเรียน ซึ่งการอ่านบทอัลฟาตีหะห์และบทดุอาอ์ก่อนเรียนครูและนักเรียนจะอ่าน
พร้อมกัน ทั้งนี้เพื่อความเป็นบารอกัต (สิริมงคล) ในการจัดการเรียนการสอน 
 บทอัลฟาตีหะห์ 

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  ڃ ڃ ڃ چ چ چ 

پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ    ٺ  ٺ   ٿ  ٿ  

ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

٧ – ١الفاذذح: چڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ     

บทดุอาอ์ก่อนเรียน 

ۇ  ۆ  ۆ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ  ۉ  ۉ   ې  ې  ې      

 9.1 ขั้นน า 
1. ครูทดสอบความรู้ของนักเรียนโดยให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
3. ครูทบทวนความรู้ที่เรียนในคร้ังก่อน 
4. ครูจุดประเด็นการเรียนรู้ด้วยการตั้งค าถามว่า “ บริเวณอันกว้างใหญ่ไพศาล ดัง

จักรวาลหรือเอกภพนี้ มีใครเคยออกมายอมรับไหมว่าตนเป็นเจ้าของและเพราะอะไร? ” 
5. ครูท าการสรุปประเด็นที่นักเรียนได้ตอบ พร้อมทั้งเฉลยค าตอบที่ได้ตั้งค าถามไว้

เพื่อที่จะเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 

 9.2 ขั้นสอน 
1. ครูท าการสอนตามนวัตกรรมที่ผู้สอนได้พัฒนาขึ้นมา คือ เอกสารประกอบการสอน

บูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

2. ครูให้แบบฝึกหัดและแบบฝึกกิจกรรมการบูรณาการให้นักเรียนท า 
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3. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 
 

            9.3 ขั้นสรุป 
      ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยมีแนวสรุปดังนี ้
      เอกภพ เกิดจากการระเบิดคร้ังใหญ่ ที่รู้จักกันในทฤษฏี บิ๊กแบง โดยปรากฏการณ์ดังกล่าว
พระองค์อัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสร้างมัน เพื่อให้มนุษย์ได้รู้ถึงความยิ่งใหญ่ของพระองค์ 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(...........................................) 
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10.ผลการจัดการเรียนรู้ 
 จากการจัดการเรียนรู้ตามนวัตกรรม เอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่าง
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีผลตามการจัดการเรียนรู้ปรากฏดังนี้ 
 

ที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนน สรุปผล 

การประเมิน 10 10 10 รวม 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         

รวม      
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11.  การปรับปรุงและพัฒนา 
.............................................................................................................................................................
.……………….................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(..........................................) 
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บทน า 

         พื้นดินที่เราอยู่อาศัยบนโลกปัจจุบันนี้มีขอบเขตบริเวณที่เราสามารถรู้ได้ และอาณาเขตบริเวณ
ต่างๆ ต่างมีผู้คนครอบครองเป็นเจ้าของพื้นที่ ไม่ว่าจะเป็นภาคเอกชนหรือว่ารัฐบาล แต่บริเวณ     
อันกว้างใหญ่ไพศาลดังเอกภพหรือจักรวาลนี้ ไม่มีคนกล้าออกมาประกาศว่าตนเองเป็นเจ้าของ มีแต่
เพียงพระองค์อัลลอฮฺ ผู้เดียวที่ทรงกล้าประกาศอย่างเปิดเผยและชัดเจนว่า พระองค์คือผู้ทรงสร้าง
จักรวาล และผู้ทรงครอบครองมัน ซึ่งเป็นการบ่งบอกถึงการทรงอ านาจและความยิ่งใหญ่ของ
พระองค ์

❶  ความหมายเอกภพ 
         เอกภพ (Universe) หรือจักรวาล เป็นระบบรวมของดาราจักรที่มีอาณาเขตกว้างใหญ่ไพศาล
มาก เชื่อกันว่าในเอกภพมีดาราจักรรวมอยู่ประมาณ 10,000,000,000 ดาราจักร (หมื่นล้านดาราจักร) 
ในแต่ละดาราจักรจะประกอบด้วยระบบของดาวฤกษ์ (Stars) กระจุกดาว (Star clusters) เนบิวลา 
(Nebulae) หรือหมอกเพลิง ฝุ่นธุลีคอสมิก (Cosmic dust) ก๊าซ และที่ว่างรวมกันอยู่  

 การก าเนิดเอกภพ 
          แต่เดิมนั้น ก่อนที่เอกภพหรือจักรวาลอันกว้างใหญ่ไพศาลจะก่อก าเนิดขึ้นมานั้น บรรดาชั้น
ฟ้าและแผ่นดินทั้งหลาย รวมตัวเป็นก้อนอันเดียวกัน หลังจากนั้นพระองค์อัลลอฮฺก็ทรงสร้างเอกภพ
ขึ้นมา โดยพระองค์ได้ทรงแยกออกจากกันด้วยพลังอ านาจของพระองค์ พระองค์ทรงตรัสใน
คัมภีร์อัลกุรอานว่า 

گ  گ    گ  ڳ               ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱڱ  ں   ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻۀ  ۀ  چ 

٨٤الأًثياء:چہ  ہ    
         ความว่า “ และบรรดาผู้ปฏิเสธศรัทธาเหล่านั้นไม่เห็นดอกหรือว่า แท้จริงบรรดาชั้นฟ้าและ
แผ่นดินนั้น แต่ก่อนน้ีรวมติดเป็นอันเดียวกัน และเราได้แยกมันทั้งสองออกจากกัน และเราได้ท าให้
ทุกสิ่งมีชีวิตมาจากน้ า ดังนั้นพวกเขาจะยังไม่ศรัทธาอีกหรือ ” (บทอัมบิยาอฺ โองการที่ 30) 
 
 
 
 

บทที่ 2  กาแล็กซีและเอกภพ 
 

หลักในการหยุดอ่าน   ڱ  ڱ  ڱڱ  ں 

ตัวซอด ลาม ญาข้างบน (ڱ) หมายความว่า อ่านต่อเลยดีที่สุด 
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         จากโองการอัลกุรอานข้างต้น อธิบายได้ว่าพระองค์อัลลอฮฺได้ให้บรรดาผู้ที่ปฏิเสธศรัทธาใน
ศาสนาของพระองค์ คิดใคร่ครวญและไขความลับของการก าเนิดเอกภพว่า เดิมทีชั้นฟ้าต่างๆ และ
พื้นแผ่นดินนั้นรวมติดเป็นอันเดียวกัน ซึ่งขนาดของมันนั้นยังไม่มีนักวิทยาศาสตร์สามารถบอกได้
ว่ามันมีขนาดใหญ่โตแค่ไหน หลังจากนั้นพระองค์ก็ทรงแยกบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดินด้วย
ความสามารถและความปรีชาญาณของพระองค์อัลลอฮฺ จากนั้นพระองค์ทรงท าให้สรรพสิ่งทุกอย่าง
มีชีวิตขึ้นมาจากน้ า ความน่าทึ่งและความมหัศจรรย์ด้วยอ านาจของพระองค์อัลลอฮฺเช่นนี้ บรรดา    
ผู้ปฏิเสธศรัทธา ยังจะไม่ศรัทธาอีกหรือ ? 

         มวลมุสลิมทุกคนเชื่อว่าเอกภพนั้น พระองค์อัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสร้างขึ้นมา แท้จริงแล้วมุสลิมทุก
คนที่มีความเชื่อและศรัทธาเช่นนั้น มิใช่เป็นคนที่ไม่มีเหตุผล กลับกันการทรงสร้างเอกภพที่กว้าง
ใหญ่ไพศาลนั้นและมีระบบเช่นนี้เป็นไปได้หรือที่จะไม่มีผู้ดูแลระบบและเจ้าของผู้ทรงสร้างนี้ ?นี้
คือเหตุผลที่มุสลิมเชื่อในความเป็นเจ้าของพระองค์อัลลอฮฺ และส าหรับมุสลิมทุกคนเป็นการ
เพียงพอแล้วที่ศรัทธาในพระองค์อัลลอฮฺ คือ ผู้ทรงสร้าง ผู้เป็นเจ้า และผู้ดูแลระบบของเอกภพ 
         ปัจจุบันนักวิทยาศาสตร์ได้พยายามศึกษาและค้นคว้าถึงการก่อก าเนิดของเอกภพ และได้
อธิบายถึงการมีของเอกภพด้วยทฤษฎีหลากหลายนานาต่างๆ แต่มีเพียงทฤษฎีเดียวในหมู่
นักวิทยาศาสตร์ที่ยอมรับมากที่สุดในการก่อก าเนิดของเอกภพ คือ ทฤษฎีการระเบิดคร้ังใหญ่ หรือ
เรียกกันว่า ทฤษฎีบิ๊กแบง (Big-bang theory) 

 ทฤษฎีบิ๊กแบง (Big-bang theory) 
         ผู้ที่ท าการเสนอทฤษฎีนี้  คือ นักวิทยาศาสตร์และพระโรมันคาทอลิก ชื่อ เลแมตร์ 
(G.Lemaitre) ซึ่งทฤษฏีนี้กล่าวไว้ว่า เอกภพเกิดจาก อะตอมดึกด าบรรพ์ (Primeval Atom) ที่มีการ
ระเบิดคร้ังยิ่งใหญ่ด้วยพลังงานบางอย่างสาดกระจายมวลสารทั้งหลาย ออกไปทุกทิศทาง แล้วเร่ิม
เย็นตัวลง จับกลุ่มเป็น ก้อนก๊าซ ขนาดใหญ่ จนยุบตัวลง เป็นกาแล็กซี และดาวฤกษ์ได้ก่อรูปขึ้นมา
ในกาแล็กซีเหล่านั้น 
 
 
 
          

ภาพท่ี 11 การระเบิกคร้ังใหญ่ท าให้เกิดเป็นเอกภพ 
ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : 

http://purizz.multiply.com. [2554,พฤศจิกายน 13] 
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ภาพท่ี 12 กาแล็กซีทางช้างเผือกมีรูปร่างแบบกังหัน 
ที่มา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : 

http://www.vcharkarn.com/varticle/39057. 
[2554,พฤศจิกายน 13] 

 

         จากทฤษฎีข้างต้น สังเกตได้ว่า เลแมตร์ได้พยายามอธิบายถึงการถือก าเนิดเอกภพ ที่ดูเหมือน
จะคล้ายกับการบอกเล่าของคัมภีร์อัลกุรอาน และส าหรับคัมภีร์อัลกุรอานแล้วนั้นมีความพร้อมเสมอ
ที่จะท้าให้นักวิทยาศาสตร์ทุกคนได้ลองพิสูจน์ถึงสัจธรรมในการก าเนิดเอกภพนี้ จนกระทั่งผู้นั้นได้
เจอกับเจ้าของที่แท้จริงของการทรงสร้างเอกภพนี้ นั่นคือ พระองค์อัลลอฮฺ 

 กาแล็กซี (Galaxy) 
         1. ความหมายของกาแล็กซี 
            กาแล็กซี คือ บริเวณพื้นที่ในจักรวาล ประกอบด้วยดาวฤกษ์ กระจุกดาวฤกษ์ ก๊าซและฝุ่น
ท้องฟ้า ที่เรียกว่า เนบิวลา และที่ว่างเปล่า รวมกันอยู่ภายใต้ระบบเดียวกัน เพราะมีแรงโน้มถ่วงซึ่ง
กันและกัน  
            ระบบสุริยะที่มีโลกเป็นดาวเคราะห์นั้นอยู่ในกาแล็กซีทางช้างเผือกหรือกาแล็กซีทางน้ านม 
(Milk way Galaxy) ซึ่งกาแล็กซีดังกล่าวเป็นส่วนหน่ึงของเอกภพ  
         2. รูปร่างของกาแล็กซี 
            กาแล็กซีมีรูปร่างที่หลากหลาย ซึ่งสามารถแบ่งลักษณะรูปร่างของกาแล็กซีออกเป็น 3 แบบ
หลักๆ ได้ดังนี้ 
               1. กาแล็กซีกลมรีรูปไข่ ( Elliptical Galaxies ) มีลักษณะกลม กลางสว่างเป็นรูปไข่ มีความ
แบนต้ังแต่แบนมากจนถึงไม่แบนเลย  
               2. กาแล็กซีก้นหอย หรือ แบบกังหัน ( Spiral Galaxies) มีบริเวณตรงกลางสว่างและมีแขน 
แยกออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้  

1) จุดตรงกลางสว่าง มีแขนหลาย
แขนใกล้ชิดกัน เรียกว่า สไปรัลเอส เอ 

2)  จุดกลางสว่างไม่มาก มีแขน
หลวมๆ เรียกว่า สไปรัลเอส บี เช่น กาแล็กซี
ทางช้างเผือกและแอนโดรเมด้า 

3) จุดกลางไม่เด่นชัด มีแขนแยก
ออกจากกัน เรียกว่า สไปรัลเอส ซี 
               3. กาแล็กซีรูปร่างไม่แน่นอน ( Irregular 
Galaxies) มีอยู่น้อยมากในเอกภพ เช่น กาแล็กซีแมกเจ
ลแลนใหญ่และเล็ก 
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เนบิวลา (Nebula) 
         เนบิวลา หมายถึง สิ่งที่ปรากฏเป็นเมฆ หมอก ฝุ่นธุลี อยู่คงที่ท่ามกลางดาวฤกษ์บนท้องฟ้า 
สามารถแบ่งออกเป็น 2 ชนิด คือ เนบิวลามืด และเนบิวลาสว่าง 
         เนบิวลาสว่าง จะมองเห็นสว่าง บางกลุ่มมีดาวฤกษ์สว่างอยู่ตรงกลาง 
         เนบิวลามืด เป็นเนบิวลาที่ประกอบด้วยอนุภาคที่เรือนแสงเพราะไม่ไวแสง จึงมองเห็นด ามืด 

 

 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี 13 ซ้าย เนบิวลาสว่าง ขวา เนบิวลามืด 

 
ท่ีมา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : 

http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04/32/nebula2.html. 
[2554,พฤศจิกายน 13] 

 

บทสรุป 
         เอกภพ คือ บริเวณอันกว้างใหญ่ไพศาลที่รวบรวมระบบดาราจักรต่างๆ ที่ประกอบด้วยกลุ่ม
ดาวฤกษ์ เนบิวลา ก๊าซและที่ว่าง ซึ่งผู้เป็นเจ้าของของเอกภพนี้ คือ พระองค์อัลลอฮฺ ผู้ทรงสร้างมัน ผู้
ทรงมีอ านาจเหนือสิ่งอ่ืนใดที่ควรแก่เคารพภักดี การศรัทธาในการทรงสร้างของพระองค์อัลลอฮฺ
เป็นการศรัทธาในด้านรูบูบียะห์ (ด้านการบริหารจัดการของพระองค์) 
         การถือก าเนิดเอกภพ นักวิทยาศาสตร์ได้พยายามอธิบายถึงทฤษฏีต่างๆ แต่มีเพียงทฤษฏีเดียวที่
ค่อนข้างจะใกล้เคียงกับการบอกกล่าวของคัมภีร์อัลกุรอาน และนักวิทยาศาสตร์ต่างก็ยอมรับว่าเป็น
ทฤษฏีที่น่าเชื่อถือ ทฤษฏีนั่นก็คือ ทฤษฏีการระเบิดคร้ังใหญ่ หรือ ทฤษฏีบิ๊กแบง 
 
 
 
 
 

http://www.thaigoodview.com/library/contest2552/type2/science04/32/nebula2.html
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แบบฝีกหัดท้ายบทท่ี 2 
1. ให้นักเรียนอธิบายการเกิดเอกภพตามทฤษฎีบิ๊กแบง พร้อมทั้งยกโองการอัลกุรอานและให้
ความหมายประกอบ  
ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเกิดเอกภพตามทฤษฎีบิ๊กแบง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โองการอัลกุรอาน 
 

 

 

 

 

 

 

ความหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 



118 
 

แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

เร่ือง กาแล็กซี และเอกภพ 
ค าชี้แจง แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ  

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
เวลา 15 นาที 

ค าสั่ง ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย กากบาท (×) บนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 
1. ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีใดในจักรวาล 
ก. กาแล็กซี ทางช้างเผือก ข. กาแล็กซี ทางน้ านม 
ค. กาแล็กซี แมกเจลแลน ง. ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข. 
  
2. โองการอัลกุรอานที่กล่าวถึงการถือก าเนิดเอกภพอยู่ในบทใดของคัมภีร์อัลกุรอาน 
ก. บทอัลฟาติหะฮ ฺ ข. บทอัลบากอรอฮ ฺ
ค. บทอัลอัมบิยาอ ฺ ง. บทฏอฮา 
  
3. ทฤษฏีบิ๊กแบงกล่าวถึงอะไร 
ก. การถือก าเนิดของเอกภพ ข. การรวมตัวของจักรวาล 
ค. การสร้างระเบิด ง. การเกิดแสงสว่างของจักรวาล 
  
4. ใครคือผู้สร้างระบบจักรวาลนี้ 
ก. นักดาราศาสตร์ ข. เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ค. พระผู้เป็นเจ้า ง. บรรพบุรุษ 
  
5. หลักการศรัทธาในด้านอูลูฮียะห์เป็นการศรัทธาเกี่ยวกับอะไร 
ก. ความเป็นพระเจ้า ข. นามและคุณลักษณะนามของพระเจ้า 
ค. การบริหารจัดการของผู้เป็นเจ้า ง. เฉพาะข้อ ก. และข้อ ข. ที่ถูก 
 
6. ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีชนิดใด 
ก. กาแล็กซีกลมรีรูปไข่ ข. กาแล็กซีแบบกังหัน 
ค. กาแล็กซีก้นหอยคาน ง. กาแล็กซีไร้รูปร่าง 
 
 

 

ชื่อ-สกุล.................................................. 
เลขที…่……………………ชั้น ม.3/............... 
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7. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. กาแล็กซีเป็นส่วนหน่ึงของเอกภพ ข. เอกภพเป็นส่วนหน่ึงของกาแล็กซี 
ค. ระบบสุริยะไม่ได้อยู่ในเอกภพ ง. อัลกุรอานไม่ได้กล่าวเกี่ยวกับการระเบิด

คร้ังใหญ่ของเอกภพ 
  
8. 

 จากรูปภาพเป็นภาพอะไร 
ก. กลุ่มก๊าซ ข. ดาวฤกษ์ 
ค. กาแล็กซีช้างเผือก ง. เอกภพ 
  
9. ใครเป็นผู้เสนอทฤษฏีบิ๊กแบง 
ก. เลอร์แมตร์ ข. กาโมว์ 
ค. ฮับเบิล ง. สมชาย 
  
10. หลักในการหยุดอ่าน   ڱ  ڱ  ڱڱ  ں(ที่มีซอด ลาม ญาข้างบน)คือข้อใด 
ก. ห้ามหยุดอ่าน ข. จะหยุดหรืออ่านต่อก็ได้ 
ค. หยุดดีที่สุด ง. อ่านต่อดีที่สุด 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
1. ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีใดในจักวาล 
 ตอบ ข้อ ง. ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข.   
2. โองการอัลกุรอานที่กล่าวถึงการถือก าเนิดของเอกภพอยู่ในบทใดของคัมภีร์อัลกุรอาน 
 ตอบ ข้อ ค.บทอัลอัมบิยาอฺ   
3. ทฤษฏีบิ๊กแบงกล่าวถึงอะไร 
 ตอบ ข้อ ก.การถือก าเนิดของเอกภพ   
4. ใครคือผู้สร้างระบบจักรวาลนี้ 
 ตอบ ข้อ ค.พระผู้เป็นเจ้า   
5. หลักการศรัทธาในด้านอูลูฮียะห์เป็นการศรัทธาเกี่ยวกับอะไร 
 ตอบ ข้อ ก.ความเป็นพระเจ้า   
6. ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีชนิดใด 
 ตอบ ข.กาแล็กซีแบบกังหัน   
7. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ตอบ ก. กาแล็กซีเป็นส่วนหน่ึงของเอกภพ   
8. 

 จากรูปภาพเป็นภาพอะไร 
 ตอบ ค.กาแล็กซีช้างเผือก   
9. ใครเป็นผู้เสนอทฤษฏีบิ๊กแบง 
 ตอบ ก.เลอร์แมตร์   
10. หลักในการหยุดอ่าน   ڱ  ڱ  ڱڱ  ں(ที่มีซอด ลาม ญาข้างบน)คือข้อใด 
 ตอบ ง. อ่านต่อดีที่สุด .  
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แผนการจัดการเรียนรู้ การบูรณาการเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง กลุ่มดาวฤกษ์  เวลาเรียน 4 ชั่วโมง 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2555   ครูผู้สอน คอเละ  มอลอ 
     
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอกภพ การ
ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิต
วิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐานการเรียนรู้ ศอ 1.1 เข้าใจประวัติ  ความส าคัญ  หลักการอ่าน และหลักการ
อรรถาธิบาย อัล-กุรฺอาน  สามารถอ่าน ท่องจ า อรรถาธิบาย เห็นคุณค่า และน าไปใช้ในการด าเนิน
ชีวิตอย่างสันติสุข 
 นักเรียนเข้าใจความส าคัญ หลักการอ่าน และหลักการอรรถาธิบาย อัลกุรอานเกี่ยวกับกลุ่ม
ดาวฤกษ์ และสามารถน าไปใช้ในการด าเนินชีวิตอย่างสันติสุข 
 นักเรียนเข้าใจหลักการศรัทธาที่เชื่อมโยงกับกลุ่มดาวฤกษ์ เพื่อเป็นบ่าวที่ย าเกรงและภักดี
ต่ออัลลอฮฺ 

2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
2.1   นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจในเกี่ยวกับวิวัฒนาการระบบสุริยะ กาแล็กซี และเอก

ภพ การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีทักษะในการใช้กระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สามารถที่จะสื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ได้  
 2.2 นักเรียนเข้าใจความส าคัญ หลักการอ่าน และหลักการอรรถาธิบายอัลกุรอานเกี่ยวกับ
ดาวฤกษ์ และสามารถน าความรูไ้ปในการประกอบศาสนกิจได้ 
 2.3  นักเรียนเข้าใจหลักการศรัทธาที่เชื่อมโยงกับดาวฤกษ์ เพื่อสร้างผู้เป็นบ่าวที่ย าเกรงและ
ภักดีต่ออัลลอฮฺ 

3. สาระส าคัญ 
 เอกภพ หรือจักรวาลประกอบด้วยกาแล็กซีหลายล้านกาแล็กซี ระบบสุริยะที่มีดวงอาทิตย์เป็น
ศูนย์กลางและมีดาวเคราะห์อีก 8 ดวง ประกอบด้วย ดาวพุธ ดาวศุกร์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี 
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ดาวเสาร์ ดาวฤตยู (ยูเรนัส) และดาวเกตุ (เนปจูน) ซึ่งหมุนรอบตัวเองและรอบดวงอาทิตย์ จัดอยู่ ใน
การแล็กซีทางช้างเผือก (milky way galaxy)  
 พระองค์อัลลอฮฺเป็นผู้ทรงสร้างกลุ่มดาวฤกษ์ และบอกถึงประโยชน์ที่มนุษย์สามารถน ามาใช้ 
โดยมีหลักฐานจากโองการอัลกุรอานซึ่งสิ่งเหล่านั้นที่พระองค์ก าเนิดขึ้นเป็นการบ่งบอกถึงความ
ยิ่งใหญ่ของพระองค์ และเพื่อท าให้ผู้ที่เป็นบ่าวมีความศรัทธา ย าเกรง และภักดีต่อพระองค์ 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1  นักเรียนบอกความหมายและอธิบายการก าเนิดของดาวฤกษ์ได้ 
 4.2  นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสีและอุณหภูมิของดาวฤกษ์และนรกได้ 
 4.3  นักเรียนสามารถท่องจ าโองการอัลกุรอาน และยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากต าแหน่ง
ของกลุ่มตาวฤกษ์ได้ 

5. สาระการเรียนรู้ 
 5.1 ความหมายของดาวฤกษ์ 
 5.2 การก่อเกิดขึ้นของดาวฤกษ์ 
 5.3 วงจรชีวิตของดาวฤกษ์  
 5.4 สีของดาวฤกษ์  
 5.5 ธาตุเคมีในดาวฤกษ์  
 5.6 ประเภทของดาวฤกษ์ 
 5.7 หมู่ดาวฤกษ์และหมู่เนบิวลา 
 5.8 กลุ่มดาวฤกษ์ที่ควรรู้จัก 
 5.9 การใช้ประโยชน์จากดาวฤกษ์ 

6. ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียน 

 ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียนมีดังนี้ 
 6.1  แบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมที่ 3 
 6.2  แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 
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7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

7.1 สื่อการเรียนรู้ 
     สื่อการเรียนรู้มีดังนี้  

7.1.1 เอกสารประกอบการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
    7.1.2 สื่อคอมพิวเตอร์ เพาเวอร์พอยต์ 

 7.2  แหล่งการเรียนรู้ 
       แหล่งการเรียนรู้มีดังนี้  
      7.2.1 หนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
        7.2.2 อินเตอร์เน็ต 
        7.2.3 ครูผู้สอน 

8.การวัดและประเมินผล 
 8.1  การวัด 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ คะแนน 
1.  นักเรียนบอกความหมายและอธิบายการ
ก าเนิดของดาวฤกษ์ได้  

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

2.  นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์
ระหว่างสีและอุณหภูมิของดาวฤกษ์และนรก
ได้ 

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

3.  นักเรียนสามารถท่องจ าโองการอัลกุรอาน 
และยกตั วอย่ า งการใช้ ประโยชน์ จ าก
ต าแหน่งของกลุ่มตาวฤกษ์ได้ 

การท่องจ าและ
ท าแบบฝึกหัด 

แบบบันทึก
การท่องจ า

และ
แบบฝึกหัด 

10 

รวม 30 
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8.2 เกณฑ์การประเมินผลงาน 

 เกณฑ์การประเมินผลของนักเรียนคิดเป็นร้อยละและแสดงระดับผลการเรียนรู้ดังนี้ 
คะแนนร้อยละ ระดับผลการเรียน 

80 – 100 ดีมาก 
70 – 79 ดี 
60 – 69 ปานกลาง 
50 – 59 พอใช้ 
0 – 49 ต้องปรับปรุง 

 
9. กิจกรรมการเรียนรู้ 
         การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทัศนะอิสลามก่อนที่จะเข้าสู่ขั้นน านั้น ครูผู้สอนที่ดีจะต้องทักทาย
นักเรียนด้วยการให้สลาม กล่าวค าสรรเสริญพระองค์อัลลอฮฺ และอ่านบทอัลฟาตีหะห์ 1 จบ พร้อม
กับบทดุอาอ์ก่อนเรียน ซึ่งการอ่านบทอัลฟาตีหะห์และบทดุอาอ์ก่อนเรียนครูและนักเรียนจะอ่าน
พร้อมกัน ทั้งนี้เพื่อความเป็นบารอกัต (สิริมงคล) ในการจัดการเรียนการสอน 
 บทอัลฟาตีหะห์ 

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  ڃ ڃ ڃ چ چ چ 

پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ    ٺ  ٺ   ٿ  ٿ  

ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

٧ – ١الفاذذح: چڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ     

บทดุอาอ์ก่อนเรียน 

ۇ  ۆ  ۆ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ  ۉ  ۉ   ې  ې  ې    

 9.1 ขั้นน า 
1. ครูทดสอบความรู้ของนักเรียนโดยให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
3. ครูทบทวนความรู้ที่เรียนในคร้ังก่อน 
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4. ครูจุดประเด็นการเรียนรู้ด้วยการตั้งค าถามว่า “ การลอยอยู่ของดาวฤกษ์ต่างๆ ใน
จักรวาลโดยไม่ตกลงมา นักเรียนคิดว่ามันอยู่ได้เพราะอะไร? ” 

5. ครูท าการสรุปประเด็นที่นักเรียนได้ตอบ พร้อมทั้งเฉลยค าตอบที่ได้ตั้งค าถามไว้
เพื่อที่จะเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 
  
 9.2 ขั้นสอน 

1. ครูท าการสอนตามนวัตกรรมที่ผู้สอนได้พัฒนาขึ้นมา คือ เอกสารประกอบการสอน
บูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

2. ครูให้แบบฝึกหัดและแบบฝึกกิจกรรมการบูรณาการให้นักเรียนท า 
3. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 

 
            9.3 ขั้นสรุป 
 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยมีแนวสรุปดังนี้ 
 ดาวฤกษ์ เป็นมวลก๊าซที่ลุกโชติช่วง ( Incandescent Gas ) และกระจายอยู่ทั่วทั้งเอกภพใน
ระยะที่ห่างกันพอได้สมดุลพอดี เราอาจจะเห็นดาวฤกษ์หลายดวงอยู่กันเป็นกลุ่มในท้องฟ้ายามราตรี
ในรูปของจุดแสงเล็กๆ บางดวงก็มีแสงสุกใสสว่างกว่าดวงอ่ืน ๆ พระองค์อัลลอฮฺได้ทรงสร้างมัน
เพื่อใช้ประดับประดาท้องฟ้าในยามราตรี และเพื่อใช้ในการหาทิศทาง 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(.......................................) 
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10.ผลการจัดการเรียนรู้ 
 จากการจัดการเรียนรู้ตามนวัตกรรม เอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่าง
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 3 มีผลตามการจัดการเรียนรู้ปรากฏดังนี้ 

ที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนน สรุปผล 

การประเมิน 10 10 10 รวม 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         

รวม      
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11.  การปรับปรุงและพัฒนา 
.............................................................................................................................................................
.……………….................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(.........................................) 
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บทน า 

             กาแล็กซีทางช้างเผือก หรือกาแล็กซีทางน้ านม ซึ่งเป็น
ดาราจักรที่โลกเราเป็นส่วนประกอบนั้น เราจะเห็นบนท้องฟ้า
ในช่วงกลางคืนว่ามันประดับประดาความสวยงามของท้องฟ้า
ด้วยดวงดาวต่างๆ ที่มีขนาดและความสว่างที่แตกต่างกัน แต่
เป็นที่น่าแปลก คือ ดวงดาวต่างๆ ที่อยู่บนท้องฟ้าจะไม่ตกร่วง
ลงมา ซึ่งระบบนี้จะถูกควบคุมและบริหารด้วยผู้ทรงอ านาจ และผู้ทรงยิ่งใหญ่สมควรแก่การ
สักการะภัคดี นั่นคือ พระองค์อัลลอฮฺ ซุบหานาฮูวาตาอาลา 

❶ ความหมายของดาวฤกษ์ 
         ดาวฤกษ์ เป็นดาวที่มีแสงสว่างในตัวเองเอง กระจายอยู่ในกาแล็กซีต่างๆ ของจักรวาลหรือ  
เอกภพ ดวงอาทิตย์ที่อยู่ในกาแลกซีทางช้างเผือกจัดเป็นหนึ่งในบรรดาดาวฤกษ์ ดาวฤกษ์บางดวงจัด
กลุ่มเป็นรูปร่างต่างๆ ท าให้มนุษย์จินตนาการตั้งชื่อตามรูปร่างนั้นๆ เช่น เห็นเป็นรูปร่างสัตว์อย่าง
กลุ่มดาวหมีใหญ่ เห็นเป็นรูปร่างคนอย่างกลุ่มดาวนายพราน เป็นต้น ซึ่งดาวฤกษ์จะอยู่โดยอาศัยแรง
ดึงดูดหรือแรงโน้มถ่วง 

การก่อก าเนิดของดาวฤกษ์ (The Birth of a Star)  
 ดาวฤกษ์ก่อก าเนิดขึ้นจากกลุ่มก๊าซร้อนที่รวมตัวกันจากกลุ่มเล็กๆ เป็นกลุ่มใหญ่ที่มีความ
หนาแน่นพอแล้วท าปฏิกิริยาระหว่างมวลก๊าซร้อนด้วยกัน จนกระทั่งเกิดการเปล่งแสงประกาย
ออกมาและเป็นดาวฤกษ์ขึ้นมา  

 วงจรชีวิตของดาวฤกษ ์(Life Cycle of a Star) 
         ดาวฤกษ์ที่มีแสงประกายในตัวเอง มีทั้งมนุษย์สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า และไม่สามารถ
มองเห็นด้วยตาเปล่า จ าเป็นที่จะต้องใช้กล้องส่องดูนั้น มันมีวัฏจักรหรือวงจรชีวิตของมัน มันมีการ
เกิดและมันมีการดับสิ้น  มันเร่ิมเกิดจากกลุ่มก๊าซร้อนหรือควันหมอกที่มีความร้อนรวมตัวจับกัน
จากขนาดเล็กเป็นขนาดใหญ่ที่มีความหนาแน่นพอ จนก่อให้เกิดปฏิกิริยานิวเคลียร์ฟิวชั่น (Nuclear 
Fusion) ณ จุดนั้นจึงเกิดการเปล่งแสงออกมาจากจุดศูนย์กลางของมัน ซึ่งถือว่าดาวฤกษ์ได้ก่อเกิดขึ้น
แล้ว ดาวฤกษ์ยังคงได้เปล่งแสงสว่างอยู่ จนกระทั้งพลังงานในตัวมันจะหมดไป ท าให้ดาวฤกษ์เกิด

บทที่ 3  ดาวฤกษ์ 
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การระเบิดขึ้นและกลายเป็นอนุภาคเศษเล็กๆ กระจัดกระจายในจักรวาล คลายกับควันที่เกิดขึ้น
หลังจากการระเบิด 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 14 วงจรชีวิตของดาวฤกษ ์
ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://pnachai.wordpress.com. [2554,พฤศจิกายน 18] 

 สีของดาวฤกษ์ (The Color of Stars ) 
         ถ้าเราพิจารณาดูให้ดีแล้ว จะเห็นว่าดาวฤกษ์แต่ละดวงนั้นมีสีไม่เหมือนกัน แต่เดิมนั้นมีการ
จ าแนกสีดาวฤกษ์ออกเป็น 4 ประเภท คือ แดง ส้ม เหลือง และขาว แต่ละสีแทนอุณหภูมิของดาว
ฤกษ์ สีขาวแทนดาวฤกษ์ที่ร้อนจัดที่สุด ส่วนสีแดงแทนดาวฤกษ์ที่ร้อนน้อยที่สุด การให้สีอย่างนี้ก็
คล้ายกับสีของชิ้นเหล็กที่ก าลังถูกไฟเผา ในตอนแรกมันจะร้อนแดงก่อน ต่อมาเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นสี
ของมันก็จะเปลี่ยนไปเร่ือย ๆ จนกระทั่งเป็นสีขาวแกมน้ าเงินในที่สุด (อรพิน สีแก้ว, 2554) 
         ปัจจุบันนักดาราศาสตร์ได้จ าแนกสีของดาวฤกษ์ตามอุณหภูมิของมันเป็น 7 ประเภทใหญ่ๆ ดัง
ตารางที่ 3 ดังนี ้
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                ตารางท่ี 3 ประเภทของดาวฤกษ์แบ่งตามสีและอุณหภูมิ 

ประเภท สี อุณหภูมิ (◦ F) 

O น้ าเงิน – ม่วง 50,000 - 90,000 

B น้ าเงิน – ขาว 18,000 - 50,000 

A ขาว 13,500 - 18,000 

F ขาว –เหลือง 10,800 - 13,500 

G เหลือง 9,000 - 10,800 

K ส้ม 6,300 - 9,000 

M แดง 4,500 - 6,300 

ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : 
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phayao/oraphin_s/darasat/section1

_p04.html 
[2554,พฤศจิกายน 13] 

 
         สีของดาวฤกษ์นอกจากจะบอกอุณหภูมิของดาวฤกษ์แล้ว ยังสามารถบอกอายุของดาวฤกษ์
ด้วย ดาวฤกษ์ที่มีอายุน้อยจะมีอุณหภูมิที่ผิวสูงและมีสีน้ าเงิน ส่วนดาวฤกษ์ที่มีอายุมากใกล้ถึงจุด
สุดท้ายของชีวิตจะมีสีแดงที่ เรียกว่า ดาวยักษ์แดง จะมีอุณหภูมิที่ผิวต่ า 
         สีน้ าเงิน-ม่วงของดาวฤกษ์ที่ถือว่ามีอุณหภูมิสูงที่สุดแล้วนั้น เมื่อเปรียบกับไฟนรกที่พระองค์
อัลลอฮทรงสร้างไว้ส าหรับลงโทษบรรดาผู้ที่ปฏิเสธศรัทธาต่อพระองค์ ไฟนรกนั้นมีอุณหภูมิและมี
ความร้อนมากกว่าความร้อนของดาวฤกษ์ ที่สามารถเผาไหม้และทวีคูณความร้อนเร่ือยๆ พระองค์
อัลลอฮฺทรงตรัสในคัมภีร์อัลกุรอานว่า 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻپ  پ  پ  پ  ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  ٺٺ  ٺ  ٺ  ٿ  ٿ  چ  

ٿ  ٿ  ٹ   ٹٹ  ٹ  ڤڤ  ڤ  ڤ  ڦ  ڦ  ڦ   ڦ  ڄ  ڄ 

٩٢ - ٩٧الإسراء:  چڄ        ڄ  ڃ  ڃ  ڃ            ڃ   چ  چ  چ  چ  ڇ  ڇ     

         ความว่า “ และผู้ใดที่อัลลอฮฺได้น าทาง เขาก็จะเป็นผู้ที่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง  และผู้ใด
ที่อัลลอฮฺทรงให้เขาหลงผิดแล้ว ดังนั้นสูเจ้าจะไม่พบบรรดาผู้คุ้มครองอ่ืนอีกเลย นอกจากพระองค์ 
และเราจะชุมนุมพวกเขาในวันกิยามะฮฺ ถูกลากคว่ าหน้าโดยมีสภาพเป็นคนตาบอด เป็นใบ้และหู
หนวก ที่พ านักของพวกเขา คือ นรกญะฮันนัม ทุกคร้ังที่มันมอด เราได้เพิ่มการเผาไหม้ให้ลุกโชน 
แก่เขา นั่นคือการตอบแทนของเขาอย่างแน่นอน พวกเขาปฏิเสธศรัทธาต่อโองการทั้งหลายของเรา

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phayao/oraphin_s/darasat/section1_p04.html
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phayao/oraphin_s/darasat/section1_p04.html
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และพวกเขากล่าวว่าเมื่อเราเป็นกระดูกและร่วนยุ่ยแล้ว แท้จริงเราจะถูกให้ฟื้นคืนชีพขึ้นเพื่อก าเนิด
ใหม่ได้อย่างไร” (บทอัลอิสรออฺ โองการที่ 97-98) 
         และความร้อนของไฟนรกจะร้อนถึง 70 เท่า ของความร้อนที่มีอยู่ในโลกนี้ ดังบทอัลหะดีษ 
ต่อไปนี้ 

انتي يٌقد  ذهعن أبي ىزيزة رضي الله عنو أن اننبي صهى الله عهيو ًسهى قال ناركى ى

ين سبعين جزءا ين حز جينى قانٌ ًالله إن كانت نكافيت يا رسٌل الله  ابن آدو جزء

 قال فإنيا فضهت عهييا بستين جزء كهيا يثم حزىا

ความว่า “ไฟที่มนุษย์ใช้จุดอยู่นี้ เป็นเพียงส่วนหนึ่งจาก 70 ส่วนความร้อนของไฟ
นรกญะฮันนัม” พวกเขากล่าวว่า ขอสาบานต่ออัลลอฮฺ  เท่าที่เป็นอยู่ก็ถือว่าเพียงพอแล้วท่าน          
รสูลุลลอฮฺ ท่านกล่าวว่า แท้จริงความร้อนของมันจะถูกเพิ่มทวีขึ้น 69 เท่า ทุกเท่าของมันจะร้อน
เหมือนกันหมด”  บันทึกโดยบุคอรีย์และมุสลิม  

 ธาตุเคมใีนดาวฤกษ ์

         สิ่งที่มีชีวิตและสิ่งที่ไม่มีชีวิตทั้งหลาย ย่อมประกอบด้วยธาตุทางเคมีทั้งนั้น ยกตัวอย่าง
สิ่งมีชีวิต เช่น  มนุษย์ จะประกอบด้วยธาตุไฮโดรเจนและธาตุคาร์บอนเป็นหลัก และสิ่งไม่มีชีวิต 
เช่น ดิน จะประกอบด้วยธาตุ ไนโตรเจน โปแทสเซียม ฟอสเฟต เป็นต้น ดาวฤกษ์ก็ เช่นเดียวกันที่มี
องค์ประกอบธาตุทางเคมี โดยธาตุหลักๆ ที่เป็นองค์ประกอบของดาวฤกษ์ คือ ไฮโดรเจน ซึ่งจะมี
มากที่สุด และธาตุฮีเลียม ซึ่งจะมีน้อยรองลงมาจากธาตุไฮโดรเจน ดาวฤกษ์ที่เปล่งแสงออกมานั้น
จะใช้พลังจากธาตุไฮโดรเจนเป็นหลัก เมื่อธาตุไฮโดรเจนใกล้จะหมดแสงสว่างในตัวดาวฤกษ์ก็จะ
น้อย มันจึงใช้ธาตุฮีเลียมต่อในการใช้เป็นพลังงาน แต่พลังงานนี้จะให้แสงสว่างกว่าธาตุไฮโดรเจน 
เพราะมันมีอยู่น้อย 

 ประเภทของดาวฤกษ์ 
        อรพิน สีแก้ว (2554)ได้กล่าวว่า แม้ว่าในทางทฤษฎี ดาวฤกษ์ต่าง ๆ ก็ล้วนแต่เหมือนๆ กัน
ทั้งนั้น แต่สิ่งที่ท าให้มันดูต่างกันก็คืออายุ ขนาด และวิวัฒนาการ ดังนั้นจึงสามารถจัดเป็นประเภทๆ 
ได้ตามที่นักดาราศาสตร์ได้สังเกตการณ์มองดูด้วยกล้องโทรทรรศน์ขนาดเล็ก โดยประเภทของดาว
ฤกษ์ที่ส าคัญ ได้แก่ ดับเบิลสตาร์ แวริเบิลสตาร์ โนวา ซูเปอร์โนวา พัลซาร์ และ ควาซาร์ 
 

1. ดับเบิลสตาร์ 
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             มีอยู่หลายแห่งในอวกาศที่มีดาวฤกษ์ซึ่งต่างผลัดกันโคจรรอบกันและกันเป็นคู่แฝดโดยมี
ศูนย์กลางของความถ่วงเดียวกัน ดาวฤกษ์ที่มีลักษณะเช่นนี้เรียกว่า ดับเบิลสตาร์ ดาวฤกษ์คู่แฝด
เหล่านี้ก่อเกิดมาจากมวลของสสารในอวกาศกลุ่มเดียวกันด้วยการควบแน่นแล้วแยกออกเป็นดาว
ฤกษ์ 2 ดวง 
 

2. แวริเบิลสตาร์ 
             มีดาวฤกษ์หลายดวงที่มีแสงไม่คงที่ โดยระดับแสงจะเปลี่ยนไปเป็นช่วง ๆ แต่ละช่วงอาจ
สั้นแค่ 2-3 เดือน หรืออาจนานเป็นหลาย ๆ ปีก็ได้ ดาวฤกษ์ประเภทนี้เรียกว่า แวริเบิลสตาร์ ซึ่งความ
สว่างไม่คงที่เป็นช่วงเวลาที่ไม่เท่ากันของดาวฤกษ์ประเภทนี้  เกิดขึ้นเนื่องจากมีการเปลี่ยนแปลง
บางอย่างภายในดวงดาวนั้นเอง ต่างจากความสว่างไม่คงที่ของดาวฤกษ์ประเภทที่ต่างผลัดกันโคจร
รอบกันและกัน แล้วท าให้เกิดเงามืดทับกันและกันเป็นช่วงเวลาที่สม่ าเสมอซึ่งมองเห็นได้จากโลก 
 

3. โนวา 
             ในดาวฤกษ์ที่อยู่กันเป็นคู่ ระหว่างดาวแคระแดงดวงหนึ่ง กับดาวยักษ์ขาวอีกดวงหนึ่งนั้น 
ในบางคร้ังแรงดึงดูดที่แรงจัดของดาวแคระแดงได้ดึงเอาไฮโดรเจนมาจากดาวยักษ์ขาว ซึ่งเชื้อเพลิง
ส่วนที่เพิ่มขึ้นนี้จะลุกไหม้ท าให้เกิดแสงสว่างจัดจ้าววูบขึ้นเป็นเวลาหลายชั่วโมง ดาวแคระแดงที่
เกิดแสงสว่างจัดจ้าวูบขึ้นนี้เรียกว่า โนวา 
 

4. ซูเปอร์โนวา 
             ในช่วงสุดท้ายของชีวิต ดาวฤกษ์ต่างๆ จะมีสีแดง ดาวฤกษ์ยักษ์จะระเบิดขึ้นอย่างน่าระทึก
ใจ และมีขนาดใหญ่ขึ้นกว่าเดิมหลายพันเท่า การระเบิดนี้เป็นผลจากปฏิกิริยานิวเคลียร์ต่างๆ ที่
เกิดขึ้นภายในดาวฤกษ์ดวงนั้น เมื่อดาวฤกษ์ดวงนั้นใช้ไฮโดรเจนที่มีอยู่หมดลงและมีธาตุใหม่ที่
หนักกว่าเกิดขึ้น มวลที่ใหญ่โตเหลือล้นนั้นท าให้เกิดการระเบิดขึ้นภายในตัวมันเองก่อน แล้วท าให้
เกิดการระเบิดออกภายนอกตามมา ส่งผลให้สสารของมันพุ่งกระจายออกสู่อวกาศด้วยความเร็ว
เหลือที่จะพรรณนาได้ 
 

5. พัลซาร ์
             เป็นดาวฤกษ์นิวตรอนที่ก่อเกิดขึ้นเมื่อสิ้นสุดชีวิตของดาวฤกษ์ยักษ์หลังการระเบิด ดาวฤกษ์
ประเภทพัลซาร์หมุนรอบตัวเองด้วยความเร็วสูง (ถึง 600 รอบต่อวินาที) และสนามแม่เหล็กของมัน
ก็ให้กระแสคลื่นแม่หล็กไฟฟ้าที่มีก าลังสูงมาก ซึ่งคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้านี้จะมาถึงโลกเป็นช่วงๆ ใน
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จังหวะที่เท่าๆ กัน และเนื่องจากมีการส่งกระแสคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าออกมาเป็นช่วงๆ นี้เองจึงได้ชื่อ
ว่าพัลซาร ์
 

6. ควาซาร ์
             ควาซาร์ถูกค้นพบเป็นคร้ังแรกในช่วงคริสต์ศักราช 1960-1969 ดาวฤกษ์ประเภทนี้เป็น
แหล่งที่แผ่รังสีคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าได้เป็นระยะทางไกลมาก เชื่อกันว่ามันเป็นเทห์ที่อยู่ไกลสุดและ
หมุนด้วยความเร็วราว 153,000 ไมล์ต่อวินาที ควาซาร์อาจจะเป็นแกนของกาแล็กซีใหม่ที่ก าลังก่อ
ตัวอยู่หรืออาจจะเป็นศูนย์กลางของหลุมด าก็ได้ 

 หมู่ดาวฤกษ์และหมู่เนบิวลา (Star Clusters and Nebulae) 
               อรพิน สีแก้ว (2554) กล่าวว่า ในอวกาศเต็มไปด้วยสสารกระจายกันอยู่ มีทั้งใกล้และไกล 
ดาวเคราะห์และดาวฤกษ์น้อยใหญ่ต่างก่อเกิดมาจากสสารระหว่างดวงดาวเหล่านั้นซึ่งจับกลุ่มกัน
เป็นเนบิวลาจ านวนมาก หลังจากที่ดาวฤกษ์ต่างๆ ได้ก่อเกิดขึ้นแล้วพบว่าดาวฤกษ์เหล่านั้นเกือบจะ
ไม่อยู่โดดเดี่ยวเลย แต่จะอยู่กันเป็นหมู่ๆ หมู่ละมากดวงบ้างน้อยดวงบ้าง เมื่อมองดูจากโลกจะเห็น
สสารระหว่างดวงดาว และกลุ่มของดาวฤกษ์เหล่านี้ดูคล้ายกับเป็นหมู่เมฆหลากสีสันที่กระจัด
กระจายกันอยู่ 
 

1. หมู่ดาวฤกษ์ 
                ดาวฤกษ์จะไม่อยู่เดี่ยวๆ แต่จะอยู่กันเป็นหมู่ๆ ที่เป็นเช่นนี้ก็เพราะว่าดาวฤกษ์เหล่านั้นก่อ
เกิดมาจากมวลของสสารระหว่างดวงดาวกลุ่มเดียวกันที่เกิดจากการควบแน่นเป็นแท่งๆ ท าให้ขาด
ออกจากกันเป็นลูกๆ และในที่สุดก็เป็นดาวฤกษ์หลายดวงขึ้นมา ดาวฤกษ์ทุกดวงในหมู่เดียวกันจะมี
อายุใกล้เคียงกันมากจนเกือบจะเท่ากันและโคจรไปในห้วงอวกาศด้วยความเร็วที่เท่ากัน หมู่ดาว
ฤกษ์มี 2 ประเภท ประเภทหนึ่งเป็นหมู่ดาวฤกษ์ที่ก่อเกิดมาจากการรวมหมู่ดาวฤกษ์น้อยใหญ่เข้า
ด้วยกันแต่ดาวฤกษ์เหล่านั้นยังอยู่กันห่างๆ พวกนี้เรียกว่า หมู่ดาวเปิด ส่วนอีกประเภทหนึ่งก่อเกิดมา
จากการรวมหมู่ดาวฤกษ์น้อยใหญ่นับพันๆ ดวงเข้าด้วยกัน แต่ดาวเหล่านั้นอยู่ชิดกันมากจนเกิดเป็น
หมู่ดาวรูปทรงกลมขึ้น พวกนี้เรียกว่า หมู่ดาวทรงกลม 
 

2. หมู่เนบิวลา 
                โครงสร้างของหมู่เนบิวลาเป็นหมู่เมฆของก๊าซ และธุลีระหว่างดวงดาวที่อาจจะมองเห็น
หรือมองไม่เห็นจากโลก ขึ้นอยู่กับความหนาแน่นของมัน เนบิวลาบางหมู่มีแสงให้เห็นเพราะดาว
ฤกษ์ที่อยู่ใกล้ท าให้มันอุ่นขึ้น บางหมู่ก็เป็นเพียงกลุ่มก๊าซด ามืดซึ่งไม่สามารถจะมองเห็นมันได้
เช่นเดียวกับธุลีระหว่างดวงดาวที่มองไม่เห็นเพราะมันดูดซับแสงเอาไว้ แต่เราก็อนุมานได้ว่ามี
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เนบิวลาอยู่ตรงนั้นตรงนี้เมื่อมันเคลื่อนที่เข้าบังเทหวัตถุบางอย่างที่อยู่ในอวกาศไว้ ซึ่งเป็นเทหวัตถุที่
เรารู้ด้วยวิธีหนึ่งวิธีใดมาก่อนแล้วว่ามีอยู่จริง 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 15  เนบิวลามืดรูปหัวม้ากลุ่มดาวนายพราน 
ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://www.lesa.biz/astronomy/star/starbirth.  

[2554,พฤศจิกายน 23] 
 

 กลุ่มดาวฤกษ์ที่ควรรู้จัก 
         กลุ่มดาวฤกษ์ที่ควรรู้จัก มีด้วยกัน 4 กลุ่ม คือ กลุ่มดาวจักราศี กลุ่มดาวจระเข้หรือกลุ่มดาว   
หมีใหญ่  กลุ่มดาวเต่าหรือกลุ่มดาวนายพราน และกลุ่มดาวค้างคาวหรือกลุ่มดาวแคสสิโอเปีย  
 

1. กลุ่มดาวจักรราศี  
             กลุ่มดาวจักราศี คือ กลุ่มดาวที่อยู่ในแนวที่ดวงอาทิตย์เคลื่อนผ่าน เราเรียกเส้นนี้ว่า สุริยวิถี 
(Ecliptic) เคลื่อนที่ผ่านกลุ่มดาวที่แน่นอน 12 กลุ่มในรอบ 1 ปี กลุ่มดาวจักราศีจะมีชื่อเรียกตามกลุ่ม
ดาวที่อยู่ในแถบแนวเส้นสุริยวิถี (Ecliptic) นี้ว่า  เคร่ืองหมาย หรือ สัญลักษณ์จักรราศี (Sign of the 
Zodiac)  
 
 
 
 
 
 
 

http://www.lesa.biz/astronomy/star/starbirth
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ตารางท่ี 4 สัญลักษณ์จักรราศีและต าแหน่งที่เห็นได้ชัดของกลุ่มดาวจักรราศี ทั้ง 12 

ชื่อกลุ่มดาว 
สัญลักษณ์
จักรราศี 

ภาพกลุ่มดาว ธาตุ ต าแหน่งเวลาที่เห็นชัดเจน 

แกะ 
Aeries 
ราศีเมษ  

 

ไฟ 
ระหว่างละติจูด 90 และ -60 องศา. ใน

เดือนธันวาคม (เวลา 21:00 น) 

วัว 
Taurus 

ราศีพฤษภ  

 

ดิน 
ระหว่างละติจูด 90 และ -65 องศา. ใน

เดือนมกราคม (เวลา 21:00 น) 

คนคู ่
Gemini 
ราศีเมถุน  

 

ลม 
ระหว่างละติจูด 90 และ -60 องศา.ใน

เดือนกุมภาพันธ์ 

ปู 
Cancer 
ราศีกรกฎ 

 

 

น้ า 
ระหว่างละติจูด 90 และ -60 องศา. ใน

เดือนมีนาคม (เวลา 21:00 น) 

สิงโต 
Leo 

ราศีสิงห์  

 

ไฟ 
ระหว่างละติจูด 90 และ -65 องศา. ใน

เดือนเมษายน(เวลา 21:00 น) 
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ตารางท่ี 4  สัญลักษณ์จักรราศีและต าแหน่งที่เห็นได้ชัดของกลุ่มดาวจักรราศี ทั้ง 12 (ต่อ) 

ชื่อกลุ่มดาว 
สัญลักษณ์
จักรราศี 

ภาพกลุ่มดาว ธาตุ ต าแหน่งเวลาที่เห็นชัดเจน 

หญิงสาว 
Virgo 
ราศีกันย์  

 

ดิน 
ระหว่างละติจูด 80 และ -80 องศา. ใน

เดือนพฤษภาคม (เวลา 21:00 น) 

คันชั่ง 
Libra 
ราศีตุลย์ 

 

 

ลม 
ระหว่างละติจูด 65 และ -90 องศา. ใน

เดือนมิถุนายน (เวลา 21:00 น) 

แมงป่อง 
Scorpio 
ราศีพิจิก  

 

น้ า 
ระหว่างละติจูด 40 และ -90 องศา. ใน

เดือนกรกฎาคม (เวลา 21:00 น) 

คนยิงธน ู
Sagittarius 
ราศีธนู  

 

ไฟ 
ระหว่างละติจูด 55 และ -90 องศา. ใน

เดือนสิงหาคม (เวลา 21:00 น) 

แพะทะเล 
Capricorn 
ราศีมกร  

 

ดิน 
ระหว่างละติจูด 60 และ -90 องศา. 
ในเดือนกันยายน (เวลา 21:00 น) 

คนแบบหม้อ
น้ า 

Aquarius 
ราศีกุมภ์ 

 

 

ลม 
ระหว่างละติจูด 65 และ -90 องศา. 
ในเดือนตุลาคม (เวลา 21:00 น) 

ปลา 
Pisces 
ราศีมีน  

 

น้ า 
ระหว่างละติจูด 90 และ -65 องศา. ใน
เดือนพฤศจิกายน (เวลา 21:00 น) 

ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://www.chicbiscuit.com/2009/07/zodiac. [2554,พฤศจิกายน 
25] 
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         2. กลุ่มดาวจระเข้ หรือกลุ่มดาวหมีใหญ่  
            ประกอบด้วยดาวฤกษ์อย่างน้อย 7 ดวง ชาวจีนเห็นดาว
กลุ่มนี้ เป็นรูปกระบวยตักน้ า  ชาวกรีก เห็นเป็นรูปหมีใหญ่ 
ต า แ ห น่ ง ก า ร ม อ ง เ ห็ น อ ยู่ ท า ง เ ห นื อ  จ ะ ขึ้ น ท า ง ทิ ศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ และตกทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ 
สามารถมองเห็นด้วยตาเปล่า  

ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก : http://www.chicbiscuit.com/2009/07/zodiac 
[2554,พฤศจิกายน 25] 

         3. กลุ่มดาวเต่าหรือกลุ่มดาวนายพราน  
            ประกอบด้วยดาวฤกษ์  7 ดวง สามดวงเรียงเป็น
เส้นตรง เรียกว่า ดาวไถ หรือเข็มขัดนายพราน และดาวที่สว่าง
ที่สุดในกลุ่มคือ ดาวไรเจล 
       
 
 

ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://phuketindex.com/travel/photo-stories/other/s-star/orion.htm. 
[2554,พฤศจิกายน 25] 

 
  4. กลุ่มดาวค้างคาวหรือกลุ่มดาวแคสสิโอเปีย  
            ประกอบด้วยดาวฤกษ์ 5 ดวง ต าแหน่งจะอยู่ทางทิศเหนือ จะขึ้นเป็นรูปตัวเอ็ม (M) ทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือ และตกเป็นรูปตัวดับเบิลยู (W) ทางทิศตะวันตก ถ้าหากดาวค้างคาวก าลังขึ้น
กลุ่มดาวจระเข้ก็ก าลังจะตกโดยมีดาวเหนืออยู่ตรงกลาง  

 
 

 
 
 
 
 ท่ีมา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://www.neutron.rmutphysics.com/science-

news/index.php?option=com_content&task=view&id=2279&Itemid=4&limit=1&limitstart=7. 
[2554,พฤศจิกายน 25] 

 

http://www.chicbiscuit.com/2009/07/zodiac
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 ประโยชน์จากดาวฤกษ์ 
         คัมภีร์อัลกุรอานได้เผยประโยชน์จากดาวฤกษ์มานานนับ 1400 กว่าปีที่แล้ว เพื่อให้มนุษย์ได้
ใช้ประโยชน์จากมัน พระองค์ทรงตรัสในคัมภีร์อัลกุรอานเกี่ยวกับประโยชน์ของดาวฤกษ์ ไว้ดังนี้ 

         1. ประดับประดาท้องฟ้าเพื่อให้มนุษย์ได้นั่งชมในเวลากลางคืน 

٦الصافاخ: چٹ  ٹ  ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  چ   

         ความว่า “แท้จริงเราได้ประดับท้องฟ้าแห่งโลกนี้อย่างสวยงามด้วยดวงดาวทั้งหลาย” (บทอัศ
ศอฟาต โองการที่ 6) 

         2. เพื่อเป็นอาวุธในการไล่ล่าซาดาน 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ   پ  ڀ  ڀ           ڀ  ڀ  ٺ  ٺ  ٺ  چ 

١٢ – ١٦الذجر: چٺ  ٿ   ٿ  ٿ  ٿ  ٹ    
         ความว่า “และโดยแน่นอนเราได้ให้มีหมู่ดวงดาวในท้องฟ้า และเราได้ประดับประดามันให้
สวยงามแก่บรรดาผู้เฝ้ามอง และเราได้รักษามันให้พ้นจากซาตานทุกตัวที่ถูกสาปแช่ง เว้นแต่ผู้ที่
แอบฟังตังนั้นดวงดาวที่ลุกโชติช่วงจะไล่ตามติดเผามัน” (บทอัลหิจฺร์ โองการที่ 16-18) 
         จากโองการอัลกุรอานข้างต้น พระองค์อัลลอฮฺจะทรงรักษาดวงดาวต่างๆ ไม่ให้ตกหล่นลงมา 
เว้นแต่เมื่อซาตาน (มารร้าย) ที่พยายามขึ้นมาแอบฟังความลับของเบื้องบนของท้องฟ้า พระองค์จะ
ทรงให้ดวงดาวที่ลุกโชติช่วงนั้นไล่ตามติดเผามัน ซึ่งเราจะสังเกตเห็นว่ามันเป็นดาวตก หรือผีพุงใต้ 

         3. ใช้ในการหาทิศทาง 

١٦الٌذل:  چڀٺ  ٺ  ٺ  ٺ   ٿ  چ   

         ความว่า “ และเคร่ืองหมายต่างๆ และด้วยดวงดาวนั้นพวกเขาใช้น าทาง ” (บทอันนะหฺลุ 
โองการที่ 16) 

ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ  چ     چ  چ  چ  ڇ  ڇڇ  ڇ  ڍ  ڍ  ڌ  چ 

٩٧الأًؼام:  چڌ    ڎ    

         ความว่า “ และพระองค์ คือ ผู้ที่ทรงให้มีแก่พวกเจ้าซึ่งดวงดาวทั้งหลาย เพื่อพวกเจ้าจะได้
รับค าชี้น าด้วยดวงดาวเหล่านั้น ทั้งในความมืดแห่งทางบกและทางทะเล แน่นอนเราได้แจกแจง
โองการทั้งหลายไว้แล้ว ส าหรับกลุ่มชนที่รู้” (บทอันอันอาม โองการที่ 97) 
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ค าศัพท์น่ารู ้

ภาษา อาหรับ อังกฤษ ไทย มลาย ู

ความหมาย ڤ Stars ดวงดาว Bintang 

 

จากโองการอัลกุรอานข้างต้นท าให้นักเดินเรือทางทะเล สามารถที่จะใช้ดวงดาวเพื่อใช้ใน
การน าทางในท่ามกลางของกลางคืนที่ไม่เห็นอะไรเลยเป็นสัญลักษณ์ไว้ให้สังเกตและหาทิศทาง
เพื่อที่จะมุ่งสู่ปลายทางที่ตัวเองจะไป มันช่างน่าปรีชาสามารถเลิศส าหรับผู้เป็นเจ้าของแห่งจักรวาล
นี้ยิ่งนักที่ได้ทรงสอนให้รู้ถึงการใช้ดวงดาวในการน าทางแก่มวลมนุษย์  

ส าหรับดาวที่เรานิยมใช้ในการหาทิศ คือ ดาวเหนือ (Polaris) ซึ่งเป็นดาวฤกษ์ที่อยู่ใกล้ขั้ว
โลกเหนือมากที่สุด  อยู่ในกลุ่มดาวหมีเล็ก  (Ursa minor)  ดาวเหนือจะอยู่คงที่ส่วนดาวอ่ืนจะโคจร
ไปรอบ ๆ ตามการหมุนรอบตัวเองของโลก  ดังนั้นเราจึงใช้ดาวเหนือในการหาทิศ  กล่าวคือ  ถ้าหัน
หน้าไปทางดาวเหนือคือทิศเหนือด้านขวามือจะเป็นทิศตะวันออก  ด้านซ้ายมือจะเป็นทิศตะวันตก  
และด้านหลังจะเป็นทิศใต้ 

ส่วนการหาทิศใต้  เราจะใช้กลุ่มดาวกางเขนใต้ในการหาทิศ  คนไทยเรียกกลุ่มดาวกางเขน
ใต้ว่า  ดาวว่าวปักเป้า  โดยในฤดูร้อนจะเห็นกลุ่มดาวกางเขนใต้ในตอนดึก  แต่ในฤดูฝนจะเห็นใน
ตอนหัวค่ า  ดวงดาวล่างสุดของดาวกางเขนใต้จะชี้ไปทางทิศใต้ (ถนัด  ศรีบุญเรือง และคณะ, มปป) 

4. ใช้การบอกเวลา 
               กลุ่มดาวที่บอกเวลาที่นิยมกันเป็นส่วนใหญ่คือ  ดาวหมีใหญ่ (Ursa major) เป็นกลุ่มดาวที่
อยู่ในซีกโลกเหนือ  กลุ่มดาวดังกล่าวนี้คนไทยจินตนาการเป็นรูปจระเข้  จึงเรียกว่า  กลุ่มดาวจระเข้  
ในตอนหัวค่ าเราจะเห็นด้านหัวของดาวจรขึ้นทางทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือและเมื่อเวลา       
24.00  น.  ดาวกลุ่มนี้จะอยู่กลางท้องฟ้าโดยส่วนหัวจะชี้ไปทางทิศเหนือ  และเมื่อใกล้สว่างส่วนหัว
จะค่อย ๆ ลับขอบฟ้าไปทางทิศตะวันตก  เราจึงนิยมใช้กลุ่มดาวหมีใหญ่หรือกลุ่มดาวจระเข้ในการ
บอกเวลา (ถนัด  ศรีบุญเรือง และคณะ, มปป) 
 
 
 
 
 
 

บทสรุป 
         ดาวฤกษ์ คือ ดวงดาวที่มีแสงสว่างในตัวเอง มีทั้งที่อยู่เป็นโดดๆ และอยู่เป็นกลุ่มหรือเป็นหมู่ 
บางคร้ังท าให้มนุษย์จินตนาการเป็นรูปต่างๆ เช่น รูปหมีใหญ่ รูปจระเข้ รูปนายพราน เป็นต้น 
มนุษย์เราใช้ประโยชน์จากกลุ่มดาวต่างๆ มากมาย เช่น การหาทิศทาง การบอกเวลา การนั่งชมความ
สวยงามในยามค่ าคืน การศรัทธาในการทรงสร้างของพระองค์อัลลอฮฺเป็นการศรัทธาในด้าน        
รูบูบียะห์ (ด้านการบริหารจัดการของพระองค์) 
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แบบฝีกหัดท้ายบทท่ี 3 
1. ให้นักเรียนบอกสีที่บ่งบองถึงอุณหภูมิสูงสุดของดาวฤกษ์ และให้นักเรียนอธิบายถึงอุณหภูมิของ
ไฟนรก พร้อมยกหลักฐานประกอบจากอัลหะดิษ 
ตอบ 
ความสัมพันธ์ของสีและอุณหภูมิของไฟนรก 

สีที่มีอุณหภูมิสูงสุดของดาวฤกษ์ อุณหภูมิของไฟนรก (อธิบายเป็นเชิงข้อความ) 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักฐานจากอัลหะดิษ 
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2. จงบอกประโยชน์ของดาวฤกษ์จากอัลกุรอาน พร้อมทั้งการน าความรู้ไปปฏิบัติใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประโยชน์ของดาวฤกษ์จากอัลกุรอาน 

1)………………………………………………………………………………………………………… 
2)………………………………………………………………………………………………………… 
3)………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

การน าความรู้ไปปฏิบัติ
ใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 



143 
 

แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

เร่ือง ดาวฤกษ์ 
ค าชี้แจง แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ  

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
เวลา 15 นาที 

ค าสั่งให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย กากบาท (×) บนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 
1. ดาวฤกษ์หมายถึงข้อใด 
ก. เป็นมวลก๊าซที่ลุกโชติช่วงและกระจายอยู่

ทั่วทั้งเอกภพ 
ข. มวลของกลุ่มก๊าซที่ร้อนจัดรูปทรงกลม 

สามารถปล่อยพลังงานออกมาได้ 
ค. ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข. ง. ดวงดาวที่ ไม่สีแสงในตัวเองจ า เป็นที่

จะต้องรับจากดวงอาทิตย์ 
  
2. สีใดของดาวฤกษ์ที่มีอุณหภูมิสูงที่สุด 
ก. สีน้ าเงินขาว ข. สีเหลือง 
ค. สีแดง ง. สีส้ม 
  
3. ความร้อนของไฟนรกเป็นกี่เท่าของความร้อนที่มีอยู่บนโลกนี้ 
ก. 60 เท่า ข. 70 เท่า 
ค. 80 เท่า ง. 90 เท่า 
  
4. ชื่อดาวแมลงป่องจัดอยู่ในกลุ่มดาวประเภทใด 
ก. กลุ่มดาว 12 ราศี ข. กลุ่มดาวจระเข้ 
ค. กลุ่มดาวนายพราน ง. กลุ่มดาวหมีใหญ ่
  
5. การเกิดดาวตกเป็นปรากฏการณ์อะไรในทัศนะอิสลาม 
ก. ดาวฤกษ์หมดแสงสว่าง ข. เป็นการไล่สิ่งชั่วร้าย 
ค. เป็นปรากฏการณ์ปกติทั่วไป ง. ปรากฏที่ดาวฤกษ์ไล่ล่าซาตาน 
 
6. ดาวฤกษ์ประกอบด้วยก๊าซประเภทใดเป็นส่วนใหญ่ 
ก. ไฮโดรเจน ข. ออกซิเจน 
ค. ไนโตรเจน ง. ฮีเลียม 

ชื่อ-สกุล............................................... 
เลขที…่……………………ชั้น ม.3/........... 
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7. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. ดาวฤกษ์มีการเกิดและดับ ข. อายุดาวฤกษ์แต่ละดวงจะแตกต่างกัน 
ค. ด า ว ฤ ก ษ์ แ ต่ ล ะ ด ว ง มี วิ วั ฒ น า ก า ร

เหมือนกัน 
ง. ดับเบิลสตาร์ คือ ดาวฤกษ์คู่แฝด 

  
8. 

 จากรูปภาพเป็นมีชื่อกลุ่มดาวอะไร 
ก. สิงโต ข. คนคู ่
ค. หญิงสาว ง. ตาชั่ง 
  
9. การมองดูดาวในยามราตรีท าให้เรารู้จักอะไรมากขึ้นในทัศนะอิสลาม 
ก. ระบบต่างๆ ในท้องฟ้า ข. ความเป็นพระเจ้า 
ค. สิ่งสวยงามที่ประดับประดาบนโลกนี้ ง. การใช้กล้องดูดาว 
  
10. ความหมายของค าว่า ڤคือข้อใด 

ก. ดวงดาว ข. กลุ่มก๊าซ 
ค. แสงสว่าง ง. พลังงาน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
1. ดาวฤกษ์หมายถึงข้อใด 
 ตอบ ข้อ ค. ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข.   
2. สีใดของดาวฤกษ์ที่มีอุณหภูมิสูงที่สุด 
 ตอบ ข้อ ก .สีน้ าเงินขาว   
3. ความร้อนของไฟนรกเป็นกี่เท่าของความร้อนที่มีอยู่บนโลกนี้ 
 ตอบ ข้อ ข. 70 เท่า   
4. ชื่อดาวแมลงป่องจัดอยู่ในกลุ่มดาวประเภทใด 
 ตอบ ข้อ ก. กลุ่มดาว 12 ราศี   
5. การเกิดดาวตกเป็นปรากฏการณ์อะไรในทัศนะอิสลาม 
 ตอบ ข้อ ง. ปรากฏที่ดาวฤกษ์ไล่ล่าซาตาน   
6. ดาวฤกษ์ประกอบด้วยก๊าซประเภทใดเป็นส่วนใหญ่ 
 ตอบ ก.ไฮโดรเจน   
7. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ตอบ ค. ดาวฤกษ์แต่ละดวงมีวิวัฒนาการ

เหมือนกัน 
  

8. 

 จากรูปภาพเป็นมีชื่อกลุ่มดาวอะไร 
 ตอบ ค. หญิงสาว   
9. การมองดูดาวในยามราตรีท าให้เรารู้จักอะไรมากขึ้นในทัศนะอิสลาม 
 ตอบ ข. ความเป็นพระเจ้า   
10. ความหมายของค าว่า ڤคือข้อใด 

 ตอบ ก. ดวงดาว   
 
 
 
  
 
 
 
 



146 
 

เอกสารอ้างอิง 

เจคดิวไลน์ มิตตัน. (2548). ดาวฤกษ์และดาวเคราะห์. (แปลโดยสุทัศน์  ยกส้าน ). กรุงเทพฯ :   
ปาเจรา. 

ถนัด  ศรีบุญเรืองและคณะ. (ม.ป.ป.). สัมฤทธิ์มาตรฐาน วิทยาศาสตร์ ม.3 เล่ม 2.  กรุงเทพฯ : อักษร 
เจริญทัศน์ อจท.     

สมาคมนักเรียนเก่าอาหรับประเทศไทย. (ม.ป.ป.). พระมหาคัมภีร์อัลกุรอานพร้อมค าแปลเป็น 
ภาษาไทย. นครมาดีนะฮ์ : ศูนย์กษัตร์ ฟะฮัด เพื่อการพิมพ์อันกุรอาน 

สุพล  บุญมาเลิศ. (2544). อัล-กรุอาน พร้อมความหมายภาษาไทย. กรุงเพทมหานคร : ประสานมิตร. 
อรพิน สีแก้ว. (2554). ดาวฤกษ์. [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก :  

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phayao/oraphin_s/darasat/s 

ection1_p04.html [2554,พฤศจิกายน 23] 
Muhamad Naeem Yaseen. (2008). Al-iman Rukun Hakikat dan Pembatalnya. (Terjomoh oleh  

Abdurrohmam Abdulloh).  Alostar : Darussalam.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phayao/oraphin_s/darasat/s%20ection1_p
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/phayao/oraphin_s/darasat/s%20ection1_p


147 
 
แผนการจัดการเรียนรู้ การบูรณาการเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้  วิทยาศาสตร์  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 7 เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ  เวลาเรียน 3 ชั่วโมง 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2555   ครูผู้สอน คอเละ  มอลอ 
     
1. มาตรฐานการเรียนรู้ 

 มาตรฐานการเรียนรู้ ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตร และการสื่อสาร  มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม  
 มาตรฐาน สจ. 1.1 เข้าใจความหมายความส าคัญของแต่ละยุคสมัยทางประวัติศาสตร์อิสลาม 
สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบและประยุกต์ใช้เพื่อ
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

2. ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 
2.1 นักเรียนมีความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้

ในการส ารวจอวกาศ และทรัพยากรธรรมชาติด้านการเกษตรและการสื่อสาร  มีทักษะในการใช้
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ มีความสามารถที่จะสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

2.2 นักเรียนมีความเข้าใจความหมายส าคัญแต่ละยุคสมัยทางประวัติศาสตร์อิสลาม สามารถ
ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบและประยุกต์ใช้เพื่อการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุข 

3. สาระส าคัญ 

 จรวด ยานอวกาศ ดาวเทียม เป็นเทคโนโลยีที่ใช้ในการส ารวจอวกาศ เพื่อท าให้เราทราบ
ข้อมูลเกี่ยวกับอวกาศมากขึ้น 
 เหตุการณ์ส าคัญและเป็นสิ่งน่าอัศจรรย์ที่มุสลิมทุกคนจะปฏิเสธไม่ได้ คือ การอิสรออ์และ    
มิรอจฺญ์ของท่านศาสดามูฮ าหมัด ที่เดินทางในยามค่ าคืนสู่อวกาศและกลับสู่พื้นดินในเวลา เพียงคืน
เดียว 
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4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.1  นักเรียนสามารถบอกความหมายของเทคโนโลยีอวกาศได้ถูกต้อง 
 4.2  นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ที่ได้จากเทคโนโลยีอวกาศที่มีผลต่อการด ารงชีวิตของ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อมได้ 
 4.3  นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เทคโนโลยีอวกาศกับการอิสรออ์และมิรอจฺญ์ของท่าน
ศาสดามูฮ าหมัดได ้

5. สาระการเรียนรู้ 
5.1 ความหมายเทคโนโลยีอวกาศ 
5.2 แรกเร่ิมของการเดินทางสู่อวกาศ  
5.3 เทคโนโลยีอวกาศ 

6. ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียน 

 ผลงานหรือภาระงานของผู้เรียนมีดังนี้ 
 6.1  แบบฝึกปฏิบัติกิจกรรมที่ 4 
 6.2  แบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 
 
7.  สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 

 7.1 สื่อการเรียนรู้ 
     สื่อการเรียนรู้มีดังนี้  
      7.1.1 เอกสารประกอบการสอนแบบบูรณาการเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้
อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
       7.1.2 สื่อคอมพิวเตอร์ เพาเวอร์พอยต์ 

 7.2  แหล่งการเรียนรู้ 
       แหล่งการเรียนรู้มีดังนี้  
      7.2.1 หนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
        7.2.2 อินเตอร์เน็ต 
      7.2.3 ครูผู้สอน 
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8.การวัดและประเมินผล 
 8.1  การวัด 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการวัด เคร่ืองมือ คะแนน 

1. นักเรียนสามารถบอกความหมายของ
เทคโนโลยีอวกาศได้ถูกต้อง  

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

2.  นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ที่ได้จาก
เทคโนโลยีอวกาศที่มีผลต่อการด ารงชีวิต
ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อมได้ 

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

3 .  นั ก เ รี ยนสามารถ เ ชื่ อมโย งความ รู้
เทคโนโลยีอวกาศกับการอิสรออ์และมิรอจฺญ์
ของท่านศาสดามูฮ าหมัดได้ 

ท าแบบฝึกหัด แบบฝึกหัด 10 

รวม 30 

8.2 เกณฑ์การประเมินผลงาน 

 เกณฑ์การประเมินผลของนักเรียนคิดเป็นร้อยละและแสดงระดับผลการเรียนรู้ดังนี้ 
คะแนนร้อยละ ระดับผลการเรียน 

80 – 100 ดีมาก 
70 – 79 ดี 
60 – 69 ปานกลาง 
50 – 59 พอใช้ 
0 – 49 ต้องปรับปรุง 
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9. กิจกรรมการเรียนรู้ 
      การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในทัศนะอิสลามก่อนที่จะเข้าสู่ขั้นน านั้น ครูผู้สอนที่ดีจะต้องทักทาย
นักเรียนด้วยการให้สลาม กล่าวค าสรรเสริญพระองค์อัลลอฮฺ และอ่านบทอัลฟาตีหะห์ 1 จบ พร้อม
กับบทดุอาอ์ก่อนเรียน ซึ่งการอ่านบทอัลฟาตีหะห์และบทดุอาอ์ก่อนเรียนครูและนักเรียนจะอ่าน
พร้อมกัน ทั้งนี้เพื่อความเป็นบารอกัต (สิริมงคล) ในการจัดการเรียนการสอน 
 บทอัลฟาตีหะห์ 

ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  ٻ   پ  پ  پ  ڃ ڃ ڃ چ چ چ 

پ  ڀ   ڀ  ڀ  ڀ  ٺ  ٺ    ٺ  ٺ   ٿ  ٿ  

ٿ  ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ   

٧ – ١الفاذذح: چڦ  ڦ  ڦ  ڦ   ڄ  ڄ  ڄ     

บทดุอาอ์ก่อนเรียน 

ۇ  ۆ  ۆ  ۈ    ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ  ۉ  ۉ   ې  ې  ې    
 

 9.1 ขั้นน า 
1. ครูทดสอบความรู้ของนักเรียนโดยให้ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
3. ครูทบทวนความรู้ที่เรียนในคร้ังก่อน 
4. ครูจุดประเด็นการเรียนรู้ด้วยการตั้งค าถามว่า “ การที่เราสามารถดูรูปโลกเป็นรูปทรง

กลมและมีลักษณะเป็นสีน้ าเงินได้นั้น นักเรียนคิดว่าเป็นเพราะอะไร? ” 
5. ครูท าการสรุปประเด็นที่นักเรียนได้ตอบ พร้อมทั้งเฉลยค าตอบที่ได้ตั้งค าถามไว้

เพื่อที่จะเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 

 9.2 ขั้นสอน 
1. ครูท าการสอนตามนวัตกรรมที่ผู้สอนได้พัฒนาขึ้นมา คือ เอกสารประกอบการสอน

บูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
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2. ครูให้แบบฝึกหัดและแบบฝึกกิจกรรมการบูรณาการให้นักเรียนท า 
3. ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการเรียนรู้ 

 9.3 ขั้นสรุป 
      ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปในสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยมีแนวสรุปดังนี้ 
      เทคโนโลยีอวกาศ คือ การส ารวจสิ่งต่างๆที่อยู่นอกโลกของเราและส ารวจโลกของเราเอง
ด้วย ปัจจุบันเทคโนโลยีอวกาศได้มีการพัฒนาไปเป็นอย่างมากเมื่อเทียบกับสมัยก่อน ท าให้ได้
ความรู้ใหม่ๆ มากขึ้น บุคคลที่เดินทางสู่อวกาศผ่านชั้นฟ้าต่างๆ คือ ท่าน ศาสนามูฮ าหมัด 
 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(........................................) 
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10.ผลการจัดการเรียนรู้ 
 จากการจัดการเรียนรู้ตามนวัตกรรม เอกสารประกอบการสอนบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่าง
กลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 
ชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 3 มีผลตามการจัดการเรียนรู้ปรากฏดังนี้ 

ที่ ชื่อ-สกุล 
คะแนน สรุปผล 

การประเมิน 10 10 10 รวม 
1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         

10         
11         
12         
13         
14         
15         
16         
17         
18         
19         
20         

รวม      
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11.  การปรับปรุงและพัฒนา 
.............................................................................................................................................................
.……………….................................................................................................................................... 
............................................................................................................................................................. 
 
 

 

ความคิดเห็นของผู้บริหาร
............................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ................................................ผู้สอน 

(นายคอเละ  มอลอ) 
 

ลงชื่อ..........................................ผู้บริหาร 

(........................................) 
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บทน า 

         เทคโนโลยีอวกาศถือว่าเป็นนวัตกรรมที่มนุษย์สร้างขึ้นมา เพื่อใช้ศึกษาเกี่ยวกับโลกและสิ่งที่
อยู่นอกโลก จนท าให้เราทราบได้ว่าโลกของเรานั้นมีลักษณะที่กลม มีสีน้ าเงิน และภายนอกโลก
ของเรานั้นประกอบไปด้วย ดาราจักรต่างๆ อีกมากมาย เทคโนโลยีดังกล่าวเป็นการบ่งบอกถึงความ
ล้ าหน้าของความรู้ที่มีมากกว่าแต่ก่อน  

❶  ความหมายเทคโนโลยีอวกาศ 

         เทคโนโลยีอวกาศ คือ อุปกรณ์เทคโนโลยีต่างๆ ที่ใช้ในการส ารวจสิ่งต่างๆเกี่ยวกับนอกโลก
ของเราและสิ่งที่อยู่ในจักรวาล 

 แรกเร่ิมของการเดินทางสู่อวกาศ 
         ในประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ บุคคลแรกที่เดินทางสู่อวกาศผ่านชั้นฟ้าต่างๆ ที่เป็นมากกว่า
รอยเท้ามนุษย์ที่เหยียบบนพื้นผิวดวงจันทร์ โดยการเดินทางในคร้ังนี้ใช้เวลาเดินทางไปกลับเพียงแค่
คืนเดียวเท่านั้น ซึ่งเป็นสิ่งที่น่ามหัศจรรย์มาก บุคคลคนนั้น คือ ท่านศาสดามูฮัมหมัด (ของพระองค์
อัลลอฮฺทรงประสาทพรแด่ท่าน) 
         ประวัติศาสตร์อิสลามได้กล่าวนามในการเดินทางสู่อวกาศในครั้งนี้ว่า “อิสรออแ์ละมิอฺรอจฺญ”์          

 

         พระองค์อัลลอฮฺได้ทรงตรัสเกี่ยวกับการเดินทางคร้ังนี้ ในคัมภีร์อัลกุรอานว่า 

ٱ  ٻ  ٻ  ٻ  ٻ  پ  پ  پ     پ     ڀ  ڀ  ڀ   ڀ  ٺ  چ 

١الإسراء:چٺ     ٺ  ٺٿ  ٿ      ٿ  ٿ  ٹ  ٹ    

         ความว่า “ มหาบริสุทธิ์ผู้ทรงน าบ่าวของพระองค์ เดินทางในเวลากลางคืน จากมัสญิดอัลหะ
รอมไปยังมัสญิดอัลอักศอซึ่งบริเวณรอบมันนั้นเราได้ให้ความจ าเริญเพื่อเราจะให้เขาเห็นบางอย่าง
จากสัญญาณต่างๆ ของเรา แท้จริงพระองค์คือผู้ทรงได้ยิน ผู้ทรงเห็น ” (บทอัลอิสรออฺ โองการที่ 1) 
 

 

บทที่ 4  เทคโนโลยีอวกาศ 

 

อิสรออ ์    คือ การเดินทางในเวลากลางคืนจากมัสญิดอัลหะรอมสู่มัสญิดอัลอักศอ 

มิอฺรอจฺญ ์ คือ การเดินทางในเวลากลางคืน จากมัสญิดอัลอักศอสู่ชั้นฟ้าต่างๆ 

การอ่านอลักุรอาน 

อิสติอาซะฮ์ คือ การกล่าวڃ ڃ ڃ چ چ  เมื่อเริ่มต้นที่จะอ่านอัลกุรอาน 

บัสมาละฮ์ คือ การกล่าว  ٱ       ٻ  ٻ  ٻ  เมื่อเริ่มต้นที่จะอ่านบทใหม่ 
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       จากโองการอัลกุรอานข้างต้น สามารถอธิบายได้ว่า พระองค์อัลลอฮฺ คือ ผู้ทรงน าบ่าวของ
พระองค์ (ท่านศาสดามูฮัมหมัด) เดินทางในเวลากลางคืนที่ปราศจากการให้ความช่วยเหลือต่างๆ 
จากใคร และไม่ต้องการให้ใครมาช่วยเหลือในเหตุการณ์น่าอัศจรรย์เช่นนี้ (มหาบริสุทธิ์ยิ่งแด่
พระองค์) การเดินทางนี้เร่ิมจากมัสญิดอัลหะรอม (เมกะห์ประเทศซาอุดีอารเบีย)ไปยังมัสญิดอัล   
อักศอ (กรุงเยรูซาเลมประเทศอิสราเอล) ซึ่งเหตุการณ์นี้พระองค์อัลลอฮฺได้ทรงให้ความจ าเริญ
เพื่อให้ท่านศาสดาได้เห็นสัญญาณต่างๆ ของพระองค์ที่สร้างความศรัทธามั่นแด่พระองค์ แท้จริง
แล้วพระองค์นั้นเป็นผู้ทรงได้ยินและทรงเห็น  
          
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 16 ซ้าย มัสญิดอัลอักศอ ขวา มัสญิดอัลหะรอม 
ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://alaqsa-mosque.blogspot.com 

และ http://www.nitipat.net/backup/alhaj/harommakka.htm.[2555,มกราคม 25] 

         ท่านศาสดามูฮัมหมัดเดินทางจากมัสญิดอัลหะรอมสู่มัสญิดอัลอักศอ โดยใช้พาหนะของ
พระองค์อัลลอฮฺที่ทรงให้ คือ บุรอก พร้อมผู้น าทาง คือ ญิบรีล อะลัยฮิสสลาม หลังจากที่ท่านศาสดา
ท าการละหมาดสุนัตที่มัสยิดอัลอักศอเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ญิบรีลก็ได้น าท่านศาสดาสู่ชั้นฟ้าโดยใช้
บันไดพิเศษที่มีความงดงามยิ่ง นี้คือประวัติศาสตร์ที่น่าอัศจรรย์ยิ่งของการเดินทางสูอวกาศในคร้ัง
แรกของมวลมนุษยชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัตว์บุรอก : 

 มีลักษณะล าตัวยาว คล้ายม้า  
รูปร่างใหญ่กว่าลาแต่เล็กกว่า
ล่อ  ตัวสีขาว มันสามารถก้าว
เท้าแต่ละก้าว ได้ไกลจนสุด
สายตา 

http://www.nitipat.net/backup/alhaj/harommakka.htm
http://1.bp.blogspot.com/_2VvbBRw-AQk/Sp4pSC8EzXI/AAAAAAAAAC4/iER0FxGHjVs/s1600-h/Al-Aqsa6.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_2VvbBRw-AQk/Sp4pSC8EzXI/AAAAAAAAAC4/iER0FxGHjVs/s1600-h/Al-Aqsa6.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_2VvbBRw-AQk/Sp4pSC8EzXI/AAAAAAAAAC4/iER0FxGHjVs/s1600-h/Al-Aqsa6.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_2VvbBRw-AQk/Sp4pSC8EzXI/AAAAAAAAAC4/iER0FxGHjVs/s1600-h/Al-Aqsa6.jpg
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แรงโน้มถว่ง (Gravity) ของโลก ณ พ้ืนผิวโลก  
มีความเร่งเท่ากับ 9.8 เมตร/วินาที  

          จากเหตุการณ์อิสรออ์และมิอฺรอจฺญ์ที่น่าอัศจรรย์ข้างต้น อาจเป็นจุดเร่ิมต้นของบรรดา
นักวิทยาศาสตร์ที่มีความสนใจในการศึกษาค้นคว้าเพื่อเรียนรู้สิ่งที่อยู่นอกโลก หรือเรียกว่า อวกาศ 
โดยองค์กรที่ท าการวิจัยหลักเกี่ยวกับอวกาศในปัจจุบัน คือ องค์การนาซา (National Aeronautics 
and Space Administration : NASA) 

  เทคโนโลยีอวกาศ 
         1. จรวด (Rocket) 
            จรวด หมายถึง อุปกรณ์ส าหรับสร้างแรงขับดันเพื่อที่จะน าพาอุปกรณ์ตัวอ่ืนไปสู่อวกาศ เช่น 
ยานอวกาศ สถานีอวกาศ ดาวเทียม และขีปนาวุธ โดยจรวดจะใช้พลังจากเชื้อเพลิงเพื่อท าการเผา
ไหม้จนท าให้เกิดแรงดันไปข้างหน้า จรวดจะถูกยิ่งสู่ท้องฟ้าที่ใช้พลังงานอย่างมหาศาลที่สามารถ
หนี้จุดแรงโน้มถ่วงของโลกได้ 
 
 
 
 
 
 
         
 
 
 
ภาพท่ี 17  จรวดต้องใช้พลังงานเพื่อให้เกิดแรงที่สูงกว่าแรงโน้มถ่วงของโลก 

ที่มา : [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 
http://www.thaigoodview.com/library/sema/sukhothai/jantip_k/sec06p04.htm.[2555,มกราคม 25] 

         2.  ยานอวกาศ (Spacecraft)  
             ยานอวกาศ หมายถึง ยานพาหนะที่มนุษย์สร้างขึ้นมาเพื่อไปโคจรรอบโลก หรือเดินทางไป
ยังดาวดวงอ่ืน  เช่น ยานวอสทอก 1 (Vostok 1) ที่น านักบินอวกาศชาวรัสเซีย ชื่อว่า ยูริ กาการิน 
(Yuri Alekseyevich Gagarin) ซึ่งถือว่าเป็นบุคคลคนแรกของโลก  ที่ขึ้นไปสู่โคจรรอบโลกได้ส าเร็จ 
และยานอพอลโล ซึ่งน ามนุษย์เดินทางไปดวงจันทร์และมีการกล่าวว่า นีล อาร์มสตรอง (Neil Alden 
Armstrong) คือบุคคลแรกที่ได้ไปเหยียบพื้นผิวบนดวงจันทร์ 
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   3.  ดาวเทียม (Satellite)  
             ดาวเทียม หมายถึง สิ่งประดิษฐ์ที่มนุษย์คิดค้นขึ้น เพื่อส่งไปโคจรรอบโลก โดยอาศัยแรง
โน้มถ่วง เหมือนกับที่ดวงจันทร์โคจรรอบโลกซึ่งอาศัยแรงโน้มถ่วงดึงดูดซึ่งกันและกัน ดาวเทียม
ดวงแรกของโลกที่ถูกส่งขึ้นไปโคจร มีชื่อว่า  ดาวเทียมสปุทนิก 1 (Sputnik 1)  
             หน้าที่เละวัตถุประสงค์ของการส่งดาวเทียมขึ้นไปโคจนรอบโลก มีหลากหลายประเภท 
ขึ้นอยู่กับชนิดของดาวเทียมแต่ละประเภท ดังนี้  

3.1 ดาวเทียมสื่อสาร เป็นดาวเทียมที่มีวัตถุประสงค์ในการสื่อสารและโทรคมนาคม เช่น
การใช้โทรศัพท์ โทรทัศน์ และการส่งข้อมูลทางคอมพิวเตอร์ ดาวเทียมสื่อสารโคจรอยู่เหนือพื้น
โลกประมาณ 35,786 กิโลเมตร จะส่งสัญญาณมายังสถานีภาคพื้นดิน แล้วสถานีภาคพื้นดินจึง
กระจายสัญญาณไปยังจุดบริการต่างๆ ในพื้นโลกนี้  
                 ดาวเทียมไทยคม (Thaicom ) เป็นหนึ่งดาวเทียมสื่อสารของไทย ที่ให้บริการ
สัญญาณการสื่อสารในวงรัศมีตามรุ่นที่ได้ส่งขึ้นไปโคจร โดยดาวเทียมไทยคม 1 และ 2 มีวงรัศมีใน
การบริการครอบคลุมทั่วทั้งประเทศไทย และภูมิภาคใกล้เคียง ส่วนดาวเทียมไทยคม 3 มีวงรัศมีใน
การบริการครอบคลุมทั่วโลก 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพท่ี 18  ดาวเทียมสื่อสารของไทยดวงแรก มีชื่อว่า ไทยคม 
ที่มา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 

http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file=readknowledge&id=2164. [2555,มกราคม 27] 
3.2 ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยา เป็นดาวเทียมที่ให้ข้อมูลด้านสภาพภูมิอากาศด้วยภาพถ่าย

เรดาร์ (Radar) และภาพถ่ายอินฟาเรด (Infared) ท าให้หน่วยงานที่ดูแลเกี่ยวสภาพภูมิอากาศ 
สามารถพยากรณ์อากาศ และสามารถเตือนภัยพิบัติที่อาจจะเกิดขึ้นจากลมมรสุมของพายุต่างๆ  
                   ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาดวงแรก เป็นของประเทศสหรัฐอเมริกา ชื่อ TIROS 1 
(Television and Infrared Observation Satellite) ถูกส่งขึ้นสู่อวกาศ เมื่อวันที่ 1 เมษายน พ.ศ 2503   
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ภาพท่ี 19  ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาดวงแรก มีชื่อว่า ไทรอส 1 เป็นของสหรัฐอเมริกา 
ที่มา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก http://spaceplex.com/2010/04/01/satellite-weather-tracking-

celebrates-golden-anniversary. [2555,มกราคม 27] 
 

3.3 ดาวเทียมส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ เป็นดาวเทียมที่ใช้ในการส ารวจดูพื้นผิวโลก
และการเปลี่ยนแปลงต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนโลก ตัวอย่างของดาวเทียมชนิดนี้ เช่น ดาวเทียมแลนต์แซต 
ดาวเทียมสปอต ดาวเทียมมอส-1 เป็นต้น 

3.4 ดาวเทียมวิทยาศาสตร์ มีหน้าที่ส ารวจสิ่งที่อยู่ในอวกาศ เนื่องจากบางคร้ังมนุษย์เรา
ไม่สามารถที่จะมองเห็นวัตถุที่อยู่ในอวกาศด้วยการส่องกล้อง ด้วยเหตุที่บรรยากาศบดบังแสงจาก
วัตถุในอวกาศ ตัวอย่างเช่น การระเบิดของดาว ซึ่งจะส่งรังสีออกมาหลากหลายมาก แต่รังสีเหล่านี้
จะถูกกั้นด้วยชั้นบรรยากาศของโลกไม่ให้ตกถึงพื้นดิน ดังนั้นรังสีเหล่านี้จึงต้องตรวจจับและวัดโดย
เคร่ืองมือดาวเทียมประเภทนี้ 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 20  ดาวเทียมวิทยาศาสตร์     
ที่มา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 

http://kmelectronic.awardspace.com/knowledge/Communication3.html. [2555,มกราคม 27] 
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3.5 ดาวเทียมทหาร ใช้ในการวางแผน การส ารวจพื้นที่และการวางแผนกลยุทธ์ในการ
ท าข้าศึกกับศัตรูโดยปกติแล้วดาวเทียมประเภทนี้ จะเป็นความลับของทุกประเทศ แต่อย่างไรก็ตาม
ทางการทหารก็ยังจะต้องพึงดาวเทียมทั่วๆไป เพื่อใช้ในการปฏิบัติการ เช่น การใช้ดาวเทียมสื่อสาร
เพื่อท าการติดต่อระหว่างกองทัพกับฐานทัพ การใช้ดาวเทียมอุตุนิยมวิทยาเพื่อรายงานข้อมูลสภาพ
อากาศที่เหมาะสมในการปฏิบัติในพื้นที่ที่เป็นเป้าหมาย 

3.6  ดาวเทียมบอกพิกัดต าแหน่ง (Global Positioning System ;GPS) ใช้ในการบอกพิกัด
ต าแหน่งภูมิศาสตร์บนพื้นโลก ซึ่งดาวเทียมนี้จะโคจรอยู่เหนือพื้นโลกประมาณ 20,000 กิโลเมตร มี
ทั้งหมด 24 ดวง ตัวอย่างการใช้ประโยชน์จากดาวเทียมชนิดน้ี เช่น ช่วยในการน าทางของบรรดานัก
เดินที่มีการติดต้ังไว้ในรถยนต์ หรือแม้กระทั้งในโทรศัพท์ส่วนตัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 4. กล้องดูดาว (Elescope) 

    กล้องดูดาว เป็นอุปกรณ์ที่ช่วยให้เราสามารถมองเห็นดวงดาวต่างๆ ที่อยู่ไกลจากโลก
ของเราในพื้นที่อวกาศได้เป็นอย่างดี กล้องดูดาวสามารถแบ่งออกเป็น 3 ชนิด ดังนี้ (จันทร์ทิพย์     
ค าวัฒนา, 2554) 

4.1  กล้องโทรทรรศน์ชนิดสะท้อนแสง (Reflect telescope) 
        เป็นอุปกรณ์ที่สามารถขยายวัตถุที่อยู่ในระยะไกล เซอร์   

ไอเซคนิวตัน เป็นผู้ประดิษซ์กล้องชนิดนี้ เป็นบุคคลแรก บางที่เราก็
เรียก กล้องแบบนี้ว่า กล้องแบบนิวโทเนียน ประกอบด้วยกระจกเว้า 
กระจกระนาบ และ เลนซ์นูน  

ข้อดีของกล้องชนิดนี้  
1. ใช้กระจกเว้าเป็นตัวรวมแสง ท าให้สามารถสร้างขนาด

ใหญ่มากๆได้ ซึ่งจะมีราคาถูกกว่าเลนซ์ที่มีขนาดเท่ากัน  
2. โดยทั่วไปกล้องชนิดนี้จะมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 5-6 นิ้วขึ้นไป ท าให้มีการรวมแสงได้มาก

เหมาะที่จะใช้สังเกตวัตถุระยะไกลๆ เช่น กาแลกซี เนบิวล่า เพราะมีความเข้มแสงน้อยมาก 

ภาพท่ี 21  ระบบของ GPS   
ที่มา :  [ออนไลน์], เข้าถึงได้จาก 
http://www.lesa.biz/astronomy/space-technology/satellite/types-of-

satellites.[2555,มกราคม 27] 

http://www.lesa.biz/astronomy/space-technology/satellite/types-of-satellites/gps-satellite-tracking-system.jpg?attredirects=0
http://www.lesa.biz/astronomy/space-technology/satellite/types-of-satellites/gps-satellite-tracking-system.jpg?attredirects=0
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3. ภาพที่ได้จากกล้องแบบสะท้อนแสง จะไม่กลับภาพซ้ายขวาเหมือนกล้องแบบหักเหแสง 
แต่การมองภาพอาจจะ หัวกลับบ้าง ขึ้นอยู่กับลักษณะการมองจากกล้องเพราะเป็นการมองที่หัว
กล้อง ไม่ใช่ที่ท้ายกล้อง เหมือนกล้องแบบหักเหแสง 

ข้อเสียของกล้องชนิดนี้  
1. การสร้างนั้นยุ่งยากซับซ้อนมาก  
2. มีกระจกบานที่สองสะท้อนภาพอยู่กลางล ากล้อง ท าให้กีดขวางทางเดินของแสง หาก

เส้นผ่านศูนย์กลาง กล้องเล็กมากๆ ดังนั้นกล้องแบบสะท้อนแสงนี้
จะมักมีขนาดใหญ่ ตั้งแต่ 4.5 นิ้วขึ้นไป  

 
4.2  กล้องโทรทรรศน์ชนิดหักเหแสง (Refract telescope) 
        เป็นอุปกรณ์ที่สามารถขยายวัตถุที่อยู่ในระยะไกล กา

ลิเลโอ เป็นบุคคลแรกที่ประดิษฐกล้องชนิดนี้ขึ้น ประกอบด้วย
เลนซ์นูนอย่างน้อยสองชิ้น คือ เลนซ์วัตถุ (Object Lens)เป็นเลนซ์
ด้านรับแสงจากวัตถุ ซึ่งจะมีความยาวโฟกัสยาว (Fo) และเลนซ์ตา 
(Eyepieces) เป็นเลนซ์ที่ติดตาเราเวลามอง ซึ่งมีความยาวโฟกัสสั้น 
(Fe) กว่าเลนซ์วัตถุมากๆ  

 

ข้อดีของกล้องแบบหักเหแสง 
1. เป็นกล้องพื้นฐานที่สร้างได้ไม่ยากนัก  
2. โดยทั่วไปจะมีเส้นผ่านศูนย์กลางน้อยๆจึงมีน้ าหนักเบา 

ข้อเสียของกล้องแบบหักเหแสง 
1. เนื่องจากมีเส้นผ่านศูนย์กลางน้อย ท าให้ปริมาณการรับแสงน้อยไม่เหมาะใช้ดูวัตถุ

ไกลๆอย่าง กาแลกซีและเนบิวล่า 
2. ใช้เลนซ์เป็นตัวหักเหแสง ท าให้เกิดการคลาดสีได้หากใช้เลนซ์คุณภาพไม่ดีพอ จึงต้องมี

การใช้เลนซ์ หลายชิ้นประกอบกันท าให้มีราคาสูง  
3. ภาพที่ได้จากกล้องแบบหักเหแสงจะให้ภาพหัวกลับและกลับซ้ายขวา คืออ่าน

ตัวหนังสือไม่ได้นั่นเอง ดังนั้นกล้องแบบนี้จะต้องมี diagonal prism เพื่อช่วยแก้ไขภาพ (ดูเร่ือง
อุปกรณ์กล้องโทรทรรศน์ 
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4.3 ก ล้ อ ง โ ท รท ร ร ศน์ แ บ บผส ม  ( Catadioptic 
telescope) 

      เป็นกล้องโทรทรรศน์คุณภาพสูงที่ถูกออกแบบมา
ให้ใช้หลักของการหักเหและสะท้อนแสงร่วมกัน โดยหลักการ
โดยรวมแล้ว จะใช้กระจก 2 ชุด สะท้อนแสงกลับ ไป-มา ช่วย
ให้ล ากล้องสั้น เเละส่วนมากจะสามารถควบคุมระบบได้เเบบดิ
จิตอล เราจะพบว่า กล้องโทรทรรศน์ขนาดใหญ่ที่มี ความยาว
โฟกัสมาก ดังเช่น กล้องโทรทรรศน์บนหอดูดาวต่างๆ มักจะ
เป็นกล้องชนิดนี ้

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
บทสรุป 
         เทคโนโลยีอวกาศ คือ อุปกรณ์ที่มีความทันสมัยในการศึกษาเกี่ยวกับโลกของเราและสิ่งที่อยู่
ภายนอกโลกของเรา เช่น กล้องดูดาว จรวด ยานอวกาศ ดาวเทียม มนุษย์ได้ใช้ประโยชน์จาก
ดาวเทียมในหลายด้านด้วยกัน เช่น ด้านการเกษตร ด้านการสื่อสาร ด้านการพยากรณ์อากาศ ด้าน
การส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ ด้านวิทยาศาสตร์ เป็นต้น จุดแรกเร่ิมที่จุดประกายการเดินทางสู่
อวกาศของนักวิทยาศาสตร์ คือ เหตุการณ์อิสรออ์และมิอฺรอจญฺ หน่วยงานหลักที่ดูแลในการเดินทาง
สู่อวกาศและการท าวิจัยเกี่ยวกับอวกาศในปัจจุบัน คือ องค์การนาซา 
 
 
 
 

อัลบัตฺตานีย์ (Al-batthanee) นักปราชญ์อิสลามที่สร้าง
หอดูดาว  และเรียกหอดูดาวนี้ว่า “หอดูดาวอัลบัตฺตานีย์” 
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แบบฝีกหัดท้ายบทท่ี 4 
1. ให้นักเรียนวิเคราะห์สิ่งที่ได้รับจากการอิสรออ์และมิรอจฺญ์ของท่านศาสดามูฮ าหมัด ด้วยความคิด
ของนักเรียนเอง 
ตอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2. บทเรียนจากการอิสรออ์และมิรอจฺเกี่ยวข้องกับอวกาศอย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

สิ่งที่ได้รับจากการอิสรออ์และมิรอจฺญ์ของท่านศาสดามูฮ าหมัด 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

ความเกี่ยวข้องของอิสรออ์และมิรอจฺญ์กับอวกาศ 
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แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 

เร่ือง เทคโนโลยีอวกาศ 
ค าชี้แจง แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 ข้อ  

ข้อสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก  
เวลา 15 นาที 

ค าสั่ง ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมาย กากบาท (×) บนตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว 
1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. มิอฺรอจฺญ์ คือ การเดินทางในเวลากลางคืน

จากมัสญิดอักศอสู่ชั้นฟ้าต่างๆ 
ข. การ เดินทางสู่ ชั้ นฟ้ าของท่ านศาสดา      

มูฮ าหมัด ใช้เวลา 3 เดือน 
ค. บุคคลแรกสุดที่เดินทางสู่อวกาศ คือ ท่าน

ศาสดามูฮ าหมัด 
ง. ท่านศาสดามูฮ าหมัดไม่ได้ใช้จรวดในการ

เดินทางสู่อวกาศ 
  
2. ดาวเทียมประเภทใดให้ประโยชน์ในด้านการน าทาง 
ก. ดาวเทียมบอกพิกัดต าแหน่ง ข. ดาวเทียมสื่อสาร 
ค. ดาวเทียมเข็มทิศ ง. ดาวเทียมส ารวจ 
  
3. นักบินอวกาศคนแรกที่เดินสู่อวกาศชื่ออะไร 
ก. สปุตนิก ข. ยูริ กาการิน 
ค. ไลก้า ง. อะพอลโล่ 
  
4. นักปราชญ์มุสลิมที่สร้างหอดูดาวที่ขึ้นชื่อ คือใคร 
ก. อิบนุ ซีนา ข. อิบนุ ฮัยตัม 
ค. อิบนุ คอลดูน ง. อัลบัตตานีย์ 
  
5. การเดินทางสู่อวกาศเปรียบเทียบได้กับอะไรในประติศาสตร์อิสลาม 
ก. การฮิจเราะห์ ข. การเผยแพร่ศาสนา 
ค. การอิสรออ์และมิรอจฺญ์ ง. การศึกษาหาความรู้ 
 
6. ระบบ จีพีเอส ใช้ประโยชน์จากอะไรในการส่งข้อมูล 
ก. โทรศัพท์ ข. ดาวเทียม 
ค. ระบบคอมพิวเตอร์ ง. รถยนต์น าทาง 

ชื่อ-สกุล........................................... 
เลขที…่……………………ชั้น ม.3/.................... 
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7. อุปกรณ์ชนิดใดที่ใช้ในการส่องดูดาว 
ก. กล้องจุลทรรศน์ ข. กล้องโทรทรรศน์ 
ค. กล้องสเปกโตรสโคป ง. กล้องส่องทางไกล 
  
8.  ดาวเทียมดวงแรกของประเทศไทย ที่มีชื่อเรียกว่าไทยคม เป็นดาวเทียมประเภทใด 
ก. สื่อสาร ข. ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
ค. พยากรณ์อากาศ ง. วิทยาศาสตร์ 
  
9. พาหนะที่ศาสดามูฮ าหมัดใช้ในการเดินทางอิสรออ์ คือ ข้อใต 
ก. จรวด ข. ยานอวกาศ 
ค. ม้าบิน ง. บุรอก 
  
10. อิสติอาซะฮ์ คือ ข้อใด 
ก. การกล่าวڃ ڃ ڃ چ چ ข. การกล่าวٱ       ٻ  ٻ  ٻ 

ค. การอ่านอัลกุรอาน ง. การสิ้นสุดอ่านอัลกุรอาน 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
1. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
 ตอบ ข้อ ข. การเดินทางสู่อวกาศของท่านศาสดามูฮ าหมัดใช้เวลา 3 เดือน 
2. ดาวเทียมประเภทใดให้ประโยชน์ในด้านการน าทาง 
 ตอบ ข้อ ก. ดาวเทียมบอกพิกัดต าแหน่ง   
3. นักบินอวกาศคนแรกที่เดินสู่อวกาศชื่ออะไร 
 ตอบ ข้อ ข. ยูริ กาการิน   
4. นักปราชญ์มุสลิมที่สร้างหอดูดาวที่ขึ้นชื่อ คือใคร 
 ตอบ ข้อ ง. อัลบัตตานีย์   
5. การเดินทางสู่อวกาศเปรียบเทียบได้กับอะไรในประวัติศาสตร์อิสลาม 
 ตอบ ข้อ ค. การอิสรออ์และมิรอจฺญ์   
6. ระบบ จีพีเอส ใช้ประโยชน์จากอะไรในการส่งข้อมูล 
 ตอบ ข.ดาวเทียม   
7. อุปกรณ์ชนิดใดที่ใช้ในการส่องดูดาว 
 ตอบ ข. กล้องโทรทรรศน์   
8.  ดาวเทียมดวงแรกของประเทศไทย ที่มีชื่อเรียกว่าไทยคม เป็นดาวเทียมประเภทใด 
 ตอบ ก. สื่อสาร   
9. พาหนะที่ศาสดามูฮ าหมัดใช้ในการเดินทางอิสรออ์ คือ ข้อใต 
 ตอบ ง. บุรอก   
10. อิสติอาซะฮ์ คือ ข้อใด 
 ตอบ ก. การกล่าวڃ ڃ ڃ چ چ   
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گ  گ    گ  ڳ               ڳ  ڳ  ڳ  ڱ  ڱ  ڱڱ  ں   ں  ڻ  ڻ       ڻ  ڻۀ  ۀ  ہ  چ 

٨٤الأًثياء:  چہ    
 

“และบรรดาผู้ปฏิเสธศรัทธาเหล่านั้นไม่เห็นดอกหรือว่า แท้จริงบรรดาชั้นฟ้าและแผ่นดินนั้น แต่ก่อนนี้รวมติดเป็นอัน
เดียวกัน และเราได้แยกมันท้ังสองออกจากกัน และเราได้ท าให้ทุกสิ่งมีชีวิตมาจากน้ า ดังนั้นพวกเขาจะยังไม่ศรัทธาอีก
หรือ” (บทอัลอัมบิยาอฺ โองการท่ี 30) 
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2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 50 ข้อ 
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แบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
 แบบทดสอบจ านวน 50 ข้อ ใช้ในการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย (Try out)  
 
1. 

 
ระบบสุริยะหมายถึงข้อใด 

ก. ระบบที่มีดาวเคราะห์ 9 ดวง ข. ระบบท่ีมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลาง 
ค. โลกที่เราอาศัยอยู่ ง. เป็นระบบที่มีมนุษย์ต่างดาวอาศัยอยู่ 
  
2. โลกที่เราอาศัยอยู่จัดเป็นดาวประเภทใด 
ก. ดาวเคราะห์ ข. ดาวฤกษ์ 
ค. ดาวเคราะห์และดาวฤกษ์ ง. ดาวที่มีแสงในตัวเอง 
  
3. โลกอยู่ในต าแหน่งล าดับที่เท่าไรในระบบสุริยะ 
ก. ล าดับที่ 1 ข. ล าดับที่ 2 
ค. ล าดับที่ 3 ง. ล าดับที่ 4 
  
4. ใครคือผู้สร้างระบบสุริยะนี้ขึ้นมา 
ก. นักดาราศาสตร์ ข. เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ค. พระผู้เป็นเจ้า ง. บรรพบุรุษ 
  
5. การศรัทธาต่อการทรงสร้างของพระองค์อัลลอฮฺเป็นการศรัทธาในด้านใด 
ก. อูลูอียะห์ ข. อัสมาอฺและซีฟัต 
ค. รูบูบียะห ์ ง. การท าอิดะห์ 
 
6. ดาวเคราะห์ดวงใดที่มีขนาดใหญ่และมีดวงจันทร์เป็นบริวารหลายดวง 
ก. ดาวพฤหัสบดี ข. ดาวศุกร ์
ค. ดาวพุธ ง. ดาวเนปจูน 
  
7. 1 AU มีค่าเท่ากับเท่าใด 
ก. 1.5 x 10 6กิโลเมตร ข. 1.5 x 10 7 กิโลเมตร 
ค. 1.5 x 10 8 กิโลเมตร ง. 1.5 x 10 9กิโลเมตร 
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8. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. ระบบสุริยะมีอายุประมาณ 1 ล้านปี ข. แกนหมุนของโลกเอียงเป็นมุม 23.5 องศา

เมื่อเทียบกับระนาบวงโคจร 
ค. ดวงจันทร์เป็นบริวาลของโลกเท่านั้น ง. การเกิดอุปราคาเกี่ยวข้องโลกกับดวง

อาทิตย์เท่านั้น 
  
9. ความหมายของค าว่า (ئۈ) คืออะไร 

ก. โลก ข. ดาวอังคาร 
ค. ดวงอาทิตย์ ง. ดวงจันทร ์
  
10. หลักในการหยุดอ่าน  คือข้อใด(ที่มีตัวญีมข้างบน)ٺٺ 
ก. ห้ามหยุดอ่าน ข. จะหยุดหรืออ่านต่อก็ได้ 
ค. หยุดดีที่สุด ง. อ่านต่อดีที่สุด 
 
11. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. ฤดูกาลต่างๆ เกิดจากปรากฏการณ์ของ

ระบบสุริยะ 

ข. โลกมิใช่ดาวเคราะห์ดวงเดียวที่มีสิ่งมีชีวิต
อาศัยอยู่ 

ค. โลกหมุนรอบดวงอาทิตย์ 350 วัน = 1 ป ี ง. ดวงอาทิตย์อยู่ในล าดับที่ 3 ในระบบสุริยะ 
  
12. ข้อใดคืออัตราส่วนของน้ าต่อพื้นดินของโลก 
ก. 60 : 40 ข. 65 : 35 
ค. 70 : 30 ง. 75 : 25 
  
13. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้องเกี่ยวกับดวงอาทิตย์ 
ก. ดวงอาทิตย์เป็นดาวฤกษ์ ข. ดวงอาทิตย์มีพลังงานในตัวเอง 
ค. ดวงอาทิตย์มีเส้นการโคจรของมัน ง. ดวงอาทิตย์ไม่ใช่แหล่งพลังงานของมนุษย์ 
    
14. การค านวณเวลาละหมาดอาศัยหลัการโคจรของอะไรเป็นหลัก 
ก. ดวงจันทร ์ ข. ดวงอาทิตย์ 
ค. ดาวอังคาร ง. ดวงจนัทร์และดวงอาทิตย์ 
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15. 

 
ข้อใดไม่ใช่ปรากฏการณ์ของระบบสุริยะ 

ก. การเกิดกลางวันและกลางคืน ข. การเกิดข้างขึ้นข้างแรม 
ค. น้ าขึ้นน้ าลง ง. ภูเขาไฟระเบิด 
 
16. ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีใดในจักรวาล 
ก. กาแล็กซี ทางช้างเผือก ข. กาแล็กซี ทางน้ านม 
ค. กาแล็กซี แมกเจลแลน ง. ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข. 
  
17. ข้อใดเป็นการให้ความหมายของกาแล็กซีได้ถูกต้อง 
ก. กาแล็กซีเป็นส่วนหน่ึงของจักรวาล ข. บ ริ เวณที่ประกอบด้วยดาวฤกษ์  ดาว

เคราะห์ และริวาลของดาวเคราะห์ 
ค. ก๊าซและฝุ่นธุลีในอวกาศ ง. ถูกทุกข้อ 
  
18. เอกภพหมายถีงข้อใด 
ก. อาณาบริเวณที่กว้างใหญ่ไพศาล ไม่มี

ขอบเขตจ ากัด 
ข. อวกาศที่เป็นอันหน่ึงอันเดียว 

ค. บริเวณที่ประกอบด้วยกาแล็กซีหลายๆ 
ล้านกาแล็กซี 

ง. ถูกทุกข้อ 

  
19. ใครคือผู้สร้างระบบจักรวาลนี้ 
ก. นักดาราศาสตร์ ข. เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
ค. พระผู้เป็นเจ้า ง. บรรพบุรุษ 
  
20. หลักการศรัทธาในด้านอูลูฮียะห์เป็นการศรัทธาเกี่ยวกับอะไร 
ก. ความเป็นพระเจ้า ข. นามและคุณลักษณะนามของพระเจ้า 
ค. การบริหารจัดการของผู้เป็นเจ้า ง. เฉพาะข้อ ก. และข้อ ข. ที่ถูก 

 
21. ระบบสุริยะอยู่ในกาแล็กซีชนิดใด 
ก. กาแล็กซีกลมรีรูปไข่ ข. กาแล็กซีแบบกังหัน 
ค. กาแล็กซีก้นหอยคาน ง. กาแล็กซีไร้รูปร่าง 
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22. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
ก. กาแล็กซีเป็นส่วนหนึ่งของเอกภพ ข. เอกภพเป็นส่วนหน่ึงของกาแล็กซี 
ค. ระบบสุริยะไม่ได้อยู่ในเอกภพ ง. อัลกุรอานไม่ได้กล่าวเกี่ยวกับการระเบิด

คร้ังใหญ่ของเอกภพ 
  
23. 

 จากรูปภาพเป็นภาพอะไร 
ก. กลุ่มก๊าซ ข. ดาวฤกษ์ 
ค. กาแล็กซีช้างเผือก ง. เอกภพ 
  
24. ใครเป็นผู้เสนอทฤษฏีบิ๊กแบง 
ก. เลอรแ์มตร ์ ข. กาโมว์ 
ค. ฮับเบิล ง. สมชาย 
  
25. หลักในการหยุดอ่าน   ڱ  ڱ  ڱڱ  ں(ที่มีซอด ลาม ญาข้างบน)คือข้อใด 
ก. ห้ามหยุดอ่าน ข. จะหยุดหรืออ่านต่อก็ได้ 
ค. หยุดดีที่สุด ง. อ่านต่อดีที่สุด 
 
26. โองการที่กล่าวถึงการถือก าเนิดเอกภพอยู่ในบทใดของคัมภีร์อัลกุรอาน 
ก. บทอัลฟาติหะฮ ฺ ข. บทอัลบากอรอฮ ฺ
ค. บทอัลอัมบิยาอฺ ง. บทฏอฮา 
  
27. ทฤษฏีบิ๊กแบงกล่าวถึงอะไร 
ก. การถือก าเนิดเอกภพ ข. การระเบิดของพลังงาน 
ค. การเกิดแสงสว่าง ง. การขยายตัวของเอกภพ 
 
28. ดาวฤกษ์หมายถึงข้อใด 
ก. เป็นมวลก๊าซที่ลุกโชติช่วงและกระจายอยู่

ทั่วทั้งเอกภพ 
ข. มวลของกลุ่มก๊าซที่ร้อนจัดรูปทรงกลม 

สามารถปล่อยพลังงานออกมาได้ 
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ค. ถูกทั้งข้อ ก. และข้อ ข. ง. ไม่มีข้อถูก 
29. สีใดของดาวฤกษ์ที่มีอุณภูมิสูงที่สุด 
ก. สีน้ าเงินขาว ข. สีเหลือง 
ค. สีแดง ง. สีส้ม 
  
30. ประโยชน์ของดาวฤกษ์ใช้ท าอะไร 
ก. หาทิศ ข. บอกเวลา 
ค. ชมความสวยงานในยามค่ าคืน ง. ถูกทุกข้อ 
  
31. ชื่อดาวแมลงป่องจัดอยู่ในกลุ่มดาวประเภทใด 
ก. กลุ่มดาว 12 ราศ ี ข. กลุ่มดาวจระเข้ 
ค. กลุ่มดาวนายพราน ง. กลุ่มดาวหมีใหญ ่
  
32. การเกิดดาวตกเป็นปรากฏการณ์อะไรในทัศนะอิสลาม 
ก. ดาวฤกษ์หมดแสงสว่าง ข. เป็นการไล่สิ่งชั่วร้าย 
ค. เป็นปรากฏการณ์ปกติทั่วไป ง. ปรากฏท่ีดาวฤกษ์ไล่ล่าซาตาน 
 
33. ดาวฤกษ์ประกอบด้วยก๊าซประเภทใดเป็นส่วนใหญ่ 
ก. ไฮโดรเจน ข. ออกซิเจน 
ค. ไนโตรเจน ง. ฮีเลียม 
  
34. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. ดาวฤกษ์มีการเกิดและดับ ข. อายุดาวฤกษ์แต่ละดวงจะแตกต่างกัน 
ค. ด า ว ฤ ก ษ์ แ ต่ ล ะ ด ว ง มี วิ วั ฒ น า ก า ร

เหมือนกัน 
ง. ดับเบิลสตาร์ คือ ดาวฤกษ์คู่แฝด 

  
35. 

 จากรูปภาพเป็นมีชื่อกลุ่มดาวอะไร 
ก. สิงโต ข. คนคู ่
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ค. หญิงสาว ง. ตาชั่ง 
 
36. 

 
การมองดูดาวในยามราตรีท าให้เรารู้จักอะไรมากขึ้นในทัศนะอิสลาม 

ก. ระบบต่างๆ ในท้องฟ้า ข. ความเป็นพระเจ้า 
ค. สิ่งสวยงามที่ประดับประดาบนโลกนี้ ง. ถูกทุกข้อ 
  
37. ความหมายของค าว่า ڤคือข้อใด 

ก. ดวงดาว ข. กลุ่มก๊าซ 
ค. แสงสว่าง ง. พลังงาน 
 
38. ความร้อนของไฟนรกเป็นกี่เท่าของความร้อนที่มีอยู่บนโลกนี้ 
ก. 60 เท่า ข. 70 เท่า 
ค. 80 เท่า ง. 90 เท่า 
 
39. เทคโนโลยีอวกาศหมายถึง 
ก. ดาวเทียม ข. กล้องดูดาว 
ค. จรวด ง. ถูกทุกข้อ 
  
40. ดาวเทียมมีประโยชน์ในด้านใด 
ก. ด้านการสื่อสาร ข. ด้านอุตุนิยมวิทยา 
ค. ด้านการเกษตร ง. ถูกทุกข้อ 
  
41. นักบินอวกาศคนแรกที่เดินสู่อวกาศชื่ออะไร 
ก. สปุตนิก ข. ยูริ กาการิน 
ค. ไลก้า ง. อะพอลโล่ 
  
42. นักปราชญ์มุสลิมที่สร้างหอดูดาวที่ขึ้นชื่อ คือใคร 
ก. อิบนุ ซีนา ข. อิบนุ ฮัยตัม 
ค. อิบนุ คอลดูน ง. อัลบัตตานีย์ 
  
43. การเดินทางสู่อวกาศเปรียบเทียบได้กับอะไรในประติศาสตร์อิสลาม 
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ก. การฮิจเราะห์ ข. การเผยแพร่ศาสนา 
ค. การอิสรออ์และมิรอจฺญ์ ง. การศึกษาหาความรู้ 
 
44. ระบบ จีพีเอส ใช้ประโยชน์จากอะไรในการส่งข้อมูล 
ก. โทรศัพท์ ข. ดาวเทียม 
ค. ระบบคอมพิวเตอร์ ง. รถยนต์น าทาง 
  
45. อุปกรณ์ชนิดใดที่ใช้ในการส่องดูดาว 
ก. กล้องจุลทรรศน์ ข. กล้องโทรทรรศน ์
ค. กล้องสเปกโตรสโคป ง. กล้องส่องทางไกล 
  
46.  ดาวเทียมดวงแรกของประเทศไทย ที่มีชื่อเรียกว่าไทยคม เป็นดาวเทียมประเภทใด 
ก. สื่อสาร ข. ส ารวจทรัพยากรธรรมชาติ 
ค. พยากรณ์อากาศ ง. วิทยาศาสตร์ 
  
47. พาหนะที่ศาสดามูฮ าหมัดใช้ในการเดินทางอิสรออ์ คือ ข้อใต 
ก. จรวด ข. ยานอวกาศ 
ค. ม้าบิน ง. บุรอก 
  
48. อิสติอาซะฮ์ คือ ข้อใด 
ก. การกล่าวڃ ڃ ڃ چ چ ข. การกล่าวٱ       ٻ  ٻ  ٻ 

ค. การอ่านอัลกุรอาน ง. การสิ้นสุดอ่านอัลกุรอาน 
 
49. ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง 
ก. มิอฺรอจฺญ์ คือ การเดินทางในเวลากลางคืน 

จากมัสญิดอักศอสู่ชั้นฟ้าต่างๆ 
ข. การเดินทางสู่ชั้นฟ้าของท่านศาสดามูฮ า

หมัด ใช้เวลา 3 เดือน 
ค. บุคคลแรกสุดอของมนุษย์ที่ เดินทางสู่

อวกาศ คือ ท่านศาสดามูฮ าหมัด 
ง. ท่านศาสดามูฮ าหมัดไม่ได้ใช้จรวดในการ

เดินทางสู่ท้องฟ้า 
  
50. ดาวเทียมประเภทใดให้ประโยชน์ในด้านการน าทาง 
ก. ดาวเทียมบอกพิกัดต าแหน่ง ข. ดาวเทียมสื่อสาร 
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ค. ดาวเทียมเข็มทิศ ง. ดาวเทียมส ารวจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3.  แบบสอบถามความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนเชิงบูรณาการเน้ือหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ จ านวน 10 ข้อ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 

วัตถุประสงค์ เพื่อวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนรู้จากเอกสารประกอบการ
สอนบูรณาการเชิงเนื้อหาระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้อิสลามศึกษากับกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

 

ค าชี้แจง   แบบสอบถามฉบับนี้ประกอบด้วย 2  ตอน 

ตอนที่ 1  แบบวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

ตอนที่ 2  ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
 

 

ตอนท่ี 1  แบบวัดระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

         ให้นักเรียนท าเคร่ืองหมายขีดถูก ()ในช่องหมายเลขตามระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
ซึ่งระดับหมายเลขความพึงพอใจให้ความหมาย ดังนี้  
 

หมายเลข ความหมายระดับความพึงพอใจ 
5 มากที่สุด 
4 มาก 
3 ปานกลาง 
2 น้อย 
1 น้อยที่สุด 
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ประเด็นการวัดความพึงพอใจ 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. นักเรียนมีความสนุกที่ได้เรียนในลักษณะการบูรณาการเชิงเนื้อหา      
2. การจัดการเรียนรู้เช่นนี้สามารถท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้กว้างขึ้น      
3. นักเรียนมีความชอบในการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างศาสตร์ศาสนา
กับศาสตร์สามัญ 

     

4. นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน      
5. การเรียนรู้เช่นนี้สามารถช่วยให้นักเรียนอยากที่จะเป็นคนใฝ่เรียนรู้      
6. นักเรียนมีความรู้สึกที่ดีต่อการจัดการเรียนรู้เช่นนี้      
7. ครูผู้สอนอธิบายเข้าใจง่าย และตอบค าถามได้ตรงประเด็น      
8. กิจกรรมแบบฝึกหัดสามารถช่วยเสริมให้นักเรียนเกิดการบูรณาการที่
เร็วขึ้น 

     

9. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้นี้เพราะท าให้นักเรียนมี
ความศรัทธาต่อพระเจ้ามากขึ้น 

     

10. นักเรียนอยากจะให้มีการจัดการเรียนการสอนในลักษณะเช่นนี้อีก      
 

 

             
 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ภาคผนวก ง  
ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น 
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ตารางที่ 8 ค่าความยากง่าย (P) อ านาจจ าแนก (D)  และค่าความเช่ือมัน่ (r) ของแบบทดสอบวดัผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

ขอ้
ท่ี 

P แปลผล D แปลผล สรุปผล ขอ้ท่ี P แปลผล D แปลผล สรุปผล 

1 0.60 ปานกลาง 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้ 26 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้
2 0.75 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 27 0.45 ค่อนขา้งง่าย 0.25 ปานกลาง ใชไ้ด ้
3 0.60 ปานกลาง 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้ 28 0.70 ค่อนขา้งง่าย 0.15 ไม่ดี ใชไ้ม่ได ้
4 0.55 ปานกลาง 0.50 ดีมาก ใชไ้ด ้ 29 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.25 ปานกลาง ใชไ้ด ้
5 0.60 ค่อนขา้งง่าย 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้ 30 0.85 ง่ายมาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ม่ได ้
6 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 31 0.70 ค่อนขา้งง่าย 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้
7 0.60 ปานกลาง 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้ 32 0.35 ค่อนขา้งยาก 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้
8 0.75 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 33 0.50 ค่อนขา้งง่าย 0.60 ดีมาก ใชไ้ด ้
9 0.60 ปานกลาง 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้ 34 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.30 ดี ใชไ้ด ้
10 0.70 ค่อนขา้งง่าย 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้ 35 0.60 ค่อนขา้งง่าย 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้
11 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.50 ดีมาก ใชไ้ด ้ 36 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.50 ดีมาก ใชไ้ด ้
12 0.60 ปานกลาง 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้ 37 0.60 ค่อนขา้งง่าย 0.25 ปานกลาง ใชไ้ด ้
13 0.55 ปานกลาง 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 38 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.35 ดี ใชไ้ด ้
14 0.55 ปานกลาง 0.50 ดีมาก ใชไ้ด ้ 39 0.90 ง่ายมาก 0.25 ปานกลาง ใชไ้ม่ได ้
15 0.80 ค่อนขา้งง่าย 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้ 40 0.45 ค่อนขา้งยาก 0.15 ไม่ดี ใชไ้ม่ได ้
16 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 41 0.75 ค่อนขา้งง่าย 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้
17 0.85 ง่ายมาก 0.20 ปานกลาง ใชไ้ม่ได ้ 42 0.50 ปานกลาง 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้
18 0.90 ง่ายมาก 0.30 ดี ใชไ้ม่ได ้ 43 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้
19 0.80 ค่อนขา้งง่าย 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้ 44 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.30 ดี ใชไ้ด ้
20 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.50 ดีมาก ใชไ้ด ้ 45 0.60 ค่อนขา้งง่าย 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้
21 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.50 ดีมาก ใชไ้ด ้ 46 0.60 ค่อนขา้งง่าย 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้
22 0.60 ปานกลาง 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้ 47 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.30 ดี ใชไ้ด ้
23 0.55 ปานกลาง 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 48 0.65 ค่อนขา้งง่าย 0.35 ดี ใชไ้ด ้
24 0.50 ปานกลาง 0.20 ปานกลาง ใชไ้ด ้ 49 0.40 ค่อนขา้งยาก 0.35 ดี ใชไ้ด ้
25 0.50 ปานกลาง 0.30 ดี ใชไ้ด ้ 50 0.55 ปานกลาง 0.40 ดีมาก ใชไ้ด ้

ค่าความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัเท่ากบั r = 0.82 
 



 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ  
ผลการวเิคราะห์ 
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1. ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
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ตารางที ่9  ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คนท่ี 
คะแนนการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน ( 1E ) 

รวม 1E  
(120) 

คะแนนหลงัการเรียนรู้ ( 2E ) 
รวม 2E   

(40) 
เร่ืองท่ี 1 

(30) 
เร่ืองท่ี 2 

(30) 
เร่ืองท่ี 3 

(30) 
เร่ืองท่ี 4 

(30) 
เร่ืองท่ี 1 

(10) 
เร่ืองท่ี 2 

(10) 
เร่ืองท่ี 3 

(10) 
เร่ืองท่ี 4 

(10) 

1 26 28 25 26 105 9 9 9 10 37 

2 25 27 25 27 104 7 8 9 10 34 

3 27 27 28 28 110 8 8 8 9 33 
4 28 28 27 26 109 7 8 7 9 31 

5 25 28 27 25 105 9 8 8 8 33 

6 23 26 27 28 104 7 7 7 9 30 

7 26 26 28 27 107 9 7 9 8 33 
8 25 26 28 28 107 8 7 8 7 30 

9 27 26 28 26 107 10 9 7 9 35 

10 25 25 27 27 104 8 8 8 8 32 
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ตารางที ่9 ผลการวเิคราะห์ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน (ต่อ) 

คนท่ี 
คะแนนการท ากิจกรรมระหวา่งเรียน ( 1E ) 

รวม 1E  
(120) 

คะแนนหลงัการเรียนรู้ ( 2E ) 
รวม 2E   

(40) 
เร่ืองท่ี 1 

(30) 
เร่ืองท่ี 2 

(30) 
เร่ืองท่ี 3 

(30) 
เร่ืองท่ี 4 

(30) 
เร่ืองท่ี 1 

(10) 
เร่ืองท่ี 2 

(10) 
เร่ืองท่ี 3 

(10) 
เร่ืองท่ี 4 

(10) 
11 26 27 27 28 108 8 10 7 7 32 

12 25 25 26 27 103 9 9 9 9 36 

13 27 26 25 26 104 7 7 7 9 30 

14 26 28 28 28 110 7 10 10 10 37 
15 28 27 28 26 109 8 7 8 8 31 

16 25 28 28 29 110 9 9 7 8 33 

17 25 26 28 28 107 7 9 8 8 32 

18 27 28 26 27 108 8 8 8 9 33 
19 25 28 27 27 107 8 8 8 8 32 

20 27 26 25 27 105 7 7 7 9 30 

x  25.90 26.80 26.90 27.05 106.65 8.00 8.15 7.95 8.60 32.70 

S.D 1.25 1.06 1.17 1.00 2.28 0.92 0.99 0.89 0.88 2.20 

ร้อยละ 86.33 89.33 89.67 90.17 88.88 80.00 81.50 79.50 86.00 81.75 

1E / 2E  86.33/80.00 89.33/81.50 89.67/79.50 90.17/86.00 เฉล่ียโดยรวม 1E  / 2E  88.88/81.75 

หมายเหตุ : เร่ืองท่ี 1, 2, 3  และ 4   คือ เร่ืองระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ ดาวฤกษ ์และเทคโนโลยอีวกาศ ตามล าดบั 
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2. ผลการวเิคราะห์หาค่า t-test 
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ตารางที ่10  ผลการวเิคราะห์ค่า t-test 

คนที่ 
คะแนนการเรียนรู้ ค่า D 

ค่า t ค านวณ 
ก่อนการเรียน (40) หลงัการเรียน (40) D D 2  

1. 26 37 11 121 

14.08 *  

2. 25 34 9 81 
3. 22 33 11 121 
4. 26 31 5 25 
5. 27 33 6 36 
6. 23 30 7 49 
7. 21 33 12 144 
8. 24 30 6 36 
9. 26 35 9 81 
10. 24 32 8 64 
11. 27 32 5 25 
12. 28 36 8 64 
13. 24 30 6 36 
14. 30 37 7 49 
15. 26 31 5 25 
16. 29 33 4 16 
17. 25 32 7 49 
18. 26 33 7 49 
19. 23 32 9 81 
20. 26 30 4 16 
  ∑ 146 1168  
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ค านวณจากสูตร การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความสัมพนัธ์
กนัดว้ย     t - test  (ยทุธ  ไกยวรรณ์. 2543 : 148) ดงัน้ี 

 

 
แทนค่าในสูตร 

 t  =  

120

)146()1168(20

146

2




 

 

t  =  

19

2131623360

146


 

 

t  =  
372.10

146  

 

t  =   14.08 Ans 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาคผนวก ฉ  
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการวจิัย 
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  ภาคผนวก ช  
รายช่ือหน่วยงานที่ให้ทดลองเคร่ืองมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



198 
 

 

รายช่ือหน่วยงานที่ให้ทดลองเคร่ืองมือ 

 
ช่ือหน่วยงาน ทีอ่ยู่ เบอร์ติดต่อ 

โรงเรียนตาร์เบียตุลวาตนัมูลนิธิ  หมู่ท่ี 1 ต าบลบนันงัสาเรง อ าเออ 
เมือง จงัหวดัยะลา 

086-490-6858 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ภาคผนวก ซ  
รายช่ือหน่วยงานที่ท าการวจิัย 
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รายช่ือหน่วยงานที่ท าการวจิยั 

 
ช่ือหน่วยงาน ทีอ่ยู่ เบอร์ติดต่อ 

โรงเรียนบ ารุงศาสน์วทิยา 13  หมู่ท่ี 1 ต าบลวงัพญา  
อ าเออรามนั จงัหวดัยะลา 

089-976-5929 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ภาคผนวก ฌ  
รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 

ล าดับ ช่ือ-สกุล ต าแหน่ง สถานทีท่ างาน 

1 ดร. มูหามดัรูยานี  บากา ผูช้  านาญการอิสลามศึกษา 

ส านักบริหารยุทศาสตร์

และบูรณาการการศึกษาท่ี 

12 

2 
ดร. อิสมาแอ  กาเตะ๊ 

อาจารยป์ระจ าแผนกวิชาอิสลาม

ศึกษา 

ม ห า วิ ท ย า ส ง ข ล า

นครินทร์ 

3 นายซอและห์  ตาเละ 

คณ ะบ ดี คณะ วิ ท ย า ศ า ส ต ร์

เทคโนโลยี   ชีคกอซิม บินมุหัม

มดั อาล-ษานีย ์

มหาวทิยาลยัอิสลามยะลา 

4 
นายมูหะมดั คอยา 

อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาอิสลาม

ศึกษา 
มหาวทิยาลยัอิสลามยะลา 

5 
นางสาวโรซวรรณา  

เซพโฆลาม 
ครูสาขาวทิยาศาสตร์ โรงเรียนบ ารุงศาสน์วทิยา 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ญ  
ภาพกจิกรรมการสอน 
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ภาพที ่7 การจดักิจกรรมการสอน 
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ภาพที ่7 การจดักิจกรรมการสอน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ฎ  
ประกาศนียบัตรการน าเสนอผลงานวจิัยนานาชาติ 
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มห
าวิท

ยาล
ัยรา
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ะลา
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ประวตัผู้ิท าวทิยานิพนธ์ 
 

1. ช่ือ-สกุล ผู้วจัิย นาย  คอเละ  มอลอ 
2. วนั เดือน ปี เกดิ 1 พฤศจิกายน 2528 
3. ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 62/2 หมู่ท่ี 2  ต าบลวงัพญา อ าเภอรามนั  จงัหวดัยะลา 95140 
4. ประวตัิการศึกษา ปี พ.ศ. 2540   จบการศึกษา ระดบัประถมศึกษา  โรงเรียนบา้นโตะ๊ปาแกะ 

                        ต าบลวงัพญา   อ าเภอรามนั  จงัหวดัยะลา 
 ปี พ.ศ. 2546   จบการศึกษา ระดบัมธัยมศึกษา สาย วทิย-์คณิต  

                               โรงเรียนอิสลาฮียะห์  (ม.6 ชั้น 10)  ต าบลสะเตงนอก 
                                อ าเภอเมือง จงัหวดัยะลา  

 ปี พ.ศ. 2550   จบการศึกษา ระดบัปริญญาตรี  สาขาวชิา วทิยาศาสตร์และ 
                        เทคโนโลยกีารอาหาร   มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา  

 ปี พ.ศ. 2556   จบการศึกษา ระดบัปริญญาโท สาขาวชิาการสอน 
                       อิสลามศึกษา   มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 

5. ประสบการณ์    
การท างานในอดีต 

ครูสอนโรงเรียนตาดีกา ประจ ามสัยดิอลัฟาลาฮุลอาลามีน จงัหวดัยะลา 
ครูสอนอลักุรอาน บริษทัตอยยบีนัฟู้ ดส์ จ  ากดั จงัหวดัยะลา 

6. ต าแหน่งหน้าที ่
การงานปัจจุบัน 

เจา้หนา้ท่ีการตลาด บริษทัตอยยบีนัฟู้ ดส์ จ  ากดั จงัหวดัยะลา 
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