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  การคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้ในสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺ 
อลัฟาติหะฮฺ กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนประจ าหอพกัโรงเรียนล าไพลศานติวทิย ์จ  านวน 25 คน 

 ผลการคน้ควา้อิสระพบวา่  
 1.  ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย คะแนนนักเรียน ก่อนและหลงักระบวนการจดัการ

เรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ พบวา่ ผลการทดสอบก่อนการจดักระบวนการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟา
ติหะฮ  เฉล่ียเท่ากับ 9.56 คะแนน และผลการทดสอบหลังการจัดกระบวนการเรียนรู้ในสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮ มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 14.93 คะแนน เม่ือน าผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบ โดยการ
ทดสอบค่าที จะเห็นไดว้่า ผูเ้รียนท่ีผ่านการเรียนโดยกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติ
หะฮฺ สามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัตจัญฺวีด สามารถบอกความหมายของ
ค าศพัท ์ และความหมายโดยรวม สามารถอรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 

 2.  ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติ
หะฮฺ โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย  4.54 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด พบวา่
บรรยากาศของการเรียนท าใหน้กัเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 4.88 รองลงมาคือ
บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 4.62 
รองลงมาคือบรรยากาศของการเรียนท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน  มีค่าเฉล่ีย 4.59 
ตามล าดบั 

 



 

 

Abstract 
 

Independent study Title The Learning Process in Surah Al Fatihah 
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Degree Sought   Master of Education 
Major  Teaching in Islamic Education 
Academic year  2013 

 

Independent study Advisors 
      1.  Dr. Muhammadtolan Kaema  Chairperson 
      2.  Dr. Abdulramae  Sulong   Committee 

 This independent study aimed to 1) study the learning process in Surah Al Fatihah 
,2)study the satisfaction of students to the learning process in Surah Al Fatihah. The samples of 
this study were Islamic studies students at the end of year of level 2, Lumpai-santiwit school, total 
of 25 people. 
  The results of this independent study showed that: 

 1.  The comparison results of average and score of students before and after the 
learning process in Surah Al Fatihah found that  the test result before the learning process in 
Surah Al Fatihah with an average of 9.56 points and the test result after the learning process in 
Surah Al Fatihah with an average of 14.93 points. When compared the results by T-test showed 
that the students who pass the study by the learning process in Surah Al Fatihah be able to read 
Surah Al Fatihah correctly in accordance with principal of Tajweed, be able to tell the meaning of 
the vocabulary and the overall meaning, and be able to amplify and the importance of Surah              
Al Fatihah, significant at the 0.01 level.  

 2.  The satisfaction level of students to the learning process in Surah Al Fatihah, 
overall at a high level with an average of 4.54, when considered in each aspect with the highest 
level found that the atmosphere of the class make students have the idea of diversity with an 
average of 4.88, followed by the atmosphere of learning opportunities for students to participate in 
activities with an average of 4.62, and followed by the atmosphere of the class make the students 
are eager to learn with an average of 4.59, respectively.   
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บทที ่1 
 

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 พ ร ะ ร า ชบัญญั ติ ก า ร ศึ ก ษ า แ ห่ ง ช า ติ จ ะ มุ่ ง ป ร ะ โ ย ช น์ สู ง สุ ด แ ก่ ผู ้ เ รี ย น 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2543 – 24) ดังท่ีปรากฏในมาตราท่ี 22 ได้ก าหนดแนวทางในการจัด
การศึกษา (ราชกิจจานุเบกษา, 2542 -7) ไวว้่า “การจดัการศึกษาต้องยึดหลักว่าผูเ้รียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการ
ศึกษาตอ้งส่งเสริมให้ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ” พระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542 และท่ีแกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี2) พุทธศกัราช 2545 มาตรา 27 
วรรคหน่ึงไดก้ าหนดใหค้ณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานเพื่อความเป็นไทย ความเป็นพลเมืองท่ีดีของชาติ เพื่อการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพ
ตลอดจนเพื่อการศึกษาต่อ มาตรา 27 วรรคสองไดก้ าหนดให้สถาน ศึกษาขั้นพื้นฐานมีหนา้ท่ีจดัท า
สาระของหลกัสูตรตามวตัถุประสงค์ในส่วนท่ีเก่ียวกบัสภาพปัญหาในสังคม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์เพื่อให้ผู ้เ รียนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว ชุมชน สังคมและ
ประเทศชาติ (กรมวชิาการ, 2541 : 17) 

 หลกัสูตรอิสลามศึกษา พุทธศกัราช 2546 (เอกสารประกอบหลกัสูตรอิสลามศึกษาปี
พุทธศกัราช, 2546 : 4) ไดก้ าหนดสาระการเรียนรู้ตามความจ าเป็นในการพฒันาคุณภาพของผูเ้รียน 
โดยได้ค  านึงถึงสภาพปัญหา ความพร้อม เอกลักษณ์ และคุณลักษณะ อันพึงประสงค์ ซ่ึง
ประกอบด้วยองค์ความรู้ ทกัษะ กระบวนการเรียนรู้ คุณลกัษณะ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรมของ
ผูเ้รียนเป็นหลกั โดยไดแ้บ่งออกเป็น 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศาสนาอิสลาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาและจริยธรรม และกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษา กลุ่มสาระท่ีไดก้ล่าว
มานั้นได้ก าหนดข้ึนเพื่อพฒันาคุณภาพชีวิตของผูเ้รียนให้เป็นไปตามความต้องการของศาสนา 
พร้อมกบัตอบสนองความตอ้งการของสังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 อิสลามเป็นศาสนาท่ีเน้นย  ้ าศาสนิกทุกคนให้มีการศึกษาโดยถือว่าเป็นส่ิงจ าเป็น 
หากไม่ศึกษาเล่าเรียนถือวา่บาป น่ีคือสถานะการศึกษาเล่าเรียนในทศันะอิสลาม และอีก (واجب)
ประการหน่ึงท่ีเป็นส่ิงท่ียนืยนัวา่อิสลามนั้นไดใ้ห้ความส าคญัต่อการศึกษาเล่าเรียนก็คือ อายะฮฺหรือ
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โองการแรกแห่งการประทานอลักุรอานนั้นคือค าสั่งใช้ให้อ่าน ( قرأا ) ความว่า : จงอ่าน ดังเช่น
เหตุการณ์แห่งการประทานวะหฺย ู(ววิรณ์) ท่ีเล่าโดยท่านหญิงอาอิชะฮฺ ความวา่ :  

 ส่ิงแรกท่ีเกิดข้ึนกบัท่านนะบี  ก่อนไดรั้บวะหฺย ู(วิวรณ์) คือท่านมกัจะฝัน
ดี ในฝันของท่าน ท่านเห็นความฝันนั้นในสภาพเหมือนมีแสงอรุณ ต่อมาท่าน
มกัจะอยู่ตามล าพงัคนเดียวเพื่อประกอบศาสนกิจ ท่านจะอยู่ตามล าพงัในถ ้ าหิ
รออฺ โดยการกลบัมาเอาเสบียงจากท่านหญิงเคาะดีญะฮฺเพื่อการนั้น จนกระทัง่
ท่านไดรั้บสัจธรรม ขณะท่ีท่านอยูใ่นถ ้าหิรออฺ ญิบรีลไดม้าหาท่านและกล่าววา่ 
:  ( قرأا ) ความวา่ : จงอ่าน  ท่านกล่าวตอบวา่ : ฉนัอ่านไม่เป็น แลว้ก็เล่าต่อวา่ : 
แลว้เขาก็จบัตวัฉนัและกอดรัดฉนัจนหายใจไม่ออกแลว้จึงปล่อย ต่อมาเขาก็จบั
ตวัฉนัและกอดรัดจนหายใจไม่ออกแลว้ก็ปล่อยตวัฉนัอีก แลว้ก็กล่าววา่ : ( قرأا ) 
ความวา่ : จงอ่าน ฉนัตอบวา่ : ฉนัอ่านไม่เป็น แลว้เขาก็จบัตวัฉนัและกอดรัด
อีกเป็นคร้ังท่ีสามแลว้จึงกล่าวความวา่ : “จงอ่านดว้ยพระนามแห่งพระเจา้ของ
เจา้ผูท้รงบงัเกิด ทรงบงัเกิดมนุษยจ์ากกอ้นเลือด จงอ่านเถิด และพระเจา้ของเจา้
นั้นผูท้รงใจบุญยิ่ง ผูท้รงสอนการใชป้ากกา ผูท้รงสอนมนุษยใ์นส่ิงท่ีเขาไม่รู้” 
(รายงานโดย  อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 7068) 

 นอกจากนั้นอิสลามยงัเนน้เก่ียวกบัการสอนหรือกระบวรการจดัการเรียนรู้เป็นส าคญั
อีกดว้ย จนกระทัง่ท่านนะบี  เองก็ถูกอุบติัข้ึนมาเพื่อเป็นผูส้อนหรือครู ดงัหะดีษของท่านท่ีวา่ : 

 

 " مُي سِّراً مُع لِّمًا بػ ع ث نِ  و ل كِنم  مُتػ ع نِّتًا و ل   مُع نِّتًا يػ بػمع ثمنِ  ل م  الل ه   ف  إ ِ" 
 

ความว่า : “แทจ้ริงอลัลอฮฺ  มิไดส่้งฉันมาเพื่อความยากล าบากและท าให้เกิด
ความยากล าบาก แต่พระองค์ทรงส่งฉันมาเพื่อเป็นผูส้อนหรือครูท่ีท าให้เกิด
ความง่าย” (รายงานโดย อิมามมุสลิม หะดีษท่ี 1005) 

 ดงันั้นเม่ือพระองคแ์ละท่านนะบี  เน้นถึงการศึกษาเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ 
เป็นท่ีรู้ของมวลมุสลิมว่าอลักุรอานเป็นคมัภีร์ท่ีส าคญัท่ีสุดในอิสลาม เพราะอลักุรอานคือคมัภีร์
มหศัจรรยท่ี์พระผูเ้ป็นเจา้ประทานลงมา และบรรดาสูเราะฮฺในอลักุรอานจากทั้งหมด 114 สูเราะฮฺ สู
เราะฮฺท่ีมุสลิมอ่านบ่อยคร้ังท่ีสุดคือสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ซ่ึงในวนัหน่ึงกบัคืนหน่ึงอยา่งนอ้ยตอ้งอ่าน
ในละหมาดถึงสิบเจ็ดคร้ัง และท่ีส าคญัสูเราะฮฺน้ีมีเน้ือหาท่ีครอบคลุมเน้ือหาทั้งหมดท่ีมีอยู่ในอลักุ
รอานอีก 113 สูเราะฮฺ  ดงัท่ีท่านหะสัน อลับศัรียฺ กล่าวความวา่ : 
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 “อลัลอฮฺ  ทรงประทานคมัภีร์ 104 เล่ม ซ่ึงเน้ือหาของมนัมีอยูใ่นคมัภีร์ 4 เล่ม 
คือ อตัเตารอฮฺ อลัอินญีล อซัซะบูรฺ และอลัฟุรกอน (อลักุรอาน) หลังจากนั้น 
อลัลอฮฺ  ทรงรวบรวมความรู้ทั้งหมดจากคมัภีร์ทั้งสามเล่มก่อนหน้าอลัฟุ
รกอน มาใชใ้นอลัฟุรกอน ต่อมาพระองคท์รงรวมความรู้สู่ “ฟาติหะตุลกิตาบ” 
(สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ) ใครก็ตามท่ีทราบความหมายของ “ฟาติหะตุลกิตาบ” 
“ดังนั้นเขาก็เป็นเช่นเดียวกับผูท่ี้รู้ความหมาย (ตัฟสีร) คมัภีร์ทั้ งหลายของ
พระองค์ ท่ีถูกประทานลงมา” (อลับยัฮะกียฺ หน้า 428 อา้งถึง อิสมาอีลลุตฟี    
จะปากียา (1990) 

 นอกจากนั้นแลว้ “อลัฟาติหะฮฺ” ถูกเรียกดว้ยช่ือน้ีก็เพราะวา่ คมัภีร์อลักุรอานอนัทรง
เกียรติไดเ้ร่ิมตน้ดว้ยสูเราะฮฺน้ี และเป็นสูเราะฮฺท่ีถูกจดัให้อยูใ่นอนัดบัแรกของอลักุรอาน แต่ไม่ใช่สู
เราะฮฺแรกท่ีถูกประทานลงมา ถือเป็นสูเราะฮฺท่ีไดใ้หข้อ้สรุปต่อนยัต่างๆ ของอลักุรอานไดอ้ยา่งรวบ
รัด รวมทั้งไดป้ระมวลเป้าหมายโดยรวมอนัเป็นพื้นฐานของอลักุรอานไวอี้กดว้ย ซ่ึงเป็นสูเราะฮฺท่ี
ครอบคลุมทั้งในเร่ืองหลักการและรายละเอียดปลีกย่อยของศาสนา ทั้งท่ีเก่ียวข้องกับหลักการ
ศรัทธา หลกัการเคารพภกัดี บทบญัญติัต่างๆ การศรัทธาในวนัโลกหนา้ การศรัทธาต่อคุณลกัษณะ
ของอลัลอฮฺอนัวิจิตรงดงาม การให้เอกภาพต่อพระองคด์ว้ยการเคารพภกัดี การขอความช่วยเหลือ 
การขอพร การมุ่งหนา้สู่พระองค ์(ตะวจัญุฮฺ) ดว้ยการวอนขอทางน าสู่ศาสนาแห่งสัจธรรมและทางท่ี
เท่ียงตรง รวมทั้งการวิงวอนต่อพระองค์ให้มีความหนกัแน่นมัน่คงในการศรัทธาและด าเนินตาม
วิถีทางของเหล่ากลัยาณชนทั้งหลาย และให้ห่างไกลจากทางของพวกท่ีถูกกร้ิวและทางของพวกท่ี
หลงผดิทั้งหลาย  

 ในสูเราะฮฺน้ียงัไดส้าธยายถึงเร่ืองราวของประชาชาติชนรุ่นก่อน และไดเ้ปิดเผยถึงการ
ยา่งกา้วสู่เส้นทางอนัสุขารมณ์ และท่ีพ  านกัอนัทุกขท์นหม่นไหม ้นัน่คือการเคารพภกัดีต่อขอ้สั่งใช้
และข้อห้ามของอัลลอฮฺ ตะอาลา และอ่ืนๆ จากน้ีท่ีเป็นวตัถุประสงค์และเป้าหมาย สูเราะฮฺน้ี
เปรียบเสมือนแม่บทของสูเราะฮฺอนัมีเกียรติทั้งหลาย และเน่ืองดว้ยเหตุน้ีเองท่ีถูกเรียกว่า “อุมมุลกิ
ตาบ” หรือแม่บทแห่งคมัภีร์ ดงันั้น สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺจึงไดป้ระมวลทุกๆ นยัของอลักุรอาน ส่วน
เป้าหมายของสูเราะฮฺน้ีนั้ นก็ได้ประมวลนัยและเป้าหมายต่างๆ ของอลักุรอานไวเ้ช่นเดียวกัน        
(แวมูฮมัหมดัซาบรี แวยะโก๊ะ, 2011: 5-6) 

 นอกจากนั้น (แวมูฮมัหมดัซาบรี แวยะโก๊ะ, 2011: 10) ยงัได้อธิบายหลกัการ
ปฏิสัมพนัธ์กบัอลัลอฮฺ ซ่ึงสามารถท่ีจะน ามาประยุกตใ์ชใ้นการสอนโดยไม่ยาก ดงัใจความต่อไปน้ี 
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ไดส้อนเราให้รู้ว่าจะปฏิสัมพนัธ์กบัอลัลอฮฺนั้น ตอ้งเร่ิมตน้ดว้ยการสรรเสริญ
พระองค ์ 
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ل مِي   ر بِّ  للِ هِ  ﴿ٱلح مدُ   ﴾ ٱلع َٰ
 

ความว่า : “การสรรเสริญทั้งหลายนั้นเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูเ้ป็นพระเจา้แห่ง  
สากลโลก”หลงัจากนั้นจึงใหข้อพรต่อพระองคใ์หท้รงประทานทางน า 

  
ُست قِيم   ٱلصِّر َٰط   ﴿اهدِن ا

 ﴾ ٱلد
 

ความวา่ : “ขอพระองคท์รงแนะน าพวกขา้พระองคซ่ึ์งทางอนัเท่ียงตรง”  
 

 เพราะฉะนั้น สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ คือ การล าดบัอุดมการณ์ของอลักุรอานให้เช่ือมโยง
กนั (หลกัการศรัทธา หลกัการเคารพภกัดี หลกัการด าเนินชีวิต) นั้นคือการสรรเสริญต่ออลัลอฮฺ  
และการขอพรต่อพระองค ์เน่ืองดว้ยเหตุน้ี มนัจึงเป็นการประมวลในทุกประการพื้นฐานของศาสนา
เอาไวด้ว้ยกนั 

 อลัลอฮฺ ได้ประทานคมัภีร์ 104 เล่ม และได้ผนวกไวใ้นคมัภีร์สามเล่มนั่นคือ อซั
ซะบูรฺ อตัเตารอฮฺ และอลัอินญีล และไดร้วบทั้งสามไวใ้นคมัภีร์อลักุรอาน และไดร้วบอลักุรอานไว้
ในสูเราะฮฺเดียวนัน่คืออลัฟาติหะฮฺ และไดร้วบสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไวใ้นอายะฮฺเดียวนัน่คือ 

 

 ن ست عِيُ﴾ و إِي اؾ   ن عبُدُ  ﴿إِي اؾ  
 

ความวา่ “ส าหรับพระองคเ์ท่านั้น ท่ีพวกขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ และส าหรับ
พระองคเ์ท่านั้นท่ีพวกขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ” 
 

 คมัภีร์อลักุรอานเร่ิมตน้ดว้ยสูเราะฮฺน้ี และมนัเป็นเสมือนกุญแจของอลักุรอาน ซ่ึงมนั
ประกอบดว้ยคลงัขุมทรัพยต่์างๆ ของอลักุรอาน และสูเราะฮฺน้ีถือเป็นประตูเพื่อเขา้สู่สูเราะฮฺต่างๆ
ของอลักุรอาน โดยระหวา่งสูเราะฮฺน้ีกบัสูเราะฮฺอ่ืนๆ นั้น มีการล าดบัเร่ืองท่ีเช่ือมโยงกนั ซ่ึงสามารถ
วางหรืออ่านก่อนสูเราะฮฺใดก็แลว้แต่ จะพบวา่มนัยงัคงผกูเร่ืองให้ติดต่อกนัระหวา่งสูเราะฮฺ ทั้งยงัคง
ในส่วนของความหมายอีกดว้ย (แวมูฮมัหมดัซาบรี แวยะโก๊ะ, 2011: 16)  

 ดงันั้นจึงจะเห็นวา่สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ เป็นสูเราะฮฺท่ีมีความส าคญัต่อมุสลิม เพราะใน
บรรดาสูเราะฮฺต่างๆ ของอลักุรอานอนัยิ่งใหญ่ท่ีเราอ่านกนัทุกวนัเวลาละหมาด ทั้งท่ีเป็นฟัรฎูและ
สุนนะฮฺ คือ สูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺ  และมันคือสูเราะฮฺท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในบรรดาสูเราะฮฺต่างๆ       
ของอลักุรอาน แต่ปรากฏวา่ตลอดหลกัสูตรของการจดัการเรียนการสอนอิสลามศึกษาปัจจุบนัไม่ได้
ตอบสนองถึงความยิ่งใหญ่ของมัน  ด้วยเหตุดังกล่าวผูค้ ้นควา้อิสระจึงเลือกสูเราะฮฺน้ีในการ
ท าการคน้ควา้อิสระ เน่ืองจากเห็นวา่นกัเรียนจ าเป็นจะตอ้งเรียนรู้เก่ียวกบัวธีิการอ่าน 
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สูเราะฮฺ     อลัฟาติหะฮฺตามหลกัตจัญฺวีด นอกจากน้ีนกัเรียนควรไดรั้บรู้ถึงความหมาย ค าศพัท ์และ
สามารถอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺได้ดว้ย ผูค้น้ควา้อิสระหวงัวา่ผลของการวิจยัน้ีจะเป็นหน่ึง
กระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 

วตัถุประสงค์การค้นคว้าอสิระ 
 1.  เพื่อศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟา

ติหะฮฺ 
 

ความส าคญัของการค้นคว้าอสิระ 
 1.  ทราบกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 2.  ทราบระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติ

หะฮฺ 
 

ขอบเขตการค้นคว้าอสิระ 

 1. ขอบเขตด้านประชากร 
 นกัเรียนประจ าหอพกัโรงเรียนล าไพลศานติวทิย ์ต าบลล าไพล อ าเภอเทพา จงัหวดั

สงขลา จ านวน 25 คน 
 

 2. ขอบเขตด้านเนือ้หา 
 การคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีมุ่งท่ีจะศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติ

หะฮฺ เพื่อให้นกัเรียน ไดอ่้านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัตจัญวีด นอกจากน้ียงัเป็น
การฝึกปฏิบติัจริงเก่ียวกบัการท่องจ าค าศพัทแ์ต่ละอายะฮฺ รู้ความหมายของค าศพัท ์และความหมาย
โดยรวม สามารถอรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 3. ขอบเขตด้านตัวแปร 
 3.1 ตัวแปรต้น การเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 3.2 ตัวแปรตาม  ไดแ้ก่  

  3.2.1 กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 3.2.2  ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
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ข้อตกลงเบือ้งต้น 
 1.  การแปลความหมายของอลักุรอาน ผู ้คน้ควา้อิสระยึดคมัภีร์อลักุรอานฉบบัแปล

เป็นภาษาไทยของสมาคมนกัเรียนเก่าอาหรับท่ีจดัพิมพข้ึ์นโดย ศูนยฟ์าฮดั เพื่อการพิมพอ์ลักุรอาน 
อลัมะดีนะฮฺอลัมูเนาวะเราะฮฺปีพุทธศกัราช 2542 เป็นหลกั 

 2.  การอา้งอิงอลักุรอานผูค้น้ควา้อิสระจะใช้มาตรฐานการอา้งอิงโดยระบุช่ือสูเราะฮฺ 
ล าดบัสูเราะฮฺ และล าดบัอายะฮฺ 

 3.  การอ้างอิงอัลหะดีษ ผูค้ ้นควา้อิสระจะอ้างอิงตัวบทอลัหะดีษ ค าแปลและช่ือ
ผูร้ายงานพร้อมระบุสถานะของหะดีษ 

 4.  การกล่าวนามบุคคลในงานวจิยัผูค้น้ควา้อิสระจะใชน้ามท่ีรู้จกักนัอยา่งแพร่หลาย 
 5.  การเทียบตวัอกัษรไทย-อาหรับ ผูค้น้ควา้อิสระดูตวัอยา่งตารางเทียบตวัอกัษรของ
มหาวทิยาลยัอิสลามยะลา ดงัตวัอยา่งตารางเปรียบตวัอกัษรต่อไปน้ี 
 

ตารางเปรียบเทียบตัวอกัษร 

อกัษรภาษาอาหรับ อกัษรไทย ตัวอย่างเดิม ตัวอย่างการเทยีบ 

 อลัลอฮฺ الله อ ء – همزة

 บาบ باب บ   ب - الباء

 ตะวกักุล توكل ต  ت  - التاء

يثحد ษ   ث - الثاء  หะดีษ 

 ญะมาล جماؿ จ,ญ   ج - الجيم

 หากิม حاكم ห  ح - الحاء

 คุฎบะฮฺ خطبة ค  خ - الخاء

 อบัดุลลอฮฺ عبدالله ด   د - الداؿ

 ซิกรุลลอฮฺ الله ذكر ซ   ذ - الذاؿ

 เราะสูล رسوؿ ร   ر - الراء

 ซะกาต زكاة ซ   ز -الزاي

 สุนนะฮฺ سنة ส  س -السي

 ชะฮาดะฮฺ شهادة ช  ش - الشي

 ศูเราะฮฺ صورة ศ ص – الصاد
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อกัษรภาษาอาหรับ อกัษรไทย ตัวอย่างเดิม ตัวอย่างการเทยีบ 

 ฟัรฎฺ فرض ฎ ض – الضاد

 เฏาะลาก طلاؽ ฏ ط – الطاء

 ซุฮรฺ ظهر ซ ظ – الظاء

 อาม عاـ อ  ع - العي

 ฆออิบ غائب ฆ غ – الغي

 ฟุรกอน فرقاف ฟ ؼ – الفاء

 กิยาม قياـ ก ؽ -القاؼ

 กิตาบ كتاب ก ؾ – الكاؼ

 ลุกมาน لقماف ล ؿ – اللاـ

يمالد  มกักะฮฺ مكة ม ـ – 

 นิกาหฺ نكاح น ف – النوف

 วาญิบ واجب ว و – الواو

 ฮิบะฮฺ هبة ฮ  هػ - الذاء

 ยะกีน يقي ย ي – الياء

 
 7.  การแปลต าราหนงัสือและเอกสารต่างๆ ท่ีเป็นภาษาต่างประเทศเป็นภาษาไทยผู ้
คน้ควา้อิสระจะแปลความหมายโดยภาพรวมและพยายามรักษาความหมายของข้อความเดิมเอาไว้
ใหม้ากท่ีสุด 
 8.  (สุบหานะฮูวะตะอาลา) คือ เป็นค าสุภาพท่ีมุสลิมใชก้ล่าวยกยอ่งและสรรเสริญ
พระองคอ์ลัลอฮฺ หลงัจากท่ีไดเ้อยนามพระองค ์ มีความหมายวา่ พระองคท์รงมหาบริสุทธ์ิและสูงส่ง
ยิง่ เม่ือเขียนนามพระองคทุ์กคร้ังจะเขียนใชส้ัญลกัษณ์น้ี  ตามหลงั 
 9.  (ศ็อลลลัลอฮุอะลยัฮิวะสัลลมั) คือ ค าอวยพรแด่ท่านนะบีมุหมัมดั  มี
ความหมายวา่ ขออลัลอฮฺทรงสดุดีและใหค้วามสันติสุขแด่ท่าน เม่ือเขียนนามท่านทุกคร้ังจะเขียนใช้
สัญลกัษณ์น้ี  ตามหลงั 
 10.   (เราะฎยิลัลอฮุอันฮุ) คือ ค าสุภาพท่ีมุสลิมใชก้ล่าวเพื่อใหเ้กียรติเศาะหาบะฮฺ มี
ความหมายวา่ ขออลัลอฮฺทรงพึงพอใจแก่เขา เม่ือเขียนนามเศาะหาบะฮฺทุกคร้ังจะเขียนใชส้ัญลกัษณ์
น้ี  ตามหลงั 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 อัลกุรอาน หมายถึง ค ากล่าวของอลัลอฮฺท่ีทรงประทานลงมายงัท่านนะบีมุหัมมดั  
ดว้ยภาษาอาหรับพร้อมความหมาย อ่านแลว้ได้ผลบุญ เร่ิมด้วยสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺและจบดว้ยสู
เราะฮฺอนันาส 
 สูเราะฮฺ หมายถึง บทในอลักุรอานซ่ึงมีทั้งหมด 114 บทหรือสูเราะฮฺ  
 อายะฮฺ หมายถึงโองการของอลักุรอานซ่ึงอายะฮฺมีจ านวนทั้งส้ินหกพนักวา่อายะฮฺ 
 สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ หมายถึง สูเราะฮฺหน่ึงในคมัภีร์อลักุรอาน ประกอบดว้ย 7 อายะฮฺ  
 อัลหะดีษ หมายถึง ทุกส่ิงท่ีถ่ายทอดจากท่านนะบี  ไม่ว่าจะเป็นค าพูด หรือการ
กระท า หรือการยอมรับ 
 เศาะหาบะฮฺ หมายถึง สหายของท่านนะบี  ท่ีเขา้รับนบัถืออิสลามในช่วงท่ีท่านนะบี
ยงัมีชีวติอยูโ่ดยไดพ้บกบัท่านนะบีและเสียชีวติในฐานะท่ีเป็นมุสลิม 
 มุฟัสสีร หรือนักอรรถาธิบายอัลกุรอาน (นักตัฟสีร) หมายถึง มุสลิมผูมี้ความรู้ความ
เช่ียวชาญในเร่ืองการอรรถาธิบายอลักุรอานโดยการศึกษาวิเคราะห์อายะฮฺอลักุรอานและอลัหะดีษ 
ท่านไดเ้สนอผลงานเร่ืองดงักล่าวไวใ้นหนงัสือนกัอรรถาธิบายอลักุรอาน เพื่อให้มุสลิมรุ่นหลงัได้
ศึกษาเป็นแนวทางในการเขา้ใจโองการอลักุรอาน 
 กิยามะฮฺ หรือ อาคิเราะฮฺ วนัท่ีอลัลอฮฺให้มนุษยฟ้ื์นคืนชีพข้ึนมาหลงัจาก อวสานของ
โลกน้ี เพื่อท าการพิพากษาและตอบแทนความดีและความชัว่ท่ีมนุษยไ์ดท้  าไว ้วนักิยามะฮฺ หรือ อาคิ
เราะฮฺ มีช่ือเรียกหลายช่ือ บะอฺษ คุรูจญฺ ฟัศลฺ ดีน เมาอูด และหากฺเกาะฮฺ เป็นตน้  
 วลัลอฮุอะอฺลมั หมายถึงอลัลอฮฺทรงรู้ยิง่ เป็นค าท่ีมุสลิมใชส้ าหรับส่งทา้ยขอ้ความหรือ
ค าพดูท่ีไดผ้า่นการคน้ควา้หรือไดก้ล่าวออกมา 

 กระบวนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง การด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน การใช้วิธีการ
ต่างๆ ท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ 
 ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกในทางบวกของนักเรียน เป็น
ความรู้สึกท่ีท าใหเ้กิดความสุข  
 
 



 

 

บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 การศึกษาเร่ืองกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺน้ี เป็นงานวิจยัเก่ียวกบั
อิสลามศึกษา ซ่ึงคาดว่าจะเป็นประโยชน์แก่นกัเรียน  เพราะปัจจุบนัหลกัสูตรอิสลามศึกษายงัไม่
ตอบสนองถึงความสําคญัของสูเราะฮฺน้ีมากนกั  ดงันั้นผูค้น้ควา้อิสระไดท้าํการศึกษาคน้ควา้เอกสาร             
และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง โดยมีขอบข่ายการนาํเสนอดงัต่อไปน้ี 

 

  แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 
1. ความหมายกระบวนการจดัการเรียนรู้ 
2. เอกสารเก่ียวกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
3. เอกสารเก่ียวกบัอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
1. งานวจิยัในประเทศ 
2. งานวจิยัต่างประเทศ 

 กรอบแนวคิดการค้นคว้าอสิระ 
 สมมติฐานการค้นคว้าอสิระ 

 

แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้อง 

  1. ความหมายกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
   อุบลรัตน์   เพง็สถิต (2542) ไดใ้ห้คาํนิยามเก่ียวกบัการเรียนรู้ไวว้า่  การเรียนรู้เป็น
กระบวนการการเปล่ียนแปลงของพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนโดยการเช่ืองโยงระหว่างส่ิงเร้าและ              
การตอบสนองบ่อยๆ คร้ังจนในท่ีสุดกลายเป็นพฤติกรรมท่ีปรากฏข้ึนอยา่งถาวร 
   ฮิลการ์ด (Hilgard .1975) ไดใ้ห้คาํนิยามเก่ียวกบัการเรียนรู้ไวว้่า  การเรียนรู้เป็น        
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีแตกต่างไปจากสภาพเดิม 
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   ครอนบคั  (Cronbach.1977) ไดใ้ห้คาํนิยามเก่ียวกบัการเรียนรู้ไวว้า่  การเรียนรู้เป็น    
การแสดงให้เห็นถึงพฤติกรรมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอนัเป็นผลเน่ืองมาจากประสบการณ์ท่ีแต่ละคนได้
รับมา 
   กาญจนา  คุณารักษ์  (2541 : 22) ได้ให้คาํนิยามเก่ียวกับการเรียนรู้ไวว้่า  เป็น
กระบวนการของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ท่ีแต่ละบุคคลไดรั้บมา                    
เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร อนัเป็นผลเน่ืองมาจากการฝึกท่ีไดรั้บการเสริมแรง 
   ดังนั้ นพอจะสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมท่ีมีระบบระเบียบครอบคลุมการดาํเนินงานตั้งแต่การวางแผนกิจกรรมต่างๆ ตลอดจน
การวดัและการประเมินผล 
 

  2.  เอกสารเกีย่วกบักระบวนการจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   การจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นสําคญั คือการจดัการเรียนการสอนท่ีเนน้
ให้ การเรียนรู้ท่ีตอ้งการเกิดข้ึนกบัผูเ้รียนมากท่ีสุด วิธีดาํเนินการ คือ ให้เสรีภาพแก่ผูเ้รียนในการ
บรรลุเป็นผูมี้ปัญญาดว้ยการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยผา่นประสบการณ์ตรงเช่น ประสบการณ์ในการ
แก้ปัญหาการเรียนการสอน ตอ้งมีการพฒันาและกระตุน้สติปัญญา ให้มีความสามารถในการใช้
เหตุผล รู้จกัคิดวิเคราะห์และใช้ศกัยภาพของตนได้อย่างเต็มท่ี สามารถปรับตนให้ประสานกับ
สภาพแวดลอ้มทั้งท่ีเป็นมนุษย ์ธรรมชาติ และความเจริญทางเทคโนโลย ี(ธาํรง บวัศรี, 2542 : 48)  
   นกัการศึกษาต่างก็ยอมรับว่าการจดัการศึกษาท่ีดี จะตอ้งคาํนึงถึงธรรมชาติของ
ผูเ้รียนแต่ละคนว่ามีความแตกต่างกันในด้านต่างๆ ได้แก่ เชาวน์ปัญญา บุคลิกภาพ ความคิด
สร้างสรรคแ์ละพฤติกรรมอ่ืนๆ การจดัการเรียนการสอนจึงมุ่งให้เกิดการเรียนรู้ ทั้งดา้นความเขา้ใจ 
ทกัษะและเจตคติไปพร้อมๆกนั ในบทน้ีขอนาํเสนอแนวคิดเก่ียวกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ การ
จดัเน้ือหาวชิาและประสบการณ์การเรียนรู้ และการจดัทาํแผนการเรียนรู้แบบเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 

  2.1   แนวคิดเกีย่วกบัรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
    รูปแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีได้รับการยอมรับในแวดวงนกัการศึกษามีหลาย
รูปแบบ ดงัน้ี  
    2.1.1  การจัดการเรียนรู้แบบสถานการณ์จ าลอง (Simulation) สุวิทย ์มูลคาํ 
และอรทยั  มูลคาํ (2547: 74-75) กล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบสถานการณ์จาํลอง คือ กระบวนการ
เรียนรู้ท่ีผูส้อนให้ผูเ้รียนเขา้ไปอยู่ในสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนมา ซ่ึงสถานการณ์นั้นจะมีลักษณะ
คล้ายคลึงกบัสภาพความเป็นจริงมากท่ีสุด ทั้งสภาพแวดล้อมและปฏิสัมพนัธ์ โดยมีการกาํหนด
บทบาท ขอ้มูลและกติกาไวเ้พื่อให้ผูเ้รียนไดฝึ้กการคิดแกปั้ญหาและตดัสินใจจากสภาพการณ์ท่ีเขา
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กาํลงัเผชิญอยู่  ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งใช้ขอ้มูลทั้งหมดท่ีได้รับประกอบกบัวิจารณญาณของตนเองให้
ปฏิบติัหนา้ท่ีตามสถานการณ์นั้นให้ดีท่ีสุด ซ่ึงการเรียนรู้แบบสร้างสถานการณ์จาํลองน้ีจะช่วยให้
ผูเ้รียนเกิดการถ่ายโยงการเรียนไดดี้และสามารถนาํไปใชแ้กปั้ญหาในชีวิตจริงไดซ่ึ้งมีวตัถุประสงค ์
คือ 

   2.1.1.1  เพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้สภาพความเป็นจริง เกิดความเขา้ใจใน
สถานการณ์ต่างๆหรือเร่ืองท่ีมีตวัแปรจาํนวนมากท่ีมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งชดัเจน 

   2.1.1.2  เพื่อฝึกการทาํงานเป็นกลุ่ม สร้างความสัมพนัธ์กบัสมาชิกกลุ่ม 
การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ื้น 

   2.1.1.3  เพื่อฝึกการคิดวินิจฉัยแก้ปัญหาควบคุมสถานการณ์การ
ตดัสินใจในสถานการณ์ท่ีผูเ้รียนอาจพบไดใ้นชีวติจริง 
    2.1.2  กระบวนการกลุ่มและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Group Process 
and Cooperative Learning) กระบวนการกลุ่มเป็นวทิยาการท่ีศึกษาเก่ียวกบักลุ่มคน เพื่อนาํความรู้
ไปใช้ในการปรับหรือเปล่ียนเจตคติแ ละพฤติกรรมของคน ซ่ึงจะนําไปสู่การเสริมสร้าง
ความสัมพนัธ์และการพฒันาการทาํงานของกลุ่มคนให้มีประสิทธิภาพ ซ่ึงทิศนา แขมมณี (2545 : 
75) ไดเ้สนอหลกัการสอนท่ีเนน้กระบวนกลุ่มสัมพนัธ์ดงัน้ี 
      2.1.2.1   ยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง โดยให้ผูเ้รียนมีโอกาสเข้าร่วมใน
กิจกรรมการเรียนอยา่งทัว่ถึงและมากท่ีสุดเท่าท่ีจะทาํได ้
      2.1.2.2   ยึดกลุ่มเป็นแหล่งความรู้สําคัญ โดยให้ผู ้เ รียนมีโอกาส
ปฏิสัมพนัธ์กนัในกลุ่ม ไดพู้ดคุยปรึกษาหารือแลกเปล่ียนความคิดเห็นและประสบการณ์ซ่ึงกนัและ
กนัท่ีกวา้งและหลากหลาย 
      2.1.2.3  ยึดการคน้พบดว้ยตนเองเป็นวิธีการสําคญัในการเรียนรู้ โดย
ครูตอ้งจดัประสบการณ์เรียนรู้ท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดค้น้หาและคน้พบคาํตอบดว้ยตนเอง 
      2.1.2.4  เน้นกระบวนการควบคู่ไปกับผลงาน โดยการส่งเสริมให้
ผูเ้รียนไดคิ้ดวเิคราะห์ถึงกระบวนการกลุ่มและกระบวนการต่างๆท่ีทาํใหเ้กิดผลงาน 
      2.1.2.5  เน้นการนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนั ส่งเสริมให้เกิดการ
ปฏิบติัจริง 

    2.1.3  แนวคิดในการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ (Integration Instruction)         
การบูรณาการ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงศาสตร์หรือเน้ือหาสาขาวิชาต่างๆท่ีมีความสัมพนัธ์
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เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้ด้วยกนั เพื่อให้เกิดความรู้ท่ีมีความหมาย มีความหลากหลายและ
สามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงในชีวติประจาํวนั (สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ, 2547 : 183) 
      ไดมี้นกัการศึกษาจาํแนกลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ
ไวห้ลายรูปแบบ ซ่ึงผูค้น้ควา้อิสระขอนาํเสนอ 2 รูปแบบ คือ 
      การจาํแนกตามกลุ่มสาระ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ (สุวิทย ์มูล
คาํ และอรทยั มูลคาํ, 2547 : 188 - 189) 
      2.1.3.1  การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นลกัษณะการจดั
กิจกรรม การเรียนรู้ท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนสามารถเช่ือมโยงแนวคิด ทกัษะและความคิดรวบยอดของสาระ 
การเรียนรู้สาระใดสาระหน่ึง เช่น การบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ซ่ึงเป็นการ
เช่ือมโยงทกัษะทางภาษาระหว่างการฟัง การดู การพูด การอ่าน การเขียน หลกัภาษาและการใช้
ภาษา 
      2.1.3.2  การบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระการเรียนรู้ เป็นลกัษณะของ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนาํเอาสาระการเรียนรู้ มาเช่ือมโยงเพื่อจดัการเรียนรู้ภายใตห้วัขอ้เร่ือง
เดียวกนั (Theme) 
   การแบ่งตามประเภทของการบูรณาการ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ (สุวิทย ์มูล
คาํและอรทยั มูลคาํ, 2547 : 190 - 191) 

1. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ เป็นลกัษณะการบูรณาการระหว่างกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ ซึงเป็นการนาํเอาสาระการเรียนรู้จากหลายกลุ่มสาระมาเช่ือมโยงให้เป็นเน้ือเดียวกนัเพื่อ
จดัการเรียนรู้ภายใตห้วัขอ้เร่ือง(Theme) เดียวกนั 

2. การบูรณาการแบบพหุวทิยาการ เป็นลกัษณะบูรณาการท่ีผูส้อนนาํเอาเร่ืองหรือ
สาระการเรียนรู้ท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนรู้ไปสอดแทรกในสาระการเรียนรู้ หรือวิชาตนเองรับผิดชอบ
สอน เช่น ผู ้สอนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ต้องการจะสอนเร่ือง การอนุรักษ์พลังงานและ
ส่ิงแวดลอ้ม ก็สามารถนาํเร่ืองน้ีเขา้มาสอดแทรกในการสอน 
   การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ ตอ้งมีการผสมผสานระหวา่งเน้ือหาวชิาต่างๆท่ีเรา
ตอ้งการบูรณาการ และเพื่อใหไ้ดห้ลกัสูตรบูรณาการท่ีดีนั้น จะตอ้งพยายามใหเ้กิดการผสมผสานใน
ลกัษณะดงัต่อไปน้ี สุนีย ์ภู่พนัธ์ (2546 : 143 - 150) 

1. บูรณาการระหว่างความรู้และกระบวนการเรียนรู้ ในสภาพท่ีปริมาณความรู้มี
มาก สภาพและปัญหาสังคมสลบัซับซ้อน การเรียนรู้จะใช้วิธีการถ่ายทอดความรู้อย่างง่ายๆ เช่น  
การบอก การบรรยายไม่ไดอี้กต่อไป ถา้จะให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ จาํเป็นตอ้งให้กระบวนการ
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เรียนรู้มีความสัมพนัธ์อยา่งใกลชิ้ดกบัความรู้ ดงันั้นผูเ้รียนจะตอ้งทราบวา่ตนจะแสวงหาความรู้ได้
อยา่งไรและดว้ยกระบวนการอยา่งไร 

2. บูรณาการระหว่างพฒันาการทางความรู้และพฒันาการทางจิตใจ ในการให้
การศึกษาควรมุ่งพฒันาดา้นพุทธิพิสัย อนัไดแ้ก่ ความรู้ ความคิดและการแกปั้ญหา และดา้นจิตพิสัย 
คือ เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และความสุนทรี ไปพร้อมๆกนั เพราะถา้ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์
ท่ีสร้างความรู้สึกพึงพอใจ และประทบัใจ ก็จะมุ่งมัน่ในการเรียน และเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

3. บูรณาการระหวา่งความรู้และการกระทาํ การสร้างสหสัมพนัธ์ระหวา่งความรู้
และการกระทาํ มีความสําคญัต่อการเรียนรู้ ในการจดัการศึกษาผูเ้รียนควรได้เรียนรู้ควบคู่กับ      
การกระทาํ (Learning by Doing) 

4. บูรณาการระหว่างส่ิงท่ีเรียนในโรงเรียนกบัส่ิงท่ีเป็นอยู่ในชีวิตประจาํวนั  ใน
การจดัหลกัสูตรควรแน่ใจว่าส่ิงท่ีสอนในห้องเรียนนั้นมีความหมายและมีคุณค่าต่อชีวิตจริงของ
ผูเ้รียน เพราะฉะนั้นการสํารวจความสนใจ และความตอ้งการในชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียนจึงมี
ความสาํคญั ควรนาํมาเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการเรียนการสอน 

5. บูรณาการระหว่างวิชาต่างๆโดยการนาํเน้ือหาวิชาหน่ึงมาเสริมกบัอีกวิชาหน่ึง 
เพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ และเกิดเจตคติตามท่ีตอ้งการ หรือโดยกาํหนดปัญหาหรือความตอ้งการ
ของผูเ้รียนเป็นหัวขอ้ แลว้กาํหนดหลกัสูตร หรือโปรแกรมการเรียนการสอนข้ึนโดยอาศยัเน้ือหา
ของหลายๆวชิา มาช่วยกนัแกปั้ญหานั้น 
   โดยสรุปว่ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีทาํให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนไปในทางท่ีดีข้ึน จึงมีความจาํเป็นท่ีตอ้งดาํเนินการเพื่อประโยชน์
ในการพฒันาผูเ้รียนให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ของการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงครูผูส้อนจะตอ้งมีความรู้
ความเขา้ใจ มีทกัษะและมีความสามารถในการจดัการเรียนรู้โดยการใช้เทคนิคและวิธีการสอนท่ี
หลากหลายส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีการพฒันาเต็มศกัยภาพตามแนวคิดและหลกัการจดัการเรียนรู้ ดว้ย
การให้ผูเ้รียนปฏิบติัหรือกระทาํกิจกรรมต่างๆ ดว้ยตนเองส่งผลให้มีการปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูก้บั
ผูเ้รียนดว้ยตนเองและผูส้อนกบัผูเ้รียน 

    2.1.4   แนวคิดเกีย่วกบัการจัดเนือ้หาวชิาและประสบการณ์การเรียนรู้ 
      การเลือกเน้ือหาวิชาและการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ นับเป็น
ขั้นตอนท่ีสาํคญัในการกาํหนดส่ิงท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียน ไดส้ัมผสัและไดป้ระสบการณ์การเรียนรู้ และ
เป็นเสมือนเคร่ืองมือหรือส่ือกลางท่ีจะพาผูเ้รียนไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีกาํหนดไว ้   
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      2.1.4.1  ความหมายของเนือ้หาวชิาและประสบการณ์การเรียนรู้ 
       นัก ก า ร ศึ ก ษ า ไ ด้ ใ ห้ ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง เ น้ื อ ห า วิ ช า แ ล ะ
ประสบการณ์การเรียนไวแ้ตกต่างกนั ในหวัขอ้น้ีผูค้น้ควา้อิสระขอนาํเสนอความคิดของนกัวิชาการ
ศึกษาบางท่าน เพื่อความเขา้ใจอยา่งชดัเจนในดา้นความหมายของเน้ือหาวิชาและประสบการณ์การ
เรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ตามเป้าหมายของหลกัสูตรท่ีไดพ้ฒันาข้ึน 
       สุมิตร คุณานุกร (2520 : 76) กล่าวว่า เน้ือหาวิชา (content) 
หลายคนมกัคิดวา่ content หมายถึง เน้ือหาสาระหรือความรู้เท่านั้น ตามความหมายท่ีสมบูรณ์คาํวา่ 
เน้ือหาวชิายงัรวมถึงประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ย และยงัไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่ ในบางกรณีผูเ้ขียนตาํรา
เก่ียวกับ การพฒันาหลักสูตร ถึงกับเน้นคาํว่าประสบการณ์การเรียนรู้ และใช้คาํน้ีแทนคาํว่า
เน้ือหาวชิา 
       ธาํรง บวัศรี (2540 : 17) ไดใ้หค้วามหมายของคาํวา่ เน้ือหาวิชา 
คือ ขอ้มูล ความรู้ หรือส่ิงอนัเป็นสาระ ซ่ึงไดถู้กเลือกสรรหาจากวิชาต่างๆ ซ่ึงเม่ือนาํมาให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้จะทาํใหผู้เ้รียนไดเ้รียนความรู้ มีทกัษะและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดหมาย ท่ีกาํหนด
ไวใ้นหลกัสูตร 
       ใจทิพย ์เช้ือรัตนพงษ ์(2539 : 57)ไดใ้ห้ความหมายของคาํว่า 
เน้ือหาวิชา  หมายถึง ความรู้ท่ีดดัแปลงมาจากศาสตร์ต่างๆ (Discipline) เพื่อความเหมาะสมกับ
ระดบัการศึกษาและเป็นเคร่ืองมือท่ีจะช่วยให้ผูเ้รียนคน้พบความจริงไดด้ว้ยตนเอง และสามารถนาํ
ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มาประยกุตใ์ชใ้นชีวติและสังคม 
       ดงันั้นเน้ือหาวิชาและประสบการณ์การเรียนรู้ เป็นส่ิงสําคญั
ควบคู่กนัท่ีจะทาํใหเ้กิดการเรียนรู้ เพราะเน้ือหาวชิาหมายถึง เน้ือหาสาระ ขอ้มูล ทฤษฎีท่ีสําคญัและ
จาํเป็นท่ีเลือกสรรมาให้ผูเ้รียนได้เรียนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และพฒันาไปในทิศทางท่ีต้องการ
ตามลาํดบัขั้น และจะเกิดการเรียนรู้ในเน้ือหาวิชาดงักล่าวไดม้ากนอ้ยเพียงใด ข้ึนอยูก่บัปฏิสัมพนัธ์
ระหว่างผูเ้รียน เน้ือหา กิจกรรมการเรียนการสอนและส่ิงแวดล้อมต่างๆท่ีผูเ้รียนได้รับ หรือเรา
เรียกวา่ข้ึนอยูก่บัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผูเ้รียนนั้นเอง เพราะฉะนั้นการจดัเน้ือหาวิชา
และประสบการณ์การเรียนรู้ จึงเป็นส่ิงท่ีควรคาํนึงและจดัควบคู่กนัไปอยา่งสอดคลอ้งสัมพนัธ์กนั 
เน้ือหาวิชาใดควรจะจดัประสบการณ์การเรียนรู้อย่างไรจึงจะเหมาะสม หรือบรรลุจุดประสงค์ใน
เน้ือหาวิชานั้นมากท่ีสุด ดงันั้นเน้ือหาวิชาและประสบการณ์การเรียนรู้ จะแยกออกจากกนัอย่าง
เด็ดขาดไม่ได้ แต่ต้องอาศัยหรือสัมพนัธ์สอดคล้องกันอย่างเหมาะสมจึงจะเกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพ 
 



 

 

15 

    2.1.4.2  องค์ประกอบของเนือ้หาสาระและประสบการณ์ 

      การกําหนดเน้ือหาสาระและประสบการณ์ไวใ้นหลักสูตรมี
องคป์ระกอบอยู ่3 ประการท่ีตอ้งจดัใหเ้รียนควบคู่กนัไป (วชิยั ประสิทธ์ิวฒิุเวชช์, 2542 : 96) 
      เน้ือหาสาระท่ีสําคญั เป็นการรวบรวมความรู้ในสาขาวิชาต่างๆ
ซ่ึงไดม้าจากการเสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละสาขาโดยการพิจารณาร่วมกนั 
      ทกัษะและกระบวนการ ไดแ้ก่ ทกัษะพื้นฐานเช่นการอ่าน การ
เขียน คิดเลขทกัษะท่ีมีกระบวนการซับซ้อนและสัมพนัธ์กับเน้ือหาเช่น กระบวนการแก้ปัญหา 
ความคิดสร้างสรรค ์มนุษยสัมพนัธ์ เป็นตน้ 
      เจตคติค่านิยมและความซาบซ้ึง ซ่ึงเป็นผลท่ีได้จากการจดักิ
จรรมการเรียนการสอนอยา่งมีแบบแผน จนเกิดการพฒันาเป็นลกัษณะนิสัยอนัพึงปรารถนา 
 

    2.1.4.3  การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
      ในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เ รียนเป็นสําคัญ 
ครูผูส้อนควรหลกัสูตรโดยมีการวิเคราะห์หลกัสูตรให้ถ่องแทถึ้งจุดหมาย หลกัการและเจตนารมณ์
ของหลกัสูตรโดยผ่านการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ คาํอธิบายรายวิชา เพื่อจดัทาํหน่วยการ
เรียนรู้และกาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชดัเจนในแต่ละคร้ังท่ีจดัการเรียนรู้ นอกจากน้ีจะตอ้ง
คาํนึงถึงผูเ้รียน  การพฒันาประสบการณ์ของผูเ้รียน บทบาทของผูเ้รียน วิธีการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน บรรยากาศในการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผลท่ีสอดคล้องและครอบคลุม
มาตรฐานการเรียนรู้ และยงัตอ้งคาํนึงถึงนโยบายจุดเน้นของโรงเรียนท่ีสอดคลอ้งกบัหน่วยงานท่ี
กาํหนดในระดบัท่ีเหนือโรงเรียนข้ึนไปดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้เป็นผลของการเตรียมการอย่าง
เป็นรูปธรรมของการแปลงหลกัสูตรสู่กระบวนการจดัการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียน เป็นนวตักรรมการ
เรียนรู้ท่ีทุกฝ่ายท่ีจะตอ้งใหค้วามสาํคญั อาจมีการจดัทาํไดห้ลากหลายรูปแบบ รายละเอียดข้ึนอยูก่บั
สถานศึกษาหรือความเขา้ใจและความตอ้งการของครูแต่ละคน 

    2.1.4.4   องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
      ความคิดเห็นของนกัวิชาการศึกษาเก่ียวกบัองค์ประกอบสําคญั
ของแผนการจดัการเรียนรู้อาจแตกต่างกนัไปบา้ง แต่เม่ือพิจารณาในส่วนท่ีสําคญัๆ ทุกสํานักก็มี
ส่วนคล้ายกนัมาก ในบทน้ีผูค้น้ควา้อิสระขอนาํเสนอความคิดเห็นของนกัวิชาการศึกษา เก่ียวกบั
องคป์ระกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 
      ทิศนา แขมมณี (2548 : 16)ได้นาํเสนอองค์ประกอบของ
แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ยหวัขอ้ดงัน้ี คือ สาระสําคญั จุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการ
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เรียนการสอน ส่ือและอุปกรณ์ การวดัและประเมินผล บนัทึกหลงัสอนซ่ึงไดร้ะบุไว ้3 ประการ คือ 
ผลการเรียน ปัญหา อุปสรรค ขอ้เสนอแนะ และแนวทางแกไ้ข 
       กรมวิชาการ (2545 : 121–123) ไดน้าํเสนอตวัอย่างแผนการ
จดัการเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง แร่และหิน เม่ือ
พิจารณาองค์ประกอบสําคญัของแผนพบว่าประกอบดว้ยหัวขอ้สําคญั คือ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
แนวความคิดหลกั กระบวนการจดัการเรียนรู้ กระบวนการวดัและประเมินผล และแหล่งการเรียนรู้ 
 

   องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ทีค่วรมีดังนี ้
1. มาตรฐานการเรียนรู้หรือผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ในการระบุมาตรฐานการ

เรียนรู้หรือผลการเรียนท่ีคาดหวงัรายปีหรือรายภาค ในหัวขอ้น้ีมีเจตนาเพื่อให้เห็นว่าการจดัการ
เรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้น้ีได้ดาํเนินการตรงกับมาตรฐานท่ีเท่าไร และผลการเรียนรู้ท่ี
คาดหวงัในขอ้ใด ตรงตามหลกัสูตรของสถานศึกษาท่ีไดก้าํหนดไวห้รือไม่ 

2. การเขียนสาระส าคัญหรือแนวคิดหลัก ความคิดรวบยอดเก่ียวกับเน้ือหา 
หลกัการ วธีิการท่ีตอ้งการจะให้ผูเ้รียนไดรั้บหลงัจากเรียนรู้ในเร่ืองนั้นๆแลว้ทั้งในดา้นความรู้ ดา้น
ทกัษะกระบวนการ และเจตคติ 

3. การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ ในการเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ครูผู้สอนจะ
ย้อนหลังขึน้ศึกษาหน่วยการเรียนรู้ที่ได้ก าหนดเป็นหน่วยย่อย ๆโดยการวิเคราะห์มาจากมาตรฐาน
ช่วงชั้นผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัแลว้นาํมากาํหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีครอบคลุมมาตรฐาน
และผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัและครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะและดา้นเจตคติ 

4. สาระการเรียนรู้/เนื้อหาสาระ เป็นส่วนท่ีได้รายละเอียดท่ี เ ช่ือมโยงกับ
สาระสําคญัและสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ครอบคลุมทั้งองคค์วามรู้ ทกัษะกระบวนการ 
คุณธรรมจริยธรรม และค่านิยมตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ 

5. กิจกรรมการจัดการเรียนรู้หรือกระบวนการจดัการเรียนรู้ คือ ระบบการเรียนรู้
หรือประสบการณ์ต่าง ๆท่ีผูส้อนจดัให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้
วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542 : 91 – 93)ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะของกิจกรรมการจดัการเรียนรู้สรุปไดด้งัน้ี 
1) สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาสาระ 2) ฝึกกระบวนการสําคญัให้ผูเ้รียน             
3) เหมาะสมกบัธรรมชาติและวยัของผูเ้รียน 4) เหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้มในโรงเรียนและชีวิตจริง 
และ 5) เนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญั 
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6. ส่ือและแหล่งเรียนรู้หมายถึง วสัดุอุปกรณ์ วิธีการ และแหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ี
ครูผูส้อนนาํมาเป็นเคร่ืองมือช่วยให้ความรู้แก่ผูเ้รียน ครูผูส้อนควรคาํนึงถึงความเหมาะสมกบัวยั 
ความสนใจความสามารถของผูเ้รียนและความสอดคลอ้งกบักิจกรรมท่ีกาํหนดไว ้

7. การวัดผลและประเมินผล เป็นการตรวจสอบว่าผูเ้รียนบรรลุจุดประสงค์การ
เรียนรู้ท่ีกําหนดไว้ในแผนการเรียนรู้หรือไม่ การประเมินใช้วิธีการ เคร่ืองมือและเกณฑ์ท่ี
หลากหลายครอบคลุมดา้นความรู้ ทกัษะ กระบวนการ คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ ทั้งน้ีให้วดัตรง
ตามสภาพจริงท่ีเกิดข้ึนดว้ยความเท่ียงตรงน่าเช่ือถือและตรวจสอบได ้ 

8. การบันทกึผลหลังสอน เป็นการบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ ส่ิงท่ีควรบนัทึก คือ 1) ผลการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการ
จดัการเรียนรู้ ผูเ้รียนผา่นจุดประสงคก์ารเรียนรู้อยา่งไร ผา่นเกณฑ์ท่ีกาํหนดไวเ้ท่าไร ร้อยละเท่าไร 
และท่ีไม่ผา่นเกณฑคื์อใคร เลขท่ีเท่าไร คิดเป็นร้อนละเท่าไร 2) ปัญหาอุปสรรค ควรบนัทึกสาเหตุท่ี
การจดัการเรียนรู้ไม่เป็นไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกาํหนดไว ้น่าจะมีสาเหตุมาจากอะไรบา้ง 
เช่น   การกาํหนดจุดประสงค์มากเกินไป สอนไม่ทนั เน้ือหามากเกินไป เน้ือหาไม่เหมาะสม ใชส่ื้อ
ไม่ทัว่ถึง แบบประเมินผลยากเกินไป เป็นตน้ และ 3) ขอ้เสนอแนะ บนัทึกขอ้เสนอแนะในการ
ปรับปรุงตวัผูเ้รียนท่ีไม่ผา่นและท่ีผา่นกิจกรรมตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เพื่อนาํไปสู่การวิจยัในชั้น
เรียนและการซ่อมเสริมผูเ้รียน บนัทึกขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ว่า ควร
ปรับปรุงส่วนใด บนัทึกขอ้เสนอแนะในการปรับปรุงส่ือ นวตักรรมและแหล่งเรียนรู้ให้เหมาะสม
ยิง่ข้ึน ตลอดจนเคร่ืองมือการวดัและประเมินผล ส่ิงสําคญัคือ เสนอแนะไปตามสาเหตุของปัญหาท่ี
แทจ้ริง  

  3. เอกสารเกีย่วกบัอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

   3.1  บรรดาอายะฮฺและความหมายของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ: 

    ﴾الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ ﴾﴿الَْْمْدُ للَِّوِ رَبِّ الْعَالَمِيَ ﴾﴿بِسْمِ اللَّوِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ ﴿

ينِ ﴿   ﴾اىْدِناَ الصِّراَطَ الْمُسْتَقِيمَ ﴾﴿إِيَّاكَ نَ عْبُدُ وَإِيَّاكَ نَسْتَعِيُ ﴿﴾مَالِكِ يَ وْمِ الدِّ

  ﴾صِراَطَ الَّذِينَ أنَْ عَمْتَ عَلَيْهِمْ غَيِْْ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلََ الضَّالِّيَ ﴿

ความหมาย : 
 

1. ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ ผูท้รงกรุณาปราณี ผูท้รงเมตตาเสมอ 
2. การสรรเสริญทั้งหลายนั้น เป็นสิทธิของอลัลอฮฺผูเ้ป็นพระเจา้แห่งสากลโลก  
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3. ผูท้รงกรุณาปราณี ผูท้รงเมตตาเสมอ  
4. ผูท้รงอภิสิทธ์ิแห่งวนัตอบแทน  
5. เฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีพวกขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ  
6. ขอพระองคท์รงแนะนาํพวกขา้พระองคซ่ึ์งทางอนัเท่ียงตรง 
7. ทางของบรรดาผูท่ี้พระองคไ์ดท้รงโปรดปราณแก่พวกเขา มิใช่ในทางของพวกท่ี

ถูกกร้ิวและมิใช่ทางของพวกท่ีหลงผดิ  
 

 3.2  อรรถาธิบายของอายะฮฺ 
 อายะฮฺที ่1 
 

﴾بِسْمِ اللَّوِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ   ﴿ 

ความวา่  “ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ ผูท้รงกรุณาปราณี ผูท้รงเมตตาเสมอ” 
 วฒันธรรมอิสลามตอ้งการให้มุสลิมเร่ิมดา้นการกระทาํทุกส่ิงทุกอย่างดว้ยพระนาม

ของอัลลอฮฺ ถ้าการกล่าวนามเพื่อเร่ิมต้นทาํส่ิงใดถูกทาํอย่างมีจิตสํานึกและจริงใจแล้วมันจะ
ก่อใหเ้กิดผลดี 3 ประการติดตามมาอยา่งแน่นอน นัน่คือ ประการแรกมนัช่วยปกป้องเขาให้พน้จาก
ความชั่ว เพราะพระนามของอลัลอฮฺจะกระตุน้ให้เขาได้พิจารนาว่า เขาควรจะเอาพระนามของ
พระองคไ์ปควบคู่กบัการทาํผดิหรือเจตนาท่ีชัว่ร้ายร้ายเลวทรามหรือไม่ ประการท่ีสอง การเอ่ยพระ
นามของอลัลอฮฺจะสร้างทศันคติถูกต้องให้เกิดข้ึนในความคิดของเขา และจะนําเขาไปสู่ทางท่ี
ถูกตอ้ง ประการท่ีสาม เขาจะไดรับความช่วยเหลือและความจาํเริญจากอลัลอฮฺ และเขาจะไดรั้บ
ความคุม้ครองใหพ้น้จากอารมณ์ของชยัฏอนมารมารร้าย เพราะอลัลอฮฺจะหันมายงัมนุษยเ์ม่ือมนุษย์
หนัมายงัพระองค ์(บรรจง บินกาซนั : 31) 

 อน่ึงคาํวา่ “الرحْن และ الرحيم” ทั้งสองคาํน้ีมาจากรากศพัทท่ี์วา่ “الرحْة” ซ่ึงหมายถึง
ความรัก ความกรุณาปรานี ความเอ็นดูเผื่อแผ ่ และปรารถนาใหผู้อ่ื้นมีความสุข เอาใจใส่ช่วยเหลือ
เม่ือเห็นผูอ่ื้นไดรั้บทุกข ์ แต่เม่ือผนัมาเป็น “الرحْن และ الرحيم” ในรูปของคุณศพัทแ์ลว้ จึงให้
ความหมายลึกซ้ึงและช้ีใหเ้ห็นวา่ อลัลอฮฺนั้น เป็นผูท้รงกรุณาปราณี ปละมีเมตตาอยา่งไพศาล และมี
คุณอยา่งลน้เหลือ (สมาคมนกัเรียนเก่าอาหรับ : 2542) 
 ความหมายอีกแง่หน่ึงของ  ِبِسْمِ اللَّو ดว้ยคาํนามของอลัลอฮฺ หรือฉนัขอเร่ิมการงาน 
ดว้ยการกล่าวพระนามของอลัลอฮฺท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะฉนัมัน่ใจวา่  
 - ดว้ยความประสงค ์ และอาํนาจของอลัลอฮฺเท่านั้น ท่ีจะทาํใหก้ารงานของฉนันั้น
เป็นไปได ้
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 - ดว้ยอนุมติัและบญัชาของอลัลอฮฺเท่านั้น ท่ีการงานของฉนัจาํเนินไปได ้
 - ดว้ยการประทานความเมตตา/นิอฺมตัจากอลัลอฮฺเท่านั้นท่ีจะดาํเนินไปได ้
 -ดว้ยคาํสอนและกฎเกณฑจ์ากอลัลอฮฺเท่านั้นท่ีจะทาํใหก้ารงานลุล่วงไปได ้ (อิสมาอีล 
ลุตฟี 2009 : 35) 
 
 

 ต าแหน่งของบัสมะละฮฺในอลักุรอาน  
 นักวิชาการมีความเห็นท่ีแตกต่างกันเก่ียวกบัตาํแหน่งของบสัมะละฮฺในอลักุรอาน 

ดงัน้ี 
1. อลับสัมะละฮฺนับเป็นอายะฮฺแรกของทุกๆสูเราะฮฺ ยกเวน้สูเราะฮฺ อลับะรออะฮฺ 

หรือ อตัเตาบะฮฺ เป็นทศันะของ : อินุอบับาส อิบนุอุมรั อิมามอชัชาฟิอียฺ และอ่ืนๆ 
2. อลับสัมะละฮฺ เป็นอายะฮฺท่ีเร่ิมตน้ของสูเราะฮฺฟาติหะฮฺเท่านั้น ส่วนสูเราะฮฺไม่

นบัว่าเป็นอายะฮฺแรก เป็นทศันะของ : อีกหน่ึงทศันะของอิมามอชัชาฟิอียฺ สุฟยานอษัเษารียฺและ
อ่ืนๆ 

3. อลับสัมะละฮฺ มิใช่อายะฮฺเร่ิมต้นของสูเราะฮฺฟาติหะฮฺ ร่วมทั้งมิได้เป็นอายะฮฺ
เร่ิมตน้ของสูเราะฮฺอ่ืนๆทั้งหมด เป็นทศันะของ : อิมามอะบูหะนีฟะฮฺ  อิมามมาลิก และอ่ืนๆ 

4. อลับสัมะละฮฺ เป็นอายะฮฺท่ีแยกไวร้ะหว่างสองสูเราะฮฺและไม่นับว่าเป็นอายะฮฺ
หน่ึงจากสูเราะฮฺทั้งสองยกเวน้ระหวา่งสูเราะฮฺ อลัอนัฟาล และสูเราะฮฺอตัเตาบะฮฺ ซ่ึงไม่มีอลับสัมะ
ละฮฺขั้นอยู ่เป็นทศันะของ : ดาวดูอซัซอฮิรียฺ และอ่ืนๆ   (อิสมาอีล ลุตฟี,2009 : 42-43) 

 

 อายะฮฺที ่2 

 ﴾دُ للَِّوِ رَبِّ الْعَالَمِيَ الَْْمْ ﴿
ความวา่ “การสรรเสริญทั้งหลายนั้น เป็นสิทธิของอลัลอฮฺผูเ้ป็นพระเจา้       
แห่งสากลโลก” 
 

 การสรรเสริญทั้งหลายนั้น เป็นสิทธิของอลัลอฮฺ  เป็นคาํพูดท่ีบงบอกถึงความรู้สึกท่ี
เอ่อลน้ออกจากกน้บึงแห่งหัวใจของผูศ้รัทธา เพียงเพราะแค่เขารําลึกถึงอลัลอฮฺ  โดยรําลึกข้ึนมา
เพียงวา่การท่ีเขามีชีวิตข้ึนมาไดน้ั้นก็มาจากความเมตตาและความโปรดปรานอนัลน้พน้จากอลัลอฮฺ
ในความเป็นพระเจา้ของพระองค์ จึงทาํให้เขาเปล่งเสียงออกมาเป็นการสรรเสริญ(อยา่งกตญัญู)ใน
ทุกเส่ียวในทุกขณะ และทุกยา่งกา้วการเคล่ือนไหวของเขา จะดาํเนินไปภายใตก้ารดูแลและความ
โปรดปรานของอลัลอฮฺ ท่ีมีให้อย่างทัว่ไปถึง ซ่ึงความเมตตาและความโปรดปรานอนัน้ี จะหมาย
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บรรดาส่ิงถูกสร้างทั้งมวล โดยเฉพาะอย่างยิ่งมนุษย์...ด้วยเหตุผลน้ีเองการสรรเสริญเป็นสิทธิ
ของอลัลอฮฺ จากจุดเร่ิมตน้และจุดสุดทา้ยเป็นส่วนหน่ึงจากบรรดากฎต่างๆ ท่ีจะทาํความเขา้ใจและ
ศึกษาอิสลามโดยตรง อลัลอฮฺตรัสในอลักุรอานวา่ : 

 

 ﴾ۖ   وَالْْخِرةَِ  الُْْولَ   فِ  الَْْمْدُ  لَوُ  ۖ   ىُوَ  إِلََّ  وَ إِلَ   لََ  اللَّوُ  وَىُوَ ﴿
 

ความวา่ : “และพระองคคื์ออลัลอฮฺ ไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากพระองค ์สําหรับ
พระองค์เท่านั้นบรรดาการสรรเสริญในโลกน้ีและโลกหน้า” (เพราะพระองค์
ทรงมีบุญคุณต่อปวงบ่าว ดว้ยความโปรดปรานทั้งหลายทั้งในโลกน้ีและโลก
หนา้) (สูเราะฮฺ อลัเกาะศอ็ศ 28 : 70) 
 

 ตรงน้ี เราต้องเข้าใจอีกด้วยว่า ไม่เพียงแต่ บรรดาการสรรเสริญ เท่านั้ น แต่การ
สรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺแต่เพียงผูเ้ด่ียว ด้วยความแตกต่างน้ีมีความแตกต่างน้ีมีความสําคญัมาก
เพราะว่ามนัจะตดัรากเหงา้ของการเคารพบูชาส่ิงถูกสร้างอ่ืนๆ ของพระองค ์เพราะวา่ส่ิงเหล่าน้ีไม่
คู่ควรแก่การได้รับการสรรเสริญและการเคารพสักการะ ไม่มีมนุษย์ เทพยดา ศาสนา เทพเจ้า 
ดวงดาว เทวรูป หรือกล่าวโดยสั้ นๆก็คือไม่มีส่ิงถูกสร้างใดๆ ของพระองคท่ี์จะมีคุณสมบติัท่ีดีต่อ
การเป็นเจา้เหมือนกบัอลัลอฮฺ ถ้าหากว่ามนัจะมี มนัก็เป็นเพราะอลัลอฮฺให้แก่มนั ดงันั้น ผูท่ี้สร้าง
คุณสมบติัท่ีดีเหล่าน้ีต่างหากท่ีสมควรจะได้รับพลีอุทิศ การเคารพสักการะและการเสดงความ
กตญัญูรู้คุณ มิใช่ส่ิงทั้งหลายท่ีพระองคท์รงสร้างมา (บรรจง บินกาซนั : 31) 

 คาํกล่าวของอลัลอฮฺท่ีวา่   ُللّوِ  الَْْمْد  “มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิแห่งอลัลอฮฺ” คาํวา่ 

 คือการสรรเสริญต่ออลัลอฮฺดว้ยคุณลกัษณะต่างๆ อนัสมบูรณ์ และดว้ยกิริยาการกระทาํต่างๆ الَْْمْدُ 
ของพระองคท่ี์เวยีนอยูร่ะหวา่งความเอ้ือเฟ้ือการุณและความยติุธรรม ดงันั้น การสรรเสริญอนั
สมบูรณ์นั้นจึงเป็นสิทธิแห่งพระองคใ์นทุกๆ ดา้น 

 คาํวา่  ِّالْعَالَمِيَ  رَب  “พระผูอ้ภิบาลแห่งโลกทั้งหลาย”  الرب หมายถึง ผูท่ี้รับผิดชอบดูแล
โลกต่างๆ ทั้งหลาย เป็นผูท่ี้ให้บงัเกิดสรรพส่ิงจากท่ีไม่เคยมีมาก่อน เป็นผูป้ระทานปัจจยัต่างๆ อนั
ยิ่งใหญ่ซ่ึงถา้ไม่มีปัจจยัเหล่าน้ีพวกเขาก็จะไม่สามารถคงอยูไ่ด ้ดงันั้น ไม่ว่านิอฺมตัหน่ึงนิอฺมตัใดก็
ลว้นแลว้มาจากพระองคท์ั้งส้ิน อลัลอฮฺไดก้ล่าววา่ : 

 

  ﴾اللّوِ  فَمِنَ  ن ِّعْمَةٍ  مِّن بِكُم وَمَا﴿
 

ความว่า “ไม่ว่านิอฺมตั (ความโปรดปราน) ใดท่ีอยู่กบัเจา้ ก็ลว้นแลว้แต่มา
จากอลัลอฮฺทั้งส้ิน” (สูเราะฮฺอนันะหฺลุ 16 : 53) 
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 อรัร็อบบฺ หมายถึงผูค้รอบครอง ผูค้อยจดัการดูแล ในทางภาษาใช้กบัผูท่ี้เป็นเจา้นาย 
และผูท่ี้รับหนา้ท่ีในการไกล่เกล่ีย คาํน้ีจะไม่ถูกใชก้บัผูอ่ื้นนอกเหนือจากอลัลอฮฺเวน้แต่ตอ้งมีคาํอ่ืน
มาพาดพิงเสริมอยูด่ว้ย เช่น ร็อบบฺ อดัดารฺ (เจา้ของบา้น) และจะตอ้งไม่กล่าวคาํวา่ อรัร็อบบฺ ตวัเดียว
โดดๆ กบัผูอ่ื้นนอกเหนือจากอลัลอฮฺเท่านั้น (ซุฟอมั อุษมาน, 2011: 2-3) 

 

 อายะฮฺที ่3 

﴾الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ  ﴿  

ความวา่ : “ผูท้รงกรุณาปราณี ผูท้รงเมตตาเสมอ” 
 อายะฮฺน้ีกล่าวถึงคุณลกัษณะความเมตตาในทุกรูปแบบและทุกดา้นของความเมตตา 

คุณลักษณะน้ีถูกกล่าวถึงอีกคร้ังในทุกรูปแบบและทุกทุกด้านของความเมตตา คุณลักษณะน้ี        
ถูกกล่าวอีกคร้ังในใจกลางของสูเราะฮฺ โดยถูกยกมากล่าวไวใ้นอายะฮฺท่ีถูกแยกออกไวเ้ฉพาะ นัน่ก็
เพื่อย ํ้าลกัษณะอนัชัดเจนของการอภิบาลท่ีทัว่ถึงเพื่อให้ความสัมพนัธ์ระหว่างผูอ้ภิบาลกบัผูถู้ก
อภิบาล ผูท้รงสร้างกบัผูถู้กสร้างให้เกิดความมัน่คงและชดัเจนยิ่งข้ึน เพื่อยืนยนัว่าความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูอ้ภิบาลกบัผูถู้กอภิบาลนั้นเป็นความสัมพนัธ์มีความรักความเมตตา เป็นความเมตตาท่ีมา
รถทาํให้ผูไ้ด้รับถึงขนาดตอ้งกล่าวสรรเสริญออกมาด้วยความกตญัญู เป็นความผูกพนัท่ีเกิดข้ึน     
ในหวัใจท่ีสงบมัน่ท่ีทาํให้เกิดความรักความผกูพนัข้ึนใจของผูศ้รัทธา การกล่าวสรรเสริญผูส้ร้างท่ี
กล่าวออกมาเป็นการตอบรับเมตตาธิคุณของผูท้รงสร้างดว้ยความรู้สึกท่ีเป็นธรรมชาติอย่างแทจ้ริง 
(สุนทร มาลาตี: 40) 

 ถึงแม้ว่า ْنارح  ในภาษาอาหรับเองจะอยู่ในรูปท่ีแสดงถึงความท่ีสุด และหมายถึง
คุณลกัษณะแห่งความกรุณาปรานีและความเมตตาในระดบัสูงสุดก็ตาม แต่คาํน้ีก็มิไดแ้สดงออกถึง
ความไม่มีขอบเขตส้ินสุดของคุณลกัษณะเหล่าน้ีของอลัลอฮฺ ดงันั้นคาํว่า رحيم ซ่ึงเป็นคาํท่ีมาจาก
ทรัพยเ์ด่ียวกนั จึงไดถู้กนาํมาผนวกนาํเขา้เพื่อเป็นการเพิ่มเติมส่ิงท่ีขาดหายไป (บรรจง บินกาซัน : 
32) 

 ถอ้ยคาํน้ีถูกนาํมากล่าวซํ้ าอีกคร้ัง เพื่อตอกย ํ้าความจริงของความสัมพนัธ์การควบคุม
จดัการและการอภิบาลของอลัลอฮฺ ในฐานะท่ีเป็น  ِّالْعَالَمِيَ  رَب   ของโลกน้ี นัน่คือพระองคท์รง
ปกครองดูแลโลกน้ีดว้ยเราะหฺมะฮฺ (ความเมตตา) มิใช่ดว้ยความโกรธกร้ิวและการทรมานและทรงดู
ปกป้องดว้ยความอ่อนโยนมิใช่ดว้ยความแขง็กร้าว (อิสมาอีล ลุตฟี,1990 : 52) 

 (ซุฟอัม อุษมาน, 2011: 3)ได้อธิบายเพิ่มเติมว่า  : คําดํารัสของอัลลอฮฺท่ีว่า :              
﴾الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ ﴿   “ผูท้รงกรุณา ผูท้รงเมตตาเสมอ”  เป็นสอง   พระนามท่ีบ่งถึงว่าพระองค์อลัลอฮฺ
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นั้นเป็นผูท่ี้ทรงไวด้้วยความเมตตาอนักวา้งขวางยิ่งใหญ่ ท่ีห้อมล้อมครอบคลุมทุกๆ ส่ิง รวมถึง
ส่ิงมีชีวิตทุกชีวิต พระองค์ได้กาํหนดความเมตตาของพระองค์ให้กับบรรดาผูค้นท่ียาํเกรง ท่ีได้
ปฏิบติัตามเหล่านะบีและเราะสูลของพระองค ์ผูค้นเหล่าน้ีจะไดรั้บความเมตตาโดยไม่จาํกดั ส่วน
คนอ่ืนๆ นั้นจะไดรั้บเมตตาเพียงบางส่วนเท่านั้น อลัลอฮฺไดก้ล่าววา่ : 

 

 ﴾يَ ت َّقُونَ  للَِّذِينَ  تُبُ هَافَسَأَكْ  شَيْءٍ  كُلَّ  وَسِعَتْ  وَرَحَْْتِ ﴿
    

 ความวา่ “และเมตตาของขา้นั้นกวา้งขวางครอบคลุมทุกๆ ส่ิง  ดงันั้น ขา้จะ
กาํหนดมนัใหก้บับรรดาผูท่ี้ยาํเกรงทั้งหลาย” (สูเราะฮฺ อลัอะอฺรอฟ 7 : 156) 

 

 อิมามมุสลิมไดบ้นัทึกหะดีษจากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  เล่าวา่ : ท่านนะบี  ไดก้ล่าววา่ : 
 

 عِنْدَ  مَا الْكَافِرُ  يَ عْلَمُ  وَلَوْ  أَحَدٌ، بَِِنَّتِوِ  طَمِعَ  مَا الْعُقُوبةَِ  مِنَ  اللَّوِ  عِنْدَ  مَا الْمُؤْمِنُ  يَ عْلَمُ  لَوْ »

 «أَحَدٌ  جَنَّتِوِ  مِنْ  قنَِطَ  مَا الرَّحَْْةِ  مِنَ  اللَّوِ 
 

ความว่า “หากวา่ผูศ้รัทธารู้ถึงการลงโทษของอลัลอฮฺ ก็จะไม่มีใครสักคนหน่ึง
เลยท่ียงัหวงัในสวรรค์ของพระองค์อีก และหากผูป้ฏิเสธศรัทธารู้ถึงความ
เมตตาของอลัลอฮฺ ก็จะไม่มีใครสักคนเลยท่ีรู้สึกส้ินหวงัวา่จะไดเ้ขา้สวรรคข์อง
พระองค”์ (รายงานโดยอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 2755)  
 

 อายะฮฺที ่4 

ينِ ﴿  ﴾مَالِكِ يَ وْمِ الدِّ
 

ความวา่ “ผูท้รงอภิสิทธ์ิแห่งวนัตอบแทน (คือวนักิยามะฮฺ อนัเป็นวนัท่ีมนุษย์
ฟ้ืนคืนชีพมาเพื่อรับการตอบแทน)” 
 

          ความวา่ : ความหมายของอายะฮฺน้ีแสดงให้เห็นถึงความเขา้ใจท่ียิ่งใหญ่ ลึกซ้ึงและมี
ผลต่อชีวิต ความเป็นอยู่ของมนุษยท์ั้งหมด เป็นหลกัความเช่ือเก่ียวกบัวนักิยามะฮฺ  ผูท้รงอาํนาจ 
(องค์ราชา) นบัไดว้่าเป็นผูท่ี้ดาํรงตํ่าแหน่งสูงสุดการปกครอง วนักิยามะฮฺ (คือวนัสุดทา้ย วนัแห่ง
การตอบแทน) มีผูค้นจาํนวนไม่นอ้ยท่ีมีความเช่ือในความเป็นพระเจา้ ความเป็นผูท้รงสร้าง แต่พวก
เขากลบัไม่เช่ือในวนัแห่งการตอบแทน อลักุรอานไดเ้ล่าเร่ืองของพวกเขาในอลักุรอานไว ้:  
 

 ۖ  وَلئَِنْ سَألَْتَ هُمْ مَنْ خَلَقَ السَّمَاوَاتِ وَالَْْرْضَ وَسَخَّرَ الشَّمْسَ وَالْقَمَرَ ليََ قُولُنَّ اللَّوُ ﴿
 ﴾فأََنََّّ  يُ ؤْفَكُونَ 
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          ความวา่ “และถา้เจา้ถามพวกเขา ใครเป็นผูส้ร้างชั้นฟ้าทั้งหลาย และแผน่ดิน 
และเป็นผูท้าํให้ดวงอาทิตยแ์ละดวงจนัทร์เป็นประโยชน์ แน่นอนพวกเขาจะ
กล่าววา่อลัลอฮฺ” (สูเราะฮฺ อลัองักาบูต 29: 61)  

 

      หลงัจากการกล่าวถึงว่าอลัลอฮฺเป็นผูท้รงกรุณาปรานีและทรงเมตตาแล้ว ยงัมีการ
กล่าวเพิ่มเติมข้ึนมาทนัทีวา่พระองคท์รงเป็นใหญ่ในวนัตดัสินตอบแทน ทั้งน้ีเพื่อท่ีคุณสมบติัแห่ง
ความกรุณาปราณี และความเมตตาของพระองค์จะไดไ้ม่ทาํให้ใครลืมไปว่าในวนันั้นพระองค์จะ
ทรงรวมมนุษยทุ์กตั้งแต่คนแรกจนถึงคนสุดทา้ยเขา้ไวด้ว้ยกนั และจะให้มนุษยทุ์กคนยื่นบญัชาการ
กระทาํของเขาต่อพระองค ์ดงันั้นมุสลิมจะตอ้งคาํนึงถึงความจริงไว ้เสมอวา่อลัลอฮฺไม่ทรงแต่เพียง
เมตตาเท่านั้น แต่พระองคท์รงยติุธรรมอีกดว้ย อยา่งไรก็ตาม พระองคก์็ทรงมีอาํนาจอยา่งเต็มท่ีท่ีจะ
ให้อภยั หรือลงโทษผูใ้ดท่ีพระองคต์อ้งการ เพราะพระองคท์รงมีอาํนาจอย่างสมบูรณ์เหนือทุกส่ิง 
ดงันั้นเขาจะตอ้งมีความเช่ือมัน่อยา่งเต็มเป่ียมวา่จุดจบของเขามีความสุข หรือเศร้าโศกนั้น ทั้งหมด
ข้ึนอยูก่บัอาํนาจของพระองคโ์ดยส้ินเชิง (บรรจง บินกาซนั : 32) 
 

 อิสมาอีลลุตฟี จะปากียา (1990 : 54) ไดก้ล่าวอีกวา่  : เป็นหลกัยดึมัน่อยา่งหน่ึงท่ีสําคญั
ยิ่ง ท่ีจะทาํชีวิตมนุษย ์บรรลุถึงความสําเร็จทั้งในวนัน้ีและในวนัอาคเราะฮฺ  เป็นหลักศรัทธาท่ี
ก่อใหเ้กิดความมัน่ใจวา่ จะมีวนัแห่งการตอบแทนอยา่งแทจ้ริงเกิดข้ึน ณ ท่ีแห่งหน่ึง เพราะการตอบ
แทนในความพยายามของมนุษยผ์ูห้น่ึงในโลกน้ีไม่มีความแน่นอน และการตอบแทนท่ีอยู่ในรูป
ของวตัถุทางโลกล้วนแต่ไม่ครบถ้วน ไม่สมดุลกบัความมานะพยายามของเขา แต่ทว่าการตอบ
แทนท่ีครบถว้นและยติุธรรมสาํหรับการงานในโลกน้ีจะเกิดข้ึนแน่นอนในโลกหนา้ อลัลอฮฺตรัสไว้
ในอลักุรอานวา่ : 
 

اَ تُ وَف َّوْنَ أجُُوركَُمْ يَ وْمَ الْقِيَامَةِ ﴿  ﴾وَإِنََّّ
 

ความว่า : “และแทจ้ริงท่ีพวกเจา้จะไดรั้บรางวลัของพวกเจา้โดยครบถว้นนั้น คือ
อาคิเราะฮฺ (แสดงวา่ ผูท่ี้กระทาํความดีตามบญัญติัศาสนาโดยท่ียงัมิไดรั้บการตอบ
แทนเท่าท่ีควรนั้น มิไดห้มายความว่าอลัลอฮ์ไม่ทรงตอบแทนแก่เขา หากแต่
พระองคท์รงสะสมไวใ้หแ้ก่เขาในวนัอาคิเราะฮฺ) (สูเราะฮฺ อาลิอิมรอน 3:185)  
 คาํตรัสของพระองค์ท่ีว่า ينِ   يَ وْمِ   مَالِكِ ﴿ ผูท้รงครอบครองในวนัแห่งการตอบ“   ﴾الدِّ

แทน” หมายถึง ผูท้รงจดัการทุกส่ิงในวนันั้น การท่ีระบุเจาะจงวา่ทรงครอบครองในวนัแห่งการตอบ
แทนนั้น ไม่ไดห้มายความวา่พระองคไ์ม่ทรงถือสิทธิการครอบครองในวนัอ่ืนๆ เพราะพระองคเ์ป็น
ผูค้รอบครองทั้งในโลกน้ีและวนัอาคิเราะฮฺ แต่ท่ีระบุเจาะจงถึงวนัแห่งการตอบแทนนั้นก็เพราะว่า
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ในวนันั้นไม่มีผูใ้ดอีกท่ีอาจหาญกล่าวอา้งต่อหนา้พระองค ์ในวนันั้นใครก็ตามไม่สามารถท่ีจะกล่าว
ถอ้ยคาํใดๆ ไดเ้วน้แต่ดว้ยการอนุมติัของพระองคเ์ท่านั้น อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ : 

 

  ﴾صَوَاباً  وَقاَلَ  نُ الرحَْْ    لَوُ  أذَِنَ  مَنْ  لَإِ  يَ تَكَلَّمُونَ  لََّ  صَفّاً  وَالْمَلائِكَةُ  الرُّوحُ  يَ قُومُ  يَ وْمَ ﴿
 

ความวา่ “วนัท่ีญิบรีลและมะลาอิกะฮฺทั้งหลายจะยนืเป็นแถว พวกเขาไม่มีใครท่ี
กล่าวถอ้ยคาํออกมาเวน้แต่ผูท่ี้พระองคผ์ูท้รงเมตตาไดอ้นุมติัเท่านั้น และเขาจะ
กล่าวแต่ความสัจจริง”     (สูเราะฮฺ อนันะบะอฺ 78 : 38) 
 
 

  อลัลอฮฺยงัไดต้รัสอีกวา่ : 
 

ينِ  يَ وْمُ  مَا أدَْراَكَ  وَمَا﴿ ينِ  يَ وْمُ  مَا أدَْراَكَ  مَا ثَُّ  ﴾﴿الدِّ  لِّنَ فْسٍ  نَ فْسٌ  تََلِْكُ  لََ  يَ وْمَ ﴿ ﴾الدِّ

  ﴾للَِّوِ  يَ وْمَئِذٍ  وَالَْْمْرُ  شَيْئاً 
 

ความวา่ “อะไรท่ีเจา้รู้เก่ียวกบัวนัแห่งการตอบแทน แลว้อะไรเล่าคือส่ิงท่ีเจา้รู้
เก่ียวกบัวนัแห่งการตอบแทน วนัท่ีชีวติหน่ึงไม่สามารถใหส่ิ้งใดแก่อีกชีวิตหน่ึง
ได้ การจดัการในวนันั้นเป็นสิทธิแห่งอลัลอฮฺผูเ้ดียวเท่านั้น” (สูเราะฮฺ อลัอิน
ฟิฏอรฺ 82 : 17-19) 
 

رَجَاتِ  رَفِيعُ ﴿  يَ وْمَ  ليُِنذِرَ  عِبَادِهِ  مِنْ  يَشَاءُ  نمَ  عَلَى أمَْرهِِ  مِنْ  الرُّوحَ  يُ لْقِي الْعَرْشِ  ذُو الدَّ

هُمْ  اللَّوِ  عَلَى يََْفَى لََ  باَرزُِونَ  ىُم يَ وْمَ ﴾﴿التَّلَاقِ   الْوَاحِدِ  للَِّوِ  الْيَ وْمَ  الْمُلْكُ  لِّمَنِ  شَيْءٌ  مِن ْ

  ﴾الْقَهَّارِ 
 

ความว่า “ผูท้รงตาํแหน่งอนัสูง เจา้แห่งบลัลงัก์ ทรงประทานวิวรณ์ตามพระ
บญัชาของพระองคแ์ก่ผูท่ี้ทรงประสงค์จากปวงบ่าวของพระองค ์เพื่อเตือนให้
รําลึกถึงวนัแห่งการพบปะร่วมกัน (วนักิยามะฮฺ) วนัท่ีพวกเขาจะปรากฏตวั
ออกมา ไม่มีส่ิงใดในตวัพวกเขาท่ีจะซ่อนเร้นไปจากอลัลอฮฺ  อาํนาจในวนัน้ี
เป็นของผูใ้ดเล่า? แน่นอน มนัเป็นของอลัลอฮฺ ผูท้รงเอกะผูท้รงพิชิตโดย
เด็ดขาด” (สูเราะฮฺ ฆอฟิรฺ 40 : 15-16) 
 

 อิมามอลับุคอรียฺ และอิมามมุสลิม ไดบ้นัทึกหะดีษจากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  เล่าวา่ : ท่าน
นะบี  ไดก้ล่าววา่ : 
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 «ئًاشَيْ  اللَّوِ  مِنَ  عَنْكِ  أغُْنِ  لََ  مَالِْ، مِنْ  شِئْتِ  مَا سَلِينِ  اللَّوِ، رَسُولِ  بنِْتَ  فاَطِمَةَ  ياَ»
 

ความว่า “โอ ้ฟาฏิมะฮฺ บินติ ของเราะสูลุลลอฮฺ จงขอส่ิงท่ีเธอตอ้งการจาก
ทรัพยสิ์นของฉนัเถิด(หมายถึงให้ขออะไรก็ตามในส่ิงท่ีท่านสามารถช่วยเหลือ
ไดใ้นโลกดุนยา) เพราะฉันไม่สามารถท่ีจะช่วยเธอจากอลัลอฮฺแมแ้ต่ประการ
เดียวได้เลย” (รายงายโดยอิมมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 2753 และอิมามมุสลิม  
หะดีษท่ี  204) 

 

 อิบนุ อบับาส  กล่าวว่า : ไม่มีผูใ้ดท่ีมีสิทธิครอบครองการตดัสินในวนันั้นพร้อม
กับอัลลอฮฺเหมือนท่ีพวกเขาเคยครอบครองในโลกดุนยา วนัแห่งการตอบแทนก็คือวนัแห่ง          
การสอบสวนสรรพส่ิงทั้งมวล มนัคือวนักิยามะฮฺ พระองคจ์ะทรงตอบแทนพวกเขาดว้ยการงานของ
พวกเขา ถา้ดีก็จะไดผ้ลตอบแทนท่ีดี ถา้ชั่วก็จะไดผ้ลตอบแทนชัว่ ยกเวน้ผูท่ี้พระองค์ทรงอภยัให ้
บรรดาเศาะหาบะฮฺและตาบิอีนหลายคนไดใ้ห้ความหมายในเชิงเดียวกนัน้ี (ซุฟอมั อุษมาน, 2011: 
3-5) 
 

 อายะฮฺที ่5 

      ﴾تَعِيُ إِيَّاكَ نَ عْبُدُ وَإِيَّاكَ نَسْ ﴿

 

ความวา่ : “เฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีพวกขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ และเฉพาะ
พระองคเ์ท่านั้นท่ีพวกขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ” 
 

 หลงัจากท่ีไดผ้า่นการรับรู้ และไดผ้า่นถอ้ยคาํส่วนหน่ึงอนัเป็นส่วนสาํคญัของอะกีดะฮฺ 
พร้อมดว้ยการสรรเสริญต่ออลัลอฮฺ  ในฐานะท่ีเป็นพระผูท้รงสร้างมนุษยเ์ราข้ึนมาผูท้รงควบคุมชีวิต
ของเราข้ึนมา ผูท้รงควบคุมชีวติของเรา และใหค้่าตีราคาภารกิจการงานของเราทุกอยา่งท่ีกระทาํบน
โลกน้ี เพื่อท่ีจะไดรั้บการตอบแทนในวนัแห่งการตอบแทนในวนัแห่งการตดัสินท่ีจะเกิดข้ึน(ในโลก
หน้า) ดังนั้ น ในห้วงเวลาของการรับรู้ดังกล่าว จาํเป็นท่ีเราจะต้องเช่ือฟังคาํสอนทั้ งหมดของ
พระองคผ์ูท้รงบริสุทธ์ิ ซ่ึงหมายถึงการท่ีจะตอ้งเคารพภกัดีต่อพระองค ์(ผูท้รงเอกะ) แต่เพียงผูเ้ดียว 
ส่ิงดงักล่าวน้ีส่งผลใหเ้กิดการยนืยนัหยดัอยูก่บัคาํกล่าวของอลัลอฮฺท่ีวา่ :  ﴾سْتَعِيُ إِيَّاكَ نَ عْبُدُ وَإِيَّاكَ نَ ﴿ 
     ดงักล่าวน้ี คือรูปแบบหน่ึงของการประกาศอยา่งหนกัแน่นมัน่คง ในการเป็นบ่าวคน
หน่ึงต่ออลัลอฮฺ และยงัเป็นการประกาศอิสรภาพและเสรีภาพ จากการตกเป็นทาสของส่ิงถูกสร้าง
ทั้งหลายยกเวน้อลัลอฮฺ ผูท้รงเอกะผูท้รงอาํนาจ (อิสมาอีลลุตฟี จะปากียา,1990 : 63) 
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 อีกส่วนหน่ึงของหลกัความเช่ือท่ีมีปรากฏอยูใ่นสูเราะฮฺน้ี ไม่มีการเคารพอิบาดะฮฺพระ
เจา้อ่ืนใดนอกจากอลัลอฮฺ ไม่มีการขอความช่วยเหลือต่อผูใ้ดนอกจากอลัลอฮฺ เป็นตวัแยกการเคารพ     
อิบาดะฮฺ ออกจากการเคารพอิบาดะฮฺต่อมนุษยด์ว้ยกนั เป็นการประกาศเสรีภาพของการเป็นมนุษย์
ให้ปรากฏเป็นการปลดปล่อยมนุษยอ์อกจากการสักการะท่ีไม่ชดัเจน การบูชาระบบและการบูชา
ตาํแหน่งและบุคคล เป็นการปลดปล่อยมนุษยอ์อกจากการยอมจาํนนต่อนิทานปรัมปราเร่ืองไร้สาระ
และความไม่ชัดเจนต่างๆ ทุกรูปแบบ ณ จุดน้ีเป็นการแสดงให้เห็นจุดยืนของมุสลิมต่อพลัง      
ความเป็นมนุษยแ์ละพลงัแห่งธรรมชาติอยา่งชดัเจน 
 ในส่วนของพลงัความเป็นมนุษย ์(เม่ือเทียบกบัมุสลิม) แบ่งเป็นสองประเภทคือ พลงัท่ี
เป็นทางนํา คือการศรัทธาต่ออัลลอฮฺและการตามแบบฉบับแห่งพระองค์ เร่ืองน้ีเป็นส่วนท่ี
จาํเป็นตอ้งให้การสนบัสนุนช่วยเหลือดว้ยคุณธรรม สัจธรรมและความดี...พลงัท่ีหลงผิด คือความ
ไม่ใส่ใจท่ีจะศรัทธาต่ออลัลลอฮฺ ไม่คิดท่ีจะตามแนวทางพระองค์ พลงัอนัน้ีจาํเป็นตอ้งต่อตา้นและ
เปล่ียนแนวคิดเพื่ออยา่ให้เกิดข้ึน อยา่ปล่อยให้พลงัแห่งความหลงผิดเหล่านั้นเป็นเร่ืองใหญ่สําหรับ
มุสลิม โดยทาํให้หลงจากท่ีมาของมนั นั่นคือพลงัของอลัลอฮฺ อนัได้แก่พลงัท่ีแทจ้ริงอย่าให้พลงั
ส่วนน้ีขาดหายไป อยา่ให้โภชนาการท่ีเป็นตวัส่งเสริมปกป้องพลงัตอ้งขาดหายไป เหมือนเทหวตัถุ
ท่ีแยกดาวฤกษ์ ซ่ึงจะดบัและเยน็ลงในท่ีสุด แสงท่ีเคยส่องสว่างก็จะมอดไปในท่ีสุด แมว้่าจะรวม
เป็นกลุ่มกอ้นกนัใหญ่โตขนาดไหนก็ตามก็จะไม่เท่ากบัส่วนเล็ก ท่ียงัอยูก่บัแหล่งกาํเนิดเดิม ท่ียงัลุก
โชติช่วงและทรงพลงัดว้ยความร้อนและแสงสวา่ง (บรรจง บินกาซนั : 43-44) 

 (ซุฟอมั อุษมาน, 2011: 5-6) ได้อธิบายคาํดํารัสของอลัลอฮฺท่ีว่า :  وإِيَّاكَ   نَ عْبُدُ   إِيَّاكَ 

ความว่า “พระองค์เท่านั้นท่ีพวกขา้เคารพอิบาดะฮฺ และพระองค์เท่านั้นท่ีพวกขา้ขอ ﴿   ﴾نَسْتَعِيُ 
ความช่วยเหลือ”  คาํวา่ อิบาดะฮฺ นั้นคือความรักท่ีสมบูรณ์ การนอ้บนอ้มท่ีสมบูรณ์ เป็นความหวาด
เกรงและรู้สึกตํ่าตอ้ย การท่ีนาํเอา มฟัอูลฺ (ประโยคกรรม) คือคาํว่า “ َإِيَّاك” ข้ึนมาก่อนและทวนอีก
คร้ังนั้น ก็เพื่อแสดงถึงความสาํคญัและการเจาะจง ความหมายของมนัก็คือ เราจะไม่อิบาดะฮฺต่อผูใ้ด
นอกจากต่อพระองค์เท่านั้น เราจะไม่พึ่ งพิงผูใ้ดนอกจากพระองค์ น่ีคือสภาพของการเช่ือฟังโดย
สมบูรณ์ คาํสอนทั้งหมดในศาสนาอิสลามจะยดึและนาํกลบัไปสู่หลกัสองประการน้ี  

 น่ีคือเหตุผลท่ีสะลฟับางท่านกล่าวว่า : อลัฟาติหะฮฺ คือความลบัของอลักุรอาน และ
ความลบัของอลัฟาติหะฮฺก็คือประโยคท่ีวา่  َنَسْتَعِيُ  وإِيَّاكَ  نَ عْبُدُ  إِيَّاك    ท่อนแรก “ نَ عْبُدُ  إِيَّاكَ  ” คือการปัด

และปฏิเสธการตั้งภาคี ส่วนท่อนท่ีสอง “ نَسْتَعِيُ   إِيَّاكَ  ” คือการปัดและปฏิเสธความสามารถและพลงั
อาํนาจอ่ืนจากอลัลอฮฺ 
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 แมแ้ต่การละหมาดก็ยงัถือวา่ใชไ้ม่ไดห้ากผูล้ะหมาดไม่อ่านสูเราะฮฺน้ี อิมามอลับุคอรียฺ
และอิมมามมุสลิมไดร้ายงานหะดีษจาก อุบาดะฮฺ บุตรของ อศัศอมิต  เล่าวา่ : ท่านนะบี  ไดก้ล่าว
วา่ : 

 

 « الْكِتَابِ  بِفَاتَِِةِ  يَ قْرأَْ  لَْ  لِمَنْ  صَلاةَ  لَ »
 

ความว่า “การละหมาดใช้ไม่ได้ สําหรับผูท่ี้ไม่ได้อ่านอลัฟาติหะฮฺ” (รายงาน
โดย อิมมามอลัคอรียฺ หะดีษท่ี 756 และอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 394)  

 

อายะฮฺที ่6 

ستَقِيمَ  الصِّراَطَ  اىدِنَ ا
ُ
﴾الم  ﴿ 
 

ความวา่ : “ขอพระองคท์รงแนะนาํพวกขา้พระองคซ่ึ์งทางอนัเท่ียงตรง” 
จากการยนืยนัดว้ยความเช่ือมัน่ต่อเอกองคอ์ลัลอฮฺ ในเร่ืองของการอิบาดะฮฺและการขอ
ความช่วยเหลือ จะส่งผลสะทอ้นตามมาดว้ยการวอนขอต่อพระองคโ์ดยการกล่าววา่ :  

 

﴾اىْدِناَ الصِّراَطَ الْمُسْتَقِيمَ   ﴿ 
 

 หมายถึง :โปรดนาํทางพวกเรา เพื่อวา่พวกเราจะสามมารถดาํเนินชีวิตอยูบ่นแนวทางท่ี
เท่ียงแทแ้ละลุล่วง ตามท่ีพระองคไ์ดท้รงสั่งสอนและวางกฎเกณฑผ์า่นแบบอยา่งของท่านเราะสูลไว ้
และการขอความช่วยเหลือในลกัษณะของการช้ีแนะแนวทางชีวิตท่ีถูกตอ้งนั้น เป็นรูปแบบความ
ช่วยเหลือท่ีสําคญัท่ีสุด เพราะทางเดินชีวิตท่ีถูกตอ้ง จะเป็นพื้นฐานของชยัชนะทั้งหลาย ทั้งชยัชนะ
ในโลกน้ีและโลกหนา้ (อิสมาอีลลุตฟี จะปะกียา,1990 : 79) 
 นั่นคือ ได้โปรดแสดงหนทางท่ีจะนาํเราไปสู่ความถูกตอ้งในทุกอย่างก้าวของชีวิต 
และขอไดท้รงปกปักรักษาเราใหป้ลอดพน้จากความผดิพลาด และผลลพัธ์ท่ีชัว่ร้ายและขอไดท้รงนาํ
ความสาํเร็จมาใหแ้ก่เราในท่ีสุด (บรรจง บินกาซนั : 33) 

 (ซุฟอมั อุษมาน, 2011: 5-6) กล่าวถึง : คาํดาํรัสของอลัลอฮฺท่ีว่า  الصِّرَاطَ   اىدِنَ ا  ﴿   ﴾

ستَقِيمَ 
ُ
ขอทรงช้ีทางเราสู่ทางอนัเท่ียงตรงดว้ยเถิด” น่ีคือการขอดุอาอฺอนัชดัเจน คือส่วนท่ีบ่าวจะ“ الم

ไดรั้บจากอลัลอฮฺ เป็นการนอบนอ้มและวอนขอจากพระองค์อย่างจริงจงัเพื่อให้พระองค์ประทาน
ความปรารถนาอนัยิ่งใหญ่น้ี ไม่มีส่ิงใดอีกท่ีถูกมอบให้กบัใครก็ตามในโลกดุนยาและอาคิเราะฮฺ    
จะยิ่งใหญ่ไปกวา่ส่ิงน้ี เช่นท่ีอลัลอฮฺไดต้รัสถึงบุญคุณท่ีไดม้อบให้กบัเราะสูลของพระองคห์ลงัการ
พิชิตมกักะฮฺวา่ : 
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 ﴾ مُّسْتَقِيماً  صِراَطاً  وَيَ هْدِيَكَ  ﴿
 

ความว่า “และเพื่อพระองค์จะทรงช้ีทางเจ้าสู่ทางอันเท่ียงตรง” (สูเราะฮฺ 
อลัฟัตหฺ 48 : 2) 

 คาํวา่ ฮิดายะฮฺ หรือการช้ีทางตรงน้ี หมายถึงการประทานเตาฟีกและการแนะนาํ ดงันั้น 
ให้บ่าวของอลัลอฮฺได้พิจารณาดูสิว่าเขามีความจาํเป็นต่อเร่ืองน้ีมากเพียงใด การช้ีทางดงัท่ีว่าน้ี      
หมายรวมถึงการให้ความรู้ท่ีมีประโยชน์ การทาํอะมลัท่ีดีอยา่งต่อเน่ือง สมบูรณ์ และยืนหยดัมัน่คง
บนเส้นทางดงักล่าวจนกวา่วนัท่ีเขาจะไดพ้บกบัอลัลอฮฺ  

 คาํว่า الصراط  หมายถึง เส้นทางท่ีชัดเจนและเท่ียงตรงไม่มีการบิดเบ้ียวคดเค้ียว 
ความหมายของมนัก็คือศาสนาท่ีพระองค์ประทานลงมายงัเราะสูลของพระองค ์ท่านนะบีมุหัมมดั 
 เป็นเส้นทางท่ีพระองคไ์ดช้ี้ใหแ้ก่ท่านนะบีและบรรดาเศาะหาบะฮฺของท่าน พระองคไ์ดต้รัสวา่ : 

  

يقِيَ  النَّبِيِّيَ  مِّنَ  عَلَيْهِم اللُ  أنَْ عَمَ  الَّذِينَ  مَعَ  فأَُوْلَ ئِكَ  وَالرَّسُولَ  اللَ  يطُِعِ  وَمَن﴿  وَالصِّدِّ

  ﴾رَفِيقاً  أوُلَ ئِكَ  وَحَسُنَ  وَالصَّالِِْيَ  وَالشُّهَدَاء
 
 

ความว่า “ผูใ้ดท่ีเช่ือฟังอลัลอฮฺและเราะสูล ชนเหล่าน้ีจะอยู่ร่วมกบับรรดาผู ้
ท่ีอลัลอฮฺทรงกรุณาเมตตาแก่พวกเขา อนัไดแ้ก่บรรดานะบี (أنبياء) บรรดาผูท่ี้

เช่ือโดยดุษฎี (صديقي) บรรดาผูท่ี้เสียชีวิตในหนทางของอลัลอฮฺ (شهداء) และ

บรรดาผูท่ี้ประพฤติดี (صالْون) และชนเหล่าน้ีแหละเป็นเพื่อนท่ีดียิ่งแลว้” (สู
เราะฮฺ อนันิสาอฺ 4 : 69) 

 

 ตวัท่านเองเวลาท่ีท่านละหมาด ท่านก็ไดข้อให้อลัลอฮฺประทานการช้ีนาํให้ท่านไดอ้ยู่
บนเส้นทางของพวกเขาเหล่านั้น และนับเป็นหน้าท่ีประการหน่ึงสําหรับท่านท่ีจะต้องเช่ือว่า
เส้นทางของอลัลอฮฺนั้นคือเส้นทางท่ีเท่ียงตรง และส่ิงท่ีคา้นกบัเส้นทางนั้นไม่วา่จะเป็นความรู้หรือ
การอิบาดะฮฺต่างๆ ลว้นแลว้ไม่เท่ียงตรง ทวา่มนัยอ่มคดเค้ียวแน่นอน น่ีคือภารกิจแรกท่ีแฝงอยูใ่นอา
ยะฮฺน้ี ซ่ึงจาํเป็นต้องเช่ือตามท่ีได้กล่าวมาด้วยหัวใจ และผูศ้รัทธาจาํเป็นท่ีจะตอ้งระวงัจากการ
ล่อลวงของชยัฏอน การล่อลวงดงักล่าวก็คือการท่ีเราเช่ือแบบรวมๆ แต่กลบัละทิ้งในรายละเอียด
ปลีกยอ่ย เพราะคนส่วนใหญ่ท่ีตกศาสนานั้นมกัจะเช่ือวา่ท่านนะบี  อยู่บนเส้นทางแห่งสัจธรรม
และเช่ือว่าส่ิงท่ีค้านกับท่านย่อมเป็นส่ิงท่ีโมฆะ แต่เม่ือปรากฏส่ิงใดท่ีค้านกับอารมณ์ของตนก็       
จะกลบัลาํและมีสภาพเหมือนท่ีอลัลอฮฺไดด้าํรัสวา่ : 
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بوُاْ  فَريِقاً  أنَْ فُسُهُمْ  تَ هْوَى لََ  بِاَ رَسُولٌ  جَاءىُمْ  كُلَّمَا﴿  ﴾يَ قْتُ لُونَ  وَفَريِقاً  كَذَّ
 

ความว่า “ทุกคร้ังท่ีเราะสูลได้นํามาซ่ึงส่ิงท่ีอารมณ์ของพวกเขาไม่เห็นชอบ 
กลุ่มหน่ึงก็ปฏิเสธ และอีกกลุ่มหน่ึงก็ไดก่้อการฆาตกรรม(เราะสูลของอลัลอ
ฮฺ)” (สูเราะฮฺ อลัมาอิดะฮฺ 5 : 70)  
 

อายะฮฺที ่7 

﴾صِراَطَ الَّذِينَ أنَْ عَمْتَ عَلَيْهِمْ غَيِْْ الْمَغْضُوبِ عَلَيْهِمْ وَلََ الضَّالِّيَ   ﴿ 

 

ความวา่ : “ทางของบรรดาผูท่ี้พระองคไ์ดท้รงโปรดปราณแก่พวกเขา มิใช่ในทาง
ของพวกท่ีถูกกร้ิว และมิใช่ทางของพวกท่ีหลงผดิ” 
 

 ทางท่ีเท่ียงตรง ท่ีเรากาํลงัวิงวอนขอคือ ทางท่ีผูป้ฏิบติัตามจะไดรั้บความโปรดปราน
และความจาํเริญจากพระองค์เสมอ และเป็นทางท่ีถูกปฏิบติัตามโดยผูค้นท่ีพระองคท์รงโปรดพวก
เขา (บรรจง บินกาซนั : 33) 

 
 แนวทางน้ีไม่ใช่แนวทางท่ีมนุษยบ์างพวกคาดคิดกนัเอาเอง หรือเป็นเพียงทฤษฎีอนั

เล่ือนลอยเท่านั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งมนุษยท่ี์ลอยคออยูท่่ามกลางยุคสมยัท่ีมีความกา้วหนา้ทางวตัถุ
(และเทคโนโลยี)เช่นทุกวนัน้ี และไม่ใช่แนวทางท่ีกาํหนดโดยอลัลอฮฺ ท่ีมอบแก่บ่าวของพระองค์
นับตั้งแต่แรกเร่ิมและเส้นทางน้ีมีผูท่ี้เดินล่วงหน้าผ่านไปแล้ว พวกเขาเหล่านั้นนับเป็นกลุ่มชน  
  (อิสมาอีลลุตฟี จะปากียา,1990 : 89)   الَّذِينَ  أنَْ عَمْتَ عَلَيْهِمْ 

 น่ีเป็นการแสดงว่า ผูท่ี้ได้รับความโปรดปราน นั้น มิใช่ผูท่ี้หลงทางและผูท่ี้พระองค์
ทรงกร้ิวถึงแมว้า่พวกเขาอาจจะเป็นผูท่ี้มีความสุขกบัส่ิงต่างๆ ชัว่คร้ังชัว่คราวแห่งชีวิตก็ตาม คนท่ี
ไดรั้บความโปรดปรานท่ีแทจ้ริงนั้นคือบรรดาผูท่ี้ไดรั้บความจาํเริญจากการดาํเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้ง
ของพวกเขา จากท่ีไดก้ล่าวมาน้ีจึงเป็นท่ีชดัเจนวา่ คาํวา่ โปรดปราน นั้นหมายถึงรางวลัตอบแทนท่ี
แทจ้ริงและถาวร ซ่ึงเป็นผลมาจากการดาํรงชีวิตอยา่งถูกตอ้งและจากการยินดีของอลัลอฮฺ มิใช่ส่ิงดี
เพียงชั่วคราวของชีวิตท่ีพวกทรราชและพวกบูชาทรัพยสิ์นเคยมีความสุขอยู่กบัมนั และมิใช่ส่ิงท่ี
กําลัง เ ป็น ท่ีหลงระเ ริงกันโดยบรรดาผู ้ท่ีท ําผิดและหลงออกไปจากหนทางท่ี เ ท่ียงตรง                  
(บรรจง บินกาซัน : 33) และได้อธิบายเก่ียวอายะฮฺน้ีโดยอุละมาอฺอีกท่านหน่ึงในคาํดาํรัสของ
พระองคท่ี์วา่ غضُوبِ   غَيِْ ﴿     ﴾

َ
الضَّالِّي  وَلََ   عَلَيهِمْ   الم  “ไม่ใช่หนทางของบรรดาผูท่ี้ถูกโกรธกร้ิวและ

บรรดาผูท่ี้หลงทาง”  ผูท่ี้ถูกโกรธ หมายถึง บรรดาผูรู้้ท่ีไม่ปฏิบติัตามส่ิงท่ีพวกเขารู้ ส่วนผูห้ลงทางก็
คือผูท่ี้ทาํโดยปราศจากความรู้ อนัแรกนั้นคือคุณลกัษณะของพวกยวิ  
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 ส่วนอนัท่ีสองคือคุณลกัษณะของพวกคริสต์ พวกเราหลายคนเวลาดูตฟัสีรอรรถาธิ
บายอลักุรอานก็จะพบว่าคนท่ีถูกโกรธคือพวกยิว และคนท่ีหลงทางคือพวกคริสต์ แล้วคนท่ีไม่รู้
เร่ืองบางคนก็จะคาดเดาวา่อายะฮฺน้ีเจาะจงคนทั้งสองกลุ่มน้ีเท่านั้นไม่ไดห้มายรวมถึงเขาดว้ย ทั้งๆ ท่ี
เขายอมรับว่าอลัลอฮฺได้กาํหนดให้เขาขอด้วยดุอาอฺน้ี และตอ้งขอความคุม้ครองจากคุณลกัษณะ
ต่างๆ ดงักล่าวดว้ย الل  سبحان  (มหาบริสุทธ์ิแห่งพระองคอ์ลัลอฮฺ) เป็นไปไดอ้ยา่งไรกนัเล่า ทั้งๆ 
ท่ีอลัลอฮฺไดส้อนดุอาอฺน้ีแก่เขา ไดเ้ลือกมนัให้เขาแลว้ ไดบ้งัคบัให้เขาขอดว้ยดุอาอฺดงักล่าว แต่เขา
กลบัไม่ระวงัตวัจากคุณลกัษณะท่ีว่านั้นเลย ไม่เคยนึกว่าตวัเองจะประพฤติตนเช่นคนเหล่านั้น น่ี
แหละท่ีเรียกวา่การคาดเดาไม่ดีต่อพระองคอ์ลัลอฮฺ (ซุฟอมั อุษมาน, 2011: 6) 

 เป็นการมุสตะหบั (ส่งเสริมใหท้าํ) สาํหรับผูท่ี้อ่านสูเราะฮฺน้ีจบ ใหเ้ขากล่าววา่ “อามีน” 
ความหมายของมนัก็คือ โออ้ลัลอฮฺ ขอทรงตอบรับดว้ยเถิด อิมามอลับุคอรียฺและอิมมามมุสลิมได้
รายงานหะดีษจากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  วา่ : 

 

مَ  مَا لَوُ  غُفِرَ  الْمَلائَِكَةِ  تأَْمِيَ  تأَْمِينُوُ  وَافَقَ  مَنْ  فإَِنَّ  فَأَمِّنُوا، الِإمَامُ  أمََّنَ  إِذَا»  «ذَنبِْوِ  مِنْ  تَ قَدَّ
 

 
ความวา่ “เม่ืออิมามกล่าวอามีน พวกท่านก็จงกล่าวอามีนตาม เพราะแทจ้ริงแลว้ 
ผูใ้ดท่ีกล่าวอามีนตรงกบัการกล่าวอามีนของมะลาอิกะฮฺ เขาก็จะถูกอภยัโทษใน
บาปท่ีผ่านมา” (รายงานโดยอิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 780 และอิมามมุสลิม   
หะดีษท่ี 410)  

 (แวมูฮมัหมดัซาบรี แวยะโก๊ะ,2011 : 10)  ยงัไดก้ล่าวถึงความละเอียดอ่อนเก่ียวกบัสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺเขากล่าววา่ หากเราไดแ้บ่งพยญัชนะทั้งหมดของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ เราจะพบวา่ 
จาํนวนคร่ึงหน่ึงของพยญัชนะของสูเราะฮฺจะอยู่ในหมวดอายะฮฺการสรรเสริญอลัลอฮฺ (นัน่คือ 63 
พยญัชนะ นบัตั้งแต่  ِالَْْمْدُ  لِلَّو ถึง  َنَسْتَعِيُ   إِيَّاك ) และอีกคร่ึงหน่ึงอยู่ในหมวดการขอพร(ดุอาอฺ) (นัน่

คือ 63 พยญัชนะ นบัตั้งแต่  َاىْدِناَ الصِّراَط ถึง  ََلضَّالِّيَ ٱ وَل ) ประหน่ึงเป็นการยืนยนัหะดีษอลักุดสียฺท่ีวา่ 
: 

 

 لَْ  صَلاةً  صَلَّى مَنْ » : قاَلَ  وَسَلّمَ  عَلْيوِ  اللُ  صَلىَ  النَِبِ  عَنِ  عَنْوُ  اللُ  رضِىَ  ىُرَيْ رةَ أبِ  عَنْ »
هَا يَ قْرأَ رَ    ثَلاثاً   خِدَاجٌ  فَهِيَ  القُرْآنِ  بأِمُِّ  فِي ْ  وَراَءَ  وْنُ نَكُ  انَِّا ىُرَيْ رةَ لْب فَقِيلَ  «تََاَمٍ  غَي ْ

 : يَ قُوْلُ  وَسَلَّمَ  عَليْوِ  اللُ  صَلىَ  اللِ  رَسُوْلَ  سََِعْتُ  فاَِنِّّ  نَ فْسِكَ، فِ  بِِاَ اقِْ رأَ : فَقالَ  الإمَامِ،
 فإَِذَا سَألَ، مَا وَلعَِبْدِي نِصْفَيِْ  عَبْدِي وَبَ يَْ  بَ يْنِ  الصَلاةَ  قَسَمْتُ  :وَجَلَّ  عَزَّ  اللُ  قاَلَ »

 قاَلَ  وَإِذَا عَبْدِي، حَِْدَنّ  وَجَلَّ  عَزَّ  اللُ  قاَلَ  ﴾العالمي رب لل الْمد﴿ عَبْدُ ال قاَلَ 
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ينِ  يومِ  مَالِكِ ﴿ قاَلَ  وَإِذَا عَبْدِيْ، عَليَّ  أثَْ نَ  وَجَلَّ  عَزَّ  اللُ  قاَلَ  ﴾لرَّحِيمِ ٱ نِ لرَّحَْ  ﴿ٱ  ﴾الدِّ
 وَإِيَّاكَ  نعَبُدُ  إِيَّاكَ ﴿ قاَلَ  فإَِذَا عَبْدِي، اِلََِّ  ضَ فَ وَّ  مَرَّةً  وَقاَلَ  عَبْدِي، مَََّدَنّ  اللُ  قاَلَ 

 طَ لصِّرَ  ٱ اىدِناَ﴿ قاَلَ  فإَِذَا سَألَ، مَا وَلعَِبْدِيْ  عَبْدِي وَبَ يَْ  بَ يْنِْ  ىَذاَ  قاَلَ  ﴾نَستَعِيُ 
ستَقِيمَ،ٱ

ُ
غضُوبِ ٱ غَيِْ  ،عَلَيهِم أنَعَمتَ  لَّذِينَ ٱ طَ صِرَ   لم

َ
 ىَذاَ  قاَلَ   ،﴾لضَّالِّيَ ٱ وَلََ  عَلَيهِم لم

 «سَألَ  مَا وَلعَِبْدِيْ  لعَِبْدِيْ 
 

ความวา่ “จากอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  รายงานจากท่านนะบี  ว่า “ผูใ้ดท่ีละหมาดโดย
ไม่อ่านอุมมุลกุรอาน (อลัฟาติหะฮฺ) การละหมาดนั้นใชไ้ม่ได ้ท่านกล่าวถึง 3 คร้ัง 
คือไม่สมบูรณ์ มีผูก้ล่าวแก่อะบูฮุร็อยเราะฮฺวา่ พวกเราละหมาดโดยเป็นมะอฺมูมอยู่
หลงั อิมาม อะบูฮุร็อยเราะฮฺตอบวา่ จงอ่านมนัในใจ เพราะแทจ้ริงฉนัเคยไดย้ินท่าน
นะบี  กล่าววา่ พระองคอ์ลัลอฮฺไดท้รงกล่าววา่ ขา้แบ่งการละหมาดระหวา่งขา้กบั
บ่าวของขา้เป็นสองส่วน และสําหรับบ่าวของขา้จะไดรั้บในส่ิงท่ีเขาขอ ฉะนั้นเม่ือ
บ่าวได้กล่าวว่า﴾ رب  لل  الْمد﴿ العالمي  พระองค์อลัลอฮฺก็ตรัสว่า บ่าวของขา้ได้

สรรเสริญขา้ และเม่ือบ่าวกล่าวว่า ﴾  لرَّحِيمِ ٱ   نِ لرَّحَْ  ٱ   ﴿  พระองค์อลัลอฮฺก็กล่าวว่า 

บ่าวของขา้ไดข้อบคุณขา้ และเม่ือบ่าวกล่าววา่﴾  ِين يومِ   مَالِكِ ﴿ الدِّ  พระองคอ์ลัลอฮฺ
ก็ตรัสวา่ บ่าวของขา้ไดใ้ห้ความยิ่งใหญ่แก่ขา้ และบางคร้ังก็กล่าววา่ บ่าวของขา้ได้
ใหค้วามสาํคญัแก่ขา้ และเม่ือบ่าวกล่าววา่ وَإِيَّاكَ   نعَبُدُ   إِيَّاكَ   ﴿    ﴾  نَستَعِيُ     พระองค์
อลัลอฮฺก็ตรัสวา่ ส่ิงน้ีระหวา่งขา้กบับ่าวของขา้ และสําหรับบ่าวของขา้จะไดรั้บใน
ส่ิงท่ีเขาขอ และเม่ือบ่าวกล่าววา่ “ ستَقِيمٱ

ُ
لم طَ لصِّرَ  ٱ  พระองค์ ”(จนจบสูเราะฮฺ)...اىدِناَ 

อลัลอฮฺก็ตรัสวา่ ส่ิงน้ีสาํหรับบ่าวของขา้ และสาํหรับบ่าวของขา้จะไดรั้บในส่ิงท่ีเขา
ขอ” (รายงานโดย อิมามมุสลิม หะดีษท่ี 598) 
 มหาบริสุทธ์ิพระองค์อลัลอฮฺ ผูท้รงเดชานุภาพ ผูท้รงปรีชาญาณ ผูท้รงกาํหนดต่อทุก

สภาวการณ์  อุมรฺั บุตรของ อบัดุลอะซีซฺ เคยถูกถามวา่ ทาํไมท่านถึงหยุดอ่านในทุกๆ อายะฮฺของสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ท่านไดต้อบว่า “ฉันอยากให้เกิดความรู้สึกท่ีร่ืนเริงใจ กบัการโตต้อบของพระผู ้
อภิบาลของฉนั” 
 นอกจากการตฟัสีรขา้งตน้แลว้เก่ียวกบัสูเราะฮฺน้ีท่ีครอบคลุมในระดบัหน่ึงแลว้ แต่ท่ี
จดัเจนไปกวา่นั้นก็คืออายะฮฺต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นอลักุรอานนั้นมาอธิบายหลกัการสามประการท่ีมีอยูใ่น           
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ดัง่ท่ี (แวมูฮมัหมดัซาบรี แวยะโก๊ะ, 2011 : 7-8) ไดก้ล่าวไวว้า่ อลักุรอานเป็น
หลกัฐานในเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัการศรัทธา (อะกีดะฮฺ) หลกัการเคารพภกัดี (อิบาดะฮฺ) และ
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หลกัการดาํเนินชีวิต(มะนาฮิจญฺ อลัหะยาฮฺ) โดยท่ีอลักุรอานไดเ้รียกร้องไปสู่การศรัทธาต่ออลัลอฮฺ 
และการเคารพภกัดีต่อพระองค์ พร้อมทั้ งได้กําหนดหลักการดาํเนินชีวิต ในทาํนองเดียวกันสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺก็มีหลกัการหลกัๆ ดงัน้ี 

1. หลกัการศรัทธา (อะกีดะฮฺ)  
 

ينِ ٱ يوَمِ  لِكِ مَ   ﴾﴿لرحِيمِ ٱ لرَّحْنِ ٱ ﴾﴿ لَمِيَ لعَ  ٱ رَبِّ  للَِّوِ  لَْمدُ ﴿ٱ  ﴾لدِّ
 

ความว่า “การสรรเสริญทั้งหลายนั้นเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูเ้ป็นพระเจา้แห่งสากล
โลก  ผูท้รงกรุณาปรานี ผูท้รงเมตตาเสมอ ผูท้รงอภิสิทธ์ิแห่งวนัตอบแทน”  

2. หลกัการเคารพภกัดี (อิบาดะฮฺ)  
 

  ﴾نَستَعِيُ  وَإِيَّاكَ  نعَبُدُ  إِيَّاكَ ﴿
 

ความว่า “เฉพาะพระองค์เท่านั้น ท่ีพวกข้าพระองค์เคารพอิบาดะฮฺ  และเฉพาะ
พระองคเ์ท่านั้นท่ีพวกขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ”  

3. หลกัการดาํเนินชีวติ (มะนาฮิจญฺ อลัหะยาฮฺ) 
 

ستَقِيمَ ٱ طَ لصِّرَ  ٱ اىدِناَ ﴿
ُ
  ﴾عَلَيهِم أنَعَمتَ  لَّذِينَ ٱ طَ صِرَ   ﴾﴿ لم

 

ความว่า “ขอพระองค์ทรงแนะนาํพวกขา้พระองค์ซ่ึงทางอนัเท่ียงตรง คือทางของ
บรรดาผูท่ี้พระองคไ์ดท้รงโปรดปรานแก่พวกเขา” 

 

  3.3  มุมมองทางการศึกษา ทีไ่ด้จากสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺในการจัดการเรียน 
 

 อายะฮฺที ่1  มีดังต่อไปนี้ ﴾بِسْمِ اللَّوِ الرَّحَْْنِ الرَّحِيمِ  ﴿ 
1. ครูผูส้อนควรนาํ  ِاللِ  بِسْم  เป็นสัญลกัษณ์ทางการศึกษา ส่ือสัมพนัธ์ กบัพระเจา้ผู ้

ทรงสร้างอยูต่ลอดเวลา (คาํพูด การกระทาํ ส่ือ และบริบทของการจดัการเรียนการสอน) 
2. ปลูกฝังผูเ้รียนใหไ้ดม้าซ่ึงความทะเยอทะยานอนัแรงกลา้ ความเมตตาท่ีแรงกลา้ 

และการไตร่ตรองท่ีแรงกลา้   
3. การปลูกฝังผูเ้รียนให้เขม้แขง็ในทุกบริบทของการเรียนการสอน 

 อายะฮฺที ่2 ﴾ لَمِيَ لعَ  ٱ  ِِ رَبِّ  للَِّو لَْمدُ ٱ   ﴿ มีดังต่อไปนี้ 



 

 

33 

1. ปลูกฝังให้ผู ้เรียนมีความคุ้นเคยในการระลึกถึงอัลลอฮฺอยู่ตลอดเวลา เพราะ
พระองค์ คือมุร็อบบียฺผูย้ิ่งใหญ่ ผูส้ร้างผูเ้รียน ทั้งน้ีดว้ยการพฒันาตวัเองสู่จุดสุดยอดแห่งคุณธรรม 
จริยธรรม กริยามารยาท และอามลัอิบาดตั 

2. ปลูกฝังผูอ้บรม (ครู ผูป้กครอง) ให้มีความบริสุทธ์ิใจในการอบรมสั่งสอน โดยไม่
หวงัผลตอบแทน  หรือคาํขอบคุณจากลูกศิษย ์เพราะมนัเป็นหน้าท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายจากพระเจา้ 
ความสัมพนัธ์ท่ีแทจ้ริง (ครูและลูกศิษย)์จะข้ึนต่อความโปรดปรานและโครงสร้างของอลัลอฮฺ 
 

 อายะฮฺที ่4 ﴿ ِين ﴾مَالِكِ يَ وْمِ الدِّ   มีดังต่อไปนี ้

1. การตอบแทนเป็นส่ิงสาํคญัในการจดักระบวนการจกัการศึกษา (ผลบุญ/โทษทณัฑ์
และสาํนึกคิด)  والعقاب الثواب  

2. การเลือกเวลาและระดับการตอบแทน/การลงโทษท่ีเหมาะสมต่อวัยและ

ประสบการณ์ของผูเ้รียน  الفردية الفروق  ความต่างระหวา่งบุคคล 

3. การตอบแทนสามารถส่งผลกระทบ (ดีและชัว่) ต่อผูเ้รียนอยา่งสมํ่าเสมอ 
4. การจดัการเรียนการสอนตอ้งควบคู่กบัการวดัและประเมินผลอย่างสมํ่าเสมออยู่

ตลอดเวลา โดยเฉพาะการประเมินตนเอง 
5. การเสริมแรง (บวกและลบ) เป็นส่ิงจาํเป็นในการจกัการเรียนการสอน 

 

มีดังต่อไปนี้ ﴿  ُإِيَّاكَ نَ عْبُدُ وَإِيَّاكَ نَسْتَعِي ﴾ อายะฮฺที ่5     
 

1. การดาํเนินการเรียนการสอนจะตอ้งอยูใ่นหลกัของความบริสุทธ์ิใจ (อิคลาศ) ทั้งครู
และนกัเรียน 

2. การเรียนการสอนท่ีดีมิไดเ้พียงแค่ทฤษฎีการเรียนรู้เท่านั้น แต่จะตอ้งลงมือปฏิบติั
จริงดว้ยตวัของตวัเอง 

3. การสร้างความสัมพนัธ์และความผกูพนัระหวา่งครูกบันกัเรียน 
4. การขดัเกลาจิตวญิญาณเป็นกระบวนการทางการศึกษาท่ีสําคญัในการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมผูเ้รียนสู่ทางท่ีดีข้ึน 
5. การศึกษาหรือการทาํงานใดๆจะสําเร็จไดด้ว้ยการมีความอุตส่าห์ มานะบากบัน่ต่อ

อุปสรรคทั้งปวง 
6. อลัลอฮฺทรงสอนใหเ้รามีความสมคัรสมานสามคัคีในการประกอบกิจกรรมต่างๆ 
7. การวางแผนอยา่งมีระบบเป็นส่ิงจาํเป็นในการศึกษา รู้จกัแบ่งเวลาให้เหมาะสมใน

ทุกระดบัในการจดัการเรียนการสอน 
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8. การจดับรรยากาศการเรียนการสอนท่ีเอ้ืออาํนวยในทุกสถานการณ์ 
9. การสร้างจิตสาํนึกในการเรียนเป็นกลุ่ม เป็นสัญลกัษณ์แห่งความสาํเร็จ 
10. สร้างบุคลิกภาพผูเ้รียนท่ีมีความดุลยภาพระหวา่งนามธรรมและรูปธรรม ระหวา่ง

จิตใจกบัวตัถุ 
 

มีดังต่อไปนี้ ﴿ َستَقِ ٱ طَ لصِّرَ  ٱ اىدِنا
ُ
  อายะฮฺที่ 6﴾يمَ لم

 

1. ครูทุกคนจะต้องสอนนักเรียนให้อยู่ในหนทางท่ีเท่ียงตรง(สัจธรรม)ไม่ใช่ใน
แนวทางท่ีหลงผดิ 

2. ความรู้คือส่ือ (วะสีละฮฺ)ท่ีจะไดรั้บทางนาํ(ฮิดายะฮฺ)จากเอกองคอ์ลัลอฮฺผูท้รงเอกะ 
3. ผูส้อนคือผูท่ี้นาํเสนอความสุข (โลกดุนยาและอาคิเราะฮฺ)แก่ผูเ้รียน 
4. กระบวนการศึกษาตอ้งมีการพฒันาอยา่งสมํ่าเสมอ จนกวา่จะบรรลุจุดมุ่งหมายอนั

สูงสุด 
5. ความสัมพนัธ์ระหว่างผูส้อนกบัผูเ้รียนจะตอ้งวางอยู่บนพื้นฐานของการไวว้างใจ

อนัแนบแน่นซ่ึงกนัและกนั 
 

อายะฮฺที ่7 

  มีดังต่อไปนี้﴿  َغضُوبِ  غَيِْ  عَلَيهِم أنَعَمتَ  لَّذِينَ ٱ طَ صِر
َ
   ﴾الضَّالِّي وَلََ  عَلَيهِمْ  الم

1. อลักุรอานไดส้อนให้เรารู้จกัการคบคา้สมาคมกบัเพื่อนท่ีดี 
2. อลักุรอานสอนให้เราระแวดระวงัการคบคา้สมาคมกบัเพื่อนท่ีไม่ดี 
3. การดาํเนินชีวติจะตอ้งใชห้ลกัคาํสอนจากอลัลอฮฺ ไม่ใช่คาํสอนท่ีมนุษยส์ร้างข้ึนมา

เอง 
4. รูปแบบการดาํรงชีวิตจะต้องนําแบบอย่างท่านเราะสูลและบรรดาเศาะหาบะฮฺ

เท่านั้น  
5. ผูส้อนควรให้ความสําคญัเร่ืองอาคิเราะฮฺ มากกว่าเร่ืองดุนยาในทุกกระบวนการ

เรียนการสอน 
6. การศึกษาเป็นกระบวนการขบัเคล่ือนท่ีมีพลงัภายในและภายนอกท่ีพร้อมผลิดอก

ออกผลตลอดเวลา ตราบใดท่ีผูส้อนยดึมัน่บนเส้นทางอนัเท่ียงตรง 
7. การศึกษาท่ีแทจ้ริง คือการศึกษาท่ีเดินบนเส้นทางท่ีมีความมัน่คัง่ แสงสว่าง และ

ความโปรดปรานของอลัลอฮฺ  
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  3.4   เทคนิคการสอนที่ปรากฏอยู่ในหะดีษนะบี   
 

    3.4.1  เทคนิคการให้ความส าคัญต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล 

      เป็นเทคนิคการสอนท่ีท่านนะบีมุหัมมดั  ไดใ้ห้ความสําคญัต่อความ
แตกต่างระหวา่งบรรดาเศาะหาบะฮ รอดียลัลอฮฮูอนัฮู ซ่ึงมีรายงานจากอะนสั บิน มาลิก   เล่าวา่ 

 جَبَلٍ   بْنَ   مُعاذُ   يا:  قَالَ   الرَّحْلِ،  عَلى  رَديفُوُ   وَمُعاذٌ   وَسَلَّمَ   عَلَيْوِ   اللَّوُ   صَلَّى  النَّبَِّ   أَنَّ »  
يْكَ :  ق َ ال  َ  سَعْدَي ْ كَ،    ا  لل  ِ   ر  َسُول  َ   ي  ا  ل َ ب   َّ عاذ  ُ   ي  ا:  ال  َ ق  َ   و  َ يْكَ :  ق َ ال  َ   م  ُ  ا  للِ   ر  َسُول  َ   ي َ ا  ل َ ب   َّ

 اللِ   رَسُولُ   مَُُمَّدًا  وَأَنَّ   اللُ   إِلََّ   إِلوَ   لَ  أَنْ   يَشْهَدُ   أَحَدٍ   مِنْ   ما:  قَالَ   ثَلاثاً،  وَسَعْدَيْكَ 
لْبِوِ   مِنْ   صِدْقًا  النَّاسَ   بِوِ   بُِ أُخْ   أَفَلا  اللِ   رَسولَ   يا:  قَالَ   النَّارِ   عَلى  اللُ   حَرَّمَوُ   إِلََّ   ق َ

ا مَوْتوِِ  عِنْدَ  مُعاذٌ  بِِا وَأَخْبَ رَ  يَ تَّكِلُوا إِذًا: قاَلَ  فَ يَسْتَبْشِروا  «تأََثُُّّ

ความว่า : “คร้ันเม่ือท่านเราะสูลุลลอฮ  อยู่ในระหว่างการเดินทางร่วมกบัมุ
อาซ บิน ญะบลั  ซ่ึงมุอาซอาศยัพาหนะของท่านเราะสูลุลลฮฮ  อยูด่า้นหลงั 
ท่านเราะสูล ไดก้ล่าวว่า โอ ้มุอาซ มุอาซกล่าวว่า ท่านเราะสูลุลลอฮ ฉันอยู่
ท่ีน่ียินดีรับใชท้่าน ท่านเราะสูลุลลอฮ ฉนัอยูท่ี่น่ี ยินดีรับใชท้่าน จาํนวน 3 คร้ัง 
ท่านเราะสูลุลลอฮ  จึงกล่าวว่า จะไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากอลัลอฮ และ
มุฮมัหมดัเป็นบ่าวและเราะสูลของพระองค ์เวน้แต่พระองคท์รงห้ามไฟนรกแก่
เขา มุอาซกล่าวว่า โอ ้เราะสูล  ฉันควรบอกเร่ืองน้ีแก่คนทัว่ไปหรือไม่ เพื่อ
พวกเขาจะไดดี้ใจ ท่านเราะสูลุลลอฮ  กล่าวว่าเด๋ียวพวกเขาจะพากนัวางเฉย 
อย่างไรก็ตามมุอาซได้บอกเร่ืองน้ีขณะท่ีเขาใกลจ้ะตาย เพราะเกรงว่าจะเป็น
บาป (ท่ีปกปิดหะดีษ)”  (รายงานโดย อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 126) 

 

  หะดีษข้างต้นช้ีให้เห็นว่าเป็นเทคนิคการสอนท่ีให้ความสําคัญต่อความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ดงัท่ีท่านนะบีมุฮมัหมดั  มิให้มุอาซนาํข่าวดีไปแจง้แก่ผูค้นเก่ียวกบัคาํกล่าวของ
ท่านนบีมุหัมมดั  ว่า “ผูห้น่ึงผูใ้ดก็ตามท่ีไดก้ล่าวชะหาดะฮวา่ไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากอลัลอฮ
และมุหัมหมดัเป็นบ่าวและเราะสูลของพระองค์ พระองค์ทรงห้ามเขาจากไฟนรก” เพราะเกรงว่า
พวกเขาจะเขา้ใจผิดจากตวับทหะดีษว่าเพียงแค่กล่าวชะฮาดะฮขา้งตน้ พวกเขาก็ปลอดภยัจากไฟ
นรกแลว้ ทั้งท่ีความหมายท่ีตอ้งการในหะดีษน้ีก็คือการกล่าวชะฮาดะฮดงักล่าวตอ้งปฏิบติัควบคู่ไป
กบัหน้าท่ีท่ีพึงปฏิบติัดงัท่ีได้กล่าวไวใ้นชะฮาดะฮ โดยครอบคลุมถึงการเคารพภกัดีต่อพระองค์
อลัลอฮ  และเราะสูลของพระองคใ์นบทบญัญติัและขอ้หา้มขอ้ใชต่้างๆ ในอิสลาม 
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  จากหะดีษขา้งตน้มีขอ้สังเกตท่ีเห็นเด่นชดัก็คือท่านนบีมุหมัมดั  ไดแ้จง้เร่ืองดงักล่าว
แก่มุอาซเป็นการเฉพาะ โดยมิไดแ้จง้ให้บรรดาเศาะหาบะฮ  ท่านอ่ืนๆ ไดรั้บทราบ นัน่ก็แสดงให้
เห็นว่า ท่านนะบีมุหัมมดั  ให้ความสําคญัอย่างยิ่งกบัเทคนิคการสอนท่ีมี  ความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและหากมุอาซไม่เกรงวา่จะตกเป็นบาปแก่เขาในการปกปิดหะดีษขณะท่ีเขาใกลจ้ะตายบรรดา
เศาะหาบะฮ  ท่านอ่ืนๆ ก็คงไม่ทราบว่าท่านนะบีมุหัมมัด  ได้กล่าวหะดีษข้างต้นแก่เขา
นอกจากน้ีทาํใหค้าดการณ์ไปไดว้า่การสอนในลกัษณะดงักล่าวของท่านนะบีมุหมัมดั  มิไดเ้พียงอุ
มาซเท่านั้น อาจจะมีบรรดาเศาะหาบะฮ  อีกหลายท่าน โดยเฉพาะบรรดาคุละฟาอ อรัรอชิดีนทั้ง 4 
ท่าน ซ่ึงพวกเขาอาจจะทราบเร่ืองบางเร่ืองท่ีท่านนบีมุหมัมดั  เป็นผูก้ล่าว แต่พวกเขามิไดแ้จง้ให้
บรรดาเศาะหาบะฮ  ท่านอ่ืน ๆ ทราบ เพราะเกรงวา่พวกเขาจะเขา้ใจผิดหรืออาจจะเขา้ใจแต่ไม่ถ่อง
แท ้และเม่ือเวลาผ่านไปเน่ินนานแลว้ จึงเพิ่งมาบอก หรือไม่ก็ปกปิด โดยไม่ไดบ้อกกล่าวแก่ผูใ้ด 
โดยท่ีเขาทราบเร่ืองดงักล่าวจากท่านนะบีมุหมัมดั  เพียงผูเ้ดียวเท่านั้น 
  ดงันั้น จากหะดีษขา้งตน้ ทาํให้เขา้ใจไดว้่า ครูผูส้อนตอ้งนาํเสนอบทเรียนแก่ผูเ้รียน
ตามระดับความสามารถและสติปัญญาของพวกเขา โดยเฉพาะบางบทเรียนท่ี มีเน้ือหาสูงเกิน
ความสามารถของผูเ้รียนก็ไม่สมควรนาํไปสอน เพราะเกรงว่าจะทาํให้เกิดความลาํบากแก่ผูเ้รียน
และเกรงว่าพวกเขาจะไม่เขา้ใจในส่ิงท่ีครูผูส้อนนําเสนอ หรืออาจจะเข้าใจแต่เป็นการเขา้ใจท่ี
ผิดเพี้ ยนไปจากความหมายเดิมท่ีครูผูส้อนต้องการจะส่ือให้พวกเขาทราบ การนําเสนอในส่ิงท่ี
เหมาะกบัความสามารถและระดบัสติปัญญาของผูเ้รียนจึงมีความสาํคญัอยา่งยิง่ 
 
  การน าเทคนิคการให้ความส าคัญต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลไปใช้ 
  การใช้เทคนิคการให้ความสําคญัต่อความแตกต่างระหว่างบุคคลให้มีประสิทธิภาพ 
ควรคาํนึงถึงประเด็นท่ีสาํคญัดงัต่อไปน้ี 

1. นกัเรียนทุกคนมีระดบัสติปัญญาและความสามารถท่ีแตกต่างกนั และระหวา่งกลุ่ม
หน่ึงกีบอีกกลุ่มหน่ึงก็มีความแตกต่างเช่นเดียวกนั 

2. ครูผูส้อนตอ้งใช้ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ท่ีเหมาะสมแก่นกัเรียนตาม
ระดบัความแตกต่างระหว่างบุคคล ไม่ใช่แค่รวบรวมขอ้มูลหลกัฐาน และประเด็นปัญหาต่าง ๆ ท่ี
มากมายเพียงเท่านั้น 

3. ครูผูส้อนตอ้งคาดคะเนระดบัสติปัญญาของนกัเรียน และสอนพวกเขาตามพื้นฐาน
ดงักล่าวการท่ีสมองของนกัเรียนแบกรับภาระหนกัเกินความสามารถของพวกเขา จะไม่ทาํให้เด็กมี
ความรู้เพิ่มเติม แต่จะยิง่ทาํใหพ้วกเขาโง่เขลาข้ึน 
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   3.4.2  ใช้ส่ือในการสอนทีห่ลากหลาย 

     ในกระบวนการเรียนการสอนของท่านนะบี  นั้นท่านใช้ส่ือเพื่อช่วย
อธิบายบทเรียนใหเ้ขา้ใจยิง่ข้ึนโดยการยกเร่ืองข้ึนมาเปรียบเทียบ ซ่ึงท่านไดก้ล่าวไวใ้นหะดีษบกัริน 
แทจ้ริงเขาไดย้นิท่านเราะสูลุลลอฮฺ  กล่าววา่ :  

قَى مِنْ وُ كُلَّ يَ وْمٍ خََْسَ مَرَّاتٍ بَابِ أَحَدكُِمْ يَ غْتَسِلُ مِنْ أَرَأَيْ تُمْ لَوْ أَنَّ نَ هْرًا بِ »   ، ىَلْ يَ ب ْ
قَى مِنْ دَرَنوِِ شَيْءٌ دَرَنوِِ شَيْءٌ ؟ قَالُوا : لَ  ، مَثَلُ الصَّلَوَاتِ الَْْمْسِ  ، قَالَ : فَذَلِكَ  يَ ب ْ

 « يََْحُو اللَّوُ بِِِنَّ الَْْطاَياَ
ความวา่ “พวกเจา้เห็นไหมวา่ถา้มีแม่นํ้ าลาํคลองไหลผา่นหนา้บา้นของคนใดคน
หน่ึงในหมู่พวกเจา้แล้วเขาไดล้งไปอาบนํ้ าทุกวนัวนัละห้าเวลา แลว้จะยงัมีส่ิง
สกปรกติดตวัเขาอยูอี่กไหมบรรดาเศาะหาบะฮตอบวา่ “ไม่เหลือส่ิงสกปรกใด ๆ 
ติดอยู่เลย”ท่านจึงกล่าวต่อว่า “เช่นเดียวกับการละหมาดห้าเวลาซ่ึงอัลลอฮ        
จะลบล้างความผิดต่าง ๆ ด้วยการละหมาดดังกล่าว”    (รายงานโดยอิมาม           
อลับุคอรียฺ เลขท่ี 528) 

 

และอีกหะดีษหน่ึงท่ีรายงานจากอะบีมูสา อลัอชัอะรียฺ  

ة؛ رِيُحهَا طَيِّبٌ وَطَعْمُهَا طَ »  رُجَّ يِّبٌ وَمَثَلُ مَثَلُ الْمُؤْمِنِ الَّذِي يَ قْرَأُ الْقُرْآنَ كَمَثَلِ الُْت ْ
؛ كَمَثَلِ التَّمْرَةِ لَ رِيحَ لََاَ وَطَعْمُهَا حُلْوٌ وَمَثَلُ الْمُنَافِقِ الَّذِي لَ يَ قْرَأُ الْقُرْآنَ الْمُؤْمِنِ 

 يَ قْرأَُ ؛ رِيُحهَا طَيِّبٌ وَطَعْمُهَا مُرٌّ وَمَثَلُ الْمُنَافِقِ الَّذِي لََ لْقُرْآنَ مَثَلُ الرَّيْحَانةَِ الَّذِي يَ قْرَأُ ا
 «الْقُرْآنَ كَمَثَلِ الْْنَْظلََةِ ليَْسَ لََاَ ريِحٌ وَطعَْمُهَا مُرٌّ 

ความว่า : “อุปมาผูศ้รัทธาท่ีอ่านอลักุรอานอุปมาดัง่ผลอุตรุจญะฮ (ผลส้มท่ีมี
กล่ินหอมชนิดหน่ึง) ท่ีมีรสชาติดีและมีกล่ินหอม  และอุปมาผูศ้รัทธาท่ีไม่
อ่านอลักุรอานอุปมาดัง่ผลอินทผลมัท่ีมีรสชาติดีแต่ไม่มีกล่ินหอมและอุปมาผู ้
กลบักลอก (มุนาฟิก) ท่ีอ่านอลักุรอานอุปมาดัง่ผลร็อยหานะฮ (ผลไมช้นิดหน่ึง) 
ท่ีมีกล่ินหอมแต่รสชาติขม และอุปมาผูก้ลบักลอกท่ีไม่อ่านอลักุรอานอุปมาดัง่
ผลหันเซาะละฮ (ไมเ้ล้ือยชนิดหน่ึงท่ีงอกตามทะเลทรายมีผลกลมสีเขียวลาย
คล้ายลูกแตงโมแต่มีขนาดเล็กกว่าหลายเท่า) ไม่มีกล่ินหอมและมีรสชาติ” 

(รายงานโดย อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 5020) 
 

   การน าส่ือประกอบการเรียนการสอนไปใช้ 
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   การใชใ้ชส่ื้อประกอบการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ ควรคาํนึงถึงประเด็นท่ี
สาํคญัดงัต่อไปน้ี 

1. ควรฝึกใชก่้อนสอนเสมอ เพื่อความคล่องตวัในการสอน 
2. ควรแสดงส่ือการสอนให้เห็นไดช้ดัทัว่ทั้งห้อง เช่น การยกภาพให้ผูเ้รียนดู ควร

ยกให้สูงในระดบัอกของผูส้อนและอยูข่า้งหนา้ พยายามยืนชิดกระดานดาํให้มากท่ีสุด โดยเฉพาะ
ห้องท่ีมีช่องว่างเล็กน้อยระหว่างท่ีนั่งของผูเ้รียนกับกระดานดาํ เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนท่ีนั่งหน้าสุด
สามารถมองเห็นได ้

3. ควรหาท่ีตั้งวางแขวนส่ือท่ีมีขนาดใหญ่ และมีนํ้ าหนกัเบา เช่น แผนภูมิ แผนท่ี
เป็นตน้ ในจุดท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเห็นไดช้ดัทัว่ทั้งห้อง ไม่ควรยืนถือแล้วอธิบาย จะทาํให้ผูส้อนไม่
คล่องแคล่วเท่าท่ีควร และระหว่างท่ีผูส้อนอธิบายมกัมีท่าทางเคล่ือนไหวไปมา  ซ่ึงจะทาํให้ผูเ้รียน
เห็นส่ือนั้นไม่ชดั 

4. ควรใชไ้มย้าวและมีปลายแหลมช้ี แผนภูมิ แผนท่ี กระดานดาํ แทนการใชน้ิ้วมือ
โดยท่ีผูส้อนยนืชิดไปดา้นใดดา้นหน่ึง เพื่อมิใหบ้งัสายตาของผูเ้รียนส่วนใดส่วนหน่ึงจากส่ือนั้นๆ  

5. ควรนาํส่ือการสอนมาวางเรียงกนัไวเ้ป็นลาํดบัท่ีหนา้ชั้นเรียนก่อนถึงเวลาสอน
เพื่อสะดวกในการหยบิใช ้เช่น การใชภ้าพ ภาพใดใชก่้อนควรเรียงไวข้า้งบน เป็นตน้ และควรจะจดั
วางไวใ้นลกัษณะท่ีจะไม่หันเหความสนใจของผูเ้รียนเม่ือยงัไม่ถึงเวลาใช้ โดยคว ํ่าหน้าภาพหรือ
แผนภูมิท่ียงัไม่ใช ้หรือนาํหุ่นจาํลองใส่ถุงหรือกล่อง เป็นตน้  

6. ควรเลือกใช้เคร่ืองมือประกอบการใช้ส่ือให้เหมาะสม เช่น ถ้าตอ้งการจะติด
แผนภูมิภาพ แผนท่ี ฯลฯ บนกระดานนิเทศ ควรใชห้มุดติด แต่ถา้จาํเป็นตอ้งติดบนกระดานดาํก็ไม่
ควรใชห้มุดควรใชดิ้นหรือนํ้ามนั หรือเทปกาวแทน และควรตดัเทปกาวเป็นช้ิน ๆ โดนติดปลายขา้ง
หน่ึงไวก้บัแผนภูมิให้ครบทุกมุมเสียก่อน เม่ือจะใชก้็สามารถติดกระดานดาํไดเ้ลย หรือตดัเทปกาว
เป็นช้ิน ๆ ขนาดท่ีตอ้งการ  แลว้ติดไวท่ี้มว้นเทปกาวก่อน โดยไม่ตอ้งเสียเวลาตดัเทปจากมว้นแลว้
นาํมาติดแผนภูมิ 

7. ในบางกรณีควรมีการเตรียมผูเ้รียนล่วงหนา้ก่อนการใชส่ื้อการสอน เช่น ผูส้อน
ตอ้งการให้ผูเ้รียนมีการสังเกตในเร่ืองใด ตอนใด ควรบอกให้ผูเ้รียนทราบเสียก่อน ผูเ้รียนจึงจะทาํ
ตามความประสงคข์องผูส้อนได ้เช่น การทดลองทางวทิยาศาสตร์ท่ีตอ้งการใหมี้การสังเกตผล 

8. ควรใชส่ื้อการสอนให้คุม้ค่ากบัท่ีไดเ้ตรียมมา และใชอ้ยา่งทะนุถนอม กล่าวคือ
พยายามให้ใช้เป็นประโยชน์มากท่ีสุด เช่น ได้ใช้แผนภูมิแสดงส่วนประกอบของต้นไม้ในขั้น     
การสอนแลว้ครูอาจจะใชแ้ผนภูมินั้นซํ้ าอีกคร้ังหน่ึงในขั้นสรุปบทเรียน แต่ตอ้งมีวิธีใชท่ี้แตกต่างกนั
กบัขั้นการสอนผูส้อนควรใช้แผนภูมิเป็นส่ือช่วยอธิบายเน้ือหา จึงควรให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นคาํอธิบาย
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ประกอบแผนภูมินั้น ไดแ้ก่ ราก ใบ หน่อ ฯลฯ แต่ถา้ใช้ในขั้นสรุปบทเรียน ผูส้อนควรหากระดาษ
แผน่เล็กๆ ปิดคาํอธิบายนั้นเสีย เม่ือตั้งคาํถามถามผูเ้รียนในแต่ละส่วนของตน้ไมแ้ลว้ จึงดึงออกเพื่อ
เฉลยคาํตอบทีละส่วน เพื่อจะไดว้ดัผลการเรียนในชัว่โมงนั้นดว้ย การใชส่ื้อการสอนเช่นน้ี นอกจาก
จะทาํให้ประหยดัแรงงานในการทาํส่ือแล้ว ยงัใช้ประโยชน์ได้เต็มท่ี และเป็นการใช้ท่ีบรรลุ
จุดมุ่งหมายของการสอนในแต่ละขั้นตอนดว้ย 

9. พยายามเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้กิจกรรมร่วม หรือไดศึ้กษาจากส่ือการสอน
นั้นๆ ดว้ยตนเอง เช่น การใหผู้เ้รียนอธิบายภาพสะกดและอ่านบตัรคาํการเลือกภาพจบัคู่กบัคาํเป็นตน้ 

10. ควรฝึกใหผู้เ้รียนเกิดระเบียบในการใชส่ื้อการสอน เช่น  ในโอกาสท่ีตอ้งแจก
ส่ือไปตามโตะ๊ เพื่อทาํการทดลอง ผูส้อนควรส่งส่ือทั้งหมดให้กบัผูเ้รียนท่ีนัง่หนา้ หยิบส่วนของตน
ไว ้แลว้ส่งท่ีเหลือให้แก่คนต่อไป หรือในโอกาสท่ีตอ้งการให้ผูเ้รียนมาใชส่ื้อหนา้ชั้นเรียน ควรฝึก
ใหผู้เ้รียนหนัหนา้เขา้หาชั้นเรียน และไม่ยนืบงัสายตาของเพื่อน 

11. ควรคํานึงถึงความปลอดภัยในการใช้ส่ือบางชนิด โดยเฉพาะในกรณีท่ี
จาํเป็นตอ้งให้ผูเ้รียนใชเ้อง ควรกาํชบัผูเ้รียนให้ระมดัระวงัในการใชเ้ป็นพิเศษ เช่น การใชข้องมีคม 
การใชส่ิ้งของท่ีเก่ียวกบัไฟ เช่น การจุดไมขี้ด ควรมีฝาโลหะ หรือจานแกว้รองรับกา้นไมขี้ดไฟท่ีจุด
แลว้มากกวา่จะวางทิ้งไวบ้นโตะ๊ ซ่ึงอาจจะทาํให้โต๊ะเป็นรอยไหม ้และอาจเกิดอุบติัเหตุข้ึนไดเ้สมอ
จากขอ้ควรคาํนึงในการใช้ส่ือการสอนของครุผูส้อนตอ้งอาศยัเทคนิคในการนาํเสนอส่ือการสอน 
ทั้ งน้ี เพื่อให้ระบบการเรียนการสอนในแต่ละบทเรียนดําเนินไปอย่างเรียบร้อยและบรรลุ
วตัถุประสงคต์ามท่ีไดว้างไว ้

12. การสอนโดยการใชส่ื้อการสอนนั้นครูผูส้อนตอ้งมีการฝึกฝนและพฒันาทีละ
ขั้นตอนเพื่อให้เกิดความชํานาญและความคล่องแคล่วในการใช้  และเกิดผลดีต่อผูเ้รียนในด้าน
ความรู้และทกัษะต่าง ๆ ดงัการใชส่ื้อท่ีปรากฏในอลักุรอานและสุนนะฮ ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในทุกดา้นองการดาํเนินชีวติและไดน้าํไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจาํวนั 
 

   3.4.3  ด้านรูปแบบการสอน 

     รูปแบบการสอนท่ีท่านนะบีมุหัมมดั  ได้นํามาใช้ในการสอนบรรดา
เศาะหาบะฮมี 2 รูปแบบคือรูปแบบการสอนเป็นรายบุคคลและรูปแบบการสอนเป็นรายกลุ่ม 
     รูปแบบการสอนเป็นรายบุคคลนั้นท่านนะบีมุหัมมดั  ไดส้อนบรรดา
เศาะหาบะฮ  ซ่ึงมีเน้ือหาสาระท่ีหลากหลาย ตามเหตุการณ์ และสถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน โดย
พวกเขาส่วนใหญ่เป็นผูท่ี้อยูใ่กลชิ้ดและสนิทสนมกบัท่านดงันั้น การสอนเป็นรายบุคคลของท่านนะ
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บีมุหมัมดั  จึงมิไดจ้าํกดัสถานท่ีต่าง ๆ ดงัหะดีษจากอะบี มะอฺบะดิน ทาสของอิบนุอบับาสกล่าว
วา่  ท่ีท่านนะบีมุหมัมดั  กล่าวแก่มุอาซ บุตรของ ญะบลั ในขณะแต่งตั้งเขาไปยงัชาวเยเมน วา่ : 
 

هُمْ  ،سَتَأْتِ قَ وْمًا مِنْ أَىْلِ الْكِتَابِ  كَ إِنَّ  »  فَادْعُهُمْ إِلَ أَنْ يَشْهَدُوا أَنْ لَ  ،فَإِذَا جِئْت َ
فَأَعْلِمْهُمْ أَنَّ اللَّوَ قَدْ  ،فإَِنْ ىُمْ طاَعُوا لَكَ بِذَلِكَ  ،وَأَنَّ مَُُمَّدًا رَسُولُ اللَّوِ  ،إِلَوَ إِلَ اللَّوُ 

لَةٍ فَ رَضَ عَلَيْهِمْ خََْ  فَإِنْ ىُمْ طَاعُوا لَكَ بِذَلِكَ فَأَخْبِْىُمْ  ،سَ صَلَوَاتٍ فِ كُلِّ يَ وْمٍ وَلَي ْ
فإَِنْ ىُمْ طاَعُوا  ،تُ ؤْخَذُ مِنْ أَغْنِيَائِهِمْ فَ تُ رَدُّ عَلَى فُ قَرَائِهِمْ  ،أَنَّ اللَّوَ فَ رَضَ عَلَيْهِمْ صَدَقَةً 

هَا وَبَ يَْ اللَّوِ  ،وَاتَّقِ دَعْوَةَ الْمَظْلُومِ  ،وَالَِِمْ فَإِيَّاكَ وكََرَائِمَ أَمْ  ،لَكَ بِذَلِكَ  ن َ فَإِنَّوُ لَيْسَ بَ ي ْ
  «حِجَابٌ 

 

ความวา่ “แทจ้ริงท่านจะไดพ้บกบัชุมชนหน่ึงชาวคมัภีร์ เม่ือท่านไปพบพวกเขา 
จงเชิญชวนพวกเขาสู่สัตยป์ฏิญาณตนว่าไม่มีพระเจา้อ่ืนใด นอกจากอลัลลอฮ 
และฉนัเราะสูลของอลัลอฮหากพวกเขายอมรับดงักล่าวนั้นแลว้ จงสอนพวกเขา
ว่าอัลลอฮทรงกาํหนดให้พวกเขายอมรับดังกล่าวนั้ นแล้ว จงสอนพวกเขา
ว่าอลัลอฮทรงกาํหนดให้พวกเขาละหมากห้าเวลาในวนัหน่ึงกบัคืนหน่ึงหาก
พวกเขายอมรับก็จงสอนพวกเขาวา่อลัลอฮ ไดท้รงบญัชาให้พวกเขาจ่ายซะกาต 
โดยรวบรวมจากผูม้ ัง่มีในกลุ่มของเขาไปแจกจ่ายแก่ผูข้ดัสนในกลุ่มของเขา 
หากพวกเขายอมรับดงักล่าวนั้นอีก พึงระวงัส่วนดี ๆ ในทรัพยสิ์นของพวกเขา 
และจงหวัน่เกรงจากดุอาร์ของผูไ้ดรั้บความอธรรม เพราะระหวา่งเขา (ผูไ้ดรั้บ
ความอธรรม)กบัอลัลอฮนั้นไม่มีส่ิงใดขวา้งกั้น”  
(รายงานโดย อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 1496) 

 

  จากหะดีษขา้งตน้ เป็นคาํสอนของท่านนะบีมุหมัมดั  ท่ีไดก้ล่าวสั่งสอนและตกัเตือน
แก่ มุอาซ ก่อนท่ีเขาจะเดินทางไปเผยแพร่ศาสนาอิสลามยงัประเทศเยเมน โดยท่านนะบีมุหมัมดั   
ได้ส่งมุอาซให้เร่ิมประกาศเชิญชวนชาวคัมภีร์สู่สัตย์ปฏิญาณตนว่าไม่มีพระเจ้าอ่ืนใด นอก
จากอลัลอฮและฉันเป็นเราะสูลของอลัลอฮ ต่อมาก็สอนพวกเขาเก่ียวกบัการละหมาดห้าเวลา และ
การจ่านซะกาต และท่านนะบีมุหัมมดั  ได้กล่าวเตือนมุอาซให้พึงระวงัจากการกระทาํท่ีเป็น
อธรรมเน่ืองจากการขอดุอาอฺของผูไ้ดรั้บวามอธรรม เพราะการขอดุอาอฺของเขานั้น พระองคอ์ลัลอฮ 
 ทรงตอบรับอยา่งแน่นอน 
  จากหะดีษขา้งตน้ ช้ีให้เห็นถึงรูปแบบการสอนเป็นรายบุคคลขอท่านนบีมุหัมมดั  
แก่บรรดาเศาะหาบะฮ ริดียลัลอฮฮูอนัฮุม อยา่งไรก็ดี  ถึงแมว้า่หะดีษท่ีกล่าวมาขา้งตน้จะเปฌนการ
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สนทนาระหวา่งท่านนบีมุหมัมดั  กบัอิบนุ อบับาส และมุอาซ แต่ความหมายในหะดีษเป็นคาํสอน
ท่ีครอบคลุมถึงประชาชาติอิสลามทุกคน โดยพวกเขาสามารถนาํคาํสอนดงักล่าวมาปฏิบติัใชใ้นวิถี
การดาํเนินชีวิตได้ โดยเฉพาะหะดาบทแรกเป็นหะดีษท่ีสําคญัอย่างยิ่งในการมอบหมายการงาน
ต่างๆ ใหก้บัพระองคอ์ลัลอฮ  และทรงเห็นพระองคอ์ยูใ่นสายตาตลอดเวลา 
  ส่วนรูปแบบการสอนรายงานกลุ่มของท่านนบีมุหัมมดั  ไดแ้ก่ การสอนแบบฮาลา
เกาะฮ การอ่านแบบคุฏบะฮ การประชุม (ชูรอ) การสนทนาและอภิปราย และการตกัเตือนซ่ึงกนั
และกนั 
 

  3.5  การน ารูปแบบการสอนไปใช้ 
    การนาํรูปแบบการสอนไปใช้ในการเรียนการสอนเป็นส่ิงท่ีจาํเป็นอย่างยิ่ง
เพราะ รูปแบบการสอนเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดความเข้าใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน 
โดยเฉพาะการนาํรูปแบบการสอนรายกลุ่มนั้นจะทาํให้ผูเ้รียนมีมุมมองท่ีหลากหลายและเกิดการ
เรียนรู้ร่วมกนัซ่ึงสอดคลอ้งกบัชีวติจริงท่ีมนุษยต์อ้งอยูร่่วมกนัเป็นกลุ่ม และทาํงานเป็นกลุ่ม แต่การ
ท่ีครูจะอาํนวยความสะดวกใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้เป็นกลุ่มนั้นมีขอ้พิจารณาอยู ่2 ประการ ประการแรก 
ผูท่ี้มาร่วมกนัเป็นกลุ่มนั้นมีภูมิหลงัและประสบการณ์ สังคม ท่ีแตกต่างกนั ประการท่ีสองคือการ
เรียนรู้จาํเป็นจะตอ้งมีความสามารถในการดึงเอาความแตกต่างและความหลากหลายเหล่านั้นมา
ประสานกนัเพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุจุดประสงคท่ี์วางไว ้
    ในปัจจุบนัรูปแบบการสอนท่ีนิยมนาํมาใช้ในดา้นการจดัการเรียนรู้ท่ีสําคญั 
ไดแ้ก่ 2 รูปแบบการสอนรายบุคคลตวัต่อตวั และรูปแบบการสอนรายกลุ่ม (หะลาเกาะฮ) รูปแบบ
การสอนรายบุคคลตวัต่อตวั เช่น การสอนอลักุรอาน เป็นกระบวนการ จดัการเรียนรู้การแบบตวัต่อ
ตวัหรือแบบรายบุคคล ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนแบบน้ีเหมาะสําหรับห้องเรียนท่ีนกัเรียนอ่าน
แบบฝึกอ่านกีรออาตี เล่มหรือหน้าแตกต่างกนั กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบน้ีมีกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ดงัน้ีคือ นกัเรียนอ่านเน้ือหาในหน้าหนงัสือท่ีตวัเองเรียนให้ครูผูส้อนฟังทีละคนส่วน
นกัเรียนคนอ่ืนๆ อ่านบทความโดยอิสระหรือเขียนบทเรียนท่ีครูนาํเสนอไปแลว้ 
    ส่วนรูปแบบการสอนรายกลุ่ม (หะลาเกาะฮ) เป็นการจดักลุ่มศึกษาขั้นเพื่อ
การศึกษาอิสลามร่วมกนั ซ่ึงผูท่ี้เขา้ร่วมหะลาเกาะฮจะเป็นผูก้าํหนดเน้ือหาท่ีจะนาํมาพูดคุยกนัเอง 
เช่น การศึกษาอลักุรอานพร้อมกับความหมาย การศึกษาอลัหะดีษ การศึกษาประวติัท่านนะบี
และเศาะหาบะฮฺ การศึกษามารยาทต่างๆ ของอิสลาม การศึกษาวชิาฟิกฮร่วมกนั 
    สําหรับในเร่ืองฟิกฮฺนั้น ควรผ่อนปรนในเร่ืองท่ีแตกต่างและระหว่างกนัใน
เร่ืองเหมือนกันอีกทั้งต้องให้ความเป็นธรรมกับทุกฝ่ายท่ีมีความเห็นท่ีต่างกันเพื่อป้องกันการ
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แตกแยกท่ีอาจจะเกิดในเร่ืองประเด็นปลีกยอ่ยนอกจากน้ีแลว้อาจจะกาํหนดหวัขอ้อ่ืน ๆ เพื่อเป็นการ
แลกเปล่ียนความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในโลกมุสลิม เร่ืองการพฒันา
ศกัยภาพในเฉพาะดา้นเช่น ฝึกฝนการคุฏบะฮ การท่องจาํอลักุรอาน รวมทั้งหาแนวทางเพื่อช่วยให้
การเรียนของแต่ละคนประสบความสําเร็จ อาจจะมีการติวเพื่อเตรียมตวัสอบในแต่ละภาคเรียน   
เป็นตน้ 
   3.5.1  วธีิสอนแบบตักเตือน 

  มีรายงานวา่จากท่านอะบูฮุร็อยเราะฮฺ  เล่าวา่ : 
رَهُ أَنَّوُ وَسَلَّمَ، " فَأَتَاهُ رَجُلٌ  عِنْدَ النَّبِِّ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ  كُنْتُ »  جَ امْرَأَةً مِنَ تَ زَوَّ  ، فَأَخْب َ

قَالَ لَوُ رَسُولُ اللَّوِ صَلَّى اللَّوُ عَلَيْوِ وَسَلَّمَ : أَ الَْنْصَارِ  هَا ؟ قَالَ : لَ، ف َ لَي ْ ، نَظَرْتَ إِ
هَا: فاَذْىَبْ فاَنْظُ قاَلَ    «، فإَِنَّ فِ أعَْيُِ الْنَْصَارِ شَيْئًارْ إلِيَ ْ

ความวา่ “ฉนัไดอ้ยูก่บัท่านนะบีมุหมัมดั  ในขณะนั้นก็มีชายคนหน่ึงไดม้าหา
ท่าน และไดบ้อกแก่ท่านวา่ เขาไดแ้ต่งงานกบัสตรีชาวอนัศอรนางหน่ึง ท่านนบี
มุฮมัหมดั ไดก้ล่าวแก่ชายผูน้ั้นวา่ “ท่านไดเ้ห็นใบหนา้ของนางหรือยงั?”   เขา
ตอบว่า “ยงั (ฉันยงัไม่ไดเ้ห็นใบหน้าของนางเลย)” ท่านนะบีมุหัมมดั  จึง
กล่าววา่ “จงกลบัไป และจงดูใบหนา้ของนาง เพราะแทจ้ริงท่ีดวงตาของชาวอนั
ศอรมีอะไรบางอยา่ง”   (รายงานโดย อิมามมุสลิม หะดีษท่ี 1424) 
 

  จากหะดีษขา้งตน้ ช้ีให้เห็นวา่ท่านนะบีมุหมัมดั  ไดเ้ตือนให้ชายคนนั้นไดดู้ใบหนา้
และสังเกตดวงตาของสตรีชาวอนัศอรท่ีเขาแต่งงานดว้ย โดยท่ีเขาจะไดไ้ม่รู้สึกเสียใจและคิดมาก
หลงัจากท่ีไดอ้ยูกิ่นฉนัทส์ามีภรรยาแลว้ ความเป็นจริงท่ีปรากฏในหะดีษขา้งตน้ คือ ท่านนะบีมุหมั
มดั  จะไม่ปล่อยใหส่ิ้งท่ีไม่ถูกตอ้งในเร่ืองศาสนาและดุนยาตอ้งเล็ดลอดไปจากสายตาของท่านได ้
นอกเสียจากท่านตอ้งตกัเตือนและช้ีแนะไปสู่ส่ิงท่ีถูกตอ้งตามบทบญัญติัอิสลาม 
  อฏัเฏาะหฺหาน ไดก้ล่าวว่า นกัการศึกษามุสลิมทราบดีวา่วิธีสอนแบบตกัเตือนเป็นวิธี
สอนท่ีส่งผลท่ีดีงามต่อจิตใจ ดงันั้นจึงตอ้งให้ความสําคญัอย่างเท่าเทียมกนัระหว่างผูต้กัเตือนและ
ผูฟั้งคาํตกัเตือน และการตกัเตือนท่ีส่งผลต่อจิตใจและมีประสิทธิภาพจะต้องประกอบไปด้วย
ส่ิงจาํเป็นขั้นพื้นฐานดงัต่อไปน้ี 

1. เป็นคาํพดูท่ีดี โดยใชส้าํนวนโวหารท่ีชดัเจนและเขา้ถึงจิตใจของผูฟั้ง 
2. เติมแต่งดว้ยความรู้สึกและความหนกัแน่น ซ่ึงเป็นเช้ือเพลิงท่ีจะทาํให้คาํพูดบรรลุ

วตัถุประสงคต์ามเป้าหมายท่ีไดว้างไว ้
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3. ความรู้และจริยธรรม ความรู้เป็นเพชรเม็ดงามในการช้ีแนะ และจริยธรรมเป็น
กฎเกณฑท่ี์ส่งผลอนัดีงาม 

4. เร้าอารมณ์ความสนใจและดึงดูดใจ ซ่ึงเป็นส่ือท่ีดียิ่งสําหรับผูต้กัเตือนท่ีจะตอ้ง
ชกัชวนและโนม้นา้วจิตใจ โดยผูต้กัเตือนจะตอ้งมีความรู้และประสบการณ์  
  ท่านอิหม่ามอนันะวาวียฺ ได้กล่าวถึงการตกัเตือนซ่ึงจะต้องอาศยัด้านจิตใจและการ
อบรมดว้ยประการท่ีสาํคญัดงัต่อไปน้ี  

1. ปลูกความรู้สึกศรัทธาต่อพระองค์อลัลอฮ  สําหรับเยาวชน ด้วยวิธีการสนทนา 
การปฏิบติั การอิบาดะฮฺ และการฝึกฝน ฯลฯ เช่น ความรู้สึกนอบน้อมต่อพระองค์อลัลอฮ  และ
เกรงกลวัต่อบทลงโทษของพระองค์ หรือมีความปรารถนาท่ีจะเขา้สวนสวรรค์ของพระองค์และ 
การอบรมด้วยการตกัเตือนให้มีความรู้สึกดงักล่าวและฝึกฝนเป็นประจาํ อาจจะทาํให้ความรู้สึก
เปล่ียนแปลงเกิดข้ึนใหม่ได ้

2. ตอ้งอาศยัความคิดจินตนาการท่ีถูกตอ้ง ดงัท่ีผูถู้กตกัเตือนเคยอบรมสั่งสอนมาโดย
เป็นการจินตนาการท่ีถูกตอ้งทั้งโลกน้ีและโลกหนา้ บทบาทของมนุษยแ์ละหน้าท่ีของเขาในโลกน้ี 
และความโปรดปรานของพระองคอ์ลัลอฮ  ซ่ึงพระองคผ์ูท้รงเนรมิตโลกน้ี และเป็นผูท้รงทาํให้เกิด
และทาํใหต้าย ฯลฯ 

3. ตอ้งอาศยักลุ่มชนมุอมิน เพราะสังคมท่ีดีจะทาํใหบ้รรยากาศการตกัเตือนมีผลท่ีดียิ่ง
และเขา้ถึงจิตใจผูฟั้ง ดงันั้นการตกัเตือนส่วนใหญ่ในอลักุรอานและหะดีษจะกล่าวในรูปแบบเป็น
กลุ่มชน (جماعة) ดงัท่ีพระองคอ์ลัลอฮ  ตรัสวา่ : 
 

 َّوا  أَنْ   يأَْمُركُُمْ   اللَّوَ   إِن  تَِْكُمُوا  أَنْ   النَّاسِ   بَ يَْ   حَكَمْتُمْ   وَإِذَا  أَىْلِهَا  إِلَ    لَْْمَاناَتِ ا  تُ ؤَدُّ
يعًا كَانَ  اللَّوَ  إِنَّ  ۖ   بوِِ  يعَِظُكُمْ  نعِِمَّا اللَّوَ  إِنَّ  ۖ   باِلْعَدْلِ   بَصِيْاً سََِ

ความว่า “แทจ้ริงอลัลอฮทรงใช้พวกเจา้ให้มอบคืนบรรดาของฝากแก่เจา้ของ
มนั และเม่ือพวกเจ้าตัดสินระหว่างผูค้น พวกเจ้าก็จะต้องตัดสินด้วยความ
ยุติธรรม แทจ้ริงอลัลอฮทรงแนะนาํพวกเจา้ดว้ยส่ิงซ่ึงดีจริงๆ แทจ้ริงอลัลอฮ
เป็นผูท้รงไดย้นิและทรงเห็น”  (สูเราะฮฺ อนันิสาอฺ 4 : 58) 

 
 
งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 1.  งานวจัิยในประเทศ 
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   สมพร ศรีรัตนากูล (2545 : 90) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน
วิชาการเขียนองักฤษเชิงสร้างสรรค ์พบวา่ บุคคลท่ีเก่ียวขอ้งทุกฝ่ายตอ้งการให้มีการพฒันาหลกัสูตร
ท้องถ่ินเพื่อการสอนวิชาการเขียนองัก ฤ ษ เชิงส ร้า งส รรค ์ หลักสูตรและแผนการสอนมี
ประสิทธิภาพ นักเรียนมีพฒันาการโดยมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าก่อนใช้หลักสูตรอย่างมี
นยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 นกัเรียนมีความคิดเห็นท่ีดีและมีทกัษะในการเขียน การศึกษาคน้ควา้ 
การแกปั้ญหา และทกัษะการทาํงานกลุ่มสูงข้ึน 
   ยุทธนา อุทโธ (2541 : 76)ไดด้าํเนินการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินกลุ่มการงานและ
พื้นฐานอาชีพ เร่ืองการสานกระติบขา้ว ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัปรากฏวา่ ไดห้ลกัสูตร
ทอ้งถ่ินท่ีมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของทอ้งถ่ิน แนวการจดัการเรียนการสอน
เหมาะสมกบัความสามารถของผูเ้รียนโดยหลักสูตรครอบคลุมทั้งด้านความรู้ เจตคติและทกัษะ 
กระบวนการ และตอ้งมีการปรับปรุงเพิ่มเติมในเร่ืองอตัราเวลาเรียนและจดัให้มีกิจกรรมฝึกทกัษะ
นอกเวลา 
   กิตติศกัด์ิ เพชรอาวุธ (2550 : 66)ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ เร่ืองการเสริมสร้างความสมานฉนัและสันติสุข โดยประยุกตใ์ช้
ขั้นตอนในการพฒันาหลกัสูตรตามแนวคิดของทาบา และสงัด อุทรานันท์ ผลการศึกษา พบว่า 
หลกัสูตรมีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.50 / 82.55 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ก่อนใชห้ลกัสูตรอยา่ง
มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องนกัเรียนอยูใ่นระดบัดี 
   สราวุฒิ จนัทรสมบติั (2548 : 55) ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ิน
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเร่ืองการทําขนมจีนสําหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 พบวา่ หลกัสูตรทอ้งถ่ินท่ีผูว้จิยัไดพ้ฒันาข้ึน มีเวลาเรียนทั้งหมด 22 ชัว่โมง และ
มีประสิทธิภาพเท่ากบั 94.74/ 81.73 นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามหลกัสูตรทอ้งถ่ินมีคะแนนเฉล่ีย
หลงั เรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนกัเรียนมีความพึงพอใจ
ต่อการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรทอ้งถ่ินโดยรวมมากถึงมากท่ีสุด  
   สมจิต สวธนไพบูลย ์ (2550 : 80)ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรตามสาระ
การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ระดบัช่วงชั้นท่ี 4 มีขั้นตอนดาํเนินการ คือ การศึกษาขอ้มูลพื้นฐาน การสร้าง
หลกัสูตร การหาประสิทธิภาพ การทดลองใชแ้ละการปรับปรุงหลกัสูตร พบว่า ประสิทธิภาพของ
หลกัสูตรไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 75/ 75 ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม
อย่าง มีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 การคิดระดบัสูงของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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   นงลกัษณ์ หะยีมะสาและ (2540 : 81)ได้ทาํการวิจยัเร่ืองปัญหาการใช้หลกัสูตร
อิสลามศึกษาระดบัประถมศึกษา พุทธศกัราช 2521 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.2533) ของครูสอนศาสนา
อิสลามในโรงเรียนประถมศึกษา จงัหวดัปัตตานี พบว่า 1) ครูสอนศาสนาอิสลาม มีปัญหาการใช้
หลกัสูตรอิสลามศึกษาโดยภาพรวม และรายดา้นของการบริหารหลกัสูตร การจดัการเรียนการสอน
ตามหลกัสูตรและการสนบัสนุนและส่งเสริมการใชห้ลกัสูตรอยู่ในระดบัมาก ขอ้เสนอแนะในการ
ปรับปรุงการใช้หลกัสูตรของครูสอนศาสนาอิสลาม ด้านการบริหารหลกัสูตรเสนอให้ครูสอน
ศาสนาอิสลามทาํความเขา้ใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเนน้กระบวนการ พฤติกรรมการ
สอน ตอ้งยดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนใหเ้ด็กไดป้ฏิบติัจริง 
   สืบศกัด์ิ หมะ (2543 : 76)ไดด้าํเนินการวิจยัในหัวขอ้ การทดลองใช้ส่ือบทเรียน
สาํเร็จรูปในการจดัการเรียนการสอนวิชาประวติัศาสตร์อิสลามเร่ืองความเป็นมาของศาสนาอิสลาม
ประวติัศาสดาอาดมั (อาลยัฮิสสาลาม) มนุษยค์นแรกของโลก พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนโดยใช้บทเรียนสําเร็จรูปหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติระดบั 0.05
นกัเรียนและครู-อาจารยมี์ทศันคติท่ีดีต่อการจดัการเรียนการสอนโดยใชบ้ทเรียนสําเร็จรูปอยา่งมีนยั
ทางสถิติ 2.50 

 2. งานวจัิยต่างประเทศ 
   ฮอบคินส์ (Hopkins, 1985 : 1824 - A)ไดท้าํการวิจยัเร่ืองการจดัหลกัสูตรทอ้งถ่ิน
สําหรับ Valley View School ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบท่ีมีผลกระทบต่อการจดัหลกัสูตร 
คือ ปัญหาการปรับใช้แผนปฏิบติัของโรงเรียนให้สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน ขาด
หลกัสูตรท่ีมีเฉพาะทอ้งถ่ิน ประชาชนในทอ้งถ่ินไม่เรียกร้องให้มีการจดัหลกัสูตรระดบัทอ้งถ่ินของ
ตน และไม่มีการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อปรับปรุงหลกัสูตร 
   วิทเธอร์ (Wither, 2000 : 2176 - A)ไดศึ้กษาการพฒันาหลกัสูตรทอ้งถ่ินและ
การศึกษาเฉพาะท่ีโดยมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาโครงการพฒันาหลักสูตรท้องถ่ิน“การริเร่ิม
การศึกษาท่ีสืบทอดกนับริเวณหุบเขาแยมป้า” ครอบคลุมพื้นท่ี 5 อาํเภอในการสร้างหลกัสูตร
ทอ้งถ่ิน และการศึกษาเฉพาะท่ี เพื่อเช่ือมความสัมพนัธ์ระหว่างโรงเรียนกบัชุมชน สร้างความรู้สึก
ด้านความรับผิดชอบของนักเรียนในเร่ืองสภาพแวดล้อมและการเปิดโอกาสให้นักเรียน ได้ทาํ
ประโยชน์เพื่อชุมชนของตน พบวา่ โครงการพฒันาหลกัสูตรไดท้าํให้ครูสมาชิกชุมชนและนกัเรียน
สร้างโอกาสการเรียนรู้ร่วมกนัท่ีสาํคญัหลกัสูตรไดรั้บการพฒันาโดยใชค้วามรู้ความสามารถของคน
ในทอ้งถ่ินและตอบสนองความคิดของคนในทอ้งถ่ิน 
   โอตา้ หวงั (Ota Wang, 1995 : 2118 - A)ไดท้าํการศึกษาเพื่อพฒันาและประเมิน
ความมีประสิทธิผลของหลกัสูตร เพื่อเพิ่มสมรรถภาพทางวฒันธรรมของนกัวิชาชีพทางการดูแล
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สุขภาพ และได้ศึกษาบทบาทของรูปแบบความรู้ในการเผยแพร่สมรรถภาพทางวฒันธรรม ผล
การศึกษาพบว่า หลักสูตรว ัฒนธรรมมีประสิทธิผลสําหรับเพิ่มสมรรถภาพทางวฒันธรรม 
สมรรถภาพทางวฒันธรรมท่ีไดรั้บไม่ไดรั้บอิทธิพลจากการสอนหลกัสูตรดงักล่าว ไม่ไดมี้ทกัษะมา
กว่าหรือมีสมรรถภาพทางวฒันธรรมโดยรวมมากไปกวา่ความคาดหวงั ส่วนรูปแบบการคิดไม่ได้
เปล่ียนไปเน่ืองจากมีการใชห้ลกัสูตรคร้ังน้ี 
 

กรอบแนวคดิการค้นคว้าอสิระ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่ 1 กรอบแนวคิดการคน้ควา้อิสระ 
 

สมมติฐานการค้นคว้าอสิระ 
 1.  ความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ อยู่

ในระดบัมาก 
 2.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ อยู่

ในระดบัมาก 
 

ตัวแปรต้น 

 
การเรียนรู้ในสูเราะฮฺ 

อลัฟาติหะฮฺ 
 

ตัวแปรตาม 
1 .  ก ร ะ บ ว น ก า ร จัด ก า ร เ รี ย น รู้ ใ น           

สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
2 .  ควา ม พึ งพ อใ จ ข อง นัก เ รีย นต่ อ

ก ร ะ บ ว น ก า ร จัด ก า ร เ รี ย น รู้ ใ น สู เ ร า ะ ฮฺ           
อลัฟาติหะฮฺ 
 



 

 

บทที ่3 
 

วธีิการด าเนินการค้นคว้าอสิระ 
 

 การศึกษาเร่ือง กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ มีวิธีการด าเนินการ
ศึกษาคน้ควา้อิสระ ดงัน้ี 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากร ประชากรท่ีใช้ในการคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีคือ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษา

โรงเรียน   ล าไลลศานติวทิย  จ  านวน 215 คน 
 2. กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีคือ นกัเรียนประจ าหอลกั

โรงเรียนล าไลลศานติวิทย  จ  านวน 25 คน  ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random 
Sampling)  
 

เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการค้นคว้าอสิระ 

 

  1.  ลกัษณะเคร่ืองมือ 
   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมี 3 ชนิดไดแ้ก่ 
   1.1   แผนการจดัการเรียนรู้กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
   1.2  แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจ กระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺ      
อลัฟาติหะฮฺ 
   1.3  แบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺ           
อลัฟาติหะฮฺ 

  2.  วธีิการสร้างเคร่ืองมือ 
  2.1  แผนการจัดการเรียนรู้กระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺ  

จ านวน 3 แผน มีวธีิการสร้างและหาคุณภาล ดงัน้ี 
    2.1.1  ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ จุดมุ่งหมายของการลฒันา
ผูเ้รียน  
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  2.1.2  จดัท าขอบข่าย (scope) ของเน้ือหาท่ีจะน าไปใช้จดัการเรียนรู้ เร่ือง
กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 เร่ืองท่ี 1 ความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺและการอ่านท่ีถูกตอ้งตาม
หลกัตจัญฺวดี 

 เร่ืองท่ี 2 การหาค าศลัท และความหมายโดยรวม 
 เร่ืองท่ี 3 อรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 

      1. ร่างแผนการจดัการเรียนรู้ตามขอบข่ายและจ านวนท่ีก าหนด 
      2. น าแผนการจดัการเรียนรู้ไปให้อาจารย ท่ีปรึกษาตรวจสอบความ
ถูกตอ้ง เหมาะสมและปรับปรุงตามค าแนะน า 
      3. แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบ
ความเหมาะสมของแผนและปรับปรุงตามค าแนะน า 
      4. จดัท าแผนการจดัการเรียนรู้ฉบบัสมบูรณ  ไวใ้ชใ้นการคน้ควา้อิสระ 

  2.2  แบบทดสอบความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ มีวธีิการสร้างและหาคุณภาล ดงัน้ี 
    2.2.1  ศึกษาวิธีการสร้างและหาคุณภาลของแบบทดสอบวดัความรู้ ความ
เขา้ใจ 
    2.2.2  ร่างแบบทดสอบ วดัความรู้ ความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการจดัการ
เรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ จ านวน 20 ขอ้ 

  2.2.3  น าแบบทดสอบให้อาจารย ท่ีปรึกษาลิจารณา ความเหมาะสมในการ
สร้าง ปรับปรุงตามค าแนะน า 

  2.2.5  น าแบบทดสอบวดัความรู้ ความเขา้ใจท่ีสร้างข้ึนไป Try out กับ
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง เลื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก ของแบบทดสอบ  

  2.2.6  เลือกขอ้สอบท่ีมีความยากง่ายตั้งแต่ .2 -.8 ตรวจสอบความครบถ้วน
ของแบบทดสอบ น าแบบทดสอบท่ีเลือกไปหาความเช่ือมัน่ทั้งฉบบัปรับปรุงให้ไดค้วามเช่ือมัน่ 
ตั้งแต่ 0.8 ข้ึนไป  

  2.2.7  จดัท าแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ  ไวใ้ช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูลการคน้ควา้
อิสระ 

  2.3  แบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสู
เราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ มีวธีิการสร้างและหาคุณภาล ดงัน้ี 
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  2.3.1  ศึกษาวิธีการสร้างและหาคุณภาลแบบสอบถามความลึงลอใจของ
ผูเ้รียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ  

  2.3.2  ร่างแบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

  2.3.3  ร่างแบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนให้ครอบคลุมลักษณะท่ี
ตอ้งการประเมิน โดยผูค้น้ควา้อิสระสร้างระดบัการประเมินความลึงลอใจ 5 ระดบั คือ ลึงลอใจ
มากท่ีสุด ลึงลอใจมาก ลึงลอใจปานกลาง ลึงลอใจน้อย และลึงลอใจน้อยท่ีสุด และก าหนด
คะแนนเป็น 5 4 3 2 และ 1 ตามล าดบั 

  2.4.4  น าร่างแบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไปใหอ้าจารย ท่ีปรึกษาลิจารณาปรับปรุงตามค าแนะน า 

  2.4.5  น าแบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการจดัการ
เรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ท่ีปรับปรุงแลว้ใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ ปรับปรุงตามค าแนะน า 

   2.4.6  จัดท าแบบสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ฉบบัสมบูรณ  ไวใ้ชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลการคน้ควา้อิสระ 

  2.5 ตรวจสอบคุณภาลของแบบประเมิน ดา้นความเท่ียงตรงของเน้ือหา โดยใช้
ดชันีความสอดคลอ้งของแบบทดสอบ โดยก าหนดคะแนนความเห็น ดงัน้ี 
          +1 แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ท่ีตอ้งการวดั 
           0 ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ท่ีตอ้งการวดัหรือไม่ 
          -1 แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ท่ีตอ้งการวดั 
          คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีความเท่ียงตรงตามเน้ือหา คือ ดชันีสอดคลอ้ง .50 - 1.00 แลว้
น ามาปรับปรุงแกไ้ขในค าถามและตวัเลือก 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ผูค้น้ควา้อิสระให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน และอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
ตามหลกัตจัญฺวดี 

2.  ผูค้น้ควา้อิสระ ท าการสอนตามแผนการจดัการเรียนการสอนท่ีไดส้ร้างข้ึน  
3. เ ม่ือท าการสอนเสร็จ ผู ้ค้นคว้า อิสระได้มีการทดสอบหลัง เ รียน โดยใช้

แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

4. ผูค้น้ควา้อิสระได้ท าการสอบถามความลึงลอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการ
จดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
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5. ผูค้น้ควา้อิสระน าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองมาท าการวิเคราะห ด้วยวิธีการทาง
คน้ควา้อิสระ 
 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 

  1. วธีิวเิคราะห์ข้อมูล 
   1.1 วดัความรู้เก่ียวกับกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺได้ใช้
เกณฑ สัมบูรณ  (Absolute Criteria) ก าหนดเกณฑ การแปลผล ดงัน้ี (วนั เดชลิชยั, 2535 : 531) 

 ช่วงคะแนน การแปลผล 
 27 – 30       ดีมาก 
 24 – 26   ดี 
 21 – 23     ปานกลาง 
 18 –20    ลอใช ้
 ต ่ากวา่ 18  ปรับปรุง  
  1.2 ความลึงลอใจต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺได้ใช้

เกณฑ สัมบูรณ  (Absolute Criteria) ก าหนดเกณฑ การแปลผล ดงัน้ี (วนั เดชลิชยั, 2535 : 531) 
4.51-5.00 หมายถึง ความลึงลอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด  
3.51-4.50 หมายถึง ความลึงลอใจอยูใ่นระดบัมาก  
2.51-3.50 หมายถึง ความลึงลอใจอยูใ่นระดบัปานกลาง 
1.51-2.50 หมายถึง ความลึงลอใจอยูใ่นระดบันอ้ย  

 1.00-1.50 หมายถึง ความลึงลอใจอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด 

 2. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  2.1  สถิติทีใ่ช้หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 

  2.1.1  ค่าความเท่ียงตรงของเน้ือหา  
  2.1.2  ค่า IOC 

  2.2  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์สมมติฐาน 
  2.2.1  ค่าเฉล่ีย 
  2.2.2  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2.2.3  ทดสอบค่า t-test  
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แผนปฏบิัติการค้นคว้าอสิระ 

 

ตารางที ่1 ตารางแสดงกิจกรรมท่ีปฏิบติัในการคน้ควา้อิสระ 
 

ระยะเวลาขั้นตอนของ
กจิกรรม 

ปี พ.ศ. 2557 
ม.ค ก.ล มี.ค เม.ย ล.ค มิ.ย ก.ค ส.ค ก.ย ต.ค ล.ย ธ.ค 

1. ศึ ก ษ า เ อ ก ส า ร
งานค้นควา้อิสระท่ี
เก่ียวขอ้ง 

            

2. ศึกษาประชากรและ
เลือกกลุ่มตวัอยา่ง 

            

3. ส ร้ า ง เ ค ร่ื อ ง มื อ 
ทดลองใช ้ปรับปรุง
แกไ้ข 

            

4. เก็บรวบรวมข้อมูล
จากกลุ่มตวัอยา่ง 

            

5. วิเคราะห ขอ้มูลและ
แปลความหมาย 

            

6. เ ขี ยนต้นฉบับการ
คน้ควา้อิสระ 

            

7. ลิ มล ก า ร ค้น ค ว้า
อิสระและเขา้เล่ม 

            

8. ขอสอบการค้นควา้
อิสระ 

            

9. น า เ ส น อ ผ ล ก า ร
คน้ควา้อิสระ 

            

10. ส่งเล่มสมบูรณ และ
ขอส าเร็จการศึกษา 

            

 



 

 

บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 รายงานผลกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ เป็นการคน้ควา้อิสระเชิง
ปริมาณ โดยการใชว้ิธีการเชิงส ารวจ ใชแ้บบสอบถาม เป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดย
มีกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 25 คน น าเสนอผลตามล าดบัดงัน้ี 

 

สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูศึ้กษาคน้ควา้ไดก้ าหนดความหมายของสัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการเสนอผลการวิเคราะห์

ขอ้มูล ดงัน้ี 
 N  แทน  จ านวนนกัเรียน 

 X   แทน  ค่าเฉล่ีย 
 S.D แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 t  แทน  ค่า t-test 

 

ขั้นตอนการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ผูค้น้ควา้อิสระแบ่งการน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูลออกเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 ตอนท่ี 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ใน          

สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 ตอนที ่1 กระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
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ตารางที ่2 แสดงผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย คะแนนนักเรียน ก่อนและหลัง
กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 
1 12 19 
2 10 15 
3 11 17 
4 9 14 
5 9 14 
6 8 14 
7 7 11 
8 11 17 
9 10 14 

10 10 13 
11 13 18 
12 8 15 
13 8 14 
14 7 11 
15 9 15 
16 9 14 
17 10 16 
18 12 17 
19 12 17 
20 14 18 
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คนที่ คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 
21 10 15 
22 8 13 
23 8 15 
24 7 15 
25 7 12 
∑ 239 373 

X  9.56 14.93 
S.D 1.98 2.10 

t .000 

** P < 0.01 
 
 จากตารางท่ี 2 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย คะแนนนกัเรียน ก่อนและหลงักระบวนการ

จดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ  พบว่า ผลการทดสอบก่อนการจดักระบวนการเรียนรู้ใน           
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ เฉล่ียเท่ากบั 9.56 คะแนน และผลการทดสอบหลงัการจดักระบวนการเรียนรู้ใน
สูเราะห์อลัฟาติหะฮ มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 14.93 คะแนน เม่ือน าผลท่ีได้มาเปรียบเทียบ โดยการ
ทดสอบค่าที จะเห็นได้ว่า ผู ้เรียนท่ีผ่านการเรียนโดยกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺ          
อลัฟาติหะฮฺ สามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺได้อย่างถูกต้องตามหลักตจัญฺวีด สามารถบอก
ความหมายของค าศพัท์  และความหมายโดยรวม สามารถอรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของ     
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 
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 ตอนที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ใน          
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

ตารางที ่3 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เ ก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 

ความพงึพอใจ X  S.D ความหมาย 
1. บรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วม

ในการท ากิจกรรม 
4.62 .66 มากท่ีสุด 

2. บรรยากาศของการเรียนท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียน 

4.59 .71 มากท่ีสุด 

3. บรรยากาศของการเรียนท าให้นักเรียนเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย 

4.88 .33 มากท่ีสุด 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมกบัเน้ือหา 4.41 .75 มาก 
5. กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียนกลา้คิดกลา้ตอบ 4.50 .88 มาก 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนมีโอกาสแสดงความ

คิดเห็น 
4.44 .61 มาก 

7. กิจกรรมการเรียนรู้ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในเน้ือหามากข้ึน 4.50 .71 มาก 
8. การจดัการเรียนรู้ท าให้นกัเรียนเขา้ใจเน้ือหาไดง่้าย 4.50 .71 มาก 
9. การจดัการเรียนรู้ท าใหจ้  าเน้ือหาไดน้าน 4.44 .56 มาก 
10. การจดัการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสร้างความรู้ความเขา้ใจ

ดว้ยตนเองได ้
4.19 .64 มาก 

รวม 4.54 0.65 มาก 

 
 จากตารางท่ี 3 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ใน                 

สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย  4.54 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ท่ีมี
ค่าเฉล่ียสูงสุด พบว่าบรรยากาศของการเรียนท าให้นกัเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย ค่าเฉล่ียมาก
ท่ีสุด 4.88 รองลงมาคือบรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม
มีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 4.62 รองลงมาคือบรรยากาศของการเรียนท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียน มีค่าเฉล่ีย 4.59 ตามล าดบั 



 

 

บทที ่5 
 

สรุป อภปิรายผลและข้อเสนอแนะ 
 

 ผลการศึกษาเก่ียวกบักระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ผูศึ้กษาคน้ควา้ 
ไดส้รุปผลการคน้ควา้อิสระ ส่วนรายละเอียดจะกล่าวตามล าดบั ดงัน้ี 

วตัถุประสงค์ของการค้นคว้าอสิระ 
  1. ศึกษากระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ  
  2. ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติ
หะฮฺ  

สมมติฐานการค้นคว้าอสิระ 
 1.  ความรู้ ความเขา้ใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ อยู่

ในระดบัมาก 
 2.  ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ อยู่

ในระดบัมาก 

วธีิด าเนินการค้นคว้าอสิระ 
 ประชากร ประชากรท่ีใชใ้นการคน้ควา้อิสระคร้ังน้ี คือ นกัเรียนมธัยมโรงเรียนล าไพล

ศานติวทิย ์จ  านวน 215 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการคน้ควา้อิสระคร้ังน้ีคือ นกัเรียนประจ าหอพกั

โรงเรียนล าไพลศานติวิทย ์จ  านวน 25 คน  ซ่ึงไดม้าโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้คร้ังน้ีมี 3 ชนิดไดแ้ก่ 
  1.   แผนการจดัการเรียนรู้กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
  2.  แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
  3. แบบสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺ         
อลัฟาติหะฮฺ 
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การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ผูค้น้ควา้อิสระให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน และอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ   
ตามหลกัตจัญฺวดี 

2.  ผูค้น้ควา้อิสระ ท าการสอนตามแผนการจดัการเรียนการสอนท่ีไดส้ร้างข้ึน  
3. เ ม่ือท าการสอนเสร็จ ผู ้ค้นคว้า อิสระได้มีการทดสอบหลัง เ รียน โดยใช้

แบบทดสอบความรู้ความเขา้ใจ กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

4. ผูค้น้ควา้อิสระได้ท าการสอบถามความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อ กระบวนการ
จดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

5. ผูค้น้ควา้อิสระน าข้อมูลท่ีได้จากการทดลองมาท าการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทาง
คน้ควา้อิสระ 
 

สรุปผลการค้นคว้าอสิระ 
 ตอนที ่1 กระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย คะแนนนกัเรียน ก่อนและหลงักระบวนการจดัการเรียนรู้

ใน    สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ พบวา่ ผลการทดสอบก่อนการจดักระบวนการเรียนรู้ในสูเราะห์อลัฟาติ
หะฮ เฉล่ียเท่ากบั 9.56 คะแนน และผลการทดสอบหลงัการจดักระบวนการเรียนรู้ในสูเราะห์อลัฟา
ติหะฮ มีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 14.93 คะแนน เม่ือน าผลท่ีไดม้าเปรียบเทียบ โดยการทดสอบค่าที จะ
เห็นไดว้า่ ผูเ้รียนท่ีผา่นการเรียนโดยกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ สามารถอ่าน            
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺได้อย่างถูกตอ้งตามหลกัตจัญวีด สามารถบอกความหมายของค าศพัท์  และ
ความหมายโดยรวม สามารถอรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ อย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั 0.01 

 

  ตอนที่ 2 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้ใน          
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก มีค่าเฉล่ีย  4.54 เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด พบว่า
บรรยากาศของการเรียนท าให้นกัเรียนเกิดความคิดท่ีหลากหลาย ค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 4.88 รองลงมา
คือบรรยากาศของการเรียนเปิดโอกาสให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมมีค่าเฉล่ียมากท่ีสุด 
4.62 รองลงมาคือบรรยากาศของการเรียนท าให้นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน  มีค่าเฉล่ีย 
4.59 ตามล าดบั 
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อภิปรายผล 
  1. ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย คะแนนนักเรียน ก่อนและหลงักระบวนการจดัการ
เรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ พบวา่ ผลการทดสอบหลงักระบวนการเรียนรู้ในสูเราะห์อลัฟาติหะฮ
สูงกวา่ก่อนกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สมจิต สว
ธนไพบูลย ์(2550 : 80)ไดท้  าการวจิยัเร่ืองการพฒันาหลกัสูตรตามสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ระดบั
ช่วงชั้ นท่ี 4 มีขั้นตอนด าเนินการ คือ การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน การสร้างหลักสูตร การหา
ประสิทธิภาพ การทดลองใชแ้ละการปรับปรุงหลกัสูตร พบวา่ ประสิทธิภาพของหลกัสูตรไม่ต ่ากวา่
ร้อยละ 75/ 75 ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของกลุ่มทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่ง มีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 การคิดระดบัสูงของกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของนงลกัษณ์ หะยีมะสาและ (2540 : 81)ไดท้  าการวิจยัเร่ือง
ปัญหาการใช้หลกัสูตรอิสลามศึกษาระดบัประถมศึกษา พุทธศกัราช 2521 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ.
2533) ของครูสอนศาสนาอิสลามในโรงเรียนประถมศึกษา จงัหวดัปัตตานี พบวา่ 1) ครูสอนศาสนา
อิสลาม มีปัญหาการใช้หลกัสูตรอิสลามศึกษาโดยภาพรวม และรายดา้นของการบริหารหลกัสูตร 
การจดัการเรียนการสอนตามหลกัสูตรและการสนบัสนุนและส่งเสริมการใช้หลกัสูตรอยู่ในระดบั
มาก ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงการใช้หลักสูตรของครูสอนศาสนาอิสลาม ด้านการบริหาร
หลกัสูตรเสนอให้ครูสอนศาสนาอิสลามท าความเขา้ใจในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้น
กระบวนการ พฤติกรรมการสอน ตอ้งยดึเด็กเป็นศูนยก์ลาง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนให้เด็ก
ไดป้ฏิบติัจริง 
  ทั้งน้ี เน่ืองจากการน ารูปแบบการสอนไปใชใ้นการเรียนการสอนเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นอยา่ง
ยิ่งเพราะ รูปแบบการสอนเป็นส่วนหน่ึงท่ีจะท าให้ผูเ้รียนเกิดความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน 
โดยเฉพาะการน ารูปแบบการสอนรายกลุ่มนั้นจะท าให้ผูเ้รียนมีมุมมองท่ีหลากหลายและเกิดการ
เรียนรู้ร่วมกนัซ่ึงสอดคล้องกบัชีวิตจริงท่ีมนุษยต์อ้งอยู่ร่วมกนัเป็นกลุ่ม และท างานเป็นกลุ่ม ซ่ึง       
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺเป็นสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺท่ีส าคญั จึงจ าเป็นอยา่งยิ่งท่ีจะตอ้งจดัการเรียนการสอน
ใหน้กัเรียนเกิดความเขา้ใจและเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ดงักล่าว 
  2. ระดบัความพึงพอใจของนกัเรียนต่อกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติ
หะฮฺ โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก  โดยบรรยากาศของการเรียนท าให้นักเรียนเกิดความคิดท่ี
หลากหลาย สอดคลอ้งกบังานวิจยัของสราวุฒิ จนัทรสมบติั (2548 : 55) ไดท้  าการวิจยัเร่ืองการ
พฒันาหลักสูตรท้องถ่ินกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเร่ืองการท าขนมจีน
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า หลกัสูตรทอ้งถ่ินท่ีผูว้ิจยัไดพ้ฒันาข้ึน มีเวลาเรียน
ทั้งหมด 22 ชัว่โมง และมีประสิทธิภาพเท่ากบั 94.74/ 81.73 นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนตามหลกัสูตร
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ทอ้งถ่ินมีคะแนนเฉล่ียหลงั เรียนเพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ตามหลกัสูตรทอ้งถ่ินโดยรวมมากถึงมากท่ีสุด 
  ทั้ งน้ีเน่ืองจากกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺมีการบูรณาการ
รูปแบบการสอนรายบุคคลตวัต่อตวั และรูปแบบการสอนรายกลุ่ม (หะลาเกาะฮ) รูปแบบการสอน
รายบุคคลตวัต่อตวั  แบบการสอนรายกลุ่ม (หะลาเกาะฮ) เป็นการจดักลุ่มศึกษาขั้นเพื่อการศึกษา
อิสลามร่วมกนั ซ่ึงผูท่ี้เขา้ร่วมหะลาเกาะฮจะเป็นผูก้  าหนดเน้ือหาท่ีจะน ามาพูดคุยกนัเอง ซ่ึงการบูร
ณาการรูปแบบการสอนรายบุคคลตัวต่อตัว และรูปแบบการสอนรายกลุ่ม (หะลาเกาะฮ) ใน
กระบวนการจดักระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ส่งผลใหน้กัเรียนมีความพึงพอใจ 

 
ข้อเสนอแนะ 

     1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการค้นคว้าอสิระไปใช้ 
   1.1 ควรมีการระดมความคิด ประชุมปรึกษาหารืออย่างสร้างสรรค์เก่ียวกับ
กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
   1.2 ผูบ้ริหารควรส่งเสริมใหค้รูแต่ละวิชามีปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนให้มากข้ึน เพื่อ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้เท่าท่ีควร  

      2. ข้อเสนอแนะในการท าการค้นคว้าอสิระในคร้ังต่อไป 
   2.1 ควรจดัการเรียนรู้เร่ืองการกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
กบันกัเรียนในพื้นท่ี และจงัหวดัอ่ืนๆดว้ย เพื่อน าผลมาเปรียบเทียบกนั 
   2.2 ควรจดัการเรียนรู้เร่ืองการกระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอ่ืนๆ ท่ีอาจ
เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 
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สถติทิี่ใช้ในการค้นคว้าอสิระ 
 

 1. สถิติทีใ่ช้ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือการค้นคว้าอสิระ 
  1.1  การก าหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใชสู้ตรของยามาเน่(Yamane ; อา้งถึงใน
ผอ่งศรี วาณิชยศุ์ภวงศ,์ 2540 : 303) ดงัน้ี 
   

n
21 e


  

เม่ือ n  แทน  ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 
    N  แทน  ขนาดของกลุ่มประชากร 
    e  แทน  ความน่าจะเป็นของความผิดพลาดท่ียอมใหเ้กิดไดท่ี้ 0.05 
  1.2  หาค่าความเท่ียงตรงตามเน้ือหา (Content Validity) ของแบบสอบถามโดยใช้
สูตรของ Rovinelli และ Hambleton (1978 อา้งถึงในพวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540: 117) ดงัน้ี 

 
  IC   =   
   

  เม่ือ   IC   แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัประเด็นหลกั ของ
เน้ือหา   
    R  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
    N    แทน  จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
  1.3  การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม โดยหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา  
(  Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ใช้สูตร (1990 : 204 อา้งถึงในพวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2540 : 125 - 126) 
 
     
 
  เม่ือ     แทน    ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
    n   แทน    จ านวนขอ้ของแบบสอบถาม 

    S   แทน   ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 
  2S   แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

R 

N 
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 2. สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  2.1  หาค่าความถ่ี (Frequency) 
  2.2  ค านวณค่าร้อยละ (Percentage) จากสูตร 
 

  ร้อยละของรายการใด =  ความถ่ีของรายการนั้น X 100 
            ความถ่ีทั้งหมด 
 

  2.3  หาค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร (อา้งถึงในผอ่งศรี วาณิชยศุ์ภวงศ,์ 2546:156)  
 

n

X
X


  

เม่ือ X    แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง 
  X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  n   แทน จ านวนขอ้มูล 
 

  2.4  ค านวณค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน(Standard Deviation) โดยใชสู้ตร(อา้งถึงในผอ่ง
ศรี  วาณิชยศุ์ภวงศ,์ 2546: 160)  
 

    
)1(

)( 22






NN

xXN
SD  

 
  เม่ือ SD   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    2X   แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตวัยกก าลงัสอง 
    2)( X   แทน ผลรวมคะแนนทั้งหมดยกก าลงัสอง 
     N   แทน จ านวนผูข้อ้มูล 

  2.5  การทดสอบค่าที (t-test) เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอย่าง ใช้สูตร 
ดงัน้ี 

t = 

2

2

2

1

2

1

21

n

S

n

S

XX
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เม่ือ t       แทน  ค่าท่ีใชพ้ิจารณาในการแจกแจงแบบที 
    X1    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มท่ีมีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการศึกษา 
    X2    แทน  ค่าเฉล่ียของกลุ่มท่ีไม่มีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการศึกษา 
    S1

2    แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มท่ีมีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการศึกษา 
    S2

2    แทน  ความแปรปรวนของกลุ่มท่ีไม่มีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการศึกษา 
    n1     แทน  จ านวนคนในกลุ่มท่ีมีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการศึกษา 
    n2     แทน  จ านวนคนในกลุ่มท่ีไม่มีคุณลกัษณะตามท่ีตอ้งการศึกษา 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
ค่า IOC ในการค้นคว้าอสิระ 
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การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ R N IOC แปลผล 
1 2 3 

1. เน้ือหามีความสอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค์
ของกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

2. ความน่าสนใจและตรงกับจุดมุ่งหมาย
ของกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

3. ความสอดคล้องเหมาะสมกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้ของกระบวนการจดัการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

4. ความสอดคลอ้งและความเหมาะสมกบั
สภาพการจดัการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

5. มีการจดัการเรียนการสอนภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบติัท่ีเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

6. ความสอดคลอ้งกบัธรรมชาติวชิา +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
7. ความเหมาะสมกบักระบวนการพฒันา

ผูเ้รียน 
+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

8. ความสอดคล้องและความเหมาะสม
ระหวา่งเน้ือหาและระยะเวลา 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

9. สามารถใช้เป็นพื้นฐานในการศึกษาใน
ระดบัท่ีสูงข้ึน 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

10. ความเหมาะสมของรูปแบบและขนาด
ตวัอกัษร 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
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ความเหมาะสมของเคร่ืองมือวดัและส่ือการเรียนการสอน 
ประกอบใช้กบักระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ R N IOC แปลผล 
1 2 3 

1. ความสอดคลอ้งและความเหมาะสม
กบัเน้ือหาวชิา 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

2. ความเหมาะสมกับกระบวนการ 
พฒันาผูเ้รียน 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

3. ค ว า ม ส อ ด ค ล้ อ ง เ ห ม า ะ ส ม กับ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

4. ความสอดคลอ้งกบัเวลาท่ีใช ้ +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
5 . ความเหมาะสมของรูปแบบและ

ขนาดตวัอกัษร 
+1 +1 0 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
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ความเหมาะสมของแบบทดสอบวดัความรู้ 
ประกอบใช้กบักระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ R N IOC แปลผล 
1 2 3 

     ขอ้ท่ี 1 +1 0 +1 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 3 0 +1 +1 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 4 +1 0 +1 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 6 +1 0 +1 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 7 +1 +1 0 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 8 +1 0 +1 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 9 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 10 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 11 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 12 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 13\ +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 14 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 15 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 16 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 17 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี18 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 19 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 20 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
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ความเหมาะสมของแบบประเมินความพงึพอใจ 
ประกอบใช้กบักระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ R N IOC แปลผล 
1 2 3 

     ขอ้ท่ี 1 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 2 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 3 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 4 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 5 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 6 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 7 +1 +1 0 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 8 +1 0 +1 2 3 0.6 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 9 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้
     ขอ้ท่ี 10 +1 +1 +1 3 3 1 ใชไ้ด ้

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการค้นคว้าอสิระ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  
 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 เร่ืองความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
1. สาระส าคัญ 

สามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัตจัญฺวดี ฝึกปฏิบติัจริงเก่ียวกบัการ
วิเคราะห์ค าศพัทแ์ต่ละอายะฮฺ เพื่อทราบความหมายของค าศพัท์  และความหมายโดยรวม สามารถ
อรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 
2. สาระการเรียนรู้ 
 2.1  ความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ และการอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺถูกตอ้งตาม
หลกัตจัญฺวดี 
 2.2  ความหมายค าศพัท ์ความหมายโดยรวม ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 2.3  อรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนเห็นถึงความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ และสามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติ
หะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัหลกัตจัญฺวดี 

2. นักเรียนรู้และเข้าใจความหมายของค าศพัท์โดยนัยและความหมายโดยรากศพัท์ ได้
ถูกตอ้ง 

3.  นกัเรียนสามารถอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 
ข้ันน าสู่บทเรียน 

  ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยการอภิปราย สนทนาเก่ียวกับการอ่าน ความหมาย 
ความส าคญัของอายะฮฺท่ีศึกษา 
 

ขั้นสอน 
  ทบทวนตรวจสอบการอ่านท่ีถูกตอ้งตามหลกัตจัญฺวีดท่ีถูกตอ้งโดยมีการทบทวน เป็นกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มเล็ก และรายบุคคล 
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ขั้นฝึก 
  ปรับปรุงการอ่านใหถู้กตอ้งตามหลกัตจัญฺวดี อธิบายค าศพัท ์และความหมายโดยรวม ฝึกให้
นกัเรียนอ่านเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย และรายบุคคล 
 

ขั้นน าไปใช้ 
  จดัให้ผูเ้รียนฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการวิเคราะห์ค าศพัท์แต่ละค า แต่ละอายะฮฺ เพื่อรู้ศพัท์และ
ความหมายโดยรวม 
 

ข้ันสรุป 
 เป็นการสรุปการอ่านท่ีถูกตอ้งตามหลกัตจัญฺวีด หาความหมายของค าศพัท์แต่ละค าและ
ความหมายโดยรวม 
 
5. ส่ือและการเรียนรู้ 
 5.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  บตัรค าศพัท ์
  ตารางค าศพัท ์
  ใบความรู้ท่ี 1 เร่ืองความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 5.2 แหล่งเรียนรู้ 
  หอ้งละหมาด 
  หอ้งสมุด 
6. ภาระงาน/ช้ินงาน 

สอบปฏิบติั ทดสอบอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺเป็นรายบุคคล 
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7. การวดัและการประเมินผล 
 7.1 การวดัผล 

จุดประสงค์ วธีิการ เคร่ืองมือ คะแนน 
1. นักเรียนได้เห็นถึงความส าคัญ

ของสูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺ และ
สามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ
ไ ด้ อ ย่ า ง ถู ก ต้ อ ง ต า ม ห ลั ก
หลกัตจัญฺวดี 

สอบปฏิบติั ทดสอบอ่านสูเราะฮฺ   
อั ล ฟ า ติ ห ะ ฮฺ เ ป็ น
รายบุคคล 

10 

2. นกัเรียนรู้และเขา้ใจความหมาย
ของค าศัพท์และความหมาย
โดยรวม 

ทดสอบการหาค าศพัท ์ แบบทดสอบ 10 

3. นักเรียนสามารถอรรถาธิบาย    
สูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 

ทดสอบอรรถาธิบาย แบบทดสอบ 10 

รวม 30 
7.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 27 – 30       ดีมาก 
 24 – 26   ดี 
 21 – 23     ปานกลาง 
 18 –20    พอใช ้
 ต ่ากวา่ 18  ปรับปรุง  

 
บันทกึหลงัการสอน 

บนัทึกสรุปผล การจดัการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ………………………………………ผูส้อน 
(.........................................) 
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บัตรค าศัพท์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

----------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بِسْمِِ اللَّهِ 

ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ 

 إ يَّاكِ 

เฉพาะพระองคเ์ท่านั้น 
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ตารางค าศัพท์ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

ค า ความหมาย 

 ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ بِسْمِِ اللَّوِِ

 ผูท้รงเมตตา الرَّحَْْنِِ

 ผูท้รงกรุณา الرَّحِيمِِ

 มวลการสรรเสริญ الَْْمْدُِ

 เป็นสิทธิของอลัลอฮฺ,ส าหรับอลัลอฮฺ للَِّو

 ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก رَبِ  الْعَالَمِيَِ

 ์ ผูท้รงสิทธิ,กษตัริย مَالِكِِ

ينِِ  วนัตอบแทน,วนักิยามะฮฺ, วนัอาคิเราะฮฺ يَ وْمِِ الد 

 เฉพาะพระองคเ์ท่านั้น إِيَّاكَِ

 ขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ نَ عْبُدُِ

 และ وَِ

 ขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ نَسْتَعِيُِ

 ขอทรงน าพวกขา้,ขอทรงฮิดายะฮฺพวกขา้ اىْدِناَ

 ทาง,หนทาง,แนวทาง الص راَطَِ

 อนัเท่ียงตรง الْمُسْتَقِيمَِ

 บรรดาผูท่ี้ الَّذِينَِ

 ไดท้รงโปรดปราน أنعَمْتَِ

 แก่พวกเขา عَلَيْهِمِْ

 มิใช่,ไม่ใช่ غَيِِْ

 ผูท่ี้ถูกโกรธกร้ิว الْمَغْضُوبِِ

 มิใช่,ไม่ใช่ وَِلَِ

 พวกท่ีหลงผดิ الضَّال يَِ
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ใบความรู้ที่ 1  
บทน า : ความส าคัญของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ 

 
จุดประสงค์ 

นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ 
 
ค าช้ีแจง  ใหแ้ต่ละคนศึกษาแนวคิดเก่ียวกบัสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ 

 
บทน า 

 เน่ืองด้วยสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ  มีความผูกพนัอย่างแน่นแฟ้นกับมุสลิมทุกคน จึงจ าเป็น
ส าหรับเราท่ีจะตอ้งศึกษาวิเคราะห์ สร้างความเขา้ใจ ในเน้ือหาของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ เพราะ
แทจ้ริงแลว้สูเราะฮฺน้ีเตม็ไปดว้ยความหมายอนัสมบูรณ์และครอบคลุมครบถว้น 
 กล่าวได้ว่ามุสลิมทุกคนล้วนแต่จดจ าสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺทั้งส้ิน และฉันเช่ือว่าพวกเขา
ส่วนมาก รู้ความหมายโดยทัว่ไปของสูเราะฮฺน้ี แต่คงมีจ านวนไม่มากนกัท่ีเขา้ใจ (ความหมาย) อยา่ง
ลึกซ้ึงในเน้ือหาอนัสมบูรณ์ครบถว้นดงักล่าว 
 เพียงพอแลว้ส าหรับเราในการรับรู้คุณค่าของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ วา่สูเราะฮฺและจากจ านวน
นบัพนัอายะฮฺ เพื่อใชใ้นการอ่านและทบทวนซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า ในแต่ละเราะกะอะฮฺ ท่ีประชาชาติมุสลิม
ท าการละหมาด ดงัท่ีท่านเราะสูลกล่าวไวว้า่ 
 “ไม่มีการละหมาด ส าหรับผูท่ี้ไม่ไดอ่้านอลัฟาติหะฮฺ ” (อิมามอลับุคอรีย หะดีษท่ี 756 

และอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 394) ฉะนั้นหากมุสลิมคนใดก็ตาม ไม่อาจรู้ความหมายของอลักุรอานได้
ทั้งหมดอย่างน้อยท่ีสุด การเขา้ใจสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮดว้ยความกระจ่างแจง้ เป็นส่ิงพื้นฐานท่ีสุดท่ี
เขาควรจะปฏิบติั เพราะดว้ยความเขา้ใจอนัน้ีน่ีเอง จะส่งผลให้การละหมาดของเขาสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 
และด้วยความสมบูรณ์ในการละหมาดของคนคนหน่ึง จะท าให้เขาบรรลุถึงอรรถรส อันเป็น
ความลบัท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัของการละหมาด 
 วฒันธรรมอิสลามต้องการให้มนุษย์เร่ิมต้นการกระท าทุกส่ิงทุกอย่างด้วยพระนาม
ของอลัลอฮฺถ้าหากการกล่าวนามเพื่อเร่ิมตน้ท าส่ิงใดถูกท าอย่างมีจิตส านึกและจริงใจแล้ว มนัจะ
ก่อให้เกิดผลดี 3 ประการติดตามมาอยา่งแน่นอน นัน่คือ ประการแรก มนัจะช่วยปกป้องเขาให้พน้
จากความชั่ว เพราะพระนามของอลัลอฮฺจะกระตุ้นเขาให้พิจารณาว่า เขาควรเอาพระนามของ
พระองคไ์ปควบคู่กบัการท าผิดหรือเจตนาท่ีชัว่ร้ายเลวทรามหรือไม่ ประการท่ี 2 การเอ่ยพระนาม
ของพระอลัลอฮฺจะสร้างทศันคติท่ีถูกตอ้งให้เกิดข้ึนในความคิดของเขา และจะน าเขาไปสู่ทางท่ี
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ถูกตอ้ง ประการท่ี 3 เขาจะไดรั้บความช่วยเหลือและความจ าเริญจากอลัลอฮฺ และเขาจะไดรั้บความ
คุม้ครองให้พน้จากอารมณ์ของซาตานมารร้าย เพราะอลัลอฮฺจะหันมายงัมนุษยเ์พื่อมนุษยห์นัมายงั
พระองค ์
 อลัฟาติหะฮฺคือค าวิงวอนซ่ึงเร่ิมต้นด้วยการสรรเสริญอลัลอฮฺผูท่ี้ถูกวิงวอนขอให้สอน
วธีิการท่ีถูกตอ้งในการวงิวอนใหแ้ก่เรา เราไม่ควรจะเอ่ยขออะไรจากใครดว้ยการเอ่ยค าขอนั้นข้ึนมา
แบบขวานผ่าซาก และทะลุกลางปล้องโดยไม่ข้ึนตน้ค าขอท่ีเหมาะสม วิธีการท่ีถูกตอ้งก็คือการ
ยอมรับฐานะอนัประเสริฐและสูงส่งของผูท่ี้เราก าลงัจะเอ่ยค าวิงวอนขอ นัน่คือเหตุผลท่ีวา่ ท าไมเรา
จึงเร่ิมตน้ค าวิงวอนดว้ยการสรรเสริญอลัลอฮฺ เพราะพระองค์นั้นทรงสมบูรณ์ยิ่งในความสูงส่งทั้ง
ปวงและพระองคย์งัเป็นผูใ้หค้วามอุปการะแก่เราดว้ย เราให้เกยีรติสรรเสริญต่ออลัลอฮฺเพื่อแสดงวา่
เรายอมรับความสูงส่งของพระองคด์ว้ยความจริงใจ และยงัขอบคุณต่อพระองคส์ าหรับความโปรด
ปรานท่ีทรงประทานใหแ้ก่เราอยา่งสุดท่ีจะคณานบัอีกดว้ย 
 ตรงน้ี เราจะตอ้งเขา้ใจอีกด้วยว่า ไม่เพียงแต่ “ บรรดาการสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺ” 
เท่านั้น แต่ “การสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺแต่เพียงผูเ้ดียว “ ดว้ย ความแตกต่างน้ีความส าคญัมาก
เพราะวา่มนัจะตดัรางเหงา้ของการเคารพบูชาส่ิงถูกสร้างอ่ืนๆ ของพระองค์ เพราะวา่ส่ิงเหล่าน้ีไม่
คู่ควรแก่การได้รับการสรรเสริญและการเคารพสักการะ ไม่มีมนุษย์ เทพยาดา ศาสนา เทพเจ้า 
ดวงดาว เทวรูป หรือกล่าวโดยสั้นๆก็คือไม่มีส่ิงถูกสร้างใดๆ ของพระองคท่ี์จะมีคุณสมบติัท่ีดีต่อ
การเป็นพระเจา้เหมือนกบัอลัลอฮฺ ถ้าหากว่ามนัจะมี มนัก็เป็นเพราะอลัลอฮฺให้แก่มนั ดงันั้น ผูท่ี้
สร้างคุณสมบติัท่ีดีเหล่าน้ีต่างหากท่ีสมควรจะไดรั้บการพลีอุทิศ การเคารพสักการะและการแสดง
ความกตญัญูรู้คุณ มิใชส่ิ้งทั้งหลายท่ีพระองคท์รงสร้างมา 
 ภาษาอาหรับค าวา่ “ร็อบ” ซ่ึงถูกแปลเป็นภาษาไทยวา่ “พระผูอ้ภิบาล” นั้นหมายถึง (ก) นาย
และผูเ้ป็นเจา้ของ (ข) ผูใ้ห้การเล้ียงดู ผูดู้แลรักษาและผูคุ้ม้ครอง (ค) ผูมี้อ  านาจสูงสุด ผูป้กครอง 
ผูบ้ริหารและผูจ้ดัการ อลัลอฮฺทรงเป็นพระผูอ้ภิบาลแห่งจกัรวาลในทุกความหายทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ี 
 ถึงแม้ว่า “เราะหฺมาน” ในภาษาอาหรับเองจะอยู่ในรูปท่ีแสดงถึงความเป็นท่ีสุด และ
หมายถึงคุณลักษณะแห่งความกรุณาปราณีและความเมตตาในระดับสูงก็ตาม แต่ค าน้ีก็ไม่ได้
แสดงออกถึงการไม่มีขอบเขตส้ินสุดของคุณลกัษณะเหล่าน้ีของอลัลอฮฺ ดงันั้น ค าวา่ “เราะหีม” ซ่ึง
เป็นค าท่ีมาจากรากศพัทเ์ดียวกนั จึงไดถู้กน ามาผนวกเขา้เพื่อเป็นการเพิ่มเติมส่ิงท่ีขาดหายไป 
 หลงัจากการกล่าววา่อลัลอฮฺเป็นผูท้รงกรุณาปรานีและทรงเมตตาแลว้ ยงัมีการกล่าวเพิ่มเติม
ข้ึนมาทนัทีว่าพระองค์ทรงเป็นใหญ่ในวนัตดัสินตอบแทน ทั้งน้ีเพื่อทีคุณสมบติัแห่งความกรุณา
ปราณีและความเมตตาของพระองค์จะไดไ้ม่ท าให้ใครลืมไปว่าในวนันั้น พระองคจ์ะทรงรวบรวม
มนุษยทุ์กคนตั้งแต่คนแรกจนถึงคนสุดทา้ยเขา้ไวด้ว้ยกนั และจะให้มนุษยทุ์กคนยื่นบญัชีการกระท า
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ของเขาต่อพระองค ์ดงันั้น มุสลิมจะตอ้งค านึงถึงความจริงไวเ้สมอวา่อลัลอฮฺไม่ทรงแต่เพียงเมตตา
เท่านั้น แต่พระองคย์งัทรงยุติธรรมอีกดว้ย อยา่งไรก็ตาม พระองคก์็ทรงมีอ านาจอยา่งเต็มท่ีท่ีจะให้
อภยั หรือลงโทษผูใ้ดท่ีพระองค์ต้องการเพราะพระองค์ทรงมีอ านาจอย่างสมบูรณ์เหนือทุกส่ิง 
ดงันั้น เราจะตอ้งมีความเช่ือมัน่อย่างเต็มเป่ียมว่าจุดจบของเราจะมีความสุขหรือความเศร้าโศกนั้น 
ทั้งหมดข้ึนอยูก่บัอ านาจของพระองคโ์ดยส้ินเชิง 
 ภาษาอาหรับค าว่า “อิบาดะฮฺ” ถูกใช้ใน 3 ความหมายดว้ยกนั คือ (ก) การเคารพสังการะ
และการอุทิศพลี (ข) การยอมตนและการเช่ือฟัง (ค) การยอมอยูใ่ตอ้  านาจและการเป็นบ่าวรับใช ้ใน
ท่ีน้ีค  าน้ีมีความหมายทั้ง 3 ประการ นัน่คือ “ เราเป็นผูเ้คารพสักการะ เป็นผูอ้ยูใ่ตอ้  านาจและเป็นบ่าว
ของพระองค์” และ “เราจะรักษาความสัมพนัธ์เหล่าน้ีไวก้บัพระองคแ์ละเฉพาะพระองค์เท่านั้น” 
และ “เราจะไม่เอาส่ิงใดอ่ืนมาเป็นส่ิงเคารพสักการะของเราในทั้ง 3 ความหมายดงักล่าวมา” 

ความช่วยเหลือ หมายถึง”เราขอความช่วยเหลือจากพระองค์ เพราะเรารู้ว่าพระองคเ์ป็นผู ้
อภิบาลของจกัรวาลทั้งหมดและพระองค์ทรงมีอ านาจทั้งหมดและพระองค์ทรงเป็นนายของทุก
สรรพส่ิง ดงันั้น เราจึงหันมายงัพระองค์เพื่อขอความช่วยเหลือจากพระองค์ให้ส่ิงท่ีเราตอ้งการ
ประสบผลส าเร็จ” นัน่คือ “ไดโ้ปรดแสดงหนทางท่ีจะน าไปสู่ความถูกตอ้งในทุกยา่งกา้วของชีวิต 
และขอไดท้รงปกปักรักษาเราใหป้ลอดพนัจากความผดิพลาด และผลลพัธ์ท่ีชัว่ร้ายและขอไดท้รงน า
ความส าเร็จมาให้แก่เราในท่ีสุด” น่ีคือค าขอท่ีบ่ายของอลัลอฮฺวิงวอนต่อพระองค์เม่ือเขาเร่ิมตน้
ศึกษากุรอาน เขาวงิวอนต่อพระองคใ์หท้รงน าทางเขาในทุกยา่งกา้วของชีวิต และคุม้ครองเขาให้พน้
จากวงัวนแห่งความสงสัยและความไม่แน่ใจท่ีเป็นผลมาจากการขาดความรู้ท่ีแทจ้ริง นอกจากนั้น
แลว้ ผูเ้ป็นบ่าวยงัไดข้อนายใหโ้ปรดแสดงแนวทางแห่งชีวติท่ีถูกตอ้งและเท่ียงตรงจากแนวทาง และ
หนทางท่ีคดเค้ียวทั้งหลายดว้ย “ทางท่ีเท่ียงตรง” ท่ีเราก าลงัวิงวอนขอก็คือ “ทางท่ีผูป้ฏิบติัตามจะ
ได้รับความโปรดปรานและค าจ าเริญจากพระองค์เสมอ และเป็นทางท่ีถูกปฏิบติัตามโดยผูค้นท่ี
พระองคท์รงโปรดพวกเขา” 
  “ผูท่ี้ไดรั้บความโปรดปราน” นั้น มิใช่ผูท่ี้หลงทางและผูท่ี้พระองคท์รงกร้ิวถึงแมว้า่พวก
เขาอาจจะเป็นผูท่ี้มีความสุขกบัส่ิงดีๆ ชัว่คร้ังชัว่คราวแห่งชีวิตก็ตาม คนท่ีไดรั้บความโปรดปรานท่ี
แทจ้ริงนั้นคือบรรดาผูท่ี้ไดรั้บความจ าเริญจากการด าเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้งของพวกเขา จากท่ีกล่าว
มาน้ีจึงเป็นท่ีชดัเจนวา่ ค  าวา่ “โปรดปราน” นัน่หมายถึงรางวลัตอบแทนท่ีแทจ้ริงและถาวร ซ่ึงเป็น
ผลมาจากการด ารงชีวิตอยา่งถูกตอ้งและจากการยินดีของอลัลอฮฺ มิใช่ส่ิงดีเพียงชัว่คราวของชีวิตท่ี
พวกทรราชและพวกบูชาทรัพยสิ์นเคยมีความสุขอยูก่บัมนั และมิใช่ส่ิงท่ีก าลงัเป็นท่ีหลงระเริงกนั
โดยบรรดาผูท่ี้ท  าผดิและหลงออกไปจากหนทางท่ีเท่ียงตรง 
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จ านวนอายะฮฺ 7 อายะฮฺ 
 นกัตฟัสีรกล่าวไวว้า่ “ไม่มีการขดัแยง้กนัระหว่าง บรรดา นกัอ่าน (กุ๊รร็ออฺ) กบัปวงผูรู้้ว่า   
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ มี 7 อายะฮฺ ทวา่ส่ิงท่ีพวกเขาเห็นไม่ตรงกนั คือ อายะฮฺใดท่ีถูกนบัวา่ เป็นอายะฮฺ
ทั้งเจด็ ดงัความเห็นต่อไปน้ี”  

1. ถือวา่ อลับสัมะละฮฺ เป็นอายะฮฺแรก ส่วนอายะฮฺ สุดทา้ยคือ (ความเห็นของชาวมกักะฮฺ 
ชาวกฟูะฮฺ และคนอ่ืนๆ) 

2. อลัฟาติหะฮฺเร่ิมจากโดยท่ีอายะฮฺท่ีเจด็คือ (ความเห็นส่วนใหญ่ของชาวมะดีนะฮ ์และคน
อ่ืนๆ) 
 
ช่วงเวลาทีถู่กประทาน 

1. สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ ถูกประทานลงมาท่ีมกักะฮฺ เรียกว่า สูเราะฮฺ มกักียะฮฺ (ความเห็น
ของท่านอะลียฺ อิบนุอบับาส อลัหะสันและคนอ่ืนๆ ) 

2. สูเราะฮฺอัลฟาติหะฮ ถูกประทานลงมาท่ีมะดีนะฮฺ เรียกว่า สูเราะฮฺ มะดานียะฮฺ             
(อะบีฮุร็อยเราะฮฺ อิบนุอบับาส และมุญาฮิด) 

3. สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ ถูกประทานลงมา สองคร้ัง คร้ังหน่ึงท่ีมกักะฮฺ และอีกคร้ังท่ีมะดี
นะฮฺ (รายงานโดย ยะอฺลาบียฺ) 

4. บางส่วนถูกประทานท่ีมกักะฮฺ ขณะท่ีอีกส่วนถูกประทานท่ีมะดีนะฮฺ (รายงานโดย อะ
บุลลยัษ ์นาศิร บินมุฮมัมดั บินอิบรอด อสัสะมะรียฺ กินดียฺ) 
 
ความเห็นแรกมีน ้าหนกัมากกวา่ ดว้ยเหตุผลหลายประการ เช่น 

1. อลัลอฮฺตรัสวา่ 
 

نَاكَِ ﴿وَلَقَدِْ عًا آتَ ي ْ  ﴾الْعَظِيمَِ وَالْقُرْآنَِ الْمَثاَنِِ م نَِ سَب ْ
 

ความว่า  “และโดยแน่นอน เราได้ให้แ ก่ เจ้า เจ็ ดอายะ ฮฺ ท่ี ถู ก อ่านซ ้ า            
และอลักุรอานอนัยิง่ใหญ่”  (สูเราะฮฺ อลัหิจญรฺ 15 : 87) 

 สอดคลอ้งกบัหะะดีษท่ีบนัทึกโดยอิมามบุคอรียฺ ซ่ึงท่านน ามาอธิบายความหมายของอายะฮฺ
ขา้งตน้ ท าใหท้ราบวา่ 7 อายะฮฺท่ีถูกอ่านซ ้ าๆ ณ ท่ีน้ีคือเจ็ดอายะฮฺใน “สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ” เพราะสู
เราะฮฺอัลหิจญรฺน้ีถูกประทานลงมาท่ีมักกะฮฺ โดยประทานลงมาครบถ้วนภายในคร้ังเดียวซ่ึง             
สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺก็ถูกประทานลงมาท่ีมกักะฮฺเช่นเดียวกนั 
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 2. บรรดาอุลามาอฺมีความเห็นตรงกันว่า การละหมาดห้าเวลาได้ถูกก าหนดให้เป็นฟัรฎู 
(บงัคบั) ท่ีมกักะฮฺ และไม่เคยปรากฏแมเ้พียงคร้ังเดียวว่า ในการละหมาดห้าเวลานั้น มีการปฏิบติั
โดยมิไดอ่้านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ (วลัลอฮุอะอฺลมั)  
 
ล าดับการประทาน 
 นกัตฟัสีร (นกัอรรถธิบายอลักุรอาน) ส่วนหน่ึงกล่าวว่า สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺเป็นสูเราะฮฺ
แรกๆ ท่ีถูกประทานลงมา แต่จากความเห็นของท่านอลัลามะฮฺ อะบีบกัรฺ อะหฺมดั บินหุเซน อลับยั
ฮะกียฺ กล่าววา่สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺถูกประทานลงมาท่ีมกักะฮฺ ภายหลงัจากท่ีสูเราะฮฺอลัอะลกัและสู
เราะฮฺอลัมุดดษัษิรถูกประทานลงมาแลว้ 
 ความเห็นดงักล่าวมีหลกัฐานจากหะดีษท่ีเล่าโดย อะบีมยัสะเราะฮฺ อมัรฺ บินชรัรหะบีล ท่าน
ไดก้ล่าววา่    

:ِانْطلَِقِْ،ِفَ قَالَِمَِأَخَذَِأبَوُِبَكْرٍِبيَِدِهِِوُِعَلَيْوِِوَسَلَّفَ لَمَّاِدَخَلَِرَسُولُِاللَّوِِصَلَّىِاللَّ...»
،ِدِيَجةُ،ِفاَنْطلََقَاِإِلَيْوِ،ِفَ قَصَّاِعَلَيْوِِ،ِفَ قَالَِ:ِ"ِوَمَنِْأَخْب َرَكَِ؟ِ"ِفَ قَالَِ:ِخَِبنِاِإِلََِوَرَقَةَِ

عْتُِنِدَاءًِخَلْفِي ،ِفَأَنْطلَِقُِىَاربِاًِمَُُمَّدُِِياَِمَُُمَّدُِياَِ " : فَ قَالَِ:ِإِذَاِخَلَوْتُِوَحْدِيِسََِ
ِتَسْمَِ،ِفَ قَالَِ:ِلِتَ فْعَلِْ" فِِالَأرْضِِ عَِمَاِيَ قُولُ،ِثَُُِّائْتِنِِ،ِ،ِإِذَاِأَتَاكَِفَاثْ بُتِْحَتََّّ

ِبِسْمِِاللَّوِِالرَّحَْْنِِالرَّحِيمِِِ : ،ِقُلِْاِمَُُمَّد،ِفَ لَمَّاِخَلاِناَدَاهُِ:ِيَِفَأَخْبِْنِِ الَْْمْدُِللَِّوِِرَب 
ِبَ لَغَِ ،ِفَأَتَىِوَرَقَةَ،ِوَلِالضَّال يَ،ِقُلِْ:ِلِإِلَوَِإِلِاللَّوُِ : الْعَالَمِيَِِسورةِالفاتحةِآيةِحَتََّّ

نُِذِيِبَشَّرَِبِوِِابِْفَذَكَرَِذَلِكَِلَوُ،ِفَ قَالَِوَرَقَةُِ:ِأَبْشِرِْ،ِثَُُِّأَبْشِرِْ،ِفَأَناِأَشْهَدُِأَنَّكَِالَّ
لِْْهَادِِ،ِوَأَنَّكَِسَوْفَِتُ ؤْمَرُِباِكَِعَلَىِمِثْلِِناَمُوسِِمُوسَى،ِوَأَنَّكَِنَبٌِِّمُرْسَلٌِ،ِوَأَنَّمَرْيََِ

ِمَعَكَِبَ عْدَِيَ وْمِكَِىَذَا  « ...،ِوَلئَِنِْأدَْركََنِِِذَلِكَِلُأجَاىِدَنَّ

ความวา่ ขณะท่ีท่านเราะสูล  เขา้ไปยงับา้นของท่านก็พบวา่ อบูบกัรฺก าลงัคอย
ท่านอยู ่จากนั้นอบูบกัรฺจบัมือท่าน เราะสูล  และชกัชวนท่านโดยกล่าววา่ เรา
ไปพบวาเราะเกาะฮฺ (บินเนาฟาล) กนัเถิด  ท่านเราะสูล  ถามวา่ "ใครเป็นคน
เล่า (เร่ืองของฉัน) แก่ท่าน" อบูบกัรฺ ตอบวา่ "เคาะดิญะฮฺ (บินติคุวยัลิด ภรรยา
ท่าน เราะสูล )" ดงันั้นทั้งสองจึงไปหาเนาฟาลและเล่าเร่ืองดงักล่าวให้แก่เขา 
ท่านเราะสูล  กล่าววา่ "ขณะท่ีฉนัเก็บตวัอยูค่นเดียวฉนัไดย้ินเสียงเรียกมาจาก
ขา้งหลงัของฉนั โอ ้มุฮมัมดั โอ ้มุหมัมดั ฉนัจึงรีบหนีออกห่างจากเขา" วาเราะ
เกาะฮฺกล่าวว่า “ท่านอย่าได้ท าเช่นนั้นอีก เม่ือ (เสียงนั้น) มา (เรียกร้อง) ท่าน 
ดงันั้นขอใหท้่านจงสงบน่ิง จนกวา่ จะไดย้นิส่ิงท่ีเขากล่าว แลว้ขอให้ท่านมาเล่า 
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(เหตุการณ์) ดงักล่าวให้ฉันไดฟั้ง” (จากนั้นทั้งสองท่านก็ไดก้ลบัไป) ขณะท่ี
ท่านเราสูล  เก็บตวัอยู่คนเดียวนั้น ก็มีเสียงเรียกว่า “โอ ้มุหัมมดัจงอ่าน (บสั
มาละฮฺจนจบฟาติหะฮฺ) และจงกล่าววา่ “ลาอิลาฮะอิลลลัลอฮฺ” จากนั้นท่านเราะ
สูล  ไปหาวาเราะเกาะฮฺพร้อมกบัเล่าเร่ืองดงักล่าวแก่เขา 
วาเราะเกาะฮฺตอบว่า “จงยินดีเถิด จงยินดีเถิด ฉันขอเป็นพยานว่า ท่านคือผูท่ี้
ได้รับการแจง้ข่าวดี เช่นเดียวกบันบีอีสา บุตรมรัยมั  และท่านได้พบกับ
นะมูส (มลาอิกะฮฺ) เหมือนท่ีเกิดข้ึนแก่  นะบีมูสา  ทรงแต่งตั้งมา และท่านจะ
ถูกสั่งใชด้ว้ยญิฮาดภายหลงัจากวนัน้ี และถา้หากฉนัมีโอกาสท าในเร่ืองดงักล่าว 
ฉันก็จะร่วมญิฮาดพร้อมกบัท่าน” (รายงานโดย อลับยัฮะกียฺ เป็นหะดีษมุรสัล
และมุนเกาะเฏาะอฺ แต่ผูร้ายษิกอต) 
 

หะดีษน้ีช้ีให้เห็นว่า สูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺเป็นสูเราะฮฺแรกๆท่ีถูกประทานลงมา ซ่ึงดู
เหมือนว่าก่อนหน้านั้น ท่านเราะสูล  ไม่เคยได้รับวะหฺยู (วิวรณ์) ใดๆ อนัเป็นเหตุให้ท่านตอ้ง
ประหลาดใจพร้อมทั้งไดส้อบถามวะเราะเกาะฮฺ บินเนาฟาล แต่ท่ีถูกตอ้งแลว้มิไดเ้ป็นเช่นนั้น ดว้ย
เหตุบางประการดงัน้ี 

1. หะดีษขา้งตน้ แมว้่าสายรายงานของมนัเช่ือถือได ้  แต่ถือว่าเป็นหะดีษมุรสัลและมุน
เกาะเฏาะอฺ (สายรายงานไม่ต่อเน่ือง) ไม่สามารถน ามาเป็นหลกัฐานได ้

2. หะดีษน้ีขดัแยง้กบัหะดีษเศาะหีหฺท่ีช้ีว่า สูเราะฮฺแรกท่ีถูกประทานคือสูเราะฮฺอลัอะลกั 
แลว้วะฮฺยขูาดตอนไปช่วงหน่ึงจากนั้นสูเราะฮฺอลัมุดดษัษิรฺจึงถูกประทานลงมา 

3. ท่านบยัฮะกียฺ (ขออลัลอฮฺจงเมตตาท่าน) กล่าวว่า “ถา้หากฮะดีษน้ีปลอดจากส่ิงท่ีเป็น
เหตุให้มนักลายเป็นหะดีษเฎาะอีฟ (หากหะดีษน้ีเป็หะดีษถูกตอ้ง) ดงันั้นถือวา่หะดีษน้ีเป็นการเล่า
เก่ียวกบัการประทานสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ภายหลงัจากท่ีไดป้ระทานสูเราะฮฺอลัอะลกั และสูเราะฮฺอลั
มุดดษัษิร 
 ดว้ยเหตุดงักล่าวถา้หากเราจะนบัวา่หะดีษขา้งตน้ท่ีกล่าวถึง “อลัฟาติหะฮฺ” นั้นเป็นการบ่งช้ี
วา่ น่ีคือสูเราะฮฺแรกท่ีถูกประทานลงมาในลกัษณะท่ีครบถว้นสมบูรณ์จากตน้จนจบสูเราะฮฺ น่าจะ
เป็นส่ิงถูกตอ้งกว่า เน่ืองจากสูเราะฮฺอลัอะลกัถูกประทานลงมาคร้ังแรกเพียงห้าอายะฮฺ เช่นเดียวกบั 
สูเราะฮฺ อลัมุดษัษิร ซ่ึงถูกประทานลงมาเพียงส่วนตน้ของสูเราะฮฺเท่านั้น 
 ดงันั้นจึงเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ 
 สูเราะฮฺอลัอะลกั เป็นสูเราะฮฺท่ีถูกประทานลงมาอยา่งแน่นอน 



 

 

84 

 สูเราะฮฺอลัมุดดัษษิรฺ เป็นสูเราะฮฺท่ีถูกประทานลงมาหลงัจากท่ีวะหฺย ู(ววิรณ์)ไดห้ยดุชะงกั
ไประยะเวลาหน่ึง 
 สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ เป็นสูเราะฮฺแรกท่ีถูกประทานลงมาในรูปแบบท่ีครบถว้น ตั้งแต่ตน้จน
จบสูเราะฮฺ วลัลอฮุอะอฺลมั 
 

ความประเสริฐของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 ความประเสริฐของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺมีอยูม่ากมาย ส่วนหน่ึงจากความประเสริฐของมนั
คือ 

1. อลัฟาติหะฮฺ เป็นสูเราะฮฺท่ีจดัไวใ้นล าดบัแรกของมุศฮฟัอลัอุษมานียฺ 
2. อลัฟาติหะฮฺ เป็นสูเราะฮฺท่ีประทานลงมาอยา่งครบถว้นภายในคร้ังเดียวจากตน้จนจบสู

เราะฮฺ ตามหะะดีษท่ีรายงานโดยบยัฮะกี(เราะหิมะฮุลลอฮฺ) 
3. อลัฟาติหะฮฺ มีรูปแบบตลอดจนไดรั้บการขนานนามท่ีส าคญั เช่น 

 

 1.  อุมมุลกุรอานและอุมมุลกติาบ  (القران أم)  และ (الكتاب أم)  
 เป็นแม่บทแห่งอลักุรอาน และแม่บทแห่งคมัภีร์ ดังหะดีษมรัฟูอฺ ท่ีเล่าโดยอบูฮูร็อย
เราะฮฺ ซ่ึงท่านกล่าววา่ : 

ِالكتاب،ِِوأمِِالْقُرْآن،ِِأمِِإِن َّهَاِِالرَّحِيم،ِِالرَّحَْْنِِاللهِِبِسمِِفاقرؤواِِمدُِالِِْقَ رَأْتُِِِْإِذا » 
    «آياتهاِإِحْدَىِالرَّحِيمِالرَّحَْْنِاللهِوبسمِالمثان،ِوالسبع

 

ความว่า “เม่ือพวกเจา้ประสงค์จะอ่านอลักุรอาน(อลัหมัดลิลลาฮฺ) ดงันั้นก็จง
อ่าน (อัลบสัมะละฮฺ) แท้จริงแล้ว มันคือแม่แห่งอลักุรอานและเป็นแม่แห่ง
คมัภีร์ อีกทั้งยงัเป็นเจ็ดอายะฮฺท่ีถูกอ่านซ ้ าๆ และอลับสัมะละฮฺ) เป็นส่วนหน่ึง
ของมนั” (รายงานโดย ดารุลกุฏนียฺ )1/213   
 

 2. ฟาติหะตุลกติาบ (الكتاب فاتحة)  

 ผูเ้ปิดแห่งคมัภีร์  
ِ«بِِالْكِتَاِبفَِاتِحَةِِِيَ قْرَأِِْلَِِْلِمَنِِْصَلَاةَِِلَِ»

ความวา่ “ไม่มีการละหมาด ส าหรับผูท่ี้ไม่ไดอ่้านอลัฟาติหะฮฺ” (รายงานโดย 
อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 756 และอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 394) 
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 3.  อะอฺซอมุลกุรอาน ) القران في سورة أعظم ( 
  สูเราะฮฺท่ียิง่ใหญ่ท่ีสุดในอลักุรอาน 

ِأ  َِ نِْع  َِ»  لْتُِ ق  ال   ا  لم  علىِِب  نِِسعيدٍِِِب  ِ ل مَنَّكَِسُور  َة  ًِ : ل َ وُِق     ُ ُع  َ قُلِْلأ  َ يَِ أ َ ل  َِْت     َ ظَمُِ ى  ِ أ َ ع  ْ
ِالْعَالَمِيَِىِيَِالسَّبْعُِالْمَثاَنِِوَالْقُرْآنُِ  :“ قَالَِ ؟ الْقُرْآنِِ فِِ سُورَةٍِ الَْْمْدُِلِلَّوِِرَب 

ِ«الْعَظِيمُِالَّذِيِأوُتيِتُوُِ
ความว่า : จากอบีสะอีด บินมุอลัลาเล่าวา่ ฉนัไดถ้ามท่านเราะสูล  วา่ ท่านไม่
เคยกล่าวหรอกหรือว่า ฉันจะสอนเจ้าสูเราะฮฺท่ียิ่งใหญท่ีสุดในอัลกุรอาน?    
ท่านเราะสูล  จึงตอบวา่ “อลัหมัดุลิลลาฮิร็อบบิลอาละมีน มนัเป็นเจ็ดอายะฮฺท่ี
ถูกอ่านซ ้ าๆ และเป็นอลักุรอานอนัยิ่งใหญ่ ท่ีประทานลงมาแก่ฉนั”    (รายงาน
โดย อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 4139) 
 

 4.  อฟัเฏาะลุลกุรอาน ) القران أفضل  ( 
 

  ท่ีมีเกียรติท่ีสุดจากอลักุรอาน 
ِالْعَالَمِيَِ فتلا بلى أخبِكُِبأفضلِِالقرآنِ؟ِقالِعَنِْانََسٍِقاَلَِ» ِ«الَْْمْدُِللَِّوِِرَب 

จากอนสั  กล่าววา่ ท่านเราะสูล  ไดก้ล่าววา่ “ฉนัจะบอกแก่เจา้ ถึงสูเราะฮฺท่ี
มีคุณค่ายิง่จาก อลักุรอาน แลว้ท่านก็อ่าน อลัหมัดุลิลลาฮิร็อบบิลอาละมีน
(รายงานโดย อลัหากิม และเขากล่าววา่เป็นหะดีษเศาะหีหฺตามเง่ือนไขของ
มุสลิม)  
 

 5.  อัลฟาติหะฮฺเป็นสูเราะฮฺที่ได้รับการคัดเลือกให้เป็นส่วนหน่ึงจากกฎ )รุกุน(  ต่างๆของ
การละหมาดที่จะต้องอ่านในทุกร็อกอะฮฺ ซ่ึงมุสลิมจะต้องอ่านทวนสูเราะฮฺนี้ไม่ต ่ากว่า 17 คร้ัง ใน

หนึงวดักบัอกีคืน ดังกล่าวนีค้ือความหมายของอายะฮฺทีอ่ลัลอฮฺ   ได้ตรัสว่า :  
 

نَاكَِ وَلَقَدِْ ﴿ عًا آتَ ي ْ  ﴾الْعَظِيمَِ وَالْقُرْآنَِ الْمَثاَنِِ م نَِ سَب ْ

ความวา่ “และแทจ้ริงแลว้ เราไดม้อบใหแ้ก่เจา้เจ็ด (อายะฮฺ) ท่ีถูกอ่านซ ้ าๆ     
(ในการละหมาด) และอลักุรอานอนัยิง่ใหญ่” ( สูราะฮฺ อลัหิจญรฺ 15 : 87) 

 6.  อัลฟาติหะฮฺ เป็นสูเราะฮฺที่ประมวลมูลฐานทั้งหมดของเนื้อหาจากอัลกุรอาน และได้
สรุปพืน้ฐานของค าสอนอสิลามทั้งหลาย  

ดว้ยเหตุน้ี สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺจึงไดรั้บการเรียกในอีกช่ือหน่ึงว่า “อุมมุลกุรอาน” ใครก็
ตามท่ีไดรั้บเตาฟีก (ความส าเร็จ) จากอลัลอฮฺ  ให้เขา้ใจความหมายท่ีแทจ้ริงของสูเราะฮฺอลัฟาติ



 

 

86 

หะฮฺอยา่งครอบคลุมแลว้ หมายความวา่เขาไดรู้้จกัลกัษณะโดยทัว่ไปของอิสลาม ในฐานะท่ีเป็นดีน
(ศาสนา) ท่ีสมบูรณ์จากผูเ้ป็นเจา้ ท่ีทรงมอบแก่ปวงบ่าวของพระองคใ์นโลกน้ี 
 ท่านอลัหะสัน อลับศัรียฺ กล่าววา่ : 

ِ،ِِوالزبورِِ،ِِوالإنجيلِِ،ِِالتوراة:ِِِِأربعةِِعلومهاِِأودعِِ،ِِكتبِِوأربعةِِمائةِِاللهِِأنزل » 
ِأودعِِثُِِ،ِِالمفصل:ِِِِالقرآنِِعلومِِأودعِِثُِِ،ِِالفرقانِِالثلاثةِِعلومِِأودعِِثُ.ِِِِوالفرقان

ِالكتبِِتفسيِِعلمِِكمنِِكانِِتفسيىاِِعلمِِفمن;ِِِِالكتابِِفاتحة:ِِِِلمفصلاِِعلوم
ِ«المنزلة

ความว่า : “อลัลอฮฺ  ทรงประทานคมัภีร์ 104 เล่ม ซ่ึงเน้ือหาของมนัมีอยู่ใน
คมัภีร์ 4 เล่ม คือ อตัเตารอฮฺ อลัอินญีล อซัซะบูรฺ และอลัฟุรกอน (อลักุรอาน) 
หลงัจากนั้นอลัลอฮฺ  ทรงรวบรวมความรู้ทั้งหมดจากคมัภีร์ทั้งสามเล่มก่อน
หน้าอลัฟุรกอน มาใช้ในอลัฟุรกอน ต่อมาพระองค์ทรงรวมความรู้สู่ “ฟาติหะ
ตุลกิตาบ” (สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ) ใครก็ตามท่ีทราบความหมายของ “ฟาติหะตุล
กิตาบ” “ดงันั้นเขาก็เป็นเช่นเดียวกบัผูท่ี้รู้ความหมาย (ตฟัสีร) คมัภีร์ทั้งหลาย
ของ พระองค์ ท่ีถูกประทานลงมา”                   (อลับยัฮะกียฺ หนา้ 428 อา้งถึง 
อิสมาอีลลุตฟี จะ  ปากียา (1990)) 

 สูเราะฮฺอัลฟาติฮะฮฺช่ือ : สูเราะฮฺน้ีไดช่ื้อวา่ “อลัฟาติฮะฮฺ” ก็เพราะเน้ือหาของสูเราะฮฺน้ีคือ
การเปิดเร่ืองหรือการเปิดหนังสือหรือส่ิงอ่ืนๆ พูดอีกอย่างหน่ึงก็คือ อลัฟาติฮะฮฺก็คือการเร่ิมเร่ือง
หรืออารัมภกถาอยา่งหน่ึงนัน่เอง 
 ระยะเวลาของการประทานวะหฺย ู(วิวรณ์) : สูเราะฮฺน้ีเป็นหน่ึงในบรรดาสูเราะฮฺช่วงแรกๆ 
ท่ีถูกประทานมาให้แก่ท่านนะบีมุหมัมดั  ความจริงแลว้เราไดท้ราบมาจากรายงานฮะดีษท่ีเช่ือถือ
ไดว้า่ สูเราะฮฺน้ีเป็นสูเราะฮฺท่ีสมบูรณ์สูเราะฮฺแรกท่ีไดถู้กประทานมาให้แก่ท่านนะบี  ก่อนหนา้น้ี 
จะมีก็แต่บางส่วนของสูเราะฮฺ อลัอะลกั สูเราะฮฺอลัมุซซมัมิล และสูเราะฮฺ อลัมุดดษัษิรฺ เท่านั้นท่ีได้
ถูกประทานลงมา 
 
 เน้ือเร่ือง : สูเราะฮฺน้ีความจริงแล้วเป็นค าวิงวอนท่ีอลัลอฮฺไดส้อนบรรดาผูท่ี้ตอ้งการจะ
ศึกษาคมัภีร์ของพระองค์ ซ่ึงไดถู้กจดัวางไวต้ั้งแต่ตอนตน้ของคมัภีร์กุรอานเพื่อท่ีจะสอนบทเรียน
ให้แก่ผูอ่้านว่า : ถา้เจา้ตอ้งการจะไดรั้บประโยชน์จากกุรอานอย่างจริงแลว้ละก็ เจา้จะตอ้งอ่านค า
วงิวอนน้ีต่อพระผูอ้ภิบาลแห่งสากลจกัรวาล 
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 อารัมภกถาน้ีมีเจตนาท่ีจะสร้างความปรารถนาอย่างแรงกล้าข้ึนในหัวใจของผูอ่้านท่ี
ตอ้งการจะแสวงหาทางน าจากพระผูอ้ภิบาลแห่งสากลจกัรวาล ซ่ึงเป็นผูเ้ดียวเท่านั้นท่ีสามารถจะให้
ได้ ดังนั้ น อัล-ฟาติฮะฮฺจึงสอนโดยทางอ้าอมว่าส่ิงท่ีดีท่ีสุดส าหรับมนุษย์ก็คือการวิงวอนขอ
ค าแนะน าไปสู่หนทางท่ีเท่ียงตรง การศึกษากุรอานด้วยทศันคติของผูแ้สวงหาสัจธรรมและการ
ยอมรับความจริงว่า พระผูอ้ภิบาลแห่งสากลจกัรวาลคือแหล่งท่ีมาของความรู้ทัง่ปวง ดงันั้นเขาจึง
ควรเร่ิมตน้ศึกษากุรอานดว้ยการวงิวอนขอทางน าต่อพระองค ์
 จากเน้ือเร่ืองของสูเราะฮฺน้ี จึงเป็นท่ีแน่ชดัว่าความสัมพนัธ์ระหวา่งอลัฟาติหะฮฺกบักุรอาน
นั้น มิใช่เป็นความสัมพนัธ์ของบทน าในหนังสือหล่มหน่ึงเล่มใด แต่เป็นความสัมพนัธ์ของการ
วิงวอนและการตอบรับค าวิงวอนนั้น อลัฟาติหะฮฺเป็นค าวิงวอนจากบ่าวและกุรอานเป็นค าตอบ
รับค าวงิวอนจากนาย บ่าววงิวอนต่ออลัลอฮฺใหท้รงแสดงทางน าแก่เขา และนายก็ไดป้ระทานกุรอาน
ทั้งหมดใหแ้ก่เขาเป็นค าตอบต่อค าวงิวอน เหมือนกบัจะกล่าววา่ “น่ีคือทางน าท่ีเจา้ขอจากฉนั”  

บรรดาการสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺ 
1. วฒันธรรมอิสลามต้องการให้มนุษย์เร่ิมต้นการกระท าทุกส่ิงทุกอย่างด้วยพระนาม

ของอลัลอฮฺถ้าหากการกล่าวนามเพื่อเร่ิมตน้ท าส่ิงใดถูกท าอย่างมีจิตส านึกและจริงใจแล้ว มนัจะ
ก่อให้เกิดผลดี 3 ประการติดตามมาอยา่งแน่นอน นัน่คือ ประการแรก มนัจะช่วยปกป้องเขาให้พน้
จากความชั่ว เพราะพระนามของอลัลอฮฺจะกระตุ้นเขาให้พิจารณาว่า เขาควรเอาพระนามของ
พระองคไ์ปควบคู่กบัการท าผิดหรือเจตนาท่ีชัว่ร้ายเลวทรามหรือไม่ ประการท่ี 2 การเอ่ยพระนาม
ของพระอลัลอฮฺจะสร้างทศันคติท่ีถูกตอ้งให้เกิดข้ึนในความคิดของเขา และจะน าเขาไปสู่ทางท่ี
ถูกต้อง ประการท่ี 3 เขาจะได้รับความช่วยเหลือและความจ าเริญจากอลัลอฮฺ และเขาจะได้รับ   
ความคุม้ครองให้พน้จากอารมณ์ของชยัฏอน เพราะอลัลอฮฺจะหันมายงัมนุษยเ์พื่อมนุษยห์ันมายงั
พระองค ์

2. ในบทน าของสูเราะฮฺน้ีได้กล่าวไปแล้วว่า อัลฟาติฮะฮฺคือค าวิงวอนซ่ึงเร่ิมต้นด้วย       
การสรรเสริญอลัลอฮฺผูท่ี้ถูกวิงวอนขอให้สอนวิธีการท่ีถูกตอ้งในการวิงวอนให้แก่เรา เราไม่ควรจะ
เอ่ยขออะไรจากใครดว้ยการเอ่ยค าขอนั้นข้ึนมาแบบขวานผา่ซาก และทะลุกลางปลอ้งโดยไม่ข้ึนตน้
ค าขอท่ีเหมาะสม วิธีการท่ีถูกตอ้งก็คือการยอมรับฐานะอนัประเสริฐและสูงส่งของผูท่ี้เราก าลงัจะ
เอ่ยค าวิงวอนขอ นั่นคือเหตุผลท่ีว่า ท าไมเราจึงเร่ิมตน้ค าวิงวอนดว้ยการสรรเสริญอลัลอฮฺ เพราะ
พระองค์นั้นทรงสมบูรณ์ยิ่งในความสูงส่งทั้งปวงและพระองคย์งัเป็นผูใ้ห้ความอุปการะแก่เราดว้ย 
เราให้เกยีรติสรรเสริญต่ออลัลอฮฺเพื่อแสดงว่าเรายอมรับความสูงส่งของพระองค์ดว้ยความจริงใจ 
และยงัขอบคุณต่อพระองค์ส าหรับความโปรดปรานท่ีทรงประทานให้แก่เราอย่างสุดท่ีจะคณานบั
อีกดว้ย 
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 ตรงน้ี เราจะตอ้งเขา้ใจอีกด้วยว่า ไม่เพียงแต่ “ บรรดาการสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺ” 
เท่านั้น แต่ “การสรรเสริญเป็นของอลัลอฮฺแต่เพียงผูเ้ดียว “ ดว้ย ความแตกต่างน้ีความส าคญัมาก
เพราะวา่มนัจะตดัรางเหงา้ของการเคารพบูชาส่ิงถูกสร้างอ่ืนๆ ของพระองค์ เพราะวา่ส่ิงเหล่าน้ีไม่
คู่ควรแก่การได้รับการสรรเสริญและการเคารพสักการะ ไม่มีมนุษย์ เทพยาดา ศาสนา เทพเจ้า 
ดวงดาว เทวรูป หรือกล่าวโดยสั้นๆก็คือไม่มีส่ิงถูกสร้างใดๆ ของพระองคท่ี์จะมีคุณสมบติัท่ีดีต่อ
การเป็นพระเจา้เหมือนกบัอลัลอฮฺ ถ้าหากว่ามนัจะมี มนัก็เป็นเพราะอลัลอฮฺให้แก่มนั ดงันั้น ผูท่ี้
สร้างคุณสมบติัท่ีดีเหล่าน้ีต่างหากท่ีสมควรจะไดรั้บการพลีอุทิศ การเคารพสักการะและการแสดง
ความกตญัญูรู้คุณ มิใชส่ิ้งทั้งหลายท่ีพระองคท์รงสร้างมา 

3. ภาษาอาหรับค าวา่ “ร็อบ” ซ่ึงถูกแปลเป็นภาษาไทยวา่ “พระผูอ้ภิบาล” นั้นหมายถึง (ก) 
นายและผูเ้ป็นเจา้ของ (ข) ผูใ้หก้ารเล้ียงดู ผูดู้แลรักษาและผูคุ้ม้ครอง (ค) ผูมี้อ  านาจสูงสุด ผูป้กครอง 
ผูบ้ริหารและผูจ้ดัการ อลัลอฮฺทรงเป็นพระผูอ้ภิบาลแห่งจกัรวาลในทุกความหายทั้งหมดท่ีกล่าวมาน้ี 

4. ถึงแมว้่า “เราะฮฺมาน” ในภาษาอาหรับเองจะอยู่ในรูปท่ีแสดงถึงความเป็นท่ีสุด และ
หมายถึงคุณลักษณะแห่งความกรุณาปราณีและความเมตตาในระดับสูงก็ตาม แต่ค าน้ีก็ไม่ได้
แสดงออกถึงการไม่มีขอบเขตส้ินสุดของคุณลกัษณะเหล่าน้ีของอลัลอฮฺ ดงันั้น ค าวา่ “เราะฮีม” ซ่ึง
เป็นค าท่ีมาจากรากศพัทเ์ดียวกนั จึงไดถู้กน ามาผนวกเขา้เพื่อเป็นการเพิ่มเติมส่ิงท่ีขาดหายไป 

5. หลงัจากการกล่าวว่าอลัลอฮฺเป็นผูท้รงกรุณาปรานีและทรงเมตตาแล้ว ยงัมีการกล่าว
เพิ่มเติมข้ึนมาทันทีว่าพระองค์ทรงเป็นใหญ่ในวนัตดัสินตอบแทน ทั้ งน้ีเพื่อทีคุณสมบัติแห่ง     
ความกรุณาปราณีและความเมตตาของพระองค์จะไดไ้ม่ท าให้ใครลืมไปว่าในวนันั้น พระองค์จะ
ทรงรวบรวมมนุษยทุ์กคนตั้งแต่คนแรกจนถึงคนสุดทา้ยเขา้ไวด้ว้ยกนั และจะให้มนุษยทุ์กคนยื่น
บญัชีการกระท าของเขาต่อพระองค ์ดงันั้น มุสลิมจะตอ้งค านึงถึงความจริงไวเ้สมอวา่อลัลอฮฺไม่ทรง
แต่เพียงเมตตาเท่านั้น แต่พระองคย์งัทรงยติุธรรมอีกดว้ย อยา่งไรก็ตาม พระองคก์็ทรงมีอ านาจอยา่ง
เต็มท่ีท่ีจะให้อภยั หรือลงโทษผู้ใดท่ีพระองค์ตอ้งการเพราะพระองค์ทรงมีอ านาจอย่างสมบูรณ์
เหนือทุกส่ิง ดังนั้น เราจะต้องมีความเช่ือมั่นอย่างเต็มเป่ียมว่าจุดจบของเราจะมีความสุขหรือ     
ความเศร้าโศกนั้น ทั้งหมดข้ึนอยูก่บัอ านาจของพระองคโ์ดยส้ินเชิง 

6. ภาษาอาหรับค าวา่ “อิบาดะฮฺ” ถูกใชใ้น 3 ความหมายดว้ยกนั คือ (ก) การเคารพสังการะ
และการอุทิศพลี (ข) การยอมตนและการเช่ือฟัง (ค) การยอมอยูใ่ตอ้  านาจและการเป็นบ่าวรับใช ้ใน
ท่ีน้ีค  าน้ีมีความหมายทั้ง 3 ประการ นัน่คือ “ เราเป็นผูเ้คารพสักการะ เป็นผูอ้ยูใ่ตอ้  านาจและเป็นบ่าว
ของพระองค์” และ “เราจะรักษาความสัมพนัธ์เหล่าน้ีไวก้บัพระองคแ์ละเฉพาะพระองค์เท่านั้น” 
และ “เราจะไม่เอาส่ิงใดอ่ืนมาเป็นส่ิงเคารพสักการะของเราในทั้ง 3 ความหมายดงักล่าวมา” 
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7. หมายถึง”เราขอความช่วยเหลือจากพระองค์ เพราะเรารู้ว่าพระองค์เป็นผูอ้ภิบาลของ
จกัรวาลทั้งหมดและพระองคท์รงมีอ านาจทั้งหมดและพระองคท์รงเป็นนายของทุกสรรพส่ิง ดงันั้น 
เราจึงหนัมายงัพระองคเ์พื่อขอความช่วยเหลือจากพระองคใ์หส่ิ้งท่ีเราตอ้งการประสบผลส าเร็จ” 

8. นัน่คือ “ไดโ้ปรดแสดงหนทางท่ีจะน าไปสู่ความถูกตอ้งในทุกยา่งกา้วของชีวิต และขอ
ได้ทรงปกปักรักษาเราให้ปลอดพนัจากความผิดพลาด และผลลัพธ์ท่ีชั่วร้ายและขอได้ทรงน า
ความส าเร็จมาใหแ้ก่เราในท่ีสุด” 
 น่ีคือค าขอท่ีบ่ายของอลัลอฮฺวิงวอนต่อพระองค์เม่ือเขาเร่ิมตน้ศึกษากุรอาน เขาวิงวอนต่อ
พระองคใ์ห้ทรงน าทางเขาในทุกยา่งกา้วของชีวิต และคุม้ครองเขาให้พน้จากวงัวนแห่งความสงสัย
และความไม่แน่ใจท่ีเป็นผลมาจากการขาดความรู้ท่ีแทจ้ริง นอกจากนั้นแลว้ ผูเ้ป็นบ่าวยงัไดข้อนาย
ใหโ้ปรดแสดงแนวทางแห่งชีวิตท่ีถูกตอ้งและเท่ียงตรงจากแนวทาง และหนทางท่ีคดเค้ียวทั้งหลาย
ดว้ย 

9. “ทางท่ีเท่ียงตรง” ท่ีเราก าลงัวิงวอนขอก็คือ “ทางท่ีผูป้ฏิบติัตามจะได้รับความโปรด
ปรานและค าจ าเริญจากพระองค์เสมอ และเป็นทางท่ีถูกปฏิบติัตามโดยผูค้นท่ีพระองค์ทรงโปรด
พวกเขา” 

10. น่ีเป็นการแสดงวา่ “ผูท่ี้ไดรั้บความโปรดปราน” นั้น มิใช่ผูท่ี้หลงทางและผูท่ี้พระองค์
ทรงกร้ิวถึงแมว้่าพวกเขาอาจจะเป็นผูท่ี้มีความสุขกบัส่ิงดีๆ ชัว่คร้ังชัว่คราวแห่งชีวิตก็ตาม คนท่ี
ไดรั้บความโปรดปรานท่ีแทจ้ริงนั้นคือบรรดาผูท่ี้ไดรั้บความจ าเริญจากการด าเนินชีวิตอยา่งถูกตอ้ง
ของพวกเขา จากท่ีกล่าวมาน้ีจึงเป็นท่ีชดัเจนวา่ ค  าวา่ “โปรดปราน” นัน่หมายถึงรางวลัตอบแทนท่ี
แทจ้ริงและถาวร ซ่ึงเป็นผลมาจากการด ารงชีวิตอยา่งถูกตอ้งและจากการยินดีของอลัลอฮฺ มิใช่ส่ิงดี
เพียงชั่วคราวของชีวิตท่ีพวกทรราชและพวกบูชาทรัพยสิ์นเคยมีความสุขอยู่กบัมนั และมิใช่ส่ิงท่ี
ก าลงัเป็นท่ีหลงระเริงกนัโดยบรรดาผูท่ี้ท  าผดิและหลงออกไปจากหนทางท่ีเท่ียงตรง  
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สอบปฏิบัต ิ
ทดสอบอ่านสูเราะฮฺอลัฟาตหิะฮฺเป็นรายบุคคล 

 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียน อ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ ใหถู้กตอ้งตามหลกัตจัญฺวีด เป็นรายบุคคล 

 
 ﴿ بِسْمِِِاللَّوِِِالرَّحْْمَِنِِِالرَّحِيمِِ﴾

ِالْعَالَمِيَِ﴿ ﴾الَْْمْدُِللَِّوِِرَب   

 ﴿ الرَّحْْمَِنِِِالرَّحِيمِِ﴾

ينِِ ﴾مَالِكِِيَ وْمِِالد   ﴿ 

 ﴿ إِيَّاكَِِنَ عْبُدُِِوَإِيَّاكَِِنَسْتَعِي﴾

﴾اىْدِناَِالص راَطَِالْمُسْتَقِيمَِ  ﴿ 

 ﴿ِصِراَطَِِالَّذِينَِِأنَْ عَمْتَِِعَلَيْهِمِْ﴾

 ﴿ غَيِِِْالْمَغْضوبِِِعَلَيْهِمِِْوَلَِِالضَّال يَِ﴾
 

การวดัผลและประเมินผล 
เกณฑก์ารประเมิน 
คะแนน ระดับ เกณฑ์ 
6 ข้ึนไป ดี การออกเสียง (มคัรอจญฺ) ความหนา-บางของ

พยญัชนะ การอ่านสั้น-ยาว จุดหยดุ ภาพรวมในการ
อ่าน ไม่ผดิเลย 

5 ปานกลาง การออกเสียง (มคัรอจญ)์ ความหนา-บางของ
พยญัชนะ การอ่านสั้น-ยาว จุดหยดุ ภาพรวมในการ
อ่าน ผดิบางจุด 

ต ่ากวา่ 5 ปรับปรุง การออกเสียง (มคัรอจญ)์ ความหนา-บางของ
พยญัชนะ การอ่านสั้น-ยาว จุดหยดุ ภาพรวมในการ
อ่าน ผดิ 5 จุดข้ึนไป 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2  การหาค าศพัทแ์ละความหมายโดยรวม 
1. สาระส าคัญ 

สามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัตจัญฺวดี ฝึกปฏิบติัจริงเก่ียวกบัการ
วิเคราะห์ค าศพัท์แต่ละอายะ เพื่อทราบความหมายของค าศพัท ์ และความหมายโดยรวม สามารถ
อรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 
2. สาระการเรียนรู้ 
 2.1 ความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ และการอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺถูกตอ้งตาม
หลกัตจัญฺวดี 
 2.2 ความหมายค าศพัท ์ความหมายโดยรวม ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 2.3 อรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.  นกัเรียนเห็นถึงความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ และสามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติ
หะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัหลกัตจัญฺวดี 

2.  นกัเรียนรู้และเขา้ใจความหมายของค าศพัท์โดยนยัและความหมายโดยรากศพัท์ ได้
ถูกตอ้ง 

3.  นกัเรียนสามารถอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 
ข้ันน าสู่บทเรียน 

  ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยการอภิปราย สนทนาเก่ียวกับการอ่าน ความหมาย 
ความส าคญัของอายะท่ีศึกษา 
 

ขั้นสอน 
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  ทบทวนตรวจสอบการอ่านท่ีถูกตอ้งตามหลกัตจัญวิดท่ีถูกตอ้งโดยมีการทบทวน เป็นกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มเล็ก และรายบุคคล 
 
 

ขั้นฝึก 
  ปรับปรุงการอ่านใหถู้กตอ้งตามหลกัตจัญวิด อธิบายค าศพัท ์และความหมายโดยรวม ฝึกให้
นกัเรียนอ่านเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย และรายบุคคล 
 

ขั้นน าไปใช้ 
  จดัใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการวเิคราะห์ค าศพัทแ์ต่ละค า แต่ละอายะ เพื่อรู้รากศพัทแ์ละ
ความหมายโดยรวม 
 

ข้ันสรุป 
 เป็นการสรุปการอ่านท่ีถูกตอ้งตามหลกัตจัญวิด หาความหมายของค าศพัท์แต่ละค าและ
ความหมายโดยรวม 
 
5. ส่ือและการเรียนรู้ 
 5.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  บตัรค าศพัท ์
  ตารางค าศพัท ์
  ใบความรู้ท่ี 2 สูเราะฮฺอลัฟาตหิะฮ อายะที ่1 - 7 
 
 5.2 แหล่งเรียนรู้ 
  หอ้งละหมาด 
  หอ้งสมุด 
6. ภาระงาน/ช้ินงาน 

แบบทดสอบ การใหค้วามหมายค าศพั ์และการใหค้วามหมายอายะ โดยรวม 
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7. การวดัและการประเมินผล 
 7.1 การวดัผล 

จุดประสงค์ วธีิการ เคร่ืองมือ คะแนน 
1. นกัเรียนไดเ้ห็นถึงความส าคญัของ
สูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺ และสามารถ
อ่านสู เราะฮฺอัลฟาติหะฮฺได้อย่าง
ถูกตอ้งตามหลกัหลกัตจัญฺวดี 

สอบปฏิบติั ทดสอบอ่านสูเราะฮฺ   
อั ล ฟ า ติ ห ะ ฮฺ เ ป็ น
รายบุคคล 

10 

2. นักเรียนรู้และเข้าใจความหมาย
ของค าศพัทแ์ละความหมายโดยรวม 

ทดสอบการหาค าศพัท ์ แบบทดสอบ 10 

3. นกัเรียนสามารถอรรถาธิบาย    สู
เราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 

ทดสอบอรรถาธิบาย แบบทดสอบ 10 

รวม 30 
7.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 27 – 30       ดีมาก 
 24 – 26   ดี 
 21 – 23     ปานกลาง 
 18 –20    พอใช ้
 ต ่ากวา่ 18  ปรับปรุง  

 
บันทกึหลงัการสอน 

บนัทึกสรุปผล การจดัการเรียนการสอน 
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................... 
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ลงช่ือ………………………………………ผูส้อน 
(.........................................) 

 
บัตรค าศัพท์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

----------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الَّذ ينِ 

บรรดาผู้ที ่

غْضُوبِ   الْم 

ผู้ที่ถูกโกรธกร้ิว 
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ตารางค าศัพท์ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

ค า ความหมาย 

 ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ بِسْمِِ اللَّوِِ

 ผูท้รงเมตตา الرَّحَْْنِِ

 ผูท้รงกรุณา الرَّحِيمِِ

 มวลการสรรเสริญ الَْْمْدُِ

 เป็นสิทธิของอลัลอฮฺ,ส าหรับอลัลอฮฺ للَِّو

 ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก رَبِ  الْعَالَمِيَِ

 ์ ผูท้รงสิทธิ,กษตัริย مَالِكِِ

ينِِ  วนัตอบแทน,วนักิยามะฮฺ, วนัอาคิเราะฮฺ يَ وْمِِ الد 

 เฉพาะพระองคเ์ท่านั้น إِيَّاكَِ

 ขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ نَ عْبُدُِ

 และ وَِ

 ขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ نَسْتَعِيُِ

 ขอทรงน าพวกขา้,ขอทรงฮิดายะฮฺพวกขา้ اىْدِناَ

 ทาง,หนทาง,แนวทาง الص راَطَِ

 อนัเท่ียงตรง الْمُسْتَقِيمَِ

 บรรดาผูท่ี้ الَّذِينَِ

 ไดท้รงโปรดปราน أنْ عَمْتَِ

 แก่พวกเขา عَِلَيْهِمِْ

 มิใช่,ไม่ใช่ غَيِِْ

 ของผูท่ี้ถูกโกรธกร้ิว الْمَغْضُوبِِ

 มิใช่,ไม่ใช่ وَِلَِ
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 พวกท่ีหลงผดิ الضَّال يَِ

 
ใบความรู้ที่ 2 

สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮ อายะที ่1 - 7 
 
ความหมายและการอธิบายของอายะฮฺ 

 ﴿ بِسْمِِ اللَّوِِ الرَّحَْْنِِ الرَّحِيمِِِ﴾

  “ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ ผูท้รงเมตตา ผูท้รงกรุณา” 
 الْعَالَمِيَِ رَبِ  للَِّوِِ الَْْمْدُِِ﴿

  “มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก” 
 ﴾الرَّحِيمِِ الرَّحَْْنِِِ﴿

“ผูท้รงเมตตา ผูท้รงกรุณา” 
ينِِ يَ وْمِِ مَالِكِِ ﴿   ﴾الد 

“ผูท้รงสิทธิแห่งวนัตอบแทน” 
 ﴾نَسْتَعِيُِ وَإِيَّاكَِ نَ عْبُدُِ كَِإِيَّا﴿ 

“เฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ และเฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคข์อ
ความช่วยเหลือ” 

 ﴿ اىْدِناَ الص راَطَِ الْمُسْتَقِيمَِ﴾
   “ขอพระองคท์รงน า พวกขา้พระองค ์ซ่ึงทางอนัเท่ียงตรง” 

 ﴾الضَّال يَِ وَلَِ عَلَيْهِمِْ الْمَغْضُوبِِ غَيِِْ عَلَيْهِمِْ مْتَِأنَْ عَِ الَّذِينَِ صِراَطَِ ﴿  

  “ทางของบรรดาผูท่ี้พระองคไ์ดท้รงโปรดปรานแก่พวกเขามิใช่ทางของผูท่ี้ถูก
โกรธกร้ิว และมิใช่ทางของพวกท่ีหลงผดิ” 

 استعاذة
(การขอความคุม้ครอง) 

 الرجيم الشيطان من بالله ذأعوِ

 ความหมาย : “ฉนัขอความคุม้ครองจากอลัลอฮฺใหพ้น้จากมารร้ายชยัฏอนท่ีถูกสาปแช่ง” 
 
อธิบายความหมาย : 
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 ”ฉนัขอความคุม้ครองหรือฉนัขอ พึ่ง“ : أعوِذ

จากอลัลอฮฺ  เท่านั้น มิใช่จากส่ิงอ่ืน เพราะพระองคเ์ท่านั้นท่ีทรงเดชานุภาพ ใน“ : بالله
การคุม้ครองมนุษยจ์ากการล่อลวงของชยัฏอน” 

الشيطان من  : “จากชยัฏอน” ในภาษาอาหรับ الشيطان จะใชก้บัทุกส่ิงท่ีก่อกวน ทรยศ และ
หวัใจท่ีแขง็กระดา้ง/ด้ือดึง ไม่วา่ส่ิงนั้นจะมาจาญิน มนุษยห์รือสัตวก์็ตาม นกัภาษาศาสตร์ส่วนหน่ึง
กล่าววา่ ค  าวา่ (الشيطان) มาจากค าของคนอาหรับวา่ (بعدت) คือ ( الدار شيطنتت ) หมายถึงบา้นของ

เขาอยูไ่กล เหตุน้ีเองอุลามาอฺดา้นตฟัซีรจึงกล่าวถึง สาเหตุท่ีเรียกวา่ الشيطان นั้นวา่ ชยัฏอน 
เน่ืองจากการท่ีมนัอยูห่่างไกลจากสัจธรรม(อลัฮกั) และความดี (อลัคอ็ยรฺ) 
 คือ : อลัมรัญูม หมายถึงท่ีถูกสาปแช่ง ท่ีมาของค าวา่ : الرجيم
 คือ ขวา้งหรือปา ไม่วา่จะดว้ยค าพดูหรือการกระท า เช่น ขวา้งหิน เป็นตน้ الرجيم
** : อาจใชใ้นความหมายท่ีวา่ 
 * ท่ีถูกสาปแช่ง(ลงโทษ)  (الملعون) 
 * ท่ีถูกกร้ิว   (المشتوم) 
 * ท่ีถูกขบัไล่  (المطرود) 
 * ท่ีถูกฆ่า   (المقتول) 
อธิบายความหมาย 
 อะบูญะอฺฟัร อฏัเฎาะบะรียฺกล่าววา่ “ความหมายของ أعوِذ  بالله  من  الشيطان  الرجيم คือฉนัขอ
ความคุม้ครองจากอลัลอฮฺ  เท่านั้น ไม่ขอจากส่ิงอ่ืนท่ีเป็นมคัลู๊ก (ส่ิงถูกก่อสร้าง) อนัอ่อนแอ ให้
รอดพน้จาก (ความชัว่ร้าย) ของ الشيطان ท่ีถูกสาปแช่ง เพื่อวา่มนั (จะไม่) ท าให้เกิดความเสียหายแก่
ศาสนาของฉนั หรือท าใหฉ้นัตอ้งออกห่าง หรือ (ถูกขดัขวาง) จากสัจธรรมของอลัลอฮฺ  ซ่ึงเป็นส่ิง
ท่ีฉนัก าลงัยดึมัน่ เพื่อพระเจา้ของฉนั” (ดูในญามิอุลบะยาน ของท่านอฏัเฏาะบะรียฺ 39/1) 
เช่นการกระซิบกระซาบ การชกั الشيطان ในท่ีน้ีหมายถึง ความชัว่ร้ายทั้งหลายของ الشيطان 
จูง การท าลาย การล่อลวง และความอุตสาหะท่ีชัว่ร้ายทั้งหลายของมนัท่ีจะน าความหายนะมาสู่
มนุษยแ์ละความพินาศจากความชัว่ร้ายของมนั ซ่ึงไม่มีอ านาจในๆจะป้องกนัมนัได ้ยกเวน้อลัลอฮฺ 
เพียงพระองคเ์ดียวเท่านั้น 
 ถูกสั่งใชใ้หทุ้กคนกล่าว เม่ือเขาเกิดการหลงลืม และขาดสติ أعوِذ بالله من الشيطان الرجيم  
หรือเม่ือเขารู้สึกกลวั และหวาดระแวง และไดรั้บการเนน้ย  ้าเป็นการเฉพาะเม่ือตอ้งการจะอ่านอลักุ
รอาน ดงัท่ีอลัลอฮฺ  ตรัสไวว้า่ 
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 ﴾ الرَّجِيمِِ الشَّيْطاَنِِ مِنَِ باِللَّوِِ فاَسْتَعِذِْ الْقُرْآنَِ قَ رأَْتَِ فإَِذَاِ﴿

ความว่า “เม่ือท่านประสงค์จะอ่านอัลกุรอาน ดังนั้ นจงขอความคุ้มครอง
จากอลัลอฮฺใหพ้น้จากมารร้ายชยัฏอน” (สูเราะฮฺ อนันะหฺลุ 16 : 98) 

 อายะฮฺน้ีช้ีให้เห็นว่า ชัยฏอนเป็นศตัรูกบัอลักุรอาน มนัจะไม่เป็นสุขท่ีได้เห็นมนุษยอ่์าน   
อลักุรอาน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเม่ือมีการน าเอาบทเรียนจากอลักุรอานมาใช ้เพราะเป็นท่ีชดัแจง้วา่อลั
กรุอานน าพามนุษยสู่์แนวทางของอลัลอฮฺ  ซ่ึงเป็นการสร้างศตัรูกบัชยัฏอน และโดยขอ้เท็จจริงนั้น 
อลักุรอานน าทางมนุษยมุ์่งสู่สวรรค ์ขณะท่ีชยัฏอนล่อลวงมนุษยเ์ขา้สู่ขมุนรก 

 ذلك من بالله ذوالعيا

 นอกจากนั้นแล้วอายะฮฺน้ียงัเปิดเผยให้เห็นว่า การล่อลวงของชัยฏอนต่ออะฮฺลุลกุรอาน 
(ชาวกุรอาน) นั้น เกิดข้ึนจริงทั้งขณะท่ีเขาก าลงัอ่านอลักุรอาน หรือก าลงัพินิจพิเคราะห์ใจความของ
มนั จะอยา่งไรเสียอีกกบัผูท่ี้ด าเนินชีวิตตามค าสอนของอลักุรอาน เวน้แต่ผูท่ี้อลัลอฮฺ  ทรงปกป้อง
เขาใหร้อดพน้จากพวกมนั أعاذن الله منو 
จากอบัดุลลอฮฺ อิบนุอบับาส ท่านไดก้ล่าววา่ 

،ِقُلِْ:ِقَالَِ:ِياَِمَُُمَّدُِاسْتَعِذِْ،ِلَّىِاللَّوُِعَلَيْوِوَسَلَّمَِوَّلُِمَاِنَ زَلَِجِبِْيِلُِعَلَىِمَُُمَّدٍِصَِأَِ» 
عَلِي يمِِأ َ سْتَعِيذُِب ِ ال  سَّمِيعِِا  ل  ْ ِا  ل  رَّج  ِ نَِا  ل  شَّيْطاَن  ِ ِ:  ِق ُ لِْ:  ِب ِ سْمِِمِِم  ِ ا  ل  لَّوِِا  ل  رَّحْ  َْنِِِ،  ِثُ  َُِّق َ ال  َ

قاَلَِالرَّحِيمِِ ِ«باِسْمِِرَب كَِالَّذِيِخَلَقَِسورةِالعلقِرأاقِْ : ،ِثَُُِّ
ความวา่  “วะหฺย ู(วิวรณ์) แรกท่ีญิบรีลน ามามอบแก่ท่านนะบีมุหมัมมดั   นั้น 
(ญิบรีล) ไดก้ล่าววา่ โอมุ้หมัมดั จงกล่าว : (ความหมายวา่) ฉนัขอความคุม้ครอง
จาก(อัลลอฮฺ ) ผูท้รงได้ยิน ผูท้รงรอบรู้ (ให้พ้น) จาก (ควมชั่วร้ายของ) 
( الرجيم  الشيطان ) ญิบรีลกล่าวต่อปีกวา่ จงกล่าวเถิด (โอ ้มุหมัมดั ความวา่) ดว้ย

พระนามของอลัลอฮฺ ผูท้รงเมตตา ผูท้รงกรุณา หลงัจากนั้นเขาก็กล่าวว่า “ اقْ رَأِْ
 (ญามิอุลบะยาน ของอฏัเฏาะบะรียฺ 49/1) ”باِسْمِِرَب كَِالَّذِيِخَلَقَِسورةِالعلق

  อลักุรฏุบียฺกล่าววา่ : อุลามาอฺ มีมติตรงกนัวา่ อิสติอาซะฮฺ มิไดเ้ป็นส่วนหน่ึงของอลักุรอาน 
(อลัญามิอฺ ลิลอะหฺกาม อลักุรอาน ของ อลักุรฏุบียฺ 46/1) 
 

กฎการอ่าน “ตะเอาวุซฺ” ในการละหมาด 
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 1.  สุนิต (ส่งเสริม) ให้อ่านตะเอาวุซ (ขอความคุม้ครอง) ก่อนการอ่านอลักุรอานในร็อกอตั
แรกของการละหมาด ท่ีอ่านเสียงดงั (เป็นทศันะ ของมซัฮบัชาฟีอียฺ และอะหฺมดั) 
 2.  สุนตัใหอ่้านตะเอาวซุ ก่อนการอ่านอลักุรอานในร็อกอตัแรกของการละหมาด 
 (ความเห็นของ อะฎ็อฮฺ, อลัฮะซนั, อนั-นะเคาะอีย,์ อบูฮะนีฟะฮฺ และอษัเษารีย)์ 
 3.  วาญิบตอ้งอ่านตะเอาวุซก่อนการอ่านอลักุรอาน (ความเห็นของท่านอะฎ็ออฺ และดาวูด 
อซัซอฮิรีย)์ 
 4.  ไม่วาญิบ และไม่สุนตัอ่านตะเอาวซุ โดยเฉพาะในละหมาดฟัรฎู (ความเห็นอิมามมาลิก) 
 5.  สุนัตให้อ่านตะเอาวุซ หลังอ่านฟะติหะฮฺในการละหมาด ความเห็นอบูฮุร็อยเราะฮฺ 
และอิบนุสิรรีน) 
 ความเห็นท่ีมีน ้ าหนกั คือความเห็นท่ีกล่าวว่า สุนตัให้อ่านตะเอาวุซก่อนการอ่านฟะติหะฮฺ
ในการละหมาด เน่ืองจากมีหลกัฐานจากอบีสะอีดอลัคุดรียฺวา่ ท่านนะบีมกัจะอ่านตะเอาวุซในการ
ละหมาดของท่าน ก่อนการอ่านอลักุรอาน (อิสมาอีลลุตฟี จะปากียา, 32-33 : 1990) 
 ค าอ่าน 
 อิมามอชัชาฟิอียฺ และสหายของท่านกล่าววา่ “นบัวา่พอเพียงแลว้ในการอ่านตะเอาวุซ ดว้ย
ค าอ่านท่ีมีการขอความคุม้ครองจากอลัลอฮฺ  ใหพ้น้จากชยัฏอน แต่ท่ีดีคือประโยคท่ีวา่ 

 (أعوِذ بالله من الشيطان الرجيم)
อลัมะวรัดียก์ล่าววา่ ค  าอ่านท่ีดีกวา่หลงัจากนั้นก็คือ 

 (أعوِذ بالله السميع العليم من الشيطان الرجيم)
ต่อมาคือ 

 (أعوِذ بالله العلي من الشيطان الغوي)
 แน่นอนว่า ค  าอ่าน أعوِذ  بالله  من  الشيطان  الرجيم เป็นการอ่านตะเอาวุซท่ีดียิ่ง เน่ืองจากมนั
ไดรั้บการยืนยนั จากคมัภีร์ของอลัลอฮฺ  และเป็นค าอ่านท่ีเห็นพอ้งกนัของบรรดา อุลามาอฺ ส่วน
ใหญ่ (ญุมฮูร อุละมาอฺ) 
           สูเราะฮฺสั้ นๆ ท่ีมีเพียง 7 อายะฮฺ แต่กลบัเป็นสูเราะฮฺทีมุสลิมอ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า คร้ังแลว้คร้ัง
เล่าถ่ึง 17 คร้ังตลอดเวลาหน่ึงวนัและหน่ึงคืนเป็นอย่างน้อย หรือมากกวา่นั้นหากพวกเขาละหมาด
ซุนตั และจ านวนคร้ังของการอานสูเราะฮฺสั้น ๆ สูเราะฮฺน้ีจะเพิมข้ืนอีกหลายเท่าทวีคูณอยา่งไม่มีเขต
จ ากดั หากพวกเขาตอ้งการยืนอยู ่ณ ความโปรดปรานของอลัลอฮฺดว้ยการอ่านในท่ีท่ีนอกเหนือจาก
การอ่านในละหมาดฟัรฏูและซุนตั และการละหมาดจะไม่สามารถเกิดข้ึนไดโ้ดยปราศจากการอ่านสู
เราะฮฺน้ี เพราะมีหลกัฐานปรากฏอยู่ในเศาะหีหฺทั้งสองเล่ม(อลับุคอรียฺและมุสลิม) ในรายงานของ
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ท่านอุบาดะฮฺ อิบนุ ศอมิด จากท่านเราะสูลุลลอฮฺ ว่า “ไม่มีการละหมาด ส าหรับผู้ที่ไม่ได้
อ่านอลัฟาติหะฮฺ”  
          สูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺเป็นส่วนหน่ึงของหลกัความเช่ือของอิสลาม เป็นภาพรวมของความเขา้ใจ
อิสลาม เป็นภาพรวมของความรู้สึกและตวับงช้ี ท่ีช้ีให้เห็นถึงสุดยอดแห่งปรัชญาท่ีมุสลิมเลือกท่ีจะ
อ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าคร้ังแลว้คร้ังเล่าในทุกร็อกอะฮฺของการละหมาด เป็นการบ่งบอกให้เห็นถึงสุดยอด
แห่งปรัชญาอนัเฉียบคมท่ีช้ีให้เห็นว่าหากขาดสูเราะฮฺฟาติหะฮฺแล้ว การละหมาดจะไม่เป็นการ
ละหมาดไดอี้กต่อไป  
           สูเราะฮฺเร่ิมตน้ดว้ยการกล่าววา่ ﴾ِ الرَّحِيمِِ الرَّحْْنِِ اللهِِ بِسْمِِ   ﴿ “ดว้ยพระนามแห่งอลัลอฮผูท้รงยิ่ง

ในความเมตตา ผูท้รงยิง่ในความกรุณา” ไปพร้อมๆ กบัความแตกต่างทางแนวคิดเก่ียวกบับิสมิลละฮฺ 
( اللهِِ بِسْمِِ ) วา่เป็นอายะฮฺหน่ึงในทุก ๆ สูเราะฮฺของอลักรอานหรือไม่ ?หรือเป็นเพียงอายะฮฺอลักุรอาน
ท่ีใชส้ าหรับการเร่ิมตน้การอ่านอลักรอานในแต่ละสูเราะฮฺเท่านั้น แต่ทศันะทีถูกตอ้งทีสุดคือ บิสมิล
ละฮฺ เป็นอายะฮฺหน่ึงของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ เม่ือนับรวมกบัอายะฮฺอ่ืน ๆ ของสูเราะฮฺแลว้จะได้
ทั้งหมด 7 อายะฮฺพอดี และน่ีคือความหมายของอายะฮฺท่ีอลัลอฮทรงตรัสไวว้า่ 

نَاكَِ وَلَقَدِْ ﴾الْعَظِيمَِ وَالْقُرْآنَِ الْمَثاَنِِ م نَِ سَبْعاًِ آتَ ي ْ  ﴿    

          ความวา่ : “ขอยนืยนั แทจ้ริงเราไดม้องโองการทั้งเจ็ดจากท่ีถูกอ่านซ ้ า(หมายถึงฟาติหะฮฺ) และอลักุ
รอานท่ียิง่ใหญ่แก่เจา้” (สูเราะฮฺ อลัหิจญรฺ 15 : 87)  
            จากอายะฮฺดงักล่าวเป็นการกล่าวถึงสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ โดยการกล่าวถึงลกัษณะของสูเราะฮฺ
วา่มีเจด็อายะฮฺท่ีมีการอ่านซ ้ าในขณะท าการละหมาดของมุสลิม 
            เร่ิมตน้สูเราะฮฺดว้ย พระนามแห่งอลัลอฮฺ ) اللهِِ بِسْمِِ  ) นบัไดว้า่เป็นสุดยอดแห่งมารยาทท่ีอลัลอ
ฮฺได้ทรงประทานมายงัศาสนฑูตของพระองค์ อนัมีปรากฎอยู่ในสูเราะฮฺแรกๆของอลักุรอานท่ี
พระองคท์รงประทานมา พระองคท์รงตรัสวา่ 

   ﴾ رَب كَِ باِسْمِِ اقْ رأَِْ﴿ 

ความวา่ : “จงกล่าวเถิด ในพระนามแห่งองคอ์ภิบาลของเจา้” (สูเราะฮฺ       
อลัอะลกั 96 : 1)   
            สอดคลอ้งกบักฎอนัยิง่ใหญ่ของความเขา้ใจอิสลามวา่แทจ้ริงอลัลอฮฺนั้น 

وَالْبَاطِنُِ وَالظَّاىِرُِ وَالآخِرُِ الَأوَّلُِ ىُوَِ ﴾   ﴿    

ความว่า :  “พระองค์ทรงเป็นองค์แรก และพระองค์ทรงเป็นองค์สุดท้าย 
พระองค ์ ทรงเป็นภายนอก และพระองคเ์ป็นภายใน” (สูเราะฮฺ อลัหะดีด 57 : 3) 
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          อลัลอฮฺ พระองคท์รงเป็นอยูอ่ยา่งแทจ้ริง จากการมีอยูข่องพระองคจึ์งเป็นท่ีพึ่งพาของสรรพ
ส่ิงทั้งหลายท่ีมีอยู่ การเร่ิมตน้ของทุกส่ิงจะตอ้งเร่ิมจากการมีอยู่ของพระองค์ ฉะนั้นดว้ยพระนาม
ของพระองคน้ี์เองท่ีทุกรูปแบบของการเคล่ือนไหวและทุกทิศทางของการขยบัเขยื้อนอุบติัข้ึน    
        พระองค์ไดท้รงให้คุณลกัษณะแก่พระองค์เองไวใ้นอายะฮฺแรกของสูเราะฮฺวา่พระองค์ “ผู้
ทรงยิง่ความเมตตา ผู้ทรงยิง่ความกรุณา”   ซ่ึงในความเมตตาของพระองคจ์ะครอบคลุมความหมาย
ของค าวา่ความเมตตา )الرحْة) ในทุกสภาพการณ์ การเอ่ยรวมสองลกัาณะไวด้ว้ยกนั คือ ความเมตตา
และความกรุณา เป็นคุณลักษณะเฉพาะส าหรับพระองค์ ในส่วนของคุณลักษณะแห่งเมตตา 
“ ناالرحْ ” นั้นเป็นลกัษณะเฉพาะส าหรับพระองค ์ส่วนลกัษณะกรุณา )الرحيم) นั้น สามารถใชบ้อก
ลกัษณะแก่บ่าวของพระองคค์นใดคนหน่ึงได ้ไม่เป็นท่ีตอ้งห้าม แต่ส าหรับคุณลกัษณะความเมตตา 
) ناالرحْ ) ในแง่ของความศรัทธาแล้วไม่เหมาะท่ีจะใช้หรืออนุมติัท่ีจะให้ใช้บอกลักษณะบ่าว
ของอลัลอฮฺคนใดคนหน่ึงวา่เป็นผูท่ี้ทรงยิ่งในความเมตตา และยิ่งไปกล่าวนั้น คือการให้ลกัษณะทั้ง
สอง ( الرحيم  الْمن ) ผูท้รงยิ่งในความเมตตาผูท้รงยิ่งในความกรุณา รวมกนัในการบอกลกัษณะบ่าว
ของอลัลอฮฺ     

ไม่วา่ทั้งสองคุณลกัษณะจะแตกต่างกนัอยา่งไร คุณลกัษณะใดท่ีมีความกวา้งไกลกวา่กนัใน
ความหมายของความเมตตา นัน่เป็นเพียงความแตกต่างทางทศันะท่ีไม่มีความหมายอะไรมากนกั
ส าหรับเรา ในการท่ีจะท าให้เราเขา้ใจถึงแก่นแทข้องร่มเงาแห่งอลักุรอานอนัน้ี เราควรจะปล่อยให้
เป็นเพียงความแตกต่างทางความคิดและหันมาท าความเขา้ใจคุณลกัษณะทั้งสองให้ลึกซ้ึงพร้อมๆ
กนั ท าความเขา้ใจสองคุณลกัษณะพร้อมกนัในทุกๆแง่มุมของความหมาย ท่ีหมายถึงความเมตตาใน
ทุกๆสภาพการณ์และในทุกๆดา้นของพระองค ์

ในเม่ือการเร่ิมตน้ของสูเราะฮฺ เร่ิมดว้ยพระนามแห่งอลัลอฮฺ และส่ิงท่ีหมายรวมถึงเอกภาพ
แห่งพระองคแ์ละมารยาทท่ีควรจะมีต่อพระองค ์เป็นการแสดงให้เห็นถึงเอกภาพแห่งพระองคแ์ละ
มารยาทท่ีควรจะมีต่อพระองค์ เป็นการแสดงให้เห็นถึงขั้นตอนแรกของการท าความเขา้ใจอิสลาม 
และหากสามารถเขา้ถึงความหมายค าว่า “อรฺัเราะฮฺมะฮฺ” (الرحْة) ในความหมายของลกัษณะและ

ขอบเขตของสองคุณลกัษณะคือ “ผูท้รงยิง่ในความเมตตา ผูท้รงยิ่งในความกรุณา ( الرحيم  الْمن )”ได ้
ก็จะท าให้สามารถเขา้ถึงขั้นท่ีสองของการท าความเขา้ใจอิสลามได ้และจะน าไปสู่การยอมรับใน
ขอ้เทจ็จริงของความสัมพนัธ์ระหวา่งอลัลอฮฺกบับ่าวของพระองคไ์ดใ้นท่ีสุด เม่ือมีการกล่าวถึงพระ
นามแห่งอลัลอฮฺจบลง อายะฮฺท่ีตามมาก็คือการช้ีน าไปสู่อลัลอฮฺดว้ยการสรรเสริญ และให้ลกัษณะ
แก่พระองคใ์หเ้ป็นผูอ้ภิบาลเด็ดขาดแก่สากลโลโดยท่ีพระองคท์รงตรัสวา่ .. 

﴾الْعَالَمِيَِ رَبِ  للهِِ مْدُِالَِْْ  ﴿     
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           “มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูท้รงอภิบาลจกัรวาล”       
 

           “มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ” เป็นค าพูดท่ีบ่งบอกถึงความรู้สึกท่ีเอ่อลน้ออกมา
จากกน้บ่ึงแห่งหวัใจของผูศ้รัทธา เพียงเพราะเขาแค่ร าลึกถึงอลัลอฮฺ.. โดยร าลึกข้ึนมาเพียงวา่การท่ี
เขามีชีวติข้ึนมาไดน้ั้นก็มาจากความเมตตาและความโปรดปรานอนัลน้พน้ในความเป็นพระเจา้ของ
พระองค ์จึงท าให้เขาเปล่งเสียงออกมาเป็นการสรรเสริญต่อพระองค(์อยา่งกตญัญู)ในทุกเส้ียวเวลา 
ในทุกขณะและทุกยา่งกา้วการเคล่ือนไหวของเขาจะด าเนินไปภายใตก้ารดูแลและความโปรดปราน
ของอลัลอฮฺท่ีมีใหอ้ยา่งทัว่ถึง ซ่ึงความเมตตาและความโปรดปรานของอลัลอฮฺท่ีมีให้อยา่งทัว่ถึง ซ่ึง
ความเมตตาและความโปรดปรานอนัน้ีจะหมายรวมถึงบรรดาส่ิงถูกสร้างทั้งหมด โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง
มนุษย.์.. ดว้ยเหตุผลน้ีเองการสรรเสริญจึงเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ จากจุดเร่ิมตน้และจุดสุดทา้ย เป็น
ส่วนหนึงจากบรรดากฎต่างๆ ท่ีจะท าความเขา้ใจและศึกษาอิสลามโดยตรง อลัลอฮฺทรงตรัสไว้
ในอลักุรอานวา่ 

 ﴾وَالآخِرةَِِ الُأولََِ فِِ الَْْمْدُِ لَوُِ ىُوَِ إِلَّ إلَِوَِ لَِ اللهُِ وَىُوَِ﴿

ความว่า “พระองคคื์ออลัลอฮฺ ซ่ึงไม่มีพระเจา้อ่ืนใดนอกจากพระองค ์พระองค์
ทรงสิทธิในการสรรเสริญ ทั้งในโลกน้ีและโลกนหนา้” 
(สูเราะฮฺ อลัเกาะศอ็ศฺ 28 : 70) 

            ดว้ยความโปรดปรานของอลัลอฮฺ และความกรุณาอนัล้นพน้ของอลัลอฮฺท่ีมีต่อมวลบ่าว
ของพระองคผ์ูศ้รัทธา เพียงแค่เขากล่าววา่ “ لله الْمد ” (การสรรเสริญทั้งมวลเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ) ก็
จะมีการบนัทึกความดีท่ีสามารถท าใหต้ราชูดา้นหน่ึงหนกัข้ึนไดเ้ป็นไหนๆ 
            ในสุนนัของอิบนุมาญะฮฺ ซ่ึงเป็นรายงานของท่านอุบนุอุมรฺั(ขอความโปรดปรานจากอลัลอ
ฮฺจงมีแดท่านทั้งสอง) รายงานวา่ “ท่านเราะสูลุลลอฮฺ  ไดก้ล่าวกบัพวกเขาวา่ “มีบ่าวของอลัลอฮฺ
คนหน่ึงกล่าวข้ึนวา่           

  « سُلْطاَنِكَِ وَلعَِظِيمِِ وَجْهِكَِ لَِْلالِِ يَ نْبَغِي كَمَا الَْْمْدُِ لَكَِ رَبِ  ياَ»

ความวา่ “โออ้งคอ์ภิบาลของขา้ การสรรเสริญเป็นสิทธิของพระองคต์ามความ
เหมาะสมกบัความสูงส่งแห่งพระพกัตร์และความยิง่ใหญ่ในอ านาจของ
พระองค”์ 

            “มะลาอิกะฮฺทั้ งสองถึงกับชะงักงัน ไม่รู้จะปฏิบัติอย่างไร ไม่ รู้ว่าจะบันทึกส่ิงท่ีบ่าว
ของอลัลอฮฺคนน้ีกระท าอยา่งไร ทั้งสองเลยตอ้งข้ึนไปกราบบงัคมทูลต่ออลัลอฮฺและกราบบงัคมทูล
พระองคไ์ปวา่ “โออ้งคอ์ภิบาลของเรา แทจ้ริงมีบ่าวของพระองคค์นหน่ึงกล่าวถอ้ยค าท่ีเราทั้งสองมิ
อาจจะรู้ไดเ้ลยว่าจะบนัทึกมนัอย่างไร?” พระองค์ทรงตรัสถามมะลาอิกะฮฺ(ทั้งๆท่ีพระองค์รู้) ว่า 
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“บ่าวของฉนักล่าววา่กระไรหรือ?” ทั้งสองเลยกราบบงัคมทูลวา่ “บ่าวของพระองคก์ล่าววา่ “โออ้งค์
อภิบาลของขา้ การสรรเสริญเป็นสิทธิของพระองค์ตามความเหมาะสมกบัความสูงส่งแห่งพระ
พกัตร์และความยิ่งใหญ่ในอ านาจของพระองค”์ พระองคจึ์งตรัสตอบไปวา่ “จงบนัทึกดงัท่ีบ่าวของ
ขา้ไดก้ล่าวไว ้เม่ือถึงมายงัขา้ ขา้จะตอบแทนเขาเอง”   
             การมุ่งสู่อลัลอฮฺด้วยการสรรเสริญ เป็นการแสดงออกถึงความรู้สึกของผูศ้รัทธาท่ีเปล่ง
ออกมาเพียงเพราะเขาร าลึกถึงอลัลอฮฺ(ดงัท่ีไดก้ล่าวมา) และในตอนทา้ยของอายะฮฺน้ีไดถู้กกล่าวไว้
ว่า “ربِّالعالمي” (ผูอ้ภิบาลแห่งสากลโลก) อนัเป็นเสมือนกกของการท าความเข้าใจอิสลาม         
การอภิบาลท่ีครอบคลุมและเด็ดขาด คือ ส่วนหน่ึงของหลกัความเช่ือแห่งอิสลาม ผูบ้ภิบาลคือผูท้รง
อ านาจในการด าเนินการเพื่อให้เกิดประโยชน์ การอภิบาลและการด าเนินการเพื่อให้เกิดประโยชน์
ในทางสร้างสรรคแ์ละดูแลอภิบาลเป็นอย่างดีมาตลอด และทุกสรรพส่ิงท่ีถูกสร้างมาจะไดรั้บการ
ดูแลปกป้องจากอลัลอฮฺผูอ้ภิบาลแห่สากลโลกเป็นอย่างดี ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูท้รงสร้างกบัส่ิง
ถูกสร้างจึงเป็นไปอยา่งต่อเน่ืองทุกกาลเวลาตลอดไป       
            อ านาจการอภิบาลทีเด็ดขาดคือทางแยกท่ีจะแยกแยะให้ประจกัษ์ระหว่างความชดัแจง้ใน
เอกภาพแห่งอลัลอฮท่ีครบถว้นสมบูรณ์กบัความมืดสลวัทางความเช่ือท่ีเกิดจากความอึมครึมไม่
ชดัเจนต่าง ๆ และน้ีคือสัจธรรมท่ีมีรูปแบบทีชดัเจนเด็ดขาด แต่ก็มีผูค้นจ านวนไม่นอ้ยทีรวมไวท้ั้ง
การยอมรับในคุณลกัษณะของอลัลอฮฺว่าพระองค์แต่เพียงพระองค์เดียวคือผูบ้นัดาลจกัรวาลให้
เกิดข้ึน พวกเขาศรัทธาไปพร้อม ๆกบัความเช่ือในรูปของพยุหะเทวนิยมโดยเช่ือวา่มีพระเจา้หลาย
องคที์คอยควบคุมดูแลชีวิตบนโลกน้ี ซ่ึงฟังดูแลว้เป็นเร่ืองทีแปลกพิลึกน่าขนัเป็นยิ่งนกั เป็นไปได้
อย่างไรท่ีมีความเช่ือในพระเจ้าองค์เดียวแล้วกลับไปเช่ือว่ายงัมีพระเจ้าอ่ืนๆ อีกมากมายคอย
ควบคุมดูแลอยู่ แต่เร่ืองดงักล่าวยงัคงมีปรากฏดงัทีอลักุรอานไดเ้ล่าให้ฟังว่ามีพวกผูต้ ั้งภาคี กลุ่ม
หน่ึงใดเ้คยพดูถึงการมีพระเจา้หลายองคข์องพวกเขาวา่ 

﴾زلُْفَى اللهِِ إِلََِ ليُِ قَر بوُناَ إِلَّ نَ عْبُدُىُمِْ مَا  ﴿ 

ความวา่ “ เรามิไดน้มสัการส่ิงเหล่านั้น (เพี่ออ่ืนใด) นอกจากเพื่อพวกเขาเหล่าน
นั้นจะไดท้  าใหเ้ราเขา้ใกลต่้ออลัลอฮฺยิง่ข้ึน ” (สูเราะฮฺ อซัซุมรฺั 39 : 3) 
            อลัลอฮฺไดต้รัสถึงชาวคมัภีร์กลุ่มหน่ึงไวใ้นอลักุรอานวา่ 

﴾ِ الله دُونِِ م ن رْباَباًِأ وَرىُْبَانَ هُمِْ حْبَارَىُمِْأ اتَََّّذُواِْ  ﴿ 

ความวา่ “พวกเขาเหล่านั้นไดย้ดึเอานกัปราชญ ์(พวกยวิ) และพวกนกับวช(พวก
คริสต์)ของพวกเขา  (เคารพยกย่องเหมือน) เป็นพระเจ้านอกเหนือจาก        
อลัลอฮฺ”   (สูเราะฮฺ อตัเตาบะฮฺ 9 : 31) 
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            ในวนัท่ีอิสลามมาปรากฎ หลกัความเช่ือของเหล่าญาฮิลียะฮฺไดแ้ผก่ระจายไปทัว่เมือง มีการ
ร้องขอความช่วยเหลือต่อพระเจา้ต่างๆ อยา่งหลากหลาย โดยท่ีมีความเช่ือวา่ พระเจา้เหล่าน้ีเป็นพระ
เจา้องค์เล็กองคน์้อยท่ีอยู่เคียงขา้งพระเจา้องคใ์หญ่ตามท่ีพวกเขาเขา้ใจ อ านาจการบริหารหรือการ
อภิบาลท่ีเด็ดขาดและทัว่ถึงครอบคลุมสากลโลกทั้งหมดท่ีถูกล่าวไวใ้นสูเราะฮฺน้ี นบัไดว้า่เป็นการ
แยกแยะระหว่างการมีระบบกบัความยุ่งเหยิงป่ันปวนไร้ระบบในหลกัความเช่ือ ให้เห็นกนัอย่าง
ชดัๆ เพื่อช้ีน าโลกทั้งหลายทั้งปวงไปสู่ผูอ้ภิบาลองค์เดียว ยอมรับในอ านาจการอภิบาลอนัเด็ดขาด
ของพระองค ์เป็นการท าลายระบบหวัหนา้เผ่า และพระเจา้องคเ์ล็กองคน์อ้ยท่ีเคยมีอยูใ่ห้ส้ินซาก มิ
ใหเ้ขา้มายุง่เก่ียวอีกต่อไป เป็นการผินหลงัให้พระเจา้องคเ์ล็กองคน์อ้ยทุกรูปแบบ อนัจะท าให้จิตใจ
ของโลกทั้งหลายทั้งปวงมีความสงบมัน่ภายใตก้ารปกครองของอลัลอฮฺ ภายใตก้ารรอภิบาลของ
พระองคอ์ยา่งยงัยืนตลอดไป การปกป้องของพระองคจ์ะไม่มีวนัขาดตอนหรือขาดหายใปจากพวก
เขาเด็ดขาด ไม่เหมือนจินตนาการของนกัปรัชญาบางคนอยางอริสโตเติลทีกลาววา่ “พระเจา้ใดส้ร้าง
ใลกน้ีข้ึน จากนั้นก็ไม่ไดใ้สใจต่อมนัอีกเลย เพราะพระเจา้จะตอ้งคอยคิดในส่ิงอ่ืนอีกต่อไป นัน่คือ
พระเจา้จะไม่มี เวลาส าหรับขบคิดในส่ิงอืนใดอี้กแลว้ นอกจากเก่ียวกบัตวัของพระองคเ์อง” นัน่คือ
ค าพูดของอิรสโตเ ติล  ผู ้ที ถู ก เ รียกว่า เ ป็นนักป รัชญาผู ้ยิ่ ง ใหญ่  ผู ้มี ปัญญาอันเ ฉียบคม   
            อิสลามได้เขา้มาในขณะท่ีโลกเต็มไปด้วยหลกัความเช่ือท่ีหลากหลายเป็นกองพะเนิน มี
หลากหลายจินตนาการ ไหนจะเป็นเร่ืองเล่า ไหนจะเป็นปรัชญา ไหนจะเป็นแนวคิด ไหนจะเป็น
นิยายปรัมปราไร้สาระ ส่ิงเหล่าน้ีถูกเก็บเขา้มาผสมผสานกบัหลกัความเช่ือของผูค้นทั้งส้ิน สัจธรรม
ถูกคลุกเคลา้ไปกบัโมฆะธรรมจนแยกไม่ออก ความถูกตอ้งถูกเบียดบงัจนมองไม่เห็น ศาสนาถูกท า
ให้สับสนปะปนไปกบัเร่ืองไร้สาระ ปะปนไปกบัปรัชญาหรือนิยายปรัมปรา จนจิตใจของผูค้นถูก
ทบัถมดว้ยการกองทบัของส่ิงเหล่าน้ี จึงท าใหต้กอยูใ่นความมืดและความสงสัยคลางแคลงไม่ชดัเจน 
ความหลงผิดท่ีไม่มีความมัน่ใจ ไม่มีรัศมีแห่งทางน าให้เห็น ส่ิงเหล่าน้ีคือส่ิงท่ีเป็นปัจจยัในการ
ตีความ เเละการท าความเขา้ใจในเร่ืองเก่ียวกบัพระเจา้ ท าความเขา้ใจคุณลกัษณะและความสัมพนัธ์
ระหวา่งพระเจา้กบัสรรพส่ิง โดยเฉพาะอยา่งยิง่ความสัมพนัธ์ระหวางอลัลอฮฺกบัมนุษยชาติ ตราบใด
ท่ีสถานการณ์ในรูปแบบน้ียงัคงอยู ่จะไม่มีใครสามารถท าให้จิตใจของมนุษยม์ัน่คงต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึน
ในจกัรวาลได ้ไม่สามารถท าใหเ้กิดความสงบมัน่ในเร่ืองเก่ียวกบัตวัเองและการเป็นอยูข่องตวัเองได ้
หากยงัไม่สามารถท าให้พวกเขาเกิดความเช่ือมัน่ในเร่ืองเก่ียวกบัหลกัความเช่ือ เกิดความเช่ือมัน่ใน
เร่ืองเก่ียวกบัพระเจา้และคุณลักษณะของพระองค์ จิตใจของมนุษย์จะสงบมัน่ได้ก็ต่อเม่ือความ
เช่ือมัน่ท่ีชดัเจน เท่ียงตรงถูกตอ้งไดเ้กิดข้ึนในจิตใจของพวกเขาแลว้เท่านั้น เพราะพวกเขาตกอยใูน
ท่ามกลางการทบัถมของความหลงผดิท่ีหนกัหน่วงนัน่เองผูค้นจะยงัมองไม่เห็นความจ าเป็นวา่ความ
สงบมัน่นั้นเกิดข้ีนจากหลกัความเช่ืออนัน้ีไดอ้ยา่งไร จนกวา่จะมองเห็นรูปแบบหลกัความเช่ือต่าง ๆ
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ท่ีกองพะเนินทบัถมกนั จนกว่าพวกเขาจะมองเห็นความไม่ถูกตอ้งของหลกัความเช่ือ จนกว่าจะ
สามารถแยกไดว้่านัน่คือจินตนาการท่ีเกิดจาก ความหลงผิด นั่นคือนิยายปรัมปรา นัน่คือปรัชญา
และการคาดคะเนรวมถึงแนวคิดต่างๆท่ีมีอยูอ่ยา่งไร้หลกัการ          

เม่ืออิสลามมาปรากฏก็พบว่าสิงเหล่าน้ีลว้นแลว้แต่จะสร้างความโสโครกให้กบัจิตใจของ
มนุษยท์ั้งส้ิน ซ่ึงส่วนหน่ึงเราไดช้ี้ให้เห็นมาเเลว้ (และจะมีการน าเสนอต่อไปในอีกหลาย ๆสูเราะฮฺ 
เพื่อช้ีใหเ้ห็นสภาพปัญหาและการแกปั้ญหาทีถูกตอ้งครบถว้นของอลักุรอานในเร่ืองดงักล่าวต่อไป)
ด้วยเหตุน้ีเองอิสลาม จึงมุ่งท่ีจะปลดปล่อยในเร่ืองเก่ียวกับหลักความเช่ือเป็นอนัดับแรก มีการ
ก าหนดยุทธวิธีท่ีจะท าให้จิตใจสงบมัน่ในเร่ืองเก่ียวกบัการศรัทธาต่ออลัลอฮ และคุณลกัษณะของ
พระองค์ ความเข้าใจเก่ียวกับความสัมพนัธ์ระหว่างอัลลอฮฺกับส่ิงทีถูกสร้าง และสิงถูกสร้าง
กบัอลัลอฮฺ เพื่อสร้างความเขา้ใจท่ีเด็ดขาดมัน่คงให้เกิดข้ึนก่อนเป็นอนัดบัแรก และสร้างความ
ศรัทธาในเอกภาพของอลัลอฮฺท่ีมัน่คงบริสุทธ์ิ ถูกต้องสมบูรณ์ไม่ลักลั่น และนั่นคือหลักการท่ี
อิสลามน ามายงัมนุษย์ หลกัการท่ีจะท าให้จิตใจของมนุษย์บริสุทธิอนัเป็นผลท่ีตามมาของการ
ศรัทธาในเอกภาพแห่งอลัลอฮฺ ซ่ึงจะท าให้สามารถปลดปล่อยจิตใจออกจากความมืดมวั จะท าให้
จิตใจมีเสถียรภาพมัน่คง ไม่เปิดช่องวา่งให้เกิดภาพลวงตาใดๆ สอดแทรกเขา้มาอีก อิสลามไดน้ ามา
ซ่ึงค าท่ีเป็นตวัแยกแยะไวอ้ย่างชัดเจน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเร่ืองเก่ียวกบัคุณลกัษณะของอลัลอฮฺ
และเร่ืองเก่ียวกบัอ านาจการอภิบาลท่ีเด็ดขาด 

ความหลงผิดส่วนใหญท่ีเกิดจากความงมงายของเหล่าปรัชญา หรือหลกัความเช่ือท่ีมาจาก
การคาดคะเนและนิยายปรัมปราลว้นแลว้นแต่เป็นปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้งกนัเร่ืองท่ีส าคญั ๆ ทั้งหมด และ
เป็นเร่ืองท่ีนบัไดว้่ามีอิทธิพลต่อจิตใจมนุษยแ์ทบทั้งส้ินหากมีการยอ้นกลบัไปดูความพยายามอนั
ยาวนานท่ีอิสลามไดทุ้่มเทออกไปเพื่อให้ความเช่ือมัน่เกิดข้ึนดว้ยค าหรือส านวนและตวับทของอลั   
กุรอานอนัมากมายท่ีจะมาช้ีเเจงเพื่อให้ความกระจ่างในเร่ืองเก่ียวกบัอลัลอฮและคุณลกัษณะของ
พระองค ์            

ประเด็นเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวางอลัลอฮฺกบัส่ิงถูกสร้างอาจมีขอ้สงสัยวา่ไฉนถึงเป็น
เช่นน้ี หากยอ้นไปดูความพยายามของอิสลามอนัยาวนานในการแกปั้ญหาดงักล่าวเพียงอยางเดียยว 
โดยไม่ยอ้นไปดูความหลงผดิท่ีกองทบัถมกนัจนเป็นกองใหญ่พร้อมๆ กนั เขาอาจจะไม่ตระหนกัใน
ความส าคญัในส่ิงท่ีถูกน ามากล่าวถึงคร้ังแลว้คร้ังเล่า ซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า เขาอาจจะไม่ตระหนกักึงความ
จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีความประณีตในการติดตามความรู้สึกทางจิตใจอยา่งละเลียด แต่หากทบทวนส่ิง
เหล่าน้ีไปพร้อมๆ กนั ก็จะมองเห็นความจ าเป็นในการทุ่มเทความพยายามอนัยาวนานท่ีผา่นมา และ
จะมองเห็นบทบาทอนัยิ่งใหญ่ของหลกัความเช่ือท่ีอิสลามน ามาเสนอ หลกัความเช่ือท่ีอิสลามน ามา
ยงัมนุษย ์เป็นหลกัความเช่ือท่ีมาปลดเปล้ืองจิตใจของมนุษยใ์ห้หลุดพน้จากพนัธนาการทีมีอยู่กบั
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บรรดาพระเจา้ทั้งหลายทั้งมวล ปลดปล่อยจากความไม่ชดัเจนและเร่ืองราวปรัมปราต่างๆ หลกัความ
เช่ือท่ีอิสลามน ามาเป็นหลกัความเช่ือท่ีสมบูรณ์และสดสวยท่ีสุด เป็นหลกัความเช่ือท่ีมีสาระเรียบ
ง่ายต่อการท าความเขา้ใจ และมีความสมดุลจนหาท่ีเปรียบมิได ้ 

สัจธรรมท่ีเกิดข้ึนกบัจิตใจและปัญญาจะต่างกบัส่ิงท่ีเหล่าญาฮิลิยะฮ์น ามาเสนอ ไม่ว่าจะ
เป็นหลกัความเช่ือ จินตนาการ เร่ืองเล่าหรือแมแ้ต่ปรัชญาต่างๆโดยเฉพาะอยา่งยิ่งในเร่ืองเก่ียวกบั
ขอ้เท็จจริงของความเป็นพระเจา้ และความสัมพนัธ์ระหว่างพระเจา้กับโลก หลกัความเช่ือของ
อิสลามคือ ความเมตตาของอลัลอฮฺ เป็นความเมตตาท่ีแทจ้ริงส าหรับจิตใจและปัญญาของมนุษย์
เพราะหลกัความเช่ืออนัน้ีมีแต่ความวจิิตรบรรจง เรียบง่าย ชดัเจนเสมอ 

 
แบบทดสอบ 

 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนให้ความหมายของค าศัพท์ และ อายะต่อไปนี ้ 
 

ค า ความหมาย 

  .1 مَِالِكِِ

  .2 نَ عْبُدُِ

  .3 وَِ

  .4 الْمُسْتَقِيمَِ

 

 ﴿ بِسْمِِ اللَّوِِ الرَّحَْْنِِ الرَّحِيمِِِ﴾

5. ความหมาย...................................................................................................................................... 
 

ينِِ وْمِِي َِ مَالِكِِ ﴿   ﴾الد 

6. ความหมาย ...................................................................................................................................... 
 

 ﴾نَسْتَعِيُِ وَإِيَّاكَِ نَ عْبُدُِ إِيَّاكَِ﴿ 

7. ความหมาย ...................................................................................................................................... 
 

 ﴾الضَّال يَِ وَلَِ عَلَيْهِمِْ الْمَغْضُوبِِ غَيِِْ عَلَيْهِمِْ أنَْ عَمْتَِ الَّذِينَِ صِراَطَِ ﴿ 
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8. ความหมาย ...................................................................................................................................... 
 

 استعاذة
9. หมายถึง................................................................................................................................ 

 
 الرجيم الشيطان من بالله ذأعوِ

10. ความหมาย .................................................................................................................................... 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 เร่ืองอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
1. สาระส าคัญ 

สามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัตจัญวีด ฝึกปฏิบติัจริงเก่ียวกบัการ
วิเคราะห์ค าศพัท์แต่ละอายะ เพื่อทราบความหมายของค าศพัท ์ และความหมายโดยรวม สามารถ
อรรถาธิบาย และเห็นความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

2. สาระการเรียนรู้ 
 2.1 ความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ และการอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺถูกตอ้งตาม
หลกัตจัญวดิ 
 2.2 ความหมายค าศพัท ์ความหมายโดยรวม ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 2.3 อรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นกัเรียนเห็นถึงความส าคญัของสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ และสามารถอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ

ไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามหลกัหลกัตจัญวดี 
2. นักเรียนรู้และเขา้ใจความหมายของค าศพัท์โดยนัยและความหมายโดยรากศพัท์ ได้

ถูกตอ้ง 
3. นกัเรียนสามารถอรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 

4. กจิกรรมการเรียนรู้ 
ข้ันน าสู่บทเรียน 
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  ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยการอภิปราย สนทนาเก่ียวกับการอ่าน ความหมาย 
ความส าคญัของอายะท่ีศึกษา 
 

ขั้นสอน 
  ทบทวนตรวจสอบการอ่านท่ีถูกตอ้งตามหลกัตจัญวิดท่ีถูกตอ้งโดยมีการทบทวน เป็นกลุ่ม
ใหญ่ กลุ่มเล็ก และรายบุคคล 
 
 
 

ขั้นฝึก 
  ปรับปรุงการอ่านใหถู้กตอ้งตามหลกัตจัญวิด อธิบายค าศพัท ์และความหมายโดยรวม ฝึกให้
นกัเรียนอ่านเป็นกลุ่มใหญ่ กลุ่มยอ่ย และรายบุคคล 
 

ขั้นน าไปใช้ 
  จดัใหผู้เ้รียนฝึกปฏิบติัเก่ียวกบัการวเิคราะห์ค าศพัทแ์ต่ละค า แต่ละอายะ เพื่อรู้รากศพัทแ์ละ
ความหมายโดยรวม 
 

ข้ันสรุป 
 เป็นการสรุปการอ่านท่ีถูกตอ้งตามหลกัตจัญวิด หาความหมายของค าศพัท์แต่ละค าและ
ความหมายโดยรวม 
 
5. ส่ือและการเรียนรู้ 
 5.1 ส่ือการเรียนรู้ 
  บตัรค าศพัท ์
  ตารางค าศพัท ์
  ใบความรู้ท่ี 3 อรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 
 5.2 แหล่งเรียนรู้ 
  หอ้งละหมาด 
  หอ้งสมุด 
6. ภาระงาน/ช้ินงาน 
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สอบปฏิบติั ทดสอบอ่านสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺเป็นรายบุคคล 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. การวดัและการประเมินผล 
 7.1 การวดัผล 

จุดประสงค์ วธีิการ เคร่ืองมือ คะแนน 
1. นกัเรียนไดเ้ห็นถึงความส าคญัของ
สูเราะฮฺอัลฟาติหะฮฺ และสามารถ
อ่านสู เราะฮฺอัลฟาติหะฮฺได้อย่าง
ถูกตอ้งตามหลกัหลกัตจัญฺวดี 

สอบปฏิบติั ทดสอบอ่านสูเราะฮฺ   
อั ล ฟ า ติ ห ะ ฮฺ เ ป็ น
รายบุคคล 

10 

2. นักเรียนรู้และเข้าใจความหมาย
ของค าศพัทแ์ละความหมายโดยรวม 

ทดสอบการหาค าศพัท ์ แบบทดสอบ 10 

3. นกัเรียนสามารถอรรถาธิบาย    สู
เราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺไดถู้กตอ้ง 

ทดสอบอรรถาธิบาย แบบทดสอบ 10 

รวม 30 
7.2 เกณฑก์ารใหค้ะแนน 
 27 – 30       ดีมาก 
 24 – 26   ดี 
 21 – 23     ปานกลาง 
 18 –20    พอใช ้
 ต ่ากวา่ 18  ปรับปรุง  

 
บันทกึหลงัการสอน 

บนัทึกสรุปผล การจดัการเรียนการสอน 
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.............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................... 

........................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ………………………………………ผูส้อน 
(.........................................) 

 
บัตรค าศัพท์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

----------------------- 
 
 
 
 
 
 
 
 

 نْ ع مْتِ أَِ

ไดท้รงโปรดปราน 

مِْ  ع ل يْه 

แก่พวกเขา 
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ตารางค าศัพท์ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
 

ค า ความหมาย 

 ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ اللَّوِِ بِسْمِِ

 ผูท้รงเมตตา الرَّحَْْنِِ

 ผูท้รงกรุณา الرَّحِيمِِ

 มวลการสรรเสริญ الَْْمْدُِ

 เป็นสิทธิของอลัลอฮฺ,ส าหรับอลัลอฮฺ للَِّو

 ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก الْعَالَمِيَِ رَبِ 

 ์ ผูท้รงสิทธิ,กษตัริย مَالِكِِ

ينِِ يَ وْمِِ  วนัตอบแทน,วนักิยามะฮฺ, วนัอาคิเราะฮฺ الد 

 เฉพาะพระองคเ์ท่านั้น إِيَّاكَِ

 ขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ نَ عْبُدُِ

 และ وَِ

 ขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ يُِنَسْتَعِِ

 ขอทรงน าพวกขา้,ขอทรงฮิดายะฮฺพวกขา้ اىْدِناَ

 ทาง,หนทาง,แนวทาง الص راَطَِ

 อนัเท่ียงตรง الْمُسْتَقِيمَِ

 บรรดาผูท่ี้ الَّذِينَِ
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 ไดท้รงโปรดปราน أنَْ عَمْتَِ

 แก่พวกเขา عَلَيْهِمِْ

 มิใช่,ไม่ใช่ غَيِِْ

 ของผูท่ี้ถูกโกรธกร้ิว الْمَغْضُوبِِ

 มิใช่,ไม่ใช่ لَِوَِ

 พวกท่ีหลงผดิ الضَّال يَِ

 
ใบความรู้ที่  3 

อรรถาธิบายสูเราะฮฺอลัฟาตีหะฮฺได้ถูกต้อง 
 

(ท่ีมา : หนงัสืออดั-ดุร็อรฺ อลั-มุนตะกอฮฺ มิน อลั-กะลีมาต อลั-มุลกอฮฺ แปลโดยซุฟอมั อุษมาน) 

มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิแห่งเอกองค์อลัลอฮฺพระผูอ้ภิบาลแห่งสากลโลก ความจ าเริญ
และความศานติจงประสบแด่ท่านนบีมุหัมมดัของเรา รวมถึงวงศว์านของท่านและเหล่าสาวกของ
ท่านทั้งมวล ขา้พเจา้ขอปฏิญาณวา่ไม่มีพระเจา้อ่ืนใดท่ีตอ้งเคารพภกัดีนอกจากอลัลอฮฺผูเ้ดียวโดยไม่
มีภาคีใดๆ ร่วมกบัพระองค ์และขอปฏิญาณวา่มุหมัมดัเป็นบ่าวและศาสนทูตของพระองค ์  

อน่ึง แทจ้ริงแลว้ในบรรดาสูเราะฮฺต่างๆ ของอลักุรอานอนัยิ่งใหญ่ท่ีเราอ่านกนัทุกวนัใน
ละหมาด ทั้งท่ีเป็นฟัรฎูและสุนตั คือสูเราะฮฺ อลัฟาติหะฮฺ  มนัคือสูเราะฮฺท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในบรรดา   
สูเราะฮฺต่างๆ ของอลักุรอาน มีบนัทึกโดยอลับุคอรียฺจากหะดีษของ อะบู สะอีด บิน อลัมุอลัลา  
กล่าววา่  

ِأجُِبْوُ،ِفَ لَمِِْوَسَلَّمَ،ِعَلَيْوِِِاللَّوُِِصَلَّىِاللَّوِِِرَسُولُِِفَدَعَانِِِالْمَسْجِدِِِفِِِأُصَل يِكُنْتُِ
ِِفَ قُلْتُِ ِ»فَ قَالَِِأُصَل ي،ِكُنْتُِِإِنِ ِاللَّوِ،ِرَسُولَِِياَ: ِوِِللَِِّ﴿اسْتَجِيبُواِاللَّوُِِيَ قُلِِْأَلَِْ:

ِ»ِلِِِقاَلَِِثَُُِّ،«﴾يُُْيِيكُمِِْلِمَاِدَعَاكُمِِْإِذَاِوَللِرَّسُولِِ ِأَعْظَمُِِىِيَِِسُورةًَِِلَأُعَل مَنَّكَِ:
ِيََْرجَُ،ِأَنِِْأرَاَدَِِفَ لَمَّاِبيَِدِي،ِأَخَذَِِثَُُِّ،«الْمَسْجِدِِِمِنِِْتََّْرجَُِِأَنِِْقَ بْلَِِالْقُرْآنِِِفِِِالسُّوَرِِ
ِلَوُِِقُ لْتُِ ِقاَلَِِالْقُرْآنِ،ِفِِِسُورةٍَِِأَعْظَمُِِىِيَِِسُورةًَِِلَأُعَل مَنَّكَِِلِْتَ قُِِأَلَِْ: ِللَِّوِِِ﴿الَْْمْدُِ:

 «.ِأوُتيِتُوُِِالَّذِيِالْعَظِيمُِِوَالْقُرْآنُِِالْمَثاَنِِِالسَّبْعُِِىِيَِ﴾ِالْعَالَمِيَِِرَبِ 
 

ความวา่  คร้ังหน่ึง ขณะท่ีฉนัละหมาดอยูใ่นมสัยิด แลว้ท่านเราะสูล ศ็อลลลัลอ
ฮุอะลัยฮิวะสัลลัม ก็ได้เรียกฉัน แต่ฉันก็ไม่ได้ขานรับท่าน เม่ือฉันเสร็จจาก
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ละหมาดฉนัก็ไดก้ล่าววา่ โอ ้ท่านเราะสูลุลลอฮฺ แทจ้ริง ตอนท่ีท่านเรียกนั้นฉนั
ก าลงัละหมาดอยู ่ท่านกล่าววา่ “อลัลอฮฺไม่ไดต้รัสดอกหรือวา่  

ِِِِ﴿اسْتَجِيبُواِْ  ﴾يُُْيِيكُمِِْلِمَاِعَاكُمدَِِإِذَاِوَللِرَّسُولِِِللِّوِ

ความวา่ “จงขานรับต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต เม่ือเขาไดเ้รียกพวกเจา้สู่ส่ิงท่ีให้

ชีวติแก่พวกเจา้เอง” (สูเราะฮฺ อลัอนัฟาล 9 : 24) 
 
 

 

แล้วท่านก็บอกว่า “ฉันจะสอนเจ้าถึงสูเราะฮฺท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในอัลกุรอาน ก่อนท่ีเจ้าจะ
ออกไปจากมสัยิด” แลว้ท่านก็จบัมือฉันไว ้เม่ือถึงเวลาท่ีท่านจะออกไป ฉันก็กล่าวแก่ท่านว่า ท่าน
ไม่ไดบ้อกแก่ฉนัดอกหรือว่าจะสอนสูเราะฮฺท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในอลักุรอานให้? ท่านก็ตอบฉนัวา่ “คือ 
อัลหัมดุลิลลาฮิร็อบบิลอาละมีน (หมายถึง สูเราะฮฺ อลัฟาติหะฮฺ ) มนัคือเจ็ดอายะฮฺท่ีถูกทวนอ่านซ ้ า
แล้วซ ้ า เ ล่า  เป็นอัลกุรอานอันยิ่งใหญ่ท่ีถูกมอบให้แก่ฉัน” (รายงานโดย อิมามอัล บุคอรียฺ                 
หะดีษท่ี 4474) 

อตัติรมิซียฺ ไดบ้นัทึกในต าราอสัสุนนัของท่านจากหะดีษของอุบยัยฺ 
บิน กะอบั  วา่ท่านนะบี  ไดก้ล่าววา่  

يلِِِفِِِوَلَِِالت َّوْراَةِِِفِِِتِْأنُْزلَِِِمَاِبيَِدِهِ،ِنَ فْسِيِوَالَّذِي» نجِْ ِالْفُرْقاَنِِِفِِِوَلَِِالزَّبوُرِِِفِِِوَلَِِالْإِ
ِ«ِأعُْطِيتُوُِِالَّذِيِالْعَظِيمُِِوَالْقُرْآنُِِالْمَثاَنِِِمِنِِْسَبْعٌِِوَإِن َّهَاِمِثْ لُهَا،

ความว่า “ขอสาบานดว้ยผูซ่ึ้งชีวิตขา้อยู่ในพระหัตถ์ของพระองค์ ไม่มีส่ิงใดท่ี
ถูกประทานลงมาในคมัภีร์เตารอต คมัภีร์อินญีล คมัภีร์ซะบูรฺ และคมัภีร์อลักุ
รอาน ท่ีเทียบเท่าเหมือนกบัสูเราะฮฺน้ี แทจ้ริงมนัคือเจ็ดโองการท่ีถูกอ่านซ ้ าแลว้
ซ ้ า เ ล่ า  แ ล ะ เ ป็ น อั ล กุ ร อ า น ท่ี ยิ่ ง ใ ห ญ่ ท่ี ถู ก ม อ บ ใ ห้ แ ก่ ฉั น ”                                 
(รายงานโดย อิมามอตัติรมิซียฺ หะดีษท่ี 2875) 

อิมามมุสลิมในต าราเศาะหีหฺของท่าน ไดบ้นัทึกหะดีษจากอิบนุ อบับาส  เล่าวา่  
نَمَا» ِفَ رَفَعَِِفَ وْقِوِِِمِنِِْنقَِيضًاِسََِعَِِ-وسلمِعليوِاللهِصلى-ِالنَّبِِ ِعِنْدَِِقاَعِدٌِِجِبِْيِلُِِبَ ي ْ

ِمَلَكٌِِمِنْوُِِفَ نَ زَلَِِالْيَ وْمَِِإِلَِّقَطُِِّيُ فْتَحِِْلَِِْلْيَ وْمَِاِفتُِحَِِالسَّمَاءِِِمِنَِِباَبٌِِىَذَاِفَ قَالَِِرأَْسَوُِ
ِبنُِوريَْنِِِأبَْشِرِِْوَقاَلَِِفَسَلَّمَِِالْيَ وْمَِِإِلَِّقَطُِِّيَ نْزلِِِْلَِِْالَأرْضِِِإِلََِِنَ زَلَِِمَلَكٌِِىَذَاِفَ قَالَِ

ِبَِِرْفٍِِتَ قْرَأَِِلَنِِْالْبَ قَرةَِِِسُورةَِِِوَخَوَاتيِمُِِالْكِتَابِِِفاَتِحَةُِِقَ ب ْلَكَِِنَبٌِِّيُ ؤْتَ هُمَاِلَِِْأوُتيِتَ هُمَا
هُمَا ِ«أعُْطِيتَوُِِإِلَِّمِن ْ
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ความวา่  ขณะท่ีมะลาอิกะฮฺญิบรีลนัง่อยูก่บัท่านนะบี  ก็พลนัไดย้ินเสียงหน่ึง
จากเบ้ืองบน ท่านไดเ้งยหนา้ข้ึนและกล่าววา่ น่ีคือประตูหน่ึงแห่งทอ้งฟ้าท่ีถูก
เปิดออก มนัไม่เคยถูกเปิดเลยนอกเสียจากในวนัน้ีเท่านั้น แลว้มะลาอิกะฮฺท่าน
หน่ึงก็ลงมาจากประตูนั้น ญิบรีลไดก้ล่าววา่ น่ีคือมะลาอิกะฮฺท่ีลงมายงัโลก เขา
ไม่เคยลงมาเลยนอกจากในวนัน้ีเท่านั้น แล้วมะลาอิกะฮฺตนนั้นก็ให้สลาม 
จากนั้นก็กล่าววา่ ท่านจงรับข่าวดีเถิด ดว้ยสองรัศมีท่ีถูกมอบให้แก่ท่าน มนัไม่
เคยถูกมอบให้แก่นบีคนใดก่อนหน้าท่านมาก่อนเลย นัน่คือ สูเราะฮฺ อลัฟาติ
หะฮฺ  และโองการปิดทา้ยสูเราะฮฺ อลับะเกาะเราะฮฺ ท่านจะไม่อ่านอายะฮฺใด
ของมนัเวน้แต่จะถูกมอบให้ตามท่ีอ่านนั้น (รายงานโดยอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 
806) 

พระด ารัสของอัลลอฮฺท่ีว่า  َِْْمْدُِ﴿ال  ِِِ ﴾للّوِ  “มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิแห่ง 
อลัลอฮฺ” ค าวา่ อัลหัมดุ คือการสรรเสริญต่ออลัลอฮฺดว้ยคุณลกัษณะต่างๆ อนัสมบูรณ์ และดว้ยกิริยา
การกระท าต่างๆ ของพระองค์ท่ีเวียนอยูร่ะหวา่งความเอ้ือเฟ้ือการุณและความยุติธรรม ดงันั้น การ
สรรเสริญอนัสมบูรณ์นั้นจึงเป็นสิทธิแห่งพระองคใ์นทุกดา้นๆ 

ค าวา่  ِالْعَالَمِيَِ ﴿رَب﴾  “พระผูอ้ภิบาลแห่งโลกทั้งหลาย”  อัร-ร็อบบ์ หมายถึง ผูท่ี้รับผิดชอบ
ดูแลโลกต่างๆ ทั้งหลาย เป็นผูท่ี้ให้บงัเกิดสรรพส่ิงจากท่ีไม่เคยมีมาก่อน เป็นผูป้ระทานปัจจยัต่างๆ 
อนัยิง่ใหญ่ซ่ึงถา้ไม่มีปัจจยัเหล่าน้ีพวกเขาก็จะไม่สามารถคงอยูไ่ด ้ดงันั้น ไม่วา่นิอฺมตัหน่ึงนิอฺมตัใด
ก็ลว้นแลว้มาจากพระองคท์ั้งส้ิน อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

ِِِِفَمِنَِِن  عْمَةٍِِم نِبِكُمِ﴿وَمَا ِ﴾ِاللّوِ
ความว่า “ไม่ว่านิอฺมตัใดท่ีอยู่กับเจ้า ก็ล้วนแล้วแต่มาจากอลัลอฮฺทั้งส้ิน”     
(สูเราะฮฺ อนันะหฺลุ 19 : 53) 

อรั-ร็อบบ ์หมายถึงผูค้รอบครอง ผูค้อยจดัการดูแล ในทางภาษาใชก้บัผูท่ี้เป็นเจา้นาย และผู ้
ท่ีรับหน้าท่ีในการไกล่เกล่ีย ค าน้ีจะไม่ถูกใช้กบัผูอ่ื้นนอกเหนือจากอลัลอฮฺเวน้แต่ตอ้งมีค าอ่ืนมา
พาดพิงเสริมอยูด่ว้ย เช่น ร็อบบ์ อัด-ดารฺ (เจา้ของบา้น) และจะตอ้งไม่กล่าวค าวา่ อัร-ร็อบบ์ ตวัเดียว
โดดๆ กบัผูอ่ื้นนอกเหนือจากอลัลอฮฺเท่านั้น 

พระด ารัสท่ีวา่ ِالرَّحِيمِِ  نِِ﴿لرَّحْْم﴾   “ผูท้รงกรุณา ผูท้รงเมตตายิ่ง”  เป็นสองพระนามท่ีบ่งถึงวา่
พระองคอ์ลัลอฮฺนั้นเป็นผูท่ี้ทรงไวด้ว้ยความเมตตาอนักวา้งขวางยิ่งใหญ่ ท่ีห้อมลอ้มครอบคลุมทุกๆ 
ส่ิง รวมถึงส่ิงมีชีวติทุกชีวติ พระองคไ์ดก้  าหนดความเมตตาของพระองคใ์ห้กบับรรดาผูค้นท่ีย  าเกรง 
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ท่ีได้ปฏิบติัตามเหล่านบีและเราะสูลของพระองค์ ผูค้นเหล่าน้ีจะไดรั้บความเมตตาโดยไม่จ  ากดั 
ส่วนคนอ่ืนๆ นั้นจะไดรั้บเมตตาเพียงบางส่วนเท่านั้น อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

ِ﴾يَ ت َّقُونَِِللَِّذِينَِِفَسَأَكْتُبُ هَاِشَيْءٍِِكُلَِِّوَسِعَتِِْ﴿وَرَحَْْتِِ
ความวา่ “และเมตตาของขา้นั้นกวา้งขวางครอบคลุมทุกๆ ส่ิง  ดงันั้น ขา้จะ
ก าหนดมนัใหก้บับรรดาผูท่ี้ย  าเกรงทั้งหลาย” (สูเราะฮฺ อลัอะอฺรอฟ 7 : 156) 

อิมามมุสลิมไดบ้นัทึกหะดีษจากอบู ฮุร็อยเราะฮฺ  เล่าวา่ท่านนะบี  ไดก้ล่าววา่  
 

ِمَاِِالْكَافِرُِِِيَ عْلَمُِِِوَلَوِِِْأَحَدٌ،ِِبَِنَّتِوِِِِطَمِعَِِِمَاِِالْعُقُوبةَِِِِمِنَِِِاللَّوِِِِعِنْدَِِِمَاِِالْمُؤْمِنُِِِيَ عْلَمُِِِلَوِِْ»
ِ«أَحَدٌِِجَنَّتِوِِِمِنِِْقنَِطَِِمَاِالرَّحَْْةِِِمِنَِِاللَّوِِِعِنْدَِ

ความว่า “หากวา่ผูศ้รัทธารู้ถึงการลงโทษของอลัลอฮฺ ก็จะไม่มีใครสักคนหน่ึง
เลยท่ียงัหวงัในสวรรค์ของพระองค์อีก และหากผูป้ฏิเสธศรัทธารู้ถึงความ
เมตตาของอลัลอฮฺ ก็จะไม่มีใครสักคนเลยท่ีรู้สึกส้ินหวงัวา่จะไดเ้ขา้สวรรคข์อง
พระองค”์  (รายงานโดยอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 2755) 

พระด ารัสของพระองค์ท่ีว่า ينِِ  يَ وْمِِ  ﴿مَالِكِِ ผูท้รงครอบครองในวนัแห่งการตอบ“   ﴾الد 
แทน” หมายถึง ผูท้รงจดัการทุกส่ิงในวนันั้น การท่ีระบุเจาะจงวา่ทรงครอบครองในวนัแห่งการตอบ
แทนนั้น ไม่ไดห้มายความวา่พระองคไ์ม่ทรงถือสิทธิการครอบครองในวนัอ่ืนๆ เพราะพระองคเ์ป็น
ผูค้รอบครองทั้งในโลกน้ีและวนัอาคิเราะฮฺ แต่ท่ีระบุเจาะจงถึงวนัแห่งการตอบแทนนั้นก็เพราะว่า
ในวนันั้นไม่มีผูใ้ดอีกท่ีอาจหาญกล่าวอา้งต่อหนา้พระองค ์ในวนันั้นใครก็ตามไม่สามารถท่ีจะกล่าว
ถอ้ยค าใดๆ ไดเ้วน้แต่ดว้ยการอนุมติัของพระองคเ์ท่านั้น อลัลอฮฺไดต้รัสวา่ 

ِ﴾ِصَوَاباًِِوَقاَلَِِنُِالرحَْْ مِِلَوُِِأذَِنَِِمَنِِْإِلَِِّيَ تَكَلَّمُونَِِلَِِّصَفّاًِِوَالْمَلَائِكَةُِِالرُّوحُِِيَ قُومُِِ﴿يَ وْمَِ
ความวา่ “วนัท่ีญิบรีลและมะลาอิกะฮฺทั้งหลายจะยนืเป็นแถว พวกเขาไม่มีใครท่ีกล่าว
ถ้อยค าออกมาเวน้แต่ผูท่ี้พระองค์ผูท้รงเมตตาได้อนุมติัเท่านั้น และเขาจะกล่าวแต่
ความสัจจริง” (สูเราะฮฺ อนันะบะอฺ 78 : 38) 

 
อลัลอฮฺยงัไดต้รัสอีกวา่ 

ينِ،ِيَ وْمُِِمَاِأدَْراَكَِِ﴿وَمَا ينِ،ِيَ وْمُِِمَاِأدَْراَكَِِمَاِثَُُِّالد  ِل نَ فْسٍِِنَ فْسٌِِتََلِْكُِِلَِِيَ وْمَِِالد 
ِ﴾ِللَِّوِِِيَ وْمَئِذٍِِوَالْأَمْرُِِشَيْئاًِ

ความวา่ “อะไรท่ีเจา้รู้เก่ียวกบัวนัแห่งการตอบแทน แลว้อะไรเล่าคือส่ิงท่ีเจา้รู้
เก่ียวกบัวนัแห่งการตอบแทน วนัท่ีชีวติหน่ึงไม่สามารถใหส่ิ้งใดแก่อีกชีวิตหน่ึง
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ไ ด้  ก า ร จั ด ก า ร ใ น วัน นั้ น เ ป็ น สิ ท ธิ แ ห่ ง อั ล ล อ ฮฺ ผู ้ เ ดี ย ว เ ท่ า นั้ น ”                            
(สูเราะฮฺ อลัอินฟิฏอรฺ 82 : 17-19) 

ِليُِنذِرَِِعِبَادِهِِِمِنِِْيَشَاءُِِمَنِعَلَىِأمَْرهِِِِمِنِِْالرُّوحَِِلْقِيي ُِِالْعَرْشِِِذُوِالدَّرَجَاتِِِ﴿رَفِيعُِ
هُمِِْاللَّوِِِعَلَىِيََْفَىِلَِِباَرزُِونَِِىُمِيَ وْمَِِالتَّلَاقِ،ِيَ وْمَِ ِللَِّوِِِالْيَ وْمَِِالْمُلْكُِِل مَنِِِشَيْءٌِِمِن ْ

 ﴾الْقَهَّارِِِالْوَاحِدِِ
 

ความว่า “ผูท้รงต าแหน่งอนัสูง เจา้แห่งบลัลงัก์ ทรงประทานวิวรณ์ตามพระ
บญัชาของพระองค์แก่ผูท่ี้ทรงประสงค์จากปวงบ่าวของพระองค์ เพื่อเตือนให้
ร าลึกถึงวนัแห่งการพบปะร่วมกนั (วนักิยามะฮฺ) วนัท่ีพวกเขาจะปรากฏตวั
ออกมา ไม่มีส่ิงใดในตวัพวกเขาท่ีจะซ่อนเร้นไปจากอลัลอฮฺ  อ านาจในวนัน้ี
เป็นของผูใ้ดเล่า? แน่นอน มนัเป็นของอลัลอฮฺ ผูท้รงเอกะผูท้รงพิชิตโดย
เด็ดขาด” (สูเราะฮฺ ฆอฟิรฺ 40 : 15-16) 

อิมามอลับุคอรียฺ และอิมามมุสลิม ไดบ้นัทึกหะดีษจากอะบู ฮุร็อยเราะฮฺ  เล่าวา่ ท่านนะ
บี  ไดก้ล่าววา่  

ِ«شَيْئًاِاللَّوِِِمِنَِِعَنْكِِِأغُْنِِِِلَِِمَالِْ،ِمِنِِْشِئْتِِِمَاِسَلِينِِِِاللَّوِ،ِرَسُولِِِبنِْتَِِفاَطِمَةُِِياَ»
ความว่า “โอ ้ฟาฏิมะฮฺ บุตรีของเราะสูลุลลอฮฺ จงขอส่ิงท่ีเธอต้องการจาก
ทรัพยสิ์นของฉนัเถิด (หมายถึงใหข้ออะไรก็ตามในส่ิงท่ีท่านสามารถช่วยเหลือ
ไดใ้นโลกดุนยา) เพราะฉันไม่สามารถท่ีจะช่วยเธอจากอลัลอฮฺแมแ้ต่ประการ
เดียวไดเ้ลย” (รายงานโดย อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 2753 และอิมามมุสลิม 
204) 

 

อิบนุ อบับาส กล่าววา่ ไม่มีผูใ้ดท่ีมีสิทธิครอบครองการตดัสินในวนันั้นพร้อมกบัอลัลอฮฺ
เหมือนท่ีพวกเขาเคยครอบครองในโลกดุนยา วนัแห่งการตอบแทนก็คือวนัแห่งการสอบสวนสรรพ
ส่ิงทั้งมวล มนัคือวนักิยามะฮฺ พระองค์จะทรงตอบแทนพวกเขาดว้ยการงานของพวกเขา ถา้ดีก็จะ
ไดผ้ลตอบแทนท่ีดี ถา้ชัว่ก็จะไดผ้ลตอบแทนชัว่ ยกเวน้ผูท่ี้พระองคท์รงอภยัให้ 

บรรดาเศาะหาบะฮฺและตาบิอีนหลายคนไดใ้หค้วามหมายในเชิงเดียวกนัน้ี 
พระด ารัสของอลัลอฮฺท่ีวา่ َِِنَسْتَعِيُِِوإِيَّاكَِِنَ عْبُدُِِإِيَّاك﴾  ﴿  ความวา่ “พระองคเ์ท่านั้นท่ีพวก

เราเคารพอิบาดะฮฺ และพระองคเ์ท่านั้นท่ีเราขอความช่วยเหลือ”  ค าวา่ อิบาดะฮฺ นั้นคือความรักท่ี
สมบูรณ์ การน้อบน้อมท่ีสมบูรณ์ เป็นความหวาดเกรงและรู้สึกต ่ าต้อย การท่ีน าเอา มัฟอูลฺ
(ประโยคกรรม) คือค าว่า “อิยยากะ” ข้ึนมาก่อนและทวนอีกคร้ังนั้น ก็เพื่อแสดงถึงความส าคญั
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และการเจาะจง ความหมายของมนัก็คือ เราจะไม่อิบาดะฮฺต่อผูใ้ดนอกจากต่อพระองค์เท่านั้น เรา
จะไม่พึ่งพิงผูใ้ดนอกจากพระองค ์น่ีคือสภาพของการเช่ือฟังโดยสมบูรณ์ ค าสอนทั้งหมดในศาสนา
อิสลามจะยดึและน ากลบัไปสู่หลกัสองประการน้ี  

น่ีคือเหตุผลท่ีสะลัฟบางท่านกล่าวว่า อัลฟาติหะฮฺ  คือความลับของอัลกุรอาน และ
ความลบัของอลัฟาติหะฮฺ ก็คือประโยคท่ีว่า َِِنَسْتَعِيُِِِوإِيَّاكَِِِنَ عْبُدُِِِإِيَّاك﴾  ﴿  ท่อนแรก “อิยฺยากะ

นะอฺบุดุ” คือการปัดและปฏิเสธการตั้งภาคี ส่วนท่อนท่ีสอง “อิยฺยากะนัสตะอีน” คือการปัดและ
ปฏิเสธความสามารถและพลงัอ านาจอ่ืนจากอลัลอฮฺ 

แมแ้ต่การละหมาดก็ยงัถือว่าใช้ไม่ได้หากผูล้ะหมาดไม่อ่านสูเราะฮฺน้ี อลั-บุคอรียแ์ละ
มุสลิมไดร้ายงานหะดีษจาก อุบาดะฮฺ บิน อศัศอมิต  เล่าวา่ ท่านนะบี  ไดก้ล่าววา่  

 
ِ«الْكِتَابِِِبفَِاتِحَةِِِيَ قْرَأِِْلَِِْلِمَنِِْصَلَاةَِِلَِ»

ความวา่ “ไม่มีการละหมาด ส าหรับผูท่ี้ไม่ไดอ่้านอลัฟาติหะฮฺ ” (รายงานโดย 
อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 756 และอิมามมุสลิม หะดีษท่ี 394) 

 

พระด ารัสท่ีวา่ ِ﴿ستَقِيمَِِالص راَطَِِاىدِنَ ا
ُ
﴾الم  “ขอทรงช้ีทางเราสู่ทางอนัเท่ียงตรงดว้ยเถิด” น่ี

คือการขอดุอาอ์อนัชัดเจน คือส่วนท่ีบ่าวจะไดรั้บจากอลัลอฮฺ เป็นการนอบน้อมและวอนขอจาก
พระองค์อย่างจริงจงัเพื่อให้พระองค์ประทานความปรารถนาอนัยิ่งใหญ่น้ี ไม่มีส่ิงใดอีกท่ีถูกมอบ
ใหก้บัใครก็ตามในโลกดุนยาและอาคิเราะฮฺจะยิง่ใหญ่ไปกวา่ส่ิงน้ี เช่นท่ีอลัลอฮฺไดก้ล่าวถึงบุญคุณท่ี
ไดม้อบใหก้บัศาสนทูตของพระองคห์ลงัการพิชิตมกักะฮฺวา่  

ِ﴾مُّسْتَقِيماًِِصِراَطاًِِ﴿وَيَ هْدِيَكَِ
ความวา่ “และเพื่อพระองคจ์ะทรงช้ีทางเจา้สู่ทางอนัเท่ียงตรง”  

(สูเราะฮฺ อลัฟัตหฺ 48 : 2) 
 
ค าวา่ ฮิดายะฮฺ หรือการช้ีทางตรงน้ี หมายถึงการประทานเตาฟีกและการแนะน า ดงันั้น ให้

บ่าวของอลัลอฮฺไดพ้ิจารณาดูสิว่าเขามีความจ าเป็นต่อเร่ืองน้ีมากเพียงใด การช้ีทางดงัท่ีว่าน้ีหมาย
รวมถึงการให้ความรู้ท่ีมีประโยชน์ การท าอะมลัท่ีดีอย่างต่อเน่ือง สมบูรณ์ และยืนหยดัมัน่คงบน
เส้นทางดงักล่าวจนกวา่วนัท่ีเขาจะไดพ้บกบัอลัลอฮฺ  

ค าว่า อัศศิรอฏ หมายถึง เส้นทางท่ีชัดเจนและเท่ียงตรงไม่มีการบิดเบ้ียวคดเค้ียว 
ความหมายของมนัก็คือศาสนาท่ีพระองค์ประทานลงมายงัศาสนทูตของพระองค์ ท่านนบีมุหมัมดั 
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ศอ็ลลลัลอฮุอะลยัฮิวะสัลลมั เป็นเส้นทางท่ีพระองคไ์ดช้ี้ให้แก่ท่านนบีและบรรดาเศาะหาบะฮฺของ
ท่าน พระองคไ์ดต้รัสวา่  

يقِيَِِالنَّبِي يَِِم نَِِعَلَيْهِمِاللهُِِأنَْ عَمَِِالَّذِينَِِمَعَِِفأَُوْلَ ئِكَِِالرَّسُولَِوَِِاللهَِِيطُِعِِِ﴿وَمَن ِوَالص د 
 ﴾ِرَفِيقاًِِأوُلَ ئِكَِِوَحَسُنَِِوَالصَّالِِْيَِِوَالشُّهَدَاء

 
ความว่า “ผูใ้ดท่ีเช่ือฟังอลัลอฮฺและศาสนทูต ชนเหล่าน้ีจะอยู่ร่วมกบับรรดาผู ้
ท่ีอลัลอฮฺทรงกรุณาเมตตาแก่พวกเขา อนัไดแ้ก่บรรดานบี(อนับิยาอ)์ บรรดาผูท่ี้
เช่ือโดยดุษฎี(ศิดดีกีน) บรรดาผูท่ี้เสียชีวิตในหนทางของอลัลอฮฺ(ชุฮะดาอ)์ และ
บรรดาผูท่ี้ประพฤติดี(ศอลิหูน) และชนเหล่าน้ีแหละเป็นเพื่อนท่ีดียิง่แลว้”  
(สูเราะฮฺ อนันิสาอฺ 4 : 69) 

ตวัท่านเองเวลาท่ีท่านละหมาด ท่านก็ไดข้อให้อลัลอฮฺประทานการช้ีน าให้ท่านไดอ้ยู่บน
เส้นทางของพวกเขาเหล่านั้น และนบัเป็นหน้าท่ีประการหน่ึงส าหรับท่านท่ีจะตอ้งเช่ือว่าเส้นทาง
ของอลัลอฮฺนั้นคือเส้นทางท่ีเท่ียงตรง และส่ิงท่ีคา้นกบัเส้นทางนั้นไม่วา่จะเป็นความรู้หรือการอิบา
ดะฮฺต่างๆ ลว้นแลว้ไม่เท่ียงตรง ทวา่มนัยอ่มคดเค้ียวแน่นอน น่ีคือภารกิจแรกท่ีแฝงอยู่ในอายะฮฺน้ี 
ซ่ึงจ าเป็นตอ้งเช่ือตามท่ีไดก้ล่าวมาดว้ยหวัใจ และผูศ้รัทธาจ าเป็นท่ีจะตอ้งระวงัจากการล่อลวงของ
ชัยฏอน การล่อลวงดงักล่าวก็คือการท่ีเราเช่ือแบบรวมๆ แต่กลบัละทิ้งในรายละเอียดปลีกย่อย 
เพราะคนส่วนใหญ่ท่ีตกศาสนานั้นมกัจะเช่ือวา่ท่านนบี ศอ็ลลลัลอฮุอะลยัฮิวะสัลลมั อยูบ่นเส้นทาง
แห่งสัจธรรมและเช่ือวา่ส่ิงท่ีคา้นกบัท่านยอ่มเป็นส่ิงท่ีโมฆะ แต่เม่ือปรากฏส่ิงใดท่ีคา้นกบัอารมณ์
ของตนก็จะกลบัล าและมีสภาพเหมือนท่ีอลัลอฮฺไดอ้ธิบายวา่ 

بوُاِِْفَريِقاًِِأنَْ فُسُهُمِِْتَ هْوَىِلَِِبِاَِولٌِرَسُِِجَاءىُمِِْ﴿كُلَّمَا ِ﴾ِيَ قْتُ لُونَِِوَفَريِقاًِِكَذَّ
ความว่า “ทุกคร้ังท่ีศาสนทูตไดน้ ามาซ่ึงส่ิงท่ีอารมณ์ของพวกเขาไม่เห็นชอบ 
กลุ่มหน่ึงก็ปฏิเสธ และอีกกลุ่มหน่ึงก็ได้ก่อการฆาตกรรม(ศาสนทูตของ   
อลัลอฮฺ)” (สูเราะฮฺ อลัมาอิดะฮฺ 5 : 70) 

ส่วนพระด ารัสของพระองค์ท่ีว่า ِِغضُوبِِ  ﴿غَي
َ
﴾الضَّال ي  وَلَِ  عَلَيهِمِْ  الم  “ไม่ใช่หนทางของ

บรรดาผูท่ี้ถูกโกรธกร้ิวและบรรดาผูท่ี้หลงทาง”  ผูท่ี้ถูกโกรธ หมายถึง บรรดาผูรู้้ท่ีไม่ปฏิบติัตามส่ิง
ท่ีพวกเขารู้ ส่วนผูห้ลงทางก็คือผูท่ี้ท  าโดยปราศจากความรู้ อนัแรกนั้นคือคุณลกัษณะของพวกยิว 
ส่วนอนัท่ีสองคือคุณลกัษณะของพวกคริสต ์พวกเราหลายคนเวลาดูตฟัซีรอรรถาธิบายอลักุรอานก็
จะพบว่าคนท่ีถูกโกรธคือพวกยิว และคนท่ีหลงทางคือพวกคริสต์ แล้วคนท่ีไม่รู้เร่ืองบางคนก็จะ
คาดเดาว่าอายะฮฺน้ีเจาะจงคนทั้งสองกลุ่มน้ีเท่านั้นไม่ได้หมายรวมถึงเขาด้วย ทั้งๆ ท่ีเขายอมรับ
วา่อลัลอฮฺไดก้ าหนดให้เขาขอดว้ยดุอาอน้ี์ และตอ้งขอความคุม้ครองจากคุณลกัษณะต่างๆ ดงักล่าว
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ดว้ย สุบหานลัลอฮฺ ! เป็นไดอ้ยา่งไรกนัเล่า ทั้งๆ ท่ีอลัลอฮฺไดส้อนดุอาอน้ี์แก่เขา ไดเ้ลือกมนัให้เขา
แลว้ ไดบ้งัคบัให้เขาขอดว้ยดุอาอด์งักล่าว แต่เขากลบัไม่ระวงัตวัจากคุณลกัษณะท่ีวา่นั้นเลย ไม่เคย
นึกวา่ตวัเองจะประพฤติตนเช่นคนเหล่านั้น น่ีแหละท่ีเรียกวา่การคาดเดาไม่ดีต่อพระองคอ์ลัลอฮฺ (ดู 
ริสาละฮฺ อชั-ชยัคฺ มุหมัมดั บิน อบัดิลวะฮาบ ในการตฟัซีร สูเราะฮฺ อลัฟาติหะฮฺ  หนา้ 18-27) 

เป็นการมุสตะหับ (ส่งเสริมให้ท า)ส าหรับผูท่ี้อ่านสูเราะฮฺน้ีจบ ให้เขากล่าวว่า “อามีน” 
ความหมายของมนัก็คือ โออ้ลัลอฮฺ ขอทรงตอบรับดว้ยเถิด อลั-บุคอรียแ์ละมุสลิมไดร้ายงานหะดีษ
จากอะบู ฮุร็อยเราะฮฺ  วา่  

 
ِمِنِِْتَ قَدَّمَِِمَاِلَوُِِغُفِرَِِالْمَلائَِكَةِِِتأَْمِيَِِتأَْمِينُوُِِوَافَقَِِمَنِِْفإَِنَِِّفَأَم نُوا،ِالِإمَامُِِأمََّنَِِإِذَا»

ِ«ذَنبِْوِِ
ความวา่ “เม่ืออิมามกล่าวอามีน พวกท่านก็จงกล่าวอามีนตาม เพราะแทจ้ริงแลว้ 
ผูใ้ดท่ีกล่าวอามีนตรงกบัการกล่าวอามีนของมะลาอิกะฮฺ เขาก็จะถูกอภยัโทษใน
บาปท่ีผา่นมา”  (รายงานโดย อิมามอลับุคอรียฺ หะดีษท่ี 780  และอิมามมุสลิม 
หะดีษท่ี 410) 

โอ ้อลัลอฮฺ ขอทรงประทานให้อลักุรอานน้ีเป็นท่ีร่มร่ืนแก่หวัใจเรา เป็นรัศมีแก่อกของเรา 
เป็นการปัดเป่าความทุกข์โศกของเรา เป็นการขจดัความกงัวลของเรา ขอทรงท าให้มนัเป็นส่ิงท่ี
ช่วยเหลือเรา และเป็นหลกัฐานพยานแก่เราในวนักิยามะฮฺดว้ยเถิด 

มวลการสรรเสริญนั้นเป็นของอัลลอฮฺพระผู ้อภิบาลแห่งสากลโลก ขอพระองค์ทรง
ประทานความจ าเริญและความศานติแด่นบีมุหมัมดัของเรา แด่ครอบครัวของท่านและบรรดาเศาะ
หาบะฮฺของท่านทั้งมวลเทอญ 
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แบบทดสอบ 
ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนอธิบายความหมายของอายะฮฺต่อไปน้ีมาพอสังเขป 

 

﴿ِ يم  ِالرَّح  ن  ِاللَّه ِالرَّحْم  ﴾ب سْم   
 

........................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
 

ِالْع ال م ينِ ﴿ ِ﴾الْح مْدُِل لَّه ِر بِّ  

........................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
 

يمِ ِ﴿ ِالرَّح  ﴾الرَّحْم ن      

........................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 

﴿ِِ ين  ِالدِّ ِي  وْم  ِ ﴾م ال ك 
........................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................... 
 

إ يَِّ﴿ ِن  عْبُدُِو  ِن سْت ع ينُِإ يَّاك   ﴾اك 



 

 

121 

........................................................................................................................................ 

......................................................................................................................................... 
 

ِالْمُسْت ق يم ِِ﴿  ِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِِ﴾اهْد ن اِالصِّر اط 
........................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................... 
 

مِِْ﴿ِِِِ ِع ل يْه  غْضُوب  مِْغ يْر ِالْم  ِع ل يْه  ِالَّذ ين ِأ نْ ع مْت  ر اط  ِالضَّالِّينِ ِص  ِِ﴾و لَ 
........................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................... 

แบบทดสอบก่อน – หลงั  
กระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 
ة ِالْك ت ابِ  نِْل مِْي  قْر أِْب ف ات ح  ة ِل م  ِص لَ    لَ 

1. หะดีษข้างต้นหมายถึงการละหมาดอะไร? 
ก. การละหมาดห้าเวลา   ข.การละหมาดสุนนะฮฺ 
ค. การละหมาดญะมาอะฮฺ  ง. ถูกทุกขอ้ท่ีกล่าวมา 
 
2. อุละมาอฺกล่าวว่าสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺมีจ านวน 7 อายะฮฺ ทศันะนีม้ีความขัดแย้งในบรรดาอุละมาอฺ
หรือไม่? 
ก. มีทศันะท่ีวา่บสัมะฮฺไม่ใช่อายะหน่ึงในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
ข. มีบางทศันะท่ีวา่สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺมีจ านวน 6 อายะฮฺเท่านั้น 
ค. ไม่มีเพราะอุละมาอฺมีมติเอกฉนัตว์า่สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺมีจ านวน 7 อายะฮฺ 
ง. จ  านวนนบัของอายะฮฺในสูเราะฮฺมีความขดัแยง้ในหลายทศันะ 

 
3. ค าว่า  ?แม่บทของอลักุรอานหมายถึงสูเราะฮฺใด  القران أم

ก. สูเราะฮฺอลัอะลกั   ข. สูเราะฮฺอลัฟีล 
ค. สูเราะฮฺอลัอิคลาศ   ง. สูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
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4. หลกัฐานในข้อใดทีบ่่งบอกว่าให้อ่านอสิติอาซะฮฺก่อนการอ่านอลักุรอ่าน? 

 ِِ.กالشَّيْطاَنِِالرَّجِيمِِِ مِنَِ فإَِذَاِقَ رأَْتَِالْقُرْآنَِفاَسْتَعِذِْباِللّوِِ

ข.    َِوَإِذَاِقرُئَِِالْقُرْآنُِفاَسْتَمِعُواِْلَوُِوَأنَصِتُواِْلَعَلَّكُمِْتُ رْحَُْون 

  .คوَيأَْمُركُُمِباِلْفَحْشَاءِوَاللّوُِيعَِدكُُمِمَّغْفِرةًَِم نْوُِوَفَضْلاًِوَاللّوُِوَاسِعٌِعَلِيمٌِ الشَّيْطاَنُِيعَِدكُُمُِالْفَقْرَِ            

              .งللَِّتِِىِيَِأقَْ وَمُِ الْقُرْآنَِيَ هْدِي ىَذَا إِنَِّ.         

 

ينِ     .5 ِالْع ال م   ?อยู่ในประเภทใดของอะกดีะฮฺِالْح مْدُِل لَّهِ ِر بِّ

ก. อรัรุบูบียะฮฺ   ข.อลัอุลูฮียะฮฺ 
ค. อสัมาอฺวศัศิฟาต  ง. อรัรุบูบียะฮฺวลัอุลูฮียะฮฺ 
 
يمِ   .6 ِالرَّح   ?อยู่ในประเภทใดของอะกดีะฮฺ الرَّحْمن 

ก. อรัรุบูบียะฮฺ   ข.อลัอุลูฮียะฮฺ 
ค. อสัมาอฺวศัศิฟาต  ง. อรัรุบูบียะฮฺวลัอุลูฮียะฮฺ 
 
ِن سْت ع ي نُِ  .7 ِن  عْبُدُِوإ يَّاك   ?อยู่ในประเภทใดของอะกดีะฮฺ إ يَّاك 

ก. อรัรุบูบียะฮฺ   ข.อลัอุลูฮียะฮฺ 
ค. อสัมาอฺวศัศิฟาต  ง. อรัรุบูบียะฮฺวลัอุลูฮียะฮฺ 
 
مِْو لَِ ِالضَّالِّينِ   .8 ِع ل يه  غضُوب   ?ค าทีขี่ดเส้นใต้อยู่ในหุกุมอะไรของหลกัการอ่าน غ ير ِالم 

ก. มดัวาญิบ   ข. มดัญาอิซ 
ค. มดัลาซิม   ง. มดัฏอบีอี 
 
 ?ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺหมายถึงผู้นับถือศาสนาใด الم غضُوبِ    .9

ก. อิสลาม   ข. คริสเตียน 
ค. ยวิ    ง. พุทธ 
 
 ?ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺหมายถึงผู้นับถือศาสนาใด الضَّالِّينِ    .10

ก. อิสลาม   ข. คริสเตียน 
ค. ยวิ    ง. พุทธ 
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 มีความหมายว่าอย่างไร ب سْمِ  اللَّهِ  .11

ก. มวลการสรรเสริญ 
ข. ดว้ยพระนามของอลัลอฮฺ 
ค. ผูท้รงเมตตา 
ง. ผูท้รงกรุณา 
 
 
 
 
 มีความหมายว่าอย่างไร إ يَّاكِ  .12

ก. และ 
ข. ขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ 
ค. เฉพาะพระองคเ์ท่านั้น 
ง. ขา้พระองคข์อความช่วยเหลือ 
 
 มีความหมายว่าอย่างไร الْم غْضُوبِ  .13

ก. ของผูท่ี้ถูกโกรธกร้ิว 
ข. มิใช่,ไม่ใช่ 
ค. แก่พวกเขา 
ง. พวกท่ีหลงผดิ 
 

 มีความหมายว่าอย่างไร ِإ يَّاكِ  ن  عْبُدُِ إ يَّاك   .14ن سْت ع ينُِ و 

ก. ผูท้รงสิทธิแห่งวนัตอบแทน 
ข. ผูท้รงเมตตา ผูท้รงกรุณา 
ค. มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก 
ง. เฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ และเฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคข์อ 
 
ينِ  .15  มีความหมายว่าอย่างไร  الْح مْدُِ ل لَّهِ  ر بِِّ الْع ال م 
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ก. ผูท้รงสิทธิแห่งวนัตอบแทน 
ข. ผูท้รงเมตตา ผูท้รงกรุณา 
ค. มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก 
ง. เฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ และเฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคข์อ 
 
 หมายถึงข้อใด استعاذة .16

ก. การขอความคุม้ครอง 
ข. ผูท้รงเมตตา ผูท้รงกรุณา 
ค. มวลการสรรเสริญเป็นสิทธิของอลัลอฮฺ ผูเ้ป็นเจา้แห่งสากลโลก 
ง. เฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคเ์คารพอิบาดะฮฺ และเฉพาะพระองคเ์ท่านั้นท่ีขา้พระองคข์อ 
ت ي  .17 ع تِِْو ر حْم  يْءِ ِكُلَِِّو س  اِش  ينِ ِف س أ كْتُبُ ه  ِي  ت َّقُونِ ِل لَّذ    ต่อไปนี ้มีความหมายตรงกบัข้อใด 

ก. จงขานรับต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต เม่ือเขาไดเ้รียกพวกเจา้สู่ส่ิงท่ีใหชี้วติแก่พวกเจา้เอง 
ข. ขอสาบานดว้ยผูซ่ึ้งชีวติขา้อยูใ่นพระหตัถข์องพระองค ์ไม่มีส่ิงใดท่ีถูกประทานลงมาในคมัภีร์เตา
รอต คมัภีร์อินญีล คมัภีร์ซะบูรฺ และคมัภีร์อลักุรอาน ท่ีเทียบเท่าเหมือนกบัสูเราะฮฺน้ี แทจ้ริงมนัคือ
เจด็โองการท่ีถูกอ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า 
ค. และเมตตาของขา้นั้นกวา้งขวางครอบคลุมทุกๆ ส่ิง  ดงันั้น ขา้จะก าหนดมนัให้กบับรรดาผูท่ี้ย  า
เกรงทั้งหลาย 
ง. วนัท่ีญิบรีลและมะลาอิกะฮฺทั้งหลายจะยนืเป็นแถว พวกเขาไม่มีใครท่ีกล่าวถอ้ยค าออกมาเวน้แต่ผู ้
ท่ีพระองคผ์ูท้รงเมตตาไดอ้นุมติัเท่านั้น และเขาจะกล่าวแต่ความสัจจริง 
 
يبُواِْ .18 اِد ع اكُمِإ ذ اِو ل لرَّسُولِ ِل لّهِ ِاسْت ج  يُحْي يكُمِِْل م   ต่อไปนี้ มีความหมายตรงกบัข้อใด 

ก. จงขานรับต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต เม่ือเขาไดเ้รียกพวกเจา้สู่ส่ิงท่ีใหชี้วติแก่พวกเจา้เอง 
ข. ขอสาบานดว้ยผูซ่ึ้งชีวติขา้อยูใ่นพระหตัถข์องพระองค ์ไม่มีส่ิงใดท่ีถูกประทานลงมาในคมัภีร์เตา
รอต คมัภีร์อินญีล คมัภีร์ซะบูรฺ และคมัภีร์อลักุรอาน ท่ีเทียบเท่าเหมือนกบัสูเราะฮฺน้ี แทจ้ริงมนัคือ
เจด็โองการท่ีถูกอ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า 
ค. และเมตตาของขา้นั้นกวา้งขวางครอบคลุมทุกๆ ส่ิง  ดงันั้น ขา้จะก าหนดมนัให้กบับรรดาผูท่ี้ย  า
เกรงทั้งหลาย 
ง. วนัท่ีญิบรีลและมะลาอิกะฮฺทั้งหลายจะยนืเป็นแถว พวกเขาไม่มีใครท่ีกล่าวถอ้ยค าออกมาเวน้แต่ผู ้
ท่ีพระองคผ์ูท้รงเมตตาไดอ้นุมติัเท่านั้น และเขาจะกล่าวแต่ความสัจจริง 
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يِو الَّذ ي» .19 يلِ ِف يِو لَ ِِر اةِ الت َّوِِْف يِأنُْز ل تِِْم اِب ي د ه ،ِن  فْس  نْج  ا،ِِالْفُرْق انِ ِف يِو لَ ِِالزَّبوُرِ ِف يِو لَ ِِالْْ  ثْ لُه  ِم 
ا إ ن َّه  «ِأُعْط يتُهُِِالَّذ يِالْع ظ يمُِِو الْقُرْآنُِِالْم ث ان يِم نِِْس بْعِ ِو   ต่อไปนี ้มีความหมายตรงกบัข้อใด 

ก. จงขานรับต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต เม่ือเขาไดเ้รียกพวกเจา้สู่ส่ิงท่ีใหชี้วติแก่พวกเจา้เอง 
ข. ขอสาบานดว้ยผูซ่ึ้งชีวติขา้อยูใ่นพระหตัถข์องพระองค ์ไม่มีส่ิงใดท่ีถูกประทานลงมาในคมัภีร์เตา
รอต คมัภีร์อินญีล คมัภีร์ซะบูรฺ และคมัภีร์อลักุรอาน ท่ีเทียบเท่าเหมือนกบัสูเราะฮฺน้ี แทจ้ริงมนัคือ
เจด็โองการท่ีถูกอ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า 
ค. และเมตตาของขา้นั้นกวา้งขวางครอบคลุมทุกๆ ส่ิง  ดงันั้น ขา้จะก าหนดมนัให้กบับรรดาผูท่ี้ย  า
เกรงทั้งหลาย 
ง. วนัท่ีญิบรีลและมะลาอิกะฮฺทั้งหลายจะยนืเป็นแถว พวกเขาไม่มีใครท่ีกล่าวถอ้ยค าออกมาเวน้แต่ผู ้
ท่ีพระองคผ์ูท้รงเมตตาไดอ้นุมติัเท่านั้น และเขาจะกล่าวแต่ความสัจจริง 
ئ ك ةُِِالرُّوحُِِي  قُومُِِ﴿ي  وْمِ   .20 لَّمُونِ ِلََِِّص فّاِ ِو الْم لَ  ﴾ِص و اباِ ِو ق الِ ِنُِالرحْم  ِ ِل هُِِأ ذ نِ ِم نِِْإ لََِِّي  ت ك   

ต่อไปนี ้มีความหมายตรงกบัข้อใด 
ก. จงขานรับต่ออลัลอฮฺและศาสนทูต เม่ือเขาไดเ้รียกพวกเจา้สู่ส่ิงท่ีใหชี้วติแก่พวกเจา้เอง 
ข. ขอสาบานดว้ยผูซ่ึ้งชีวติขา้อยูใ่นพระหตัถข์องพระองค ์ไม่มีส่ิงใดท่ีถูกประทานลงมาในคมัภีร์เตา
รอต คมัภีร์อินญีล คมัภีร์ซะบูรฺ และคมัภีร์อลักุรอาน ท่ีเทียบเท่าเหมือนกบัสูเราะฮฺน้ี แทจ้ริงมนัคือ
เจด็โองการท่ีถูกอ่านซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่า 
ค. และเมตตาของขา้นั้นกวา้งขวางครอบคลุมทุกๆ ส่ิง  ดงันั้น ขา้จะก าหนดมนัให้กบับรรดาผูท่ี้ย  า
เกรงทั้งหลาย 
ง. วนัท่ีญิบรีลและมะลาอิกะฮฺทั้งหลายจะยนืเป็นแถว พวกเขาไม่มีใครท่ีกล่าวถอ้ยค าออกมาเวน้แต่ผู ้
ท่ีพระองคผ์ูท้รงเมตตาไดอ้นุมติัเท่านั้น และเขาจะกล่าวแต่ความสัจจริง 
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เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลงั  
กระบวนการจัดการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 

 
1.  ง.  
2.  ค. 
3.  ง.  
4.  ก. 
5. ก.  
6.  ค.  
7.   ข. 
8.  ค.  
9.   ค.  
10.  ข. 
11.  ข.  
12.  ค.  
13.  ก. 
14. ง.  
15.  ค. 
16.  ก.  
17.  ค.  
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18. ก.  
19.  ข. 
20.   ง.  



 

 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 
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ค่าความเช่ือมั่น (Reliability) 
 

ค่าความเช่ือมัน่ของการคน้ควา้อิสระเร่ือง กระบวนการจดัการเรียนรู้ในสูเราะฮฺอลัฟาติหะฮฺ 
เท่ากบั  0.867 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการค้นคว้าอสิระ 
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ภาคผนวก  ฉ 
รายช่ือหน่วยงานที่ให้ทดลองเคร่ืองมือ 
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รายช่ือหน่วยงานที่ให้ทดลองเคร่ืองมือ 
 

ที่ ช่ือสถานศึกษา อ าเภอ จังหวดั จ านวน 
1 โรงเรียนตาร์เบียตุลวาตันมูลนิธิ เมือง ยะลา 25 คน 
   รวม 25 คน 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ช 
รายช่ือหน่วยงานที่ให้ท าการค้นคว้าอสิระ 
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รายช่ือหน่วยงานที่ท าการค้นคว้าอสิระ 
 

ที่ ช่ือสถานศึกษา อ าเภอ จังหวดั จ านวน 
1 โรงเรียนล ำไพลศำนติวทิย ์

 
อ ำเภอเทพำ สงขลำ 25 คน 

   รวม 25 คน 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก    ซ 
รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 
1. ดร.มูหามดัรูยานี  บากา 

ต าแหน่ง  ผูช้  านาญการอิสลามศึกษา ส.3 
ท่ีท างาน  ศูนยพ์ฒันาอิสลาม ส านกังานศึกษาธิการภาค 12  อ าเภอเมือง ยะลา 
การศึกษา  ปริญญาเอก อิสลามศึกษา (ครุศาสตร์อิสลาม)  

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
 
2. นายยทุธนา เก้ือกลู 

ต าแหน่ง  นกัวชิาการอิสลามศึกษา  
ท่ีท างาน  ส านกังานการศึกษาเอกชนจงัหวดัยะลา อ าเภอเมือง ยะลา 
การศึกษา  ปริญญาโท วทิยาลยัอิสลามศึกษา  

มหาวทิยาลยัสงขลานครินทร์ วทิยาเขตปัตตานี 
 
3. นายดนรอหีม  สุนทรมาลาตี 

ต าแหน่ง  ผูช้  านาญการอิสลามศึกษา 
ท่ีท างาน  ศูนยพ์ฒันาอิสลาม ส านกังานศึกษาธิการภาค 12  อ าเภอเมือง ยะลา 
การศึกษา  ป.บณัฑิตวชิาชีพครู มหาวทิยาลยัทกัษิณ 

 
 
 
 
 



 

 

ประวตัผู้ิท าการค้นคว้าอสิระ 

 
ช่ือ-นามสกุล นายอุสมาน ยะโก๊ะ 
วนั เดือน ปีเกดิ วนัอาทิตยท่ี์ 19 มิถุนายน พ.ศ. 2526 

ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 243/3 ถนนบาเละ 2  หมู่ท่ี 10  ต าบลรือเสาะ  อ าเภอรือเสาะ  
จงัหวดันราธิวาส 

ประวตัิการศึกษา -ระดับประถมศึกษาโรงเรียนวดัราษฎร์สโมสร (ไพโรจน์
วทิยา) จงัหวดันราธิวาส 
-ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้โรงเรียนนะห์ฎอตุลสูบาน (ปือเดา) 
จงัหวดันราธิวาส 
-ระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนดารุลฮูดาห์วิทยา (โต๊ะ
ฮาดี) จงัหวดัยะลา 
-ระดบัชั้นซานาวโีรงเรียนพฒันาวทิยา จงัหวดัยะลา 
-ระดบัปริญญาตรีมหาวทิยาลยัอิสลามยะลา จงัหวดัปัตตานี  

ประสบการณ์การท างานในอดีต ครูสอนอิสลามศึกษาท่ีโรงเรียนล าไพลศานติวิทย์ 223 หมู่ 2  
                                    

ต าแหน่งหน้าทีก่ารงานปัจจุบัน พนกังานราชการ  (นกัวชิาการอิสลามศึกษา) 
สถานทีท่ างานปัจจุบัน ส านกังานการศึกษาเอกชนอ าเภอรือเสาะ ต าบลรือเสาะออก 

อ าเภอเรือเสาะ จงัหวดันราธิวาส   
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