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การวิจยัเร่ืองน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษากระบวนการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน   และศึกษาผลของการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  และตลอดเง่ือนไขและ
ปัจจยัท่ีเอ้ือและเป็นอุปสรรค ต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตพื้นท่ีลุ่ม
น ้าปัตตานี  โดยมีวธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูล  คือ  การเก็บรวบรวมขอ้มูลเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง  การ
เก็บขอ้มูลภาคสนาม  โดยการสัมภาษณ์และสังเกตแบบมีส่วนร่วม  ขอ้มูลการจดักิจกรรมและ
ขอ้มูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถามในการจดัการมูลฝอย  ผลการศึกษาดงัน้ีต 

1.  ผลการจดัฝึกอบรมในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  ผลการประเมินความส าเร็จ
จากการอบรมภาพรวม  41.1  ตอนบนอยูใ่นระดบัดีมาก  การน าไปใชป้ระโยชน์ร้อยละ 96  ส่วน
การอบรมจากน ้ าหมักชีวภาพ  ผลการประเมินความส าเร็จ  45.17  คะแนน  การน าไปใช้
ประโยชน์ร้อยละ  86.50 

2.  การหาปริมาณ / องค์ประกอบมูลฝอยของชุมชนในพื้นท่ีก่อนและหลังอบรมใน
พื้นท่ีตอนบน  2.352 / 2.202  กิโลกรัมต่อวนั  พื้นท่ีตอนกลาง  1.892 / 1.609  กิโลกรัมต่อวนั  
และพื้นท่ีตอนล่าง  2.426 / 2.324  กิโลกรัมต่อวนั   

3.  จากการศึกษาเชิงปริมาณ  ด้านความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัขยะมูลฝอย  พบว่ามีผล
เด่นชดัในประเด็นขยะอนัตราย  และขยะอินทรีย ์

4.  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย  พบว่าการจดัการขยะมูลฝอยให้
ไดผ้ลและมีประสิทธิภาพคือ  การลดปริมาณขยะจากทุกแหล่งก าเนิด  การน ามาท าปุ๋ยของขยะ
อินทรีย ์ และน ามาท าผลผลิตใหม่ 

5.  ดา้นความคิดเห็นในการลดปริมาณขยะมูลฝอย  พบว่า  เห็นดว้ยอย่างยิ่งคือการให้
คนในชุมชนมีส่วนช่วยในการลดปริมาณขยะมูลฝอย  และมีการคดัแยกตั้งแต่ครัวเรือน 



 ข 

6.  ดา้นการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน  พบว่า  การลดการใช้
ไฟฟ้าในบา้น  การเอากระดาษหนงัสือพิมพม์าห่อของ  การลดการด่ืมน ้ าชากาแฟ  ตลอดจนการ
เติมน ้ายาต่างๆ ในภาชนะเดิม 
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Abstract 
 
Title :  Multicultural Diversity in Preserving and Utilizing in the  

Pattani Watershed  
Author : Vichit  Rangpan, Jariyaporn  Masawat 

Romsan Madmanang, Duangporn Nujan 
   

The  objective  of  this  study  were  the  process  and  the  factor  about  participation  
solid  waste  management  of  community  in  Pattani  Watershed.  To  collect  data  by  
literature,  interview  and  participation  observe.  To  found  that 

1. The  percentage  of  the  whole  learning  was  41.1,  the  upper  area  was  
excellent.  The  percentage  for  use  was  96.  the  learning  about  effective  microorganism  
was  45.17,  the  percentage  for  use  was  86.50. 

2.  The  quantity  and  the  factor  about  solid  waste  of  community  area  for  pre  
and  post  training  on  the  upper  area  was  2.352 / 2.202  kilograms  per  day,  the  middle  
area  was  1.892 / 1.609  kilograms  per  day  and  the  bottom  area  was  2.426 / 2.324  
kilograms  per  day  . 

3.  The  cognitive  about  solid  waste  was  dangerous  waste  and  organism  waste. 
4.  The  efficiency  of  solid  waste  management  was  reduce,  organism   waste  and  

recycle. 
5.  The  people  in  community  reduce  by  screen  the  waste  participant. 
6.  The  participation  solid  waste  management  were  reduce  electric  in  the  house,  

reuse  the  newspaper  by  pack,  reduce  tea  and  coffee  the  drinking  and  refill  solid. 
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บทที ่ 1 
บทน า 

 
1.1  ความส าคัญและทีม่าของปัญหา  

ปัญหามูลฝอยเป็นปัญหาทางส่ิงแวดล้อมท่ีทุกฝ่ายท่ีเก่ียวขอ้งต่างเล็งเห็นความส าคญั
และจ าเป็นต้องให้ความร่วมมือกันแก้ไข เพราะเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนทุกระดับ                 
ตั้งแต่ระดบัทอ้งถ่ินเร่ือยไปจนถึงระดบัประเทศ ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีนบัวนัจะยิ่งทวีความรุนแรงข้ึน
เพราะเป็นผลสืบเน่ืองจากความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงการเพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว
ของประชากร การมีผลผลิตทางเทคโนโลยีใหม่ๆ มาใช้ในชีวิตประจ าวนัและมีมาตรฐาน           
การครองชีพท่ีสูงข้ึน ท าให้มีวสัดุเหลือใช้และปริมาณมูลฝอยท่ีสูงข้ึน โดยในปี 2536 กรม
ควบคุมมลพิษได้ค  านวณปริมาณมูลฝอยต่อวนัพบว่า  ปริมาณมูลฝอยเกิดข้ึนวนัละ 30,640               
ตนั/วนั และเพิ่มข้ึนเป็นวนัละ 39,225 ตนั/วนั ในปี 2545 โดยมีอตัราเฉล่ียประมาณร้อยละ               
1.2  ต่อปี  ซ่ึงจากการคาดการณ์ปริมาณมูลฝอย  ในอีกสิบปีขา้งหนา้ (พ.ศ.2545-2554) พบวา่ 
ปริมาณมูลฝอยมีปริมาณเพิ่มข้ึนเป็นวนัละ 47,000 ตนัในปี 2554 หรือมีอตัราเพิ่มข้ึนเฉล่ียร้อยละ 
2.0  ต่อปี  คิดเป็นปริมาณมูลฝอยเพิ่มข้ึนประมาณวนัละ 700 - 900 ตนั    

เห็นไดว้า่ปริมาณมูลฝอยไดเ้พิ่มข้ึนอยา่งต่อเน่ืองควบคู่กบัการเจริญเติบโตในดา้นต่างๆ  
เน่ืองจากการขาดความรู้  ความเขา้ใจ  และการมีค่านิยมท่ีผิดในการบริโภคคือตน้เหตุส าคญั           
ในการก่อให้เกิดปัญหามูลฝอย  ดังท่ีแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี10 
(พ.ศ.2550 – 2554) ไดก้ล่าวถึงปัญหามูลฝอยไวว้า่ “สาเหตุหลกัของปัญหาการจดัการมูลฝอย           
ท่ีผ่านมา นอกจากการขยายตวัของจ านวนประชากรท่ีท าให้อุปสงค์ในการบริโภคทรัพยากร     
และปล่อยของเสียเพิ่มข้ึนแลว้ ยงัเกิดจากอุปนิสัยบริโภคนิยมหรือนิยมบริโภคเกินความจ าเป็น 
การใช้กระบวนการและเทคโนโลยีในการผลิตและด าเนินวิถีชีวิตท่ีใช้ทรัพยากรส้ินเปลือง             
และก่อมลพิษ ตลอดจนการใชพ้ื้นท่ีอยา่งไม่เหมาะสม ทั้งท่ีเกินขีดความสามารถในการฟ้ืนตวั
ของทรัพยากรหรือรองรับมลพิษและเกินศกัยภาพในการบริหารจดัการมลพิษของท้องถ่ิน              
ท่ียงัมีอยูอ่ยา่งจ ากดั ทั้งดา้นงบประมาณ บุคลากร และองคค์วามรู้ จนอาจไม่พร้อมรับกบัภาระ          
ท่ีจะเพิ่มข้ึน ในขณะท่ีประชาชนซ่ึงเป็นทั้งผูก่้อปัญหาและรับผลกระทบต่อปัญหายงัขาด
จิตส านึกและมีส่วนร่วมในกระบวนการบริหารจดัการนอ้ย การใช้เคร่ืองมือทางเศรษฐศาสตร์         
ยงัมีอยูจ่  ากดั รวมทั้งกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง ยงัมีปัญหาทั้งในดา้นความซ ้ าซ้อน ช่องวา่ง และขาด
การบงัคบัใช้” (แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี10, 2550) และจากรายงาน
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สถานการณ์คุณภาพส่ิงแวดลอ้ม พ.ศ. 2549 กล่าวถึงสถานการณ์การจดัการมูลฝอยในรอบ 10 ปี
ท่ีผา่นมา (พ.ศ. 2538-2547) พบวา่ปัญหามูลฝอยมีความรุนแรงข้ึนและกลายเป็นปัญหาส าคญั
ของประเทศ มูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในชุมชนต่างๆ ทัว่ประเทศมีแนวโนม้เพิ่มข้ึนทุกปีซ่ึงเป็นผลจาก
การพฒันาเศรษฐกิจและการเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากรของประเทศ รวมถึงการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมการบริโภคของคนไทย  โดยมีอตัราการผลิตปริมาณมูลฝอยทัว่ประเทศประมาณ 
40,000 ตนั/วนัและอตัราการผลิตมูลฝอยต่อประชากรเท่ากบั 0.62 กิโลกรัม/คน/วนั(ส านกังาน
นโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2549)   

เม่ือพิจารณาสาเหตุการเกิดปัญหามูลฝอยแลว้ ส่วนใหญ่เกิดจากพฤติกรรมของมนุษย ์
การพฒันาคนจึงเป็นเร่ืองส าคญัท่ีสุด ท่ีจะช่วยแก้ปัญหาเหล่าน้ี โดยจะตอ้งมีการให้ความรู้               
ท่ีถูกตอ้งในเร่ืองของมูลฝอยและให้ทุกคนช่วยกนั ลด ละ เลิก ทิ้งมูลฝอยไม่เป็นท่ี หากช่วยกนั
ก าจดัมูลฝอยอย่างถูกวิธีปัญหามูลฝอยและปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีก าลังเกิดข้ึนก็จะลดลงด้วย
เช่นกนั   การใหภ้าครัฐ ซ่ึงไดแ้ก่  กรุงเทพมหานครหรือองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ินเช่น เทศบาล 
สุขาภิบาล และองค์การบริหารส่วนต าบล จดัการมูลฝอยแต่เพียงอย่างเดียวนั้นไม่สามารถ
ปฏิบัติการแก้ปัญหาดังกล่าวได้เท่าท่ีควร  รัฐจึงได้มีนโยบายและแผนส่งเสริมและรักษา
ส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2540 – 2559 โดยก าหนดนโยบายการจดัการมูลฝอย ท่ีเนน้การมีส่วน
ร่วมของประชาชนให้มากยิ่งข้ึน เห็นไดว้่าการจดัการมูลฝอยไม่ใช่เป็นเร่ืองของรัฐเพียงอย่าง
เดียวแต่ประชาชนควรท่ีจะเขา้มามีส่วนร่วมอยา่งจริงจงัเพื่อท่ีจะลดปัญหาเหล่าน้ีใหล้ดนอ้ยลง   

การจดัการมูลฝอย  จึงควรเป็นหน้าท่ีของทุกๆ  คนท่ีตอ้งช่วยกนัแก้ปัญหา โดยการ
ร่วมกันลดปริมาณและก าจัดมูลฝอยอย่างถูกวิธี  ซ่ึงแนวทางหน่ึงในการจัดการมูลฝอย                       
คือ  การส่งเสริมให้ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการก่อมูลฝอยได้มีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอย       
มีการเปิดโอกาสให้ประชาชนในทอ้งถ่ินเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอย  เพื่อเป็นการ
แกไ้ขปัญหาจากสาเหตุท่ีแทจ้ริง   โดยการรับอาสาสมคัรประจ าพื้นท่ี  เพื่อเป็นแกนน าในการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วม  เพื่อให้ความรู้เร่ืองการจดัการมูลฝอยแก่ประชาชนในชุมชน  เพื่อการ
สร้างและปลูกจิตส านึกเร่ืองการจดัการมูลฝอยใหแ้ก่ประชาชน 

ชุมชนในพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานี  มีประชากรทั้งหมด  ประมาณ 443,810 คน  ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม, 2547) ในภาวะปัจจุบนัมูลฝอย   
ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนพื้นท่ีลุ่มแม่น ้ าปัตตานีมี 2 ประเภท ได้แก่ ประเภทมูลฝอยท่ีย่อยสลายได ้          
และมูลฝอยทัว่ไปตอ้งทิ้ง ปัญหามูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีคือ ประชาชนไม่เห็นความส าคญั           
ต่อการรักษาความสะอาด ไม่ เข้าใจ เ ร่ืองการคัดแยกมูลฝอย และการก าจัดมูลฝอย                         
(วชิิต เรืองแป้น และคณะ, 2552) ซ่ึงปัญหาดงักล่าวส่งผลกระทบต่อการจดัการมูลฝอยในชุมชน  
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ในบรรดาประเภทมูลฝอยท่ีกล่าวมา  มูลฝอยท่ีย่อยสลายได้เป็นปัญหาท่ีส าคญัท่ีสุด                  
ในชุมชน  ส่วนใหญ่เป็นมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ในครัวเรือนท่ีผลิตข้ึนทุกวนั  เช่น             
การประกอบอาหาร  อีกทั้ งครัวเรือนยงัไม่มีวิธีการจัดการมูลฝอยอย่างถูกต้อง  เน่ืองจาก                 
ขาดความรู้  ความเข้าใจและขาดความตระหนักต่อปัญหามูลฝอย เช่น  มีการทิ้งมูลฝอย               
ตามความสะดวก  โดยทิ้งตามท่ีรกร้างวา่งเปล่าริมทางเดิน  แอ่งน ้าขงั  แหล่งระบายน ้ า  ส่งผลให้
มูลฝอยเกิดการหมกัหมมและส่งกล่ินเหม็นไปทัว่บริเวณ  รวมทั้งท าให้เป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุเช้ือ
โรค   

ดงันั้น การวิจยัเร่ืองกระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ี
ลุ่มแม่น ้ า ปัตตานี   เ ป็นงานวิจัย ท่ีผู ้วิจ ัย มุ่ งหวังให้ผู ้ท่ี เ ก่ียวข้องในชุมชน เ กิดความ รู้                  
ความเขา้ใจ  มีทศันคติและพฤติกรรมท่ีดีข้ึนในเร่ืองมูลฝอย  และสามารถจดัการมูลฝอย                     
ไดอ้ยา่งเหมาะสม หลงัจากผา่นกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ การอบรมเชิงปฏิบัติการ การจัดเวทีแลกเปล่ียนความคิด  รวมถึงร่วมกันประเมิน     
โครงการท่ีจัดท าข้ึน  ในกระบวนการวิจัยดังกล่าว ได้ก าหนดขั้นตอนเพื่อส่งเสริมให้เกิด              
การจดัการมูลฝอยอยา่งมีส่วนร่วมของชุมชนใหมี้แนวโนม้สู่ความย ัง่ยนืต่อไป 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย: 
1.  เพื่อศึกษาใหไ้ดก้ระบวนการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
2.  เพื่อศึกษาผลเบ้ืองตน้ของการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
3.  เพื่อศึกษาเง่ือนไขและปัจจยัท่ีเอ้ือและเป็นอุปสรรค ต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมี

ส่วนร่วมของชุมชน  

1.3 ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 
1.  ทราบแนวทางการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
2.  ทราบถึงผลเบ้ืองตน้ของการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
3. ทราบถึงเง่ือนไขและปัจจยัท่ีสนับสนุนและเป็นอุปสรรคต่อการจดัการมูลฝอย         

โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน       
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1.4 ขอบเขตการวจัิย  
1.  ชุมชนในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานีซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีสามารถท าการศึกษาตามสภาพ

ธรรมชาติ ตามเครือข่ายในการศึกษาพื้นท่ี 
 2.  กลุ่มตวัอย่าง ไดแ้ก่ กลุ่มชุมชนเครือข่ายพื้นท่ีลุ่มแม่น ้ าปัตตานีตอนบน  ตอนกลาง  
และตอนล่าง โดยเลือกมาพื้นท่ีละ 1 ชุมชน ใชว้ธีิการสุ่มเลือก 
 3.  เน้ือหาของการวิจยั ไดแ้ก่ ขั้นตอนและกระบวนการในการจดัการมูลฝอยท่ีสามารถ
ส่งเสริมให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้เร่ืองการจดัการมูลฝอย ผลเบ้ืองตน้ท่ีเกิดข้ึนจาก กระบวนการ
จดัการมูลฝอยของชุมชน รวมทั้งศึกษาปัจจยัท่ีเอ้ือและเป็นอุปสรรคต่อกระบวนการจดัการมูล
ฝอยของชุมชน  

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 มูลฝอย (Solid Waste) หมายถึง  เศษกระดาษ  เศษผา้  เศษอาหาร  เศษสินค้า  
ถุงพลาสติก  ภาชนะใส่อาหาร  เถา้  มูลสัตว ์ ซากพืช  ซากสัตว ์ ฝุ่ นละออง  ตลอดถึงส่ิงอ่ืนใดท่ี
เก็บกวาดจากถนน  ตลาดหรือสถานท่ีเล้ียงสัตว ์ และยงัรวมถึงมูลฝอยติดเช้ือ  มูลฝอยท่ีเป็นพิศ
หรืออนัตรายจากชุมชน ( 

การจัดการมูลฝอย (Solid Waste Management) หมายถึง  หลกัในการด าเนินงานท่ี
เก่ียวข องกับการควบคุมการทิ้งขยะมูลฝอย  การเก็บขยะชั่วคราวไว ในภาชนะ  การ
รวบรวมขยะมูลฝอย  การขนถ ายและการขนส ง  การแปลงรูปของขยะมูลฝอย  และการ
ก าจัดขยะมูลฝอย  โดยจะค านึงถึงผลประโยชน สูงสุดในทางสุขอนามัย  ทัศนียภาพ  
เศรษฐศาสตร   การอนุรักษ   ส่ิงแวดล อมและการยอมรับของสังคม  

การมีส่วนร่วม (Participation) หมายถึง  การท่ีประชาชนมีความเป็นอิสระในการ    
ร่วมแรง  ร่วมใจ  ร่วมทรัพย์  ร่วมความคิด  ร่วมปฏิบัติ  ร่วมรับผลประโยชน์และร่วม
ประเมินผลในโครงการต่าง ๆ ในลกัษณะเป็นโครงการท่ีต่อเน่ือง   

ชุมชน (Community) หมายถึง  กลุ่มคนจ านวนหน่ึงท่ีมีความสัมพนัธ์ทางสังคมร่วมกนั
อยูร่วมกนัในพื้นท่ีใดพื้นท่ีหน่ึงมีความเช่ือหรืออุดมคติร่วมกนัในบางเร่ืองมีการติดต่อส่ือสารกนั
มีการเรียนรู้ร่วมกนั  มีความเอ้ืออาทรมีความรักความผกูพนัธ์ุ      

ลุ่มน ้าปัตตานี (Pattani  Watershed) หมายถึง  พื้นท่ีตั้งแต่แหล่งก าเนิดตน้น ้ าแม่น ้ า
ปัตตานีจนถึงปลายแม่น ้าปัตตานีและมีความเช่ือมโยงในการก่อใหเ้กิดการอนุรักษท์รัพยากรและ
ส่ิงแวดลอ้ม 
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1.7 กรอบแนวคิด 
ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูว้จิยัมีกรอบแนวคิดการวิจยั  คือ  การส่งเสริมให้เกิดการจดัการมูล

ฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  โดยการจดักระบวนการเรียนรู้แบบต่าง ๆ อนัไดแ้ก่  กิจกรรม
การเรียนรู้  การอบรมเชิงปฏิบติัการ  การสร้างการมีส่วนร่วม  การประชาสัมพนัธ์  รวมถึง
การศึกษาปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ เง่ือนไขของชุมชนได้แก่  ความพร้อมของผูน้ าชุมชน   
ความพร้อมของสมาชิกในชุมชน  การมีส่วนร่วมของชุมชนและการสนบัสนุนจากหน่วยงานท่ี
เก่ียวขอ้ง  ดงัภาพท่ี  1.1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 
 

กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วม 
 

การศึกษาแนวคิดการจัดการมูลฝอยชุมชน 

กระบวนการเรียนรู้ในชุมชน 
- การอบรมใหค้วามรู้ 
- การสร้างการมีส่วนร่วม 
- การประชาสัมพนัธ์ 

ผลการเรียนรู้ 

ความ รู้   ความ เข้า ใจ   ทัศนค ติและ
พฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึน 
 

 
ปริมาณมูลฝอยลดลง 



บทที ่2 
แนวคดิและทฤษฎ ีและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

  
การศึกษาวิจัยเร่ือง  กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยกระบวนการมีส่วนส่วนร่วม             

ของชุมชนในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานี  ซ่ึงผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎี และเน้ือหาจากเอกสาร
วชิาการ ต ารา วารสาร บทความทางวชิาการ ท่ีเก่ียวขอ้งมาสังเคราะห์เพื่อใชใ้นการวิจยัในหวัขอ้
ต่างๆ ดงัน้ี 

แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง 
1.  ทฤษฎีการเรียนรู้ 
2.  การเรียนรู้ 
3.  กระบวนการเรียนรู้ 
4.  การมีส่วนร่วม 
5.  มูลฝอยและการจดัการมูลฝอย 

  6. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

       
1. ทฤษฎกีารเรียนรู้ 

ทฤษฎีการเรียนรู้เป็นแนวคิดท่ีนักจิตวิทยาได้ค้นควา้ทดลองแล้วสรุปเป็นหลักการ   
ซ่ึงมีมากมายหลายทฤษฎีและมีช่ือเรียกแตกต่างกนัไป  จึงได้ท าการรวบรวมและจดักลุ่มไว ้
ในแผนภูมิดงัน้ี (www.riudon.ac.th ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

http://www.riudon.ac.th/
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ภาพท่ี  2.1  แผนภูมิแสดงทฤษฎีการเรียนรู้ 
 

1.1.  ทฤษฎีการสร้างความสัมพันธ์ต่อเน่ือง (Associative theory) หรือ ทฤษฎีการ
เรียนรู้แบบพฤติกรรมนิยม (Behavioral learning theories)  
เน้นการ เ รียน รู้ ท่ี เ กิด ข้ึนโดยอาศัยความสัมพันธ์ระหว่าง ส่ิง เ ร้าและการตอบสนอง   
โดยส่ิงมีชีวิตจะต้องสร้างความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนองอันน าไปสู่
ความสามารถในการแสดงพฤติกรรม  กลุ่มทฤษฎีน้ีแยกยอ่ยออกเป็น  2  กลุ่ม  คือ   

1)  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบวางเง่ือนไข  (Conditioning theories) 
2)  ทฤษฎีการเรียนรู้แบบเช่ือมโยง  (Connectionism theory) 
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1.2.  ทฤษฎีการเรียนรู้โดยความคิดความเข้าใจหรือทฤษฎีกลุ่มพุทธินิยม (Cognitive 
learning theories)  

ทฤษฎีใหค้วามส าคญักบัความสามารถในการตั้งวตัถุประสงค ์การวางแผน  ความตั้งใจ 
ความคิด  ความจ า  การคดัเลือก  การให้ความหมายกับส่ิงเร้าต่างๆ ท่ีได้จากประสบการณ์               
กลุ่มทฤษฎีน้ีแยกยอ่ยออกเป็น 3 กลุ่ม คือ 

1) ทฤษฎีการเรียนรู้ดว้ยการหยัง่รู้ (Insight learning) 
2) ทฤษฎีการเรียนรู้แบบสนาม (Lewin’s filed theory) 
3) ทฤษฎีการเรียนรู้โดยใช้เคร่ืองหมายของทอลแมน (Tolman’s sign learning) ทอล

แมน (Edward C. Tolman : ค.ศ. 1886 – 1959) 
เม่ือเปรียบเทียบกบักลุ่มพฤติกรรมนิยมแลว้จะเห็นวา่มีความแตกต่างกนัดงัน้ี  
กลุ่มพฤติกรรมนิยม : ส่ิงมีชีวิตจะสร้างความสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งส่ิงเร้าและการ

ตอบสนองอนัก่อใหเ้กิดความพึงพอใจ 
 

ส่ิงเร้า            ส่ิงมีชีวติ           การตอบสนอง 
 

กลุ่มพุทธินิยม : อินทรียต์อ้งน าส่ิงเร้ามาคิด วเิคราะห์ และให้ความหมายไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
เหมาะสม  
 

ส่ิงเร้า                  ส่ิงมีชีวติ                  การตอบสนอง 
 

1.3 ทฤษฎกีารเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) 
นกัจิตวิทยาในกลุ่มพฤติกรรมนิยม  มีความคิดเห็นตรงกนัว่า  ทฤษฎีการวางเง่ือนไข

แบบการกระท าค่อนขา้งมีขีดจ ากดัในการอธิบายเร่ืองการเรียนรู้  ดงันั้น  นกัจิตวิทยาในกลุ่มน้ี
หลายคนจึงขยายการศึกษาออกไป  โดยหันไปสนใจกระบวนการคิด  ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้                
ซ่ึงเราไม่สามารถจะเห็นไดโ้ดยตรง  

ผูน้ าท่ีส าคญัคือ อลัเบิร์ต  แบนดูรา  ซ่ึงมีความเช่ือวา่  โดยส่วนมากมนุษยเ์รียนรู้โดยการ
สัง เกตตัวแบบ  ห รือการเ ลี ยนแบบ  เ น่ืองจากมนุษย์มีป ฏิสัมพัน ธ์ระหว่า งผู ้เ รี ยน                            
และส่ิงแวดล้อมในสังคม  ซ่ึงทั้ งผูเ้รียนและส่ิงแวดล้อมมีอิทธิพลต่อกัน  แบนดูราจึงให้
ความส าคญัต่อการรู้คิด (Cognitive) ในการเรียนรู้จากการสังเกตและการเลียนแบบดว้ย  และ
ต่อมาได้เปล่ียนและเรียกทฤษฎีของเขาว่า  ทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการรู้คิดทางสังคม (Social 
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Cognitive Learning) โดยมีขั้นตอนการเรียนรู้โดยการเลียนแบบ  4  ขั้นตอนดงัน้ี (นีออน พิณ
ประดิษฐ,์ 2545: 41) 
 

ความใส่ใจ การจดจ า          กระบวนการเลยีนแบบ             กระบวนการจูงใจ 
 

1.4 กลุ่มทฤษฎมีนุษยนิยม (Humanism) 
 นกัจิตวิทยากลุ่มน้ี  เช่น คาร์ล โรเจอร์  กล่าวว่า มนุษยมี์ศกัยภาพตามธรรมชาติท่ีจะ
เรียนรู้  และการเรียนรู้จะไดผ้ลดีหากการเรียนรู้นั้นมีความหมายหรือเป็นส่ิงท่ีผูเ้รียนสนใจอยาก
รู้อยา่งแทจ้ริง ส่วน มาสโลว ์ เนน้เร่ืองการเรียนรู้เป็นการพฒันาตนเองไปสู่ความเจริญสูงสุดของ
ตน(Self actualization ) โดยเช่ือว่ามนุษยทุ์กคนเป็นคนดีโดยก าเนิด  ทุกคนตอ้งการกระท าดี 
ตอ้งการพฒันาศกัยภาพของตนไปจนเจริญสูงสุด  ซ่ึงนักจิตวิทยากลุ่มมนุษยนิ์ยมเน้นว่า  การ
เรียนรู้จะไดผ้ลดี  หากผูเ้รียนมีความเป็นอิสระปราศจากส่ิงรบกวน  ข่มขู่หรือขดัขวาง  จะเห็นได้
วา่  ทฤษฎีและขั้นตอนของกระบวนการเรียนรู้ของนกัจิตวทิยาแต่ละกลุ่มมีความแตกต่างกนั  แต่
โดยรวมแลว้มีความคลา้ยคลึงกนัในจุดมุ่งหมาย  เพียงแต่มีการเรียกช่ือในแต่ละขั้นตอนแตกต่าง
กนั  โดยแนวคิดหลกัของกระบวนการเรียนรู้จะตอ้งประกอบไปดว้ยการเรียนรู้การรับรู้ในส่ิงท่ี
ได้เรียนรู้  แลว้น าไปสู่การปฏิบติัหรือการกระท า  มีการใช้แรงจูงใจ  เพื่อให้การเรียนรู้ได้ผล
ยิง่ข้ึน  และมีการประเมินผลการเรียนรู้เหล่านั้น 

2. การเรียนรู้ 

2.1   ความหมายของการเรียนรู้ 
 นกัการศึกษาไดใ้หค้วามหมายของ “การเรียนรู้” ไวด้งัน้ี 

ปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2534  อา้งถึงใน Hilgard and Bower, 1975) กล่าววา่การ
เรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีท าใหพ้ฤติกรรมเปล่ียนแปลงไปจากเดิม  อนัเป็นผลจากการฝึกฝนและ
ประสบการณ์  แต่มิใช่ผลจากการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ เช่น  สัญชาตญาณ  หรือวุฒิ
ภาวะ  หรือจากการเปล่ียนแปลงชั่วคราวของร่างกาย  เช่น  ความเม่ือยล้า  และพิษของยา                
เป็นตน้  

อารี  พนัธ์มณี (2534: 86) ไดใ้หค้วามหมายของการเรียนรู้ไวว้า่  หมายถึง  กระบวนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมจากเดิมไปสู่พฤติกรรมใหม่ท่ีค่อนขา้งถาวร  และพฤติกรรมใหม่น้ีเป็น 
ผลมาจากประสบการณ์หรือการฝึกฝน  มิใช่ เป็นผลจากการตอบสนองตามธรรมชาติ 
สัญชาตญาณ  วฒิุภาวะ  พิษยาต่าง ๆ อุบติัเหตุ  หรือความบงัเอิญ 
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จิราภา  เต็งไตรรัตน์และคณะ (2543 : 123) กล่าววา่  การเรียนรู้หมายถึง การเปล่ียน       
แปลงพฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร  ซ่ึงเป็นผลเน่ืองจากประสบการณ์หรือการฝึกหัด  ไม่รวมถึง
พฤติกรรมท่ีเกิดจากเปล่ียนแปลงเพียงชัว่คราวเท่านั้น  เช่น  ความเหน็ดเหน่ือย  ผลจากการกินยา  
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม  เน่ืองมาจากวฒิุภาวะ  และการไดรั้บการบาดเจบ็ทางกาย  เป็นตน้  

กนัยา  สุวรรณแสง (2544 : 155)  กล่าววา่  การเรียนรู้  คือ  กระบวนการท่ีเกิดจาก
ประสบการณ์ตรง  หรือประสบการณ์ทางอ้อม  กระท าให้อินทรีย์เกิดการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมท่ีค่อนขา้งถาวร   แต่ไม่รวมถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอนัเน่ืองมาจากเหตุอ่ืน  เช่น  
วฒิุภาวะ  ความเจบ็ป่วย ฤทธ์ิยา  หรือสารเคมี  เป็นตน้ 

ดวงเดือน  ศาสตราภทัร (2546 : 82) กล่าววา่  การเรียนรู้  หมายถึง  การเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมทางด้านพุทธิพิสัย (Cognitive domain) ด้านจิตพิสัย (Affective domain) หรือ                
ดา้นทกัษะพิสัย (Psychomotor domain) ท่ีค่อนขา้งถาวรหรือการเปล่ียนแปลงขีดความสามารถ
ของพฤติกรรมเท่าท่ีจะเป็นไปได้ ซ่ึงจะเป็นผลมาจากประสบการณ์ หรือการฝึกฝนท่ีได้รับ             
การเสริมแรงหรือการสังเกตจากการกระท าของตัวแบบท่ีได้รับการเสริมแรง  แต่ไม่ใช่                        
การเปล่ียนแปลงทางกายอยา่งชัว่คราว  เช่น  การเจบ็ป่วย  ความอ่อนเพลีย  หรือผลจากการใชย้า  
และไม่ใช่การตอบสนองท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ  เช่น  สัญชาตญาณ  วุฒิภาวะ  หรือปฏิกิริยา
สะทอ้น  เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่  การเรียนรู้  คือ  การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดั้งเดิม (Pre-learned behavior) 
ไปสู่พฤติกรรมท่ีมุ่งหวงั (Expected behavior) ในลกัษณะท่ีค่อนขา้งมัน่คงถาวร  โดยเกิดจาก
ประสบการณ์และการฝึกหดั  การสังเกตจากการกระท าของตวัแบบท่ีไดรั้บการเสริมแรง  หรือ
การเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนอง  ไม่ใช่พฤติกรรมท่ีเปล่ียนแปลงเป็นคร้ังคราว  
หรือเกิดข้ึนโดยไม่รู้ตวั  เช่น  การเจ็บป่วย ผลจากการใช้ยา  หรือความเม่ือยลา้อ่อนเพลียและ
ไม่ใช่พฤติกรรมตามธรรมชาติ  เช่น  วุฒิภาวะ  ปฏิกิริยาสะทอ้นต่างๆ เป็นตน้  อน่ึง  พฤติกรรม
ท่ีเปล่ียนแปลงในท่ีน้ี รวมถึงพฤติกรรมทางกาย  และพฤติกรรมทั้งมวลท่ีมนุษยแ์สดงออกมาได ้       

ดังนั้ น  การท่ีบุคคลพยายามปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตน  เพื่อให้สอดคล้อง                 
กบัสภาพแวดล้อมตามสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึน  จนสามารถบรรลุถึงเป้าหมายตามท่ีได้
ก าหนดไว ้ จึงส่งผลให้สามารถแกไ้ขปัญหา  หรือพฒันาตนเองให้สอดคล้องกบัสถานการณ์
ส่ิงแวดลอ้มได ้ ดงันั้นมนุษยจึ์งจ าเป็นตอ้งมีการเรียนรู้อยูต่ลอดเวลา 
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2.2 พฤติกรรมการเรียนรู้  
 กนัยา  สุวรรณแสง (2544:155-156) ไดจ้  าแนกพฤติกรรมการเรียนรู้ออกเป็น 3  ประเภท 
คือ 

1. พฤติกรรมด้านสมอง (Cognitive domain) เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม                    
ด้านความรู้  ความจ า  ความเข้าใจ  ความคิด  การวิเคราะห์  การสังเคราะห์ ฯลฯ ได้แก่             
การเรียนรู้ข้อเท็จจริง (Facts) การเรียนรู้ความคิดรวบยอด (Concept) การเรียนรู้หลกัการ 
(Principle) หรือกฎเกณฑ ์(Rules) และการเรียนรู้แกปั้ญหา (Problem solving) 

2. พฤติกรรมดา้นกลา้มเน้ือ ดา้นทกัษะและการใชอ้วยัวะต่าง ๆ (Psychomotor domain) 
เป็นการเรียนรู้เพื่อให้เกิดความช านาญ  และเกิดทกัษะในการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือ  เช่น  การ
อ่านการพดู  การเขียน  การเล่นดนตรี  กีฬา  การแสดงออกทางศิลปะ  เป็นตน้ 

3. พฤติกรรมด้านอารมณ์หรือความรู้สึก (Affective domain) เป็นพฤติกรรม
เปล่ียนแปลงทางดา้นจิตใจ  เช่น  เกิดความพอใจ  เกิดความศรัทธา  เกิดความช่ืนชม  เกิดรสนิยม 
เกิดความซาบซ้ึงและเห็นคุณค่า  เป็นตน้ 

2.3  องค์ประกอบของการเรียนรู้ 
  อารี  พนัธ์มณี (2534: 88) กล่าววา่  การเรียนรู้ตอ้งประกอบดว้ยส่ิงต่าง ๆ ดงัน้ี 

1.  แรงขบั (Drive) เกิดข้ึนเม่ือส่ิงมีชีวิต (Organism) ขาดสมดุล  เช่น  ขาดอาหาร  ขาด
น ้ า ขาดการพกัผ่อน ฯลฯ ภาวะเหล่าน้ีจะกระตุน้ให้ส่ิงมีชีวิตแสดงพฤติกรรมเพื่อปรับให้อยู ่                 
ในสภาพสมดุลอยา่งเดิม 

2.  ส่ิงเร้า (Stimulus) เป็นส่ิงท่ีกระตุน้ให้ส่ิงมีชีวิตแสดงกิจกรรมโตต้อบออกมา                  
เป็นตวัก าหนดพฤติกรรมตอบสนองของร่างกาย 

3.  การเสริมแรง (Reinforcement) เป็นการท าให้ส่ิงเร้าและการตอบสนอง                             
มีความสัมพนัธ์กนัมากยิ่งข้ึน  เช่น  เม่ือนกัเรียนท าคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้งก็เป็นการเสริมแรง                
โดยการเสริมแรงน้ีจะท าใหน้กัเรียนอยากเรียนคณิตศาสตร์ในคราวต่อไป 
 นอกจากน้ี  ลกัขณา  สิริวฒัน์ (2539) พบวา่  การเรียนรู้ตอ้งประกอบด้วยองคป์ระกอบ
ใหญ่ ๆ 3  ดา้นไดแ้ก่       
  1.  การเรียนรู้ต้องมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม โดยพฤติกรรมนั้นอาจเป็นการ
แสดงออกของมนุษย์ทางด้านการเขียน การพูด การแสดงท่าทางก็ได้ แต่ถ้ามนุษย์เราไม่
แสดงออกก็ไม่ไดห้มายความวา่ไม่เกิดการเรียนรู้ ท่ีเป็นเช่นน้ีเพราะว่าบางคร้ังพฤติกรรมท่ีเกิด
การเปล่ียนแปลงนั้ นเกิดข้ึนภายใน  เช่น  การแสดงออกให้เห็นเป็นพฤติกรรมภายนอก  
เน่ืองจากยงัไม่ไดส่ิ้งเร้าท่ีเหมาะสม  เป็นตน้ 
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2.  พฤติกรรมการเรียนรู้  ท่ีเปล่ียนแปลงนั้นเกิดเน่ืองจากไดรั้บประสบการณ์การฝึกฝน 
3.  พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีเปล่ียนแปลงนั้น  จะเปล่ียนแปลงไปในลกัษณะท่ีค่อนขา้ง

ถาวร  และตอ้งคงอยู่กบับุคคลน้ีเป็นระยะเวลาท่ียาวนาน  ภายหลงัจากท่ีบุคคลนั้นไดเ้กิดการ
เรียนรู้แลว้ 

อีกทั้ง  ดวงเดือน  ศาสตราภทัร (2546)  กล่าวว่า  การเรียนรู้จะไดผ้ลดีย่อมข้ึนอยู่กบั
องคป์ระกอบส าคญับางประการท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนรู้  อนัไดแ้ก่     

 1.  วุฒิภาวะ (Maturity) หมายถึง ล าดบัขั้นของความเจริญงอกงาม  หรือพฒันาการ                
ของบุคคลท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ  โดยไม่ตอ้งอาศยัส่ิงเร้าหรือการฝึกฝนใด ๆ วุฒิภาวะ              
ของแต่ละบุคคลจะพฒันาไปตามล าดับวยั  ทั้ งทางร่างกาย  สติปัญญา  อารมณ์  และสังคม                
วุฒิภาวะ  เป็นภาวะของการบรรลุถึงขั้นสุดยอดของการเจริญเติบโตอย่างเต็มท่ีในระยะใด                
ระยะหน่ึง   และพร้อมท่ีจะประกอบกิจกรรมอย่างใดอย่างหน่ึงได้ เหมาะสมกับว ัย                       
ซ่ึงการเปล่ียนแปลงไปตามธรรมชาติน้ี  ไม่จดัว่าเป็นการเรียนรู้  แต่จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้
ของผูเ้รียน  โดยเตรียมความพร้อมและฝึกทกัษะเบ้ืองตน้ใหเ้หมาะสมกบัวยั 
 2.  ความพร้อม (Readiness) เป็นปัจจยัส าคญัท่ีตอ้งค านึงถึงในการเรียนรู้  เพื่อช่วยให้
ผูเ้รียนไดรั้บประโยชน์มากท่ีสุด  การท่ีจะเรียนรู้ทกัษะอยา่งใดอยา่งหน่ึงไดร้วดเร็วและเกิดผลดี
นั้นผูเ้รียนจะตอ้งมีความพร้อม หากถูกบงัคบัใหเ้รียนรู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึงในขณะท่ียงัไม่มีความพร้อม
ผูเ้รียนมกัจะเกิดความคบัขอ้งใจและมีทศันคติท่ีไม่ดีต่อส่ิงนั้น 
 3. แรงจูงใจ (Motivation) เป็นความปรารถนาและเป็นแรงผลักดันท่ีจะท าให้ 
ผูเ้รียนเกิดความตอ้งการท่ีจะเรียนรู้  และส่งผลใหก้ารเรียนรู้นั้นไดผ้ลสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 
 4.  การเสริมแรง (Reinforcement) เม่ือผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แลว้แสดงพฤติกรรมออกมาและ
ไดรั้บการเสริมแรงจะรู้สึกพึงพอใจและการเสริมแรงนั้นจะเป็นตวักระตุน้ให้เกิดการเช่ือมโยง
ระหวา่งส่ิงเร้ากบัปฏิกิริยาตอบสนองมากข้ึน  จึงแสดงพฤติกรรมนั้นบ่อยข้ึน 

5.  การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of learning) การเรียนรู้ส่ิงใหม่บางอยา่ง  ถา้ไดอ้าศยั
ประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน จะช่วยใหก้ารเรียนรู้ส่ิงใหม่นั้นดีข้ึน  เพราะผูเ้รียนจะเช่ือมโยง
ความรู้ในคร้ังก่อน  มาใชก้บัการเรียนรู้คร้ังใหม่ จึงท าให้เรียนรู้ส่ิงใหม่ไดเ้ร็วข้ึน 

 
2.4  ระบบการเรียนรู้ของคน 
อุบลพงษ์  วฒันเสรี (2537) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ของคนว่ามีอยู่หลายรูปแบบ             

โดยสามารถจ าแนกตามลกัษณะของวิธีการและผลท่ีเกิดจากการเรียนรู้ไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ ๆ 
ดงัน้ี   
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1.  จ  าแนกตามวธีิการเรียนรู้  ตวัอยา่งเช่น  การเรียนรู้โดยให้ผูเ้รียนตอบสนองแลว้ให้ค  า
ชมเชยหรือรางวลั  ท าให้ผูเ้รียนเพื่อให้เกิดความพึงพอใจในผลส าเร็จของตวัเอง  และท าส่ิงนั้น
ไปเร่ือย ๆ หรือการเรียนโดยใหท้ าส่ิงหน่ึงคู่ไปกบัส่ิงหน่ึงเป็นประจ า  เป็นตน้ 

2.  จ าแนกตามผลการเรียนรู้  ตวัอย่างเช่น  การเรียนรู้เพื่อท าให้ผูเ้รียนเกิดความรู้  
ความจ าได้ข้ึนใจ  หรือการเรียนท าให้เกิดความเขา้ใจ  เป็นการเรียนรู้เพื่อให้รู้จกัใช้ความคิด               
ท่ีสามารถน ามาใช้เป็นแนวในการจัดการเรียนการสอน  เพื่อให้เป็นไปตามจุดประสงค์                 
ของการศึกษาไดง่้ายดงันั้น  การเรียนรู้ท่ีพิจารณาจากผลการเรียนรู้ (Learning  outcomes) จึงมี
ลกัษณะเดียวกบัจุดประสงคท์างการศึกษา   

 2.5 ล าดับข้ันการเรียนรู้ 
จากการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social learning theory) ของนกัจิตวิทยา              

ในกลุ่มพฤติกรรมนิยม  พบว่า  กระบวนการคิด  ท่ีมีผลต่อการเรียนรู้  ซ่ึงอลัเบิร์ต  แบนดูรา         
เช่ือว่าส่วนมากมนุษย์เรียนรู้โดยการสังเกตตัวแบบหรือการเลียนแบบ  เน่ืองจากมนุษย ์              
มีปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูเ้รียนและส่ิงแวดลอ้มในสังคม  ส่งผลใหผู้เ้รียนและส่ิงแวดลอ้มมีอิทธิพล
ต่อกนั  

นีออน  พิณประดิษฐ ์(2545: 41) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการเรียนรู้โดยการเลียนแบบ  ดงัน้ี 
1.  ความใส่ใจ (Attention) การเรียนรู้ในลกัษณะน้ี  จะเกิดข้ึนไดก้็ต่อเม่ือผูเ้รียน  มีความ

สนใจและเอาใจใส่ต่อตวัแบบ  และกิจกรรมของตวัแบบ  เพราะจะท าให้สามารถเกิดแบบแผน
ในการเลียนแบบตวัแบบได ้

2.  กระบวนการจ า (Retention) ผูส้ังเกตตอ้งบนัทึกส่ิงท่ีสังเกต  กิจกรรมหรือขอ้มูล
ข่าวสารได้  ทั้ งน้ีเพื่อการน ากลบัคืนมาและใช้ต่อไป  และสามารถเลียนแบบพฤติกรรมได้ดี            
แมเ้วลาผา่นไปนานแลว้ก็ตาม 

3.  กระบวนการเลียนแบบ (Reproduction) คือ  การน าส่ิงท่ีบนัทึกไวใ้นความจ ามาเป็น
ส่ิงช้ีน าในการเลียนแบบตามพฤติกรรมของตวัแบบ  โดยพฤติกรรมท่ีแสดงออกไม่ใช่การลอก
แบบอยา่งตรงไปตรงมา แต่เป็นการเลียนแบบท่ีมีความรู้  ความเขา้ใจและความพร้อม   

ดงันั้นพฤติกรรมของแต่ละบุคคลอาจมีความแตกต่างกนัไป  แมว้่าจะมาจากตวัแบบ
เดียวกนั  บางคนอาจท าไดดี้กวา่  หรือท าไดแ้ยก่วา่หรืออาจท าไดเ้ท่าเทียมกนักบัตวัแบบก็ได ้

4. กระบวนการจูงใจ (Motivation) เป็นส่ิงส าคญัท่ีท าให้เกิดการเลียนแบบ  ผูส้ังเกต             
จะเลียนแบบพฤติกรรมท่ีให้ผลดีกบัเขา  เช่น  ไดรั้บแรงเสริม  รางวลัหรือค าชมเชย  มากกว่า            
ท่ีจะเลียนแบบส่ิงท่ีให้โทษ  และมีแนวโน้มท่ีจะเลียนแบบพฤติกรรมท่ีเขาพอใจ  มากกว่า
พฤติกรรมท่ีเขาท าแลว้ไม่สบายใจ  ดงันั้นการจูงใจและการเสริมแรงจะมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้
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มาก  แบนดูราไดแ้บ่งการเสริมแรงออกเป็น 3 ลกัษณะ  คือ  การเสริมแรงโดยตรง  การเสริมแรง
ท่ีไดรั้บอิทธิพลจากผูอ่ื้น  และการเสริมแรงตนเอง  ซ่ึงเป็นการเสริมแรงท่ีส าคญั  เพราะจะเป็น
ตวัควบคุมการแสดงพฤติกรรมไดดี้  การเสริมแรงในลกัษณะน้ี  คือการสร้างความส าเร็จให้กบั
ตนเองเพื่อใชเ้ป็นแรงจูงใจในการท าพฤติกรรมต่างๆ 

 นอกจากน้ี  สุพนัธ์ ตนัศรีวงษ ์(2538)  มีการแบ่งขั้นตอนการเรียนรู้ไว ้4 ขั้นตอน  คือ  
1. ขั้นสนใจปัญหา (Motivation) การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได ้ เม่ือบุคคลไดรั้บมอบหมายให้

ท างานอย่างหน่ึง หรือเขาสนใจท่ีจะท างานอย่างหน่ึงอย่างใดท่ีเขาไม่เคยท ามาก่อน  หรือไม่มี
ขอ้มูลในเร่ืองนั้นมาก่อน  การเรียนรู้จะเกิดข้ึนไม่ได้เลย  หากบุคลนั้นไม่สนใจท่ีจะเรียนรู้ใน
เร่ืองนั้น ๆ ซ่ึงตรงกนัขา้ม  ถา้เขาสนใจต่อเร่ืองราวท่ีเป็นส่ิงใหม่ ๆ หรือเป็นส่ิงท่ีเขาไม่เคยเรียนรู้
มาก่อนหนทางท่ีจะไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ก็จะมีมากข้ึน  ขั้นสนใจปัญหานบัเป็นขั้นตอนแรกในการ
เปิดน าทางเขา้ไปสู่การเรียนรู้ในเร่ืองใหม่ๆ 
 2.  ขั้นศึกษาขอ้มูล (Information) หลงัจากผูเ้รียนผา่นขั้นท่ีหน่ึงมาแลว้  มีความสนใจ
พร้อมท่ีจะรับเน้ือหาสาระและความรู้ใหม่ ขั้นน้ีก็จะเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนไดศึ้กษาความรู้ใหม่ ๆ ใน
ส่วนวธีิการศึกษามีหลายวธีิ  ข้ึนอยูก่บัเร่ืองราวท่ีจะเรียนรู้ 
 3.  ขั้นน าขอ้มูลมาทดลองใช ้(Application) ในขั้นน าขอ้มูลมาทดลองใชน้ั้นเรียกอีกนยั
หน่ึงว่า  “ขั้นพยายาม”  หมายถึง  น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษามาแกปั้ญหาท่ีพบ  เพื่อเป็นการ
ตรวจสอบความรู้ใหม่ซ่ึงเพิ่งได้รับ  ในขั้นน้ีผูเ้รียนจะต้องตอบปัญหาต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้องกับ
ความรู้ใหม่  เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้ใหม่ท่ีเพิ่งได้รับ  การน าข้อมูลมาใช้ในขั้นน้ีมี
ความส าคัญ  โดยเป้าหมายของขั้นตอนน้ีก็ เพื่อท่ีจะตรวจสอบการเรียนรู้  ว่าได้บรรลุ
วตัถุประสงค์แลว้หรือไม่  หากไม่เพียงพอจะไดท้  าการหาขอ้มูลเพิ่มเติม  เพื่อให้การเรียนรู้ใน
เร่ืองนั้น ๆ มีความสมบูรณ์ต่อไป  

4.  ขั้นประเมินผลส าเร็จ (Evaluation or progress) จะกระท าทนัทีหลงัจากขั้นพยายาม
น าขอ้มูลมาใช้  การประเมินผลนั้นจะยึดถือวตัถุประสงคห์รือเป้าหมายเป็นบรรทดัฐานในการ
ตรวจสอบ  หากวา่ไดผ้ลตามความมุ่งหมายก็ถือวา่การเรียนรู้ส าเร็จผล 

2.6 ผลทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้  

1.  ท าให้เกิดพฤติกรรมใหม่ ๆ เช่น  ดูตวัอย่างการเตน้ร า  แลว้สามารถกระท าตามได ้
หรือตวัอยา่งทกัษะต่าง ๆ เช่น  การปฏิบติังานในห้องทดลอง การดูตวัแบบท่ีดี  จะก่อให้เกิดการ
เรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ  
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2.  เป็นตวักระตุน้พฤติกรรมท่ีสามารถกระท าไดแ้ลว้  เช่น  ทกัษะการพูด  หากไดดู้
ตวัอยา่งบุคคลท่ีมีความสามารถในการพูด ก็จะท าให้พฒันาความสามารถในการเร่ืองการพูดได้
เช่นกนั  

3.  การเพิ่มหรือลดการไตร่ตรองในการแสดงพฤติกรรม หากตวัแบบเป็นผูท่ี้โดดเด่น
หรือมีความส าคญั  เป็นผูก้ระท าพฤติกรรมท่ีไม่ดีบางอยา่ง  จะท าใหเ้กิดการท าตามอยา่งไดง่้าย 

4.  การดึงดูดความสนใจให้แก่ส่ิงต่างๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองนั้น ๆ โดยปกติแลว้การ
สังเกตผูอ่ื้น  เราจะไม่สังเกตเพียงแค่การกระท าเท่านั้น  แต่จะสังเกตส่ิงแวดล้อมต่าง ๆ ท่ี
เก่ียวขอ้งดว้ย  

5.  การเร้าอารมณ์ การสังเกตพฤติกรรมของผูอ่ื้น  อาจก่อใหเ้กิดการมีอารมณ์ร่วมดว้ย  

2.7 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการเรียนรู้ 
 มาลี  จุฑา (2544) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้  ดงัน้ี   
 1. ความพร้อม  หมายถึง  สภาพความเจริญเติบโตของร่างกาย บวกกบัความสนใจและ
ความรู้พื้นฐานท่ีจะท าใหบุ้คคลเรียนรู้ไดดี้ 
 2.  แรงจูงใจ  หมายถึง  การกระตุน้ให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตามความตอ้งการซ่ึงเป็น
แรงจูงใจภายใน  ได้แก่  ความอยากรู้อยากเห็น  ความสนใจ  ความรัก  ความอบอุ่น  ความ
ตอ้งการ  ความศรัทธา  เป็นตน้  และแรงจูงใจภายนอก  ไดแ้ก่  การแข่งขนั  การร่วมมือ  การให้
รางวลั  การลงโทษ การใชส่ื้อ  การสอบ  เป็นตน้ 
 3.  การรับรู้  หมายถึง  กระบวนการแปลความหมาย  จากการสัมผสัต่อส่ิงเร้า  ซ่ึงตอ้ง
อาศยัประสบการณ์เดิมดว้ย 
 4.  การจ า  หมายถึง  กระบวนการท่ีสมองสามารถเก็บสะสมส่ิงท่ีได้รับรู้ไว ้ และ
สามารถ  น าออกมาใชไ้ดเ้ม่ือถึงภาวะจ าเป็น 

5 . เชาวน์ปัญญา  หมายถึง ความสามารถในการปรับตวัใหเ้ขา้กบัส่ิงแวดลอ้ม 
นอกจากปัจจยัการเรียนรู้ท่ีไดก้ล่าวมาทั้งหมด  นกัจิตวิทยาการเรียนรู้  เช่น  พาฟลอฟ 

(Pavlov) วตัสัน (Watson) ธอร์นไดค ์(Thorndike) กทัธรี (Guthrie) ฮลั (Hull) และสกินเนอร์ 
(Skinner) ไดอ้ธิบายวา่  ผลการเรียนรู้ของแต่คนจะข้ึนอยูก่บัอิทธิพลและปัจจยัของส่ิงแวดลอ้ม
ต่าง ๆ เหล่าน้ีดว้ย  

1.  การฝึกฝน (Practice) ไดแ้ก่ การใหท้  าแบบฝึกหดัหรือการฝึกซ ้ า  เพื่อให้เกิดทกัษะใน
การแกปั้ญหาท่ีสัมพนัธ์กนั  โดยเฉพาะอยา่งยิง่วชิาท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติั 
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2.  การรู้ผลการกระท า (Feedback) ไดแ้ก่ การท่ีให้ผูเ้รียนไดรู้้ผลการปฏิบติัไดท้นัที  
เพื่อจะท าให้ผูเ้รียนไดป้รับพฤติกรรมไดถู้กตอ้ง หน้าท่ีของผูส้อนจึงควรจะตอ้งพยายามใช้วิธี
สอนท่ีส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดรั้บประสบการณ์แห่งความส าเร็จ 

3.  การสรุปเป็นกฎเกณฑ์ (Generalization) ไดแ้ก่  การไดรั้บประสบการณ์ต่าง ๆ ท่ี
สามารถสร้างมโนทศัน์ (Concept) จนกระทัง่สรุปเป็นกฎเกณฑท่ี์จะน าไปใชไ้ด ้

4. การแยกแยะ (Discrimination) ไดแ้ก่ การจดัประสบการณ์  ท่ีผูเ้รียนสามารถแยกแยะ
ความแตกต่างของขอ้มูลไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน อนัจะท าใหเ้กิดความสะดวกต่อการเลือกตอบสนอง 

5. ความใกลชิ้ด (Continuity) ไดแ้ก่ การสอนท่ีค านึงถึงความใกลชิ้ดระหวา่ง ส่ิงเร้าและ
การตอบสนอง  ซ่ึงเหมาะส าหรับการสอน  เป็นตน้ 

อยา่งไรก็ตาม  นีออน  พิณประดิษฐ์ (2545) กล่าววา่ เพื่อให้การเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพ
สูงสุดจะตอ้งค านึงถึงหลกัการส าคญั 4  ประการ คือ  

1.  การให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนอยา่งกระฉบักระเฉง  เช่น  การให้ลงมือปฏิบติั 
ประกอบกิจกรรมและเสาะแสวงหาความรู้เอง ซ่ึงจะมีผลต่อการเพิ่มพูนความรู้  เพราะท าให้
ผูเ้รียนมีความสนใจ ตั้งใจและติดตามดว้ยการสังเกต การคิด  และการใคร่ครวญตาม  

2.  การให้ผูเ้รียนทราบผลยอ้นกลบัทนัที จะท าให้ผูเ้รียนทราบวา่  การตดัสินใจลงมือ
ปฏิบติัท่ีผา่นมาถูกหรือผดิ  ไดท้นัท่วงที    
  3.  การให้ไดป้ระสบการณ์แห่งความส าเร็จ  โดยใช้การเสริมแรง เม่ือผูเ้รียนแสดง
พฤติกรรมท่ีพึงประสงค์หรือถูกต้อง  ก็จะมีรางวลัให้เพื่อให้เกิดความภาคภูมิใจและแสดง
พฤติกรรมนั้นอีก  

4.  การให้เรียนไปทีละน้อยตามล าดบัขั้น  ตอ้งให้ผูเ้รียนเรียนทีละน้อยตามล าดบัขั้น  
ให้พอเหมาะกบัความสนใจและความสามารถของผูเ้รียน  โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลเป็นส าคญั  ซ่ึงจะท าใหป้ระสบความส าเร็จในการเรียนและเกิดการเรียนรู้ท่ีมัน่คงถาวรข้ึน 

2.8 การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 
สุมณฑา  พรหมบุญ และคณะ (2541: 39-42 อา้งถึงในปาริชาติ  วลยัเสถียร  และคณะ, 

2543:200-203) ไดเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบัวธีิการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม 3 วธีิการหลกั ๆ ไวด้งัน้ี 
1.  กระบวนการกลุ่ม (Group dynamics or group process) เป็นกระบวนการเรียนรู้ของ

กลุ่มผูเ้รียนตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป  โดยผูเ้รียนแต่ละกลุ่มจะต้องมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั  มีแรงจูงใจ
ร่วมกันในการท าส่ิงหน่ึงส่ิงใด  โดยท่ีแต่ละคนในกลุ่มจะมีอิทธิพลต่อกันและกัน  การน า
กระบวนการกลุ่มมาใช้ในระยะแรกเป็นไปเพื่อการฝึกทกัษะด้านมนุษยสัมพนัธ์  การพฒันา
บุคลิกภาพ  การใหค้  าปรึกษาและแนะแนว  
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2.  การเรียนรู้แบบร่วมแรงร่วมใจ (Cooperative learning) เนน้การจดัสภาพแวดลอ้ม
ทางการเรียนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยสมาชิกแต่ละคนจะตอ้งมีส่วนร่วมใน
การเรียนรู้เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม  โดยการแลกเปล่ียนความคิดเห็น  การแบ่งปันทรัพยากรการ
เรียนรู้  และการเป็นก าลงัใจแก่กนั  อน่ึง  สมาชิกแต่ละคนจะตอ้งรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของ
ตนเองพร้อม ๆ กบัการดูแลเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุ่ม  เน่ืองจากความส าเร็จของแต่ละบุคคล 
คือความส าเร็จของกลุ่ม  

3.  การเรียนรู้แบบการสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivist) เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีตอ้ง
แสวงหาความรู้  และสร้างความรู้  ความเขา้ใจดว้ยตนเอง  ความแข็งแกร่ง  ความเจริญงอกงาม
ในความรู้จะเกิดข้ึนเม่ือผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้  ไดแ้ลกเปล่ียนประสบการณ์กบัคนอ่ืน ๆ หรือ
ไดพ้บส่ิงใหม่ ๆ แลว้น าความรู้ท่ีมีอยูม่าเช่ือมโยง  ตรวจสอบกบัส่ิงใหม่ๆ 

2.9  การเสริมสร้างการเรียนรู้แก่ชุมชน 
 ฐิรวุฒิ  เสนาค า (2540: 15-18 อา้งถึงในธฤษวรรณ นนทพุทธ, 2545) ไดก้ล่าวถึงวิธีการ
เสริมสร้างการเรียนรู้แก่ชุมชน ซ่ึงเป็นการเสริมสร้างชีวิตสาธารณะของชุมชน เพื่อสร้างให้
ชุมชนเขม้แขง็ โดยอาศยัยทุธศาสตร์ 4 ประการ คือ   
 1. การเปิดโอกาสให้ประชาชนก าหนด และขบคิดประเด็นปัญหาภายในชุมชน เพื่อ
กระตุน้ให้ประชาชนเห็นชะตากรรมของชุมชนท่ีตอ้งแบกรับร่วมกนั อนัส่งผลให้ชุมชนเกิด
ความตระหนกัต่อไป 
 2. การสร้างทางเลือกให้กับชุมชน โดยการผ่านรูปแบบการแลกเปล่ียนความรู้ 
ประสบการณ์การเรียนรู้ร่วมกนั เพื่อเสริมสร้างพลงัในการมีส่วนร่วมและการตดัสินใจร่วมกนั 
ของชุมชน 
 3. การระดมพลงัคนในชุมชน เพื่อร่วมกนัด าเนินกิจกรรมสาธารณะ และเสริมสร้าง
ความเขม้แขง็ภายในชุมชน 
 4. การประเมินผลกิจกรรมสาธารณะ การเปิดโอกาสให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมใน
การตดัสินใจ ประเมินผลประโยชน์และคุณค่าท่ีแทจ้ริงของงาน 

3. กระบวนการเรียนรู้ 

3.1 ความหมายของกระบวนการเรียนรู้ 
สีลาภรณ์  บวัสาย (ม.ป.ป., อา้งถึงใน วิมลลกัษณ์  ชูชาติ, 2540 : 32 )  กล่าวว่า 

กระบวนการเรียนรู้  หมายถึง  กระบวนการท่ีท าให้มนุษย์ได้รับประสบการณ์เพิ่มหรือ
เปล่ียนแปลงประสบการณ์หรือพฤติกรรม  หลงัจากบุคคลนั้นไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม  
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โดยเป็นการเรียนรู้จากการลงมือปฏิบติัจริง  ทั้งในการพยายามแก้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวิตจริง  
หรือสภาพความเป็นอยู่  เป็นการแสดงให้เห็นถึงลกัษณะของกระบวนการท่ีต่อเน่ืองของการ
เรียนรู้  โดยเป็นกระบวนการในทุกขั้นตอน  ตั้งแต่การหาขอ้มูล เพื่อก าหนดปัญหา  การจดัล าดบั
ความส าคญัของปัญหา  การวิเคราะห์เหตุแห่งปัญหา  การหาแนวทางแก้ไขและการวางแผน  
การแกปั้ญหา  

ทิศนา  แขมมณี (2544)  กระบวนการเรียนรู้ (Learning process) หมายถึง ขั้นตอนและ
วธีิการต่างๆท่ีช่วยใหบุ้คคลเกิดการเรียนรู้    

นอกจากน้ี  คีรีบูน  จงวุฒิเวศยแ์ละคณะ (2543) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนรู้ไวว้่า 
เป็นส่วนส าคญัท่ีท าให้มนุษยไ์ด้มีศกัยภาพในการพฒันาความสามารถ เพื่อการด ารงชีวิตอยู่
ท่ามกลางการเปล่ียนแปลงและพึ่งตนเองได ้โดยมีรากฐานอยู่ท่ีประเพณีและวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
ซ่ึงไม่ไดแ้ยกระหวา่งการเรียนรู้กบัวถีิชีวติ  

3.2 กระบวนการเรียนรู้ 
ดวงเดือน  ศาสตราภทัร(2546)  กล่าววา่กระบวนการเรียนรู้ประกอบไปดว้ยสาระส าคญั  

7 ประเด็น ไดแ้ก่   
1.    สถานการณ์ (Situation) หมายถึง ส่ิงแวดลอ้มหรือบรรยากาศท่ีเอ้ืออ านวย 
2.  ลกัษณะประจ าตวัของบุคคล (Personal characteristics) หมายถึง ความพร้อม

ความสามารถ ความถนดั ความสนใจ สติปัญญา 
3. เป้าหมาย (Goal) ท าหนา้ท่ีเป็นตวัก าหนดทิศทาง  เป็นแรงกระตุน้หรือแรงจูงใจ 
4. การแปลความหมาย (Interpretation) เป็นการใชป้ระสบการณ์  การรับรู้หรือความรู้

เดิม ตีความส่ิงท่ีเรียนรู้  เพื่อให้เกิดความคิด  ความเขา้ใจ  และการวางแผนท่ีจะแสดงพฤติกรรม
ต่อไป 

5. การลงมือกระท า (Action) เป็นการแสดงพฤติกรรมตอบสนองตามแผนท่ีวางไว ้
6.    ผลการกระท า (Consequence) เม่ือแสดงพฤติกรรมแลว้ได้ผลท่ีน่าพึงพอใจก็

สามารถยึดถือเป็นแนวปฏิบติัได้ แต่ถ้าเกิดความล้มเหลว อาจต้องมีการแก้ไขปรับปรุงและ
ทบทวนเพื่อแปล ความหมายใหม่ 

7.  ปฏิกิริยาต่อความผิดหวงัหรือลม้เหลว (Reaction to thwarting) ถา้การกระท าไดผ้ล
บรรลุเป้าหมาย พฤติกรรมนั้นก็ส้ินสุดลง แต่ถา้เกิดความผิดหวงัลม้เหลว อาจเกิดปฏิกิริยาแสดง
ออกมาได ้2 ลกัษณะ คือ การปรับปรุงแกไ้ข (Adaptive) การด้ือร้ัน (Non-Adaptive) หรือใชก้ล
วิธานในการป้องกนัตนเอง (Defense mechanism) ซ่ึงเป็นการหาวิธีการปรับตวั จากความไม่
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สบายใจท่ีผิดหวงัลม้เหลว คีรีบูน จงวุฒิเวศยแ์ละคณะ (2543) ไดเ้สนอเพิ่มเติมวา่ กระบวนการ
เรียนรู้ท่ีดีควรมีลกัษณะ 3 ดา้นใหญ่ๆ คือ  

1) ดา้นการเรียนรู้ โดยมีการเรียนรู้เพื่อท า การเรียนรู้เพื่อเป็น การเรียนรู้ท่ีจะอยูร่่วมกนั 
โดยประกอบดว้ยการเรียนรู้ 3 ประการดงัน้ี  

1.1 เรียนรู้เพื่อตวัเอง 
1.2 เรียนรู้เพื่อส่ิงนอกตวัท่ีสัมพนัธ์กบัตวัเองทั้งใกลแ้ละไกล 
1.3 เรียนรู้เพื่อปฏิสัมพนัธ์นอกตวั 

2)  ดา้นการปฏิบติั เม่ือมีการเรียนรู้แลว้ ก็เกิดความรู้แก่ผูเ้รียน จากนั้นน าความรู้ไป
ปฏิบติัผ่านช่องทางต่างๆ เพื่อให้การเรียนรู้และการปฏิบติัเป็นเน้ือเดียวกนั และมีกระบวนการ
แลกเปล่ียนกบัผูอ่ื้นท่ีมีมุมมองต่างกนั 

3) ดา้นการน าไปสู่การเปล่ียนแปลงอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงมีลกัษณะค่อนขา้งถาวรในเร่ือง
ของความรู้ ทศันคติและทกัษะ 

อน่ึง  ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2544 : 11 – 12)  เสนอวา่ กระบวนการเรียนรู้ตอ้ง
สามารถสัมพนัธ์และเช่ือมโยงกบัลกัษณะกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี  ดงัต่อไปน้ี  

1. กระบวนการทางสติปัญญา หรือกระบวนการทางสมอง (Cognitive process) ซ่ึง
บุคคลใชใ้นการสร้างความเขา้ใจ หรือการสร้างความหมายของส่ิงต่างๆ ใหแ้ก่ตนเอง  

2.  กระบวนการเรียนรู้เป็นงานเฉพาะตนหรือเป็นประสบการณ์ส่วนตวั (Personal 
experience) ท่ีไม่มีผูใ้ดเรียนรู้หรือท าแทนกนัได ้

3. กระบวนการทางสังคม (Social process) เน่ืองจากบุคคลอยู่ในสังคมซ่ึงเป็น
ส่ิงแวดลอ้มท่ีมีอิทธิพลต่อตนเอง การปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมจึงสามารถกระตุน้การเรียนรู้และ
ขยายขอบเขตของความรู้ดว้ย 

4. กระบวนการเรียนรู้ตอ้งเกิดข้ึนได ้ทั้งจากการคิด การกระท า การปฏิบติัการและการ
แกปั้ญหาและการศึกษาวจิยัต่างๆ 

5. กระบวนการเรียนรู้ท่ีต่ืนตวั สนุก (Active and enjoyable) ท าให้ผูเ้รียนรู้สึกผกูพนั
และเกิดความใฝ่รู้ การเรียนรู้เป็นกิจกรรมท่ีน ามาซ่ึงความสนุกสนาน หรือทา้ทายให้ “ใฝ่รู้สู่ส่ิง
ยาก” 

6. กระบวนการเรียนรู้ ตอ้งอาศยัสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสม (Nurturing environment) 
และเอ้ืออ านวยใหบุ้คคลเกิดการกระบวนการเรียนรู้ไดดี้ 

7. กระบวนการเรียนรู้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดข้ึนไดทุ้กเวลา ทุกสถานท่ี ทั้งในโรงเรียน 
ครอบครัว และชุมชน 
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8. กระบวนการเรียนรู้คือ การเปล่ียนแปลง (Change) กล่าวคือ กระบวนการเรียนรู้จะ
ส่งผลต่อการปรับปรุงเปล่ียนแปลงตนเอง ทั้งทางดา้นเจตคติ ดา้นความรู้สึก ดา้นความคิดและ
การกระท า เพื่อการด ารงชีวติอยา่งปกติสุขและความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ 

9. กระบวนการเรียนรู้เป็นการเรียนรู้ท่ีต่อเน่ืองตลอดชีวิต (Lifelong process) บุคคล
จ าเป็นตอ้งเรียนรู้อยู่เสมอเพื่อการพฒันาชีวิตจิตใจของตนเอง การสร้างวฒันธรรมแห่งการ
เรียนรู้ตลอดชีวติ จึงเป็นกระบวนการท่ีย ัง่ยนื ช่วยใหบุ้คคลและสังคมมีการพฒันาอยา่งต่อเน่ือง 

ดงันั้น  หากผูเ้รียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ท่ีดี  กล่าวคือ มีขั้นตอนและวิธีการในการเรียนรู้
และสาระการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัตน  ก็จะช่วยให้เกิดผลการเรียนรู้ท่ีดี  คือ  เกิดความรู้  ความ
เขา้ใจ เจตคติและทกัษะท่ีตอ้งการ (ทิศนา แขมมณี และคณะ, 2544: 11-12) 

3.3 เทคนิค วธีิการ และกระบวนการเสริมสร้างการเรียนรู้ 
วราลกัษณ์  ไชยทพั (2544: 71 – 101) กล่าววา่ การจดักระบวนการเรียนรู้มีวิธีการจดัได้

หลายรูปแบบ ซ่ึงสามารถท าใหผู้เ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้ ไดแ้ก่   
1. การบรรยาย (Lecture) เป็นการน าเสนอขอ้มูล เพื่อให้แนวคิดท่ีเหมาะกบัการให้

ความรู้พื้นฐาน  และการให้ขอ้มูลอย่างกวา้งๆ การบรรยายอาจใช้ร่วมกบัวิธีการและกิจกรรม
อ่ืนๆ โดยใช้ก่อนการอภิปรายกลุ่ม  ใช้ในการแนะน าหัวขอ้วิชา  หรือใชเ้พื่อการทบทวน สรุป
เน้ือหาส าคญัในช่วงทา้ยของกิจกรรมและการบรรยายประกอบส่ือต่างๆ เช่น  ส่ือสไลด์  รูปวาด  
แผนภูมิ  เป็นตน้ โดยทัว่ไปในกระบวนการจดัการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  จะใช้การบรรยาย
ประกอบกบัวธีิการอ่ืนๆ โดยเนน้ใหเ้กิดการแลกเปล่ียน  และการระดมการมีส่วนร่วม  ก่อนท่ีจะ
ใชก้ารบรรยาย  เพื่อสรุปหรือเพิ่มเติมเน้ือหาส าคญั 

2. การอภิปรายกลุ่ม (Group discussion)   เป็นการประชุมพิจารณาหรือการอภิปรายกนั
ระหว่างสมาชิกทุกคน โดยใช้ท่ีประชุมกลุ่มใหญ่ในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงท่ีสนใจรวมกนั หรือเป็น
ประโยชน์ร่วมกนั โดยการประชุมมีลกัษณะเป็นแบบกนัเอง ไม่เป็นทางการ เพื่อแสวงหาขอ้ยุติ
ของกลุ่มในเร่ืองท่ีอภิปราย 

3. การแลกเปล่ียนในกลุ่มยอ่ย (Small group discussion) เป็นการสร้างการมีส่วนร่วม
พื้นฐานของการแลกเปล่ียนในกลุ่มยอ่ย สมาชิกในกลุ่มยอ่ยทุกคนมีโอกาสท่ีจะไดแ้ลกเปล่ียน
ประสบการณ์ ความคิดเห็นและเสนอแนวคิดเพื่อแลกเปล่ียนกนัในกลุ่มย่อย ถ้าจะให้วิธีการ
เรียนรู้มีประสิทธิภาพ จ าเป็นตอ้งด าเนินการใหช้ดัเจนวา่ใชก้ลุ่มยอ่ย เพื่ออะไร ในเร่ืองอะไร 

4. การระดมสมอง (Brainstorming) เป็นเทคนิคการประชุมกลุ่ม  ท่ีเน้นถึงการคิด
สร้างสรรค์มากกว่าการปฏิบติั  ใชส้ าหรับการประชุมในระยะเวลาสั้น ๆ  ท่ีตอ้งการให้สมาชิก
ทุกคนแสดงความคิดเห็นออกมา  หรือใช้ส าหรับการประชุมเพื่อแกปั้ญหาท่ีมีลกัษณะเฉพาะ              
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(พงษ์พนัธ์  พงษโ์สภา, 2542 : 22) ในการระดมสมอง  ทุกคนในกลุ่มจะถูกกระตุน้ให้แสดง
ความเห็นออกมาให้มากท่ีสุดเท่าท่ีจะท าได ้รวมทั้งหา “ทางออก” หลาย ๆ ทาง  โดยปกติความ
คิดเห็นเหล่าน้ี จะไดรั้บการบนัทึกบนแผน่พลิกหรือกระดานด า  และจะไม่ยอมให้มีการอภิปราย  
เพื่อประเมินความเห็นเหล่านั้น  จนกระทัง่ทุกคนไดแ้สดงความคิดเห็นออกมาหมดเรียบร้อยแลว้  
การระดมสมองจึงก่อใหเ้กิดบรรยากาศ “ความปลอดภยัทางจิตวิทยา”  ซ่ึงคนจะรู้สึกมีอิสระท่ีจะ
มีส่วนร่วมโดยปราศจากความกลวัท่ีจะมีผูม้าตดัสินความเห็นของเขา  และส่ิงน้ีช่วยให้กลุ่ม 
“แหวกวงลอ้ม”  ของทางเลือกท่ีเห็นไดช้ดัและสร้างใหเ้กิดความคิดใหม่ๆ เพิ่มมากข้ึน  

5. การสาธิต (Demonstration) หมายถึง การแสดงให้ผูเ้ขา้ร่วมไดเ้ห็นกระบวนการ หรือ
การปฏิบติัอยา่งใดอยา่งหน่ึงอยา่งถูกตอ้ง เป็นการแสดงให้ผูเ้ขา้ร่วมไดเ้ห็นของจริง ซ่ึงอาจเป็น
กระบวนการหรือขั้นตอนของการปฏิบติังาน การใช้เคร่ืองมือทดลองต่างๆ เป็นตน้ โดยทัว่ไป
การสาธิตจะใชร่้วมกบัวธีิการอ่ืน เช่น การบรรยาย การฝึกปฏิบติั การอภิปราย เป็นตน้ 

6. การแสดงบทบาทสมมติ (Role play) เป็นวธีิการจดักระบวนการเรียนรู้อีกแบบหน่ึงท่ี
มุ่งช่วยให้ผูเ้ขา้ร่วมได้เรียนรู้จากการปฏิบติั  เพื่อให้เห็นของจริงในส่ิงท่ีอธิบายได้ยากและให้
เขา้ใจไดด้ว้ยการบอกเล่า  หรือเพียงแต่อภิปรายกนัธรรมดา  การแสดงบทบาทสมมติจะช่วยให้
ทั้งผูแ้สดงและผูส้ังเกตการณ์  ทราบถึงผลท่ีอาจเกิดข้ึนจากพฤติกรรมท่ีแต่ละบุคคลแสดงออก 
จากหวัขอ้หรือเร่ืองท่ีไดห้ยบิยกข้ึนมาแสดงไดอ้ยา่งกระจ่าง  โดยการแสดงนั้นอาจแสดงหรือผกู
เร่ืองข้ึน  โดยผูจ้ดักระบวนการเรียนรู้หรือผูเ้ขา้ร่วมก็ได ้ แต่ในการแสดงจะก าหนดบทบาท และ
เหตุการณ์ไวไ้ม่ละเอียดเหมือนการแสดงละคร (Skit) โดยจะก าหนดโครงเร่ืองให้ทราบเพียง
คร่าวๆ แล้วผูแ้สดงคิดค าพูดไปตามโครงเร่ืองและตามบทบาทท่ีตนแสดงออก ผูแ้สดงจึง
แสดงออกโดยความรู้สึกความคิดและใช้ปฏิกิริยาของตนเองต่อเหตุการณ์นั้นๆ  การแสดง
บทบาทสมมติน้ี  จึงเหมาะส าหรับผูเ้ขา้ร่วมท่ีมีทกัษะทางการแสดงออกและมีวุฒิภาวะเพียง
พอท่ีจะวเิคราะห์  ตรวจสอบ  และแกปั้ญหา 

7. กรณีศึกษา (Case study) การใชก้รณีศึกษาเก่ียวขอ้งกบัประสบการณ์ของบุคคลกลุ่ม 
และองคก์รโดยการเล่าสู่กนัฟัง หรือการจดัท าเป็นกรณีศึกษาท่ีเขียนไวแ้ลว้ก็ได ้ทั้งน้ี  ข้ึนกบัแต่
ละเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ 

8. การศึกษาดูงาน (Field trip หรือ Study tour) คือ  การศึกษาเรียนรู้  และแสวงหา
ประสบการณ์ในการท ากิจกรรมอย่างเป็นรูปธรรม  โดยใช้วิธีการเดินทางไปยงัแหล่งหรือ
สถานท่ีท่ีสามารถเพิ่มพนูความรู้ ความเขา้ใจไดโ้ดยวิธีการดูให้เห็นกบัตาและสามารถสัมผสัจบั
ตอ้งของจริงได ้



 

 

22 

9. การใชส่ื้อ (Media using) นอกจากจะช่วยท าให้เขา้ใจเร่ืองต่างๆไดง่้ายข้ึนและเร็วข้ึน
แลว้ ส่ือยงัเป็นตวัสร้างแรงจูงใจ   การกระตุน้ให้เกิดความสนใจ  รวมทั้งการเขา้มามีส่วนร่วม
และอยูใ่นความทรงจ าไดน้าน  เช่น  รูปภาพ  โปสเตอร์  สไลด์  วีดีโอ เป็นตน้  เม่ือไดดู้ก็จะเกิด
ความสนใจ อยากจะรู้ อยากจะเห็น  อยากจะคน้หาวา่มีเร่ืองราวอะไรอยูใ่นนั้นบา้ง  ขณะเดียวกนั
ก็จะเกิดจินตนาการ เกิดการเปรียบเทียบเม่ือไดฟั้ง  หรืออ่านค าอธิบายก็จะเกิดความคิดคลอ้ยตาม  
และในทา้ยท่ีสุดก็จะดูความเป็นไปได ้ ตลอดจนปัญหาอุปสรรค  หากตนเองสนใจจะท า  อนัจะ
ก่อให้เกิดประเด็นการพูดคุยภายหลงัการใช้ส่ือ  นอกจากน้ี ปาริชาติ  วลัยเสถียร  และคณะ 
(2543 :198 - 199) ยงัไดเ้สนอแนวทางปฏิบติั เพื่อจดัการเรียนรู้  อนัจะท าให้เกิดการพฒันาการ
เรียนรู้ไดห้ลายแนวทาง ดงัน้ี    

1. การเยีย่มเยยีนบา้น เป็นวธีิท่ีติดต่อกบัชาวบา้นโดยตรง เพื่อให้ค  าแนะน าความรู้ท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อชีวติประจ าวนั 

2. การประชุมใหญ่ เป็นการเรียกชาวบา้นทั้งหมู่บา้นมาประชุมร่วมกนั รับทราบข่าว
คราวหรือความรู้อยา่งใดอยา่งหน่ึง 

3. การจดันิทรรศการ เป็นการจดัแสดงตวัอยา่งของจริง เพื่อกระตุน้ให้เกิดความรู้และน า
ความคิดไปปฏิบติั 

4. การให้การศึกษาโดยผ่านผูน้ าทอ้งถ่ิน หมายถึง การใช้ผูน้  าเป็นส่ือกลางในการให้
การศึกษา ซ่ึงในทางปฏิบติัจะให้การศึกษาแก่ผูน้ าท้องถ่ินก่อน แล้วให้ผูน้  าไปถ่ายทอดแก่
ประชาชนต่อไป 

5. การจดัหอ้งสมุดชุมชนหรือท่ีอ่านหนงัสือพิมพป์ระจ าหมู่บา้น เป็นการจดัศูนยค์วามรู้ 
ขอ้มูลข่าวสารใหช้าวบา้นไดศึ้กษาคน้ควา้ความรู้ดว้ยตนเอง 

6. การใชโ้สตทศันูปกรณ์ เพื่อกระตุน้ความสนใจและให้ขอ้มูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์
ต่อคนจ านวนมาก เช่น การจดัรายการวิทยุโทรทศัน์ การจดัท าหอกระจายข่าว หรือบริการเสียง
ตามสาย การใชเ้อกสารส่ิงพิมพต่์างๆ เป็นตน้ 

3.4  เทคนิควธีิการจัดการเรียนรู้ในระดับชุมชน 
เป็นการให้การศึกษาแก่สาธารณชนในวงกวา้ง  โดยมุ่งถึงคนเป็นจ านวนมาก ส าหรับ

วิธีการให้การศึกษา  จะใชห้ลกัการแบบมีส่วนร่วมของผูเ้รียน  โดยการให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง
มุ่งให้เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการปฏิบติั  สาระของขอ้มูลและความรู้ตอ้งสอดคล้องกบัความ
ต้องการและความสนใจท่ีเป็นประโยชน์ต่อกลุ่มเป้าหมาย และเน้นให้เกิดกระบวนการ
เสริมสร้างใหชุ้มชนคิดเป็น  พดูเป็น และท าเป็น 
ปาริชาติ  วลยัเสถียร และคณะ (2543: 195-197) ไดน้ าเสนอรูปแบบของการใหค้วามรู้ ไวด้งัน้ี 
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 1. การรณรงค์ดว้ยส่ือ ใช้วิธีการแจกเอกสารและคู่มือต่างๆ แก่ชาวบา้น การติดแผ่น
โปสเตอร์ และการโฆษณาประชาสัมพนัธ์ 

2. การให้โอกาสดา้นการศึกษา ในระบบและนอกระบบดว้ยวิธีการต่างๆ เช่น การจดั
บรรพชาสามเณร การฝากญาติโยมอุปการะส่งเสียให้เรียน การจดัหน่วยการศึกษาทางไกล เป็น
ตน้ 

3. การฝึกงาน เช่น การสอนทกัษะไปพร้อมๆ กบัการท างาน การฝึกอาชีพ เป็นตน้ 
4.  การจดัโรงเรียนทางเลือก เช่น โรงเรียนการท ามาหากิน โรงเรียนหมู่บา้นเด็ก 
5. หอ้งสมุดและศูนยข์อ้มูล ซ่ึงเก็บรวบรวมผลงานขององคก์รและงานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง

ไวบ้ริการแก่ชุมชน 
6. การสาธิต มกัท าอยูภ่ายในหมู่บา้น เพื่อให้ชาวบา้นเห็นและเขา้ใจอยา่งใกลชิ้ด และ

มกัเป็นกิจกรรมท่ีร่วมกนัของหมู่บา้น เช่น ท าบ่อสาธิตการเล้ียงปลา สาธิตการขยายพนัธ์ุพืช เป็น
ตน้ เป็นการฝึกใหช้าวบา้นไดท้  าจริงและท าเองไดใ้นโอกาสต่อไป 

7. การฝึกอบรม ส่วนใหญ่จะเป็นการให้ความรู้เฉพาะเร่ือง โดยเชิญวิทยากรหรือ 
ผูเ้ช่ียวชาญเฉพาะดา้นมาให้ความรู้โดยตรงในหมู่บา้น หรือการส่งตวัแทนชาวบา้นหรือผูส้นใจ 
ไปรับการอบรมกบัโครงการอ่ืนๆ นอกพื้นท่ี 

8.  การศึกษาดูงานและทศันศึกษา  ไดแ้ก่  การพากลุ่มเป้าหมายไปดูตวัอยา่งงานพฒันา
ในพื้นท่ีอ่ืนๆ  ทั้ งท่ีเป็นตวัอย่างท่ีประสบความส าเร็จและล้มเหลว  เพื่อเป็นบทเรียน  มีการ
ส่งเสริมการแลกเปล่ียนและการเรียนรู้กบัผูท่ี้เคยท าหรือก าลังท ากิจกรรมนั้นๆ  เพื่อให้เห็น
ตวัอย่างจริง  และไดแ้ลกเปล่ียนกนัทั้งในระดบับุคคลและกลุ่ม  สร้างแรงบนัดาลใจและความ
เขา้ใจในเร่ืองนั้นๆ  รวมทั้งเป็นการให้บทเรียน ขอ้คิดและความรู้ต่างๆ  แก่ผูม้าดูงาน  พบว่า  
กิจกรรมดูงานและทศันศึกษาเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพมาก 

9. การสัมมนา ส่วนใหญ่เนน้ท่ีกลุ่มผูน้ า มีการสัมมนาแลกเปล่ียนกนัเองระหวา่งผูน้ าใน
พื้นท่ี หรือระหวา่งพื้นท่ีต่างๆ 

10. การพบปะเพื่อแลกเปล่ียนความรู้ ทัศนะและประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ี 
จดัทั้งในระดบัของผูน้ าภายใน และสมาชิกชาวบา้น การคน้หาผูรู้้ท่ีเป็นปราชญ์ โดยมีการเชิญ
ชวนให้มาพบ เพื่อรู้จกัและแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนั รวมทั้งประสานให้เกิดความรู้ใหม่ 
โดยการจดักลุ่มพดูคุยแลกเปล่ียนกนัเองระหวา่งชาวบา้นกบัผูน้ า หรือระหวา่งผูน้ ากนัเอง 

11. การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารผ่านส่ือมวลชน เน่ืองจากส่ือมวลชนเป็นกลไก 
ในการแพร่กระจายขอ้มูลข่าวสารในวงกวา้ง และมีบทบาทอย่างส าคญัในการให้การศึกษา 
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แก่สาธารณชนไดเ้ป็นอยา่งดี การน าเสนอข่าวไม่เพียงแต่สะทอ้นความเป็นจริง แต่ยงัมีบทบาท 
ในการช้ีน าอีกดว้ย รวมทั้งยงัสามารถเป็นแรงกดดนัเพื่อใหปั้ญหาคล่ีคลายลงไดเ้ช่นกนั 

12. การจดัเวทีและงานมหกรรมเพื่อการรณรงค ์เป็นแนวทางการท างานซ่ึงยกระดบัจาก
การน าเสนอสภาพปัญหา สู่การเรียกร้องใหมี้การแกไ้ขปัญหาในระดบันโยบาย 

13. เทคนิค A-I-C เป็นเทคนิคท่ีใช้ส าหรับระดมความคิดหรือการวางแผนพฒันา
หมู่บา้น เทคนิคน้ีใหค้วามส าคญักบัการระดมความคิด และการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน
บนพื้นฐานของความเท่าเทียมกัน เป็นกระบวนการท่ียึดคนเป็นศูนย์กลาง เน่ืองจากคนมี 
ส่วนเก่ียวขอ้งทั้งหมดในชุมชนรวมกนั มีการวางแผนและท าผลงานเพื่อผลแห่งการพฒันาชุมชน
ของตน 

จะเห็นได้ว่า  เทคนิควิธีการจดัการเรียนรู้ในระดับชุมชนมีความส าคญัอย่างยิ่ง  ต่อ
กระบวนการเรียนรู้ของชุมชน และเป็นหัวใจส าคญัในการสร้างความเข้มแข็งให้กบัชุมชน 
เน่ืองจากกระบวนการดงักล่าวครอบคลุมทั้งเร่ืองการให้ความรู้  การศึกษา  การระดมความคิด  
การหาแนวทางแก้ไขปัญหา  และการปลุกจิตส านึกของคนในชุมชน  ท าให้ตระหนักถึง
ความส าคญัของการพฒันาส่ิงแวดลอ้มและชุมชน 

3.5 ปัจจัยส าคัญในการสนับสนุนกระบวนการเรียนรู้ 
คณะอนุกรรมการปฏิรูปการเรียนรู้ (2543: 21-22) ไดก้ล่าวถึงปัจจยัท่ีสนบัสนุนให้ 

ผูเ้รียนไดเ้กิดการเรียนรู้วา่ ประกอบดว้ยประเด็นดงัต่อไปน้ี 
1. กระบวนการเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ดี ถ้าผูเ้รียนมีโอกาสคิด มีโอกาสท า มีโอกาส

สร้างสรรค ์โดยมีการจดับรรยากาศการเรียนรู้ การจดัส่ือ และสรุปสาระการเรียนรู้ร่วมกนั 
2. ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในดา้นความสามารถทางสติปัญญา อารมณ์ 

สังคม ความพร้อมของร่างกาย และจิตใจ และมีการสร้างโอกาสให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
วธีิการท่ีหลากหลายและต่อเน่ือง 

3. สาระการเรียนรู้มีความสมดุลเหมาะสมกบัวยั ความถนดั ความสนใจของผูเ้รียนและ
ความคาดหวงัของสังคม ทั้งน้ี ผลการเรียนรู้จากสาระและกระบวนการ จะตอ้งท าให้ผูเ้รียนมี
ความรู้ ความคิด ความสามารถ ความดี และมีความสุขในการเรียน 

4. แหล่งเรียนรู้มีหลากหลายและเพียงพอท่ีจะให้ผูเ้รียนไดใ้ชเ้ป็นแหล่งคน้ควา้ เพื่อหา
ความรู้ ตามความถนดัและความสนใจ 

5. การปฏิสัมพนัธ์ระหว่างผูเ้รียนกบัครูผูถ่้ายทอด และระหว่างผูเ้รียนกับผูเ้รียนมี
ลกัษณะเป็นกลัยาณมิตรท่ีช่วยเหลือเก้ือกูล ห่วงใย มีกิจกรรมร่วมกนัในกระบวนการเรียนรู้ คือ 
แลกเปล่ียนความรู้ ถกัทอความคิด พิชิตปัญหาร่วมกนั 
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6. ศิษยมี์ความศรัทธาต่อครูผูส้อนและสาระท่ีเรียนรู้ รวมทั้งกระบวนการท่ีจะก่อให้เกิด
การเรียนรู้ ผูเ้รียนใฝ่รู้ มีใจรักท่ีจะเรียนรู้ ทั้งน้ี ครูตอ้งมีความเช่ือวา่ศิษยทุ์กคนสามารถเรียนรู้ได ้
และมีวธีิการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั 

7. สาระและกระบวนการเรียนรู้ตอ้งเช่ือมโยงกบัเหตุการณ์และส่ิงแวดลอ้มรอบตวัของ
ผูเ้รียน จนผูเ้รียนสามารถน าผลจากการเรียนรู้ ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติไดจ้ริง 

8. กระบวนการเรียนรู้ ตอ้งมีการเช่ือมโยงกบัเครือข่ายอ่ืนๆ เช่น ชุมชน ครอบครัว 
องคก์รต่างๆ เพื่อสร้างความสัมพนัธ์และร่วมมือใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้และไดรั้บประโยชน์จาก
การเรียนรู้สูงสุด  

3.6 การเปลีย่นแปลงเมื่อเกดิการเรียนรู้ 
เม่ือบุคคลเกิดการเรียนรู้ จะเกิดการเปล่ียนแปลงดงัน้ี (อารี พนัธ์มณี, 2534: 86) 
1. การเปล่ียนแปลงทางดา้นความรู้ ความเขา้ใจ และความคิด (Cognitive domain) 

หมายถึง การเรียนรู้เก่ียวกบัเน้ือหาสาระใหม่ ก็จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจส่ิงแวดลอ้ม
ต่างๆ ไดม้ากข้ึน ซ่ึงเป็นการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนในสมอง 

2. การเปล่ียนแปลงทางดา้นอารมณ์ ความรู้สึก ทศันคติ ค่านิยม (Affective domain) 
หมายถึง เม่ือบุคคลไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ ก็จะท าใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกทางดา้นจิตใจ ความเช่ือ 
ความสนใจ 

3. ความเปล่ียนแปลงทางดา้นความช านาญ (Psychomotor domain) หมายถึง การท่ี
บุคคลไดเ้กิดการเรียนรู้ ทั้งในดา้นความคิด ความเขา้ใจ และเกิดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความ
สนใจดว้ยแลว้ ไดน้ าเอาส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปปฏิบติั จึงท าใหเ้กิดความช านาญมากข้ึน 

3.7  เคร่ืองช้ีวดักระบวนการเรียนรู้ 
เคร่ืองช้ีวดักระบวนการเรียนรู้ และการขยายเครือข่ายการเรียนรู้ของชุมชนเป็น 3 ส่วน 

คือ (อนุชาติ พวงส าลี และอรทยั อาจอ ่า, 2541 อา้งถึงในปานกมล พิสิฐอรรถกุล, 2546)  
1. การศึกษาดูงาน เป็นกิจกรรมท่ีช่วยในระดบัภูมิปัญญาและการเรียนรู้ของคนไดเ้ป็น

อย่างดี   การวดัในเชิงปริมาณ และเชิงคุณภาพของการศึกษาดูงานจึงเป็นส่ิงจ าเป็น ในท่ีน้ีอาจ
พิจารณาตัวช้ีวดั ได้แก่ จ  านวนคร้ังของการศึกษาดูงาน คุณภาพของการศึกษาดูงาน การ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูเ้ขา้ร่วมดูงานหลงัจากไดไ้ปดูงานแลว้ 

2. เวทีแลกเปล่ียนการเรียนรู้  อาจจดัไดใ้นหลายลักษณะ  อาทิ  เวทีเพื่อบทเรียนใน
การศึกษาดูงาน  เวทีเพื่อวิเคราะห์ปัญหาและขอ้มูลใหม่ เป็นตน้  ตวัช้ีวดัท่ีส าคญัเก่ียวกบัเวที
แลกเปล่ียนการเรียนรู้น้ี  ได้แก่ จ  านวนคร้ังของการจดัเวที  ประเภทของเวทีท่ีจดั  จ  านวน
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ผูเ้ขา้ร่วม  คุณภาพของกระบวนการวิเคราะห์ (โดยดูจากกิจกรรม เช่น มีการวิเคราะห์ท่ีชดัเจน
หรือไม่มีการเช่ือมโยงปัญหากบัสามารถเหตุหรือไม่  มีการตั้งเป้าหมายในการแกปั้ญหาหรือไม่
อยา่งไร) 

3.  การขยายเครือข่ายการเรียนรู้และความร่วมมือ  อาจพิจารณาตวัช้ีวดั  ไดแ้ก่  การ
ขยายตวัในดา้นต่างๆ  ดงัน้ี  จ  านวนสมาชิกและอตัราการเพิ่ม ณ ระยะเวลาหน่ึงๆ  จ  านวนองคก์ร
ท่ีเก่ียวขอ้ง  ประเภทของงานและกิจกรรมมีความหลากหลายมากข้ึน  การไดรั้บการยอมรับนบั
ถือจากองคก์รภายนอก  เช่น  ในรูปแบบการสนบัสนุนดว้ยเงินทุน  ทรัพยากร  และการมีผูเ้ยี่ยม
ชมศึกษาดูงานในฐานะเป็นแหล่งการเรียนรู้  เป็นตน้ 

จะเห็นไดว้า่  กระบวนการเรียนรู้เป็นส่วนส าคญั  ท่ีท าใหม้นุษยมี์ศกัยภาพในการพฒันา
และสามารถด ารงชีวติอยูท่่ามกลางการเปล่ียนแปลงและพึ่งตนเองได ้   

4.  การมีส่วนร่วม 

4.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
 เพิ่มศกัด์ิ  มกราภิรมย ์(2543)  ให้ความหมาย  การมีส่วนร่วมวา่  การมีส่วนร่วมจะตอ้ง
ครอบคลุมในกระบวนการตั้งแต่เร่ิมตน้จนเสร็จส้ิน  ไดแ้ก่  การร่วมคิดในการช้ีประเด็นปัญหา
การตดัสินใจ  การด าเนินการ  การบริหารการจดัการ  การติดตามประเมินผล  การจดัสรร
ผลประโยชน์ท่ีเกิดข้ึน  ตลอดจนการตรวจสอบการใชอ้ านาจรัฐโดยผูร่้วมงานทุกฝ่าย ทั้งภาครัฐ  
ภาคเอกชน  องค์กรพฒันาเอกชน  นักวิชาการและประชาชน  ต้องมีอุดมการณ์  เป้าหมาย  
วตัถุประสงคแ์ละมีผลประโยชน์ร่วมกนั 
 สัมพนัธ์  เตชะอธิก (2527) ให้ความหมาย การมีส่วนร่วม วา่การท่ีประชาชนไดร่้วมคน้
ปัญหา และจดัล าดบัความส าคญัของปัญหาดว้ยตนเอง วิเคราะห์ถึงสาเหตุท่ีมาของปัญหา เลือก
วิธีการและวางแผนการแกปั้ญหา ตลอดจนด าเนินการตามแผนการประเมินผล วิเคราะห์ปัญหา
และอุปสรรคและปัจจยัท่ีเอ้ือต่อความส าเร็จ ทั้งน้ี ตอ้งด าเนินงานดว้ยตนเอง  
 จากความหมายดงักล่าว  สรุปไดว้า่  การมีส่วนร่วม  หมายถึง  การท่ีสมาชิกผูมี้ส่วนได้
ส่วนเสียในชุมชนเขา้มามีบทบาทในการพฒันาต่างๆ ของชุมชนดว้ยความสมคัรใจ  โดยมีส่วน
ร่วมในกระบวนการพฒันา  ตั้งแต่การร่วมศึกษาปัญหา  การจดัล าดบัความส าคญัของปัญหา  
การวิเคราะห์ถึงสาเหตุและท่ีมาของปัญหา  การเลือกวิธีการและการวางแผนเพื่อแก้ปัญหา  
ตลอดจนด าเนินการตามแผนการประเมินผล  วิเคราะห์ปัญหาและอุปสรรคและปัจจยัท่ีเอ้ือต่อ
ความส าเร็จ  เพื่อก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงตามจุดมุ่งหมายในทิศทางท่ีดีข้ึน 
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4.2 แนวคิดทฤษฎเีกีย่วกบัการมีส่วนร่วม 
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พ.ศ. 2540 ก าหนดให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน

การจดัการทรัพยากร และการบ ารุงรักษาสภาพแวดล้อม ตามมาตรา 46, 56, 59 ซ่ึงมาตรา
ดงักล่าวจดัเป็นการส่งเสริมการพฒันาประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม  

บณัฑิต เอ้ือวฒันานานุกูล (2544)  กล่าววา่ แนวคิดพื้นฐานของการมีส่วนร่วม เกิดจาก
แนวความคิดท่ีส าคญั 3 ประการ ดงัน้ี   
 1. ความสนใจและความห่วงกงัวลร่วมกนั ซ่ึงเกิดจากความสนใจและความกงัวลส่วน
บุคคล ซ่ึงบงัเอิญมีความเห็นพอ้งตอ้งกนัจนกลายเป็นความสนใจและความห่วงกงัวลร่วมกนั
ของส่วนรวม 
 2. ความเดือดร้อนและความไม่พึงพอใจร่วมกนัท่ีมีต่อสภาพการณ์ท่ีเป็นอยู ่จะผลกัดนั
ใหมุ้่งไปสู่การรวมกลุ่ม เพื่อวางแผนและลงมือกระท าร่วมกนั    
 3. การตกลงใจร่วมกันท่ีจะเปล่ียนแปลงของกลุ่มหรือชุมชนไปในทิศทางท่ี 
พึงปรารถนาการตดัสินใจร่วมกนัจะตอ้งมีระดบัความรุนแรงเพียงพอท่ีจะท าให้เกิดความคิด
ริเร่ิม เพื่อกระท าการท่ีเป็นการสนองตอบความเห็นชอบของคนส่วนใหญ่ท่ีเก่ียวขอ้งกบักิจกรรม
นั้น 

4.3 ความส าคัญของการมีส่วนร่วมของประชาชน 

อุดมสิทธิ  จิตรวจิารณ์ (2545) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมไว ้ดงัน้ี  
1. จะช่วยท าให้ประชาชนยอมรับโครงการมากข้ึน เน่ืองจากเป็นโครงการท่ีตรงกบั

ปัญหาและความตอ้งการของประชาชน 
2. ประชาชนจะมีความรู้สึกผกูพนั  และมีความรู้สึกเป็นเจา้ของโครงการมากข้ึน 
3.  การด าเนินโครงการจะราบร่ืน  ไดรั้บความร่วมมือจากประชาชนมากข้ึน 
4. จะช่วยพฒันาขีดความสามารถของประชาชนมากข้ึน 
5.โครงการจะให้ประโยชน์แก่ประชาชนมากข้ึนและมีการระดมทรัพยากร เพื่อการ

ด าเนินโครงการมากข้ึน 
ดงันั้น จะเห็นไดว้า่การมีส่วนร่วมเอ้ือต่อการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ให้เป็นอย่างเหมาะสม   

และมีประสิทธิภาพ  เน่ืองจากประชาชนไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกระบวนการ
แกไ้ขปัญหา  ท าให้ทราบถึงตน้เหตุของปัญหาอย่างชดัเจน  และสามารถแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่าง
ถูกตอ้งและถูกจุด 

 



 

 

28 

4.4  ขั้นตอนการมีส่วนร่วม 
กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถแบ่งเป็นขั้นตอนไดด้งัน้ี (เจิมศกัด์ิ ป่ิน

ทอง, 2525) 
 1. การมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของชุมชน เป็นขั้นตอนแรก
ท่ีส าคญัท่ีสุด เพราะถ้าชาวบ้านยงัไม่สามารถเข้าใจปัญหาและสาเหตุของปัญหาด้วยตวัเอง 
กิจกรรมต่างๆ ท่ีตามมาก็ไร้ประโยชน์ และในอีกแง่หน่ึงประชาชนซ่ึงเป็นผูอ้ยู่กบัปัญหาย่อม
เป็นผูท่ี้รู้ปัญหาดีท่ีสุด 
 2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนการด าเนินกิจกรรม การด าเนินการวางแผนเป็น
ขั้นตอนท่ีขาดไม่ได ้หากประชาชนไดเ้ขา้ร่วมในการวางแผนการด าเนินกิจกรรม ประชาชนก็จะ
สามารถด าเนินการกิจกรรมต่างๆ ไดเ้อง 
 3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและปฏิบติังาน หมายถึง การมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรมต่างๆ ตามความสามารถของประชาชนแต่ละคนนั่นเอง โดยท่ีใครมีทุนก็สามารถ
ช่วยเหลือดา้นเงินทุน หากใครไม่มีเงินทุนก็สามารถช่วยในดา้นแรงงานได ้
 4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและการประเมินผลงาน ถือว่าขั้นตอนน้ีเป็นขั้นตอน
สุดทา้ย ซ่ึงจะท าใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมและรับทราบขอ้ดีและขอ้เสียของตนเองในขั้นตอนการ
ด าเนินงานต่างๆ เพื่อการปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
 ทั้งน้ี มนตรี  สุวรรณมนตรี (2544) กล่าวว่า ขั้นตอนท่ีเหมาะสมในการมีส่วนร่วมอีก
ขั้นตอนหน่ึงคือ การเขา้ใจชุมชนและสมาชิกในชุมชนใหลึ้กซ้ึง อนัไดแ้ก่ 
 1. การศึกษาสภาพชุมชน ไดแ้ก่ โครงสร้างพื้นฐาน สาธารณูปโภคและส่ิงอ านวยความ
สะดวกต่างๆ โครงสร้างทางสังคม สถาบนัชุมชน เศรษฐกิจชุมชนเป็นตน้   
 2. สภาพครัวเรือนท่ีเป็นสมาชิกในชุมชน ไดแ้ก่ ฐานะความเป็นอยู ่อายุ เพศ สมาชิก
ของแต่ละครัวเรือน เป็นตน้      

 4.5  เทคนิคการกระตุ้นการมีส่วนร่วม 
 อรพินท ์ สพโชคชยัและคณะ  (2543)  กล่าววา่ นกัพฒันาจะตอ้งใชเ้ทคนิควิธีการต่างๆ  
เพื่อกระตุน้ใหป้ระชาชนเขา้มามีส่วนร่วม ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 วธีิการหลกัๆ ดงัน้ี  
 1. เทคนิคทางจิตวทิยา 
  1.1.การเปล่ียนแปลงทศันคติ โดยการกระตุน้และให้การศึกษาแบบไม่เป็น
ทางการ เช่น การจบักลุ่มพดูคุย การถกเถียงปัญหา 
  1.2 การสร้างแรงจูงใจเพื่อกระตุน้ใหช้าวบา้นรวมกลุ่มกนัท างาน 
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  1.3 การสร้างความภูมิใจให้กบัสมาชิก โดยผูน้ าตอ้งให้ความสนใจต่อสมาชิก
ในกลุ่มอยา่งเท่าเทียมกนั 
 2. เทคนิคการประชาสัมพนัธ์ 
  2.1 การใช้ส่ือบุคคลในการติดต่อส่ือสารกันโดยตรง เช่น การประชุม การ
พบปะ การติดต่อผ่านผูน้ า หรือการใช้ส่ือมวลชน เพื่อกระตุ้นให้เกิดการมีส่วนร่วม การใช้
เทคนิค ดงักล่าว จะตอ้งข้ึนอยู่กบัสภาพทางกายภาพ และความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน โดย
ขอ้มูลท่ีน าเสนอจะตอ้งมีความถูกตอ้งชดัเจน 
  2.2 ในกลุ่มคนยากจน หรือผูด้อ้ยโอกาส จะตอ้งกระตุน้ให้เกิดการมีส่วนร่วม
โดยการช่วยเหลือ หรือสนบัสนุนในดา้นต่างๆ เช่น เงิน ขา้ว วสัดุ อุปกรณ์ต่างๆ เป็นตน้ 
 3. เทคนิคดา้นการบริหาร 
  3.1 การศึกษาชุมชนก่อนการพฒันาชุมชน 
  3.2 การวางแผนด าเนินกิจกรรมของชุมชน ตอ้งอยู่บนพื้นฐานความตอ้งการ
ของประชาชนในชุมชน 
  3.3 การใชก้ระบวนการกลุ่ม เพื่อกระตุน้ใหมี้ส่วนร่วมในการท างาน 
  3.4 การจดัโครงสร้างองคก์รท่ีเป็นอิสระจากการครอบง าจากภายนอก 
  3.5 การพฒันาผูน้ าในทอ้งถ่ินโดยการฝึกอบรม 
  3.6 การจดัโครงข่ายขอ้มูลท่ีมีประสิทธิภาพ 
  3.7 การสนบัสนุนทรัพยากร เงิน วสัดุ วชิาการและเทคโนโลย ี
 

4.6 ปัจจัยทีม่ีผลต่อการร่วมมือ 
ปัจจยัท่ีมีผลต่อความร่วมมือ  ดงัน้ี  
1. ความเตม็ใจในการท างาน เม่ือมีการจดัแบ่งหนา้ท่ี และความรับผิดชอบให้แก่สมาชิก

ในกลุ่มแลว้ เป็นการยากท่ีจะบรรลุผลตามวตัถุประสงคท่ี์วางไว ้หากสมาชิกของกลุ่มไม่เต็มใจท่ี
จะท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย 

2. ทกัษะในการท างาน ถา้สมาชิกยงัขาดทกัษะท่ีจ าเป็นส าหรับการท างานแลว้ ก็เป็น
การยากท่ีจะท าใหก้ลุ่มไดรั้บผลส าเร็จในการท างานได ้ดงันั้นในการท างานเป็นกลุ่ม จ าเป็นตอ้ง
ใหเ้หมาะสมกบัทกัษะ หรือความสามารถของสมาชิกในกลุ่ม 

3. ความเหนียวแน่นของกลุ่ม กลุ่มท่ีมีสมาชิกท างานร่วมกนัอยา่งสามคัคี มีความเหนียว
แน่นในกลุ่มสูง มกัจะชอบพอกนัและกนัสูงกว่า กลุ่มท่ีไม่ค่อยสามคัคี โดยความชอบพอกนั
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ระหว่างสมาชิกในกลุ่มท าให้เกิดความแน่นแฟ้น และก่อให้เกิดความร่วมมือในการท างานใน
กลุ่ม 

4. การแลกเปล่ียนความร่วมมือ คนส่วนใหญ่หวงัวา่ เม่ือตนเองไดท้  าอะไรให้ใครแลว้ ผู ้
นั้นควรจะไดท้  าอะไรตอบสนองให้แก่เขาบา้งเป็นการตอบแทน หรือในทางกลบักนั ถา้ใครท า
อะไรใหเ้ราแลว้เรารู้สึกสบายใจ เราก็อยากท าอะไรใหเ้ขาเป็นการตอบแทนบา้ง ความร่วมมือกนั
ระหวา่งบุคคลโดยยดึหลกัการแห่งการแลกเปล่ียนน้ีจึงมีความส าคญั 
  5. การรับรู้ ส่ิงท่ีจะช่วยให้การตดัสินใจให้ความร่วมมือหรือไม่คือ การหาขอ้มูลให้ได้
มากดา้นและครอบคลุมท่ีสุด แลว้จึงค่อยตดัสินใจให้ความร่วมมือในระดบัใดเป็นการตอบแทน 
หรือแลกเปล่ียนกนัไปตามปทสัถานของสังคม 

6. การส่ือสาร การส่ือสารท่ีก่อให้เกิดความเขา้ใจกนั จะท าให้ไดรั้บความร่วมมือในทุก
กรณี แตถ้า้การส่ือสารท่ีมีลกัษณะของการข่มขู่ หรือการส่ือสารลกัษณะในของการเผชิญหนา้ จะ
ท าใหก้ารร่วมมือลดลง 

7. ความแตกต่างระหวา่งบุคคล  แต่ละคนจะมีบุคลิกภาพเป็นผูใ้ห้ความร่วมมือหรือผู ้
ชอบแข่งขนัอยู่เสมอ  แต่บุคลิกภาพดงักล่าว  ตอ้งไดม้าจากการอบรมเล้ียงดูและกระบวนการ
กล่อมเกลาทางสังคม (Socialization process) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีสังคมให้การเรียนรู้แก่
สมาชิก เพื่อให้มีค่านิยม  ความเช่ือและเจตคติตามท่ีสังคมตอ้งการ  พร้อมทั้งปฏิบติัตามบรรทดั
ฐานของสังคมดว้ย  คนท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีการอบรมเล้ียงดูแบบสนบัสนุนร่วมมือ  ก็จะชอบ
ให้ความร่วมมือมากกวา่การแข่งขนั  หรือคนท่ีมาจากวฒันธรรมท่ีส่งเสริมการแข่งขนั  ก็มกัจะ
นิยมการแข่งขนัมากกวา่การร่วมมือ  เช่น  คนในเมืองอุตสาหกรรมยอ่มจะชอบแข่งขนัมากกว่า
ชนบท  เป็นตน้ 

8. รางวลัหรือผลประโยชน์  เป็นตวัก าหนดความร่วมมือหรือการแข่งขนั  ถา้ระบบการ
ใหร้างวลัก าหนดให้สมาชิกทุกคนตอ้งข้ึนแก่กนั  ท างานประสานกนั  เพื่อให้ไดรั้บรางวลั  หรือ
ผลประโยชน์ร่วมกนัแลว้  สมาชิกจะร่วมมือกนัและมีผลท าให้ประสิทธิผลในการท างานเพิ่มข้ึน  
แต่ถา้ระบบการใหร้างวลั  หรือผลประโยชน์เอ้ือต่อการแข่งขนักนัแลว้  สมาชิกก็จะพากนัแยง่ชิง
เอาผลประโยชน์นั้นใหแ้ก่ตนเอง  สถานการณ์อยา่งน้ีน าไปสู่การแข่งขนั  

4.7  ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชน 
 ระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพฒันามีระดบัความมากน้อยแตกต่างกนัไป
ตามสภาพของชุมชน  โครงสร้างการด าเนินงานของรัฐ  ความสัมพนัธ์ระหว่างเจา้หน้าท่ีกบั
ประชาชน ตลอดจนลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจ  และแตกต่างตามความสมคัรใจของแต่ละ
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บุคคลท่ีเขา้ไปมีส่วนร่วมในโครงการพฒันา  ซ่ึงระดบัการมีส่วนร่วมของประชาชนอาจพิจารณา
จ าแนกออกไดเ้ป็น 6 ระดบั (สมเดช สิทธิพงศพ์ิทยา, 2544)   
 1. การไม่มีส่วนร่วม ในกรณีน้ีหมายถึง หมายถึงบุคคลนั้ นไม่มีส่วนร่วมเลย 
หรือหากจะมีส่วนเขา้ร่วมก็เป็นการเขา้ร่วมในการถูกบงัคบัจากบุคคลอ่ืน 
 2. การมีส่วนร่วมน้อยมาก ลกัษณะน้ีเป็นการมีส่วนร่วมท่ีมิไดเ้กิดจากความสมคัรใจ
โดยบริสุทธ์ิ แต่ท่ีเขา้ร่วมก็เพราะมุ่งหวงัค่าจา้ง หรือรางวลัอ่ืนๆ ตอบแทนเป็นส าคญั 
 3. การมีส่วนร่วมน้อย เป็นการมีส่วนร่วมในการรับทราบการด าเนินงานโครงการ
พฒันาต่างๆ โดยอาจใหค้วามร่วมมือบา้งในลกัษณะของการช่วยเหลือสนบัสนุนในบางกรณี 
 4. การมีส่วนร่วมในระดบัปานกลาง ในกรณีน้ีจะเป็นการมีส่วนเขา้ร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นหรือแสดงปัญหาและความตอ้งการต่างๆ ต่อบุคคลหรือท่ีประชุม ซ่ึงเก่ียวขอ้งกบั
การด าเนินงานพฒันา การเขา้ร่วมในการด าเนินงานพฒันาในลกัษณะต่างๆ อีกทั้งรวมถึงการ 
ถูกสัมภาษณ์ตามความตอ้งการ 
 5. การมีส่วนร่วมมาก ลกัษณะการมีส่วนร่วมในระดบัน้ี จะมุ่งท่ีการเขา้ร่วมตดัสินช้ีขาด
ในการก าหนดโครงการพฒันาเป็นส าคญั รวมทั้งการร่วมด าเนินงานและการประเมินผลงานงาน
โครงการพฒันาดว้ย  
 6. การมีส่วนร่วมในอุดมคติ การมีส่วนร่วมในลกัษณะน้ีเกิดข้ึนได้ยากมากในทาง
ปฏิบติั โดยมีการยดึหลกัวา่เสียงประชาชนคือ กฎหมายหรือขอ้ยติุในทุกกรณี 

4.8   มาตรวดัการมีส่วนร่วม 
 แคสเพอร์สันและไบรทแบงค ์(1996, อา้งถึงใน ปานกมล พิสิฐอรรถกุล, 2546) ไดเ้สนอ
มาตรวดัการมีส่วนร่วมเป็น 3 ประการ คือ  
 1. ความเคล่ือนไหวโดยกลุ่ม ซ่ึงไม่ใช่การกระท าโดยแต่ละบุคคล เน่ืองจากการกระท า
โดยแต่ละบุคล อาจท าให้การวิเคราะห์หรือการสรุปไม่ถูกตอ้ง เพราะการแสดงออกของแต่ละ
บุคคลในกระบวนการมีส่วนร่วมนั้น ข้ึนอยูก่บัค่านิยม การรับรู้ และพฤติกรรมของแต่ละบุคคล 
 2. ความหนาแน่นของการกระท า แสดงโดยการร่วมกระท าบ่อยคร้ัง ระยะของ 
กิจกรรมท่ียาวนาน หรือมีความผกูพนัและมีแรงจูงใจในการกระท า 
 3. คุณภาพของการเขา้ร่วม ดูจากผล และผลกระทบของการกระท าในเบ้ืองแรก เช่น 
ความรับผิดชอบ การตดัสินใจ การเปิดกวา้งยอมรับความสามารถและความคิดเห็น โดยมีการ
ประเมินผล 
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5.  มูลฝอยและการจัดการมูลฝอย 

5.1 ความหมายของมูลฝอย 
ส านกังานคณะกรรมการส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ (2542) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ มูลฝอย ไวด้งัน้ี  

มูลฝอย  หมายถึง  บรรดาส่ิงต่างๆ ซ่ึงคนไม่ตอ้งการและทิ้งไป  ทั้งน้ี  รวมตลอดถึงเศษ
ผา้ เศษอาหาร  มูลฝอยสัตว ์ ซากสัตว ์ เถา้  ฝุ่ นละอองและเศษวตัถุ  ส่ิงของท่ีเก็บกวาดจากเคหะ
สถาน อาคาร  ถนน  ตลาด  ท่ีเล้ียงสัตว ์ โรงงานอุตสาหกรรมและท่ีอ่ืนๆ 
พระราชบญัญติัการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 ใหค้วามหมายของค าวา่ ขยะและมูลฝอย ไวด้งัน้ี  

ขยะ (Waste) หมายถึง ส่ิงของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและอุปโภค ซ่ึงเส่ือมสภาพ 
จนใช้การไม่ได ้หรือไม่ตอ้งการใช้แลว้ บางชนิดเป็นของแข็งหรือกากของเสีย (Solid waste)              
มีผลเสียต่อสุขภาพทางกายและจิตใจเน่ืองจากความสกปรก เป็นแหล่งเพาะเช้ือโรคท าให้เกิด
มลพิษและทศันะอุจาด 

มูลฝอย  คือ  ของเหลือทิ้งจากการใช้สอยของมนุษย์  หรือจากขบวนการผลิตจาก
กิจกรรมภาคอุตสาหกรรม  และเกษตรกรรม (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม, 2543) 

จากท่ีกล่าวมา  ค  าวา่ “มูลฝอย” มีความหมายครอบคลุมกวา้งขวาง  ซ่ึงอาจรวมถึงของ
เสียหรือวสัดุเหลือใชท่ี้เกิดจากกิจกรรมของมนุษย ์ หรือกระบวนการผลิตทางการเกษตรกรรม
และอุตสาหกรรม  เช่น  มูลฝอยในชุมชน  มูลฝอยหรือของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม มูลฝอย
ติดเช้ือ เป็นตน้  ดงันั้น  ผูว้ิจยัสรุปความหมายของมูลฝอยไดว้า่  มูลฝอย  หมายถึง  เศษส่ิงต่างๆ 
ท่ีเหลือจากการใช้สอยในกิจกรรมทั้งหลายของมนุษย ์ โดยไม่เป็นท่ีตอ้งการในขณะนั้นและทิ้ง
ไป  ซ่ึงมีลกัษณะแตกต่างกนัตามแหล่งก าเนิดและลกัษณะของกิจกรรมของแต่ละพื้นท่ี  ทั้งน้ี
พระราชบญัญติัสาธารณสุข(2535) ไดก้ล่าวไวว้า่ ค  าว่า  “ขยะ” และ “มูลฝอย” มีความหมาย
เหมือนกนัและสามารถใชแ้ทนกนัได ้ 

5.2 องค์ประกอบของมูลฝอย   
ดาวรุ่ง สังขท์อง (2542)  กล่าววา่ มูลฝอยยอ่ยสลายได ้(Combustible wastes) และมูล

ฝอยยอ่ยสลายไม่ได ้(Non - combustible wastes) สามารถน ามาแยกองคป์ระกอบได้ 10 ประเภท 
ดงัน้ี 

1. ผกั ผลไม ้เศษอาหาร 
2. กระดาษ 
3. พลาสติก 
4. ผา้ 
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5. ไม ้
6. ยางและหนงั 
7. แกว้ 
8. โลหะ 
9. หิน กระเบ้ือง 
10. อ่ืนๆ 
อน่ึง สมชัชาเยาวชนเพื่อการอนุรักษ์พลงังานและส่ิงแวดลอ้ม ภาคตะวนัออก (2542)  

กล่าวว่า ขอ้มูลเก่ียวกบัองค์ประกอบของมูลฝอย มีความส าคญัในการประเมินการใช้อุปกรณ์
เคร่ืองมือต่างๆ การเลือกระบบก าจดัมูลฝอย การท าโครงการการจดัการมูลฝอยและการวาง
แผนการจดัการมูลฝอย ทั้งในปัจจุบนัและอนาคต ตวัอยา่งเช่น ถา้มูลฝอยท่ีเป็นพวกเศษกระดาษ 
หรือกระดาษแขง็มีเป็นจ านวนมาก อาจตอ้งท าการเก็บแยกเพื่อน ากลบัไปใชป้ระโยชน์ เป็นตน้  

5.3 ประเภทของมูลฝอย  
สมทิพย ์ ด่านธีรวนิชย ์(2541)  กล่าววา่ การจ าแนกประเภทมูลฝอย อาจจ าแนกไดห้ลาย

ประเภท ข้ึนอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้ในการจ าแนก ซ่ึงเกณฑ์ท่ีใช้จ  าแนกได้แก่ การพิจารณาจาก
แหล่งก าเนิด องคป์ระกอบของมูลฝอย หรือคุณสมบติัของมูลฝอย เป็นตน้  

อน่ึง ศรชยั  มูลค า และคณะ (ม.ป.ป.)  ไดใ้ห้ความหมายของค าว่ามูลฝอยในชุมชน  
หรือเรียกวา่  มูลฝอยชุมชนวา่  หมายถึงของเหลือทิ้งจากการใช้สอยท่ีเกิดข้ึนจากกิจกรรมต่างๆ 
ในชุมชน  เช่น  บ้านพกัอาศยั  ร้านค้า  ธุรกิจ  ส านักงาน  สถานประกอบการ สถานบริการ  
สถานท่องเท่ียว  ตลาดสด  สถาบนัต่างๆ รวมทั้งเศษวสัดุก่อสร้าง  รวมทั้งของเสียอนัตรายและ
มูลฝอยติดเช้ือ  มูลฝอยชุมชนสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท ดงัน้ี 

 1. มูลฝอยยอ่ยสลายง่าย คือ มูลฝอยท่ียอ่ยสลายไดเ้องตามธรรมชาติและสามารถน ามา
ท าเป็นปุ๋ยได ้เช่น เศษวชัพืช เศษอาหาร ใบไม ้ผกั ผลไม ้เป็นตน้ 

2. มูลฝอยรีไซเคิล คือ มูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใชใ้หม่ได ้เช่น กระดาษ แกว้ โลหะ 
พลาสติก เป็นตน้ เพื่อน าไปแปรรูปกลบัมาใชใ้หม่ 

3. มูลฝอยทัว่ไป คือมูลฝอยท่ีย่อยสลายไม่ได ้ไม่เป็นพิษและไม่คุม้ค่ากบัการรีไซเคิล 
เช่น พลาสติก ห่อลูกอม ซองบะหม่ีส าเร็จรูป ถุงพลาสติก โฟม ฟอยลท่ี์เป้ือนอาหาร เป็นตน้ 

4. มูลฝอยพิษ คือมูลฝอยท่ีมีอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม เช่น หลอดไฟ 
ถ่านไฟฉาย ขวดยา กระป๋องสเปรย ์กระป๋องยาฆ่าแมลง ภาชนะบรรจุสารอนัตรายต่างๆ เป็นตน้ 
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5.4 แหล่งทีม่าของมูลฝอย 

สวสัด์ิ  โนนสูง (2543)  ไดแ้บ่งแหล่งท่ีมาของมูลฝอยออกเป็น 8 ประเภท ตามลกัษณะ
การใชดิ้น ดงัน้ี 

1. ยา่นท่ีพกัอาศยั (Residential area) 
2. ยา่นพาณิชยกรรม (Commercial area) 
3. สถานท่ีราชการและสถาบนัการศึกษา (Institutional area) 
4. แหล่งท่ีมีการก่อสร้างหรือทุบท าลายอาคารส่ิงก่อสร้าง (Construction and demolition 

area) 
5. พื้นท่ีสาธารณะท่ีรัฐดูแล (Municipal service area) 
6. ระบบบ าบดัต่างๆ (Treatment plant) 
7. ยา่นอุตสาหกรรม (Industrial area) 
8. ยา่นเกษตรกรรม (Agricultural area) 

5.5 ผลกระทบจากมูลฝอย  
กรมควบคุมมลพิษ (ม.ป.ป.) กล่าววา่ หากไม่มีการก าจดัท่ีถูกสุขลกัษณะ จะก่อให้เกิด 

ผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัและส่ิงแวดลอ้ม   ดงัน้ี 
1. เป็นแหล่งอาหารและแหล่งเพาะพนัธ์ุสัตวแ์ละแมลงน าโรคต่างๆ เช่น หนู แมลงวนั 

แมลงสาบ ยงุและสัตวอ่ื์นๆ ท่ีเป็นพาหะของโรค 
2. มูลฝอยท่ีกระจดักระจายมีสภาพท่ีไม่น่าดู เม่ือมีลมพดัอาจฟุ้งและปลิวไปทัว่บริเวณ

รอบขา้ง ก่อความเดือดร้อนแก่ผูท่ี้อยูใ่กลเ้คียง 
3. มูลฝอยท่ีกองทิ้งไวน้านๆ จะมีก๊าชท่ีเกิดจากการหมกัเป็นก๊าชชีวภาพ ซ่ึงติดไฟหรือ

ระเบิดได ้และก๊าชบางอยา่งก่อใหเ้กิดกล่ินเหมน็ และเป็นอนัตรายต่อสุขภาพ 
4. เป็นแหล่งแพร่กระจายส่ิงสกปรกไปสู่แหล่งน ้า และพื้นดินใกลเ้คียง เน่ืองจากมูลฝอย

ท่ีหมกัสะสมกันจะท าให้เกิดน ้ าชะจากมูลฝอย ซ่ึงเป็นน ้ าเสียมีทั้งสารอินทรีย ์สารอนินทรีย ์             
เช้ือโรค และสารพิษต่างๆเจือปนอยู ่เม่ือน ้ าเสียน้ีไหลลงสู่แหล่งน ้ าผิวดินและใตดิ้นก็ท าให้เกิด
ความสกปรก และยงัท าใหคุ้ณภาพดินเส่ือมได ้

นอกจากน้ี  ศรชยั  มูลค าและคณะ (2546: 14) ได้อธิบายถึงผลกระทบจากมูลฝอย                
ต่อชุมชนในท านองท่ีคลา้ยกนั ดงัน้ี 

1. เกิดการสูญเสียทางด้านเศรษฐกิจ รัฐตอ้งจดัสรรงบประมาณ เพื่อน ามาใช้ในการ
จดัการมูลฝอยท่ีเพิ่มข้ึน เน่ืองจากท าให้เกิดทศันะอุจาด คือ แลดูสกปรก ขาดความเป็นระเบียบ
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เรียบร้อย เป็นท่ีน่ารังเกียจแก่ผูอ้ยูอ่าศยัในบริเวณใกลเ้คียงและผูพ้บเห็น โดยเฉพาะนกัท่องเท่ียว
ชาวต่างชาติ 

2. การเผามูลฝอยก่อให้เกิดมลพิษทางอากาศ เกิดควนั ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด ์ 
ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด ์การเกิดก๊าซมีเทนจากกองมูลฝอย 

3. น ้ าชะมูลฝอยจะปนเป้ือนทั้งแหล่งน ้ าผิวดินและแหล่งน ้ าใตดิ้น เป็นสาเหตุให้แหล่ง
น ้าเน่าเสีย ก่อใหเ้กิดอนัตรายต่อสัตวน์ ้าและประชาชนท่ีอาศยัแหล่งน ้านั้นอุปโภคบริโภค 

4. การเส่ียงต่อสุขภาพ เป็นโรคต่างๆ ไดง่้าย เช่น โรคระบบทางเดินอาหาร โรคระบบ
ทางเดินหายใจ เป็นตน้ 

5. เป็นแหล่งเพาะและแพร่เช้ือโรค โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง มูลฝอยติดเช้ือจากสถานพยาบาล
และมูลฝอยเปียกท่ีมีแบคทีเรียท าหน้าท่ีย่อยสลาย จะส่งผลให้เกิดเช้ือโรคตามมูลฝอยและแพร่
ไปกบัน ้ า แมลง  หนู  และสุนขัท่ีมาตอมหรือคุย้เข่ีย  เช่น  เช้ือท่ีท าให้เกิดโรคอหิวา  ไทฟอยด์
และโรคบิด 

6. ท าใหดิ้นเส่ือมและเกิดมลพิษ เพราะจะท าใหพ้ื้นดินสกปรก ดินมีสภาพเป็นเกลือ ด่าง 
กรด หรือมีสารพิษท่ีเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวิตในดิน ตลอดจนท าให้สมบติัทางกายภาพของดิน
เปล่ียนแปลงไป เช่น โซเดียมท าใหเ้น้ือดินแตกร่วน 

7.  ท าลายแหล่งน ้า 
(1) มูลฝอยท่ีตกในแหล่งน ้ าล าคลองและท่อระบายน ้ าจะท าให้แหล่งน ้ าต้ืนเขิน 

การไหลของน ้าไม่สะดวก จึงเกิดสภาวะน ้าท่วมไดง่้าย 
(2) ท าใหเ้กิดมลพิษทางน ้าในลกัษณะต่างๆ เช่น ท าให้น ้ าเน่า น ้ าเป็นพิษ น ้ าท่ีมี

เช้ือโรคและน ้าท่ีมีคราบน ้ามนั ซ่ึงไม่เหมาะกบัการใชอุ้ปโภคบริโภค ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายในการ
ปรับปรุงคุณภาพและเป็นอนัตรายต่อส่ิงมีชีวติ โดยเฉพาะอยา่งยิง่พืชและสัตวน์ ้า 

 (3)  สร้างปัญหาในการจดัการ เช่น ตอ้งเสียค่าใชจ่้ายในการรวบรวมและก าจดั 
เป็นตน้ 
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ลกัษณะของมูลฝอยจากกจิกรรมต่างๆ 
 
 
 
 
 
          
 
 
 
  - กระดาษ   - พลาสติก    - เศษพืช                    - ถ่านไฟฉาย/แบตเตอร่ี                                            - ของเสียท่ีเป็นพิษ                                              

- ขวด          - แกว้           - ผกั          - หลอดฟลูออเรสเซน้ต ์                                      - ของเสียติดไฟ/ 
ระเบิด 

  - ผา้             - โลหะ         - ผลไม ้                    - สี/กระป๋อง                                                      - ของเสียมีฤทธ์ิ 
               กดักร่อน 

  - หนงั         - ยาง             - เศษอาหาร              - กากสารเคมีและภาชนะบรรจุ                             - ของเสียท า 
               ปฏิกิริยาง่าย 
 

ภาพประกอบ 2.2  แผนภูมิลกัษณะของมูลฝอยจากกิจกรรมต่างๆ    
ทีม่า : กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2545) 

 

5.6 การจัดการมูลฝอย 
สมทิพย ์ด่านธีรวนิชย ์(2541) ให้ความหมายของค าวา่  การจดัการมูลฝอย ว่าหมายถึง  

การด าเนินงานเก่ียวกบัการควบคุมการเกิด  การรวบรวม การกกัเก็บ  การเก็บขน  การขนถ่าย
และขนส่ง  การปรับแต่งเปล่ียนรูปและการก าจดัมูลฝอย  โดยมีวิธีการท่ีเหมาะสมกับหลัก
สุขาภิบาล  เศรษฐศาสตร์  วิศวกรรม  การอนุรักษ์  ภูมิทศัน์และประเด็นทางด้านส่ิงแวดลอ้ม
อ่ืนๆ ท่ีจ  าเป็นต้องพิจารณา  รวมทั้ งกระแสท่าทีจากชุมชน  ดังนั้ น  การจัดการมูลฝอยจะ
ครอบคลุมทั้งการบริหารงานขององค์กร  การเงิน  กฎข้อบงัคบั การวางแผน และหลกัทาง
วศิวกรรม  ซ่ึงจะน าไปสู่  การแกไ้ขปัญหาเก่ียวกบัมูลฝอยในทุกดา้น   
 ขั้นตอนในการจดัเก็บรวบรวมมูลฝอย  ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ได้แก่ (กรมส่งเสริม
คุณภาพส่ิงแวดลอ้ม, 2544)    
 1. การทิ้งมูลฝอยลงถังพกัมูลฝอย (House to can) ปกติการทิ้งมูลฝอยลงถังพกั 
มูลฝอย มกัข้ึนอยู่กบัอุปนิสัยของผูทิ้้ง หากให้มีการแยกประเภทของมูลฝอยก่อนทิ้งลงถกัพกั 

แหล่งก าเนิดมูลฝอย 

ของเสียท่ีไม่เป็น
อนัตราย 

ของเสียอนัตราย 

ชุมชน อุตสาหกรรม 

ของเสียอนัตราย มูลฝอยทัว่ไป 

มูลฝอยเปียก มูลฝอยแหง้ 

การเกษตร 

เหมือนมูลฝอย 
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มูลฝอยท่ีจดัแยกเอาไวม้กัท าให้เกิดความไม่สะดวกต่อผูทิ้้ง แต่จะท าให้การรวบรวมมูลฝอย
สะดวกยิง่ข้ึนและง่ายต่อการด าเนินการจดัการมูลฝอยขั้นต่อไป 
 2. การขนถ่ายมูลฝอยจากถงัสู่รถเก็บรวบรวมมูลฝอย (Can to truck) ในขั้นตอนน้ี 
รูปแบบและประเภทของรถเก็บรวบรวมมูลฝอย นบัเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะตอ้งเลือกให้เหมาะสมกบั
เส้นทางขนส่งมูลฝอย และประเภทของมูลฝอย ซ่ึงจะท าให้ประสิทธิภาพของการรวบรวมมูล
ฝอยดีข้ึน 
 3. การรวบรวมจากแหล่งก าเนิดแต่ละแห่ง (Truck from house to house) ในการวาง
แผนการรวบรวมมูลฝอย จะตอ้งค านึงถึงขั้นตอนน้ีมากท่ีสุด เพราะการเลือกเส้นทางเดินรถ 
จะส่งผลต่อประสิทธิภาพของการรวบรวมมูลฝอย ซ่ึงจะส่งผลโดยตรงต่อค่าใชจ่้ายในการจดัการ
มูลฝอยของชุมชน  
 4. การขนส่งมูลฝอย สู่แหล่งก าจดัมูลฝอยหรือสถานีขนถ่ายมูลฝอย (Truck to disposal 
or location of transfer and points) ในขั้นตอนน้ี เส้นทางเดินรถท่ีเลือกใชต้อ้งเป็นเส้นทางขนาด
ใหญ่ท่ีติดต่อกบัชุมชนโดยสะดวกและไม่มีการจราจรคบัคัง่ เพราะจะท าให้ประหยดัเวลาและ
สะดวกต่อการขนส่งมูลฝอย 

5.7 การคัดแยกมูลฝอย 
สุนีย ์ มลัลิกะมาลย ์และคณะ (2543 : 1-5)  กล่าววา่ การคดัแยกมูลฝอยเป็นกระบวนการ

เร่ิมแรกท่ีมีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งท า  เน่ืองจากมูลฝอยแต่ละประเภท  แต่ละชนิดย่อมใช้วิธีการ
ก าจดัท่ีแตกต่างกนัออกไป  เช่น  มูลฝอยประเภทเศษอาหารย่อมเหมาะส าหรับการท าปุ๋ยหมกั  
ในขณะท่ีมูลฝอยท่ีเป็นแกว้หรือโลหะ  เหมาะส าหรับการน าไปแปลงเป็นผลิตภณัฑ์ใหม่  เป็น
ตน้ ส่วนวตัถุประสงค์ของการคดัแยกมูลฝอยคือ  ต้องให้ง่ายต่อการน าไปก าจดัและการน า
กลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ ซ่ึงการคดัแยกมูลฝอยออกเป็นประเภทต่างๆ  ตามประเภทของมูลฝอย
ชุมชนนั้น   

นอกจากน้ีศรชยั  มูลค า และคณะ  (ม.ป.ป.)  ไดแ้บ่งกลุ่มผูผู้แ้ยกมูลฝอยแยกไวด้งัน้ี  
1. การคดัแยกจากครัวเรือน เป็นวธีิท่ีดีท่ีสุดส าหรับการคดัแยก ถา้หากครอบครัว ชุมชน

สามารถจดัการแยกมูลฝอยแห้งและมูลฝอยเปียก จะช่วยลดค่าใชจ่้ายในการจดัเก็บไดม้ากและ
สามารถน ามูลฝอยไปขายใหพ้อ่คา้ซ้ือสินคา้รีไซเคิล 

2. การคดัแยกโดยกลุ่มอาชีพรถซาเล้ง เป็นกลุ่มคนท่ียึดอาชีพเก็บมูลฝอยตามถัง
รวบรวมมูลฝอยจากบา้นเรือน หรือมีการแยกมูลฝอยแห้งเป็นประเภทของสินคา้ ตามแต่พ่อคา้
ซ้ือของเก่าจะก าหนดการรับซ้ือ ซ่ึงในทุกเมืองจะมีคนกลุ่มน้ีเป็นจ านวนมาก 
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3. กลุ่มคดัแยกจากพนกังานเก็บมูลฝอยของหน่วยงานรัฐ เป็นพนกังานเก็บมูลฝอยอยู่
กบัรถของหน่วยงานปกครองทอ้งถ่ิน กรุงเทพมหานคร เทศบาล องคก์ารบริหารส่วนต าบลต่างๆ 
จะเป็นกลุ่มคนคดัแยกมูลฝอยกลุ่มใหญ่ซ่ึงท าอยูป่ระจ า 

4. การคดัแยกจากกลุ่มคุย้มูลฝอย เป็นจุดสุดทา้ยของมูลฝอยท่ีจะน ามาท าลาย ดว้ยวิธีฝัง
กลบ หรือเขา้พกัก่อนเขา้เตาเผา จะมีชาวบา้นท่ีเขา้มายึดอาชีพคุย้มูลฝอย คดัแยกมูลฝอยแห้ง
บางส่วนท่ีสามารถน ากลับมารีไซเคิลได้ คนกลุ่มน้ีมีอยู่มากตามจุดทิ้งมูลฝอยต่างๆ ของ
กรุงเทพมหานคร หรือเทศบาลต่างๆ 

5. พ่อคา้รับซ้ือสินคา้รีไซเคิล มีอยู่เป็นจ านวนมากตั้งแต่ขนาดเล็ก ขนาดกลาง ขนาด
ใหญ่ ข้ึนอยูก่บัก าลงัความสามารถในการจดัการ เงินทุน พื้นท่ีรับซ้ือ โดยจะเป็นจุดรวบรวมและ
คดัแยกมูลฝอยออกเป็นประเภท เพื่อเตรียมส่งโรงงานเขา้สู่ขั้นตอนการหลอม การย่อยและน า
กลบัมาใชใ้หม่ จะมีการคดัแยกอยา่งละเอียด เพราะสินคา้แต่ละประเภทจะมีความแตกต่างกนัใน
เร่ืองของราคา 

ส านกังานส่ิงแวดลอ้มภาคท่ี 12 (2545:6-7) กล่าววา่ ส าหรับประเทศไทย การด าเนินงาน 
เพื่อจดัระบบการแยกประเภทมูลฝอยก่อนทิ้ง ได้มีการศึกษารูปแบบ แนวทางความร่วมมือ 
ตลอดจนมีการด าเนินการมาแลว้ในหลายพื้นท่ี แต่ยงัคงประสบปัญหาการไม่ไดรั้บความร่วมมือ
ท่ีต่อเน่ือง โดยสามารถสรุปปัจจยัท่ีเป็นสาเหตุของปัญหาพบวา่ เหตุผลท่ีเจา้ของบา้นส่วนใหญ่
ละเลยและไม่สนใจจะคดัแยกประเภทมูลฝอยก่อนทิ้ง คือ   

1.  ความไม่สนใจหรือไม่ตระหนกัต่อความส าคญัของการแยกประเภทมูลฝอย 
2.  ความไม่รู้วา่มูลฝอยท่ีตนทิ้งนั้น สามารถน ากลบัมาแปรรูป เพื่อใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้
3. ความไม่เขา้ใจประเภทของถงัรองรับมูลฝอยกบัประเภทของมูลฝอยท่ีจะทิ้งให้ถูกถงั 

เช่น ถุงพลาสติกใส่น ้าแขง็จะเขา้ข่ายมูลฝอยแหง้หรือมูลฝอยเปียก 
4. ความไม่แน่ใจว่าจะไดรั้บการตอบสนองจากทอ้งถ่ิน ในแง่ของการบริการเก็บขน 

กล่าวคือ รู้สึกวา่แมจ้ะใชเ้วลาในการแยกประเภทมูลฝอยก่อนทิ้งอยา่งไร เม่ือถึงเวลาเก็บเทศบาล
ก็เก็บคละกนั 

5. ความไม่ชัดเจนของการก าหนดประเภทถังรองรับมูลฝอยและความไม่พร้อม                    
ของทอ้งถ่ินในการจดัระบบเก็บรวบรวมขนส่ง ตามประเภทมูลฝอยท่ีประชาชนคดัแยกใหแ้ลว้ 

6. ความรู้สึกว่าวิธีการยุ่งยากเกินไปและไม่มีส่ิงอ านวยความสะดวก ทั้ งในด้าน              
การใหบ้ริการจดัเก็บ ท าให้รกบา้นและไม่มีท่ีเก็บ ดงันั้น สมาชิกในครัวเรือนจึงตอ้งการเพียงน า
มูลฝอยออกจากบา้นทั้งหมด เพื่อใหร้ถเก็บขนมูลฝอยของเทศบาลเก็บขนไปเท่านั้น 
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7. การไม่ได้รับขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งเพียงพอ เช่น ความตอ้งการของตลาดรับซ้ือวสัดุ               
เพื่อรีไซเคิล   ความมัน่คงของตลาดในทอ้งถ่ินท่ีจะรองรับมูลฝอยรีไซเคิล ราคาและประเภทของ
วสัดุท่ีมีการรับซ้ือ เป็นตน้ 

8. ดา้นทอ้งถ่ินพบว่า เจา้หน้าท่ียงัมีความสับสนเก่ียวกบัการแยกประเภทมูลฝอย เช่น 
จ านวนถงัรองรับเพื่อการแยกประเภทควรมีก่ีถงัหรือก่ีประเภท แต่ละถงัควรใชส้ าหรับรองรับ
มูลฝอยอะไรบ้าง ประกอบกับผูบ้ริหารและเจ้าหน้าท่ีของทอ้งถ่ินยงัไม่เห็นประโยชน์อะไร             
จากการแยกมูลฝอย ตลอดจนความไม่เพียงพอของจ านวนรถยนตเ์ก็บขนมูลฝอย ส่งผลให้ระบบ
การแยกประเภทมูลฝอยก่อนทิ้งยงัไม่บรรลุเป้าหมายท่ีชดัเจน  

5.8  การจัดการมูลฝอยอย่างถูกวธีิ 
กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2544) พบวา่ ปัจจุบนัมูลฝอยกลายเป็นปัญหาท่ีส าคญั

ของชุมชนเมือง ซ่ึงหากไม่ได้รับการจดัการอย่างถูกวิธีและมีประสิทธิภาพแล้วจะก่อให้เกิด
ปัญหาส่ิงแวดล้อมอ่ืนๆตามมาอีกมากมาย ซ่ึงการจดัการอย่างถูกวิธี เพื่อให้เกิดปัญหากับ
ส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด สามารถปฏิบติัไดด้งัต่อไปน้ี  
 1. ปล่อยให้ยอ่ยสลายเองตามธรรมชาติ วิธีน้ีอาจเกิดกล่ินและการแพร่ระบาดของเช้ือ
โรค แต่เป็นการเพิ่มธาตุอาหารใหดิ้น 

2. การน ามาท าปุ๋ยหมกั  เป็นวิธีท่ีง่าย  โดยแต่ละครัวเรือนหรือแต่ละชุมชนสามารถท า
เองได ้ ซ่ึงผลพลอยไดคื้อ  ปุ๋ย  แต่วสัดุท่ีจะน ามาท าปุ๋ยหมกั  ตอ้งมีการคดัแยกมูลฝอยชนิดท่ียอ่ย
สลายยากออกก่อน  เช่น  ถุงพลาสติก  กระป๋อง  ขวดแกว้และมูลฝอยอนัตราย  เป็นตน้  จากนั้น
น ามูลฝอยท่ีย่อยสลายไดไ้ปท าเป็นปุ๋ยหมกั  โดยน าไปหมกัในบ่อหรือหลุม  ใส่มูลสัตวห์รือใช ้ 
จุลินทรียเ์ป็นตวัเร่งการย่อยสลายหมกัไวป้ระมาณ 1-3 เดือน น าปุ๋ยมาใช้ในการบ ารุงพนัธ์ุพืช
ต่อไปได ้  

3. การรีไซเคิล  เป็นการน าเอาวสัดุท่ีใช้แล้ว  กลับไปเขา้กระบวนการผลิตให้เป็น
ของใหม่ท่ีอาจเหมือนเดิมหรือไม่เหมือนเดิมก็ได ้ วสัดุท่ีน าไปเขา้กระบวนการผลิตใหม่  ไดแ้ก่ 
พลาสติก โลหะ กระดาษ  แกว้  ซ่ึงการแปรรูปของใช้แล้วกลบัมาใช้ใหม่มีกระบวนการอยู่ 4 
ขั้นตอน ไดแ้ก่ การเก็บรวบรวม  การแยกประเภทวสัดุ  การผลิตหรือปรับปรุง และการน ามาใช้
ประโยชน์  มูลฝอยเม่ือผ่านการรีไซเคิลแลว้  จะอยู่ในรูปผลิตภณัฑ์ใหม่  สามารถน ากลบัมาใช้
ประโยชน์ได ้ ผลิตภณัฑรี์ไซเคิลจะมีเคร่ืองหมายลูกศรสีเขียวประทบัไวบ้นผลิตภณัฑ ์  
 4. การน ามูลฝอยไปฝังกลบ เป็นการน ามูลฝอยฝังกลบลงในดิน แต่อาจเกิดการปนเป้ือน
ในดินและแหล่งน ้าใกลเ้คียงได ้ดงันั้นตอ้งมีการเตรียมสถานท่ีท่ีใชใ้นการฝังกลบ โดยตอ้งมีการ
พิจารณาถึงระดบัน ้าใตดิ้นและผลกระทบอ่ืนๆ ท่ีอาจเกิดข้ึน รวมทั้งการด าเนินการอยา่งถูกหลกั
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วิชาการ มิฉะนั้นแลว้จะเกิดปัญหาดา้นก๊าซ น ้ าชะมูลฝอยท่ีเกิดจากการฝังกลบ รวมถึงกล่ินดว้ย 
แต่เป็นวธีิการท่ีลงทุนต ่าและสามารถท าไดง่้าย     
 5. การใช้เตาเผา  การเผาในเตาเผาท่ีมีหน่วยก าจดัเถา้พร้อมอยู่ในเตาสามารถท าไดเ้ร็ว  
ไม่มีสารพิษตกคา้งและยงัไดป้ระโยชน์จากพลงังานความร้อน  การลงทุนสูง  วิธีน้ีใชล้ดปริมาณ
มูลฝอย  โดยมูลฝอยท่ีถูกเผาจะมีปริมาณลดลงประมาน 90% และน าวสัดุท่ีเหลือไปท าการฝัง
กลบต่อไป  ซ่ึงจะสามารถประหยดัพื้นท่ีไปได้มาก  ผลพลอยได้น าไปใช้ส่วนใหญ่คือ  
กระแสไฟฟ้า  แต่ขอ้เสียจุดใหญ่ของวิธีน้ีคือ  ค่าใช้จ่ายในการลงทุน  การด าเนินการ และการ
บ ารุงรักษาค่อนขา้งสูง  เหมาะส าหรับชุมชนท่ีมีรายไดสู้งและมีพื้นท่ีนอ้ย 

5.9  แนวทางในการลดปริมาณมูลฝอย โดยใช้หลกั   5 R มีดังนี ้   
              1.  การลดการเกิดมูลฝอย (Reduce) เป็นการป้องกนัไม่ให้เกิดมูลฝอยข้ึน  หรือให้เกิด
น้อยท่ีสุด  ซ่ึงนับว่า  เป็นขั้นตอนแรกและเป็นขั้นตอนท่ีส าคญัท่ีสุดในกระบวนการจดัการ 
มูลฝอย  เช่น  การเลือกใช้สินคา้ท่ีมีคุณภาพ  มีบรรจุภณัฑ์น้อย การน าตะกร้าหรือถุงผา้ไปซ้ือ
ของหรือจ่ายตลาด  การเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ท่ีมีความเขม้ขน้สูง  เพื่อลดการใชภ้าชนะบรรจุ (บุญ
ต่วน แกว้ปิน, 2545)   
 2.  การน าผลิตภณัฑ์มาใช ้(Reuse) โดยการไม่สร้างมูลฝอยเพิ่มข้ึน  การน าวสัดุกลบัมา
ใช้ในรูปเดิม  เช่น  การน าขวดแก้ว  ขวดพลาสติกมาใช้ใส่น ้ า  นม  ขนม  น ้ าตาล  การน า
ถุงพลาสติกท่ีใช้แล้วมาใช้อีก  การใช้กระดาษ 2 หน้า  หรือการซ่อมแซมอุปกรณ์เคร่ืองใช ้             
การปะยาง เป็นตน้ (ทศันีย ์ บุญญาวฒัน์  และทิพวรรณ  แผว้สกุล, 2544)  
 3.  การน ามาใช้ใหม่ (Recycle)  การน าของเสียท่ียงัคงมีคุณภาพท่ีสามารถคดัแยกได้          
มารีไซเคิล  โดยการแยกวสัดุท่ีไม่สามารถน ากลับมาใช้ซ ้ าได้ออกจากมูลฝอยและท าการ
รวบรวมเพื่อน ามาใช้เป็นวตัถุดิบ  โดยผ่านกระบวนการผลิตออกมาเป็นผลิตภณัฑ์ช้ินใหม่  
ไดแ้ก่  กระดาษ  แกว้  พลาสติก  เหล็ก  อลูมิเนียมและโลหะต่างๆ เป็นตน้ (พูลศิริ  กิจวรรณ, 
2544) 
 4.  การหลีกเล่ียงการใชว้สัดุท่ีก าจดัยาก (Reject) เช่น  โฟมบรรจุอาหารและถุงพลาสติก 
โดยการใชว้สัดุธรรมชาติท่ียอ่ยสลายไดง่้ายแทน  เช่น  การใช้ใบตองบรรจุอาหารหรือการเล่ียง
การใช้   ใช้สารจากธรรมชาติแทน  เช่น  การใช้สารท่ีสกดัจากวสัดุธรรมชาติแทนการใช้สาร
ก าจดัแมลงท่ีมาจากการสังเคราะห์ทางเคมี  หรือการใชถ่้านหรือแบตเตอร่ีท่ีสามารถชาร์จใหม่ได ้           
เพื่อเป็นการลดปริมาณการเกิดสารอนัตรายท่ีตอ้งก าจดั (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม, 2540) 
 5.  การซ่อมแซมวสัดุเพื่อน ากลบัมาใช้ใหม่ (Repair) เป็นการประหยดัทรัพยากรและ
พลงังานในการผลิตสินคา้และลดปริมาณมูลฝอยท่ีมีขนาดใหญ่จ าพวกเฟอร์นิเจอร์ในครัวเรือน 
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และเคร่ืองใช้ไฟฟ้า  เช่น  โต๊ะ  ตูเ้ย็น  โทรทศัน์หรือการซ่อมแซมเส้ือผา้ (ดาวรุ่ง สังข์ทอง, 
2542) 

5.10  การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหามูลฝอยในชุมชน    
กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม (2545)  กล่าวว่า ชุมชนสามารถเขา้มามีส่วนร่วม             

โดยวธีิการต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี  
   1.  ลดการขนมูลฝอยเขา้บา้น เช่น ถุงพลาสติก ถุงกระดาษ กระดาษห่อของ  โฟม  
หนงัสือพิมพ ์ฯลฯ หากมีความจ าเป็นตอ้งใช้ส่ิงเหล่าน้ีจริง ๆ ไม่ควรใช้ให้บ่อยคร้ังเกินไปและ
เม่ือจะซ้ือส่ิงใดเขา้บา้นตอ้งฉุกคิดถึงความจ าเป็นสักนิด  ว่าส่ิงนั้นจะก่อให้เกิดมูลฝอยปริมาณ
เท่าใด  

2. น าส่ิงของท่ีใช้กลับมาใช้ประโยชน์ให้คุ ้มค่า  หรือน าส่ิงของท่ีไม่ใช้แล้ว  
มาหมุนเวยีนดดัแปลงใชป้ระโยชน์อีก  เช่น   ถุงพลาสติก  ถุงกระดาษท่ีไม่เปรอะเป้ือนให้เก็บไว้
ใช้ใส่ของอีก ส่วนขวดแก้ว  ขวดพลาสติก  กระป๋องเคร่ืองด่ืม  ก็สามารถน ามาดัดแปลงใช้
ประโยชน์ไดอี้กมาก  ส าหรับกระดาษท่ีใชใ้นส านกังานชนิดสีขาว  สามารถน าใชอี้กดา้นหน่ึงได้
โดยอาจน ามาท ากระดาษทดเลข  กระดาษจดบนัทึกโทรศพัท ์ หรือใชห่้อของได ้  

3. การใชผ้ลิตภณัฑช์นิดเติม หรือท่ีเรียกวา่ “Refill” นอกจากจะราคาถูกกวา่แลว้  ยงัเป็น
การลดบรรจุภณัฑ์หีบห่อ  ในส่วนท่ีเป็นมูลฝอยภายในบา้นได้ด้วย  นอกจากน้ี  ยงัเป็นการ 
ลดตน้ทุนในการใชท้รัพยากรจ านวนมากในการผลิตอนัเป็นการช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม  

4. แยกประเภทมูลฝอยภายในบ้านเพื่อสะดวกแก่ผูเ้ก็บขน  และยงัสามารถน า 
มูลฝอยบางชนิดไปขายเพิ่มรายไดใ้หเ้ขา้บา้นอีกดว้ย 

5.  แปรสภาพมูลฝอยให้เป็นปุ๋ย  มูลฝอยท่ีย่อยสลายได้  เช่น  เศษพืชผกั  ใบไม ้ 
สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยใส่ตน้ไมแ้ละบ ารุงดินเป็นการลดการซ้ือปุ๋ยเคมี  ซ่ึงนอกจากราคาแพง
แลว้ยงัมีสารพิษตกคา้งดว้ย 
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6.  ลดปริมาณมูลฝอยอนัตรายในบา้น  ท าได้ดว้ยการรักษาความสะอาดภายในบา้น             
จดัส่ิงของเคร่ืองใช้ให้มีระเบียบ  การก าจดัเศษอาหาร  เศษภาชนะแตกหัก  หรือท่ีไม่ได้ใช้
ประโยชน์ทิ้ง  ซ่ึงนอกจากจะท าให้บา้นเรือนสวยงามเป็นระเบียบ  แลว้ยงัป้องกนัสัตวพ์าหนะท่ี
น าเช้ือโรคจากมูลฝอยมาสู่คนไดด้ว้ยและควรหนัมาใชว้ธีิทางธรรมชาติ  ท่ีไม่ท าลายส่ิงแวดลอ้ม
แทน  เช่น  การใช้การบูรป้องกนัมดและแมลงสาบเป็นตน้  จะช่วยลดมูลฝอยท่ีเป็นกระป๋อง
สารเคมีป้องกนัแมลง  ภายในบา้นได ้  

7.  เก็บรวบรวมมูลฝอยภายในบา้นให้เรียบร้อย  ใส่ภาชนะท่ีถูกหลักสุขาภิบาล 
เพื่อความสะดวกแก่พนักงานเก็บขนและมูลฝอยท่ีเป็นเศษอาหาร  ควรเก็บรวบรวมใส่ถุงให้
เรียบร้อย  เพื่อเวลาเก็บขนจะไดไ้ม่หกเลอะ  สกปรกและก่อให้เกิดกล่ินเหม็นในระหว่างท่ีรอ
พนกังานมาเก็บรวบรวม  
 ทั้งน้ี  แนวทางท่ีดีท่ีสุดในการแกปั้ญหามูลฝอย  คือ  วิธีการป้องกนัไม่ให้เกิดมูลฝอย
หรือลดปริมาณมูลฝอย  โดยมุ่งเนน้ท่ีการเปล่ียนแปลงทศันคติในการบริโภค  การเปล่ียนแปลง
วิถีในการด าเนินชีวิต  ตลอดจนรูปแบบการผลิต  และการบริโภค (สุนีย ์ มลัลิกะมาลย,์ 2534) 
โดยท าให้มีส่ิงท่ีเรียกว่า  มูลฝอย  เกิดข้ึนนอ้ย มีการน ากลบัหมุนเวียนมาใชป้ระโยชน์อีก  หรือ
ลดปริมาณการใชล้ง (บุญต่วน  แกว้ปิน, 2545) การลดปริมาณมูลฝอยท่ีจะทิ้งลดลงโดยเนน้การ
มีส่วนร่วมนอกจากจะช่วยลดปริมาณมูลฝอยแลว้  ยงัช่วยลดการใช้วตัถุดิบจากธรรมชาติลด
ปัญหาส่ิ งแวดล้อมการลดปริมาณมูลฝอยสามารถปฏิบัติได้   มีดัง ต่อไป น้ี  บัณฑิต                          
เอ้ือวฒันานุกูล (2544)  เสนอวา่  การรณรงคใ์ห้ประชาชนมีส่วนร่วมในการลดการผลิตมูลฝอย
ในแต่ละวนั  มีวิธีการดงัน้ีคือ    ลดการทิ้งบรรจุภณัฑ์โดยการใช้สินคา้ชนิดเติมใหม่  เช่น  
ผงซกัฟอก  น ้ายาลา้งจาน  ถ่านไฟฉายชนิดชาร์ตใหม่และน ้ ายาท าความสะอาด  เลือกใชสิ้นคา้ท่ี
มีคุณภาพมีบรรจุภณัฑ์ห่อนอ้ย  อายุการใชง้านยาวนาน และตวัสินคา้เป็นมลพิษลดการใช้วสัดุ
ก าจดัยาก  เช่น  โฟมบรรจุอาหารและถุงพลาสติก 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

43 

งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 งานวจัิยในประเทศ 
 ในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้เอกสารวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศท่ีเก่ียวขอ้งกบั
กระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน พอสรุปไดด้งัน้ี 
 กรุณา กลัดเนินกลุ่ม (2546) ศึกษาเร่ือง การด าเนินการธนาคารขยะของชุมชน      
ร่วมกนัสร้าง เขตบางกะปิ กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาพบวา่ การด าเนินงานของธนาคารขยะ
ชุมชนร่วมกนัสร้างเร่ิมจากการท่ีประชาชนคดัแยกขยะ แลว้น าขยะไปขายท่ีธนาคาร เจา้หนา้ท่ี
จะชัง่น ้าหนกั ตีราคา ประชาชนจะรับเป็นเงินสดหรือน าเงินเขา้บญัชีออมทรัพยเ์พื่อรับเงินปันผล
ส้ินปี คณะท างานจะน าขยะท่ีซ้ือมาแยกแต่ละประเภท เพื่อท่ีจะน าไปขายต่อยงัศูนยรั์บซ้ือขยะ    
รีไซเคิล ปัญหาในการด าเนินงานของธนาคารขยะชุมชนร่วมกนัสร้าง คือ สถานท่ีตั้งคบัแคบ ไม่
สะดวก   ในการด าเนินการ ประชาชนไม่เห็นความส าคญัของธนาคารขยะ แนวทางการแกไ้ข
ปัญหาจากการด าเนินการธนาคารขยะชุมชนร่วมกนัสร้างจะตอ้งเร่ิมจากการปรับปรุงโครงสร้าง
ขององคก์ารใหก้วา้งขวางข้ึน เพื่อใหป้ระชาชนไดรั้บบริการอยา่งเตม็ท่ี และควรมีการณรงคป์ลูก
จิตส านึกใหป้ระชาชนในชุมชนเห็นถึงความส าคญัของธนาคารขยะ ซ่ึงจะเป็นการช่วยแกปั้ญหา
สภาพแวดลอ้มของชุมชนใหเ้ป็นชุมชนท่ีน่าอยู ่   

ฉฐักร  ชูเกียรติ  (2548 : 23)  ได ศึกษาการบริหารจดัการขยะมูลฝอยเชิงกลยุทธ                
ของ เทศบาลอ าเภอด านขุนทด  จงัหวดันครราชสีมา   ได น าวิธีการบริหารจดัการเชิงกล
ยุทธ  มาใช ในการบริหารจดัการองค การ   สามารถใช ทรัพยากรท่ีมีอยู อย าง
จ ากัดให เกิดประโยชน สูงสุดในการแก ป ญหา  โดยไม ได เน นการเพิ่ม
ปริมาณคน งบประมาณ และวสัดุอุปกรณ    แต ใช กลยุทธ ในการบริหารจดัการ  4 กล
ยุทธ  ได แก   1) กลยุทธ การประสานความเข าใจ  2) กลยุทธ การจดัการขยะ 3) 
กลยุทธ การบริหารจดัการแบบมีส วนร วม และ 4) กลยุทธ การบริหารองค การ   
จากการด าเนินงานการจดัการขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลด านขุนทด   ปรากฏว า 1) 
ปริมาณขยะมูลฝอยลดลง   จากปริมาณ 12.75  ตนัต อวนั  เหลือ 5.60 ตนัต อวนั  หรือ
ลดลงร อยละ 50.77 ซ่ึงสามารถลดป ญหาบ อท่ีทิ้งขยะท่ีเดิมท่ีคาดว าจะเต็มภายใน 1 ป

 แต เม่ือปริมาณ ขยะลดลงสามารถยืดอายุการใช งานต อไปได อีกหลายป   2) 
ประชาชนในชุมชนเข าใจการจดัการ ขยะแบบครบวงจร ให ความร วมมือ กิจกรรมท่ีแต

ละชุมชนด าเนินการมากท่ีสุดคือ การคดัแยกขยะ           ร อยละ 100 รองลงมาคือ  การท า
ความสะอาดชุมชนร อยละ 83.33  ประชาชนน าขยะมูลฝอย      ท่ีมีค ามาขายท่ีศูนย รับ
ซ้ือขยะริไซเคิลเพิ่มมากข้ึนประชาชนมีรายได ส งผลต อความย ัง่ยืน                       ของ
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โครงการและกิจกรรม 3) ประโยชน ด านอ่ืน ๆ คือได รูปแบบการบริหารเชิงกลยุทธ  
สามารถน าไปประยุกต ใช ได กบัองค กรปกครองส วนท องถ่ินทุกขนาดและทุก
รูปแบบ  ทั้งองค การบริหารส วนจงัหวดั   เทศบาล และองค การบริหารส วนต าบล  

ชนญัญา  บุนนาค  (2545  : บทคดัย อ)  ได ท าการศึกษาเร่ือง การมีส วนร วม
ของประชาชนกบัการก าจดัขยะมูลฝอยกรณีศึกษา เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษา
พบว า กลุ มตวัอย าง มีส วนร วมกบัการก าจดัขยะมูลฝอยในระดบัปานกลาง มี
จ านวนมากท่ีสุด เป นเพราะว าสภาพโดยทัว่ไปส วนใหญ เป นบ านเรือนอยู
อาศยัซ่ึงคนเราโดยทัว่ไปจะต องรักษาบ านเรือนและบริเวณท่ีอยู อาศยัของตนเองให
สะอาดเรียบร อยอยู เสมอ ซ่ึงเป นการปฏิบติัเป นประจ าและเป นเร่ืองธรรมดา  ในด

านการศึกษาป จจยัท่ีส งผลต อการมีส วนร วมของประชาชนกบัการก าจดัขยะมูล
ฝอย  พบว า ระยะเวลาการอยู อาศยัในชุมชน ความรู ความเข าใจในเร่ืองขยะมูลฝอย
ของประชาชน การรับรู     ข าวสารของประชาชน และเจตคติของประชาชน มีความ
สัมพนัธ กบัการมีส วนร วมของประชาชนกบั การก าจดัขยะมูลฝอย ส วนเพศ อาย ุ
ระดับการศึกษา ฐานะทางเศรษฐกิจ ไม มีความสัมพนัธ กับ การมีส วนร วมของ
ประชาชนกบัการก าจดัขยะมูลฝอย 

ชไมกาญจน์  อภิบภิบุญอ าไพ (252 : บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง  การมีส่วนร่วมของภาคี
ประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอยชุมชนของเทศบาลต าบลไผ่กองดิน อ าเภอบางปลาม้า  
จงัหวดัสุพรรณบุรี  ผลการวิจยัพบวา่  หลงัการใชก้ระบวนการ  A - I - C ท าให้ภาคีประชาชน    
มีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาเพื่อการวางแผน  การด าเนินกิจกรรม  การมีส่วนร่วมในการ        
รับประโยชน์  และการมีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม  รวมทั้งการประเมินผลหลังการ
ด าเนินการ  มากกวา่ก่อนการใชก้ระบวนการ  A - I - C  อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (p - value - 
0.05) ส าหรับการจดัการอยา่งมีส่วนร่วมโดยการใช้วงจรคุณภาพของเดมม่ิง P - D - C – A               
ในการติดตามโครงการท่ีภาคีประชาชนก าหนดเอง  คือ  1) โครงการคดัแยกขยะเองท่ีบา้น               
2) โครงการภาคีร่วมใจเก็บคดัแยกขยะทุกวนัอาทิตย ์ 3) โครงการหนา้บา้นน่ามองดว้ยสองมือ  
พบวา่  ภาคีประชาชนมีความพึงพอใจต่อระบบการจดัการขยะในชุมชน  และกิจกรรมท่ีเทศบาล
ด าเนินการ  ต่อบุคลากรและทรัพยากรหลงัการด าเนินการมากการด าเนินงานโดยการใชเ้ทคนิค
เอไอซี (A - I - C) และวงจรคุณภาพของเดมม่ิง P - D - C - A ท  าให้เกิดการมีส่วนร่วม           
ของภาคีประชาชนในการจัดการขยะชุมชน  น าไปสู่การแก้ไขปัญหาร่วมกัน และเกิด               
ความพึงพอใจ     ต่อระบบการจดัการท่ีทุกคนมีส่วนร่วมตามวถีิชีวติของชุมชนอยา่งแทจ้ริง 
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นงนุช  ใจโต (2548 : บทคดัยอ่) การมีส วนร วมของประชาชนในการจดัการมูล
ฝอย   ของชุมชน  ต าบลดอนแก ว อ าเภอแม ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ผลการศึกษาสามารถสรุป
ได ว า       การจดัการมูลฝอยมูลฝอยของต าบล   ดอนแก วมีรูปแบบด าเนินการจดัการด

วยตนเอง             โดยด าเนินการในเร่ืองของการคดัแยก  การจดัเก็บ   การรวบรวม   การจ า
หน ายมูลฝอย           การบริหารรายได จากการจ าหน ายมูลฝอย   การก าหนดระเบียบข

อบงัคบัเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยของชุมชนเอง และรวมถึงการร วมกนัเสนอป ญหา
และแนวทางการแก ไขป ญหาเก่ียวกบัมูลฝอย  ซ่ึงประชาชนมีส วนร วมในด าเนิน
กิจกรรมตามขั้นตอนและมีส วนร วมในการปฏิบติักิจกรรมในระดบัมาก  เน่ืองจากวิธีการ/
กระบวนการท่ีด าเนินงานเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย  ของชุมชนทุกคนในชุมชนมีส วนร
วมในการปฏิบติัร วมกนั  และการมีส วนร วมของประชาชนในการจดัการมูลฝอยของ
ชุมชนนั้น ป จจยัภายใน ได แก ความรู  ความเข าใจ   ความตระหนกั       มีความ
สัมพนัธ กบัการมีส วนร วมของประชาชนในการจดัการมูลฝอยของชุมชนอย างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  และป จจยัภายนอก  ได แก   การรับรู ข าวสารโดย
พิจารณาจากแหล งท่ีได รับข าวสาร   ซ่ึงแหล งข าวสารจากการเข าร วม
โครงการ/กิจกรรมของชุมชนและจากนิตยสาร  วารสาร  มีความสัมพนัธ กบัการมีส วนร
วมของประชาชนในการจดัการมูลฝอยของชุมชนอย างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  

 นพวรรณ ธีระพนัธ์เจริญ และคณะ(2550:บทคดัย่อ) การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์
เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ จิตส านึกดา้นการจดัการขยะมูลฝอย และสามารถน าความรู้ไป
แกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบับริบทของชุมชน พื้นท่ี
การศึกษา  คดัเลือกพื้นท่ีโดยการเจาะจง ได้แก่  ชุมชนเกาะลอย ชุมชนป่าตองและชุมชน
ประตูชัย  กลุ่มเป้าหมายคือ ผูน้ าชุมชน ผูน้ าศาสนา อาสาสมคัรสาธารณสุข  ประธานและ
กรรมการชุมชน หน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจาก 3 ชุมชนจ านวน 60 คน ซ่ึงได้โดยวิธีเจาะจง  
เคร่ืองมือท่ีใช้คือ ส ารวจเอกสาร  สัมภาษณ์ผูใ้ห้ข้อมูลหลัก  ประชุมกลุ่ม(Focus group 
discussion)  สัมภาษณ์เชิงลึก(In-depth Interview)และกระบวนการจดัการความรู้ผ่านการ
ประชุมเชิงปฏิบติัการอย่างมีส่วนร่วมและใช้เทคนิคระดมสมองและแผนท่ีความคิด การใช้
เทคนิคต่างๆน้ีจะปรับไปตามความเหมาะสมของแต่ละกลุ่ม การวิเคราะห์ข้อมูลใช้เทคนิค 
Triangulation Method ,Content analysisและ Induction analysis ผลการศึกษาพบว่า ปัญหา     
ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีส าคญัไดแ้ก่ปัญหาปริมาณขยะมูลฝอยท่ีมีจ านวนมากข้ึน  การบริหารจดัการ   
ท่ีไม่ถูกต้องตามหลกัสุขาภิบาล ประชาชนขาดความรู้ ขาดการจดัการขยะมูลฝอยท่ีถูกต้อง      
ในระดับครัวเรือนและปัญหาน ้ าเน่าเสียในแม่น ้ าคูคลอง การมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชน               
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ในการแกไ้ขและป้องกนัปัญหาน้ีอยู่ในระดบัต ่า กระบวนการศึกษาท าให้ชุมชนเรียนรู้ร่วมกนั 
แต่ละชุมชนมีการด าเนินการแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยชดัเจนและสอดคลอ้งกบับริบทของชุมชน      
โดยชุมชนเกาะลอยมีการจดัระบบการรวมรวมขยะในชุมชนเพื่อน าไปจุดเก็บขนของเทศบาล
อย่างถูกตอ้งและไม่เกิดมลพิษทางน ้ า ชุมชนป่าตองมีการด าเนินการธนาคารขยะและชุมชน
ประตูชัยมีการคัดแยกขยะและร่วมกันท าความสะอาดพื้นท่ีสาธารณทุกเดือน  และระดับ         
การมีส่วนร่วมกบัเทศบาลนครพระนครศรีอยธุยาในดา้นดูแลส่ิงแวดลอ้มในชุมชนสูงข้ึน 

นิภา  ดอกพิกุล (2548:บทคดัย่อ) ไดศึ้กษาเร่ือง  การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
จดัการมูลฝอย  :  ศึกษาเฉพาะกรณีเทศบาลเมืองรังสิต อ าเภอธัญบุรี  จงัหวดัปทุมธานีน้ี              
มีวตัถุประสงคเ์พื่อตอ้งการทราบระดบัและรูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการ
มูลฝอยของเทศบาลเมืองรังสิต รวมทั้ งปัจจัย ท่ีเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วม               
ของประชาชนในการจดัการมูลฝอย เพื่อท่ีจะเสนอรูปแบบการจดัการมูลฝอยท่ีเหมาะสมและ
เป็นแนวทางให้กบัเทศบาลเมืองรังสิตน ามาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการมูลฝอยต่อไป ทั้งน้ีเพื่อให้
การแกปั้ญหามูลฝอยของเทศบาลเมืองรังสิตเป็นไปตามนโยบายและเป้าหมายของรัฐบาลท่ีได้
ก าหนดไว ้โดยเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ เก็บขอ้มูลจากเอกสารและการสัมภาษณ์ 

ผลการศึกษาพบว่า ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมน้อยมากในการจดัการมูลฝอยร่วมกบั
เทศบาลเมืองรังสิตในทุกขั้นตอนของการจดัการ โดยรูปแบบของการมีส่วนร่วมเป็นลกัษณะ
ของการให้ข้อมูลเพื่อรณรงค์สร้างจิตส านึกในการรักษาส่ิงแวดล้อม วิธีการคือจดัอบรมให้
ความรู้ดา้นส่ิงแวดล้อมกบัผูน้ าชุมชน รณรงค์ประชาสัมพนัธ์ให้ประชาชนในชุมชนมีการคดั
แยกมูลฝอยรีไซเคิลเพื่อให้เกิดการลดปริมาณมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดและการน ากลับมาใช้
ประโยชน์ รวมถึงสาธิตวิธีการก าจัดมูลฝอยเปียกโดยการแปรรูปเป็นปุ๋ยน ้ า จุลินทรีย ์               
แต่ประชาชนมิได้มีการน าความรู้มาสู่การปฏิบติัจริงในชุมชนแต่อย่างใด  ส่วนรูปแบบอ่ืน ๆ            
ท่ีให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมทั้งในขั้นตอนของการลดปริมาณมูลฝอยและการน ากลบัมาใช้
ประโยชน์  การรวบรวมและเก็บขนมูลฝอยรวมถึงการก าจดัมูลฝอยท่ีเป็นรูปธรรมนั้นไม่มี               
เช่น  ไม่มีการรณรงคส์ร้างจิตส านึกให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วมในการคดัแยกมูลฝอยแบบใส่
ลงถงัแยกประเภท  เพื่อท่ีจะน าไปสู่การจดัการท่ีเหมาะสมกบัชนิดของมูลฝอย การก าหนดเวลา
ทิ้งและเวลาเก็บมูลฝอย หรือการใหส้ัมปทานเอกชนท าการก าจดัขยะมูลฝอย นอกจากน้ีผูบ้ริหาร
ย ังมีการอนุโลมให้ชุมชนท่ีมีฐานะทางเศรษฐกิจไม่ดีงดเว้นการมีส่วนร่วมในการจ่าย
ค่าธรรมเนียมการใหบ้ริการเก็บขนมูลฝอยไปพลางก่อนดว้ย 

ส่วนปัญหาอุปสรรคของการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการมูลฝอย                 
ของเทศบาลเมืองรังสิตนั้ น จากการศึกษาพบว่าเกิดจากหลายส่วนทั้ งในระดับนโยบาย                 
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ของผูบ้ริหาร   ระดบัปฏิบติัการของเจา้หนา้ท่ีและท่ีส าคญัคือส่วนของประชาชน ดงันั้น การท่ี
เทศบาลเมืองรังสิตจะจดัการมูลฝอยให้มีประสิทธิภาพทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งจะต้องเขา้มา              
มีส่วนร่วมในการจดัการ และการด าเนินการควรเป็นไปในลกัษณะผสมผสานและครบวงจร           
ทั้งในดา้นการควบคุมปริมาณมูลฝอย  ณ  แหล่งก าเนิด การเพิ่มประสิทธิภาพการคดัแยกมูลฝอย
และการน ากลบัมาใชป้ระโยชน์  รวมถึงการก าจดัมูลฝอยแบบถูกหลกัสุขาภิบาล ทั้งชนิดการฝัง
กลบ การท าปุ๋ยหมกั และการเผาในเตาเผา ทั้งน้ี ควรให้ประชาชนทุกชุมชนในฐานะท่ีเป็นผูผ้ลิต
มูลฝอยไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอยกบัเทศบาลเมืองรังสิตเป็นส าคญั     

บวร  มูลสระคู (2549 : บทคดัยอ่) ศึกษาเร่ือง  ยุทธศาสตร การแก ไขป ญหาขยะ
มูลฝอยของชุมชนแบบมีส วนร วม องค์การบริหารส่วนต าบลบา้นโป่ง  อ าเภอบางละมูง  
จงัหวดัชลบุรี   ผลการวิจยั  พบว า  จ านวนถงัขยะในชุมชนมีไม เพียงพอ  ประชาชนมี
พฤติกรรมการก าจดัขยะไม ถูกวิธี  ไม ทราบนโยบายด านการก าจดัขยะของ อบต.  ขาด
ความรู เก่ียวกบัวิธีการก าจดัขยะ  เพื่อแก ป ญหาดงักล าว  กลุ มตวัอย างทั้งหมด
ได ร วมกนัวางแผนและด าเนินโครงการให ความรู เก่ียวกบัการคดัแยกขยะ  และการ
น าขยะกลับมาใช ใหม   ซ่ึงผลการเปรียบเทียบน ้ าหนักขยะก อนและหลังการด าเนิน
โครงการ  ปรากฏว า  ปริมาณขยะลดลงอย างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั  0.5 

มะลิ   จันทร์สุนทร (2545)   ได้ท าการวิจัย เ ร่ืองพฤติกรรมและความคิดเห็น                    
ของประชาชนในการทิ้งขยะและแยกขยะในเขตเทศบาลเมืองอุตรดิตถ์  ผลการวิจยัสรุปไดว้่า  
กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  อายุเฉล่ีย 42.4 ปี  มีสมาชิกในครอบครัวเฉล่ีย 4.2 คน                 
นบัถือศาสนาพุทธ  ศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนตน้  ประกอบอาชีพคา้ขายหรือประอาชีพ
ส่วนตัว  รายได้เฉล่ีย 6,114.2  บาทต่อเดือน  พฤติกรรมการจัดการขยะและทิ้งขยะ                 
ของประชาชน  พบว่า  มีแหล่งก าเนิดมาจากการปรุงอาหารและรับประทานอาหาร  มีถงัขยะ
ตั้งอยู่บริเวณหน้าบ้าน  และหลังบ้าน  ขยะในบา้นเป็นประเภทขยะเปียก  ส่วนใหญ่ทิ้งขยะ                  
โดยไม่มีการแยกภาชนะรองรับขยะในบา้นเป็นถงัพลาสติก 2 ใบ  จดัการขยะด้วยการทิ้งลง
ภาชนะและรองรับเพื่อรอรถเก็บขยะของเทศบาลมาเก็บทั้งหมด  การทิ้งขยะประเภทขวด  แกว้    
กระดาษ  และโลหะแยกออกจากขยะอ่ืน ๆ เพื่อน าไปขายขยะประเภทอาหาร  เศษผกั  และ
เปลือกผลไมทิ้้งโดยการใส่ถุงพลาสติกก่อนทิ้งลงถังขยะโดยตรงรวมกบัขยะประเภทอ่ืน ๆ 
เช่นเดียวกบัขยะประเภท  หลอดไฟนีออน  ถ่านไฟฉาย  แบตเตอร่ี  และขยะประเภทเศษผา้  
หนงั  และยาง  แหล่งข่าวสาร  เร่ืองการแยกขยะ ส่วนมากไดรั้บจากส่ือโทรทศัน์  กลุ่มตวัอยา่ง                                                              
3 ใน 4  มีความตอ้งการปฏิบติัตามวิธีการแยกขยะเองโดยไม่อยากถูกบงัคบัหรือขอร้องเม่ือ
วิเคราะห์การจ าแนกพหุ  พบว่า  ความคิดเห็นของประชาชนในการปฏิบติัวิธีการแยกขยะ
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แตกต่างกนัตามพฤติกรรมการจดัการขยะและการทิ้งขยะ  ส่วนส่ือในการเรียนรู้เร่ืองการแยก
ขยะท่ีแตกต่าง กนัไม่ท าให้ประชาชนมีความคิดเห็นในการปฏิบติัตามวิธีการในการแยกขยะ
แตกต่างกนั  

วา่ท่ี ร.ต. เวชมนต์  แสนโต (2550 : บทคดัย่อ) ท าการศึกษา  การจดัการขยะมูลฝอย
ชุมชนแบบมีส่วนร่วมในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล  อ าเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  
พบว่า  หลังจากการทดลอง  ผูน้  าชุมชนในกลุ่มทดลองมีส่วนร่วมในการจดักรขยะมูลฝอย               
โดยการเพิ่มข้ึนจากระดบัปานกลางเป็นระดบัมาก  โดยมากกว่าก่อนการทดลองและมากกว่า
กลุ่มเปรียบเทียบอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p<0.05) ผูน้ าชุมชนในกลุ่มทดลองมีส่วนร่วม                
ในขั้นตอนการวางแผน  การด าเนินงาน  และการประเมินผล  เพิ่มข้ึนมากกว่าก่อนการทดลอง  
และมากกว่ากลุ่มเปรียบเทียบ  อย่างมีนัยยะส าคญัทางสถิติ  ซ่ึงส่งผลให้ปริมาณขยะมูลฝอย
ชุมชนลดลง    

สุนีย ์มลัลิกะมาลย ์และคณะ (2543: บทคดัย่อ) ศึกษาเร่ือง การจดัการขยะชุมชน           
อยา่งมีประสิทธิภาพ: รูปแบบและมาตรการทางสังคม เศรษฐศาสตร์ การจดัการ และกฎหมาย     
เพื่อแกไ้ขปัญหาขยะชุมชน ผลการวจิยัพบวา่การน าเอารูปแบบการจดัการขยะไปใชใ้ห้ไดผ้ลนั้น 
จ าเป็นตอ้งอาศยัปัจจยัสนบัสนุน คือ  

- ปัจจัยทางสังคม คือ การเผยแพร่ให้ความรู้ การประชาสัมพันธ์  การส่งเสริม               
ให้มีจิตส านึก การสร้างความมัน่ใจในระบบการจดัการขยะ การส่งเสริมให้มีการคดัแยกขยะ 
การใหร้างวลัทางสังคม ประโยชน์จากการคดัแยกขยะ ประโยชน์ต่อส่ิงแวดลอ้ม และมูลค่าเพิ่ม        
ของขยะมีมูลค่า 

- นโยบายระดบัชาติ การคดัแยกขยะควรก าหนดไวใ้นแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ แผนปฏิบติัการส าหรับการพฒันาเศรษฐกิจควรก าหนดให้มีการรีไซเคิล เพื่อน าไป
ปฏิบติัในระดบัทอ้งถ่ิน ส่งเสริมใหมี้การน าเอารูปแบบการจดัการขยะไปใชใ้นพื้นท่ีต่างๆ จดัท า
นโยบายท่ีจะน าเอามาตรการทางเศรษฐศาสตร์มาใชใ้นการจดัการขยะและกระจายงบประมาณ     
เพื่อสนับสนุนการน ารูปแบบการจดัการขยะไปใช้ ส่งเสริมให้มีการเลือกใช้เทคโนโลยีและ
วตัถุดิบส าหรับลดปริมาณขยะ และส่งเสริมให้มีสถานีแลกเปล่ียนขยะอุตสาหกรรม รวมถึง
ส่งเสริมใหมี้โรงงานอุตสาหกรรมรีไซเคิล 

- นโยบายระดับท้อง ถ่ิน ส่ง เสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกขยะ               
เพื่อลดภาระใหแ้ก่เทศบาล ส่งเสริม  NGO ใหมี้กิจกรรมเก่ียวขอ้งกบัการจดัการขยะระดบัชุมชน         
วางระเบียบส าหรับการเก็บขนขยะในระดบัทอ้งถ่ิน 
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- การคดัแยกขยะระดบัชุมชนนั้นควรมีการรณรงคอ์ยา่งต่อเน่ืองในเร่ืองการคดัแยกขยะ
และการทิ้งขยะ ให้อุปกรณ์ท่ีจะใช้ในการรองรับขยะแก่ชุมชน มีการเก็บขนขยะท่ีถูกตอ้งเพื่อ
สร้างความมัน่ใจให้แก่ชุมชน อ านวยความสะดวกแก่ธุรกิจขายของเก่า และก าหนดวนัส าหรับ
รับซ้ือ    ขยะมีมูลค่า ก าหนดสถานท่ีเก็บขยะอนัตราย ส่งเสริมใหป้ระชาชนมีส่วนร่วมในการคดั
แยกขยะ เผยแพร่ความรู้ในเร่ืองการคดัแยกขยะ ปฏิเสธการใชผ้ลิตภณัฑท่ี์ยากต่อการก าจดัให้แก่
ผูน้ าชุมชน 

- ในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบักฎหมาย ควรจะมีการปรับปรุงกฎหมายเก่ียวกบัการจดัการขยะ 
ควรลดภาษีส าหรับผลิตภณัฑ์รีไซเคิล และติดป้ายผลิตภณัฑ์รีไซเคิล เทศบาลควรตรากฎหมาย        
ว่าดว้ยการคดัแยกขยะชุมชนและกฎหมายท่ีก าหนดรายละเอียด เช่น การก าหนดวนั สถานท่ี 
และวธีิการจดัเก็บขยะ สวสัดิการพนกังาน และระเบียบการจดัการพื้นท่ีพกัขยะ 

สุภควดี  ธนสีลงักูร (2545 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของการ
ประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย ประเด็นการลดมูลฝอย  การเก็บรวมขนส่งมูลฝอย  และการ
ก าจดัมูลฝอย  ในเขตองคก์ารบริหารส่วนต าบล  กรณีศึกษา  องคก์ารบริหารส่วนต าบลบา้นเป็ด  
จงัหวดัขอนแก่น  พบวา่  ปัจจยัท่ีส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอย  ไดแ้ก่  การไดรั้บ
การสนบัสนุนดา้นขอ้มูลข่าวสาร  ความคาดหวงัในประโยชน์  และระดบัการศึกษาความรู้ดา้น
การจดัการขยะมูลฝอย  ความคิดเห็นต่อขอ้บงัคบัต าบล  ประมาณมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในแต่ละ
ครัวเรือน  และเพศชาย 

สมาน  อารีย ์(2546 : บทคดัยอ่) ไดท้  าการศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชน  ในการแกไ้ข
ปัญหามูลฝอย  กรณีศึกษาต าบลศรีส าราญ  อ าเภอวงัหิน  จงัหวดัศรีสะเกษ  ผลการประชุมเ ชิง
ปฏิบติัการ  พบวา่  ปัญหาของชุมชนท่ีไม่มีการก าจดัและคดัแยกขยะมูลฝอย  คือ  1) ขาดความรู้
ความเขา้ใจในการก าจดัและคดัแยกขยะมูลฝอย  2) ไม่มีภาชนะในการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอย  
3) ไม่ทราบประโยชน์ของการก าจดัและคดัแยกมูลฝอย  4) ไม่ทราบวิธีการน ามูลฝอยมาใช้
ประโยชน์ใหม่   5) ไม่ มีหน่วยงานของภาครัฐหรือองค์กรส่วนท้อง ถ่ินมารับผิดชอบ                   
6) ขาดยานพาหนะในการเก็บขนและขาดสถานท่ีทิ้งและก าจดัมูลฝอย 

สุรไกร  วงัสการ ( 2548 : บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาแผนการพฒันาการฝึกอบรมเพื่อการมี
ส่วนร่วมของผูน้ าชุมชนในการจดัการขยะมูลฝอยชุมชน  ในเขตเทศบาลต าบลค าชะอี  อ าเภอ
หนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  ศึกษาเพื่อหาแนวทางในการพฒันาและสร้างจิตส านึกของผูน้ า
ชุมชน  และเพื่อพฒันารูปแบบแผนการอบรม  การเสริมสร้างการมีส่วนร่วมของผูน้ าชุมชน  5  
ด้าน  คือ  การวางแผนด้านการด าเนินงาน  ด้านการตดัสินใจ  ด้านความรับผิดชอบและการ
ติดตามประเมินผลกลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษา  ผลการวิจยัพบว่า  ภายหลังการอบรม  ผูน้ าชุมชน         
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มีระดับความรู้  เจตคติ  และการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเพิ่มข้ึน            
ซ่ึงส่งผลต่อการลดปริมาณขยะมูลฝอยของเทศบาลต าบลค าชะอีลดนอ้ยลง   สามารถน าแผนการ
อบรมไปปรับใช้ในชุมชนหรือองค์กรใกล้เคียงท่ีเหมาะกับบริบทของจังหวดัมุกดาหาร             
ซ่ึงปัญหาดังกล่าวชุมชนได้ร่วมกันก าหนดแนวทาง ในการแก้ไข  คือ  การจัดอบรมและ
ประชาสัมพนัธ์ใหช้าวบา้นไดรั้บทราบอยา่งต่อเน่ือง  การศึกษาดูงานวธีิการน ามูลฝอยกลบัมาใช้
ประโยชน์ใหม่  การตั้งกฏระเบียบและขอ้บงัของหมู่บ้าน  และการขอรับการสนับสนุนทั้ง
ทางด้านวิชาการและงบประมาณจากภาครัฐและองค์กรส่วนท้องถ่ินท่ีเก่ียวขอ้ง  จากผลการ
ด าเนินการแกไ้ขปัญหา  ซ่ึงเกิดจากกิจกรรมกระบวนการมีส่วนร่วม  พบว่า ชุมชนมีการน ามูล
ฝอยพวกท่ีสามารถย่อยสลายไดม้าท าปุ๋ยหมกั  ร้อยละ  56.5 ท าน ้ าหมกัชีวภาพร้อยละ  74.10      
มีการจดัตั้งกองทุนรับซ้ือของเก่าจ านวน 1 แห่ง  และมีชาวบา้นเขา้ร่วมเป็นสมาชิกของกองทุน
ดงักล่าว  ร้อยละ  82.40 

 
สรุป 
จากเอกสารงานวิจยัท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ การส่งเสริมให้เกิดการจดัการมูลฝอยโดยการ

มีส่วนร่วมของชุมชน โดยการจดักระบวนการเรียนรู้แบบต่างๆ อนัไดแ้ก่  กิจกรรมการเรียนรู้ 
การอบรมเชิงปฏิบติัการ  การสร้างการมีส่วนร่วม  การประชาสัมพนัธ์ รวมถึงการศึกษาปัญหา
และอุปสรรคต่างๆ เง่ือนไขของชุมชนไดแ้ก่ ความพร้อมของผูน้ าชุมชน ความพร้อมของสมาชิก
ในชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชนและการสนบัสนุนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงความรู้ ความ
เขา้ใจ  ทศันคติและพฤติกรรมเร่ืองมูลฝอย สามารถจดัการมูลฝอยไดอ้ยา่งเหมาะสมหลงัจากผา่น
กระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้เกิดการจดัการมูลฝอยอยา่งมีส่วนร่วมของชุมชนให้
มีแนวโนม้สู่การพฒันาชุมชนใหย้ ัง่ยนืต่อไปในอนาคต 

 
2. งานวจัิยต่างประเทศ 
ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู ้วิจ ัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารวิจัยต่างประเทศท่ีเก่ียวข้องกับ

กระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน พอสรุปไดด้งัน้ี 
Beatriz. (2000) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การประเมินผลการมีส่วนร่วมของประชาชนใน

การศึกษาเชิงปฏิบติัการด้านส่ิงแวดล้อม : กรณีศึกษาเมือง Huitzilac, Morelos, Mexico. 
การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมไดเ้ผชิญหน้ากบัการทา้ทายพิเศษในเขตพื้นท่ีท่ีมีความขดัแยง้อย่าง
รุนแรงเก่ียวการใชท้รัพยากร  ไดท้  าการประเมินบทบาทการศึกษาเชิงปฏิบติัการดา้นส่ิงแวดลอ้ม  
ซ่ึงด าเนินการโดย NGO ภายนอกในชุมชนท่ีมีพื้นท่ีป่าพื้นฐานของชุมชนใน  Huitzilac   เมือง  
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Morelos  ประเทศ  Mexico  ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการศึกษาเชิงปฏิบติัการรับรู้เก่ียวกบัปัญหา
ส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ินรวมถึงครูจา้ง  อุปสรรคในการมีส่วนร่วมและแรงจูงใจของผูมี้ส่วนร่วม  
งานวิจยัน้ีช้ีให้เห็นบทบาทของศกัยภาพของการศึกษาของส่ิงแวดลอ้มเพื่อเพิ่มการมีพฤติกรรม
ร่วม ถึงแมว้่าไม่มีการเพิ่มการเขา้ถึงขอ้มูล  การแบ่งเป็นขอ้มูลหรือความสัมพนัธ์ของขอ้มูลแต่
เป็นการกระตุ้นศักยภาพขององค์การและดลบันดาลใจผ่านการท างานร่วมกันในอนาคต
การศึกษาด้านส่ิงแวดล้อมจะตอ้งมีส่วนร่วมสัมพนัธ์กบัปัญหาในชุมชนและรูปแบบในการ
ส่ือสารการริเร่ิม เชิงปฏิบติัการเก่ียวกบัป่าจะตอ้งแสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการของชุมชนในการ
บริการการบริหารจดัการเพื่อแก้ปัญหาการตดัไมท้  าลายป่า  ทฤษฎีนิเวศวิทยาการเมืองจะใช้
ประโยชน์อยา่งมากในการท าการศึกษาเชิงปฏิบติัการเพื่อท าการตดัสินใจจากการวิเคราะห์ใน
เชิงลึกแลว้มีผลต่อส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน 

Kwasi Owusu Boadi and Markku Kuitunen (2003) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การจดัการ   
ขยะมูลฝอยชุมชน ในเขตเทศบาลเมืองอะคร ประเทศกานา กล่าวว่า ในปัจจุบนัการจดัการ    
ขยะมูลฝอยชุมชนภายในเขตเทศบาลเมืองอะคร ประเทศกานา มีลกัษณะท่ีไม่ย ัง่ยืน เน่ืองจาก
การกลายสภาพเป็นเมืองท่ีไม่สามารถควบคุมปริมาณขยะท่ีมีมากข้ึนได ้ซ่ึงปัญหาน้ีแกไ้ขยาก
กว่าระบบการจดัการขยะมูลฝอย นอกจากน้ีมีปัญหาเร่ืองความอ่อนแอในการควบคุมและการ
ขาดแคลนทรัพยากร ทั้งทรัพยากรบุคคลและทรัพยากรเมืองในการเป็นผูน้ าเร่ืองการจดัการขยะ 
การจดัการขยะภายในบา้นถูกจ ากดั เฉพาะในเขตพื้นท่ีท่ีอยูอ่าศยัของผูท่ี้มีรายไดสู้งและรายได้
ปานกลาง ในขณะท่ีพื้นท่ีท่ีอยู่อาศยัของผูท่ี้มีรายไดต้  ่าจะถูกละเลยจากภาครัฐ โดยจะให้กลุ่ม
ดงักล่าวแกปั้ญหาการจดัการขยะดว้ยตนเอง ซ่ึงปัญหาน้ีน าไปสู่การจดัการขยะตามอ าเภอใจ เช่น 
การทิ้งขยะลงสู่แม่น ้าล าคลอง ท่อระบายน ้า และท าให้สภาพแวดลอ้มภายในเมืองสกปรก ไม่น่า
มอง 
 

สรุป 
จากเอกสารงานวิจยัท่ีกล่าวมา สรุปได้ว่า การจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของ

ชุมชน ข้ึนอยูก่บัเง่ือนไขของชุมชนไดแ้ก่ ความพร้อมของผูน้ าชุมชน ความพร้อมของสมาชิกใน
ชุมชน การมีส่วนร่วมของชุมชนและการสนบัสนุนจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งน้ี ปัจจยัดา้น
บุคคล กิจกรรมการเรียนรู้  การสร้างการมีส่วนร่วม  การประชาสัมพนัธ์ รวมถึงการศึกษาปัญหา
และอุปสรรคต่างๆ ของชุมชนมีผลต่อการจดัการมูลฝอยอย่างมีส่วนร่วมของชุมชนในพฒันา
ชุมชนในอนาคตได ้

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     



บทที ่3 
วธีิการศึกษา 

 
3.1 วธีิการด าเนินการวจัิย 
 กระบวนการในงานวจิยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี  

3.1.1 ประเภทของข้อมูลและวธีิการเกบ็ข้อมูล 
 การเก็บขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การเก็บรวบรวมขอ้มูลเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง และการ
เก็บขอ้มูลภาคสนาม โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 1.  การเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้อง โดยศึกษาเอกสารทางวิชาการท่ีเก่ียวกบั
แนวคิด ทฤษฏีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการมูลฝอย การเรียนรู้ การจดักระบวนการเรียนรู้ การมีส่วน
ร่วม งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนเอกสารขอ้มูลต่างๆ เพื่อใชป้ระมวลแนวความคิดในการก าหนด
แนวทางและประเด็นการศึกษา ประกอบกบัการพดูคุยกบัผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในชุมชน  
 2.  การเกบ็ข้อมูลภาคสนาม ขอ้มูลภาคสนามแบ่งไดเ้ป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ 
  2.1 ขอ้มูลพื้นฐานของชุมชน โดยในการเก็บขอ้มูลนั้น ผูว้ิจยัไดใ้ช้การสัมภาษณ์ 
และการสังเกตแบบมีส่วนร่วม เพื่อท าความคุน้เคย และสร้างความไวว้างใจกบัผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง
ในชุมชน 
  2.2 ข้อมูลจากการจดักิจกรรมในชุมชน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ     
ขั้นด าเนินการ และขั้นติดตามประเมินผล ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ก็บขอ้มูลโดยใชก้ารสอบถาม การสังเกต และ
การสัมภาษณ์ 
  2.3  ขอ้มูลเชิงปริมาณ  โดยการใชแ้บบสอบถามกระบวนการจดัการมูลฝอยโดย
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน 

3.1.2  ขั้นตอนการวจัิย ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนหลกั ดงัน้ี                               
 1.   ขั้นเตรียมการ  
  (ก)  การแนะน าตวัอยา่งเป็นทางการกบัชุมชน 
  (ข)  การเลือกทีมวจิยัฝ่ายชุมชน  
 2.   ขั้นด าเนินการ 
 เพื่อให้ผูท่ี้เก่ียวข้องมีความรู้ ความเข้าใจ รวมทั้งมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ทศันคติ
เก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย และสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปวางแผนโครงการเก่ียวกบัการจดัการมูล
ฝอยในชุมชน ผูว้จิยัไดจ้ดักิจกรรมเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้และศึกษาผลของการเรียนรู้ โดยใชก้าร
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วิจัย เชิงคุณภาพ ได้แก่  การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เ ด่ียว                        
การสัมภาษณ์กลุ่ม และการสนทนากลุ่ม และเสริมด้วยขอ้มูลเชิงปริมาณ ได้แก่ การทดสอบวดั
ความรู้ ความเขา้ใจ พฤติกรรมและทศันคติ ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมต่างๆ มีดงัต่อไปน้ี 
  2.1)  การอบรมใหค้วามรู้เร่ืองมูลฝอยแก่กลุ่มแกนน าชุมชน 
  2.2)  การหาปริมาณ/องคป์ระกอบมูลฝอยในชุมชน 
  2.3)  การวเิคราะห์ SWOT 
 2.4)  การศึกษาเรียนรู้เร่ืองการผลิตน ้าหมกัชีวภาพ และการท าธนาคารขยะ 
 2.5)  การประชุมแกนน าชุมชน 
 2.6)  กิจกรรมเสียงตามสายของหมู่บา้น 
 2.7)  การประชุมวางแผนโครงการในชุมชน 
 2.8)  การด าเนินโครงการการจดัการมูลฝอยในชุมชน 
 2.9)  การหาปริมาณ/องคป์ระกอบมูลฝอยหลงัเสร็จส้ินกระบวนการในชุมชน 
 การด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอน มีดงัน้ี   
 1. การอบรมให้ความรู้เร่ืองมูลฝอยแก่กลุ่มแกนน าชุมชน ผูว้ิจยัจดักิจกรรม
อบรมให้ความรู้เร่ืองมูลฝอยแก่กลุ่มแกนน าชุมชน โดยใช้รูปแบบการบรรยาย ถึงความหมาย 
แหล่งท่ีมา ประเภทและผลกระทบของมูลฝอย และเปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมได้ซักถาม
แลกเปล่ียนความคิดเห็นกนั 
 2. การหาองค์ประกอบมูลฝอยก่อนด าเนินการวิจัยในชุมชน  ผูว้ิจ ัยช้ีแจง
ขั้นตอนและวิธีการด าเนินกิจกรรมให้กลุ่มเป้าหมายได้รับทราบ โดยผูเ้ข้าร่วมกิจกรรมได้แก่               
แกนน าชุมชน โดยแบ่งกลุ่มเพื่อรวบรวมมูลฝอยจากถนนหรือบา้นเรือน แลว้น ามารวมกนัเพื่อชัง่
น ้าหนกัและแยกองคป์ระกอบมูลฝอยตามท่ีก าหนด 
 3.  การวเิคราะห์ จุดดี จุดด้อย โอกาส ส่ิงคุกคาม ในชุมชน (SWOT Analysis) 
ผูว้ิจยัไดป้ระสานกบักลุ่มแกนน าชุมชน เพื่อเขา้ร่วมกิจกรรมการวิเคราะห์ SWOT analysis โดย
ผูว้จิยัช้ีแจงรูปแบบและขั้นตอนการวิเคราะห์ให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดเ้ขา้ใจตรงกนั และให้ผูเ้ขา้ร่วม
กิจกรรมร่วมกนัแสดงความคิดเห็นถึง จุดดี – ดอ้ย – โอกาส – ส่ิงคุกคาม ในชุมชน เพื่อให้ทุกคน
สามารถก าหนดแนวทางการด าเนินโครงการเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 4. การศึกษาเรียนรู้ เร่ืองการผลิตน ้าหมักชีวภาพ และธนาคารขยะ แก่กลุ่ม
แกนน าชุมชน   ผูว้จิยับรรยายใหค้วามรู้ควบคู่กบัการสาธิตใหก้ลุ่มแกนน าไดป้ฏิบติัจริง 
 5. การประชุมแกนน าชุมชน ผูว้ิจยัไดป้ระสานงานกบัแกนน าชุมชน ในการ
เข้าร่วมประชุมก าหนดโครงการเก่ียวกับการจดัการมูลฝอยในชุมชน โดยให้ผูเ้ข้าร่วมประชุม            
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แสดงความคิดเห็นและก าหนดโครงการ โดยค านึงถึงความเป็นไปได้และความเหมาะสมในการ
ด าเนินโครงการในชุมชน 
 6. การประชุมเพื่อร่วมกันคิดและวางแผนโครงการในชุมชน  ผู ้วิจ ัย
ประสานงานกบักลุ่มแกนน าชุมชน เพื่อร่วมกนัประชุมวางแผนการด าเนินโครงการ 
  7.  การด าเนินโครงการและการจดัเก็บขอ้มูล  เชิงปริมาณดว้ยแบบสอบถาม
กระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 8. การหาปริมาณ/อง ค์ประกอบมูลฝอยในชุมชนภายหลัง เส ร็จ ส้ิน
กระบวนการวจัิย  

ผูว้ิจยัช้ีแจงขั้นตอนและวิธีการด าเนินกิจกรรมให้กลุ่มเป้าหมายได้รับทราบ จากนั้นได้
แบ่งกลุ่มเพื่อรวบรวมมูลฝอยจากถนนหรือครัวเรือน แล้วน ามารวมกนัเพื่อชั่งน ้ าหนักและแยก
องคป์ระกอบมูลฝอยตามท่ีก าหนด  

 3. ขั้นติดตามประเมินผลโครงการ โดยมีกิจกรรมดงัน้ี 

3.1.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็ข้อมูล 
 3.1.3.1   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยรวบรวมขอ้มูลท่ีได้
จากการศึกษาในสภาพความเป็นจริง ไดแ้ก่ การสนทนากลุ่ม (Focus Group) การสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม (Participant observation) การสัมภาษณ์ (Interview) และการระดมสมอง (Brainstorming)                   
 3.1.3.2   เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ แบบทดสอบความรู้ ความ
เข้าใจ พฤติกรรมทัศนคติเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยก่อน – หลัง กระบวนการ และปริมาณ/
องคป์ระกอบมูลฝอย 

ส าหรับแบบทดสอบความรู้ ความเขา้ใจ พฤติกรรมและทศันคติเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย
ก่อน – หลงักระบวนการเรียนรู้นั้นจะเป็นชุดเดียวกนั โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4  ตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามดา้นขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของกลุ่มเป้าหมาย 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามด้านความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย แบบตวัเลือก  
ใช่ – ไม่ใช่ จ  านวน 30 ขอ้ โดยตอบถูกใหข้อ้ละ 1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน 
 ตอนท่ี 3 แบบทดสอบด้านพฤติกรรมเก่ียวกับการจดัการมูลฝอย แบบตวัเลือก โดยให้
คะแนนเฉล่ียแต่ละขอ้ จากเกณฑ์ระดบัความคิดเห็น ประจ า บางคร้ัง ไม่เคย ซ่ึงก าหนดคะแนน                
เป็น 3  2  1  ตามล าดบั 
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 ตอนท่ี 4  แบบทดสอบดา้นทศันคติเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยแบบตวัเลือก โดยให้คะแนน
เฉล่ียแต่ละข้อ จากเกณฑ์ระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง                
เห็นดว้ยนอ้ย เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ไม่เห็นดว้ย ซ่ึงก าหนดคะแนนเป็น  6 5 4 3 2 1  ตามล าดบั 
 
 ส าหรับเกณฑใ์นการหาค่าเฉล่ียในแบบสอบถาม ผูว้จิยัก าหนดเกณฑใ์นการหาค่าเฉล่ียดงัน้ี 
 
ค่าเฉล่ีย    

จ านวนกลุ่มเป้าหมายท่ีตอบ (คน) X เกณฑร์ะดบัความคิดเห็น 
จ านวนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด (คน) 

 
  3.1.3.3.  แบบสอบถามเชิงปริมาณการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยโดย
กระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชานในพื้นท่ีลุ่มน ้าปัตตานี  ตวัอยา่งจ านวน  342  ชุด 
 ก่อนน าเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณไปด าเนินการนั้น ตอ้งผ่านการ
ให้ค  าแนะน า ตรวจสอบและแก้ไขขอ้ผิดพลาด จากผูท้รงคุณวุฒิ โดยพิจารณาตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความสมบูรณ์ของเน้ือหาค าถามให้เหมาะสม และสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายรวมทั้ ง
วตัถุประสงคข์องการวจิยั เพื่อใหก้ารวจิยัมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

 3.1.4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้หลักการวิเคราะห์ข้อมูลของสุภางค์           
จนัทวานิช (2543) เป็นแนวทางการวเิคราะห์ โดยใชว้ธีิการ  คือ  
 1.1  การจ าแนกประเภทขอ้มูล (Typological Analysis) โดยการจดัเก็บขอ้มูล
ตามลกัษณะหมวดหมู ่เช่น ขอ้มูลทัว่ไป ผลการด าเนินกิจกรรม ผลการเรียนรู้ เป็นตน้ 
 1.2  การวิเคราะห์แบบอุปนยั (Analysis Induction) เป็นการวิเคราะห์ลกัษณะ
ปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน เช่น การด าเนินกิจกรรม เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เป็นตน้ 
 1.3  การวิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบขอ้มูล (Constant comparison) เป็นการ
น าขอ้มูลท่ีได้มาเปรียบเทียบ และสังเคราะห์หาความสัมพนัธ์ของข้อมูลชนิดต่างๆ เช่น ผลการ
เรียนรู้ การเปล่ียนแปลงของปริมาณมูลฝอย เป็นตน้ 
  2.  การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบทดสอบ และ
สร้างขอ้สรุป เขียนบรรยาย โดยมีวธีิการวเิคราะห์ ดงัน้ี 

x 100 ค่าเฉล่ีย   = 
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 2.1  การหาค่าเฉล่ียของกลุ่มเป้าหมายก่อน – หลงั กระบวนการวิจยั โดยการ
ใชส้ถิติ ค่าเฉล่ียเลขคณิตและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 2 . 2  การ เป รียบ เ ทียบความแตกต่ า งของคะแนนเฉ ล่ีย ก่อน – หลัง 
กระบวนการวจิยัของกลุ่มตวัอยา่ง โดยการ   สรุป  อภิปรายผล 
  3.  ประเด็นการวเิคราะห์ 

 3.1 กระบวนการเรียนรู้ของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการมูลฝอยในชุมชน 
โดยพิจารณาจากทกัษะการร่วมกระบวนการต่างๆ การแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้ ความเขา้ใจ 
ความสามารถในการคิดวเิคราะห์ ซ่ึงไดจ้ากการสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม 

 3.2 ผลเบ้ืองตน้ของการปฏิบติัตามแนวทางการจดัการมูลฝอยอยา่งเหมาะสม 
เช่น  การเปล่ียนแปลงปริมาณมูลฝอย  ความรู้ ความเขา้ใจ พฤติกรรม ทศันคติของกลุ่มเป้าหมาย       
เป็นตน้ 

 3.3 ปัญหาและอุปสรรคในการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมในชุมชน 
รวมถึงปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินโครงการ 

 3.1.4  เขียนผลการวเิคราะห์ข้อมูล       
 สรุปผล อภิปราย ขอ้เสนอแนะ   และพิมพร์ายงานการวจิยัฉบบัสมบูรณ์ 

3.2  ระยะเวลาการท าวิจัย และแผนการด าเนินงานตลอดโครงการ:  1 ปีหลงัจากได้รับอนุมติั   
งบประมาณ 

 
กจิกรรม 

เดือนที่ หมายเหตุ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12  
1. วจิยัเอกสาร (3  เดือน)              
2. สร้างเคร่ืองมือวจิยั (1 เดือน)              
3. วางแผนและติดต่อประสานงาน(3  เดือน)              
4. เก็บข้อมูลภาคสนามโดยการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก (1 เดือน)  

             

5. เก็บขอ้มูลปฏิบติัการ (3 เดือน)              
6. วเิคราะห์ขอ้มูล (1 เดือน)              
7.  เขียนรายงาน (2 เดือน)              
8. จดัท ารายงานฉบบัสมบูรณ์ (3 เดือน)              
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3.3  ผลส าเร็จของโครงการวจัิยทีค่าดว่าจะได้รับและหน่วยงานทีจ่ะน าผลงานวจัิยไปใช้ประโยชน์: 
 1. ทราบแนวทางการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 2.  ทราบถึงผลเบ้ืองตน้ของการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

 3. ทราบถึงเง่ือนไขและปัจจยัท่ีสนบัสนุนและเป็นอุปสรรคต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมี
ส่วนร่วมของชุมชน 
3.4   แผนการถ่ายทอดเทคโนโลย:ี    

1. ลงวารสารทางวิชาการของหน่วยงานต่าง ๆ และเว็บไซต์ต่าง ๆ เช่น วารสาร
มหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ฉบบัสังคมศาสตร์ วารสารวิทยาลัย
อิสลามยะลา และวารสารมหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์ เป็นตน้ 

2. จดัอบรมสัมมนาแก่นกัศึกษาในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยการน าผลการวิจยัให้
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ีลุ่มน ้ า
ปัตตานี 

 
3.5 ปัจจัยทีเ่อือ้ต่อการวจัิย: 
 1. ท่ีมีอยูแ่ลว้ ไดแ้ก่ หนงัสือบางเล่ม  รายงานการวจิยับางเร่ือง  ความรู้ทางดา้นมูลฝอย และ
การจดัการมูลฝอย และประสบการณ์งานวจิยัเก่ียวกบัทรัพยากรธรรมชาติในจงัหวดัชายแดนภาคใต้
ของคณะผูว้จิยั และนกัวจิยัผูช่้วย 

2. ท่ีตอ้งการเพิ่มเติม ได้แก่  หนังสือ  ต ารา  รายงานการวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  วสัดุส านักงาน 
และเลขานุการโครงการ   
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ภาพท่ี 3.1  แผนท่ีแสดงชุมชนในการด าเนินการวจิยัในบริเวณลุ่มน ้าปัตตานี (1 : 25,000) 
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หมายเหตุ 
1. หมู่บา้นจุฬาภรณ์  7 , 9  เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศภูเขา 
2. บา้นจนัทรัต  อ าเภอ เบตง  เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศภูเขา 
3. บา้นสันตินิมิต  2  เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศป่าไม ้
4. บา้นสันตินิมิตร  1 เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศป่าไม ้
5. บริเวณตลาดคอกชา้ง เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศแหล่งน ้าในแผน่ดิน 
6. ชุมชนตลาดเก่าเทศบาลบนันงัสตา เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
7. ชุมชนต าบลสะเอะ เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
8. ชุมชนต าบลตะล่ิงชนั (บา้นติปิงตีงี) เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
9. ชุมชนอ าเภอกรงปินงั เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
10. บา้นปงกาย ีเป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
11. บา้นสะเตง็นอก เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
12. ชุมชนมุสลิมสัมพนัธ์ เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
13. ชุมชนจารุพฒันา เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
14. ชุมชนตลาดเก่า จ.ยะลา เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
15. ต าบลตาเซะ จ.ปัตตานี เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศเกษตร 
16. บา้นปะกาฮารัง จ.ปัตตานี เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศชายฝ่ัง 
17. บา้นตนัหยงและป่าชายเลน อ.ยะหร่ิง จ.ปัตตานี เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศชายฝ่ัง 
18. บา้นปากน ้า จ.ปัตตานี เป็นพื้นท่ีระบบนิเวศชายฝ่ัง 

 



บทที ่4 
ผลการศึกษา 

 การวิจยัเร่ือง กระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในเขตพื้นท่ี    
ลุ่มน ้ าปัตตานี ผูว้ิจยัไดน้ าเสนอผลการจดัฝึกอบรม และการหาปริมาณ องค์ประกอบของมูลฝอย
ดงัน้ี 
4.1 ผลการจัดฝึกอบรมเร่ืองการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเน ด 

การจดัฝึกอบรมเร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด มีการ
ประเมินโดยใช้แบบสอบถาม 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด ความพึงพอใจ และการน าไปใช้ประโยชน์ ดัง
รายละเอียดต่อไปน้ี 
 1. ความรู้ ความเข้าใจ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรมจ านวน 20 คน ท าการ
ทดสอบก่อนเรียนเพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานก่อนการด าเนินกิจกรรม และท าการทดสอบหลงัการอบรม
เพื่อเป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์ผลหลงัการด าเนินกิจกรรมวา่ผูเ้ขา้ร่วมมีพฒันาการในการเรียนรู้มาก
นอ้ยเพียงใด ดงัแสดงในตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรม 

ตารางที ่4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรม 

ล าดับที ่
ก่อนอบรม หลงัอบรม 

คะแนน 
(10 คะแนน) 

ร้อยละ 
คะแนน 

(10 คะแนน) 
ร้อยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

6 
3 
6 
5 
5 
3 
6 
6 

60 % 
30 % 
60 % 
50 % 
50 % 
30 % 
60 % 
60 % 

9 
9 
9 
8 
9 
9 

10 
9 

90 % 
90 % 
90 % 
80 % 
90 % 
90 % 

100 % 
90 % 
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ตารางที ่4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรม (ต่อ) 

ล าดับที ่
ก่อนอบรม หลงัอบรม 

คะแนน 
(10 คะแนน) 

ร้อยละ 
คะแนน 

(10 คะแนน) 
ร้อยละ 

9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

6 
6 
4 
7 
5 
6 
7 
5 
6 
6 
6 
6 

60 % 
60 % 
40 % 
70 % 
50 % 
60 % 
70 % 
50 % 
60 % 
60 % 
60 % 
60 % 

9 
9 
8 
8 

10 
10 
8 

10 
10 
9 
8 
9 

90 % 
90 % 
80 % 
80 % 

100 % 
100 % 
80 % 

100 % 
100 % 
90 % 
80 % 
90 % 

ค่าเฉลีย่รวม 5.5 55 % 9 90 % 
 
จากตารางท่ี 4.1 จะเห็นไดว้า่คะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 5.5 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 55 

ส่วนคะแนนหลงัเรียนผูเ้ขา้รับการอบรมมีค่าเฉล่ียคะแนนสูงข้ึนเป็น 9 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 90 
ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมายตามเกณฑท่ี์วางไว ้
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ตารางที ่4.2  คะแนนแสดงทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิด 

ล าดับที ่
คะแนน 

(10 คะแนน) 
ร้อยละ ผลการประเม น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

10 
10 
10 
10 
10 
10 
9 
9 

10 
10 
10 
10 
9 
8 
8 

10 
8 

10 
10 
10 

100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
90 % 
90 % 

100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
90 % 
80 % 
80 % 

100 % 
80 % 

100 % 
100 % 
100 % 

ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 

ค่าเฉลีย่รวม 9.6 96% ผ่าน 
 

จากตารางท่ี 4.2  จ านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์หลงัจากอบรม     
มีค่าเฉล่ียรวม 9.6 คิดเป็นร้อยละ 96 % ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมาย
ตามเกณฑท่ี์วางไว ้คือ ≥ ร้อยละ 50 ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม 
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ตารางที ่4.3  คะแนนแสดงทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิด 

ล าดับที ่
คะแนน 

(15 คะแนน) 
ร้อยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

13.5 
13.5 
13.5 
12 
12 
12 
9 

13.5 
13.5 
135 
12 
12 
13.5 
9 
12 
12 
13.5 
13.5 
12 
13.5 

90 % 
90 % 
90 % 
80 % 
80 % 
80 % 
60 % 
90 % 
90 % 
90 % 
80 % 
80 % 
90 % 
60 % 
80 % 
80 % 
90 % 
90 % 
80 % 
90 % 

ค่าเฉลีย่รวม 12.5 83% 
 

จากตารางท่ี 4.3  จะเห็นไดว้า่ผูเ้ขา้อบรมไดค้ะแนนแสดงทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่  12.5  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  83  ซ่ึงถือวา่
บรรลุเป้าหมายตามเกณฑท่ี์วางไว ้
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 2. ความพงึพอใจ มีระดบัคะแนนประเมิน 5 ระดบั คือ 
  5 = มากท่ีสุด     4 = มาก        3 = ปานกลาง         2 = นอ้ย        1 = นอ้ยท่ีสุด 

ซ่ึงผลการประเมินเฉล่ียแปลผล โดยใชเ้กณฑด์งัน้ี 
  4.50 – 5.00 = มากท่ีสุด 
  4.00 – 4.49 = มาก 
  3.00 – 3.99 = ปานกลาง 
  2.00 – 2.99 = นอ้ย 
  1.00 – 1.99 = นอ้ยท่ีสุด 
 
ตารางที ่4.4  ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้ขา้เขา้รับการอบรม 

ตอนที ่1  ผลการประเม นด้านกระบวนการและขั้นตอนการจัดก จกรรมโครงการ 

รายการ x SD ความหมาย 
     1.1 ความสอดคลอ้งของเน้ือหาสาระกบัวตัถุประสงคข์องการ
จดักิจกรรม/โครงการ 

4.60 0.50 มากท่ีสุด 

     1.2 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการมีความ
เหมาะสม 

4.30 0.57 มาก 

     1.3 การประชาสัมพนัธ์/การติดต่อประสานงาน 4.20 0.52 มาก 
     1.4 เอกสารประกอบกิจกรรม/โครงการมีความเหมาะสม 4.50 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.4 0.53 มาก 
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ตอนที ่2 ผลการประเม นด้านเนือ้หา 
รายการ x SD ความหมาย 

     2.1 การจดักิจกรรม/โครงการมีประโยชน์และตรงกบัความ
ตอ้งการ 

4.35 0.49 มาก 

     2.2 ความคุม้ค่าของการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการ 4.60 0.50 มากท่ีสุด 
     2.3 สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บน าสู่การปฏิบติั 4.50 0.51 มากท่ีสุด 
     2.4 โครงการน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

4.30 0.47 มาก 

     2.5 กิจกรรมส่งผลใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมมีความรู้ความเขา้ใจ
มากข้ึน 

4.25 0.55 มาก 

     2.6 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกิดความตระหนกัและ
เห็นความส าคญั 

4.35 0.49 มาก 

รวม 4.39 0.50 มาก 
 
 ตอนที ่3 ผลการประเม นด้านเทคน คการบรรยายและการปฏ บัต  

รายการ x SD ความหมาย 
     3.1 วทิยากรมีความรอบรู้ในเร่ืองท่ีบรรยายเป็นอยา่งดี 4.35 0.58 มาก 
     3.2 วทิยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผูฟั้ง
เขา้ใจ 

4.45 0.51 มาก 

     3.3 วทิยากรมีความสามารถในการตอบปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน
และตรงประเด็น 

4.55 0.60 มากท่ีสุด 

รวม 4.45 0.56 มาก 
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 ตอนที ่4 ผลการประเม นด้านคุณภาพโดยรวม 

รายการ x SD ความหมาย 
     4.1 มีมนุษยส์ัมพนัธ์และจิตบริการ 4.50 0.51 มากท่ีสุด 
     4.2 ใหค้  าแนะน าและตอบขอ้ซกัถามอยา่งชดัเจน 4.55 0.60 มากท่ีสุด 
     4.3 การอ านวยความสะดวกใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ 4.40 0.59 มาก 
     4.4 สภาพแวดลอ้มและสถานท่ีใหบ้ริการมีความเหมาะสม 4.30 0.65 มาก 
     4.5 อาหารวา่ง 4.05 0.76 มาก 
     4.6 ความพึงพอใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการในคร้ังน้ี
โดยภาพรวม 

4.80 0.41 มากท่ีสุด 

รวม 4.43 0.59 มาก 
 
ตารางที ่4.5  ค่าสถิติพื้นฐานโดยรวม 

ล าดับที ่ รายการ ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
1 ดา้นกระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมโครงการ 4.40 มาก 
2 ดา้นเน้ือหา 4.39 มาก 
3 ดา้นเทคนิคการบรรยายและการปฏิบติั 4.45 มาก 
4 ดา้นคุณภาพโดยรวม 4.43 มาก 
 ค่าเฉลีย่รวม 4.42 มาก 

 
จากตารางท่ี 4.5  ผูเ้ข้าร่วมมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉล่ีย 4.42             

อีกทั้งผูเ้ขา้ร่วมยงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติมในเร่ืองระยะเวลาในการอบรมควรมีระยะเวลามากกวา่
น้ี อาจเป็น 2 วนั เพื่อให้ผูเ้ขา้ร่วมมีความเขา้ใจในเน้ือหามากยิ่งข้ึน และควรมีกิจกรรมการอบรม
แบบน้ีส าหรับรุ่นต่อไปอีกเพราะการสร้างความรู้ให้กบัประชาชนเร่ืองมูลฝอยเป็นกิจกรรมอย่าง
หน่ึงท่ีสร้างการมีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอยให้ลดน้อยลง  เช่น หากประชาชนโดยทัว่ไปไม่
ทราบวา่มูลฝอยแต่ละประเภทเป็นอยา่งไรก็ยากท่ีจะคกัแยกมูลฝอยแต่ละประเภทเพื่อน าไปจดัการ
ดว้ยตนเองได้อย่างถูกตอ้ง อีกทั้งการไดรั้บความรู้เพิ่มเติมยงัช่วยให้ผูเ้ขา้ร่วมมีความตระหนกัถึง
ปัญหาของมูลฝอยท่ีก าลงัเกิดข้ึนมากยิง่ข้ึน  
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เกณฑก์ารใหค้ะแนนเพื่อวดัระดบัความพึงพอใจในการเขา้อบรม ก าหนดเกณฑด์งัต่อไปน้ี
  1.00-2.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจนอ้ย (5 คะแนน) 

 2.51-4.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจปานกลาง (10 คะแนน) 
  4.51-5.00 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจมาก (15 คะแนน) 
ผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมอบรม มีค่าเฉล่ีย 4.42 อยูใ่นระดบัความพึงพอใจ

ปานกลาง จดัอยูใ่นระดบัคะแนน 10 คะแนน 
 
 3. ผลการน าความรู้ ความเข้าใจไปใช้ประโยชน์ในการท างานหลงัการอบรม  

การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์หลงัการอบรมมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยหากผูเ้ขา้ร่วมน า
ความรู้ท่ีไดรั้บไปพฒันาตนเองเพื่อความปลอดภยัในการท างานเป็นประจ า ไดค้ะแนน 2 คะแนน 
หากปฏิบติับ่อยคร้ังไดค้ะแนน 1 คะแนน หากไม่ไดน้ าความรู้ไปปฏิบติัได ้0 คะแนน ซ่ึงเม่ือรวม
คะแนนแลว้แต่ละคนจะตอ้งได ้คะแนน 50 % จึงจะผา่น 

 
ตารางที ่4.6 ผลการน าความรู้ ความเขา้ใจไปใชป้ระโยชน์ในการท างานหลงัการอบรม 

ล าดับที ่
คะแนน 

(10 คะแนน) 
ร้อยละ ผลการประเม น 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 

10 
10 
10 
10 
10 
10 
9 
9 

10 
10 
10 
10 
9 
8 

100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
90 % 
90 % 

100 % 
100 % 
100 % 
100 % 
90 % 
80 % 

ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
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ตารางที ่4.6  ผลการน าความรู้ ความเขา้ใจไปใชป้ระโยชน์ในการท างานหลงัการอบรม(ต่อ) 
 

ล าดับที ่ คะแนน 
(10 คะแนน) 

ร้อยละ ผลการประเม น 

15 
16 
17 
18 
19 
20 

8 
10 
8 

10 
10 
10 

80 % 
100 % 
80 % 

100 % 
100 % 
100 % 

ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 
ผา่น 

ค่าเฉลีย่รวม 9.6 96 % ผ่าน 

 

จากตารางท่ี 4.6 จ  านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์หลงัจากอบรม     
มีค่าเฉล่ียรวม 9.6 คิดเป็นร้อยละ 96 % ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมาย
ตามเกณฑท่ี์วางไว ้คือ ≥ ร้อยละ 50 ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม 

สรุปผลการประเม นความส าเร็จของโครงการ 
เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินความส าเร็จของโครงการ 

 41 – 50   =  ดีมาก  31 – 40   =  ดี 
 21 – 30    =  ปานกลาง ต ่ากวา่ 20 =  ปรับปรุง 
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ตารางที ่ 4.7  สรุปผลการประเมินความส าเร็จของโครงการ 
 

ตัวช้ีวดั ว ธีการ 
เคร่ืองมื

อ 
คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ทีไ่ด้ 

ร้อยละ 
เกณฑ์
ทีต่ั้งไว้ 

ผล 

1. ผลสัมฤทธ์ิ  
     1.1 คะแนนด้าน
ความรู้ความเขา้ใจของผู ้
เขา้อบรม และทกัษะการ
วเิคราะห์ของผูเ้ขา้รับการ
อบรม 
     1.2 จ านวนผูเ้ข้ารับ
การอบรมมีความรู้ความ
เขา้ใจและทกัษะเก่ียวกบั
การป้องกันรักษาความ
ปลอดภยัให้กบัตนเองใน
การท างาน 

 
ทดสอบ 

 
 
 
 

ทดสอบ 

 
แบบ 

ทดสอบ 
 

 
 

แบบทด
สอบ 

 
 

 
10 

 
 
 
 

15 
 

 
9 
 
 
 
 

12.52 

 
90% 

 
 
 
 

83 % 

 
≥60% 

 
 
 
 

≥80% 

 
บรรลุ

เป้าหมาย 
 
 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

 

2. ความพึงพอใจของผู ้
เ ข้ า รั บ ก า ร อบ ร ม ต่ อ
โครงการ 

แบบสอบ 
ถามความ
พึงพอใจ 

แบบสอ
บถาม
ความพึง
พอใจ 

15 10 66.66% ≥50% บรรลุ
เป้าหมาย 

3. จ านวนผูเ้ข้ารับการ
อบรมมีการน าความรู้ไป
ใชป้ระโยชน์ 

แบบ 
สอบถาม 

แบบ 
สอบถาม 

10 9.6 96% ≥50% บรรลุ
เป้าหมาย 

รวมคะแนน 41.1  
 
 
จากตางท่ี  4.7  สามารถสรุปผลการประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได ้41.1 

คะแนน อยูใ่นระดบัดีมาก เม่ือพิจารณาตามตวัช้ีวดั ผลสัมฤทธ์ิ คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจ
ของผูเ้ขา้รับการอบรม อยู่ท่ี 9 คะแนน บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ส าหรับคะแนนเฉล่ียด้านทกัษะ
เก่ียวกบัการอบรมเชิงปฏิบติัการของผูเ้ขา้อบรมอยูท่ี่ 12.5 คะแนน สามารถบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว้
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เช่นกนั อีกทั้งตวัช้ีวดัดา้นความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมอบรมได ้10   คะแนน อยู่ในระดบัความพึง
พอใจปานกลาง และคะแนนเฉล่ียในการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์นั้นอยูท่ี่ 9.6 ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ี
วางไวเ้ช่นกนั 

 
ปัญหาในการด าเน นงาน 
ผูจ้ดัท าโครงการ  ไม่มีความรู้และความช านาญเก่ียวกบัขั้นตอนกระบวนการบางอย่างใน

การจดัท าโครงการบริการวิชาการ  เช่น  การยืมเงิน  การท าค าสั่งวิทยากร  และคณะท างาน  การ
จดัซ้ือจดัจา้ง  เป็นตน้  ท าใหใ้นการท างานเป็นไปอยา่งลา้ชา้ในบางขั้นตอน 

 
ข้อเสนอแนะ 
1.  ผูเ้ข้าอบรมเสนอแนะให้โครงการมีผูช่้วยวิทยากรมากกว่าน้ี  เพื่อช่วยให้บริการแก่

ผูเ้ขา้ร่วมอบรม   
2.  ควรมีหน่วยงานกลางหรือคณะท างานท่ีช่วยอ านวยความสะดวก  และให้ความรู้แก่

ผูจ้ดัท าโครงการบริการวขิาการ  เพื่อใหก้ารด าเนินโครงการเป็นไปอยา่งราบร่ืน 
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4.2 ผลการฝึกอบรมเร่ือง จากน า้หมักชีวภาพสู่น า้ยาเอนกประสงค์   
 การจัดฝึกอบรมเร่ือง จากน ้ าหมักชีวภาพสู่น ้ ายาเอนกประสงค์  มีการประเมินโดยใช้
แบบสอบถาม 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ ทกัษะเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ ความพึงพอใจ 
และการน าไปใชป้ระโยชน์ ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. ความรู้ ความเข้าใจ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรมจ านวน 40 คน ท าการ
ทดสอบก่อนเรียนเพื่อเป็นขอ้มูลพื้นฐานก่อนการด าเนินกิจกรรม และท าการทดสอบหลงัการอบรม                        
เพื่อเป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์ผลหลงัการด าเนินกิจกรรมวา่ผูเ้ขา้ร่วมมีพฒันาการในการเรียนรู้มาก
นอ้ยเพียงใด มีคะแนนเต็ม 10 คะแนน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบของผูเ้ขา้
อบรม 
ตารางที ่4.8 คะแนนของผูเ้ขา้อบรมก่อนและหลงัการอบรม 
 

ล าดับที ่
ก่อน หลงั 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
1. 5 50% 7 70% 
2. 7 70% 9 90% 
3 6 60% 7 70% 
4. 6 60% 8 80% 
5. 5 50% 9 90% 
6. 6 60% 8 80% 
7. 7 70% 7 70% 
8. 8 80% 9 90% 
9. 4 40% 7 70% 
10. 6 60% 9 90% 
11. 5 50% 7 70% 
12. 8 80% 8 80% 
13. 7 70% 8 80% 
14. 7 70% 10 100% 
15. 8 80% 7 70% 
16. 8 80% 9 90% 
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ตารางที ่4.8 คะแนนของผูเ้ขา้อบรมก่อนและหลงัการอบรม (ต่อ)   
 

ล าดับที ่
ก่อน หลงั 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
17. 6 60% 8 80% 
18. 8 80% 9 90% 
19. 7 70% 8 80% 
20. 6 60% 9 90% 
21. 7 70% 10 100% 
22. 5 50% 7 70% 
23. 6 60% 10 100% 
24. 5 50% 9 90% 
25. 7 70% 9 90% 
26. 6 60% 7 70% 
27. 7 70% 9 90% 
28. 5 50% 7 70% 
29. 7 70% 8 80% 
30. 5 50% 8 80% 
31. 7 70% 8 80% 
32. 6 60% 9 90% 
33. 7 70% 10 100% 
34. 5 50% 9 90% 
35. 7 70% 9 90% 
36. 6 60% 10 100% 
37. 4 40% 8 80% 
38. 6 60% 7 70% 
39. 5 50% 8 80% 
40. 7 70% 9 90% 
รวม 6.25 62.50% 8.35 83.50% 
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จากตารางท่ี 4.8 จะเห็นได้ว่าคะแนนก่อนอบรมมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี  6.25  คะแนน  คิดเป็น              
ร้อยละ  62.50  ส่วนคะแนนหลงัการอบรมผูเ้ขา้รับการอบรมมีคะแนนสูงข้ึนเป็น  8.35  คะแนน    
คิดเป็นร้อยละ  83.50   ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมายตามเกณฑท่ี์วางไว ้
 
ตารางที ่4.9 คะแนนทกัษะเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ 

ล าดับที ่
คะแนน 

(15  คะแนน) 
ร้อยละ 

1 10.5 70% 
2 13.5 90% 
3 10.5 70% 
4 12 80% 
5 13.5 90% 
6. 12 80% 
7 10.5 70% 
8 13.5 90% 
9 10.5 70% 
10 13.5 90% 
11 10.5 70% 
12 12 80% 
13 12 80% 
14 15 100% 
15 10.5 70% 
16 13.5 90% 
17 12 80% 
18 13.5 90% 
19 12 80% 
20 13.5 90% 
21 15 100% 
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 ตารางที ่4.9 แสดงคะแนนทกัษะเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ (ต่อ) 
 

ล าดับที ่
คะแนน 

(15  คะแนน) 
ร้อยละ 

22 10.5 70% 
23 15 100% 
24 13.5 90% 
25 13.5 90% 
26 10.5 70% 
27 135 90% 
28 10.5 70% 
29 12 80% 
30 12 80% 
31 12 80% 
32 13.5 90% 
33 15 100% 
34 13.5 90% 
35 13.5 90% 
36 15 100% 
37 12 80% 
38 10.5 70% 
39 12 80% 
40 13.5 90% 

 12.52 83.33% 
 

จากตารางท่ี 4.9 แสดงถึงทกัษะของผูเ้ขา้รับการอบรม ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ผูเ้ขา้รับการอบรม 
มีทกัษะอยูใ่นระดบัดี จะเห็นไดจ้ากคะแนนเฉล่ีย 12.52 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 83.33   
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 2.  พฤต กรรม   มีระดบัคะแนนประเมิน  5  ระดบั  คือ   
  5 = มากท่ีสุด         4 = มาก           3 = ปานกลาง          2 = นอ้ย         1 = นอ้ยท่ีสุด 
 ซ่ึงผลการประเมินเฉล่ียแปลผล  โดยใชเ้กณฑด์งัน้ี 
  4.50 - 5.00  =  มากท่ีสุด                  4.00 – 4.49 =  มาก 
  3.00 – 3.99  =  ปานกลาง    2.00 – 2.99 =  นอ้ย 
  1.00 – 1.99  =  นอ้ยท่ีสุด 
 
ตารางที ่4.10 ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับการอบรม 
ตอนที ่ 1  ผลการประเม นด้านกระบวนการและขั้นตอนการจัดก จกรรมโครงการ 

รายการ x SD ความหมาย 
     1.1 ความสอดคลอ้งของเน้ือหาสาระกบัวตัถุประสงคข์องการ
จดักิจกรรม/โครงการ 

4.57 0.74 มากท่ีสุด 

     1.2 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการมีความ
เหมาะสม 

4.47 0.98 มาก 

     1.3 การประชาสัมพนัธ์/การติดต่อประสานงาน 4.62 0.80 มากท่ีสุด 
     1.4 เอกสารประกอบกิจกรรม/โครงการมีความเหมาะสม 4.75 0.63 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.78 มากทีสุ่ด 

 
ตอนที ่2 ผลการประเม นด้านเนือ้หา 

รายการ x SD ความหมาย 
     2.1 การจดักิจกรรม/โครงการมีประโยชน์และตรงกบัความ
ตอ้งการ 

4.80 0.56 มากท่ีสุด 

     2.2 ความคุม้ค่าของการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการ 4.80 0.60 มากท่ีสุด 
     2.3 สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บน าสู่การปฏิบติั 4.82 0.50 มากท่ีสุด 
     2.4 โครงการน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

4.72 0.50 มากท่ีสุด 

     2.5 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน 4.40 0.92 มาก 
     2.6 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกิดความตระหนกัและ
เห็นความส าคญั 

4.57 0.74 มากท่ีสุด 

รวม 4.68 0.63 มากท่ีสุด 
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ตอนที ่3 ผลการประเม นด้านเทคน คการบรรยายและการปฏ บัต  

รายการ x SD ความหมาย 
     3.1 วทิยากรมีความรอบรู้ในเร่ืองท่ีบรรยายเป็นอยา่งดี 4.67 0.61 มากท่ีสุด 
     3.2 วทิยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผูฟั้ง
เขา้ใจ 

4.75 0.54 มากท่ีสุด 

     3.3 วทิยากรมีความสามารถในการตอบปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน
และตรงประเด็น 

4.70 0.60 มากท่ีสุด 

รวม 4.70 0.58 มากทีสุ่ด 

 
ตอนที ่4  ผลการประเม นด้านคุณภาพโดยรวม 

รายการ x SD ความหมาย 
     4.1  มีมนุษยส์ัมพนัธ์และจิตบริการ 4.75 0.66 มากท่ีสุด 
     4.2  ใหค้  าแนะน าและตอบขอ้ซกัถามอยา่งชดัเจน 4.67 0.79 มากท่ีสุด 
     4.3  การอ านวยความสะดวกใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ 4.77 0.47 มากท่ีสุด 
     4.4  สภาพแวดลอ้มและสถานท่ีใหบ้ริการมีความเหมาะสม 4.82 0.50 มากท่ีสุด 
     4.5  อาหารวา่ง 4.72 0.71 มากท่ีสุด 
     4.6  ท่านมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม / โครงการ

ใน                                     คร้ังน้ีโดยภาพรวม 
4.75 0.63 มากท่ีสุด 

รวม 4.74 0.62 มากทีสุ่ด 

 
ตารางที ่4.11 ค่าสถิติพื้นฐานโดยรวม 
ล าดับที ่ รายการ ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
1 ดา้นกระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมโครงการ 4.60 มากท่ีสุด 
2 ดา้นเน้ือหา 4.68 มากท่ีสุด 
3 ดา้นเทคนิคการบรรยายและการปฏิบติั 4.70 มากท่ีสุด 
4 ดา้นคุณภาพโดยรวม 4.74 มากท่ีสุด 
 ค่าเฉลีย่รวม 4.68 มากทีสุ่ด 
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จากตารางที่ 4.11  ผูเ้ขา้ร่วมมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 
4.68 อีกทั้งผูเ้ขา้ร่วมยงัไดใ้หข้อ้เสนอแนะเพิ่มเติมในเร่ืองการพฒันาการอบรมในรุ่นต่อไปเน่ืองจาก
การท าน ้ายาเอนกประสงคเ์ป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจและหากท าไดส้ามารถลดรายจ่ายภายในครอบครัวได ้
อีกทั้งการจดัอบรมในรุ่นต่อไปนั้นก็เพื่อจะไดเ้กิดความต่อเน่ืองในการใช้ประโยชน์ เปรียบเสมือน
เป็นการกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมตระหนกัถึงความส าคญัอยูเ่สมอ  

เกณฑก์ารใหค้ะแนนเพื่อวดัระดบัความพึงพอใจในการเขา้อบรม ก าหนดเกณฑด์งัต่อไปน้ี
  1.00-2.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจนอ้ย (5 คะแนน) 

 2.51-4.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจปานกลาง (10 คะแนน) 
 4.51-5.00 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจมาก (15 คะแนน) 
ผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมอบรม มีค่าเฉล่ีย 4.68 อยูใ่นระดบัความพึงพอใจ

มาก จดัอยูใ่นระดบัคะแนน 15  คะแนน 
 
 3. ผลการน าความรู้ ความเข้าใจไปใช้ประโยชน์ 

การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์มีคะแนนเตม็ 10 คะแนน โดยหากผูเ้ขา้ร่วมน าความรู้ท่ีไดรั้บ
ไปพฒันาตนเองเพื่อประหยดัค่าใชจ่้ายในครัวเรือนและสามารถลดปริมาณของขยะประเภทท่ียอ่ย
สลายได ้จะไดค้ะแนน 1 คะแนน หากไม่ปฏิบติัไดค้ะแนน 0 คะแนน ซ่ึงเม่ือรวมคะแนนแลว้แต่ละ
คนจะตอ้งได ้คะแนน 50 % จึงจะผา่น 
 
ตารางที ่4.12 แสดงคะแนนการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
 

ล าดับที ่ การน าไปใช้ ร้อยละ ผ่าน 
1. 10 100% ผา่น 
2. 10 100% ผา่น 
3. 7 70% ผา่น 
4. 6 60% ผา่น 
5. 10 100% ผา่น 
6. 7 70% ผา่น 
7. 10 100% ผา่น 
8. 8 80% ผา่น 
9. 8 80% ผา่น 
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ตารางที ่4.12  คะแนนการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  (ต่อ) 
 

ล าดับที ่ น าไปใช้ ร้อยละ ผ่าน 
10. 10 100% ผา่น 
11. 7 70% ผา่น 
12 10 100% ผา่น 
13 10 100% ผา่น 
14 10 100% ผา่น 
15 7 70% ผา่น 
16 7 70% ผา่น 
17 10 100% ผา่น 
18 10 100% ผา่น 
19 7 70% ผา่น 
20 9 90% ผา่น 
21 7 70% ผา่น 
22 9 90% ผา่น 
23 9 90% ผา่น 
24 10 100% ผา่น 
25 7 70% ผา่น 
26 10 100% ผา่น 
27 10 100% ผา่น 
28 7 70% ผา่น 
29 9 90% ผา่น 
30 9 90% ผา่น 
31 7 70% ผา่น 
32 10 100% ผา่น 
33 6 60% ผา่น 
34 10 100% ผา่น 
35 8 80% ผา่น 
36 9 90% ผา่น 
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ตารางที ่4.12  คะแนนการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  (ต่อ) 
 

 
จากตารางท่ี 4.12 จ  านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  เฉล่ียท่ี 8.65 

คะแนน คิดเป็นร้อยละ 86.50% ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม ซ่ึงถือว่าบรรลุเป้าหมายตาม
เกณฑท่ี์วางไว ้  คือ ≥ ร้อยละ 50 ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ล าดับที ่ น าไปใช้ ร้อยละ ผ่าน 
37 10 100% ผา่น 
38 10 100% ผา่น 
39 7 70% ผา่น 
40 9 90% ผา่น 

ค่าเฉลีย่รวม 8.65 86.50% ผ่าน 
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สรุปการประเม นความส าเร็จของโครงการ 
เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินความส าเร็จของโครงการ 

   41 – 50   =  ดีมาก 
   31 – 40   =  ดี 
   21 – 30    =  ปานกลาง 
   ต ่ากวา่ 20 =         ปรับปรุง 
ตารางที ่ 4.13  สรุปการประเมินความส าเร็จของโครงการ 
 

ตัวช้ีวดั ว ธีการ เคร่ืองมือ คะแนน
เต็ม 

คะแนน
ทีไ่ด้ 

ร้อยละ เกณฑ์
ทีต่ั้งไว้ 

ผล 

1. 1. ผลสัมฤทธ์ิ  
1.1.      1.1 คะแนนดา้น

ความรู้ความเข้าใจของผูเ้ข้า
อบรม  และทักษะการ
วิ เคราะห์ของผู ้เข้า รับการ
อบรม 

1.2.      1.2 จ านวนผูเ้ขา้
รับการอบรมมีความรู้ความ
เขา้ใจและทกัษะเก่ียวกบัการ
อบรมเชิงปฏิบติัการ 

 

ทดสอบ 
 
 
 

ทดสอบ 

 

แบบ 

ทดสอบ 
 

 

แบบ 

ทดสอบ 
 
 

 
10 

 
 
 

15 
 

 
9 
 
 
 

12.52 

 
90% 

 
 
 

83.33% 

 

≥60% 
 
 
 

≥80% 

 

บรรลุ
เป้าหมาย 

 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

 

2. 2.  ความพึงพอใจของ
ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมต่อ
โครงการ 

แบบสอบ  
ถามความ 

พึงพอใจ 

แบบสอบ 

ถามความ
พึงพอใจ 

15 15 100% ≥50% 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

3. 3. จ านวนผูเ้ข้ารับการ
อบรมมีการน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

แบบ 

สอบถาม 
แบบ 

สอบถาม 
10 8.65 86.50% ≥50% บรรลุ

เป้าหมาย 

รวมคะแนน 45.17  
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จากตารางท่ี  4.13 สรุปผลการประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได้ 45.17  
คะแนน อยูใ่นระดบัดีมาก เม่ือพิจารณาตามตวัช้ีวดั ผลสัมฤทธ์ิ คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจ
ของผูเ้ขา้รับการอบรม อยู่ท่ี 9 คะแนน  บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ส าหรับคะแนนเฉล่ียด้านทกัษะ
เก่ียวกบัการอบรมเชิงปฏิบติัการของผูเ้ขา้อบรมอยูท่ี่  12.52   คะแนน สามารถบรรลุเป้าหมายท่ีวาง
ไวเ้ช่นกนั อีกทั้งตวัช้ีวดัดา้นความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมอบรมได ้15   คะแนน อยูใ่นระดบัความพึง
พอใจมาก  และคะแนนเฉล่ียในการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์นั้นอยูท่ี่  86.5%  ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ี
วางไวเ้ช่นกนั  

อีกทั้งโครงการบริการวิชาการดงักล่าวยงัเป็นโครงการท่ีบูรณาการกบัรายวิชาส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษาซ่ึงเป็นวิชาเลือกเสรีในหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม โดยนกัศึกษาไดผ้่านการการเรียน
เก่ียวกบักิจกรรมทางดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษาในหน่วยท่ี 11 ตวัอยา่งโปรแกรมปฏิบติัการเร่ือง การท า
น ้าสกดัชีวภาพ และการท าน ้านาเอนกประสงค ์ จ านวน  3 ชัว่โมง และในโครงการบริการวิชาการน้ี
ก็ไดน้ านกัศึกษามาเป็นวทิยากรช่วยในการถ่ายทอดองคค์วามรู้เร่ืองการท าน ้ายาเอนกประสงคใ์ห้แก่
ผูเ้ขา้ร่วมอบร่วม 
 
ปัญหาในการด าเน นงาน 

1. ผูส้มคัรเขา้ร่วมการอบรมบางท่าน ขอเปล่ียนรายช่ือให้ผูอ่ื้นเขา้อบรมแทน ท าให้การ
จดัท ารายช่ือในการลงทะเบียนตอ้งมีการเปล่ียนแปลงเม่ือถึงวนัอบรมจริง 

2. ผูจ้ดัท าโครงการ ไม่มีความรู้และความช านาญเก่ียวกบัขั้นตอนกระบวนการบางอยา่งใน
การจดัท าโครงการบริการวิชาการ เช่น การยืมเงิน การท าค าสั่งวิทยากรและคณะท างาน การจดัซ้ือ
จดัจา้ง เป็นตน้ ท าใหใ้นการท างานเป็นไปอยา่งล่าชา้ในบางขั้นตอน 

 
ข้อเสนอแนะ   

1. ผูเ้ข้าอบรมเสนอแนะให้โครงการมีผูช่้วยวิทยากรมากกว่าน้ี เพื่อช่วยให้บริการแก่
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

2. ควรมีหน่วยงานกลางหรือคณะท างานท่ีช่วยอ านวยความสะดวกและให้ความรู้แก่
ผูจ้ดัท าโครงการบริการวชิาการ เพื่อใหก้ารด าเนินโครงการเป็นไปอยา่งราบร่ืนข้ึน 
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4.3  การหาองค์ประกอบของมูลฝอย 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั  จดัเก็บขยะบริเวณศึกษา  โดยจดัเก็บทุกวนั  เวลา  08.00 – 10.00  
น. จ  านวน  20 วนัติดต่อกนั  ไดป้ริมาณขยะและองคป์ระกอบดงัน้ี 
ตารางที ่ 4.14  การหาองคป์ระกอบของมูลฝอย 
 

พืน้ทีท่ี่ศึกษา ปร มาณเฉลีย่ / วนั องค์ประกอบมูลฝอยหลกั 

หมู่บ้านตัวอย่างพืน้ทีต่อนบน
ลุ่มน า้ปัตตานี 
 
 
 
 
 

2.352  ก โลกรัม - เปลอืกผลไม้ 
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใช้สอย 

หมู่บ้านตัวอย่างพืน้ที่
ตอนกลางลุ่มน า้ปัตตานี 
 
 
 
 
 

1.892  ก โลกรัม - เปลอืกผลไม้ 
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใช้สอย 

หมู่บ้านตัวอย่างตอนล่างลุ่มน า้
ปัตตานี 
 
 
 
 
 

2.426  ก โลกรัม - เปลอืกผลไม้ 
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใช้สอย 
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4.4  การว เคราะห์จุดอ่อน  จุดแข็ง  โอกาส  อุปสรรค 
เร่ือง  กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตพืน้ที่ลุ่มน ้า

ปัตตานี  โดยการว เคราะห์  SWOT   จุดแข็ง  จุดอ่อน  อุปสรรค  และโอกาส  ดังนี ้

จุดแข็ง 
  1.  ชุมชนเล็งเห็นถึงความส าคญัของขยะและปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต 
 2.  มีแผนท่ีชดัเจน 
 3.  มีการจดัการขยะอยา่งเป็นระบบ 
จุดอ่อน 
 1.  ขาดการใหค้วามรู้แก่ปะชาชนในการจดัการขยะจกตน้ก าเนิด 
 2.  ขาดการคดัแยกขยะแต่ละประเภทอยา่งถูกวธีิ 
 3.  ขาดการน าขยะมารีไซเคิลใหเ้กิดมูลค่าและขาดความต่อเน่ือง 
โอกาส 
 1.  จดัฝึกอบรมเก่ียวกบัการน าขยะมาใชป้ระโยชน์ใหม่ตั้งแต่ครัวเรือน  หมู่บา้นถึง
ระดบัประเทศ 
 2.  ขยะเปรียบเสมือนขมุทรัพยใ์นเมืองก่อให้เกิดปัญหาของคุณภาพอากาศ  ดินได ้
อุปสรรค 
 1.  งบประมาณไม่ต่อเน่ือง  จดัเก็บรายไดน้อ้ย 
 2.  สถานท่ีรองรับการด าเนินการจดัการเร่ืองขยะมีการจดัการไม่ถูกตอ้ง 
 3.  ขาดความร่วมมือของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย 
  -  ประชาชนไม่เห็นถึงความส าคญัของการน าขยะกลบัมาใชใ้หม่ 
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4.5.  การประชุมแกนน าชุมชน  ร่วมค ดและร่วมวางแผนโครงการในชุมชน 
คณะผูว้จิยัไดจ้ดัประชุมตวัแทนประชาชน  จากพื้นท่ีตอนบน  ตอนกลาง  ตอนล่าง  โดยจดั

ประชุม ณ ห้องประชุมคณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  ห้อง  05 -106 โดยมีการช้ีแจง
วตัถุประสงคข์องโครงการการจดัเก็บขยะ   เพื่อด าเนินการคดัแยกประเภทของขยะตามวิธีการแยก 
ดงัน้ี 

1.  การแยกประเภทของถงัขยะตามสี   
2.  การแยกประเภทตามรถเก็บขนมูลฝอย 
3.  การแยกประเภทขยะโดยกลุ่มบุคคล 
4.  การแยกขยะโดยน าไปจ าหน่ายตามประเภทต่าง ๆ  
 
โดยมีการช้ีแจงล าดบัขั้นการด าเนินการตลอดโครงการและมีการจดัประชุมให้ความรู้

เก่ียวกบัขยะอย่างต่อเน่ือง  2 – 3  วนัโดยภาพรวมของการจดัประชุมตวัแทนชุมชน  มีความเขา้ใจ  
พร้อมด าเนินการตามโครงการ  และด าเนินโครงการและจดักิจกรรมเส่ียงตามสาย  รณรงค์ก่อน
ด าเนินการ  และระหวา่งด าเนินโครงการทั้งสามพื้นท่ีตวัอยา่ง  ทั้งตอนบน  ตอนกลาง  ตอนล่าง 
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4.6  การหาปร มาณ / องค์ประกอบมูลฝอยในชุมชน  ภายหลงัเสร็จส ้นงานว จัย 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวจิยั  จดัเก็บขยะบริเวณศึกษา  โดยจดัเก็บทุกวนัเวลา  08.00 – 10.00  น.  
จ  านวน  20  วนัติดต่อกนั  ไดป้ริมาณขยะและองคป์ระกอบดงัน้ี 
ตารางที ่ 4.15  การหาปริมาณ / องคป์ระกอบมูลฝอยในชุมชน  ภายหลงัเสร็จส้ินงานวจิยั 
 

พืน้ทีท่ี่ศึกษา ปร มาณเฉลีย่ / วนั องค์ประกอบมูลฝอยหลกั 

หมู่บ้านตัวอย่างพืน้ทีต่อนบน
ลุ่มน า้ปัตตานี 
 
 
 
 

2.202  ก โลกรัม - เปลอืกผลไม้ 
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใช้สอย 

หมู่บ้านตัวอย่างพืน้ที่
ตอนกลางลุ่มน า้ปัตตานี 
 
 
 
 

1.609  ก โลกรัม - เปลอืกผลไม้ 
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใช้สอย 

หมู่บ้านตัวอย่างตอนล่างลุ่มน า้
ปัตตานี 
 
 
 
 

2.324  ก โลกรัม - เปลอืกผลไม้ 
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใช้สอย 

 



บทที ่5   
ผลการวเิคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

 

จากการศึกษาวิจัยเ ร่ือง  กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน             
ในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้าปัตตานี  ไดผ้ลการวจิยัดงัน้ี 

5.1 ข้อมูลสถานภาพทัว่ไปเกี่ยวกับลกัษณะส่วนบุคคล สังคม และเศรษฐกจิ 
ตารางที ่5.1 แสดงจ านวนและร้อยละของเพศ 

ข้อมูลทัว่ไป จ านวน ร้อยละ 

เพศ    

 ชาย 168 49.1 
 หญิง 174 50.9 

รวม 342 100.0 

 

จากตารางท่ี 5.1 สามารถแปลผลไดคื้อ เพศ พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศ
หญิง  คิดเป็นร้อยละ 50.9 และผูต้อบแบบสอบถามท่ีเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 49.1 ตามล าดบั 
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ตารางที ่ 5.2  แสดงจ านวนและร้อยละของอายุ 

อายุ จ านวน ร้อยละ 

 นอ้ยกวา่  19  ปี 55 16.1 

 20 - 29 ปี 117 34.2 

 30 – 39 ปี 93 27.2 

 40 - 49  ปี 55 16.1 

 50 – 59 ปี 17 5.0 

 60  ปีข้ึนไป 5 1.5 

รวม 342 100 

 

จากตารางท่ี 5.2 สามารถแปลผลไดคื้อ อายุ  พบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอาย ุ   
20 – 29  ปี  คิดเป็นร้อยละ  34.2  รองลงมาผูต้อบแบบสอบถามอาย ุ 30 – 39 ปี  คิดเป็นร้อยละ  27.2  
ผูต้อบแบบสอบถามอายุ 40-49 ปี  และผูต้อบแบบอายุนอ้ยกวา่  20  ปี  คิดเป็นร้อยละ  16.1  ผูต้อบ
แบบสอบถามอาย ุ 50 – 59  ปี  คิดเป็นร้อยละ  5.0  และตามดว้ยผูต้อบแบบสอบถามอายุ  60  ปีข้ึน
ไป  คิดเป็นร้อยละ  1.5   ตามล าดบั   
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ตารางที ่ 5.3  แสดงจ านวนและร้อยละของศาสนา 

ศาสนา จ านวน ร้อยละ 

             พุทธ 73 21.3 

             อิสลาม 266 77.8 

             คริสต ์ 3 0.9 

รวม 342 100.0 

 

จากตารางท่ี 5.3 สามารถแปลผลไดคื้อ  ศาสนา  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่นบัถือ
ศาสนาอิสลาม  คิดเป็นร้อยละ  77.8  รองลงมานบัถือศาสนาพุทธ  คิดเป็นร้อยละ  21.3  และตาม
ดว้ยผูท่ี้นบัถือศาสนาคริสต ์ คิดเป็นร้อยละ  0.9  ตามล าดบั 
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ตารางที ่ 5.4  แสดงจ านวนและร้อยละระดบัการศึกษา 

ระดับการศึกษาข้ันสูงสุด จ านวน ร้อยละ 

                ประถมศึกษาตอนตน้ 9 2.6 

                ประถมศึกษาตอนปลาย 30 8.8 

                มธัยมศึกษาตอนตน้ 50 14.6 

                มธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. 71 20.8 

                  ปวส. หรือ  อนุปริญญา 47 13.7 

                  ปริญญาตรี      108 31.6 

                  ศึกษาดา้นศาสนา 7 2.0 

รวม 342 100.0 

 
จากตารางท่ี 5.4 สามารถแปลผลไดคื้อ  ระดบัการศึกษา  พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถามส่วน

ใหญ่มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ  31.6  รองลงมีระดบัการศึกษาระดบัมธัยมศึกษา
ตอนปลาย / ปวช. คิดเป็นร้อยละ  20.8    การศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  คิดเป็นร้อยละ  14.6  
การศึกษาระดบั  ปวส. / อนุปริญญา  คิดเป็นร้อยละ  13.7  การศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนปลาย  
คิดเป็นร้อยละ  8.8  การศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนตน้  คิดเป็นร้อยละ   2.6  และการศึกษาระดบั
ดา้นศาสนา  คิดเป็นร้อยละ  2.0  ตามล าดบั 
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ตารางที ่ 5.5  แสดงจ านวนและร้อยละของอาชีพ 

อาชีพ จ านวน ร้อยละ 

                 รับราชการ 60 17.5 

                 รัฐวสิาหกิจ 11 3.2 

                 รับจา้งทัว่ไป 37 10.8 

                 เกษตรกรรม 41 12.0 

                 คา้ขาย 102 29.8 

                 อ่ืน ๆ  91 26.6 

รวม 342 100.0 

 
จากตารางท่ี 5.5 สามารถแปลผลได้คือ  อาชีพ  พบว่า  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่

ประกอบอาชีพคา้ขาย  คิดเป็นร้อยละ  29.8 รองลงมาประกอบอาชีพ  อ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ  26.6  
ประกอบอาชีพรับราชการ  คิดเป็นร้อยละ  17.5  อาชีพเกษตรกรรม  คิดเป็นร้อยละ  12.0  อาชีพ
รับจา้งทัว่ไป  คิดเป็นร้อยละ  10.8  และอาชีพรัฐวสิาหกิจ  คิดเป็นร้อยละ  3.2  ตามล าดบั 
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ตารางที ่ 5.6  แสดงจ านวนและร้อยละของรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 

รายได้เฉลีย่ต่อเดือน จ านวน ร้อยละ 

               นอ้ยกวา่ 5,000  บาท 143 41.8 

               5,001 – 10,000  บาท 139  40.6 

               10,001 – 20,000  บาท 38  11.1 

               20,000 – 30,000  บาท 12 3.5 

               30,001 -  40,000  บาท  2 0.6 

                40,001  บาทข้ึนไป 8 2.3 

รวม 342 100.0 

 

จากตารางท่ี 5.6 สามารถแปลผลไดคื้อ  รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่
มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  นอ้ยกวา่  5,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  41.8  รองลงมามีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน
5001 – 10,000 บาท  คิดเป็นร้อยละ  40.6  มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  10,001– 20,000  บาท  คิดเป็นร้อย
ละ  11.1  มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  20,001 – 30,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  3.5    มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  
40,001  บาทข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  2.3  และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  30,001 – 40,000  บาท  คิดเป็น
ร้อยละ  0.6  ตามล าดบั   
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ตารางที ่ 5.7  แสดงจ านวนและร้อยละของสถานภาพทางครอบครัว 
 

สถานภาพครอบครัว จ านวน ร้อยละ 

                     หวัหนา้ครอบครัว 99 28.9 

                     แม่บา้น 68 19.9 

                    สมาชิกสภาเทศบาล 17 5.0 

                    ผูน้  ากลุ่ม 31 9.1 

                    อ่ืน ๆ  127 37.1 

รวม 342 100.0 

 

จากตารางท่ี 5.7  สามารถแปลผลไดคื้อ  สถานภาพทางครอบครัวของผูต้อบแบบสอบถาม  
พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีสถานภาพอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ  37.1  รองลงมามีสถานภาพ
เป็นหัวหน้าครอบครัว  คิดเป็นร้อยละ 28.9  มีสถานภาพเป็นแม่บ้านคิดเป็นร้อยละ  19.9                
มีสถานภาพเป็นผูน้ ากลุ่ม  คิดเป็นร้อยละ  9.1 และสมาชิกสภาเทศบาล  5.0  ตามล าดบั 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 93 

ด้านความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอย 
ตารางที ่ 5.8  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัขยะมูลฝอย 

รายการ คะแนน ร้อยละ 
1. ขยะมูลฝอยสามารถจ าแนกออกเป็น 4 ประเภท  คือ  ขยะทัว่ไป               
ขยะรีไซเคิล  ขยะอินทรีย ์ และขยะอนัตราย 

306  89.47 

2. ขยะทัว่ไป  ไดแ้ก่  กล่องนม  ห่อพลาสติกห่อลูกอม  ถุงพลาสติกบรรจุ
ผงซกัฟอก  ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร  ซองบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป  โฟม  
ฟอลย์เป้ือนเศษอาหาร   

296   86.55 

3. ขยะรีไซเคิล  ไดแ้ก่  แกว้  กระดาษ  พลาสติก  กระป๋องเคร่ืองด่ืม  
อลูมิเนียม  เศษโลหะ  ยางรถยนต์ 

308 90.05 

4. ขยะอินทรีย ์ ไดแ้ก่  เศษผกั  เปลือกผลไม ้ เศษอาหาร  เศษเน้ือสัตว ์ 
ใบไม ้

312 91.22 

5. ขยะอนัตราย  ไดแ้ก่  สารฆ่าแมลง  ถ่านไฟฉาย  แบตเตอร่ีรถยนต ์ 
หลอดไฟ  สเปรยฉี์ดผม 

319 93.27 

6. ขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหารและเศษผกัผลไมส่้วนใหญ่มาจากตลาด
สดเท่านั้น 

136 39.77 

7. จ  านวนประชาการท่ีเพิ่มข้ึนไม่เก่ียวขอ้งกบัปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มมาก
ข้ึน 

209 61.14 

8. ถา้รู้จกัแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่  จะท า
ใหป้ริมาณขยะมูลฝอยลดนอ้ยลง 

309 90.35 

9. การทิ้งถุงพลาสติกเพียงคลละเล็กนอ้ยลงในแหล่งน ้า  ไม่น่าจะเป็น
ปัญหามลพิษต่อแหล่งน ้า 

225 65.79 

10. ขยะมูลฝอยท่ีถูกทิ้งตามถนนหรือสถานท่ีอ่ืน ๆ ภายในชุมชนเป็นส่ิงท่ี
แสดงถึงการขาดความรับผดิชอบต่อชุมชน  และท าใหเ้กิดความไม่
สวยงาม 

300 87.71 

11. การก าจดัขยะมูลฝอยท่ีไม่ถูกตอ้งจะกรายเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลง
และสัตวน์ าโรค  ซ่ึงเป็นสาเหตุของการเจบ็ป่วย 

311 90.94 
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จากตารางท่ี 5.8 พบว่า  กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย          
ในประเด็นต่าง ๆ เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อค าถาม  ดังน้ี  ขยะอันตราย  ได้แก่  สารฆ่าแมลง  
ถ่านไฟฉาย  แบตเตอร่ีรถยนต์  หลอดไฟ  สเปรยฉี์ดผม  ร้อยละ  93.27  รองลงมา  ขยะอินทรีย ์ 
ไดแ้ก่  เศษผกั  เปลือกผลไม ้ เศษอาหาร  เศษเน้ือสัตว ์ ใบไม ้ ร้อยละ  91.22  การก าจดัขยะมูลฝอย
ท่ีไม่ถูกตอ้งจะกรายเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลงและสัตวน์ าโรค  ซ่ึงเป็นสาเหตุของการเจ็บป่วย ร้อย
ละ 90.94  ถา้รู้จกัแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่  จะท าให้ปริมาณขยะมูล
ฝอยลดน้อยลง  ร้อยละ  90.05  ขยะมูลฝอยสามารถจ าแนกออกเป็น 4 ประเภท  คือ  ขยะทัว่ไป    
ขยะรีไซเคิล  ขยะอินทรีย ์ และขยะอนัตราย   ร้อยละ  89.47  ขยะมูลฝอยท่ีถูกทิ้งตามถนนหรือ
สถานท่ีอ่ืน ๆ ภายในชุมชนเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงการขาดความรับผดิชอบต่อชุมชน  และท าให้เกิดความ
ไม่สวยงาม  ร้อยละ  87.71  ขยะทัว่ไป  ไดแ้ก่  กล่องนม  ห่อพลาสติกห่อลูกอม  ถุงพลาสติกบรรจุ
ผงซักฟอก  ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร  ซองบะหม่ีก่ึงส าเร็จรูป  โฟม  ฟอล์ยเป้ือนเศษอาหาร   
ร้อยละ  86.55  การทิ้งถุงพลาสติกเพียงคลละเล็กนอ้ยลงในแหล่งน ้ า  ไม่น่าจะเป็นปัญหามลพิษต่อ
แหล่งน ้ า  ร้อยละ  65.79  จ  านวนประชาการท่ีเพิ่มข้ึนไม่เก่ียวขอ้งกบัปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มมาก
ข้ึน  ร้อยละ 61.11  และขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหารและเศษผกัผลไมส่้วนใหญ่มาจากตลาดสด
เท่านั้น  ร้อยละ  39.77  ตามล าดบั 
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ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการจัดการขยะมูลฝอย 
ตารางที ่ 5.9  ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย 

ความคิดเห็น คะแนน ร้อยละ 
1. การจดัการขยะมูลฝอยชุมชนท่ีไดผ้ลและมีประสิทธิภาพ  คือ  การลด
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด 

320 93.57 

2. การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด  หมายถึง  การลดการสร้างขยะ
มูลฝอย  โดยผูผ้ลิตขยะ  ไดแ้ก่  ผูท่ี้อาศยัในครัวเรือน  

297 86.84 

3. การปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยควรใหค้วามส าคญักบัการจดัถงัขยะและ
การรวบรวมเก็บขนเท่านั้น 

179 52.33 

4. Reuse  คือ  การใชน้ ้า  เป็นการน าส่ิงของบางประเภทมาใชใ้หม่หรือใช้
ซ ้ า  เช่น  การน าขวดน ้าหวานท่ีหมดแลว้มาบรรจุน ้าด่ืม 

263 76.90 

5. การเลิกซ้ือสินคา้ชนิดเติม  เช่น  ผงซกัฟอก  สบู่เหลว  น ้ ายาลา้งจานเป็น
การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด 

261 76.30 

6. ก่อนน าขยะมูลฝอยไปทิ้งไม่จ  าเป็นตอ้งคดัแยกประเภทขยะมูลฝอย  
เน่ืองจากไม่สะดวกในการเก็บขน  และเสียค่าใชจ่้ายในการขนถ่ายสูง 

224 65.50 

7. ขยะทัว่ไปเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถคดัแยกแลว้น าไปฝังกลบในสถานท่ี
ก าจดัขยะมูลฝอยได ้

222 64.91 

8. ขยะรีไซเคิลเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ไม่ได ้ โดย
การน ามาแปรรูปเป็นวตัถุดิบในขบวนการผลิตหรือใชส้ าหรับผลิตเป็น
ผลิตภณัฑใ์หม่ 

309 90.35 

9. ขยะอินทรียเ์ป็นขยะท่ีเน่าเสียหรือยอ่ยสลายไดเ้ร็วสามารถน ามาหมกัท า
ปุ๋ยได ้

310 90.64 

10. ขยะอนัตรายสามารถน าไปรีไซเคิลได ้ 193 56.43 
11. ท่านไม่สามารถน าขยะมูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้ เน่ืองจากไม่มี
อุปกรณ์หรือเทคโนโลยใีนการแปรรูป 

240  70.18 
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  จากตารางท่ี  5.9  พบวา่กลุ่มเป้าหมาย  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะ
มูลฝอยในประเด็นต่าง ๆ เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ค าถาม  เรียงตามล าดบัจากมากไปหาน้อย  คือ  
การจัดการขยะมูลฝอยชุมชนท่ีได้ผลและมีประสิทธิภาพ  คือ  การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ี
แหล่งก าเนิด  ร้อยละ  93.57  รองลงมา  ขยะอินทรียเ์ป็นขยะท่ีเน่าเสียหรือยอ่ยสลายไดเ้ร็วสามารถ
น ามาหมกัท าปุ๋ยได ้ ร้อยละ  90.64  ขยะรีไซเคิลเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์
ไม่ได ้ โดยการน ามาแปรรูปเป็นวตัถุดิบในขบวนการผลิตหรือใช้ส าหรับผลิตเป็นผลิตภณัฑ์ใหม่  
ร้อยละ  90.35  การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด  หมายถึง  การลดการสร้างขยะมูลฝอย  
โดยผูผ้ลิตขยะ  ไดแ้ก่  ผูท่ี้อาศยัในครัวเรือน  ร้อยละ  86.84  Reuse  คือ  การใช้น ้ า  เป็นการน า
ส่ิงของบางประเภทมาใชใ้หม่หรือใช้ซ ้ า  เช่น  การน าขวดน ้ าหวานท่ีหมดแลว้มาบรรจุน ้ าด่ืม  ร้อย
ละ  76.90  การเลิกซ้ือสินคา้ชนิดเติม  เช่น  ผงซกัฟอก  สบู่เหลว  น ้ ายาลา้งจานเป็นการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด  ร้อยละ  76.30  ก่อนน าขยะมูลฝอยไปทิ้งไม่จ  าเป็นตอ้งคดัแยกประเภท
ขยะมูลฝอย  เน่ืองจากไม่สะดวกในการเก็บขน  และเสียค่าใช้จ่ายในการขนถ่ายสูง  65.50  ขยะ
ทัว่ไปเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถคดัแยกแลว้น าไปฝังกลบในสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอยได ้ ร้อยละ  
64.91  ขยะอนัตรายสามารถน าไปรีไซเคิลได ้ ร้อยละ  56.43  การปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยควรให้
ความส าคญักบัการจดัถงัขยะและการรวบรวมเก็บขนเท่านั้น ร้อยละ  52.33  และท่านไม่สามารถน า
ขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ใหม่ได ้ เน่ืองจากไม่มีอุปกรณ์หรือเทคโนโลยีในการแปรรูป  ร้อยละ  
29.82  ตามล าดบั 
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5.2  ด้านความคิดเห็นในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
ตารางที ่5.10  แสดงจ านวน  ร้อยละ ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดบัความคิดเห็นใน

การลดปริมาณขยะมูลฝอย    

รายการ 
 

ระดับความคิดเห็น  

S.D. ระดับ 
เห็น
ด้วย

อย่างยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่
เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น 
ด้วย

อย่างยิง่ 
1. การเลือกอุปโภคหรือบริโภคความ
จ าเป็น  เป็นการลดการเกิดขยะมูลฝอย 

139 
(40.6) 

150 
(43.9) 

42 
(12.3) 

5 
(1.5) 

6 
(1.8) 

4.20 .841 มาก 

2.  ทุกคนในชุมชนมีส่วนช่วยในการลด
ปริมาณขยะมูลฝอย 

160 
(46.8) 

160 
(46.8) 

15 
(4.4) 

5 
(1.5) 

2 
(.6) 

4.38 .694 มาก 

3. ควรน าขยะมูลฝอยท่ีจะทิ้งกลบัมา
ใชใ้หเ้กิดประโยชน์อีก 

110 
(32.2) 

165 
(48.2) 

51 
(14.9) 

11 
(3.2) 

5 
(1.5) 

4.06 .854 มาก 

4. การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใชซ้ ้ า  
เช่น  ขวดแกว้  กล่องกระดาษ  เป็น
เร่ืองสกปรกไม่ถูกสุขอนามยั 

39 
(11.4) 

69 
(20.2) 

68 
(19.9) 

129 
(37.7) 

37 
(10.8) 

2.84 1.202 ปานกลาง 

5. การเก็บรวบรวมขวดแกว้  กระดาษ  
เอาไวข้ายเป็นส่ิงน่าอบัอาย 

119 
(34.8) 

133 
(38.9) 

29 
(8.5) 

33 
(9.6) 

28 
(8.2) 

2.18 1.237 ปานกลาง 

6. การคดัแยกขยะมูลฝอยสามารถช่วย
ลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้

125 
(36.5) 

144 
(42.1) 

48 
(14.0) 

16 
(4.7) 

9 
(2.6) 

4.05 .964 มาก 

7. ช่วยคดัแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้ง
ไม่ใช่หนา้ท่ีของประชาชน 

30 
(8.8) 

44 
(12.9) 

49 
(14.3) 

147 
(43.0) 

72 
(21.1) 

2.42 1.207 ปานกลาง 

8. การคดัแยกขยะใหไ้ดผ้ลดี  ตอ้งคดั
แยกตั้งแต่ในครัวเรือน 

149 
(43.6) 

137 
(40.1) 

36 
(0.5) 

12 
(3.5) 

8 
(2.3) 

4.19 .926 มาก 

9. หากไม่มีการรับซ้ือขยะ  ก็จะไม่มี
การคดัแยกขยะ 

67 
(19.6) 

111 
(32.5) 

73 
(21.3) 

71 
(20.8) 

20 
(5.8) 

3.39 1.183 
 

มาก 

10. ใหค้วามร่วมมือในการลดปริมาณ
ขยะมูลฝอย  เพราะท าตามกระแสนิยม 

43 
(12.6) 

77 
(22.5) 

55 
(16.1) 

122 
(35.7) 

45 
(13.2) 

2.86 1.263 
 

ปานกลาง 

รวม 342     3.45 1.037  

 

X
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จากตารางท่ี  5.10  จ  านวนร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และสาวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของระดับ         
ความคิดเห็นการลดปริมาณขยะมูลฝอย  พบว่าดังน้ี  เห็นด้วยอย่างยิ่ง  คือ  ทุกคนในชุมชน             
มีส่วนช่วยในการลดปริมาณขยะมูลฝอย   ร้อยละ  46.8  การคดัแยกขยะให้ได้ผลดี  ตอ้งคดัแยก
ตั้งแต่ในครัวเรือน  ร้อยละ  43.6  การเก็บรวบรวมขวดแกว้  กระดาษ  เอาไวข้ายเป็นส่ิงน่าอบัอาย 
ร้อยละ  34.8  รองลงมาเห็นด้วย  คือ  ควรน าขยะมูลฝอยท่ีจะทิ้งกลบัมาใช้ให้เกิดประโยชน์อีก       
ร้อยละ  48.2  การเลือกอุปโภคหรือบริโภคความจ า เป็น  เป็นการลดการเกิดขยะมูลฝอย  ร้อยละ  
43.9  การคดัแยกขยะมูลฝอยสามารถช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้ ร้อยละ 42.1 หากไม่มีการรับ
ซ้ือขยะ  ก็จะไม่มีการคดัแยกขยะ ร้อยละ  32.5  และไม่เห็นด้วย  คือ  ช่วยคดัแยกขยะมูลฝอย           
ก่อนทิ้งไม่ใช่หน้าท่ีของประชาชน ร้อยละ  43.0  การน าส่ิงของท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ซ ้ า  เช่น                 
ขวดแก้ว  กล่องกระดาษ  เป็นเร่ืองสกปรกไม่ถูกสุขอนามัย  ร้อยละ  37.7  ให้ความร่วมมือ               
ในการลดปริมาณขยะมูลฝอย  เพราะท าตามกระแสนิยม  ร้อยละ  35.7  ตามล าดบั  
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ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
ตารางที ่ 5.11  การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน 
 

ประเด็น เคย (ร้อยละ) ไม่เคย (ร้อยละ) 

1. ท่านเอาขวดกาแฟท่ีใชห้มดแลว้มาใส่น ้าตาลทราย 287 83.92 
2. ท่านเอากระป๋องท่ีใชห้มดแลว้มาตกัน ้า 208  60.82 
3. ท่านเอากระดาษหนงัสือพิมพม์าห่อของ 288  84.21 
4. ท่านลา้งถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาใชใ้หม่ 206  60.23 
5. ท่านแยกใบตองไวท้  าปุ๋ย 193  56.43 
6. ท่านเอาเปลือกถัว่ลิสงไวท้  าปุ๋ย 212  61.99 
7. ท่านเอาพดัลมเสียไปซ่อมใชใ้หม่ 261 76.32 
8. ท่านซ่อมแซมเกา้อ้ีเอง 256  74.85 
9. ท่านซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีขาดใชใ้หม่ 283 82.75 
10. ท่านลดการด่ืมน ้าชาและกาแฟ 288  84.21 
11. ท่านลดการด่ืมน ้าอดัลม 284  83.04 
12. ท่านลดการใชไ้ฟฟ้าในบา้น 297 86.84 
13. ท่านลดการบริโภคน ้าตาล 266  77.78 
14. ท่านใชใ้บตองห่อส่ิงของ 261 76.32 
15. ท่านไม่ใชก้ล่องโฟมบรรจุของ 211  61.70 
16. ท่านใชน้ ้ามนัมะพร้าวท าครัวหมดแลว้ซ้ือมาเติมใหม่ 199  58.19 
17. ท่านใชน้ ้ายาลา้งจานหมดแลว้ซ้ือมาเติมใหม่ 285  83.33 
18. ท่านแยกขยะก่อนทิ้ง 240  70.18 
19. ท่านใชเ้ศษพืชผกัผลไมเ้ป็นปุ๋ยตน้ไม ้ 250  73.10 
20. ท่านลดการใชย้าฉีดฆ่ายงุ 270  78.95 
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จากตารางท่ี  5.11   พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เคยมีส่วนร่วมในการจดัการขยะ
มูลฝอยอย่างเห็นได้ชัดเจน  เรียงตามล าดับ  คือ  ท่านลดการใช้ไฟฟ้าในบ้าน  ร้อยละ  86.84  
รองลงมา  ท่านเอากระดาษหนงัสือพิมพม์าห่อของ  ร้อยละ  84.21  ท่านลดการด่ืมน ้ าชาและกาแฟ  
ร้อยละ  84.21  ท่านเอาขวดกาแฟท่ีใชห้มดแลว้มาใส่น ้ าตาลทราย  ร้อยละ  83.92  ท่านใชน้ ้ ายาลา้ง
จานหมดแลว้ซ้ือมาเติมใหม่  ร้อยละ  83.33  ท่านลดการด่ืมน ้ าอดัลม  ร้อยละ  83.04  ท่านซ่อมแซม
เส้ือผา้ท่ีขาดใช้ใหม่  82.75  ท่านลดการใช้ยาฉีดฆ่ายุง  ร้อยละ  78.95  ท่านลดการบริโภคน ้ าตาล  
ร้อยละ  77.78  ท่านเอาพดัลมเสียไปซ่อมใชใ้หม่  ร้อยละ  76.32  ท่านใชใ้บตองห่อส่ิงของ  ร้อยละ  
76.32  ท่านซ่อมแซมเกา้อ้ีเอง ร้อยละ  74.85  ท่านใชเ้ศษพืชผกัผลไมเ้ป็นปุ๋ยตน้ไม ้ ร้อยละ  73.10  
ท่านแยกขยะก่อนทิ้ง  ร้อยละ  70.18  ท่านเอาเปลือกถัว่ลิสงไวท้  าปุ๋ย  ร้อยละ  61.99  ท่านไม่ใช้
กล่องโฟมบรรจุของ  ร้อยละ  61.70  ท่านเอากระป๋องท่ีใชห้มดแลว้มาตกัน ้ า  ร้อยละ  60.82  ท่าน
ลา้งถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาใชใ้หม่  ร้อยละ  60.23  ท่านใชน้ ้ามนัมะพร้าวท าครัวหมดแลว้ซ้ือมาเติม
ใหม่  ร้อยละ  58.19  และ  ท่านแยกใบตองไวท้  าปุ๋ย  ร้อยละ  56.43  ตามล าดบั   
 

 
 

 



บทที ่6 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 
จากการศึกษาเร่ือง  กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตพืน้ที ่ 

ลุ่มน า้ปัตตานี  โดยมีข้อสรุปดังนี ้ 
 

ปัญหามูลฝอยเป็นปัญหาทางส่ิงแวดลอ้มท่ีทุกฝ่าย  ท่ีเก่ียวขอ้งต่างเล็งเห็นความส าคญัและ
จ าเป็นตอ้งให้ความร่วมมือกันแก้ไข เพราะเป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในชุมชนทุกระดบั  ตั้งแต่ระดับ
ทอ้งถ่ินเร่ือยไปจนถึงระดบัประเทศ ซ่ึงปัญหาเหล่าน้ีนบัวนัจะยิ่งทวีความรุนแรงข้ึนเพราะเป็นผล
สืบเน่ืองจากความเจริญทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม รวมถึงการเพิ่มข้ึนอยา่งรวดเร็วของประชากร การ
มีผลผลิตทางเทคโนโลยใีหม่ๆ มาใชใ้นชีวติประจ าวนัและมีมาตรฐาน   การครองชีพท่ีสูงข้ึน ท าให้
มีวสัดุเหลือใชแ้ละปริมาณมูลฝอยท่ีสูงข้ึน โดยในปี 2536 กรมควบคุมมลพิษไดค้  านวณปริมาณมูล
ฝอยต่อวนัพบวา่  ปริมาณมูลฝอยเกิดข้ึนวนัละ 30,640  ตนั/วนั และเพิ่มข้ึนเป็นวนัละ 39,225 ตนั/
วนั ในปี 2545 โดยมีอตัราเฉล่ียประมาณร้อยละ 1.2  ต่อปี  ซ่ึงจากการคาดการณ์ปริมาณมูลฝอย     
ในอีกสิบปีขา้งหนา้ (พ.ศ.2545-2554) พบวา่ ปริมาณมูลฝอย  มีปริมาณเพิ่มข้ึนเป็นวนัละ 47,000 ตนั
ในปี 2554 หรือมีอตัราเพิ่มข้ึนเฉล่ียร้อยละ 2.0  ต่อปี  คิดเป็นปริมาณมูลฝอยเพิ่มข้ึนประมาณวนัละ 
700 - 900 ตนั    

เห็นได้ว่าปริมาณมูลฝอยได้เพิ่มข้ึนอย่างต่อเน่ืองควบคู่กบัการเจริญเติบโตในด้านต่างๆ  
เน่ืองจากการขาดความรู้  ความเข้าใจ  และการมีค่านิยมท่ีผิดในการบริโภคคือต้นเหตุส าคัญ           
ในการก่อใหเ้กิดปัญหามูลฝอย  ดงัท่ีแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี10 (พ.ศ.2550 – 
2554) ไดก้ล่าวถึงปัญหามูลฝอยไวว้า่ “สาเหตุหลกัของปัญหาการจดัการมูลฝอยท่ีผา่นมา นอกจาก
การขยายตวัของจ านวนประชากรท่ีท าให้อุปสงค์ในการบริโภคทรัพยากร  และปล่อยของเสีย
เพิ่มข้ึนแลว้ ยงัเกิดจากอุปนิสัยบริโภคนิยมหรือนิยมบริโภคเกินความจ าเป็น การใชก้ระบวนการ
และเทคโนโลยใีนการผลิตและด าเนินวถีิชีวติท่ีใชท้รัพยากรส้ินเปลือง   และก่อมลพิษ ตลอดจนการ
ใชพ้ื้นท่ีอยา่งไม่เหมาะสม ทั้งท่ีเกินขีดความสามารถในการฟ้ืนตวัของทรัพยากรหรือรองรับมลพิษ
และเกินศกัยภาพในการบริหารจดัการมลพิษของทอ้งถ่ินท่ียงัมีอยู่อย่างจ ากดั ทั้งดา้นงบประมาณ 
บุคลากร และองคค์วามรู้ จนอาจไม่พร้อมรับกบัภาระ  ท่ีจะเพิ่มข้ึน ในขณะท่ีประชาชนซ่ึงเป็นทั้งผู ้
ก่อปัญหาและรับผลกระทบต่อปัญหายงัขาดจิตส านึกและมีส่วนร่วมในกระบวนการบริหารจดัการ
น้อย การใช้เคร่ืองมือทางเศรษฐศาสตร์  ยงัมีอยู่จ  ากดั รวมทั้งกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง ยงัมีปัญหา             
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ทั้งในดา้นความซ ้ าซ้อน ช่องวา่ง และขาดการบงัคบัใช้” (แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
ฉบบัท่ี10, 2550) และจากรายงานสถานการณ์คุณภาพส่ิงแวดลอ้ม พ.ศ. 2549 กล่าวถึงสถานการณ์
การจดัการมูลฝอยในรอบ 10 ปีท่ีผา่นมา (พ.ศ. 2538-2547) พบวา่ปัญหามูลฝอยมีความรุนแรงข้ึน
และกลายเป็นปัญหาส าคญัของประเทศ มูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในชุมชนต่างๆ ทัว่ประเทศมีแนวโน้ม
เพิ่มข้ึนทุกปีซ่ึงเป็นผลจากการพฒันาเศรษฐกิจและการเพิ่มข้ึนของจ านวนประชากรของประเทศ 
รวมถึงการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการบริโภคของคนไทย  โดยมีอตัราการผลิตปริมาณมูลฝอยทัว่
ประเทศประมาณ 40,000 ตนั/วนัและอตัราการผลิตมูลฝอยต่อประชากรเท่ากบั 0.62 กิโลกรัม/คน/
วนั(ส านกังานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม, 2549)   

เม่ือพิจารณาสาเหตุการเกิดปัญหามูลฝอยแล้ว ส่วนใหญ่เกิดจากพฤติกรรมของมนุษย ์           
การพัฒนาคนจึงเป็นเร่ืองส าคัญท่ีสุด ท่ีจะช่วยแก้ปัญหาเหล่าน้ี โดยจะต้องมีการให้ความรู้                 
ท่ีถูกตอ้งในเร่ืองของมูลฝอยและใหทุ้กคนช่วยกนั ลด ละ เลิก ทิ้งมูลฝอยไม่เป็นท่ี หากช่วยกนัก าจดั
มูลฝอยอย่างถูกวิธีปัญหามูลฝอยและปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีก าลังเกิดข้ึนก็จะลดลงด้วยเช่นกัน             
การให้ภาครัฐ ซ่ึงไดแ้ก่  กรุงเทพมหานครหรือองคก์รบริหารส่วนทอ้งถ่ินเช่น เทศบาล สุขาภิบาล 
และองคก์ารบริหารส่วนต าบล จดัการมูลฝอยแต่เพียงอยา่งเดียวนั้นไม่สามารถปฏิบติัการแกปั้ญหา
ดงักล่าวไดเ้ท่าท่ีควร  รัฐจึงไดมี้นโยบายและแผนส่งเสริมและรักษาส่ิงแวดลอ้มแห่งชาติ พ.ศ. 2540 
– 2559 โดยก าหนดนโยบายการจดัการมูลฝอย ท่ีเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนให้มากยิ่งข้ึน 
เห็นไดว้า่การจดัการมูลฝอยไม่ใช่เป็นเร่ืองของรัฐเพียงอยา่งเดียวแต่ประชาชนควรท่ีจะเขา้มามีส่วน
ร่วมอยา่งจริงจงัเพื่อท่ีจะลดปัญหาเหล่าน้ีใหล้ดนอ้ยลง   

การจดัการมูลฝอย  จึงควรเป็นหนา้ท่ีของทุกๆ คนท่ีตอ้งช่วยกนัแกปั้ญหา โดยการร่วมกนั
ลดปริมาณและก าจดัมูลฝอยอยา่งถูกวิธี  ซ่ึงแนวทางหน่ึงในการจดัการมูลฝอย  คือ  การส่งเสริมให้
ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการก่อมูลฝอยได้มีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอย  มีการเปิดโอกาสให้
ประชาชนในทอ้งถ่ินเขา้มามีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอย  เพื่อเป็นการแกไ้ขปัญหาจากสาเหตุท่ี
แทจ้ริง  โดยการรับอาสาสมคัรประจ าพื้นท่ี  เพื่อเป็นแกนน าในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม  เพื่อให้
ความรู้เร่ืองการจดัการมูลฝอยแก่ประชาชนในชุมชน  เพื่อการสร้างและปลูกจิตส านึกเร่ืองการ
จดัการมูลฝอยใหแ้ก่ประชาชน 

ชุมชนในพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานี  มีประชากรทั้ งหมด  ประมาณ 443,810 คน  ส่วนใหญ่
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม (กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม, 2547) ในภาวะปัจจุบนัมูลฝอย          
ท่ีเกิดข้ึนในชุมชนพื้นท่ีลุ่มแม่น ้าปัตตานีมี 2 ประเภท ไดแ้ก่ ประเภทมูลฝอยท่ียอ่ยสลายได ้ และมูล
ฝอยทัว่ไปตอ้งทิ้ง ปัญหามูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีคือ ประชาชนไม่เห็นความส าคญั  ต่อการรักษา
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ความสะอาด ไม่เขา้ใจเร่ืองการคดัแยกมูลฝอย และการก าจดัมูลฝอย (วิชิต เรืองแป้น และคณะ, 
2552) ซ่ึงปัญหาดงักล่าวส่งผลกระทบต่อการจดัการมูลฝอยในชุมชน  

ในบรรดาประเภทมูลฝอยท่ีกล่าวมา  มูลฝอยท่ีย่อยสลายได้เป็นปัญหาท่ีส าคัญท่ีสุด                  
ในชุมชน  ส่วนใหญ่เป็นมูลฝอยท่ีเกิดจากกิจกรรมต่างๆ ในครัวเรือนท่ีผลิตข้ึนทุกวนั  เช่น             
การประกอบอาหาร  อีกทั้ งครัวเรือนย ังไม่มีวิธีการจัดการมูลฝอยอย่างถูกต้อง  เน่ืองจาก                 
ขาดความรู้  ความเข้าใจและขาดความตระหนักต่อปัญหามูลฝอย  เช่น  มีการทิ้งมูลฝอย               
ตามความสะดวก  โดยทิ้งตามท่ีรกร้างวา่งเปล่าริมทางเดิน  แอ่งน ้ าขงั  แหล่งระบายน ้ า  ส่งผลให้มูล
ฝอยเกิดการหมกัหมมและส่งกล่ินเหมน็ไปทัว่บริเวณ  รวมทั้งท าใหเ้ป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุเช้ือโรค   

ดงันั้น การวิจยัเร่ืองกระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ีลุ่ม
แม่น ้ าปัตตานี  เป็นงานวิจัยท่ีผูว้ิจ ัยมุ่งหวงัให้ผูท่ี้เก่ียวข้องในชุมชน เกิดความรู้  ความเข้าใจ                    
มีทศันคติและพฤติกรรมท่ีดีข้ึนในเร่ืองมูลฝอย  และสามารถจดัการมูลฝอย  ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
หลงัจากผ่านกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบต่าง ๆ ไดแ้ก่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ การอบรมเชิง
ปฏิบัติการ การจัดเวทีแลกเปล่ียนความคิด  รวมถึงร่วมกันประเมิน โครงการท่ีจัดท าข้ึน                
ในกระบวนการวิจยัดงักล่าว ไดก้ าหนดขั้นตอนเพื่อส่งเสริมให้เกิด  การจดัการมูลฝอยอยา่งมีส่วน
ร่วมของชุมชนใหมี้แนวโนม้สู่ความย ัง่ยนืต่อไป 

วตัถุประสงค์ของการวิจยั  เพื่อศึกษาให้ได้กระบวนการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วม          
ของชุมชน  เพื่อศึกษาผลเบ้ืองตน้ของการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  และเพื่อศึกษา
เง่ือนไขและปัจจยัท่ีเอ้ือและเป็นอุปสรรค ต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ  ทราบแนวทางการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน   
ทราบถึงผลเบ้ืองตน้ของการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  และทราบถึงเง่ือนไขและ
ปัจจยัท่ีสนบัสนุนและเป็นอุปสรรคต่อการจดัการมูลฝอย โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน       
 ขอบเขตการวิจยั  ชุมชนในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานีซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีสามารถท าการศึกษาตาม
สภาพธรรมชาติ ตามเครือข่ายในการศึกษาพื้นท่ี  กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ กลุ่มชุมชนเครือข่ายพื้นท่ีลุ่ม
แม่น ้ าปัตตานีตอนบน  ตอนกลาง  และตอนล่าง โดยเลือกมาพื้นท่ีละ 1 ชุมชน ใช้วิธีการสุ่มเลือก  
เน้ือหาของการวิจยั ได้แก่ ขั้นตอนและกระบวนการในการจดัการมูลฝอยท่ีสามารถส่งเสริมให้
ชุมชนเกิดการเรียนรู้เร่ืองการจดัการมูลฝอย ผลเบ้ืองตน้ท่ีเกิดข้ึนจาก กระบวนการจดัการมูลฝอย
ของชุมชน รวมทั้งศึกษาปัจจยัท่ีเอ้ือและเป็นอุปสรรคต่อกระบวนการจดัการมูลฝอยของชุมชน  

 กรอบแนวคิด  ในการศึกษาคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัมีกรอบแนวคิดการวิจยั  คือ  การส่งเสริมให้เกิด
การจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  โดยการจดักระบวนการเรียนรู้แบบต่าง ๆ อนั
ไดแ้ก่  กิจกรรมการเรียนรู้  การอบรมเชิงปฏิบติัการ  การสร้างการมีส่วนร่วม  การประชาสัมพนัธ์  
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รวมถึงการศึกษาปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ เง่ือนไขของชุมชนไดแ้ก่  ความพร้อมของผูน้ าชุมชน  
ความพร้อมของสมาชิกในชุมชน  การมีส่วนร่วมของชุมชนและการสนบัสนุนจากหน่วยงาน         
ท่ีเก่ียวขอ้ง 
 วิธีการด าเนินการวิจยั  กระบวนการในงานวิจยัคร้ังน้ีประกอบดว้ยขั้นตอน  ดงัต่อไปน้ี 
ประเภทของขอ้มูลและวิธีการเก็บขอ้มูลการเก็บขอ้มูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ การเก็บรวบรวม
ขอ้มูลเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง และการเก็บขอ้มูลภาคสนาม โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
  การเก็บรวบรวมขอ้มูลเอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง โดยศึกษาเอกสารทางวิชาการท่ีเก่ียวกบัแนวคิด 
ทฤษฏีท่ีเก่ียวข้องกับการจดัการมูลฝอย การเรียนรู้ การจดักระบวนการเรียนรู้ การมีส่วนร่วม 
งานวิจยัท่ีเก่ียวข้อง ตลอดจนเอกสารข้อมูลต่างๆ เพื่อใช้ประมวลแนวความคิดในการก าหนด
แนวทางและประเด็นการศึกษา ประกอบกบัการพดูคุยกบัผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในชุมชน  
 การเก็บข้อมูลภาคสนาม ข้อมูลภาคสนามแบ่งได้เป็น 2 ส่วน ได้แก่  ส่วนแรก  ข้อมูล
พื้นฐานของชุมชน โดยในการเก็บขอ้มูลนั้น ผูว้ิจยัไดใ้ช้การสัมภาษณ์ และการสังเกตแบบมีส่วน
ร่วม เพื่อท าความคุ้นเคย และสร้างความไวว้างใจกับผูท่ี้มีส่วนเก่ียวข้องในชุมชน  ส่วนท่ีสอง  
ขอ้มูลจากกระบวนการวิจยั และการจดักิจกรรมในชุมชน แบ่งเป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ          
ขั้นด าเนินการ และขั้นติดตามประเมินผล ซ่ึงผูว้จิยัไดเ้ก็บขอ้มูลโดยใชก้ารสอบถาม การสังเกต และ
การสัมภาษณ์ 
  ขั้นตอนการวิจยั ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอนหลกั ดงัน้ี  ขั้นท่ี  1  ขั้นเตรียมการ  มีการแนะน า
ตวัอยา่งเป็นทางการกบัชุมชน  และการเลือกทีมวิจยัฝ่ายชุมชน  ขั้นท่ี  2  ขั้นด าเนินการ  เพื่อให้ผูท่ี้
เก่ียวขอ้งมีความรู้ ความเขา้ใจ รวมทั้งมีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ทศันคติเก่ียวกบัการจดัการมูล
ฝอย และสามารถน าความรู้ท่ีไดไ้ปวางแผนโครงการเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในชุมชน ผูว้ิจยัได้
จดักิจกรรมเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้และศึกษาผลของการเรียนรู้ โดยใชก้ารวิจยัเชิงคุณภาพ ไดแ้ก่ 
การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เด่ียว  การสัมภาษณ์กลุ่ม และการ
สนทนากลุ่ม และเสริมดว้ยขอ้มูลเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ การทดสอบวดัความรู้ ความเขา้ใจ พฤติกรรม
และทศันคติ ซ่ึงประกอบดว้ยกิจกรรมต่าง ๆ มี  คือ  การอบรมใหค้วามรู้เร่ืองมูลฝอยแก่กลุ่มแกนน า
ชุมชน  การหาปริมาณ/องคป์ระกอบมูลฝอยในชุมชน  การวิเคราะห์ SWOT  การศึกษาเรียนรู้เร่ือง
การผลิตน ้ าหมกัชีวภาพ และการท าธนาคารขยะ  การประชุมแกนน าชุมชน  กิจกรรมเสียงตามสาย
ของหมู่บา้น  การประชุมวางแผนโครงการ  ในชุมชน  การด าเนินโครงการการจดัการมูลฝอยใน
ชุมชน  และการหาปริมาณ/องคป์ระกอบมูลฝอยหลงัเสร็จส้ินกระบวนการในชุมชน 
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 การด าเนินกิจกรรมแต่ละขั้นตอน มีดงัน้ี   
 1. การอบรมใหค้วามรู้เร่ืองมูลฝอยแก่กลุ่มแกนน าชุมชน ผูว้ิจยัจดักิจกรรมอบรมให้ความรู้
เร่ืองมูลฝอยแก่กลุ่มแกนน าชุมชน โดยใช้รูปแบบการบรรยาย ถึงความหมาย แหล่งท่ีมา ประเภท
และผลกระทบของมูลฝอย และเปิดโอกาสให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดซ้กัถามแลกเปล่ียนความคิดเห็น
กนั 
 2. การหาองคป์ระกอบมูลฝอยก่อนด าเนินการวจิยัในชุมชน  ผูว้จิยัช้ีแจงขั้นตอนและวิธีการ
ด าเนินกิจกรรมให้กลุ่มเป้าหมายได้รับทราบ โดยผู ้เข้าร่วมกิจกรรมได้แก่  แกนน าชุมชน              
โดยแบ่งกลุ่มเพื่อรวบรวมมูลฝอยจากถนนหรือบา้นเรือน แลว้น ามารวมกนัเพื่อชัง่น ้ าหนกัและแยก
องคป์ระกอบมูลฝอยตามท่ีก าหนด 
 3.  การวิเคราะห์ จุดดี จุดดอ้ย โอกาส ส่ิงคุกคาม ในชุมชน (SWOT Analysis) ผูว้ิจยัได้
ประสานกบักลุ่มแกนน าชุมชน เพื่อเขา้ร่วมกิจกรรมการวิเคราะห์ SWOT analysis โดยผูว้ิจยัช้ีแจง
รูปแบบและขั้นตอนการวิเคราะห์ให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมไดเ้ขา้ใจตรงกนั และให้ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรม
ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นถึง จุดดี – ดอ้ย – โอกาส – ส่ิงคุกคาม ในชุมชน เพื่อให้ทุกคนสามารถ
ก าหนดแนวทางการด าเนินโครงการเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในชุมชนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 4. การศึกษาเรียนรู้ เร่ืองการผลิตน ้ าหมกัชีวภาพ และธนาคารขยะ แก่กลุ่มแกนน าชุมชน   
ผูว้จิยับรรยายใหค้วามรู้ควบคู่กบัการสาธิตใหก้ลุ่มแกนน าไดป้ฏิบติัจริง 
 5. การประชุมแกนน าชุมชน ผูว้จิยัไดป้ระสานงานกบัแกนน าชุมชน ในการเขา้ร่วมประชุม
ก าหนดโครงการเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในชุมชน โดยให้ผูเ้ขา้ร่วมประชุม  แสดงความคิดเห็น
และก าหนดโครงการ โดยค านึงถึงความเป็นไปไดแ้ละความเหมาะสมในการด าเนินโครงการใน
ชุมชน 
 6. การประชุมเพื่อร่วมกนัคิดและวางแผนโครงการในชุมชน  ผูว้ิจยัประสานงานกบักลุ่ม
แกนน าชุมชน เพื่อร่วมกนัประชุมวางแผนการด าเนินโครงการ 
  7.  การด าเนินโครงการโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  การจดัอบรมตลอดจนการจดั
กิจกรรมเรียงตามล าดบั 
 8. การหาปริมาณ/องคป์ระกอบมูลฝอยในชุมชนภายหลงัเสร็จส้ินกระบวนการวจิยั  

ผูว้ิจยัช้ีแจงขั้นตอนและวิธีการด าเนินกิจกรรมให้กลุ่มเป้าหมายได้รับทราบ จากนั้นได้
แบ่งกลุ่มเพื่อรวบรวมมูลฝอยจากถนนหรือครัวเรือน แล้วน ามารวมกนัเพื่อชั่งน ้ าหนักและแยก
องคป์ระกอบมูลฝอยตามท่ีก าหนด  

ขั้นท่ี  3. ขั้นติดตามประเมินผลโครงการ  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บขอ้มูล  เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยรวบรวมขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาในสภาพความเป็นจริง 
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ไดแ้ก่ การสนทนากลุ่ม (Focus Group) การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant observation) การ
สัมภาษณ์ (Interview) และการระดมสมอง (Brainstorming)                   
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บขอ้มูลเชิงปริมาณ ไดแ้ก่ แบบทดสอบความรู้ ความเขา้ใจ 
พฤติกรรมทศันคติเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยก่อน – หลงั กระบวนการ และปริมาณ/องคป์ระกอบ
มูลฝอย 

ส าหรับแบบทดสอบความรู้ ความเขา้ใจ พฤติกรรมและทศันคติเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย
ก่อน – หลงักระบวนการเรียนรู้นั้นจะเป็นชุดเดียวกนั โดยแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4  ตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 แบบสอบถามดา้นขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไปของกลุ่มเป้าหมาย 
 ตอนท่ี 2 แบบสอบถามด้านความรู้ ความเขา้ใจ เก่ียวกบัการจดัการมูลฝอย แบบตวัเลือก  
ใช่ – ไม่ใช่ จ  านวน 30 ขอ้ โดยตอบถูกใหข้อ้ละ 1 คะแนน ตอบผดิให ้0 คะแนน 
 ตอนท่ี 3 แบบทดสอบด้านพฤติกรรมเก่ียวกับการจดัการมูลฝอย แบบตวัเลือก โดยให้
คะแนนเฉล่ียแต่ละขอ้ จากเกณฑ์ระดบัความคิดเห็น ประจ า บางคร้ัง ไม่เคย ซ่ึงก าหนดคะแนน                
เป็น 3  2  1  ตามล าดบั 
 ตอนท่ี 4  แบบทดสอบดา้นทศันคติเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยแบบตวัเลือก โดยให้คะแนน
เฉล่ียแต่ละข้อ จากเกณฑ์ระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วยมาก เห็นด้วยปานกลาง                
เห็นดว้ยนอ้ย เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด ไม่เห็นดว้ย ซ่ึงก าหนดคะแนนเป็น  6 5 4 3 2 1  ตามล าดบั 
 
 ส าหรับเกณฑใ์นการหาค่าเฉล่ียในแบบสอบถาม ผูว้จิยัก าหนดเกณฑใ์นการหาค่าเฉล่ียดงัน้ี 
 
ค่าเฉล่ีย    

จ านวนกลุ่มเป้าหมายท่ีตอบ (คน) X เกณฑร์ะดบัความคิดเห็น 

จ านวนกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด (คน) 
 
 แบบสอบถามเชิงปริมาณการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยโดยกระบวนการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในพื้นท่ีลุ่มน ้าปัตตานี  ตวัอยา่งจ านวน  342  ชุด 
 ก่อนน าเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงปริมาณไปด าเนินการนั้น ตอ้งผ่านการ
ให้ค  าแนะน า ตรวจสอบและแก้ไขขอ้ผิดพลาด จากผูท้รงคุณวุฒิ โดยพิจารณาตรวจสอบความ
ถูกต้อง ความสมบูรณ์ของเน้ือหาค าถามให้เหมาะสม และสอดคล้องกับกลุ่มเป้าหมายรวมทั้ง
วตัถุประสงคข์องการวจิยั เพื่อใหก้ารวจิยัมีความสมบูรณ์ยิง่ข้ึน 

x 100 ค่าเฉล่ีย   = 
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 การวิเคราะห์ข้อมูล 1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ  ใช้หลักการวิเคราะห์ข้อมูล           
ของสุภางค์   จนัทวานิช (2543) เป็นแนวทางการวิเคราะห์ โดยใช้วิธีการ  คือ  การจ าแนกประเภท
ขอ้มูล (Typological Analysis) โดยการจดัเก็บขอ้มูลตามลกัษณะหมวดหมู่ เช่น ขอ้มูลทัว่ไป ผลการ
ด าเนินกิจกรรม ผลการเรียนรู้  การวิเคราะห์แบบอุปนยั (Analysis Induction) เป็นการวิเคราะห์
ลกัษณะปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน เช่น การด าเนินกิจกรรม เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชุมชน  และการ
วิเคราะห์โดยการเปรียบเทียบขอ้มูล (Constant comparison) เป็นการน าขอ้มูลท่ีไดม้าเปรียบเทียบ 
และสังเคราะห์หาความสัมพันธ์ของข้อมูลชนิดต่างๆ เช่น ผลการเรียนรู้ การเปล่ียนแปลง                 
ของปริมาณมูลฝอย   2.  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ เป็นการวิเคราะห์ขอ้มูลจากแบบทดสอบ 
และสร้างขอ้สรุป เขียนบรรยาย โดยมีวธีิการวเิคราะห์  คือ   การหาค่าเฉล่ียของกลุ่มเป้าหมายก่อน – 
หลัง กระบวนการวิจัย โดยการใช้สถิติ ค่าเฉล่ียเลขคณิตและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และ              
การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉล่ียก่อน – หลงั กระบวนการวิจยัของกลุ่มตวัอย่าง    
ดว้ยสถิติ  t-test  โดยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ  3.  ประเด็นการวิเคราะห์  กระบวนการเรียนรู้   
ของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งในการจดัการมูลฝอยในชุมชน โดยพิจารณาจากทกัษะการร่วมกระบวนการ
ต่างๆ การแลกเปล่ียนความคิดเห็น ความรู้ ความเขา้ใจ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ซ่ึงไดจ้าก
การสังเกต การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม  ผลเบ้ืองตน้ของการปฏิบติัตามแนวทางการจดัการ
มูลฝอยอย่างเหมาะสม เช่น  การเปล่ียนแปลงปริมาณมูลฝอย  ความรู้ ความเขา้ใจ พฤติกรรม 
ทศันคติของกลุ่มเป้าหมาย  ปัญหาและอุปสรรคในการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมในชุมชน 
รวมถึงปัญหาและอุปสรรคในการด าเนินโครงการ 
 เขียนผลการวิเคราะห์ขอ้มูล  สรุปผล อภิปราย ขอ้เสนอแนะ  และพิมพร์ายงานการวิจยั
ฉบบัสมบูรณ์ 

ผลส าเร็จของโครงการวิจัยท่ีคาดว่าจะได้รับและหน่วยงานท่ีจะน าผลงานวิจัยไปใช้
ประโยชน์  1. ทราบแนวทางการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  2. ทราบถึงผล
เบ้ืองต้นของการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 3. ทราบถึงเง่ือนไขและปัจจยั              
ท่ีสนบัสนุนและเป็นอุปสรรคต่อต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
 แผนการถ่ายทอดเทคโนโลยี   1. ลงวารสารทางวิชาการของหน่วยงานต่าง ๆ และเวบ็ไซต์
ต่าง ๆ เช่น วารสารมหาวิทยาลยั เกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร์ ฉบบัสังคมศาสตร์ 
วารสารวทิยาลยัอิสลามยะลา และวารสารมหาวทิยาลยัวลยัลกัษณ์   2. จดัอบรมสัมมนาแก่นกัศึกษา
ในสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้โดยการน าผลการวิจยัให้ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบักระบวนการ
จดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นท่ีลุ่มน ้าปัตตานี 
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  ปัจจยัท่ีเอ้ือต่อการวิจยั  1. ท่ีมีอยู่แล้ว ได้แก่ หนังสือบางเล่ม  รายงานการวิจยับางเร่ือง  
ความ รู้ทางด้านมูลฝอย  และการจัดการมู ลฝอย  และประสบการณ์ง านวิจัย เ ก่ี ย วกับ
ทรัพยากรธรรมชาติในจังหวดัชายแดนภาคใต้ของคณะผูว้ิจยั และนักวิจยัผูช่้วย  2. ท่ีต้องการ
เพิ่มเติม ไดแ้ก่  หนงัสือ  ต ารา  รายงานการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง  วสัดุส านกังาน และเลขานุการโครงการ   
 เพื่อศึกษาให้ได้กระบวนการจัดการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  เพื่อศึกษาผล
เบ้ืองตน้ของการจดัการมูลฝอยแบบมีส่วนร่วมของชุมชน  และเพื่อศึกษาเง่ือนไขและปัจจยัท่ีเอ้ือ
และเป็นอุปสรรค ต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ ได้ทราบแนวทางการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  
ทราบถึงผลเบ้ืองตน้  ของการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  ทราบถึงเง่ือนไขและ
ปัจจยัท่ีสนบัสนุนและเป็นอุปสรรคต่อการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 

อุปสรรคในดา้นการมีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอยของประชาชน  คือ  ประชาชนยงัขาด
ความรู้ความเขา้ใจในการจดัการขยะมูลฝอย  ประชาชนไม่ใหค้วามร่วมมือในการจดัการขยะมูลฝอย  
ขยะมีพิษ  รวมถึงผูน้ ายงัขาดศกัยภาพในการมีส่วนร่วม  ท าให้ประชาชนขาดความร่วมมือร่วมใจ
กนัในการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีทางชุมชนจดัข้ึน  ความเห็นแก่ตวัของคนในชุมชน  และถงัขยะ
ยงัมีไม่เพียงพอส าหรับประชาชนในชุมชน 

 ขอ้เสนอแนะในการแกปั้ญหา  คือ  ควรมีการจดัอบรมเพื่อเพิ่มทกัษะความรู้ดา้นการจดัการ
มูลฝอยชุมชน  การอบรมเก่ียวกับการคดัแยกขยะ  การน าส่ิงของเหลือใช้  หรือส่ิงของใช้แล้ว
กลับมาปรับปรุงหรือดัดแปลงเพื่อน ากลับมาใช้ใหม่  โทษของขยะ  มีการท าประชาคมเพื่อ
แลกเปล่ียนความคิดเห็นของประชาชนในชุมชน  เพื่อให้เกิดองค์ความรู้  น าไปสู่การพฒันา             
และการบูรณาการอยา่งย ัง่ยนื  การออกกฎหมายเก่ียวกบัการเผาขยะ  เพื่อลดมลพิษทางอากาศ 

อ่ืน ๆ  ประชาชนในชุมชนตอ้งการให้มีการจดัตั้งธนาคารขยะของชุมชน  เพื่ออ านวยความ
สะดวกในการน าขยะมาขาย  และเพื่อให้คนในชุมชนรู้จกัคุณค่าของส่ิงของเหลือใช้  ท่ีสามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ได้อยากให้ชุมชนมีการจดัโครงการเก็บขยะเพื่อลดภาวะโลกร้อนข้ึนภายใน
ชุมชน   
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อภิปรายผล  
 การด าเนินการวิจยั  เร่ือง  กระบวนการจดัการมูลฝอยโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้าปัตตานีมีส่ิงคน้พบและจากการอบรมดงัน้ี 

การฝึกอบรมเร่ืองการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
 โครงการอบรมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  จัดโดย
หลกัสูตรวทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม  ภาควชิาวทิยาศาสตร์ประยกุต ์ คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ
การเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา  ให้แก่ประชาชนโดยทัว่ไปท่ีสนใจ  โดยมีวตัถุประสงค ์ เพื่อ
สร้างความรู้ความเข้าใจท่ีถูกต้องเก่ียวกับมูลฝอย  และผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม  ตลอดจนลด
ปริมาณมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด   
 ในการจดัอบรมคร้ังน้ี  มีผลการประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได้  41.1  
คะแนน  อยูใ่นระดบัดีมาก  โดยผูเ้ขา้รับการอบรมมีคะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจ  9  คะแนน  
บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ อีกทั้งผูเ้ขา้รับการอบรมมีคะแนนเฉล่ียดา้นทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมใน
การลดมูลฝอยได้  12.5  คะแนน  ตลอดจนผูเ้ข้ารับการอบรมมีความพึงพอใจในการเข้าร่วม
โครงการได ้ 10  คะแนน  ระดบัความพึงพอใจปานกลางและผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์อยู่ท่ี 9.6 คิดเป็นร้อยละ  96%  ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ ซ่ึงสอดคล้องกบัการจดั
กระบวนการเรียนรู้ของดวงเดือน  ศาตราภัทร (2546) ท่ีกล่าวประเด็นหลักในการจัดให้มี
กระบวนการเรียนรู้  คือ  มีสถานการณ์  ลักษณะประจ าตัวของบุคคล  มีเป้าหมาย  การแปล
ความหมาย  ซ่ึงบรรลุตามเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ นอกจากน้ีปริศาติ  วลยัเสถียร  และคณะ (2543 : 195 - 
197) ไดเ้สนอแนวทางการใหค้วามรู้  ไวว้า่ควรจะมีการรณรงคด์ว้ยส่ือ  การให้โอกาสทางการศึกษา  
การฝึกอบรม  สัมภาษณ์  เป็นตน้  นอกจากน้ี  อนุชาติ  พวงส าลี  และอรทยั  อาจอ ่า (2541) อา้งถึง
ในปานกมล   พิสิฐอรรถกุล (2545) กล่าวถึงเคร่ืองช้ีวดักระบวนการเรียนรู้และการขยายเครือข่าย  
การเรียนรู้ของชุมชนมี  3  ส่วน  คือ  การจดัเวทีแลกเปล่ียนเรียนรู้  การดูงาน  และท่ีสอดคลอ้งกบั
การจัดการกิจกรรมทีส าเร็จน้ีคือ  การขยายเครือข่ายการเรียนรู้และความร่วมมือของชุมชน  
โดยเฉพาะโครงการวจิยัคร้ังน้ี  คือ  การจดัเครือข่ายลุ่มน ้าปัตตานีนั้นเอง 
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การฝึกอบรมเร่ืองจากน า้หมักชีวภาพสู่น า้ยาเอนกประสงค์ 
 จากน ้ าหมกัชีวภาพสู่น ้ าอเนกประสงค์  จดัโดยหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม  ภาค

วิทยาศาสตร์ประยุกต์  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา  
วตัถุประสงคเ์พื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้าหมกัชีวภาพ  
และสามารถปฏิบติัการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้ าหมกัชีวภาพ  อีกทั้งยงัเป็นการเสริมสร้างความ
เขม้แขง็ของชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อคุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน  การจดัการอบรมคร้ัง
น้ี   ผลการประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได ้45.17 คะแนน อยูใ่นระดบัดีมาก  โดยผู ้
เขา้รับการอบรมมีคะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจ 9 คะแนน บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ผูเ้ขา้รับ
การอบรมมีคะแนนความพึงพอใจต่อโครงการอบรมคิดเป็นคะแนน 15 คะแนน บรรลุเป้าหมายท่ี
วางไว ้และผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ร้อยละ  86.50  ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีวาง
ไว ้  ซ่ึงการฝึกปฏิบติัคร้ังน้ี  ไดรั้บการตอบสนองของประชาชนของพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานีเป็นอยา่งดี
สอดคลอ้งกบัแนวการมีส่วนร่วมของประชาชนในการท่ีจดัปฏิบติัการ  เพื่อให้ บรรลุวตัถุประสงค ์ 
มีแนวคิดพื้นฐาน  3  ประการ  คือ  มีความสนใจ  กงัวลของเร่ืองนั้น ๆ ร่วมกนั  มีความเดือดร้อน    
ไม่พอใจร่วมกัน  และการตกลงปลงใจท่ีจะเปล่ียนแปลง  โดยเฉพาะการลดปริมาณขยะของ
บุคลากรท่ีสมคัรเขา้ร่วมโครงการลดการทิ้งขยะ  โดยน ามาท าน ้ ายาเอนกประสงค์  นอกจากน้ีตรง
กบังานวิจยัของสุรไกร  วงัสการ (2548) ไดศึ้กษาแบบการพฒันาการฝึกอบรมเพื่อการมีส่วนร่วม
ของผูน้ าชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในเขตเทศบาลต าบลค าชะอี  อ าเภอหนองสุด  
จงัหวดัมุกดาหาร  พบวา่  ภายหลงัการอบรม  ผูน้ าชุมชนมีระดบัความรู้  เจตคติ  และการมีส่วนร่วม  
การจดัการขยะมูลฝอยชุมชนเพิ่มข้ึน    

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 111 

วเิคราะห์จุดแข็ง  จุดอ่อน  อุปสรรค  โอกาส 
เร่ือง  กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชนลุ่มน า้ปัตตานี 

โดยการวเิคราะห์  SWOT   จุดแข็ง  จุดอ่อน  อุปสรรค  และโอกาส  ดังนี้ 
จุดแข็ง 
  ชุมชนเล็งเห็นถึงความส าคญัของขยะและปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคตมีแผนท่ีชัดเจน        
มีการจดัการขยะอยา่งเป็นระบบ 

จุดอ่อน 

ขาดการให้ความรู้แก่ปะชาชนในการจดัการขยะจากตน้ก าเนิด  ขาดการคดัแยกขยะแต่ละ
ประเภทอยา่งถูกวธีิ  ขาดการน าขยะมารีไซเคิลใหเ้กิดมูลค่าและขาดความต่อเน่ือง 
โอกาส 

 จัดฝึกอบรมเก่ียวกับการน าขยะมาใช้ประโยชน์ใหม่ตั้ งแต่ครัวเรือน  หมู่บ้านถึง
ระดบัประเทศ  ขยะเปรียบเสมือนขมุทรัพยใ์นเมืองก่อใหเ้กิดปัญหาของคุณภาพอากาศ  ดินได ้
อุปสรรค 

 งบประมาณไม่ต่อเน่ือง  จดัเก็บรายไดน้อ้ย  สถานท่ีรองรับการด าเนินการจดัการเร่ืองขยะมี
การจดัการไม่ถูกตอ้ง  ขาดความร่วมมือของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย  ประชาชนไม่เห็น
ถึงความส าคญัของการน าขยะกลบัมาใชใ้หม่ 
 ซ่ึงการวิเคราะห์จุดแข็ง  จุดอ่อน  อุปสรรค์  และโอกาส  โดยการจัดการอบรมเป็น
กระบวนการมีส่วนร่วมในการคน้หาปัญหาต่าง ๆ ในชุมชน  ตามขั้นตอนท่ีเหมาะสมของมนตรี  
สุวรรณมณี (2544) กล่าวคือ  การศึกษาสภาพชุมชน  สภาพครัวเรือน  ฐานะความเป็นอยู่  และ
จุดเด่นจุดดอ้ยอยา่งไร  ซ่ึงขอ้คน้พบในพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานีมีแผนชดัเจน  ชุมชนเล็งเห็นความส าคญั  
แต่ขาดการให้ความรู้แก่ประชาชนและหาอุปสรรค  คือ  งบประมาณ  ขาดการต่อเน่ืองของการ
น ามาใชใ้หม่ของขยะในทอ้งถ่ิน 
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การประชุมแกนน าชุมชน  ร่วมคิดร่วมท าและร่วมวางแผนโครงการชุมชน 
คณะผูว้จิยัไดจ้ดัประชุมตวัแทนประชาชน  จากพื้นท่ีตอนบน  ตอนกลาง  ตอนล่าง  โดยจดั

ประชุม ณ ห้องประชุมคณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  ห้อง  05 -106 โดยมีการช้ีแจง
วตัถุประสงคข์องโครงการการจดัเก็บขยะ   เพื่อด าเนินการคดัแยกประเภทของขยะตามวิธีการแยก 
ดงัน้ี  1.  การแยกประเภทของถงัขยะตามสี   2.  การแยกประเภทตามรถเก็บขนมูลฝอย  3.  การแยก
ประเภทขยะโดยกลุ่มบุคคล  และ  4.  การแยกขยะโดยน าไปจ าหน่ายตามประเภทต่าง ๆ โดยมีการ
ช้ีแจงล าดับขั้นการด าเนินการตลอดโครงการและมีการจดัประชุมให้ความรู้เก่ียวกับขยะอย่าง
ต่อเน่ือง  2 – 3 วนัโดยภาพรวมของการจดัประชุมตวัแทนชุมชน  มีความเขา้ใจ  พร้อมด าเนินการ
ตามโครงการ  และด าเนินโครงการและจดักิจกรรมเสียงตามสายรณรงค์ก่อนด าเนินการโครงการ  
และระหวา่งด าเนินโครงการทั้งสามพื้นท่ีตวัอยา่ง  ทั้งตอนบน  ตนักลาง  ตอนล่าง 

ซ่ึงการด าเนินการประชุมแกนน า  ร่วมคิดร่วมท าร่วมการวางแผน  โดยการเป็นเทคนิคการ
กระตุน้การมีส่วนร่วมของอรพินท์  สนโชคชัย  และคณะ (2543) กล่าวว่า  นักศึกษาจะตอ้งใช้
เทคนิควิธีการต่าง ๆ เพื่อกระตุน้ให้ประชาชนเขา้มามีส่วนร่วม  3  วิธีการหลกัๆ  เทคนิคการจดั
รักษา   มีการเปล่ียนแปลงทศันคติ  การสร้างแรงจูงใจ  การสร้างความภาคภูมิใจให้กบัสมาชิก  
ตลอดจนการใชเ้ทคนิคการประชาสัมพนัธ์  การใชส่ื้อบุคคล  พลปะผูน้ า  จะท าให้ไดข้อ้มูลในการ
ด าเนินงานท่ีดีตามล าดบั  ซ่ึงประกอบไปดว้ยความร่วมมือในการด าเนินโครงการตามล าดบั 
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 การหาปริมาณ / องค์ประกอบมูลฝอยในชุมชนหลังการอบรม 
 

พืน้ทีท่ี่ศึกษา ปริมาณเฉลีย่ / วนั องค์ประกอบมูลฝอยหลกั 
หมู่บา้นตวัอยา่งพื้นท่ีตอนบน
ลุ่มน ้าปัตตานี 
 

2.202  กิโลกรัม - เปลือกผลไม ้
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใชส้อย 

หมู่บา้นตวัอยา่งพื้นท่ีตอนกลาง
ลุ่มน ้าปัตตานี 
 

1.609  กิโลกรัม - เปลือกผลไม ้
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใชส้อย 

หมู่บา้นตวัอยา่งตอนล่างลุ่มน ้า
ปัตตานี 
 

2.324  กิโลกรัม - เปลือกผลไม ้
- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใชส้อย 

 
การหาปริมาณองค์ประกอบมูลฝอยก่อนด าเนินการวจัิยชุมชน 
 

พืน้ทีท่ีศึ่กษา ปริมาณเฉลีย่ / วนั องค์ประกอบมูลฝอยหลกั 

หมู่บา้นตวัอยา่งพื้นท่ีตอนบน
ลุ่มน ้าปัตตานี 

 

2.352  กิโลกรัม - เปลือกผลไม ้

- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใชส้อย 

หมู่บา้นตวัอยา่งพื้นท่ีตอนกลาง
ลุ่มน ้าปัตตานี 

 
 

1.892  กิโลกรัม - เปลือกผลไม ้

- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใชส้อย 

หมู่บา้นตวัอยา่งตอนล่างลุ่มน ้า
ปัตตานี 

 

2.426  กิโลกรัม - เปลือกผลไม ้

- เศษอาหาร 
- เศษเคร่ืองใชส้อย 

 
 จากการศึกษาปริมาณขยะก่อนอบรมและหลงัอบรม  ผลพบวา่  มีการลดปริมาณขยะ   แต่
ยงัไม่เด่นชดั  เน่ืองจากเป็นการศึกษาระยะแรก  ยงัไม่ไดด้ าเนินการธนาคารขยะ  หรือโรงน ้าหมกั
ชีวภาพ  แก่ประชาชน  แต่สามารถกล่าววา่  พบความเป็นไปไดข้องการด าเนินการต่อไป   
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  ซ่ึงในการด าเนินการจดัเก็บขยะจากบา้นพกัอาศยัต่าง ๆ สอดคลอ้งกบับริบทการมีส่วนร่วม
ในการแก้ปัญหามูลฝอยในชุมชนของการส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดล้อม (2545) กล่าวว่า  ชุมชน
สามารถเขา้มามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาคือ  การลดการขนมูลฝอยเขา้บา้น  การน าส่ิงท่ีใช้แล้ว
กลบัมาใชใ้หม่  ใหคุ้ม้ค่าหรือหมุนเวยีนกลบัมาใชใ้หม่  การแยกขยะมูลฝอยในบา้น  การแปลสภาพ
เป็นปุ๋ย  หรือท าน ้ าหมกัชีวภาพ  ตลอดจนการอบรวมไวใ้นบา้นให้เรียบร้อย  บณัฑิต  เอ้ือวฒันานุ
กูล (2544) เพิ่มเติมว่าการลดปริมาณมูลฝอยท่ีจะทิ้ง  โดยการมีส่วนร่วมการรณรงคใ์ห้ประชาชน
ช่วยลดการเพิ่มขยะมูลฝอยแต่ละวนั  โดยการลดการทิ้งบรรจุภณัฑ์ (การเติมใหม่) เร่ืองใชสิ้นคา้ท่ีมี
คุณภาพ  มีบรรจุภณัฑหี์บห่อนอ้ย  ก็สามารถลดปริมาณขยะลงตามล าดบั  
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อภิปรายผลการเกบ็ข้อมูลเชิงปริมาณ 
ขอ้มูลสภาพทัว่ไปเก่ียวกับลักษณะส่วนบุคคล  สังคม  และเศรษฐกิจ  ด้านเพศ พบว่า 

ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง  คิดเป็นร้อยละ 50.9 และผูต้อบแบบสอบถามท่ีเป็นเพศ
ชาย คิดเป็นร้อยละ 49.1 ดา้นอายุ  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีอายุ  20 – 29  ปี  คิดเป็นร้อยละ  
34.2  รองลงมาผูต้อบแบบสอบถามอายุ  30 – 39 ปี  คิดเป็นร้อยละ  27.2  ผูต้อบแบบสอบถามอาย ุ
40-49 ปี  และผูต้อบแบบอายุนอ้ยกวา่  20  ปี  คิดเป็นร้อยละ  16.1  ผูต้อบแบบสอบถามอายุ  50 – 
59  ปี  คิดเป็นร้อยละ  5.0  และตามดว้ยผูต้อบแบบสอบถามอายุ  60  ปีข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  1.5   
ดา้นศาสนา  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่นบัถือศาสนาอิสลาม  คิดเป็นร้อยละ  77.8  รองลงมานบั
ถือศาสนาพุทธ  คิดเป็นร้อยละ  21.3  และตามดว้ยผูท่ี้นบัถือศาสนาคริสต ์ คิดเป็นร้อยละ  0.9  ดา้น
ระดบัการศึกษา  พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศึกษาระดบัปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ  
31.6  รองลงมีระดบัการศึกษาระดบัมธัยมศึกษาตอนปลาย / ปวช. คิดเป็นร้อยละ  20.8  การศึกษา
ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้  คิดเป็นร้อยละ  14.6  การศึกษาระดบั  ปวส. / อนุปริญญา  คิดเป็นร้อยละ  
13.7  การศึกษาระดบัประถมศึกษาตอนปลาย  คิดเป็นร้อยละ  8.8  การศึกษาระดบัประถมศึกษา
ตอนตน้  คิดเป็นร้อยละ  2.6  และการศึกษาระดบัดา้นศาสนา  คิดเป็นร้อยละ  2.0  ดา้นการประกอบ
อาชีพ  ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่ประกอบอาชีพคา้ขาย  คิดเป็นร้อยละ  29.8 รองลงมาประกอบ
อาชีพ  อ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ  26.6  ประกอบอาชีพรับราชการ  คิดเป็นร้อยละ  17.5  อาชีพ
เกษตรกรรม  คิดเป็นร้อยละ  12.0  อาชีพรับจา้งทัว่ไป  คิดเป็นร้อยละ  10.8  และอาชีพรัฐวิสาหกิจ  
คิดเป็นร้อยละ  3.2  ดา้นรายได ้รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียต่อ
เดือน  นอ้ยกวา่  5,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  41.8  รองลงมามีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน5001 – 10,000 
บาท  คิดเป็นร้อยละ  40.6  มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  10,001– 20,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  11.1  มี
รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  20,001 – 30,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  3.5    มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  40,001  
บาทข้ึนไป  คิดเป็นร้อยละ  2.3  และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  30,001 – 40,000  บาท  คิดเป็นร้อยละ  
0.6  ดา้นสถานภาพทางครอบครัว  สถานภาพทางครอบครัวของผูต้อบแบบสอบถาม  พบวา่  ผูต้อบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่มีสถานภาพอ่ืน ๆ คิดเป็นร้อยละ  37.1  รองลงมามีสถานภาพเป็นหวัหน้า
ครอบครัว  คิดเป็นร้อยละ 28.9  มีสถานภาพเป็นแม่บา้นคิดเป็นร้อยละ  19.9   มีสถานภาพเป็นผูน้ า
กลุ่ม  คิดเป็นร้อยละ  9.1 และสมาชิกหน่วยงานของรัฐ  5.0   
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ด้านความรู้ความเข้าใจเกีย่วกับขยะมูลฝอย 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัขยะมูลฝอยและการจดัการขยะมูลฝอย  พบวา่  กลุ่มเป้าหมายมี

ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในประเด็นต่าง ๆ เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ค าถาม  ดงัน้ี  
ขยะอนัตราย  ไดแ้ก่  สารฆ่าแมลง  ถ่านไฟฉาย  แบตเตอร่ีรถยนต ์ หลอดไฟ  สเปรยฉี์ดผม  ร้อยละ  
93.27  รองลงมา  ขยะอินทรีย ์ ไดแ้ก่  เศษผกั  เปลือกผลไม ้ เศษอาหาร  เศษเน้ือสัตว ์ ใบไม ้ ร้อย
ละ  91.22  การก าจดัขยะมูลฝอยท่ีไม่ถูกตอ้งจะกรายเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลงและสัตวน์ าโรค      
ซ่ึงเป็นสาเหตุของการเจ็บป่วย ร้อยละ 90.94  ถ้ารู้จกัแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อน ากลบัมาใช้
ประโยชน์ใหม่  จะท าใหป้ริมาณขยะมูลฝอยลดนอ้ยลง  ร้อยละ  90.05  ขยะมูลฝอยสามารถจ าแนก
ออกเป็น 4 ประเภท  คือ  ขยะทัว่ไป  ขยะรีไซเคิล  ขยะอินทรีย ์ และขยะอนัตราย  ร้อยละ  89.47  
ขยะมูลฝอยท่ีถูกทิ้งตามถนนหรือสถานท่ีอ่ืน ๆ ภายในชุมชนเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงการขาดความ
รับผิดชอบต่อชุมชน  และท าให้เกิดความไม่สวยงาม  ร้อยละ  87.71  ขยะทัว่ไป  ไดแ้ก่  กล่องนม  
ห่อพลาสติกห่อลูกอม  ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก  ถุงพลาสติกเป้ือนเศษอาหาร  ซองบะหม่ีก่ึง
ส าเร็จรูป  โฟม  ฟอลย์เป้ือนเศษอาหาร  ร้อยละ  86.55  การทิ้งถุงพลาสติกเพียงคลละเล็กนอ้ยลงใน
แหล่งน ้ า  ไม่น่าจะเป็นปัญหามลพิษต่อแหล่งน ้ า  ร้อยละ  65.79  จ  านวนประชาการท่ีเพิ่มข้ึนไม่
เก่ียวขอ้งกบัปริมาณขยะมูลฝอยท่ีเพิ่มมากข้ึน  ร้อยละ  61.11  และขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหาร
และเศษผกัผลไมส่้วนใหญ่มาจากตลาดสดเท่านั้น  ร้อยละ  39.77  ซ่ึงจากสังเกตุว่า  ประชาชนมี
ความเขา้ใจดี  เน่ืองจากเป็นการสอบถามหลงัจากการให้ความรู้ตรงขา้มกบัการศึกษาของนพวรรณ  
ชีระพนัธ์เจริญ  และคณะ (2550) ท าการศึกษาความรู้  จิตส านึก  การแกไ้ขปัญหาขยะมูลฝอยชุมชน
เกาะชยั  ชุมชนป่าตอง  ชุมชนประตูชยั  พบว่า  ประชาชนขาดความรู้ท่ีถูกตอ้งในระดบัครัวเรือน  
และยงัตรงขา้มกบัการศึกษาของสมาน  อารีย ์(2546) ท าการศึกษาการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
แกไ้ขปัญหามูลฝอย  กรณีศึกษา  ต าบลศรีส าราญ  อ าเภอวงัหิน  จงัหวดัศรีสะเกต พบวา่  ปัญหาของ
ชุมชนไม่มีการก าจดัและคิดแยกขยะมูลฝอย  คือ  ขาดความรู้ความเขา้ใจในการก าจดัขยะมูลฝอย  

   
ความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการจัดการขยะมูลฝอย 
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการจดัการขยะมูลฝอย  พบวา่กลุ่มเป้าหมาย  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
การจดัการขยะมูลฝอยในประเด็นต่าง ๆ เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ค าถาม  เรียงตามล าดบัจากมากไป
หาน้อย  คือ  การจดัการขยะมูลฝอยชุมชนท่ีไดผ้ลและมีประสิทธิภาพ  คือ  การลดปริมาณขยะมูล
ฝอยท่ีแหล่งก าเนิด  ร้อยละ  93.57  รองลงมา  ขยะอินทรียเ์ป็นขยะท่ีเน่าเสียหรือย่อยสลายไดเ้ร็ว
สามารถน ามาหมกัท าปุ๋ยได ้ ร้อยละ  90.64  ขยะรีไซเคิลเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใช้
ประโยชน์ไม่ได้  โดยการน ามาแปรรูปเป็นวตัถุดิบในขบวนการผลิตหรือใช้ส าหรับผลิตเป็น
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ผลิตภณัฑใ์หม่  ร้อยละ  90.35  การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด  หมายถึง  การลดการสร้าง
ขยะมูลฝอย  โดยผูผ้ลิตขยะ  ไดแ้ก่  ผูท่ี้อาศยัในครัวเรือน  ร้อยละ  86.84  Reuse  คือ  การใชน้ ้ า  
เป็นการน าส่ิงของบางประเภทมาใชใ้หม่หรือใชซ้ ้ า  เช่น  การน าขวดน ้าหวานท่ีหมดแลว้มาบรรจุน ้ า
ด่ืม  ร้อยละ  76.90  การเลิกซ้ือสินคา้ชนิดเติม  เช่น  ผงซกัฟอก  สบู่เหลว  น ้ ายาลา้งจานเป็นการลด
ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด  ร้อยละ  76.30  ก่อนน าขยะมูลฝอยไปทิ้งไม่จ  าเป็นตอ้งคดัแยก
ประเภทขยะมูลฝอย  เน่ืองจากไม่สะดวกในการเก็บขน  และเสียค่าใชจ่้ายในการขนถ่ายสูง  65.50  
ขยะทัว่ไปเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถคดัแยกแลว้น าไปฝังกลบในสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอยได ้ ร้อย
ละ  64.91  ขยะอนัตรายสามารถน าไปรีไซเคิลได ้ ร้อยละ  56.43  การปริมาณการเกิดขยะมูลฝอย
ควรให้ความส าคญักบัการจดัถงัขยะและการรวบรวมเก็บขนเท่านั้น ร้อยละ  52.33  และท่านไม่
สามารถน าขยะมูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้ เน่ืองจากไม่มีอุปกรณ์หรือเทคโนโลยีในการแปรรูป  
ร้อยละ  29.82  ซ่ึงตรงกบัการวิจยัของสุนีย ์ มลัลิกะมาลย ์ และคณะ (2543) ศึกษาเร่ืองการจดัการ
ขยะชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ  ผลการวิจยัพบว่า  การเอารูปแบบการจดัการขยะไปใช้ให้ไดผ้ล  
คือ  การส่งเสริมให้มีการเลือกใช้เทคโนโลยีและวตัถุดิบส าหรับลดปริมารขยะและส่งเสริมให้มี
สถานีแลกเปล่ียนขยะอุสาหกรรม  รวมถึงส่งเสริมใหมี้โรงงานอุตสาหกรรมริไซเคิล 
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ด้านความคิดเห็นในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
ความคิดเห็นในการลดปริมาณขยะมูลฝอย   จ  านวนร้อยละ  ค่าเฉล่ีย  และสาวนเบ่ียงเบน

มาตรฐานของระดบัความคิดเห็นการลดปริมาณขยะมูลฝอย  พบวา่ดงัน้ี  เห็นดว้ยอย่างยิ่ง  คือ  ทุก
คนในชุมชนมีส่วนช่วยในการลดปริมาณขยะมูลฝอย   ร้อยละ  46.8  การคดัแยกขยะให้ไดผ้ลดี  
ตอ้งคดัแยกตั้งแต่ในครัวเรือน  ร้อยละ  43.6  การเก็บรวบรวมขวดแกว้  กระดาษ  เอาไวข้ายเป็นส่ิง
น่าอับอาย ร้อยละ  34.8  รองลงมาเห็นด้วย  คือ  ควรน าขยะมูลฝอยท่ีจะทิ้งกลับมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์อีก  ร้อยละ  48.2  การเลือกอุปโภคหรือบริโภคความจ าเป็น  เป็นการลดการเกิดขยะมูล
ฝอย   ร้อยละ  43.9  การคดัแยกขยะมูลฝอยสามารถช่วยลดปริมาณขยะมูลฝอยได ้ ร้อยละ  42.1 
หากไม่มีการรับซ้ือขยะ  ก็จะไม่มีการคดัแยกขยะ ร้อยละ  32.5  และไม่เห็นดว้ย  คือ  ช่วยคดัแยก
ขยะมูลฝอยก่อนทิ้งไม่ใช่หน้าท่ีของประชาชน ร้อยละ  43.0  การน าส่ิงของท่ีใชแ้ลว้กลบัมาใช้ซ ้ า  
เช่น  ขวดแกว้  กล่องกระดาษ  เป็นเร่ืองสกปรกไม่ถูกสุขอนามยั  ร้อยละ  37.7  ให้ความร่วมมือใน
การลดปริมาณขยะมูลฝอย  เพราะท าตามกระแสนิยม  ร้อยละ  35.7  จะพบวา่  เป็นลกัษณะของการ
ลดปริมาณของมูลฝอยน้อย  เป็นส่วนใหญ่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  ตรงกบัสุภควดี  ธนลีลังกูร (2545)      
ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจดัการขยะมูลฝอย  และการก าจดัมูล
ฝอยในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล  กรณีศึกษาองค์การบริหารส วนต าบลบ านเป ด  
จงัหวดัขอนแก น  พบวา่  การสนบัสนุนดา้นขอ้มูลข่าวสาร  เพื่อการลดปริมารขยะมูลฝอยอยา่ง
ต่อเน่ือง 
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ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
การมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของประชาชน  พบวา่  ผูต้อบแบบสอบถามส่วน

ใหญ่เคยมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยอยา่งเห็นไดช้ดัเจน  เรียงตามล าดบั  คือ  ท่านลดการใช้
ไฟฟ้าในบา้น  ร้อยละ  86.84  รองลงมา  ท่านเอากระดาษหนงัสือพิมพ์มาห่อของ  ร้อยละ  84.21  
ท่านลดการด่ืมน ้ าชาและกาแฟ  ร้อยละ  84.21  ท่านเอาขวดกาแฟท่ีใชห้มดแลว้มาใส่น ้ าตาลทราย  
ร้อยละ  83.92  ท่านใช้น ้ ายาล้างจานหมดแล้วซ้ือมาเติมใหม่  ร้อยละ  83.33  ท่านลดการด่ืม
น ้ าอดัลม  ร้อยละ  83.04  ท่านซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีขาดใช้ใหม่  82.75  ท่านลดการใช้ยาฉีดฆ่ายุง     
ร้อยละ  78.95  ท่านลดการบริโภคน ้าตาล  ร้อยละ  77.78  ท่านเอาพดัลมเสียไปซ่อมใชใ้หม่  ร้อยละ  
76.32  ท่านใชใ้บตองห่อส่ิงของ  ร้อยละ  76.32  ท่านซ่อมแซมเกา้อ้ีเอง ร้อยละ  74.85  ท่านใชเ้ศษ
พืชผกัผลไมเ้ป็นปุ๋ยตน้ไม ้ ร้อยละ  73.10  ท่านแยกขยะก่อนทิ้ง  ร้อยละ  70.18  ท่านเอาเปลือกถัว่
ลิสงไวท้  าปุ๋ย  ร้อยละ  61.99  ท่านไม่ใชก้ล่องโฟมบรรจุของ  ร้อยละ  61.70  ท่านเอากระป๋องท่ีใช้
หมดแลว้มาตกัน ้ า  ร้อยละ  60.82  ท่านลา้งถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาใชใ้หม่  ร้อยละ  60.23  ท่านใช้
น ้ ามนัมะพร้าวท าครัวหมดแล้วซ้ือมาเติมใหม่  ร้อยละ  58.19  และ  ท่านแยกใบตองไวท้  าปุ๋ย               
ร้อยละ  56.43  การด าเนินการมีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอยในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานี  พบว่า  
กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในการจัดการขยะมูลฝอยอย่างมาก  สอดคล้องกับ                    
วา่ท่ีร้อยตรี  เวชมนต ์ แสนโคตร (2550) ท าการศึกษา  การจดัการขยะมูลฝอยชุมชนแบบมีส่วนร่วม
ในเขตในเขตองค์การบริหารส่วนต าบล  อ าเภอหนองสูง  จงัหวดัมุกดาหาร  พบว่า  ผูน้  าชุมชน               
มีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย  โดยการเพิ่มข้ึนจากระดบัปานกลางเป็นระดบัมาก   
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ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวจิยัดงักล่าวขา้งตน้  มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
1.  ขอ้เสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช ้  

จากการวิจยั  กระบวนการจดัการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ า
ปัตตานี  พบวา่  การใชก้ระบวนการอบรมการให้ความรู้  ตลอดจนประชุมวางแผนและจดัเสียงตาม
สาย  สมารถสร้างความรู้ความเขา้ใจ  ความตระหนกัในการท างาน  การลดขยะไดร้ะดบัหน่ึง  และมี
การตรวจสอบจากการใช้แบบสอบถาม  พบว่า  มีความเขา้ใจในการน าไปใช้ไดดี้  แต่ควรประชุม
ก่อนใชแ้ละเพิ่มขั้นตอนการน าไปประยกุตใ์ชใ้หม้ากและต่อเน่ือง 
2.  ขอ้เสนอแนะส าหรับการวิจยัคร้ังต่อไป 
 2.1  ควรมีการวจิยัการจดัเก็บขยะท่ีถูกวธีิ  โดยประชาชนมีส่วนร่วมในการคดัแยกขยะ 
 2.2  การมีการเปรียบชุมชนท่ีท าการเกษตรอุตสาหกรรมและขุมชนเมือง   เพื่อหาแนวทาง
ในการจดัการท่ีดีต่อไป 
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แบบสอบถาม 
เร่ือง  กระบวนการจัดการมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในเขตพืน้ทีลุ่่มน า้ปัตตานี 

 
 แบบสอบถามชุดน้ีเป็นเคร่ืองมือส าหรับการศึกษาวิจยั “เร่ือง”กระบวนการจดัการมูลฝอย
โดยการมีส่วนร่วมของประชาชนในเขตพื้นท่ีลุ่มน ้ าปัตตานี ” โดยคณะผูว้ิจยั  โครงการวิจยัลุ่มน ้ า
ปัตตานี  ซ่ึงแบบสอบถามน้ีมีทั้งหมด  5  ส่วน  ไดแ้ก่ 
 ส่วนท่ี  1  ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัผูต้อบแบบสอบถาม 
 ส่วนท่ี  2  แบบสอบถามความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัขยะมูลฝอยและการจดัการขยะมูลฝอย 
 ส่วนท่ี  3  แบบสอบถามความคิดเห็นในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 
 ส่วนท่ี  4  แบบสอบถามการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย 
 ส่วนท่ี  5  ปัญหา  อุปสรรค  และขอ้เสนอแนะในการจดัการขยะมูลฝอย 

ดงันั้น  จึงขอความอนุเคราะห์ผูต้อบแบบสอบถามกรุณาตอบแบบสอบถามให้ตรงกบัความ
คิดเห็นของท่านและตรงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด  ค  าตอบของท่านจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อ
การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ี  โดยคณะผูว้ิจยัจะถือวา่ค าตอบท่ีไดเ้ป็นความลบัและจะมาใชเ้ฉพาะในการ
ศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเท่านั้น  ทั้งน้ีจึงขอขอบพระคุณมา ณ โอกาสน้ี 

 
       คณะผูว้จิยั 
      โครงการวจิยัลุ่มน ้าปัตตานี 
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ส่วนที ่1 ข้อมูลทัว่ไปเกีย่วกบัผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชีีี ้แจง โปรดท าเคร่ืองหมาย  ลงใน           ใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 

1. เพศ   
  ชาย               หญิง 
2. อาย.ุ................................ปี 
3. ศาสนา 
  พุทธ     อิสลาม 
  คริสต ์     อ่ืน ๆ  
4. ระดบัการศึกษา 
       ประถมศึกษาตอนตน้   ประถมศึกษาตอนปลาย  

                               มธัยมศึกษาตอนตน้    มธัยมศึกษาตอนปลาย 
ปวส. หรืออนุปริญญา     ปริญญาตรี 
สูงกวา่ปริญญาตรี      ศึกษาดา้นศาสนา 
อ่ืน ๆ ระบุ.............. 

5. อาชีพ 
                             รับราชการ                              รัฐวสิาหกิจ 

คา้ขายหรือนกัธุรกิจ        เกษตรกรรม 
                                         รับจา้ง                                     อ่ืน ๆ  (ระบุ)......................................... 

 
6. ในรอบปีท่ีแลว้ท่านมายไดป้ระมาณเดือนละ............................................บาท 
7.  ท่านอยูใ่นเขตเทศบาลนครยะลามาเป็นเวลา.......................ปี 
8.  สถานภาพทางสังคม 

 หวัหนา้ครอบครัว แม่บา้น 
 สมาชิกสภาเทศบาล ผูน้ ากลุ่ม 
 อ่ืน ๆ (ระบุ).....................................................       
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ส่วนที ่2   แบบสอบถามความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัขยะมูลฝอยและการจัดการขยะมูลฝอย 

ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งท่ีท่านเห็นวา่ถูกตอ้งท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
 
 ตอนที ่1  แบบสอบถามความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัขยะมูลฝอย 

ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
1. ขยะมูลฝอยสามารถจ าแนกออกเป็น 4 ประเภท คือ ขยะทัว่ไป  

ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย ์และขยะอนัตราย 
  

2. ขยะทัว่ไป ไดแ้ก่ กล่องนม  ห่อพลาสติกใส่ขนม พลาสติกห่อลูกอม 
ถุงพลาสติกเบรรจุผลซกัฟอก  ถุงพลาสติกป้ือนเศษอาหาร ซองบะหม่ี
ก่ึงส าเร็จรูป โฟม ฟอลย์เป้ือนเศษอาหาร  

  

3. ขยะรีไซเคิล ได้แก่ แก้ว กระดาษ พลาสติก กระป๋องเคร่ืองด่ืม 
อลูมิเนียม เศษโลหะ ยางรถยนต ์

  

4. ขยะอินทรีย ์ไดแ้ก่ เศษผกั เปลือกผลไม ้เศษอาหาร เศษเน้ือสัตว ์ใบไม ้   
5. ขยะอนัตราย ได้แก่ สารฆ่าแมลง ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ีรถยนต ์

หลอดไฟ สเปรยฉี์ดผม 
  

6. ขยะมูลฝอยประเภทเศษอาหารและเศษผกัผลไม้ส่วนใหญ่มาจาก 
ตลาดสดเท่านั้น 

  

7. จ านวนประชากรท่ีเพิ่มข้ึนไม่เก่ียวข้องกับปริมาณขยะมูลฝอยท่ี      
เพิ่มมากข้ึน 

  

8. ถ้ารู้จกัแยกประเภทขยะมูลฝอยเพื่อน ากลบัมาใช้ประโยชน์ใหม่ จะ  
ท าใหป้ริมาณขยะมูลฝอยลดนอ้ยลง 

  

9. การทิ้งถุงพลาสติกเพียงคนละเล็กน้อยลงในแหล่งน ้ า ไม่น่าจะเป็น
ปัญหามลพิษต่อแหล่งน ้า 

  

10. ขยะมูลฝอยท่ีถูกทิ้งตามถนนหรือสถานท่ีอ่ืนๆ ภายในชุมชนเป็นส่ิงท่ี
แสดงถึงการขาดความรับผิดชอบต่อชุมชน และท าให้เกิดความไม่
สวยงาม 

  

11. การก าจดัขยะมูลฝอยท่ีไม่ถูกตอ้งจะกลายเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุแมลง
และสัตวน์ าโรค ซ่ึงเป็นสาเหตุของการเจบ็ป่วย 
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ตอนที ่2  แบบสอบถามความรู้ความเข้าใจเกีย่วกบัการจัดการขยะมูลฝอย 

ค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
1. การจดัการขยะมูลฝอยชุมชนท่ีไดผ้ลและมีประสิทธิภาพ คือ การลด

ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด 
  

2. การลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด หมายถึง การลดการสร้าง
ขยะมูลฝอยโดยผูผ้ลิตขยะ ไดแ้ก่ ผูท่ี้อาศยัในครัวเรือน 

  

3. การลดปริมาณการเกิดขยะมูลฝอยควรใหค้วามส าคญักบัการจดัถงัขยะ
และการรวบรวมเก็บขนเท่านั้น 

  

4. Reuse คือ การใชซ้ ้ า เป็นการน าส่ิงของบางประเภทมาใชใ้หม่หรือใช้
ซ ้ า เช่น การน าขวดน ้าหวานท่ีหมดแลว้มาบรรจุน ้าด่ืม 

  

5. การเลือกซ้ือสินคา้ชนิดเติม เช่น ผงซักฟอก สบู่เหลว น ้ ายาล้างจาน 
เป็นการลดปริมาณขยะมูลฝอยท่ีแหล่งก าเนิด 

  

6. ก่อนน าขยะมูลฝอยไปทิ้งไม่จ  าเป็นตอ้งคดัแยกประเภทขยะมูลฝอย 
เน่ืองจากไม่สะดวกในการเก็บขน และเสียค่าใชจ่้ายในการขนถ่ายสูง 

  

7. ขยะทัว่ไป เป็นประเภทหน่ึงของขยะมูลฝอยท่ีสามารถคดัแยกแล้ว
น าไปฝังกลบในสถานท่ีก าจดัขยะมูลฝอยได ้

  

8. ขยะรีไซเคิลเป็นขยะมูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ได ้
โดยการน ามาแปรรูปเป็นวตัถุดิบในกระบวนการผลิตหรือใชส้ าหรับ
ผลิตเป็นผลิตภณัฑใ์หม่ 

  

9. ขยะอินทรียเ์ป็นขยะท่ีเน่าเสียหรือยอ่ยสลายไดเ้ร็ว สามารถน ามาหมกั
ท าปุ๋ยได ้

  

10. ขยะอนัตรายสามารถน าไปรีไซเคิลได ้   
11. ท่านไม่สามารถน าขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ใหม่ได ้เน่ืองจากไม่มี

อุปกรณ์หรือเทคโนโลยใีนการแปรรูป 
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ส่วนที ่3  แบบสอบถามความคิดเห็นในการลดปริมาณขยะมูลฝอย 

ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 

ความคิดเห็น 

ระดับความคิดเห็น 

เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิง่ 

เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วยอย่าง

ยิง่ 

1. การเลือกบริโภคหรืออุปโภคตามความ
จ าเป็น ช่วยลดการเกิดขยะมูลฝอย 

     

2. ทุกคนในชุมชนมีส่วนช่วยในการลด
ปริมาณขยะมูลฝอย 

     

3. ควรน าขยะมูลฝอยท่ีจะทิ้งกลับมาใช้ให้
เกิดประโยชน์อีก 

     

4. การน าส่ิงของท่ีใช้แล้วกลบัมาใช้ซ ้ า เช่น  
ขวดแก้ว กล่องกระดาษ เป็นเร่ืองสกปรกไม่
ถูกสุขอนามยั 

     

5. การเก็บรวบรวมขวดแก้ว กระดาษ เอาไว้
ขายเป็นส่ิงท่ีไม่ควรปฏิบติั 

     

6. การคัดแยกขยะมูลฝอยสามารถช่วยลด
ปริมาณขยะมูลฝอยได ้

     

7. การคดัแยกขยะมูลฝอยก่อนทิ้งไม่ใช่หนา้ท่ี
ของประชาชน 

     

8. การคดัแยกขยะมูลฝอยให้ไดผ้ลดี ตอ้งคดั
แยกตั้งแต่ในครัวเรือน 

     

9. หากไม่มีรับซ้ือขยะก็จะไม่มีการคัดแยก
ขยะ 

     

10. การให้ความร่วมมือในการลดปริมาณขยะ
มูลฝอย ท าตามกระแสนิยม 
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ส่วนที ่4   แบบสอบถามการมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอย 

ค าช้ีแจง   โปรดท าเคร่ืองหมาย ลงในช่องวา่งใหต้รงกบัความเป็นจริงมากท่ีสุด 
 

ข้อค าถาม ใช่ ไม่ใช่ 
1. ท่านเอาขวดกาแฟท่ีใชห้มดแลว้มาใส่น ้าตาลทรายหรือส่ิงของ   
2. ท่านเอากระป๋องท่ีใชแ้ลว้มาตกัน ้า   
3. ท่านเอากระดาษหนงัสือพิมพม์าห่อของ    
4. ท่านลา้งถุงพลาสติกท่ีใชแ้ลว้มาใชใ้หม่    
5. ท่านแยกใบตองไวท้  าปุ๋ย   
6. ท่านเอาเปลือกถัว่ลิสงไวท้  าปุ๋ย    
7. ท่านเอาพดัลมเสียไปซ่อมใชใ้หม่   
8. ท่านซ่อมแซมเกา้อ้ีเอง    
9. ท่านซ่อมแซมเส้ือผา้ท่ีขาดใชใ้หม่   
10. ท่านลดการด่ืมน ้าชาและกาแฟ   
11. ท่านลดการด่ืมน ้าอดัลม   
12. ท่านลดการใชไ้ฟฟ้าในบา้น    
13. ท่านลดการบริโภคน ้าตาล    
14. ท่านใชใ้บตองห่อส่ิงของ   
15. ท่านไม่ใชก้ล่องโฟมห่อบรรจุของ   
16. ท่านใชน้ ้ามนัพืชท าครัวหมดแลว้ซ้ือมาเติมใหม่   
17. ท่านใชน้ ้ายาลา้งจานหมดแลว้ซ้ือมาเติมใหม่   
18. ท่านคดัแยกขยะก่อนทิ้ง    
19. ท่านใชเ้ศษพืชผกัผลไมเ้ป็นปุ๋ยตน้ไม ้   
20. ท่านลดการใชย้าฉีดฆ่ายงุ   
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ส่วนที ่ 5  ปัญหา   อุปสรรค  และข้อเสนอแนะในการจัดการขยะมูลฝอยของประชาชน 
  
 5.1  ท่านมีอุปสรรคอะไรบา้งในดา้นการมีส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอยของ
ประชาชน 
………………………………………………………………………………………………………
………...……………………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………
………………………….……………………………………………………………………………
………………………………….……………………………………………………………………
………………………………………….…………………………………………………………… 
 5.2  ท่านมีขอ้เสนอแนะในการแกไ้ขปัญหาดงักล่าวอยา่งไร 
………………………………………………….……………………………………………………
………………………………………………………….……………………………………………
………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………….……………………………
………………………………………………………………………………….……………………
………………………………………………………………………………………….…………… 
 5.3  อ่ืน ๆ  
………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………
….……………………………………………………………………………………………………
………….……………………………………………………………………………………………
………………….……………………………………………………………………………………
…………………………...…………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
แบบสอบถามความรู้ความเข้าใจ   

ทัศนคติและพฤติกรรมเร่ืองมูลฝอย 
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แบบสอบถามความรู้ ความเข้าใจ ทศันคติและพฤตกิรรมเร่ืองมูลฝอย 
 
ส่วนที ่1 ขอ้มูลพื้นฐาน 
ค าส่ัง  โปรดตอบแบบสอบถามโดยเติมขอ้ความในช่องวา่งและท าเคร่ืองหมาย ใน       หน้า
ขอ้มูลท่ีตรงกบัความเป็นจริงของท่าน  
 

1. เพศ   ชาย             หญิง 
2. อาย.ุ................................ปี 
3. อาชีพ................................................... 
4. การศึกษา.................................................. 
5. สถานภาพในครอบครัว 

หวัหนา้ครอบครัว สมาชิกในครอบครัว ผูอ้าศยั 
 6. จ  านวนสมาชิกในครัวเรือน.............................. คน 

7. ก่อนเขา้ร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี ท่านเคยเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม / มูลฝอย
หรือไม่ 

ไม่เคย 
 เคย - ระบุกิจกรรม 1.............................................................................. 

     2.............................................................................. 
     3.............................................................................. 
     4.............................................................................. 
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ส่วนที ่2 แบบสอบถามดา้นความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัมูลฝอย 
ค าส่ัง โปรดตอบแบบสอบถามโดยท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัความเขา้ใจของท่าน 
 

ความรู้ ความเข้าใจ ใช่ ไม่ใช่ 
1. มูลฝอยสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 4 ประเภท คือ มูลฝอยท่ียอ่ยสลายได ้มูลฝอยรีไซเคิลมูลฝอย
ทัว่ไป และมูลฝอยอนัตราย 

  

2. การทิ้งมูลฝอยทุกประเภทรวมกนั ส่งผลใหมู้ลฝอยเกิดการยอ่ยสลายไดเ้ร็วข้ึน   
3. การทิ้งมูลฝอยแต่ละประเภทควรคดัแยกมูลฝอยแต่ละประเภทออกจากกนั   
4. มูลฝอยเปียก หมายถึง มูลฝอยท่ียอ่ยสลายไดแ้ลว้กลายเป็นปุ๋ย ท่ีสามารถช่วยเพิ่มธาตุอาหาร
ใหแ้ก่ดินได ้

  

5. มูลฝอยแหง้ หมายถึง มูลฝอยท่ียอ่ยสลายไดย้าก   
6. มูลฝอยอนัตราย หมายถึง แบตเตอร์ร่ี และกระป๋องสเปรย ์เป็นตน้   
7. มูลฝอยรีไซเคิล หมายถึง มูลฝอยท่ีสามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ไดใ้หม่   
8. กระดาษห่อของขวญั โบว ์และริบบิ้น จดัเป็นวสัดุประเภทใชค้ร้ังเดียวแลว้ทิ้ง   
9. กระดาษหนงัสือพิมพ ์พลาสติก ขวดและโลหะ เป็นมูลฝอยท่ีสามารถขายและน ากลบัมาใช้
ประโยชนไ์ด ้

  

10. การคดัแยกมูลฝอย เช่น กระดาษ และพลาสติก มาก าจดัดว้ยการเผา เป็นวธีิการช่วยลด
ปริมาณมูลฝอยท่ีเหมาะสมกบัสภาพแวดลอ้ม 

  

11. มูลฝอยจ าพวกแบตเตอร่ี ถ่านไฟฉาย ควรใส่ถุงแลว้แยกทิ้งต่างหาก   
12. การรวบรวมมูลฝอยทุกอยา่งใส่ในถุง แลว้น าไปทิ้งลงถงัรองรับมูลฝอยเป็นความสะดวกใน
การจดัเก็บมูลฝอยของเจา้หนา้ท่ี 

  

13. การคดัแยกมูลฝอยเร่ิมตน้ท่ีบา้นเรือนของท่าน   
14. การทิ้งมูลฝอยแบบคดัแยกประเภท ไม่เป็นการลดปริมาณมูลฝอยท่ีจ าเป็นตอ้งก าจดัในแต่
ละวนั 

  

15. การทิ้งมูลฝอยลงในถงัคดัแยกมูลฝอยแต่ละประเภท ท าใหง่้ายต่อการน ามูลฝอยไปก าจดั   
16. การคดัแยกมูลฝอยก่อนทิ้งถือเป็นวธีิการท่ีเสียเวลา   
17. การน าของใชท่ี้ช ารุด เช่น เกา้อ้ี รองเทา้ และเส้ือผา้ มาซ่อมแซมเพื่อน ากลบัมาใชใ้หม่ ถือ
เป็นการลดปริมาณมูลฝอย 

  

18. ปัญหามูลฝอยส่งผลใหส่ิ้งแวดลอ้มเส่ือมโทรม   
19. มูลฝอยมีความเก่ียวขอ้งกบัการใชพ้ลงังานและทรัพยากรธรรมชาติ   
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ความรู้ ความเข้าใจ ใช่ ไม่ใช่ 
20. ทุกคนในชุมชนมีส่วนท าใหเ้กิดมูลฝอย ดงันั้นจึงตอ้งรับผดิชอบมูลฝอยท่ีเกิดข้ึน   
21. การน ามูลฝอยมาใชป้ระโยชน์ใหม่อีกจะท าใหป้ระหยดัทรัพยากรไดม้าก   
22. การขาดความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งในเร่ืองการจดัการมูลฝอย ถือเป็นอุปสรรคท่ีส าคญัอีก
ประการหน่ึงในการแกปั้ญหามูลฝอย 

  

23. การลดการบริโภค ถือเป็นวธีิการแกปั้ญหามูลฝอยท่ีตน้เหตุ   
24. กระดาษ พลาสติก ขวดและโลหะบางส่วน สามารถแยกแลว้น ากลบัมาใชใ้หมไ่ดอี้ก   
25. การคดัแยกมูลฝอยก่อนทิ้ง ช่วยลดค่าใชจ่้ายในการจดัการมูลฝอยของชุมชน   
26. การน ามูลฝอยกลบัมาใชใ้หมใ่หเ้กิดประโยชน์ เป็นการช่วยลดปริมาณมูลฝอย   
27. ผูน้ าชุมชนมีหนา้ท่ีในการด าเนินการแกไ้ขปัญหามูลฝอยเพียงผูเ้ดียว   
28. สาเหตุท่ีแทจ้ริงของการเกิดมูลฝอยคือการบริโภคท่ีเกินความจ าเป็นและฟุ่มเฟือย   
29. การจดัการก่อนการเกิดมูลฝอยคือการหลีกเล่ียงหรือปฏิเสธการใชว้สัดุท่ีก่อใหเ้กิดมูลฝอย   
30. การลดการก่อให้เกิดมูลฝอย เป็นการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและพลงังาน   
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ส่วนที ่3 แบบสอบถามดา้นทศันคติเก่ียวกบัมูลฝอย 
ค าส่ัง  โปรดตอบแบบสอบถามโดยท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัทศันคติของท่าน 
  5 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
  3 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
  2 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
  1 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
  0 หมายถึง ไม่เห็นดว้ย 
 

ทศันคติ 5 4 3 2 1 0 
1. การแกปั้ญหามูลฝอยเป็นหนา้ท่ีของผูน้ าชุมชนและเจา้หนา้ท่ีภาครัฐ       
2. ท่านไมเ่ห็นความจ าเป็นและไม่ตอ้งการใหมี้การคดัแยกมูลฝอย       
3. การคดัแยกมูลฝอยนั้นไม่ใช่หนา้ท่ีของท่าน       
4. การแกไ้ขปัญหามูลฝอยควรส่งเสริมการมีส่วนร่วม       
5. ท่านมีความยนิดีหากคนในชุมชนมีการคดัแยกมูลฝอยไวข้าย       
6. ท่านยนิดีและสนใจท่ีจะเขา้มีส่วนร่วมในการช่วยลดปริมาณมูลฝอย       
7. โครงการต่างๆ ท่ีเก่ียวข้องกับมูลฝอย จะช่วยให้ปริมาณมูลฝอยลด
นอ้ยลง 

      

8. ท่านมีความตอ้งการใหมี้โครงการเก่ียวกบัการคดัแยกมูลฝอย       
9. หากมีเวลาท่านจะเขา้ร่วมกิจกรรมเก่ียวกบัมูลฝอยอยูเ่สมอ       
10. ท่านคิดวา่ปัญหาของมูลฝอยในปัจจุบนันั้นเป็นปัญหาหน่ึงท่ีควร
รีบเร่งในการแกไ้ข 
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ส่วนที ่4 แบบสอบถามดา้นพฤติกรรมเก่ียวกบัมูลฝอย 
ค าส่ัง  โปรดตอบแบบสอบถามโดยท าเคร่ืองหมาย  ในช่องท่ีตรงกบัพฤติกรรมของท่าน 
 ประจ า  หมายถึง ปฏิบติัทุกวนั (1 – 7 คร้ัง/สัปดาห์) 
 บางคร้ัง  หมายถึง นานๆ คร้ัง (1 – 3 คร้ัง/สัปดาห์ หรือ 1 – 3 คร้ัง/เดือน หรือ 3 – 
4 คร้ัง/ปี) 

ไม่เคย    หมายถึง  ไม่ปฏิบติั 
 

พฤติกรรม ประจ า บางคร้ัง ไม่เคย 
1. ท่านมีการคดัแยกประเภทมูลฝอยก่อนทิ้ง    
2. ท่านมีการคดัแยกเศษอาหารเพื่อน าไปใช้ประโยชน์อย่างอ่ืน เช่น ท าปุ๋ยหมกั น ้ า
หมกัชีวภาพ และเล้ียงสัตว ์ เป็นตน้ 

   

3. ท่านคดัแยกมูลฝอยประเภท เศษกระดาษ ขวดพลาสติก และเศษเหล็ก น าไปขาย
หรือน ามาใชป้ระโยชน์ใหม่ 

   

4. ท่านหลีกเล่ียงการใชพ้ลาสติก และกล่องโฟม เป็นตน้    
5. ท่านคดัแยกมูลฝอยประเภท ถ่านไฟฉาย แบตเตอร่ี และหลอดไฟออกจากมูลฝอย
ประเภทอ่ืน 

   

6. ท่านน าของใชท่ี้ช ารุดมาซ่อมแซมใชใ้หม ่เช่น เกา้อ้ี รองเทา้ และเส้ือผา้    
7. ท่านคิดไตร่ตรองในการเลือกซ้ือสินคา้ท่ีไม่ก่อใหเ้กิดมูลฝอย    
8. ท่านกินขา้วหมดจาน เพื่อลดปริมาณการเกิดมูลฝอย    
9. ท่านพยายามบอกกล่าวถึงขอ้ดีในการคดัแยกมูลฝอยใหค้นอ่ืนๆ ในชุมชนทราบ    
10. ท่านไดแ้นะน าหรือตกัเตือนหากเห็นเพื่อนบา้นทิ้งมูลฝอยไม่เป็นท่ี    
11. ท่านไดพ้ดูคุยกบัเพื่อนบา้นหรือบุคคลอ่ืนเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยในชุมชน    
12. ท่านปฏิบติัตนเป็นตวัอยา่งท่ีดีใหบุ้คคลอ่ืนเห็นถึงวธีิการลดปริมาณมูลฝอย    
13. ท่านทิ้งมูลฝอยในท่ีรองรับมูลฝอย    
14. ท่านน าความรู้ใหม่ท่ีไดจ้ากการพบเห็น หรือไดรั้บจากประสบการณ์ตรงเก่ียวกบั
การจดัการมูลฝอย มาปรับใชใ้นชีวติประจ าวนั 

   

15. ท่านแนะน าเพื่อนบา้นหรือบุคคลอ่ืนท่ีท่านรู้จกัให้ลดการบริโภคผลิตภณัฑ์ท่ี
ก่อใหเ้กิดมูลฝอย 

   

16. ท่านพยายามหาขอ้มูล หรือข่าวสาร ท่ีเก่ียวกบัการจดัการมูลฝอยมาพูดคุยกบัคนท่ี
รู้จกัเพื่อแกไ้ขปัญหามูลฝอย 
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ภาคผนวก  ค 
รายงานผลการด าเนินงานโครงการอบรม 

จากน า้หมกัชีวภาพสู่น า้ยาเอนกประสงค์ 
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รายงานผลการด าเนินงานโครงการบริการวชิาการ ประจ าปี  พ.ศ. 2553 
โครงการอบรมจากน า้หมักชีวภาพสู่น า้ยาอเนกประสงค์ 

หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม  ภาควชิาวทิยาศาสตร์ประยุกต์ 

  คณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร  
มหาวทิยาลัยราชภัฏยะลา  

ณ  ห้องประชุมช้ัน 4  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภัฏยะลา 
วนัที ่ 29 – 30  เมษายน  2553 

 

 
ยุทธศาสตร์ที ่3   ยทุธศาสตร์ดา้นการพฒันาคุณภาพชีวิตตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 กลยุทธ์ที ่3.2      ส่งเสริมการถ่ายทอดองคค์วามรู้  เพื่อเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนตามแนว

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
   ตวัช้ีวดั   สมศ.  ขอ้ท่ี  3.1,  3.4 

 ตวัช้ีวดั  กพร.   ขอ้ท่ี  4.3.1,  4.4.3,  19 
ตวัช้ีวดั   สกอ.   ขอ้ท่ี  5.3,  8.1 
ตวัช้ีวดั   มรย.    ขอ้ท่ี  3.2.6  

 
 

ผู้รับผดิชอบโครงการ ………………………………….…………………… 
                (นางสาวจริยาภรณ์  มาสวสัด์ิ) 

 
 

ผู้ตรวจสอบ   ...................................................................................... 
                                                                   (รองศาสตราจารย ์ ดร.วชิิต  เรืองแป้น) 

     คณบดีคณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร 
   
  ผู้ตรวจสอบ  ………………………………………………………. 

                      (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.ศุภลกัษณ์  สินธนา) 
                      ผูอ้  านวยการสถาบนัวิจยัและพฒันาชายแดนภาคใต ้
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 

 
 โครงการบริการวิชาการเร่ือง  จากน ้ าหมกัชีวภาพสู่น ้ าอเนกประสงค์  จดัโดยหลกัสูตร
วิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม  ภาควิทยาศาสตร์ประยุกต์  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  
มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา   วตัถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท าน ้ ายา
อเนกประสงคจ์ากน ้าหมกัชีวภาพ  และสามารถปฏิบติัการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้ าหมกัชีวภาพ  
อีกทั้งยงัเป็นการเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อคุณภาพ
ชีวติท่ีดีข้ึน 

 การจดัการอบรมคร้ังน้ี  มีประชาชนผูส้นใจเข้าร่วมการอบรมจ านวน  40  คน  ผลการ
ประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได ้45.17 คะแนน อยูใ่นระดบัดีมากโดยผูเ้ขา้รับการ
อบรมมีคะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจ 9 คะแนน บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ผูเ้ขา้รับการอบรมมี
คะแนนความพึงพอใจต่อโครงการอบรมคิดเป็นคะแนน 15 คะแนน บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้และผู ้
เขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ร้อยละ  86.50 ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้  
 โครงการบริการวิชาการเร่ืองจากน ้ าหมกัชีวภาพสู่น ้ ายาอเนกประสงคป์ระสบความส าเร็จ
ด้วยดี  ด้วยการสนับสนุนจากภาควิชาวิทยาศาสตร์ประยุกต์  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและ
การเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา   

  
 

      

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก 



 
145 

 

 
 

ค าน า 
  

 มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลาเป็นสถาบนัอุดมศึกษา เพื่อพฒันาทอ้งถ่ินจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
โดยมุ่ง เน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี คุณภาพชีวิตด้วยกระบวนการทางการศึกษา 
กระบวนการพฒันาองคค์วามรู้ บนพื้นฐานการบูรณาการศาสตร์สากลและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
  โครงการอบรมจากน ้ าหมักชีวภาพสู่น ้ าอเนกประสงค์จึงถือเป็นภาระหน้าท่ีของ
มหาวิทยาลยั อีกทั้งโครงการดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ีสมควรไดรั้บการสนบัสนุน และส่งเสริมเพื่อสร้าง
องคค์วามรู้ใหก้บัประชาชนโดยทัว่ไปท่ีสนใจใหส้ามารถด าเนินชีวิต และพฒันาคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 
เน่ืองจากโครงการดงักล่าวสามารถช่วยลดรายจ่ายภายในครัวเรือน และเป็นการส่งเสริมตามแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั การส่งเสริมและสนบัสนุนใน
การใหค้วามรู้ในเร่ืองน ้าหมกัชีวภาพสู่น ้าอเนกประสงค ์เพื่อพฒันาคุณภาพชีวติใหแ้ก่บุคคลดงักล่าว
จึงมีความส าคญั  
  การจดัโครงการน้ี จึงมุ่งส่งเสริมให้ประชาชนโดยทัว่ไปไดเ้รียนรู้วิธีมีส่วนร่วมในการลด
มูลฝอยประเภทั้ยอ่ยสลายไดม้าท าน ้ าหมกัชีวภาพและต่อยอดมาเป็นน ้ ายาอเนกประสงค ์เพื่อลดมูล
ฝอยท่ีมีจ านวนมากข้ึนในปัจจุบนั และสามารถเผยแพร่ความรู้ดงักล่าวไปสู่บุคคลท่ียงัไม่ไดเ้ขา้ร่วม
อบรมให้สามารถด าเนินการท าน ้ ายาอเนกประสงค์ได้ และน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ใน
ชีวติประจ าวนัต่อไป 
 
 

 

        จริยาภรณ์  มาสวสัด์ิ 
          พฤษภาคม  2553 
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บทที ่ 1 
 
ความเป็นมาความส าคัญ 

 น ้ าหมกัชีวภาพเป็นของเหลวสีน ้ าตาล  ไดจ้ากการหมกัพืชอวบน ้ าหรือมูลฝอยท่ียอ่ยสลาย
ไดใ้นน ้ าดว้ยน ้ าตาลในสภาพท่ีไร้อากาศโดยอาศยัจุลินทรียเ์ป็นตวัการท าให้เกิดกระบวนการหมกั 
ไดจุ้ลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์จ านวนมากซ่ึงจุลินทรียเ์หล่าน้ีจะไปช่วยสลายธาตุอาหารต่าง ๆ ท่ีอยูใ่น
พืช มีคุณค่าในแง่ของธาตุอาหารพืชเม่ือถูกยอ่ยสลายโดยกระบวนการยอ่ยสลายของแบคทีเรียหรือ
จุลินทรียส์ารต่างๆจะถูกปลดปล่อยออกมา เช่น โปรตีน กรดอะมิโน กรดอินทรีย ์ธาตุอาหารหลกั 
ธาตุอาหารรอง จุลธาตุ ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต เอนไซม ์และวิตามิน ซ่ึงพืชสามารถน าไปใช้
ในการเจริญเติบโตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

นอกจากน้ีแลว้น ้ าหมกัชีวภาพยงัสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อไดอี้กโดยการท าเป็นน ้ ายา
อเนกประสงค์ท่ีสามารถน าไปล้างจาน ถูพื้น ซักผา้ หรือลา้งรถ ซ่ึงหากประชาชนมีความรู้ ความ
เขา้ใจ และมีทกัษะในการประยกุตใ์ชแ้ลว้สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั ซ่ึง
กิจกรรมดงักล่าวช่วยลดปริมาณมูลฝอยในชุมชน ลดรายจ่าย และเพิ่มรายได ้อีกทั้งช่วยเสริมสร้าง
ความเขม้แขง็ของชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

โครงการบริการวิชาการเร่ือง “จากน ้ าหมกัชีวภาพสู่น ้ ายาอเนกประสงค์” เป็นการบูรณา
การร่วมกบัการเรียนการสอนรายวชิาส่ิงแวดลอ้มลอ้มศึกษา เพื่อให้นกัศึกษามีส่วนร่วมในการเรียน
การสอนและเกิดประสิทธิภาพมากข้ึน  

 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้าหมกัชีวภาพ 
2. เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมสามารถปฏิบติัการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้าหมกัชีวภาพ 
3. เพื่อเสริมสร้างความเขม้แขง็ของชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
4. เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ร่วมกิจกรรมและบูรณาการกบัการเรียนการสอนรายวชิา   

ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากโครงการ 
1. ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้าหมกั

ชีวภาพ 
2. ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมสามารถปฏิบติัการท าน ้ายาอเนกประสงคจ์ากน ้าหมกัชีวภาพไดด้ว้ย

ตนเอง 
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บทที ่ 2 
หลกัการ  แนวคิดในการด าเนินงานโครงงาน 

 
หลกัการ 
 น ้ าหมกัชีวภาพเป็นของเหลวสีน ้ าตาล  ไดจ้ากการหมกัพืชอวบน ้ าหรือมูลฝอยท่ียอ่ยสลาย
ได ้ในน ้าดว้ยน ้าตาลในสภาพท่ีไร้อากาศ  โดยอาศยัจุลินทรียเ์ป็นตวัการท าให้เกิดกระบวนการหมกั
ได ้   จุลินทรียท่ี์เป็นประโยชน์จ านวนมาก  ซ่ึงจุลินทรียเ์หล่าน้ีจะไปช่วยสลายธาตุอาหารต่าง ๆ  ท่ี
อยู่ในพืช  มีคุณค่าในแง่ของธาตุอาหารพืชเมือถูกย่อยสลายโดยกระบวนการย่อยสลายของ
แบคทีเรีย  หรือจุลินทรียส์ารต่าง ๆ จะถูกปลดปล่อยออกมา  เช่น  โปรตีน  กรดอะมิโน  กรด
อินทรีย ์  ธาตุอาหารหลกัธาตุอาหารรอง  จุลธาตุ  ฮอร์โมนเร่งการเจริญเติบโต  เอนไซมแ์ละวิตามิน  
ซ่ึงพืชสามารถน าไปใช ้ในการเจริญเติบโตอยา่งมีประสิทธิภาพ 
 น ้าหมกัชีวภาพสามารถน าไปใชป้ระโยชน์ต่อโดยการท าเป็นน ้ ายาอเนกประสงคท่ี์สามารถ
น าไปลา้งจาน  ถูพื้น  ซักผา้  หรือลา้งรถ  ซ่ึงหากประชาชนมีความรู้ ความเขา้ใจ  และมีทกัษะใน
การประยกุตใ์ชแ้ลว้สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั  ซ่ึงกิจกรรมดงักล่าวช่วย
ลดปริมาณมูลฝอยในชุมชน  ลดรายจ่ายและเพิ่มรายได้  อีกทั้งช่วยเสริมสร้างความเขม้แข็งของ
ชุมชนตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
แนวคิดในการด าเนินงาน 
 ปัจจุบนัขยะมูลฝอยเป็นปัญหาของประเทศอยา่งมาก  เน่ืองจากความเจริญกา้วหนา้ทางดา้น           
ต่าง ๆ อีกทั้ งประชาชนท่ีเพิ่มจ านวนอย่างต่อเน่ือง   เป็นผลให้ขยะมูลฝอยเพิ่มข้ึนอย่างมาก                   
ซ่ึงขยะเหล่านั้นสามารถน ามาคดัแยกเพื่อแยกขยะชนิดต่าง ๆ ขยะบางอย่างท่ีสามารถน ามาใช้
ประโยชน์ไดก้็เอาไปขายต่อ  และขยะมูลฝอยท่ีเป็นเศษพืชผกัเราสามารถน ามาท าเป็นน ้ าหมกั  และ
น ้ าหมกัดังกล่าวก็สามารถน ามาท าเป็นน ้ ายาอเนกประสงค์เพื่อไวใ้ช้ในครัวเรือน  เพื่อการลด
ค่าใชจ่้าย    ในครัวเรือนและยงัสามารถจ าหน่ายเพื่อสร้างรายไดเ้สริมใหค้รัวเรือนไดอี้กทางหน่ึง 
 ทางคณะจดัอบรม  จึงมีความตระหนักในเร่ืองน้ี จึงมีโครงการน้ีข้ึนมา  เพื่อเป็นการ                 
ใหค้วามรู้และสร้างความเขา้ใจในการกระบวนการท าน ้ายาอเนกประสงค ์เพื่อไวใ้ชใ้นครัวเรือน   
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ยุทธศาสตร์การให้บริการวชิาการมหาวทิยาลยัราชภัฏยะลา  
 (ประกาศมหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา ลงวนัท่ี 14 มกราคม 2551) เพื่อใหก้ารจดัท ายุทธศาสตร์
บริการวิชาการของมหาวิทยาลยัราชภฏัยะลาเป็นไปตามพระราชบญัญติัมหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา                   
พ.ศ. 2547 มาตรา 7 และเพื่อให้การด าเนินการด้านการบริการวิชาการของทุกส่วนราชการ                 
ของมหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา เป็นไปในทิศทางเดียวกนั มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาจึงประกาศ
ยทุธศาสตร์บริการวชิาการ ดงัน้ี   
 
1.  ยุทธศาสตร์ด้านการพฒันาการศึกษาทุกระดับทั้งในระบบ นอกระบบ  และการศึกษาตลอดชีวติ 
 กลยุทธ์ที่ 1.1  การอบรมหลักสูตรระยะสั้ นแบบนับหน่วยกิตและไม่นับหน่วยกิตด้าน                    
การจดัการศึกษาและการฝึกวชิาชีพ 
 กลยุทธ์ที ่1.2  การฝึกอบรมให้ความรู้และพฒันาทกัษะให้กบันกัเรียน ครู บุคลากรทางการ
ศึกษาและบุคลากรทัว่ไป 
 กลยุทธ์ที ่1.3  การเผยแพร่องคค์วามรู้ดา้นวชิาชีพผา่นส่ือ และวธีิการต่าง ๆ  
 
2.  ยุทธศาสตร์ด้านสังคมและวฒันธรรม 
 กลยุทธ์ที่ 2.1 พฒันาทกัษะทางภาษาไทยแก่เด็ก เยาวชน และประชาชนทัว่ไปในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

กลยุทธ์ที่ 2.2  ส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย ประเพณีวฒันธรรม 
และกฎหมายท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติชุมชน 
 
3.  ยุทธศาสตร์ด้านคุณภาพชีวติตามแนวปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 กลยุทธ์ที่ 3.1  เพิ่มศักยภาพสินค้าหน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ และผลิตภัณฑ์ชุมชน                     
ของทอ้งถ่ินสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 กลยุทธ์ที่ 3.2   ส่งเสริมการถ่ายทอดองค์ความรู้ เพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งของชุมชน                 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     
 
4.  ยุทธศาสตร์ด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีทรัพยากรธรรมชาติ   ส่ิงแวดล้อม และพลงังาน 
 กลยุทธ์ที่ 4.1    การปลูกจิตส านึกและพฒันาระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มชุมชนอยา่งครบ
วงจร  
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กลยุทธ์ที่ 4. 2   การส่งเสริมพฒันาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย                 
ทางชีวภาพอยา่งย ัง่ยนืแบบมีส่วนร่วม 

กลยุทธ์ที่ 4.3   ส่งเสริม ถ่ายทอดองค์ความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เพื่อประโยชน์
สาธารณะ และเพิ่มรายได ้

กลยุทธ์ที่ 4.4    พฒันาองค์ความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านพลงังานทดแทน โดยใช้
ทรัพยากรในทอ้งถ่ิน 

กลยุทธ์ที ่4.5   บริการตรวจวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์ 
  
5.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านการเมืองและการปกครอง 
 กลยุทธ์ที ่5.1  การพฒันาศกัยภาพและส่งเสริมประสิทธิภาพองคก์รภาครัฐ 
 
6.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านความมั่นคงในพืน้ที ่
 กลยุทธ์ที่ 6.1  สร้างความร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ ในภูมิภาค ส่งเสริมการแกไ้ข
ปัญหาความขดัแยง้ดว้ยสันติวธีิ และปลูกจิตส านึกความเป็นไทย 
 กลยุทธ์ที ่6.2  ส่งเสริมความเขม้แขง้ในสถาบนัครอบครัว ชุมชน และสังคมและให้เยาวชน
มีภูมิคุม้กนัดา้นยาเสพติดมีจิตส านึกสาธารณะและรู้เท่าทนัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง 
 กลยุทธ์ที ่6.3  เสริมสร้างความสมานฉนัทข์องคนในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตเ้พื่อให้เกิด
ความมัน่คงในพื้นท่ี 
 
7.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านเศรษฐกจิ 
 กลยุทธ์ที่ 7.1  เพิ่มศักยภาพของการเป็นผู ้ประกอบการโดยผ่านศูนย์บ่มเพาะธุรกิจ                 
ของมหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 
   
8.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านการเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร 

กลยุทธ์ที่ 8.1 การส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร และมูลค่าเพิ่ม
ของผลิตภณัฑท์างการเกษตร  

กลยุทธ์ที ่8.2 การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลค่าและสู่อุตสาหกรรมเกษตร 
กลยุทธ์ที ่8.3 พฒันาการผลิตอาหารฮาลาล 
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กรอบแนวคิดในการท าโครงการ 
 
 
  
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

อบรมให้ความรู้ 
- มูลฝอย 
- การท าน ้าหมกัจากขยะมูลฝอย 
- การท าน ้ายาอเนกประสงค ์

ประชาชน 

การเรียนรู้ 

ความรู้ ความตระหนกั การน าไปใชป้ระโยชน์ 
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บทที ่ 3 
วธิีการด าเนินงาน 

 
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเ ร่ือง  “จากน ้ าหมักชีวภาพสู่น ้ ายาอเนกประสงค์”                             

ณ ห้องประชุมชั้น 4 คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา                 
แบ่งการด าเนินงานโครงการได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินงาน และขั้นหลัง
ด าเนินงาน  ดงัแสดงในรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

1. ขั้นเตรียมการ 

ล าดับ
ที่ 

กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ
ด าเนินการ 
(บาท) 

เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

1 จดัท า / เสนอโครงการเพื่อขออนุมติังบประมาณ การอบรม  
จากน ้าหมกัชีวภาพสู่น ้ายาอเนกประสงค ์ 

  

2 ผูป้ระสาน/ผูรั้บผดิชอบ 

- อาจารยจ์ริยาภรณ์ มาสวสัด์ิ 
  

3 ประชุมเพื่อเตรียมการอบรมและแบ่งความรับผดิชอบ   

4 จดัเตรียมเอกสารประกอบการอบรมจากน ้ าหมกัชีวภาพสู่น ้ ายา
อเนกประสงค ์

  

5 จดัเตรียมก่อนการอบรม 
- จดัซ้ือวสัดุ 
- ยมืเงินส ารองจ่าย 
- ติดต่อวทิยากร/เอกสารประกอบการอบรม 
- จดัท าหนงัสือเชิญวทิยากร 
- มอบหมายเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งปฏิบติังานในวนัอบรม 
- ตรวจสอบความพร้อมของห้องประชุม วสัดุอุปกรณ์ และ

สถานท่ีอ่ืนๆ  
- ติดต่อประสานจดัซ้ืออาหารกลางวนั/อาหารวา่งและ

เคร่ืองด่ืม 

 

 

19,400 

 

 

รศ.ดร.วชิิต  
เรืองแป้น 

(ผูย้มื) 

6 จดัเตรียมห้องประชุม วสัดุอุปกรณ์ และสถานท่ีอ่ืนๆ    
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ล าดับ
ที่ 

กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ
ด าเนินการ 
(บาท) 

เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

7 ประชาสัมพนัธ์โครงการอบรมบริการวชิาการ 
-  คู่มือการจดัโครงการบริการวชิาการ คณะวทิย ์ฯลฯ 

-  วารสาร “จดหมายข่าวชาววิทย”์ 

  

8 ติดต่อวทิยากรหลกั/วทิยากรประจ ากลุ่ม/หนงัสือเชิญ
วทิยากร 

  

9 จดัท าแบบส ารวจการน าไปใชโ้ครงการอบรม   

 
 2. ขั้นด าเนินการ 

ล าดับ
ที่ 

กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ

ด าเนินการ (บาท) 
เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

1 รับลงทะเบียนผูเ้ขา้อบรม/แจกเอกสารประกอบการอบรม
และแบ่งกลุ่มผูเ้ขา้ร่วม  

  

2 จดัเก็บภาพกิจกรรมตลอดงาน 

- นายรอมสัน หมาดมานงั 
- นางสาวดวงพร หนูจนัทร์ 

  

3 แจกแบบทดสอบก่อนการอบรม   

4 การปฏิบติังานของวทิยากรหลกั/วิทยากรประจ ากลุ่ม 

- อาจารยจ์ริยาภรณ์ มาสวสัด์ิ 

- อาจารยซ์นัวานี จิใจ 
- รองศาสตราจารย ์ดร.วชิิตเรืองแป้น 

- อาจารยอี์ลีหยะ๊ สนิโซ 

- อาจารยม์ูสตูรา  ยะโกะ 

  

5 แจกแบบทดสอบและแบบประเมินหลงัการอบรม   

6 สรุปปัญหาและอุปสรรคต่อการอบรมของโครงการ   
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3. ขั้นหลังด าเนินการ 
 

ล าดับที ่ กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ

ด าเนินการ (บาท) 
เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

1. 
 

ท าการสรุปผลจากแบบทดสอบก่อนและหลงัการอบรม  และการ
น าความรู้ไปใชป้ระโยชน์หลงัการอบรม 

  

2. รวบรวมหลกัฐานในประกอบเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการ
อบรม ไดแ้ก่  

2.1 โครงการอบรม 
2.2 ค าสั่งคณะกรรมการด าเนินงาน 
2.3 ค าสั่งวทิยากร 
2.4 ค าสั่งนกัศึกษาช่วยงาน 
2.5 แบบทดสอบก่อนการอบรม/หลงัการอบรม 
2.6 แบบสอบถามการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์หลงัการอบรม 
2.7 รายช่ือผูเ้ขา้ร่วมอบรม 
2.8 ภาพกิจกรรมในการอบรม 

  
 

ภาคผนวก ก 
ภาคผนวก ข 
ภาคผนวก ค 
ภาคผนวก ง 
ภาคผนวก จ 
ภาคผนวก ฉ 
ภาคผนวก ช 
ภาคผนวก ซ 

3. จดัท ารายงานผลการด าเนินงานโครงการฯ   
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บทที ่4 
สรุปผลการด าเนินกจิกรรม 

 
สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 ผลการประเมินโครงการ เ ร่ือง จากน ้ าหมักชีวภาพสู่น ้ ายาอเนกประสงค์  โดยใช้
แบบสอบถามในการประเมิน 2 ด้าน ได้แก่ ด้านความรู้ความเขา้ใจ  และการน าไปใช้ประโยชน์    
ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 1.  ความรู้ ความเขา้ใจ 
 2.  ทกัษะเก่ียวกบัความรู้ความเขา้ใจ 
 3.  พฤติกรรม 

4.   การน าไปใชป้ระโยชน์ 
 
สรุปผลการประเมิน 

1. ความรู้ ความเข้าใจ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรมจ านวน 40 คน ท าการ

ทดสอบก่อนเรียนเพือ่เป็นขอ้มูลพื้นฐานก่อนการด าเนินกิจกรรม และท าการทดสอบหลงัการอบรม                        

เพื่อเป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์ผลหลงัการด าเนินกิจกรรมวา่ผูเ้ขา้ร่วมมีพฒันาการในการเรียนรู้มาก

นอ้ยเพียงใด มีคะแนนเต็ม 10 คะแนน ดงัแสดงในตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบของผูเ้ขา้

อบรม 
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ตารางที ่1 แสดงคะแนนของผู้เข้าอบรมก่อนและหลงัการอบรม 

 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล 
ก่อน หลงั 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
1. นางสาวสุนิสา  เร็งมา 5 50% 7 70% 
2. นายสมาน  บือราแง 7 70% 9 90% 
3 นางสุไลนา  สาเมาะแม 6 60% 7 70% 
4. นางฮาสานะฮ ์ ลาเตะ๊ 6 60% 8 80% 
5. นางสาวกิสตีนา  เจะ๊เตะ๊ 5 50% 9 90% 
6. นางสาวไซนะ  มามะกวูงิ 6 60% 8 80% 
7. นายเท่ียง  ดีบุญธรรม 7 70% 7 70% 
8. นายอาซิ  เจะตู 8 80% 9 90% 
9. นางรอมือเล๊าะ  ลาเซ็ง 4 40% 7 70% 
10. นายอุสมนั  ซีเดะ 6 60% 9 90% 
11. นางแอเสาะ เจะ๊ซี 5 50% 7 70% 
12. นางสาวสุรวดี  พรหมพุฒิแกว้ 8 80% 8 80% 
13. นายอบัดุลลา  ยมีะแซ 7 70% 8 80% 
14. นางสาวรอฮานซ์  ยะโกะ 7 70% 10 100% 
15. นายตอเห  กอตอ 8 80% 7 70% 
16. นายวฒันา  แกว้แจง้ 8 80% 9 90% 
17. นางสุวรรณา  บุญเยน็ 6 60% 8 80% 
18. นางสาวอสัมะ  แวดาโอะ 8 80% 9 90% 
19. นางสาวรอสนะห์  หาสิ 7 70% 8 80% 
20. นางสาวอามีเน๊าะ  หาสิ 6 60% 9 90% 
21. นายมาหะมุ  สาเมาะแม 7 70% 10 100% 
22. นายฮาซีซนั  มะแตหะ 5 50% 7 70% 
23. นายเลาะอาลี  กาเตะ 6 60% 10 100% 
24. นายมาหะมะ  ยโูซ๊ะ 5 50% 9 90% 
25. นายการิง  ยเูละ 7 70% 9 90% 
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ตารางที ่ 1  แสดงคะแนนของผู้เข้าอบรมก่อนและหลงัการอบรม  (ต่อ) 
 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล 
ก่อน หลงั 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
26. นายมะซี  กาเตะ๊ 6 60% 7 70% 
27. นายบูดีมณั  กากอง 7 70% 9 90% 
28. นายอุสมาน  อุเซ็ง 5 50% 7 70% 
29. นายอิสมาแอ  กาเตะ 7 70% 8 80% 
30. นายนุมาน  หะยมีะแซ 5 50% 8 80% 
31. นางสาวอานีซา  สะมะหอ 7 70% 8 80% 
32. นายสุกรี  สาเมา๊ะ 6 60% 9 90% 
33. นางสาวนุศรา  ดาวเดือน 7 70% 10 100% 
34. นางนูรียะห์  ดือราโตะ๊มุ 5 50% 9 90% 
35. นางสาววารุณี  ไสยาตรี 7 70% 9 90% 
36. นางสุทศั  บุญส่ง 6 60% 10 100% 
37. นางนิตยา  ทองโอ 4 40% 8 80% 
38. นางมะแพดี  มะหะนงั 6 60% 7 70% 
39. นายมูสา  อยูดี่ 5 50% 8 80% 
40. นายสุกรี  มาฮะ 7 70% 9 90% 

 รวม 6.25 62.50% 8.35 83.50% 
 

จากตารางท่ี   1  จะเห็นไดว้า่คะแนนก่อนอบรมมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่  6.25  คะแนน  คิดเป็นร้อย
ละ  62.50  ส่วนคะแนนหลงัการอบรมผูเ้ขา้รับการอบรมมีคะแนนสูงข้ึนเป็น  8.35  คะแนน  คิดเป็น
ร้อยละ  83.50   ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมายตามเกณฑท่ี์วางไว ้
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ตารางที ่ 2  แสดงคะแนนทกัษะเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจ 
 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล 
คะแนน 

(15  คะแนน) 
ร้อยละ 

1. นางสาวสุนิสา  เร็งมา 10.5 70% 
2. นายสมาน  บือราแง 13.5 90% 
3 นางสุไลนา  สาเมาะแม 10.5 70% 
4. นางฮาสานะฮ ์ ลาเตะ๊ 12 80% 
5. นางสาวกิสตีนา  เจะ๊เตะ๊ 13.5 90% 
6. นางสาวไซนะ  มามะกวูงิ 12 80% 
7. นายเท่ียง  ดีบุญธรรม 10.5 70% 
8. นายอาซิ  เจะตู 13.5 90% 
9. นางรอมือเล๊าะ  ลาเซ็ง 10.5 70% 
10. นายอุสมนั  ซีเดะ 13.5 90% 
11. นางแอเสาะ เจะ๊ซี 10.5 70% 
12. นางสาวสุรวดี  พรหมพุฒิแกว้ 12 80% 
13. นายอบัดุลลา  ยมีะแซ 12 80% 
14. นางสาวรอฮานซ์  ยะโกะ 15 100% 
15. นายตอเห  กอตอ 10.5 70% 
16. นายวฒันา  แกว้แจง้ 13.5 90% 
17. นางสุวรรณา  บุญเยน็ 12 80% 
18. นางสาวอสัมะ  แวดาโอะ 13.5 90% 
19. นางสาวรอสนะห์  หาสิ 12 80% 
20. นางสาวอามีเน๊าะ  หาสิ 13.5 90% 
21. นายมาหะมุ  สาเมาะแม 15 100% 
22. นายฮาซีซนั  มะแตหะ 10.5 70% 
23. นายเลาะอาลี  กาเตะ 15 100% 
24. นายมาหะมะ  ยโูซ๊ะ 13.5 90% 
25. นายการิง  ยเูละ 13.5 90% 
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 ตารางที ่ 2  แสดงคะแนนทกัษะเกีย่วกบัความรู้ความเข้าใจ (ต่อ) 
 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล 
คะแนน 

(15  คะแนน) 
ร้อยละ 

26. นายมะซี  กาเตะ๊ 10.5 70% 
27. นายบูดีมณั  กากอง 135 90% 
28. นายอุสมาน  อุเซ็ง 10.5 70% 
29. นายอิสมาแอ  กาเตะ 12 80% 
30. นายนุมาน  หะยมีะแซ 12 80% 
31. นางสาวอานีซา  สะมะหอ 12 80% 
32. นายสุกรี  สาเมา๊ะ 13.5 90% 
33. นางสาวนุศรา  ดาวเดือน 15 100% 
34. นางนูรียะห์  ดือราโตะ๊มุ 13.5 90% 
35. นางสาววารุณี  ไสยาตรี 13.5 90% 
36. นางสุทศั  บุญส่ง 15 100% 
37. นางนิตยา  ทองโอ 12 80% 
38. นางมะแพดี  มะหะนงั 10.5 70% 
39. นายมูสา  อยูดี่ 12 80% 
40. นายสุกรี  มาฮะ 13.5 90% 

 รวม 12.52 83.33% 
 

จากตารางท่ี  2 แสดงถึงทกัษะของผูเ้ขา้รับการอบรม  ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่ผูเ้ขา้รับการอบรม                
มีทกัษะอยูใ่นระดบัดี  จะเห็นไดจ้ากคะแนนเฉล่ีย  12.52   คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  83.33   
 

 

2.  พฤติกรรม  มีระดบัคะแนนประเมิน  5  ระดบั  คือ   
 5 = มากท่ีสุด          4 = มาก            3 = ปานกลาง            2 = นอ้ย          1 = นอ้ยท่ีสุด 
 

ซ่ึงผลการประเมินเฉล่ียแปลผล  โดยใชเ้กณฑด์งัน้ี 

 4.50 - 5.00  =  มากท่ีสุด                  4.00 – 4.49 =  มาก 
 3.00 – 3.99  =  ปานกลาง    2.00 – 2.99 =  นอ้ย 
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    และ  1.00 – 1.99  =  นอ้ยท่ีสุด 
ตารางที ่ 3  ผลการประเมินความพงึพอใจของผู้เข้ารับการอบรม 

ตอนท่ี  1  ผลการประเมินดา้นกระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมโครงการ 
รายการ x SD ความหมาย 

     1.1 ความสอดคลอ้งของเน้ือหาสาระกบัวตัถุประสงคข์องการ
จดักิจกรรม/โครงการ 

4.57 0.74 มากท่ีสุด 

     1.2 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการมีความ
เหมาะสม 

4.47 0.98 มาก 

     1.3 การประชาสัมพนัธ์/การติดต่อประสานงาน 4.62 0.80 มากท่ีสุด 
     1.4 เอกสารประกอบกิจกรรม/โครงการมีความเหมาะสม 4.75 0.63 มากท่ีสุด 

รวม 4.60 0.78 มากทีสุ่ด 
 

 

ตอนท่ี 2 ผลการประเมินดา้นเน้ือหา 

รายการ x SD ความหมาย 
     2.1 การจดักิจกรรม/โครงการมีประโยชน์และตรงกบัความ
ตอ้งการ 

4.80 0.56 มากท่ีสุด 

     2.2 ความคุม้ค่าของการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการ 4.80 0.60 มากท่ีสุด 
     2.3 สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บน าสู่การปฏิบติั 4.82 0.50 มากท่ีสุด 
     2.4 โครงการน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

4.72 0.50 มากท่ีสุด 

     2.5 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน 4.40 0.92 มาก 
     2.6 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกิดความตระหนกัและ
เห็นความส าคญั 

4.57 0.74 มากท่ีสุด 

รวม 4.68 0.63 มากท่ีสุด 
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ตอนท่ี 3 ผลการประเมินดา้นเทคนิคการบรรยายและการปฏิบติั 
รายการ x SD ความหมาย 

     3.1 วทิยากรมีความรอบรู้ในเร่ืองท่ีบรรยายเป็นอยา่งดี 4.67 0.61 มากท่ีสุด 
     3.2 วทิยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผูฟั้ง
เขา้ใจ 

4.75 0.54 มากท่ีสุด 

     3.3 วทิยากรมีความสามารถในการตอบปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน
และตรงประเด็น 

4.70 0.60 มากท่ีสุด 

รวม 4.70 0.58 มากทีสุ่ด 
 

ตอนท่ี 4  ผลการประเมินดา้นคุณภาพโดยรวม 
รายการ x SD ความหมาย 

     4.1  มีมนุษยส์ัมพนัธ์และจิตบริการ 4.75 0.66 มากท่ีสุด 
     4.2  ใหค้  าแนะน าและตอบขอ้ซกัถามอยา่งชดัเจน 4.67 0.79 มากท่ีสุด 
     4.3  การอ านวยความสะดวกใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ 4.77 0.47 มากท่ีสุด 
     4.4  สภาพแวดลอ้มและสถานท่ีใหบ้ริการมีความเหมาะสม 4.82 0.50 มากท่ีสุด 
     4.5  อาหารวา่ง 4.72 0.71 มากท่ีสุด 
     4.6  ท่านมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม / โครงการ

ใน                                     คร้ังน้ีโดยภาพรวม 
4.75 0.63 มากท่ีสุด 

รวม 4.74 0.62 มากทีสุ่ด 
 

 

ตารางท่ี  4  ค่าสถิติพื้นฐานโดยรวม 

ตารางที่ รายการ ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
1 ดา้นกระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมโครงการ 4.60 มากท่ีสุด 
2 ดา้นเน้ือหา 4.68 มากท่ีสุด 
3 ดา้นเทคนิคการบรรยายและการปฏิบติั 4.70 มากท่ีสุด 
4 ดา้นคุณภาพโดยรวม 4.74 มากท่ีสุด 
 ค่าเฉลีย่รวม 4.68 มากทีสุ่ด 
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จากตารางที่ 4 ผูเ้ขา้ร่วมมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.68 
อีกทั้งผูเ้ขา้ร่วมยงัไดใ้ห้ขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมในเร่ืองการพฒันาการอบรมในรุ่นต่อไปเน่ืองจากการ
ท าน ้ายาอเนกประสงคเ์ป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจและหากท าไดส้ามารถลดรายจ่ายภายในครอบครัวได ้อีก
ทั้งการจดัอบรมในรุ่นต่อไปนั้นก็เพื่อจะไดเ้กิดความต่อเน่ืองในการใชป้ระโยชน์ เปรียบเสมือนเป็น
การกระตุน้ใหผู้เ้ขา้ร่วมตระหนกัถึงความส าคญัอยูเ่สมอ  

เกณฑก์ารใหค้ะแนนเพื่อวดัระดบัความพึงพอใจในการเขา้อบรม ก าหนดเกณฑด์งัต่อไปน้ี 
     1.00-2.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจนอ้ย (5 คะแนน) 
     2.51-4.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจปานกลาง (10 คะแนน) 
     4.51-5.00 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจมาก (15 คะแนน) 

ผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมอบรม มีค่าเฉล่ีย 4.68 อยูใ่นระดบัความพึงพอใจ
มาก   จดัอยูใ่นระดบัคะแนน 15  คะแนน 
 
3. ผลการน าความรู้ ความเข้าใจไปใช้ประโยชน์ 

การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์มีคะแนนเตม็ 10 คะแนน โดยหากผูเ้ขา้ร่วมน าความรู้ท่ีไดรั้บ
ไปพฒันาตนเองเพื่อประหยดัค่าใชจ่้ายในครัวเรือนและสามารถลดปริมาณของขยะประเภทท่ียอ่ย
สลายได ้จะไดค้ะแนน 1 คะแนน หากไม่ปฏิบติัไดค้ะแนน 0 คะแนน ซ่ึงเม่ือรวมคะแนนแลว้แต่ละ
คนจะตอ้งได ้คะแนน 50 % จึงจะผา่น 
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ตารางที ่ 3  แสดงคะแนนการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล การน าไปใช้ ร้อยละ ผ่าน 
1. นางสาวสุนิสา  เร็งมา 10 100% ผา่น 
2. นายสมาน  บือราแง 10 100% ผา่น 
3. นางสุไลนา  สาเมาะแม 7 70% ผา่น 
4. นางฮาสานะฮ ์ ลาเตะ๊ 6 60% ผา่น 
5. นางสาวกิสตีนา  เจะ๊เตะ๊ 10 100% ผา่น 
6. นางสาวไซนะ  มามะกวูงิ 7 70% ผา่น 
7. นายเท่ียง  ดีบุญธรรม 10 100% ผา่น 
8. นายอาซิ  เจะตู 8 80% ผา่น 
9. นางรอมือเล๊าะ  ลาเซ็ง 8 80% ผา่น 
10. นายอุสมนั  ซีเดะ 10 100% ผา่น 
11. นางแอเสาะ เจะ๊ซี 7 70% ผา่น 
12. นางสาวสุรวดี  พรหมพุฒิแกว้ 10 100% ผา่น 
13. นายอบัดุลลา  ยมีะแซ 10 100% ผา่น 
14. นางสาวรอฮานซ์  ยะโกะ 10 100% ผา่น 
15. นายตอเห  กอตอ 7 70% ผา่น 
16. นายวฒันา  แกว้แจง้ 7 70% ผา่น 
17. นางสุวรรณา  บุญเยน็ 10 100% ผา่น 
18. นางสาวอสัมะ  แวดาโอะ 10 100% ผา่น 
19. นางสาวรอสนะห์  หาสิ 7 70% ผา่น 
20. นางสาวอามีเน๊าะ  หาสิ 9 90% ผา่น 
21. นายมาหะมุ  สาเมาะแม 7 70% ผา่น 
22. นายฮาซีซนั  มะแตหะ 9 90% ผา่น 
23. นายเลาะอาลี  กาเตะ 9 90% ผา่น 
24. นายมาหะมะ  ยโูซ๊ะ 10 100% ผา่น 
25. นายการิง  ยเูละ 7 70% ผา่น 
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ตารางที ่ 3  แสดงคะแนนการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  (ต่อ) 
 

 

จากตารางท่ี  3  จ  านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  เฉล่ียท่ี8.65  
คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  86.50% ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมายตาม
เกณฑท่ี์วางไว ้  คือ ≥ ร้อยละ 50  ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม 

 
 
 
 
 
 
 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล น าไปใช้ ร้อยละ ผ่าน 

26. นายมะซี  กาเตะ๊ 10 100% ผา่น 
27. นายบูดีมณั  กากอง 10 100% ผา่น 
28. นายอุสมาน  อุเซ็ง 7 70% ผา่น 
29. นายอิสมาแอ  กาเตะ 9 90% ผา่น 
30. นายนุมาน  หะยมีะแซ 9 90% ผา่น 
31. นางสาวอานีซา  สะมะหอ 7 70% ผา่น 
32. นายสุกรี  สาเมา๊ะ 10 100% ผา่น 
33. นางสาวนุศรา  ดาวเดือน 6 60% ผา่น 
34. นางนูรียะห์  ดือราโตะ๊มุ 10 100% ผา่น 
35. นางสาววารุณี  ไสยาตรี 8 80% ผา่น 
36. นางสุทศั  บุญส่ง 9 90% ผา่น 
37. นางนิตยา  ทองโอ 10 100% ผา่น 
38. นางมะแพดี  มะหะนงั 10 100% ผา่น 
39. นายมูสา  อยูดี่ 7 70% ผา่น 
40. นายสุกรี  มาฮะ 9 90% ผา่น 

 ค่าเฉลีย่รวม 8.65 86.50% ผ่าน 
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บทที ่5 
สรุปและอภิปรายผล 

 
สรุปการประเมินความส าเร็จของโครงการ 

เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินความส าเร็จของโครงการ 
   41 – 50   =  ดีมาก 
   31 – 40   =  ดี 
   21 – 30    =  ปานกลาง 
   ต ่ากวา่ 20 =         ปรับปรุง 
 

ตวัช้ีวดั วธีิการ เคร่ืองมอื คะแนน
เตม็ 

คะแนนที่
ได้ 

ร้อยละ เกณฑ์
ทีต่ั้งไว้ 

ผล 

1. 1. ผลสมัฤทธ์ิ  
1.1.      1.1 คะแนนด้าน

ความรู้ความเขา้ใจของผูเ้ขา้อบรม 
และทกัษะการวเิคราะห์ของผูเ้ขา้รับ
การอบรม 

1.2.      1.2 จ านวนผูเ้ขา้รับ
การอบรมมีความรู้ความเขา้ใจและ
ทักษ ะ เ ก่ี ย ว กับก า รอบ รม เ ชิ ง
ปฏิบติัการ 

 
ทดสอบ 

 
 
 

ทดสอบ 

 
แบบทดสอบ 

 
 
 

แบบทดสอบ 
 
 

 
10 

 
 
 

15 
 

 
9 
 
 
 

12.52 

 
90% 

 
 
 

83.33% 

 
≥60% 

 
 
 

≥80% 

 
บรรลุ

เป้าหมาย 
 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

 

2. 2.  ความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วม
การอบรมต่อโครงการ 

แบบสอบ
ถามความ
พึงพอใจ 

แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

15 15 100% ≥50% 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

3. 3. จ านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมี
การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

แบบสอบ
ถาม 

แบบสอบถาม 10 8.65 86.50% ≥50% บรรลุ
เป้าหมาย 

รวมคะแนน 45.17  

 
สรุปผลการประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได ้45.17  คะแนน อยูใ่นระดบัดี

มาก เม่ือพิจารณาตามตวัช้ีวดั ผลสัมฤทธ์ิ คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจของผูเ้ขา้รับการอบรม 
อยู่ท่ี 9 คะแนน  บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ส าหรับคะแนนเฉล่ียด้านทกัษะเก่ียวกบัการอบรมเชิง
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ปฏิบติัการของผูเ้ข้าอบรมอยู่ท่ี  12.52   คะแนน สามารถบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวเ้ช่นกนั อีกทั้ง
ตวัช้ีวดัดา้นความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมอบรมได ้15   คะแนน อยูใ่นระดบัความพึงพอใจมาก  และ
คะแนนเฉล่ียในการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์นั้นอยูท่ี่  86.5%  ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวเ้ช่นกนั  

อีกทั้งโครงการบริการวิชาการดงักล่าวยงัเป็นโครงการท่ีบูรณาการกบัรายวิชาส่ิงแวดลอ้ม
ศึกษาซ่ึงเป็นวิชาเลือกเสรีในหลกัสูตรวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม โดยนกัศึกษาไดผ้่านการการเรียน
เก่ียวกบักิจกรรมทางดา้นส่ิงแวดลอ้มศึกษาในหน่วยท่ี 11 ตวัอยา่งโปรแกรมปฏิบติัการเร่ือง การท า
น ้าสกดัชีวภาพ และการท าน ้านาอเนกประสงค ์ จ านวน  3   ชัว่โมง และในโครงการบริการวิชาการ
น้ีก็ไดน้ านกัศึกษามาเป็นวิทยากรช่วยในการถ่ายทอดองค์ความรู้เร่ืองการท าน ้ ายาอเนกประสงค์
ใหแ้ก่ผูเ้ขา้ร่วมอบร่วม 
 
ปัญหาในการด าเนินงาน 

1. ผูส้มคัรเขา้ร่วมการอบรมบางท่าน ขอเปล่ียนรายช่ือให้ผูอ่ื้นเขา้อบรมแทน ท าให้การ
จดัท ารายช่ือในการลงทะเบียนตอ้งมีการเปล่ียนแปลงเม่ือถึงวนัอบรมจริง 

2. ผูจ้ดัท าโครงการ ไม่มีความรู้และความช านาญเก่ียวกบัขั้นตอนกระบวนการบางอยา่งใน
การจดัท าโครงการบริการวิชาการ เช่น การยืมเงิน การท าค าสั่งวิทยากรและคณะท างาน การจดัซ้ือ
จดัจา้ง เป็นตน้ ท าใหใ้นการท างานเป็นไปอยา่งล่าชา้ในบางขั้นตอน 

 
ข้อเสนอแนะ   

1. ผูเ้ข้าอบรมเสนอแนะให้โครงการมีผูช่้วยวิทยากรมากกว่าน้ี เพื่อช่วยให้บริการแก่
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

2. ควรมีหน่วยงานกลางหรือคณะท างานท่ีช่วยอ านวยความสะดวกและให้ความรู้แก่
ผูจ้ดัท าโครงการบริการวชิาการ เพื่อใหก้ารด าเนินโครงการเป็นไปอยา่งราบร่ืนข้ึน 
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก  ก. โครงการท่ีไดรั้บการอนุมติั และก าหนดการโครงการ 
ภาคผนวก  ข.  ค าสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินงาน 
ภาคผนวก  ค.  ค าสั่งแต่งตั้งวทิยากร 
ภาคผนวก  ง.  ค าสั่งแต่งตั้งนกัศึกษาช่วยงาน 
ภาคผนวก  จ.   แบบทดสอบก่อนการอบรม  / หลงัการอบรม 
ภาคผนวก  ฉ. แบบสอบถามการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์หลงัการอบรม 
ภาคผนวก  ช. รายช่ือผูเ้ขา้ร่วมอบรม 
ภาคผนวก  ซ. ภาพกิจกรรมในการอบรม 
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ภาคผนวก ก.  
โครงการทีไ่ด้รับการอนุมัติ และก าหนดการโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
171 
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174 
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ภาคผนวก ข.  
แนวการสอนรายวชิาส่ิงแวดล้อมศึกษา 
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แนวการสอน 

รหัสวชิา   4106331 
ช่ือรายวชิา   ส่ิงแวดลอ้มศึกษา (Environmental  Education) 
จ านวนหน่วยกติ/ ช่ัวโมง  3(3-0-6) 
อาจารย์ผู้สอน     อาจารยจ์ริยาภรณ์  มาสวสัด์ิ 
โปรแกรมวชิา  วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดลอ้ม คณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร          
                                        มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา 
……………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบายรายวชิา 

หลกัการส่งเสริมให้ความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มเพื่อคุณภาพชีวิต  การใช้ส่ิงแวดลอ้มเป็น
ปัจจยัในการพฒันา  หลกัการจัดการ   การตดัสินใจ  และจริยธรรมทางส่ิงแวดลอ้ม  การเผยแพร่  
ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม  สามารถผลิตส่ือกรณีตวัอยา่งปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
 
วตัถุประสงค์ 
 1.   เพื่อใหท้ราบความหมาย ความส าคญัของส่ิงแวดลอ้มศึกษาเพื่อการพฒันาคุณภาพชีวติ 
            2.   เพื่อเรียนรู้หลกัการใช้ส่ิงแวดล้อมส าหรับการพฒันา การจดัการ และจริยธรรมทาง
ส่ิงแวดลอ้ม   

3.   เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพนัธ์เก่ียวกับส่ิงแวดล้อม  และสามารถผลิตส่ือกรณีตวัอย่าง
ปัญหาและแนวทางแกไ้ข 
  
เนือ้หา 

หน่วยที่   1  ความน า                 6   ช่ัวโมง 
1.1 ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
1.2 การจ าแนกทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
1.3 ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 
1.4 ความสัมพนัธ์ของมนุษยก์บัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 

หน่วยที ่  2   ระบบนิเวศ              6   ช่ัวโมง 
 2.1 ระบบนิเวศ 1 
 2.2 ระบบนิเวศ 2 
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 2.3 ระบบนิเวศ 3 
 2.4 ระบบนิเวศ 4 
หน่วยที ่  3   ปัญหาส่ิงแวดล้อม               6   ช่ัวโมง 
 3.1 ปัญหาความเส่ือมโทรมและเปล่ียนแปลงของบรรยากาศรอบนอกโลก 
 3.2 ปัญหามลพิษในอากาศ 
 3.3 ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรดินและน ้าในการเกษตร 
 3.4 ปัญหาความเส่ือมโทรมของแหล่งน ้าจืด 
 3.5 ปัญหาความเส่ือมโทรมของทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง 
 3.6 ปัญหามลพิษในชุมชน 
 3.7 ปัญหามลพิษในสถานประกอบการ 
 3.8 ปัญหาสารพิษตกคา้งในอาหารและส่ิงแวดลอ้ม 
 3.9 ปัญหาการสูญเสียทางพนัธุกรรม 
หน่วยที ่  4   ปัญหามลพษิและการเฝ้าระวงั       3    ช่ัวโมง 
 4.1 ความหมายของภาวะมลพิษ 
 4.2 สสารและพลงังานท่ีก่อภาวะมลพิษ 
 4.3 การรับรู้ปัญหามลพิษของประชาชน 
 4.4 เกณฑใ์นการประเมินสถานการณ์ปัญหามลพิษ 
 4.5 การเฝ้าระวงัปัญหามลพิษ 
 4.6 บทบาทของประชาชนในการป้องกนัปัญหามลพิษ 
หน่วยที ่  5   หลกัการอนุรักษ์และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่างยั่งยนื     6   ช่ัวโมง 
 5.1 หลกัการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรป่าไมอ้ยา่งย ัง่ยนื 
 5.2 หลกัการใชป้ระโยชน์ทรัพยากรประมงอยา่งย ัง่ยนื 
 5.3 หลกัการท าการเกษตรอยา่งย ัง่ยนื 
 5.4 หลกัการพฒันาอุตสาหกรรมอยา่งย ัง่ยนื 
 5.5 หลกัการใชพ้ลงังานอยา่งย ัง่ยนื 
 5.6 หลกัการบริหารจดัการทรัพยากรธรรมชาติอยา่งย ัง่ยนื 

 หน่วยที ่  6  ปรัชญาการศึกษากบัการจัดการส่ิงแวดล้อม       3   ช่ัวโมง 
 6.1 ความหมายของปรัชญา 
 6.2 แนวคิดเชิงปรัชญาของมนุษย ์
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 6.3 ปรัชญาการศึกษา 
 6.4 ปรัชญาการศึกษากบัส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 6.5 ปัญหาในการจดัการส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 
หน่วยที ่7 การจัดการสอนส่ิงแวดล้อม         3   ช่ัวโมง 
 7.1 การมีส่วนร่วมของประชาชนในการแกไ้ขปัญหาส่ิงแวดลอ้ม 
 7.2 ความหมายของส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 7.3 หลกัการพื้นฐานในการจดัส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 7.4 การวางแผนการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
 7.5 ส่ือการสอนส่ิงแวดลอ้มศึกษา 
หน่วยที ่8 กจิกรรมส่ิงแวดล้อมศึกษาส าหรับเยาวชน       3   ช่ัวโมง 
 8.1 การจดักิจกรรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาในชุมชน 
 8.2 การจดักิจกรรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาในแหล่งศึกษาธรรมชาติ 
 8.3 การจดักิจกรรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาในแหล่งโบราณสถานและโบราณวตัถุ 
 8.4 การจดักิจกรรมส่ิงแวดลอ้มศึกษาในแหล่งผลิตสินคา้และบริการ 
หน่วยที ่9 การจัดค่ายส่ิงแวดล้อมและการพฒันาบทปฏิบัติการ      3   ช่ัวโมง 
 9.1 ค่ายกบัส่ิงแวดลอ้ม 
 9.2 การออกแบบกิจกรรมในค่าย 
 9.3 บทปฏิบติัการส่ิงแวดลอ้มศึกษา  
หน่วยที ่10 ตัวอย่างกจิกรรมการสอนเกีย่วกบัธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม     3   ช่ัวโมง 
หน่วยที ่11 ตัวอย่างโปรแกรมปฏิบัติการ         3   ช่ัวโมง 
 11.1 การท าน ้าสกดัชีวภาพ 
 11.2 การท าน ้านาอเนกประสงค ์

วธีิสอนและกจิกรรมการเรียนการสอน 
1. บรรยาย 
2. อภิปราย 
3. คน้ควา้ดว้ยตนเอง 
4.    ศึกษาจากหนงัสือ    ต ารา    และอินเตอร์เน็ท 
5.    ท  ารายงาน 
6.    ท าแบบฝึกหดั 
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ส่ือการเรียนการสอน 
 1.    หนงัสือ    ต าราท่ีเก่ียวขอ้งกบัเน้ือหา 
 2.    แผน่ใส 
 3.    powerpoint 
การวดัและการประเมินผล 
 การวดัผล 
  1.   สอบระหวา่งภาค    30 % 
  2.   สอบปลายภาค    30 % 
  3.   คะแนนระหวา่งการเรียน    

      -   จิตพิสัย     10 % 
      -   งานท่ีไดรั้บมอบหมาย   20 % 
    -   การมีส่วนร่วม    10 % 

การประเมินผล 
  คะแนนระหวา่ง 90 - 100  ไดร้ะดบั   A 
  คะแนนระหวา่ง 85 - 89  ไดร้ะดบั   B+ 
  คะแนนระหวา่ง 80 - 84  ไดร้ะดบั   B 
  คะแนนระหวา่ง 70 – 79  ไดร้ะดบั   C+ 
  คะแนนระหวา่ง 60 - 69  ไดร้ะดบั   C 
  คะแนนระหวา่ง 55 - 59  ไดร้ะดบั   D+ 
  คะแนนระหวา่ง 50 - 54  ไดร้ะดบั   D 
  คะแนนระหวา่ง 0 -  49  ไดร้ะดบั   E 
เอกสารค้นคว้าเพิม่เติม 
เกษม  จนัทร์แกว้.  (2544).  วทิยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม.  กรุงเทพฯ :  มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์. 
ภาสินี  เป่ียมพงศส์านต.์  (2548).  ส่ิงแวดล้อมศึกษา.  กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั. 
ลัดดาวลัย์  กันหสุวรรณ.  (2541).  ส่ิงแวดล้อมศึกษา.  กรุงเทพฯ : ศูนย์วิจัยและฝึกอบรม            

ดา้นส่ิงแวดลอ้ม กรมส่งเสริมคุณภาพส่ิงแวดลอ้ม. 
วราพร  ศรีสุพรรณ. (2539). ส่ิงแวดล้อมศึกษา. กรุงเทพฯ: มูลนิธิโลกสีเขียว. 
วรนุช  อุษณกร.  (2547).  รอบรู้เร่ืองส่ิงแวดล้อม.  กรุงเทพฯ :  โอเดียนสโตร์. 
วินัย  มงคลพิทกัษ์สุข, ชูศกัด์ิ  จิตต์สวสัดิไทย, และวิรุฬห์ กะตะปุญโญ.  (2548).  การจัดการ

ส่ิงแวดล้อมเบือ้งต้น.  กรุงเทพฯ : SCIENCE CENTER. 
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ภาคผนวก ค.  
ค าส่ังคณะกรรมการด าเนินงาน 
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ภาคผนวก ง.  

ค าส่ังแต่งตั้งวทิยากร 
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ภาคผนวก จ. 
ค าส่ังแต่งตั้งนักศึกษาช่วยงาน 
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ภาคผนวก ฉ. 
แบบทดสอบก่อนอบรม /หลงัอบรม 
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ภาคผนวก ช.  
 

แบบประเมนิความพงึพอใจเข้าร่วมอบรม 
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แบบประเมินโครงการ  จากน า้หมักชีวภาพสู่น า้ยาอเนกประสงค์ 
  

ตอนที ่1 ความพงึพอใจของผู้เข้าเข้ารับการอบรม (กรุณาท าเคร่ืองหมาย หน้าข้อความที่ตรงกับ
ความคิดเห็นของท่านมากทีสุ่ด) 

ล าดับ รายการประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

5 4 3 2 1 

1. กระบวนการและขั้นตอนการจัดกจิกรรมโครงการ      
1 ความสอดคลอ้งของเน้ือหาสาระกบัวตัถุประสงคข์องการจดั

กิจกรรม/โครงการ 
     

2 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการมีความเหมาะสม      

3 การประชาสัมพนัธ์/การติดต่อประสานงาน      

4 เอกสารประกอบกิจกรรม/โครงการมีความเหมาะสม      

2. ด้านเนือ้หา      

2.1 การจดักิจกรรม/โครงการมีประโยชน์และตรงกบัความตอ้งการ      

2.2 ความคุม้ค่าของการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการ         

2.3 สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บน าสู่การปฏิบติั          

2.4 
โครงการน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อผูเ้ขา้ร่วม
อบรม 

     

2.5 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน      
2.6 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกิดความตระหนกัและเห็น

ความส าคญั 
     

3. ด้านเทคนิคการบรรยายและการปฏิบัติ      

3.1 วทิยากรมีความรอบรู้ในเร่ืองท่ีบรรยายเป็นอยา่งดี      

3.2 วทิยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ใหผู้ฟั้งเขา้ใจ      
3.3 วทิยากรมีความสามารถในการตอบปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจนและตรง

ประเด็น 
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ล าดับ รายการประเมิน 

ระดับความพงึพอใจ 

มาก
ทีสุ่ด 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 
น้อย
ทีสุ่ด 

5 4 3 2 1 

4. ด้านคุณภาพโดยรวม      

    4.1  มีมนุษยส์ัมพนัธ์และจิตบริการ      

    4.2  ใหค้  าแนะน าและตอบขอ้ซกัถามอยา่งชดัเจน      

    4.3  การอ านวยความสะดวกใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ      

    4.4  สภาพแวดลอ้มและสถานท่ีใหบ้ริการมีความเหมาะสม      
    4.5 อาหารวา่ง      

4.6 ความพึงพอใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการในคร้ังน้ีโดย
ภาพรวม 
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ภาคผนวก ซ. 
แบบสอบถามการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์หลงัการอบรม 
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 แบบสอบถามการน าความรู้ ความเข้าใจ เร่ืองการท าน ้ายาอเนกประสงค์ การน าไปใช้
ประโยชน์หลงัการอบรม 

 

พฤติกรรม การน าไปใช้ประโยชน์ 
ใช่ ไม่ใช่ 

1. ท่านสามารถคดัแยกมูลฝอยแต่ละชนิดได ้   
2. ท่านมีความรู้ความเข้าใจในการท าน ้ าหมักชีวภาพและน ้ ายา
อเนกประสงค ์

  

3. ท่านสามารถน ้ าน ้ าหมักชีวภาพและน ้ ายาอเนกประสงค์ไปใช้
ประโยชน์ในชีวติประจ าวนั 

  

4. ท่านไดน้ าความรู้ท่ีได้รับจากการอบรมในโครงการ ฯลฯ ไปบอก
กล่าวให้กับเพื่อนร่วมงานได้ทราบถึงวิธีการท า  น ้ าหมกัชีวภาพและ
น ้ายาอเนกประสงคจ์ากมูลฝอยท่ียอ่ยสลาย 

  

5. ท่านสามารถประยุกตใ์ชเ้ศษวสัดุอ่ืน ๆ ท่ีมีในหมู่บา้นมาใชใ้นการท า
น ้าหมกัชีวภาพและน ้ายาอเนกประสงค ์

  

6. น ้ าหมักชีวภาพและน ้ ายาอเนกประสงค์  ช่วยลดปัญหาเร่ือง
ส่ิงแวดลอ้ม 

  

7. ท่านเห็นประโยชน์ของการใชน้ ้าหมกัชีวภาพและน ้ายาอเนกประสงค ์   
8. ท่านสามารถแยกแยะขยะแต่ละประเภทได ้ และทราบวา่ขยะประเภท
ไหนสามารถน ามาใช้ในการท าน ้ าหมกัชีวภาพและน ้ ายาอเนกประสงค์
ไดด้ว้ยตนเอง 

  

9. ท่านสามารถด าเนินการท าน ้ าหมกัชีวภาพและน ้ ายาอเนกประสงคไ์ด้
ดว้ยตนเอง 

  

10. ท่านชกัจูงเพื่อนบา้นให้ท าน ้ าหมกัชีวภาพและน ้ ายาอเนกประสงค์
เพื่อประหยดัค่าใชจ่้ายภายในบา้น 
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ภาคผนวก ฌ. 
รายช่ือผู้เข้าร่วมอบรม 
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ภาคผนวก ญ 
ภาพกจิกรรมในการอบรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
205 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่1 พธีิเปิดโดย รศ.ดร. วชิิต เรืองแป้น 
 

 
ภาพที ่2 การแบ่งกลุ่มเพือ่แบ่งหน้าที่ 
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ภาพที ่3 นักศึกษาสาธิตการท าน า้หมักชีวภาพ 
 

 
ภาพที ่4 การท าน า้ยาอเนกประสงค์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ง 
รายงานผลการด าเนินงานโครงการอบรม 

การมส่ีวนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
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รายงานผลการด าเนินงานโครงการบริการวชิาการ ประจ าปี  พ.ศ. 2553 
โครงการอบรมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 

หลกัสูตรวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม  ภาควชิาวทิยาศาสตร์ประยุกต์ 

  คณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร  
มหาวทิยาลัยราชภัฏยะลา  

ณ  ห้องประชุมช้ัน 4  คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภัฏยะลา 
วนัที ่ 28  เมษายน  2553 

 

 
ยุทธศาสตร์ที ่3   ดา้นวทิยาศาสตร์เทคโนโลยทีรัพยากรธรรมชาติ  ส่ิงแวดลอ้มและพลงังาน 
 กลยุทธ์ที ่3.2      ขอ้ท่ี  4.1  การปลูกจิตส านึกแบะพฒันาระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มชุมชนอยา่ง

ครบวงจร     
   ตวัช้ีวดั   สมศ.  ขอ้ท่ี  3.1,  3.4 

 ตวัช้ีวดั  กพร.   ขอ้ท่ี  4.3.1,  4.4.3,  19 
ตวัช้ีวดั   สกอ.   ขอ้ท่ี  5.3,  8.1 
ตวัช้ีวดั   มรย.    ขอ้ท่ี  3.2.6  

 
 

ผู้รับผดิชอบโครงการ ………………………………….…………………… 
                (นางสาวจริยาภรณ์  มาสวสัด์ิ) 

 
 

ผู้ตรวจสอบ   ...................................................................................... 
                                                                   (รองศาสตราจารย ์ ดร.วชิิต  เรืองแป้น) 

     คณบดีคณะวทิยาศาสตร์เทคโนโลยแีละการเกษตร 
   
  ผู้ตรวจสอบ  ………………………………………………………. 

                      (ผูช่้วยศาสตราจารย ์ ดร.ศุภลกัษณ์  สินธนา) 
                      ผูอ้  านวยการสถาบนัวจิยัและพฒันาชายแดนภาคใต ้
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บทสรุปส าหรับผู้บริหาร 

 
 โครงการบริการวิชาการเร่ือง  โครงการอบรมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย 
ณ แหล่งก าเนิด  จัดโดยหลักสูตรวิทยาศาสตร์ส่ิงแวดล้อม  ภาควิทยาศาสตร์ประยุกต์  คณะ
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา   ให้แก่ประชาชนโดยทัว่ไปท่ี
สนใจ  โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งเก่ียวกบัมูลฝอย  และผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม  ตลอดจนลดปริมาณมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  และเพื่อสร้างเครือข่ายการจดัการมูลฝอย  
ณ แหล่งก าเนิด  ในระดบัองคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  ซ่ึงไดจ้ดัอบรมในวนัท่ี  28  เมษายน  2553 
 การจดัการอบรมคร้ังน้ี  มีประชาชนผูส้นใจเข้าร่วมการอบรมจ านวน  20  คน  ผลการ
ประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได ้41.1 คะแนน อยู่ในระดบัดีมาก โดยผูเ้ขา้รับการ
อบรมมีคะแนนเฉล่ียด้านทักษะเก่ียวกับการมีส่วนร่วมในการลดมูลฝอยได้  12.5  คะแนน  
ตลอดจนผูเ้ขา้รับการอบรมมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมโครงการได ้ 0  คะแนน  ระดบัความพึง
พอใจปานกลาง  และผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อยู่ท่ี  9.6  คิดเป็นร้อยละ  
96%  ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้  
 โครงการบริการวิชาการเร่ืองการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด
ประสบความส าเร็จดว้ยดี  ดว้ยการสนบัสนุนจากภาควิชาวิทยาศาสตร์ประยุกต ์ คณะวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีและการเกษตร  และสถาบนัวิจยัและพฒันาชายแดนภาคใต ้ จึงขอขอบคุณผูมี้ส่วน
เก่ียวขอ้งทุกฝ่าย ณ โอกาสน้ี   

  
 

         จริยาภรณ์  มาสวสัด์ิ 
                17  พฤษภาคม  2553 
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ค าน า 
  

 มหาวทิยาลยัราชภฎัยะลาเป็นสถาบนัอุดมศึกษา เพื่อพฒันาทอ้งถ่ินจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
โดยมุ่ง เน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี คุณภาพชีวิตด้วยกระบวนการทางการศึกษา 
กระบวนการพฒันาองคค์วามรู้ บนพื้นฐานการบูรณาการศาสตร์สากลและภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน  
  โครงการอบรมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  จึงถือเป็น
ภาระหน้าท่ีของมหาวิทยาลยั อีกทั้งโครงการดงักล่าวเป็นเร่ืองท่ีสมควรไดรั้บการสนบัสนุน และ
ส่งเสริมเพื่อสร้างองคค์วามรู้ให้กบัประชาชนโดยทัว่ไปท่ีสนใจให้สามารถด าเนินชีวิต และพฒันา
คุณภาพชีวติท่ีดีข้ึน เน่ืองจากโครงการดงักล่าวสามารถช่วยลดรายจ่ายภายในครัวเรือน และเป็นการ
ส่งเสริมตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชด าริพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว การ
ส่งเสริมและสนับสนุนในการให้ความรู้ในเร่ืองน ้ าหมกัชีวภาพสู่น ้ าอเนกประสงค์ เพื่อพฒันา
คุณภาพชีวติใหแ้ก่บุคคลดงักล่าวจึงมีความส าคญั  
  การจดัโครงการน้ี จึงมุ่งส่งเสริมให้ประชาชนโดยทัว่ไปไดเ้รียนรู้วิธีมีส่วนร่วมในการลด
มูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  เช่น  การคดัแยกมูลฝอย  และน ามูลฝอยมาใช้ประโยชน์  เป็นตน้ เพื่อลด
มูลฝอยท่ีมีจ านวนมากข้ึนในปัจจุบนั และสามารถเผยแพร่ความรู้ดงักล่าวไปสู่บุคคลท่ียงัไม่ไดเ้ขา้
ร่วมอบรมให้สามารถด าเนินการท าน ้ ายาอเนกประสงค์ได้ และน าความรู้ท่ีได้รับไปปรับใช้ใน
ชีวติประจ าวนัต่อไป 
 
 

 

        จริยาภรณ์  มาสวสัด์ิ 
         17  พฤษภาคม  2553 
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บทที ่ 1 
 
ความเป็นมาความส าคัญ 

 วามเจริญเติบโตทางดา้นเศรษฐกิจและความกา้วหนา้ทางดา้นเทคโนโลยี  ส่งผลให้มีสินคา้
ท่ีมีองคป์ระกอบท่ียากต่อการจดัการมากข้ึน  รวมถึงประชาชนยงัไม่มีการคดัแยกขยะก่อนทิ้ง  หรือ
น ามาใชป้ระโยชน์ใหม่  ท าให้ปริมารของขยะนบัวนัยิ่งมีปริมาณมากข้ึน  การแกปั้ญหาดงักล่าวไม่
สามารถด าเนินการไดเ้พียงฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง  หรือหน่วยงานใดหน่วยงานหน่ึง  จ  าเป็นท่ีจะตอ้งอาศยั
การมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายทุกหน่วยงาน  โดยการรวมกลุ่มกันด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างระบบ        
การจดัการมูลฝอยแบบผสมผสานท่ีเน้นการน ามูลฝอยมาใช้ประโยชน์ใหม่ในรูปแบบปุ๋ย  และ
พลงังานทดแทน หรือเทคโนโลยอ่ืีนท่ีเหมาะสม 

การอบรมเชิงปฏิบติัการการมีส่วนร่วมของประชาชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด     
จะช่วยให้ผูที้มีส่วนเก่ียวขอ้งมีความรู้  ความเขา้ใจ  และสามารถมีส่วนร่วมในการลดปริมาณมูล
ฝอย ณ แหล่งก าเนิดไดด้ว้ยตวัเอง 

 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพื่อเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ ท่ีถูกต้องเก่ียวกับมูลฝอย  และผลกระทบต่อ
ส่ิงแวดลอ้ม 

2. เพื่อลดปริมาณมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
3. เพื่อสร้างเครือข่ายการจดัการมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดในระดบัองคก์รส่วนทอ้งถ่ิน 

 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากโครงการ 

1. ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมมีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการมีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิด 

2. ผูเ้ขา้ร่วมการอบรมสามารถตนและเข้ามามีส่วนร่วมกับชุมชนในการลดมูลฝอย ณ 
แหล่งก าเนิดได ้
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บทที ่ 2 
หลกัการ  แนวคิดในการด าเนินงานโครงงาน 

 
หลกัการ 
 จุดเร่ิมตน้ของการป้องกนัปัญหาขยะนั้นตอ้งเร่ิมจากการคดัแยกขยะ  โดยผูทิ้้งขยะเพื่อท า
ใหข้ยะลดนอ้ยลงไปก่อนทิ้งนั้น  จ  าเป้นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งเกิดจากความร่วมมือของประชาชนท่ีจะให้
การยอมรับและเห็นความส าคญัในบทบาทการมีส่วนร่วมของตนในการคดัแยกขยะก่อนทิ้ง  ใน
ระยะเร่ิมแรกนั้นปัจจยัส าคญัท่ีจะสร้างความร่วมมือใหเ้กิดข้ึนมาไดน้ั้น  จ  าเป็นตอ้งใชก้ลไกของการ
ประชาสัมพนัธ์ใหค้วามรู้เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจสามารถคิดก่อนซ้ือ  คิดก่อนทิ้ง  และแยกก่อน
ทิ้งได ้
 ปัญหาของการจดัการมูลฝอยท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั  เน่ืองจากประชาชนคิดว่าหน้าท่ีในการ
จดัการมูลฝอยไม่ใช่หนา้ท่ีของตน  แต่เป็นหนา้ท่ีขององคก์รปกครองส่วนทอ้งถ่ิน  ปัญหามูลฝอยท่ี
เกิดข้ึนจึงเป็นเพราความบกพร่องขององค์กรปกครองส่วนทอ้งถ่ินมากกวา่ท่ีไม่สามารถจะจดัเก็บ
ขนเพื่อน าไปก าจดัไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  จวบจนกระทัง่มีการน าเอหลกัการของการคดัแยกขยะ
ก่อนทิ้งมาใช ้ เพื่อบรรเทาใหมู้ลฝอยมีนอ้ยท่ีสุด  ซ่ึงหมายความวา่ก่อนทิ้งมูลฝอยนั้นจะตอ้งคิดก่อน
ว่ามูลฝอยท่ีจะทิ้งนั้นมีส่ิงใดท่ีจะน ามาใช้ประโยชน์ไดอี้กหรือไม่  โดยท่ีการใช้ประโยชน์นั้นไม่
จ  าเป็นตอ้งเป็นผูใ้ช้เอง  อาจจะเป็นผูอ่ื้นใช้ก็ได้  หรือาจจะน าไปแปลงเป็นผลิภณัฑ์ใหม่เพื่อใช้
ประโยชน์ก็ได ้
 
แนวคิดในการด าเนินงาน 
 ดว้ยสถานการณ์ของขยะในปัจจุบนัเทคโนโลยมีีการเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว  ส่งผลให้
องคป์ระกอบของมูลฝอยมีความซบัซ้อนมากยิ่งข้ึนยากต่อการจดัการ  การส่งเสริมให้ประชาชนได้
มีความรู้ความเขา้ใจ  สามารถแยกประเภทของขยะและน ามาใชป้ระโยชน์ไดอี้ก  ตลอดจนมีความ
ตระหนกัในเร่ืองผลกระทบท่ีจะตามมาหากไม่มีการจดัการอยา่งถูกตอ้ง  ส่ิงเหล่าน้ี  จึงมีความส าคญั
เพระกิจกรรมดงักล่าวสามารถช่วยลดมูลฝอยใหมู้ลฝอยลดลง 
 ทางคณะจดัอบรม  จึงมีความตระหนักในเร่ืองน้ี จึงมีโครงการน้ีข้ึนมา  เพื่อเป็นการ                 
ให้ความรู้และสร้างความเขา้ใจในการกระบวนการเก็บขนมูลฝอย  อนัจะท าให้ผูเ้ขา้รับการอบรม
เกิดความมัน่ใจในการเก็บขนมูลฝอยอยา่งปลอดภยัมากข้ึน 
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ยุทธศาสตร์การให้บริการวชิาการมหาวทิยาลยัราชภัฏยะลา  
 (ประกาศมหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา ลงวนัท่ี 14 มกราคม 2551) เพื่อใหก้ารจดัท ายุทธศาสตร์
บริการวิชาการของมหาวิทยาลยัราชภฏัยะลาเป็นไปตามพระราชบญัญติัมหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา                  
พ.ศ. 2547 มาตรา 7 และเพื่อให้การด าเนินการด้านการบริการวิชาการของทุกส่วนราชการ                 
ของมหาวิทยาลัยราชภฏัยะลา เป็นไปในทิศทางเดียวกนั มหาวิทยาลัยราชภฏัยะลาจึงประกาศ
ยทุธศาสตร์บริการวชิาการ ดงัน้ี   

1.  ยุทธศาสตร์ด้านการพฒันาการศึกษาทุกระดับทั้งในระบบ นอกระบบ  และการศึกษาตลอดชีวติ 
 กลยุทธ์ที่ 1.1  การอบรมหลักสูตรระยะสั้ นแบบนับหน่วยกิตและไม่นับหน่วยกิตด้าน                    
การจดัการศึกษาและการฝึกวชิาชีพ 
 กลยุทธ์ที ่1.2  การฝึกอบรมให้ความรู้และพฒันาทกัษะให้กบันกัเรียน ครู บุคลากรทางการ
ศึกษาและบุคลากรทัว่ไป 
 กลยุทธ์ที ่1.3  การเผยแพร่องคค์วามรู้ดา้นวชิาชีพผา่นส่ือ และวธีิการต่าง ๆ  

2.  ยุทธศาสตร์ด้านสังคมและวฒันธรรม 
 กลยุทธ์ที่ 2.1 พฒันาทกัษะทางภาษาไทยแก่เด็ก เยาวชน และประชาชนทัว่ไปในสาม
จงัหวดัชายแดนภาคใต ้

กลยุทธ์ที่ 2.2  ส่งเสริมการถ่ายทอดภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน ภูมิปัญญาไทย ประเพณีวฒันธรรม 
และกฎหมายท่ีสอดคลอ้งกบัวถีิชีวติชุมชน 

3.  ยุทธศาสตร์ด้านคุณภาพชีวติตามแนวปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 กลยุทธ์ที่ 3.1  เพิ่มศักยภาพสินค้าหน่ึงต าบลหน่ึงผลิตภัณฑ์ และผลิตภัณฑ์ชุมชน                     
ของทอ้งถ่ินสามจงัหวดัชายแดนภาคใต ้
 กลยุทธ์ที่ 3.2   ส่งเสริมการถ่ายทอดองค์ความรู้ เพื่อเสริมสร้างความเขม้แข็งของชุมชน                 
ตามแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     

4.  ยุทธศาสตร์ด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีทรัพยากรธรรมชาติ   ส่ิงแวดล้อม และพลงังาน 
 กลยุทธ์ที่ 4.1    การปลูกจิตส านึกและพฒันาระบบการจดัการส่ิงแวดลอ้มชุมชนอยา่งครบ
วงจร  

กลยุทธ์ที่ 4. 2   การส่งเสริมพฒันาการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและความหลากหลาย                 
ทางชีวภาพอยา่งย ัง่ยนืแบบมีส่วนร่วม 
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กลยุทธ์ที่ 4.3   ส่งเสริม ถ่ายทอดองค์ความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี เพื่อประโยชน์
สาธารณะ และเพิ่มรายได ้

กลยุทธ์ที่ 4.4    พฒันาองค์ความรู้และถ่ายทอดเทคโนโลยีด้านพลงังานทดแทน โดยใช้
ทรัพยากรในทอ้งถ่ิน 

กลยุทธ์ที ่4.5   บริการตรวจวเิคราะห์ทางวทิยาศาสตร์ 

5.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านการเมืองและการปกครอง 
 กลยุทธ์ที ่5.1  การพฒันาศกัยภาพและส่งเสริมประสิทธิภาพองคก์รภาครัฐ 

6.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านความมั่นคงในพืน้ที ่
 กลยุทธ์ที่ 6.1  สร้างความร่วมมือกบัสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ ในภูมิภาค ส่งเสริมการแกไ้ข
ปัญหาความขดัแยง้ดว้ยสันติวธีิ และปลูกจิตส านึกความเป็นไทย 
 กลยุทธ์ที ่6.2  ส่งเสริมความเขม้แขง้ในสถาบนัครอบครัว ชุมชน และสังคมและให้เยาวชน
มีภูมิคุม้กนัดา้นยาเสพติดมีจิตส านึกสาธารณะและรู้เท่าทนัสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง 
 กลยุทธ์ที ่6.3  เสริมสร้างความสมานฉนัทข์องคนในสามจงัหวดัชายแดนภาคใตเ้พื่อให้เกิด
ความมัน่คงในพื้นท่ี 

7.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านเศรษฐกจิ 
 กลยุทธ์ที่ 7.1  เพิ่มศักยภาพของการเป็นผู ้ประกอบการโดยผ่านศูนย์บ่มเพาะธุรกิจ                 
ของมหาวทิยาลยัราชภฏัยะลา  

8.  ยุทธศาสตร์การบริการวชิาการด้านการเกษตรและอุตสาหกรรมเกษตร 
กลยุทธ์ที่ 8.1 การส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มผลผลิตทางการเกษตร และมูลค่าเพิ่ม

ของผลิตภณัฑท์างการเกษตร  
กลยุทธ์ที ่8.2 การแปรรูปผลิตผลทางการเกษตรเพื่อเพิ่มมูลค่าและสู่อุตสาหกรรมเกษตร 
กลยุทธ์ที ่8.3 พฒันาการผลิตอาหารฮาลาล 
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กรอบแนวคิดในการท าโครงการ 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อบรมให้ความรู้ 
- มูลฝอย 
- ประเภทของมูลฝอย 
- การจดัการมูลฝอย 
- ผลกระทบของมูลฝอย 
- การมีส่วนร่วมในการลดมูลฝอย 

ประชาชน 

การเรียนรู้ 

ความรู้ ความตระหนกั การน าไปใชป้ระโยชน์ 
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บทที ่ 3 
วธิีการด าเนินงาน 

 
โครงการอบรมเชิงปฏิบติัการเร่ือง  การมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด      
จดัข้ึน  ณ หอ้งประชุมชั้น 4 คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  มหาวิทยาลยัราชภฏัยะลา                 
แบ่งการด าเนินงานโครงการได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ ขั้นด าเนินงาน และขั้นหลัง
ด าเนินงาน  ดงัแสดงในรายละเอียดต่อไปน้ี 

 

1. ขั้นเตรียมการ 

ล าดับ
ที่ 

กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ
ด าเนินการ 
(บาท) 

เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

1 จดัท า / เสนอโครงการเพื่อขออนุมติังบประมาณ  เร่ืองการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 

  

2 ผูป้ระสาน/ผูรั้บผดิชอบ 

- อาจารยจ์ริยาภรณ์ มาสวสัด์ิ 
  

3 ประชุมเพื่อเตรียมการอบรมและแบ่งความรับผดิชอบ   

4 จดัเตรียมเอกสารประกอบการอบรมการมีส่วนร่วมของชุมชนใน
การลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 

  

5 จดัเตรียมก่อนการอบรม 
- จดัซ้ือวสัดุ 
- ยมืเงินส ารองจ่าย 
- เอกสารประกอบการอบรม 
- มอบหมายเจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งปฏิบติังานในวนัอบรม 
- ตรวจสอบความพร้อมของห้องประชุม วสัดุอุปกรณ์ และ

สถานท่ีอ่ืนๆ  
- ติดต่อประสานจดัซ้ืออาหารกลางวนั/อาหารวา่งและ

เคร่ืองด่ืม   
- จดัเตรียมห้องประชุม วสัดุอุปกรณ์ และสถานท่ีอ่ืนๆ  

 

 

 
6,200 

 

 

 

รศ.ดร.วชิิต  
เรืองแป้น 

(ผูย้มื) 
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ล าดับ
ที่ 

กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ
ด าเนินการ 
(บาท) 

เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

6 
จดัเตรียมห้องประชุม  อุปกรณ์คอมพิวเตอร์  และสถานท่ี
อ่ืน ๆ  

  

7 ประชาสัมพนัธ์โครงการอบรมบริการวชิาการ 
-  คู่มือการจดัโครงการบริการวชิาการ คณะวทิย ์ฯลฯ 

-  วารสาร “จดหมายข่าวชาววิทย”์ 

  

8 ติดต่อวทิยากรหลกั/วทิยากรกลุ่ม   

9 จดัท าแบบส ารวจการน าไปใชโ้ครงการอบรม   

10 จดัท าแบบสอบถามการน าความรู้  ความเขา้ใจไปใช้
ประโยชน์ 

  

 
 2. ขั้นด าเนินการ 

ล าดับ
ที่ 

กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ

ด าเนินการ (บาท) 
เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

1 รับลงทะเบียนผูเ้ขา้อบรม/แจกเอกสารประกอบการอบรม
และแบ่งกลุ่มผูเ้ขา้ร่วม  

  

2 จดัเก็บภาพกิจกรรมตลอดงาน 

- นายรอมสัน หมาดมานงั 
- นางสาวดวงพร หนูจนัทร์ 

  

3 แจกแบบทดสอบก่อนการอบรม   

4 การปฏิบติังานของวทิยากรหลกั/วิทยากรประจ ากลุ่ม 

- อาจารยจ์ริยาภรณ์ มาสวสัด์ิ 

- อาจารยซ์นัวานี จิใจ 
- รองศาสตราจารย ์ดร.วชิิตเรืองแป้น 

  

5 แจกแบบทดสอบและแบบประเมินหลงัการอบรม   

6 สรุปปัญหาและอุปสรรคต่อการอบรมของโครงการ   
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3. ขั้นหลังด าเนินการ 
 

ล าดับที ่ กจิกรรมทีด่ าเนินการ 
งบประมาณ

ด าเนินการ (บาท) 
เอกสารอ้างองิ
หมายเลข 

1. 
 

ท าการสรุปผลการวเิคราะห์  และรายงานผลการประเมินโครงการ
ท่ีไดจ้ากแบบประเมินความพึงพอใจหลงัการอบรมการวเิคราะห์
ขอ้มูลดว้ยโปรแกรม  SPSS  for  windows 

  

2. รวบรวมหลกัฐานในประกอบเอกสารต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งในการ
อบรม ไดแ้ก่  

2.1 โครงการอบรม 
2.2 ค าสั่งวทิยากร 
2.3 ค าสั่งนกัศึกษาช่วยงาน 
2.4 แบบทดสอบก่อนการอบรม/หลงัการอบรม 
2.5 แบบประเมินความพึงพอใจเขา้ร่วมอบรม 
2.6 แบบสอบถามการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์หลงัการอบรม 
2.7 รายช่ือผูเ้ขา้ร่วมอบรม 
2.8 ภาพกิจกรรมในการอบรม 

  
 

ภาคผนวก ก 
ภาคผนวก ข 
ภาคผนวก ค 
ภาคผนวก ง 
ภาคผนวก จ 
ภาคผนวก ฉ 
ภาคผนวก ช 
ภาคผนวก ซ 

3. จดัท ารายงานผลการด าเนินงานโครงการฯ   
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บทที ่4 
สรุปผลการด าเนินกจิกรรม 

 
สรุปผลการวเิคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม 
 ผลการประเมินโครงการ เร่ือง การมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด
โดยใชแ้บบสอบถามในการประเมิน 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ความเขา้ใจ  ทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วน
ร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  และการน าไปใช้ประโยชน์  ดังรายละเอียด
ต่อไปน้ี 
 1.  ความรู้ ความเขา้ใจ 
 2.  ทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด 
 3.  ความพึงพอใจ 

4.   การน าไปใชป้ระโยชน์ 
 
สรุปผลการประเมิน 

1. ความรู้ ความเข้าใจ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้ขา้อบรมจ านวน 20 คน ท าการ

ทดสอบก่อนอบรมเพื่อเป็นข้อมูลพื้นฐานก่อนการด าเนินกิจกรรม และท าการทดสอบหลงัการ

อบรม   เพื่อเป็นขอ้มูลในการวิเคราะห์ผลหลงัการด าเนินกิจกรรมว่าผูเ้ขา้ร่วมมีพฒันาการในการ

เรียนรู้มากนอ้ยเพียงใด  ดงัแสดงในตารางท่ี 1 ผลสัมฤทธ์ิจากการทดสอบของผูเ้ขา้อบรม 

 

ตารางที ่1 แสดงคะแนนของผู้เข้าอบรมก่อนและหลงัการอบรม 

 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล 
ก่อน หลงั 

คะแนน ร้อยละ คะแนน ร้อยละ 
1. นายมูสา  อยูดี่ 6 60% 9 90% 
2. นายเซ็ง  สาแม 3 30% 9 90% 
3 นายนสัรุดีน  หะยมีะแซ 6 60% 9 90% 
4. นายสกรี  มาฮะ 5 50% 8 80% 
5. นางนูรียะห์  ดือเร๊ะโตะ๊ 5 50% 9 90% 
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6. นายไอมนั  หะยอีาแว 3 30% 9 90% 
7. นายบุคลี  ตาบาลา 6 60% 10 100% 
8. นายสอารอนี  กนูา 6 60% 9 90% 
9. นายฮาเซ็ม  หะยเีจะ๊แอ 6 60% 9 90% 
10. นายมะยโูซ๊ะ  มะดือเร๊ะ 6 60% 9 90% 
11. นางสุไลนา  สาเมาะแม 4 40% 8 0% 
12. นางสาวอสัมะ  แวกาโอง 7 70% 8 80% 
13. นางสาวอามีเนาะ  หาสิ 5 50% 10 100% 
14. นางสาวกิสตีนา  เจะ๊เตะ๊ 6 60% 10 100% 
15. นายการิง  ยเูละ 7 70% 8 80% 
16. นายอุสมาน  อุเซ็ง 5 50% 10 100% 
17. นายไซดี  กาเตะ๊ 6 60% 10 100% 
18. นางสาวอามีนา  ยโูซ๊ะ 6 60% 9 90% 
19. นางปาอีส๊ะ  ยโูซ๊ 6 60% 8 80% 
20. นายมะกรี  กาเตะ๊ 6 60% 9 90% 

ค่าเฉลีย่รวม 5.5 55% 9 90% 
 

จากตารางท่ี   1  จะเห็นไดว้า่คะแนนก่อนอบรมมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่  5.5  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  
55  ส่วนคะแนนหลงัการอบรมผูเ้ขา้รับการอบรมมีคะแนนสูงข้ึนเป็น  9  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  
90   ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมายตามเกณฑท่ี์วางไว ้
 

ตารางที ่ 2  แสดงคะแนนทกัษะเกีย่วกบัการป้องกันรักษาความปลอดภัยให้กบัตนเองในการท างาน 
 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล 
คะแนน 

(15  คะแนน) 
ร้อยละ 

1. นายมูสา  อยูดี่ 13.5 90% 
2. นายเซ็ง  สาแม 13.5 90% 
3 นายนสัรุดีน  หะยมีะแซ 13.5 90% 
4. นายสกรี  มาฮะ 12 80% 
5. นางนูรียะห์  ดือเร๊ะโตะ๊ 12 80% 
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6. นายไอมนั  หะยอีาแว 12 80% 
7. นายบุคลี  ตาบาลา 9 60% 
8. นายสอารอนี  กนูา 13.5 90% 
9. นายฮาเซ็ม  หะยเีจะ๊แอ 13.5 90% 
10. นายมะยโูซ๊ะ  มะดือเร๊ะ 13.5 90% 
11. นางสุไลนา  สาเมาะแม 12 80% 
12. นางสาวอสัมะ  แวกาโอง 12 80% 
13. นางสาวอามีเนาะ  หาสิ 13.5 90% 
14. นางสาวกิสตีนา  เจะ๊เตะ๊ 9 60% 
15. นายการิง  ยเูละ 12 80% 
16. นายอุสมาน  อุเซ็ง 12 80% 
17. นายไซดี  กาเตะ๊ 13.5 90% 
18. นางสาวอามีนา  ยโูซ๊ะ 13.5 90% 
19. นางปาอีส๊ะ  ยโูซ๊ 12 80% 
20. นายมะกรี  กาเตะ๊ 13.5 90% 

ค่าเฉลีย่รวม 12.5 83% 
  

จากตารางท่ี  2 จะเห็นไดว้า่  ผูเ้ขา้อบรมไดค้ะแนนแสดงทกัษะเก่ียวกบัการมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในการลดมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิด  มีค่าเฉล่ียอยูท่ี่  12.5  คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  83  ซ่ึงถือวา่
บรรลุเป้าหมายตามเกณฑท่ี์วางไว ้  
 

 

2. ความพงึพอใจ   มีระดบัคะแนนประเมิน  5  ระดบั  คือ   
 5 = มากท่ีสุด          4 = มาก            3 = ปานกลาง            2 = นอ้ย          1 = นอ้ยท่ีสุด 
 

ซ่ึงผลการประเมินเฉล่ียแปลผล  โดยใชเ้กณฑด์งัน้ี 

 4.50 - 5.00  =  มากท่ีสุด                  4.00 – 4.49 =  มาก 
 3.00 – 3.99  =  ปานกลาง    2.00 – 2.99 =  นอ้ย 
    และ  1.00 – 1.99  =  นอ้ยท่ีสุด 
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ตารางที ่ 3  ผลการประเมินความพงึพอใจของผู้เข้ารับการอบรม 

ตอนท่ี  1  ผลการประเมินดา้นกระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมโครงการ 
รายการ x SD ความหมาย 

     1.1 ความสอดคลอ้งของเน้ือหาสาระกบัวตัถุประสงคข์องการ
จดักิจกรรม/โครงการ 

4.60 0.50 มากท่ีสุด 

     1.2 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดักิจกรรม/โครงการมีความ
เหมาะสม 

4.30 0.57 มาก 

     1.3 การประชาสัมพนัธ์/การติดต่อประสานงาน 4.20 0.52 มาก 
     1.4 เอกสารประกอบกิจกรรม/โครงการมีความเหมาะสม 4.50 0.51 มากท่ีสุด 

รวม 4.4 0.53 มาก 
 

 

ตอนท่ี 2 ผลการประเมินดา้นเน้ือหา 

รายการ x SD ความหมาย 
     2.1 การจดักิจกรรม/โครงการมีประโยชน์และตรงกบัความ
ตอ้งการ 

4.35 0.49 มาก 

     2.2 ความคุม้ค่าของการเขา้ร่วมกิจกรรม/โครงการ 4.60 0.50 มากท่ีสุด 
     2.3 สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บน าสู่การปฏิบติั 4.50 0.51 มากท่ีสุด 
     2.4 โครงการน้ีเป็นเร่ืองท่ีมีคุณค่าและเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

4.30 0.47 มาก 

     2.5 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมมีความรู้ความเขา้ใจมากข้ึน 4.25 0.55 มาก 
     2.6 กิจกรรมช่วยใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมเกิดความตระหนกัและ
เห็นความส าคญั 

4.35 0.49 มาก 

รวม 4.39 0.50 มาก 
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ตอนท่ี 3 ผลการประเมินดา้นเทคนิคการบรรยายและการปฏิบติั 
รายการ x SD ความหมาย 

     3.1 วทิยากรมีความรอบรู้ในเร่ืองท่ีบรรยายเป็นอยา่งดี 4.35 0.58 มาก 
     3.2 วทิยากรมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผูฟั้ง
เขา้ใจ 

4.45 0.51 มาก 

     3.3 วทิยากรมีความสามารถในการตอบปัญหาไดอ้ยา่งชดัเจน
และตรงประเด็น 

4.55 0.60 มากท่ีสุด 

รวม 4.45 0.56 มาก 
 

ตอนท่ี 4  ผลการประเมินดา้นคุณภาพโดยรวม 
รายการ x SD ความหมาย 

     4.1  มีมนุษยส์ัมพนัธ์และจิตบริการ 4.50 0.51 มากท่ีสุด 
     4.2  ใหค้  าแนะน าและตอบขอ้ซกัถามอยา่งชดัเจน 4.55 0.60 มากท่ีสุด 
     4.3  การอ านวยความสะดวกใหผู้เ้ขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ 4.40 0.59 มาก 
     4.4  สภาพแวดลอ้มและสถานท่ีใหบ้ริการมีความเหมาะสม 4.30 0.65 มาก 
     4.5  อาหารวา่ง 4.05 0.76 มาก 
     4.6  ท่านมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมกิจกรรม / โครงการ

ใน คร้ังน้ีโดยภาพรวม 
4.80 0.41 มากท่ีสุด 

รวม 4.43 0.59 มาก 
 

ตารางท่ี  4  ค่าสถิติพื้นฐานโดยรวม 

ตารางที่ รายการ ค่าเฉลีย่ ความหมาย 
1 ดา้นกระบวนการและขั้นตอนการจดักิจกรรมโครงการ 4.40 มาก 
2 ดา้นเน้ือหา 4.39 มาก 
3 ดา้นเทคนิคการบรรยายและการปฏิบติั 4.45 มาก 
4 ดา้นคุณภาพโดยรวม 4.43 มาก 
 ค่าเฉลีย่รวม 4.42 มาก 
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จากตารางท่ี 4  ผูเ้ขา้ร่วมมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย 4.42 
อีกทั้งผูเ้ข้าร่วมยงัได้ให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมในเร่ืองระยะเวลาในการอบรม  ควรมีระยะเวลา
มากกว่าน้ี  อาจเป็น  2  วนั  เพื่อให้ผูเ้ขา้ร่วมมีความเขา้ใจในเน้ือหามากยิ่งข้ึน  และควรมีกิจกรรม
การอบรมแบบน้ีส าหรับวยัรุ่นต่อไปอีก  เพราะการสร้างความรู้ให้กบัประชาชนเร่ืองมูลฝอยเป็น
กิจกรรมอย่างหน่ึงท่ีสร้างการมีส่วนร่วมในการจดัการมูลฝอยให้ลดน้อยลง  เช่น  หากประชาชน
โดยทัว่ไปไม่ทรายว่ามูลฝอยแต่ละประเภทเป็นอย่างไร  ก็ยากท่ีจะคดัแยกมูลฝอยแต่ละประเภท  
เพื่อน าไปจดัการด้วยตนเองได้อย่างถูกตอ้ง  อีกทั้งการไดรั้บความรู้เพิ่มเติมยงัช่วยให้ผูเ้ขา้ร่วมมี
ความตระหนกัถึงปัญหาของมูลฝอยท่ีก าลงัเกิดข้ึนมากยิง่ข้ึน 

 
เกณฑก์ารใหค้ะแนนเพื่อวดัระดบัความพึงพอใจในการเขา้อบรม ก าหนดเกณฑด์งัต่อไปน้ี 

     1.00-2.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจนอ้ย (5 คะแนน) 
     2.51-4.50 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจปานกลาง (10 คะแนน) 
     4.51-5.00 หมายถึง   ระดบัความพึงพอใจมาก (15 คะแนน) 

ผูเ้ขา้อบรมมีความพึงพอใจในการเขา้ร่วมอบรม มีค่าเฉล่ีย 4.42 อยูใ่นระดบัความพึงพอใจ
ปานกลาง   จดัอยูใ่นระดบัคะแนน 10  คะแนน 
 
3. ผลการน าความรู้ ความเข้าใจไปใช้ประโยชน์ 

การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์มีคะแนนเตม็ 10 คะแนน โดยหากผูเ้ขา้ร่วมน าความรู้ท่ีไดรั้บ
ไปพฒันาตนเองและชุมชนไดน้ั้น  จะไดค้ะแนน  1  คะแนน  หากไม่ปฏิบติัไดค้ะแนน 0 คะแนน 
ซ่ึงเม่ือรวมคะแนนแลว้แต่ละคนจะตอ้งได ้คะแนน 50 % จึงจะผา่น 
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ตารางที ่ 3  แสดงคะแนนการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 

ล าดับที ่ ช่ือ - สกุล การน าไปใช้ ร้อยละ ผ่าน 
1. นายมูสา  อยูดี่ 10 100% ผา่น 
2. นายเซ็ง  สาแม 10 100% ผา่น 
3. นายนสัรุดีน  หะยมีะแซ 10 100% ผา่น 
4. นายสกรี  มาฮะ 10 100% ผา่น 
5. นางนูรียะห์  ดือเร๊ะโตะ๊ 10 100% ผา่น 
6. นายไอมนั  หะยอีาแว 10 100% ผา่น 
7. นายบุคลี  ตาบาลา 9 90% ผา่น 
8. นายสอารอนี  กนูา 9 90% ผา่น 
9. นายฮาเซ็ม  หะยเีจะ๊แอ 10 100% ผา่น 
10. นายมะยโูซ๊ะ  มะดือเร๊ะ 10 100% ผา่น 
11. นางสุไลนา  สาเมาะแม 10 100% ผา่น 
12. นางสาวอสัมะ  แวกาโอง 10 100% ผา่น 
13. นางสาวอามีเนาะ  หาสิ 9 90% ผา่น 
14. นางสาวกิสตีนา  เจะ๊เตะ๊ 8 80% ผา่น 
15. นายการิง  ยเูละ 8 80% ผา่น 
16. นายอุสมาน  อุเซ็ง 10 100% ผา่น 
17. นายไซดี  กาเตะ๊ 8 80% ผา่น 
18. นางสาวอามีนา  ยโูซ๊ะ 10 100% ผา่น 
19. นางปาอีส๊ะ  ยโูซ๊ 10 100% ผา่น 
20. นายมะกรี  กาเตะ๊ 10 100% ผา่น 

ค่าเฉลีย่รวม 9.6 96% ผ่าน 
 

จากตารางท่ี  5  จ  านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ เฉล่ียท่ี 9.6  
คะแนน  คิดเป็นร้อยละ  96% ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม ซ่ึงถือวา่บรรลุเป้าหมายตามเกณฑ์
ท่ีวางไว ้  คือ ≥ ร้อยละ 50  ของจ านวนผูเ้ขา้ร่วมรับการอบรม 
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บทที ่5 
สรุปและอภิปรายผล 

 
สรุปการประเมินความส าเร็จของโครงการ 

เกณฑท่ี์ใชใ้นการประเมินความส าเร็จของโครงการ 
   41 – 50   =  ดีมาก 
   31 – 40   =  ดี 
   21 – 30    =  ปานกลาง 
   ต ่ากวา่ 20 =         ปรับปรุง 
 

ตวัช้ีวดั วธีิการ เคร่ืองมอื คะแนน
เตม็ 

คะแนน
ทีไ่ด้ 

ร้อยละ เกณฑ์
ทีต่ั้งไว้ 

ผล 

1. 1. ผลสมัฤทธ์ิ  
1.1.      1.1 คะแนนด้าน

ความรู้ความเขา้ใจของผูเ้ขา้อบรม 
และทกัษะการวเิคราะห์ของผูเ้ขา้รับ
การอบรม 

1.2.      1.2 จ านวนผูเ้ขา้รับ
การอบรมมีความรู้ความเขา้ใจและ
ทกัษะเก่ียวกบัการป้องกนัรักาความ
ปลอดภยัใหก้บัตนเองในการท างาน 

 
ทดสอบ 

 
 
 

ทดสอบ 

 
แบบทดสอบ 

 
 
 

แบบทดสอบ 
 
 

 
10 

 
 
 

15 
 

 
9 
 
 
 

12.5 

 
90% 

 
 
 

83% 

 
≥60% 

 
 
 

≥80% 

 
บรรลุ

เป้าหมาย 
 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

 

2. 2.  ความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วม
การอบรมต่อโครงการ 

แบบสอบ
ถามความ
พึงพอใจ 

แบบสอบถาม
ความพึงพอใจ 

15 10 66.66% ≥50% 
 

บรรลุ
เป้าหมาย 

3. 3. จ านวนผูเ้ขา้รับการอบรมมี
การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 

แบบสอบ
ถาม 

แบบสอบถาม 10 9.6 96% ≥50% บรรลุ
เป้าหมาย 

รวมคะแนน 41.1  

 
สรุปผลการประเมินความส าเร็จของโครงการในภาพรวมได ้41.1  คะแนน อยูใ่นระดบัดี

มาก เม่ือพิจารณาตามตวัช้ีวดั ผลสัมฤทธ์ิ คะแนนเฉล่ียดา้นความรู้ความเขา้ใจของผูเ้ขา้รับการอบรม 
อยู่ท่ี 9 คะแนน  บรรลุเป้าหมายท่ีวางไว ้ส าหรับคะแนนเฉล่ียด้านทกัษะเก่ียวกบัการอบรมเชิง
ปฏิบติัการของผูเ้ขา้อบรมอยูท่ี่  12.5   คะแนน สามารถบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวเ้ช่นกนั อีกทั้งตวัช้ีวดั
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ดา้นความพึงพอใจของผูเ้ขา้ร่วมอบรมได ้10   คะแนน อยู่ในระดบัความพึงพอใจปานกลาง และ
คะแนนเฉล่ียในการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์นั้นอยูท่ี่  96%  ซ่ึงบรรลุเป้าหมายท่ีวางไวเ้ช่นกนั  
 
ปัญหาในการด าเนินงาน 

ผูจ้ดัท าโครงการ ไม่มีความรู้และความช านาญเก่ียวกบัขั้นตอนกระบวนการบางอย่างใน
การจดัท าโครงการบริการวิชาการ เช่น การยืมเงิน การท าค าสั่งวิทยากรและคณะท างาน การจดัซ้ือ
จดัจา้ง เป็นตน้ ท าใหใ้นการท างานเป็นไปอยา่งล่าชา้ในบางขั้นตอน 

 
ข้อเสนอแนะ   

1. ผูเ้ข้าอบรมเสนอแนะให้โครงการมีผูช่้วยวิทยากรมากกว่าน้ี เพื่อช่วยให้บริการแก่
ผูเ้ขา้ร่วมอบรม 

2. ควรมีหน่วยงานกลางหรือคณะท างานท่ีช่วยอ านวยความสะดวกและให้ความรู้แก่
ผูจ้ดัท าโครงการบริการวชิาการ เพื่อใหก้ารด าเนินโครงการเป็นไปอยา่งราบร่ืนข้ึน 
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ภาคผนวก 
 

ภาคผนวก  ก. โครงการท่ีไดรั้บการอนุมติั และก าหนดการโครงการ 
ภาคผนวก  ข.  ค าสั่งแต่งตั้งวทิยากร 
ภาคผนวก  ค.  ค าสั่งแต่งตั้งนกัศึกษาช่วยงาน 
ภาคผนวก  ง.  แบบทดสอบก่อนการอบรม  / หลงัการอบรม 
ภาคผนวก  จ.   แบบประเมินความพึงพอใจเขา้ร่วมอบรม 
ภาคผนวก  ฉ. แบบสอบถามการน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์หลงัการอบรม 
ภาคผนวก  ช. รายช่ือผูเ้ขา้ร่วมอบรม 
ภาคผนวก  ซ. ภาพกิจกรรมในการอบรม 
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ภาคผนวก ก.  
โครงการทีไ่ด้รับการอนุมัติ และก าหนดการโครงการ 
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ภาคผนวก ข.  

ค าส่ังแต่งตั้งวทิยากร 
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ภาคผนวก ค.  
ค าส่ังแต่งตั้งนักศึกษาช่วยงาน 
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ภาคผนวก ง. 
แบบทดสอบก่อนอบรม / หลงัอบรม 
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ภาคผนวก จ. 
แบบประเมนิความพงึพอใจเข้าร่วมอบรม 
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ภาคผนวก ฉ. 
แบบสอบถามการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์หลงัอบรม 
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ภาคผนวก ช.  
   รายช่ือผู้เข้าอบรม 
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ภาคผนวก ซ. 
ภาพกจิกรรมในการอบรม 
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ภาพที ่1  พธีิเปิดโดย รศ.ดร. วชิิต เรืองแป้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที ่2  การแบ่งกลุ่มเพือ่แบ่งหน้าที่ 
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ภาพที ่3  บรรยากาศการบรรยาย 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ 4  บรรยากาศการบรรยาย 
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การน าผลการประเมินไปใช้ 

กจิกรรม การน าไปใช้ในกจิกรรมคร้ังต่อไป 

1.  การใหค้วามรู้ 
    -  ควรเชิญวทิยากรอาวุฒิโส  และมีความรู้
โดยตรง 

 

ติดต่อประสานงานเชิญวทิยากรจากเทศบาลนคร
ยะลาท่ีมีความรู้โดยตรง 

2. ความเขา้ใจในเน้ือหา 
    -  เน้ือหายงัไม่ครอบคลุม 

 

จดัท าหลกัสูตรให้เขม้ขน้ 

3.  การน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์ 
    -  การหาวตัถุดิบในการน าไปประยกุตใ์ช้ 

 

เพิ่มองคค์วามรู้ดา้นวตัถุดิบท่ีสามารถน าไป
ประยกุตใ์ช ้

4.  อ่ืน ๆ  
     -  ขั้นตอนการท ากิจกรรมมีระยะเวลานอ้ย
เกินไป 

     -  ผูใ้หบ้ริการ  บริการไม่ทัว่ถึง 
 

     -  ส่ิงอ านวยความสะดวก 

 

     -  ความคุม้ค่าในการเขา้ร่วมกิจกรรม 

     -  มีวทิยากรนอ้ย 
     -  ควรลงพื้นท่ีจริงก่อนลงมือปฏิบติั 

     -  ควรมีเคร่ืองหมายท่ีขวดน ้ายา
เอนกประสงค ์

 

-  จดัท าหลกัสูตรใหมี้ระยะเวลามากข้ึน 

 

-  จดัทีมบริการใหเ้พียงพอกบัจ านวนผูเ้ขา้รับ
การอบรม 

-  จดัสถานท่ีใหมี้ความสะดวกมากข้ึนและมี
ความพร้อมในการอบรม 

-  มีค่าตอบแทนในการเขา้ร่วมกิจกรรม 

-  เพิ่มวทิยากรใหห้ลากหลาย 
-  ใหมี้การลงพื้นท่ีจริงก่อนลงมือปฏิบติั 

-  เพิ่มเคร่ืองหมายท่ีเป็นตรามหาวทิยาลยัราชภฏั
ยะลาในผลผลิตท่ีได ้
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